નૂઝરત વિચાપાક મંથાજથ 


| સરતી જોપીરગિટ ત્રિમાન | 
અનત્રમાજ 3 ૦ “5 5 વાજ 


વુસ્તજાનુ નામ ત પરરતમ(( 


પ ક. ર 
કા, ક. હિ ર 
વિ યં ક ઈ હ ન 


છુમણ આન પછ-સાણીકૂ#ઇન--"- (બપ 





જ જ 
» 
ક 
દ સિ 
હ 
4. - કેક 
૭ 
[7 


ર ૪/૫૪ ૫57 જઃ 9... -)7 ઝમ સ 7 ર ડિ ર ત 2૫૫ સૂછ 
1 11199૬6100 
દન કર કરાર પણા ન્ન ન્ડ: 


ને. 


જ ન 


ઝત મી ગણેશાય નમઃ 


૪/?% જજ 


હ 


સુળ હિ'દીમાંથી ભાષાન્તર કતી 
325 


ર॥. રા. હરજીવન જિભવન [જિષ્ટાઠી. 


વાનપ્રસ્તાશ્રમ--ડાકેદરૃ* 


પ્રધમ આવૃતો. નકલ ૫૦૦ 


"રૂ. જૂ જુ 


“/અમડ૧॥૬. 


વલીકફૂન્ટ રોડપર આવેલા ધીમ ન્યાયદશ'ક પો..પ્રેસમાં 
સા. મણીજ્ઞાલ સગનલાલે છાપ્વો. 


ૃ 





પ ક પ ક. દ ૧ 
0 જ. જ- ય.અયે“ેઈેપેપ હેવ. ર. ૧-૨-૨-૧૨-૨-૨-૧- જ. જ- ૧- જ. જ... '.. જ. જ. જ. 


૧. ૧--૧-'૨.૧૧. ૧.૧૧. ૨. ૧- ૨ ૨-5-5૦૦૨.“ ૨.55૦ અ અ.“૨ ૧-“૨- “૧ “૧. ૨. ૨. ૨.૧. “૧. “3-૨ 0 ૨. “૧. “૧ “ર “ર. "૨. “૨. “૧ “૨- જ જ “૨- “૧. જ..“૨. જ. જ. 


અપણ પીડા. 


૧૨-૨-૨૦ :જ- 


છીુપયછીુ દ* 
કરે સદા સત્કર્મ, ધમ'નો મર્મ ધરોને, 
હેરે અવરનાં દુઃખ, દ્રવ્ય તન મને કરીને; 
દે વિઘાતુ' દાન, સ્રાત આપે સો જનને; 
સરળ સ્વભાવે વદે, હોતકર સત્ય વચનને; 


એવા નરવર નીરખીને અધિક અધિક અ'તર ઠંર્‌': 


પારસમણિ આ ગ્ર*થ તેને, પ્રેમવડે અપ'ણુ કર્‌. 
મન ઇંદ્રિ શમ દમન, કરી વશ જે વરતે છે; 
ધરી ટેક વિવેક, થઇ નેકો યશ લે છે; 

પ્રભુ પટ્ટ પૂરણુ પ્રેમ, નીતિના નિયમો પાળે; 
ષડરીપુ કેશો વેગ, સકળ તન મનથો ટાળે; 


એવા નરવર નીરખીને અધિક અધિક અ'તર ઠરૂ', 


પારસમણિ આ ગ્ર'થ તેને, પ્રેમવડે અરપણુ કરૂ. 
દેવા જનને બોધ, કવિ રચે કવિતા સુખકારી; 
શ્રવણુ કરાવે શાસ્ર, શ્રવણુ કરતાં નરનારાં; 
ભાષણુ ભાખી સત્ય, હેરે મળ અ'તર ફેરા; 

અજ્ઞ વજ દે દાન, ન્ઇ શુભ પાત્ર ઘણેરા; 


એવા નરવર નીરખીને, અધિક અધિક અ'તર ઠરૂ'; 


પારસમણિ આ ગ્ર'થ તેને, પ્રેમવડે અર્ષણુ કરૂ. 
"પૃથ્વી પાણી પોલ, પ્રકાશ પવનને દેખે; 

પ્રપ'્ચ માયા તણુ।, નામ રૂપે જગ લેખે; 
અસ્તિ ભાતિને પ્રિય, રૂપ આત્માનુ' જાણુ; 
સર્વ સ્થળે પરીપૃણુ, પ્રભુ પેખીને માણે; 


એવા નરવર નીરખીને, અધિક અધિક અ'તર ઠર'; 


પારસમણિ આ ગ્ર'થ તેને, પ્રેમવડે અર્પાણુ કરૂ. 
માત તાત સદગુર્‌, આશિષોા સાની લીધો, 
આજ્ઞા પાળી અધિક, વડિલની સેવા કોધી; 
અનાથ અ'ધાં જેહ, પાંગળાં લૂલાં આવ; 

તેને સુખ આપવા, અધિક ધન અરપે ભાવે; 


એવા નરવર નીરખીને, અધિક અધિક અ'તર હરૂ'; 


પારસમણિ આ ગ્ર*થ તેને, પ્રેમવડે અર્ષણુ કરૂ. 
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મસ્તદ૧ન. 





શ્રીમત મહારાજાધિરાજ મીરઝાં મહારાવ શ્રો ખે'ગારજી સવાઇ ખહારુર 
જ. સા. આઇ. ઈ. માલીક સુલ્ક્રે કચ્છના. એઓશ્રીજીની આજત્તાથી યુવરાજ 
શ્રી વિજયરાજજી મહારાજના શિક્ષકનુ' કામ, સ'વત્‌ ૧૯૪૭ થી ૧૯૫૭ સુધી 
૧૦ વષ મે' કરેલુ' તે સમયમાં અવકાશના વખતમાં સ્વામી શ્રી ચિદ્ધનાન'હ& 
ઇત ભગવદ્‌ગીતાનુ' હિ'ટીપરથી ગુજરાતી ભાષામાં મે' ભાષાંતર લખેલુ તે 
મારા મિત્ર ન:ગર ગૃહસ્થ મહેમ મ'ગળજી ગાકળજી તથા માસ્તર ધનજીભાઈ 
૧ત્નેશ્વર વગેરેને હું' વાંચી સ'ભળાવતો હુતેો.. તેવામાં રા. રા. મ'ગળજીભા- 
ઇએ “ પારસભાગ ” નામનો ગ્ર'થ મનન કરવા જેવો છે, એમ મને જણાવ્યુ 
તેથી તે ગ્રથ તમની પાસેથી લેઇ મે' મિત્ર મ'ડળમાં વાંચવાનુ' શરૂ કયે. 
ત વ'ચાર્ધ રહ્યા પછી તેતુ' હિ'દીમ:થી ગુજરાલી ભાષામાં ભાષાંતર કરવાની 
ઇચ્છા થતાં આ પારસ ભાગતુ' ભાષાંતર મે' અવકાશના વખતમાં પૂશું કયુ. 


પારસ ભાગ વેદાન્ત મતાતુસાર છે. એમાં કામ, કોપ, સદ, લેો।ભ 
સેોપહ અને અહકારને નિર્બળ કરવાના ઉપાય; અને દાન, જપ, તપ, ત્રત 
કરવાના લાભ તથા પ્રીતિ, દયા, સત્યા સત્ય, ચોરી, ઇષાદિ દેહ સ- 
ખ'ધી કર્મોના નિર્ણુયનુ' દૃછાંત યુક્ત વણન કર્યું છે. 


આ ગ્ર'થતુ' શ્રવણુ, મનન ફરવાથી માણુસના હદયમાંથી તમામ પાપોનો 
મળ નીકળી નાય છે. માટે સ્ત્રી પુરૂષ સર્વને આ ગ્ર'થ ઉપયોગી છે. 


ધણા ગૃહસ્ત્રોને આ ભાષાંતર છપાવી વિના મૂલ્યે સુમુક્ષુઆને ગઅર્ષ'સુ 
કરવા વિનતી કરવામાં આવેલી, પણુ તેવો કોઇ ગૃહસ્થ ડ્રાસ નહિ થવાથી 
મા ભાષાંતર મારી પાસે જેમતુ' તેમ પડી રહેલુ, માત્ર કેટલાંક સુમુક્ષુજનોને 
ું' તેનું શ્રવણુ કરાવતો હતો તેવામાં રા* શમ દલસુખરામ હરગેઇવન- 
દાસ સાહેબાએ આ ગ્ર'થ છપાવી પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણું કરવાની મરજી 
દશાવી જેથી આ પુસ્તક ગુજરાતીમાં લોકો સમક્ષ રશ્નુ ય.ય છે. આશા છે 
કે તેનો લાભ સુગુક્ષુજનો લેશે. 


મૂળમાંની કેટલીક હુંકીકત સરળ કરવા ભાષાંતરમાં ડેોઇઈ ફોઇ સ્થળે 
ફેરફાર કર્યા છે. 


૨ 


આ ભાષાંતર યથઃ!મતિ થએલુ' છે. જે કોઈ વિદ્વાને આ ભાષાંતર કયુ 
હોત તો તે વધારે સારૂ' થાત. આમાં કાંઈ દે,ષ દર્શન થાય તે! ગુણીજનેો 
ટ્ઞમા કરશે।. હુ' કાંઈ પ'ડિત નથી પણુ ઈશ્વરની કુપા અને પેરણાથી યથા- 
શક્તિ લખી શડ્યો છુ. માટે સર્વ સજ્જનો વાંચી વિચારી સ'તતોષ પામરે 
એટલે હું' મારો યત્ન સફળ થયો એમ માનીશ. 
સરખેજ મહા સુદ ૧૧ ગુરૂ 


| હરજીવન ત્રિભુવન નિપાઠી* 
તા. ૯-૨-૧૧. 


મસરીછ ડાન? કરતાન. 


જુચગરમનનાનનડશક્ત-નનાલતાલોન 


ક. પ.રસમણી ગ્ર*થ મુમુક્ષુ “નોને ધણોજ લાશદાયક હોવાથી પ્રસિદ્ધ 
જવાની ઇચ્છા થઇ છે. જેથો તેને ઘણા જણા લાભ લેશે તો શ્રમ સફળ 
શરો. કીંમત બેટી તેટલી પણુ રાપ્પી નથા. 

લી. 
દહ્મસુખરામ હરગે'બનદાસ 


અથ પારસભાગ પ્રારંભ. 


મડરણુ ૧ લુ. 


ક્ર 








મગળ ચરજી. 
દોહરો, 
ભક્તિ ભક્ત ભગવ'ત ગુરૂ, ચતુર નામ તન એક; 
તેના પદ વ'હન કયે , નાસે વિધ્ન અનેક. ૧. 





મ'ગળાચરણુ, સ્તુતિ અને આભાર એકજ પરખ્રહ્દા પરમેશ્વરને વારતે છે. 

તે પવિત્ર પરમેશ્વર એવો કારીગર છે ફે તેણું એક ઝુડી માઢોમાંથી 
જ્વુદી જારી સુરતનો અને માટીની મૂરતો પલકમાં પેદા કરી છે; એટલુજ નહિ 
પણુ કોઇ કાળા અને ફે!ઇ ગોરા, કર્યાછે; અને તેમની આશયુતિએ એવી ૨ર'ગ બેરગી બનાવી 
છે કે એેકના આકાર સાથે બીજતુ' ડોળ મળતુ નથી; પણુ કરોડો ખ્રહ્યાંડે- 
માંથી જેને ઇચ્છાએ તેને ઓળખો શકીએ છીએ. વળી આ આકાશ છે તે 
પરમાત્મા રૂપો મડાસામરનો એક પરપોટો છે અને 'પૃથ્વો પાણીમાં એક પ- 
તાસ! જેવી છે, પરતુ એ તમાસો છે કે સસ્દ્ર હજારે લહેરો મારે છે; છાં પણુ તે 
“પૃથ્વીના એક વાળ પણુ વાંકે! ડરી શકતો નથી. જેની એવી અપારશક્તિ અને 
માહાત્મ છે; તેતુ' વર્ણન કરતાને માણુસની જીજ્ન સુ'ગી છે. વર્ણન કરવા જાય 
તા શુ' કહો શકે ? એથાં ઉત્તમ એ છે કે જે વાતમાં દમમારી શકે નહિ, 
તેમાં મોન રડે. 


આકાશના તારા, મેઘનાં ખુ'દ્દો, વનસ્પતિનાં પાંદડાં તથા પૃથ્વીનાં રજકણુ 
એમનો મણુત્રી કરોને કદાપી ફોઇ જાણી શકે, પણુ હે ઇશ્વર અ!પના એશ્ચર્યને તથા 
પૂર્ણતાને અને સામર્થ્યને ટોઇ જીવ જાણી શકતા નથી. તેમ આપને જાણુ- 
વાના સપણ માર્ગને પણુ ફે.ઈ પામી શકતુ' નથી. 


. “જે સાચા મહા -પુરૂષ' છે; તેમની પણુ છેવટની એ એવસ્થા છે કે એ 
પણુ આપ “પરમાત્માને સ'પૃષૂર જાણુવાને વિષે ષોતાતું અસામથ્પ વર્ણવે છે. 


(૨) 


દેવતાસ્ા અને મોટા મોટા મડાત્માઆ પણુ આપ _ પરમાત્માની સ્તુત્તિ 


-* કે કિ મે # જપ્‌ જુ 
અને પ્રંભૂતાને વિષે ભ્વૉલતાં પોતાને અસમેથ માને" છે; 5 ડં: 9 
ર. ુ ક દિ જ” ( ક 
મહાન્‌ બુદ્ધિવાળા મતુષ્યોની બુદ્ધિ પણુ આપ. પરમાત્માના આદિ પ્રકાશ, 
ચેતન્ય અને સામર્થ્ય વિષે [વસ્મયતાને, પામે છે, - 


જિસ્ાસ્રુ અને પ્રીતિમાન મતુષ્યો પણુ આપ પરમાત્માના દરખારની સ- 
મિપતાને ખેઃળવામાં વિસ્મય પામી રહ્ય છે. અને આપના સ્વરૂપને પામવાતુ” 
તેમને સ'કલ્પમાં પણુ પ્રાપ્ત, થતુ” નથી. 


હૈ પરખ્રહ્દા પરમેશ્વર આપને જાણુવાું* ખીન સ્થુળ આકાર અને ટૃષ્ટાં- 
તોથી વિલક્ષણ ( જુદુ' ) છે. તે કારણુથી ખુદ્ધિરૂપી નેત્રોની દૃછિ આપ પર- 
માત્માના સ્વરૂપને જેવા વિષે મ'૬ થઇ જ્વય છે. તેથી સર્વ ખુદ્ધિઓતુ' ફેળ 
એજ છે કે આશ્ચર્ય પમાડે એવી આપની -કારીગરીઓને નનેઇને આપ પરમ!- 
«માને ઓળખે. 


ફોઇ માણુસને એવો અધિકાર નથી કે જે આપ પરમાત્માના સ્વરૂપની 
માોટાઈતો સ'પૂર્ણ વિચાર કરે કે આપ કેવા છે અને શુ' છે ? વળી કોઇને 
ચોગ્ય નથી કૈ જે એક ક્ષણ માત્ર પણુ આપની આશ્ચય કારક કારીગરીથી અચેત 
થાય, અને એમ ન જાણે કે આ કારીગરીના કર્તા અને આશ્રચદાતા કેોઇઈપણુ 
નથી. પરતુ કારીંગરીને જેઇને આ પ્રમાણું વિચારે કે આ સર્વ જગત્‌ એક 
આપ મહારાજના એશ્વયતુ' પ્રતિબ'બ છે અને આપનાજ તેજનો પ્રકાશ છે. 


આ જગતની જે જે કાંઇ સર્જ આશ્રયમય રચના છે, તે આપ પરમા- 
ત્માનોજ અતુશવ છે અતે ખીજી' તમામ જે નેવામાં આવે છે તે આપ પર- 
માત્માના સ્વરૂપનો આજ્ઞાસ છે; અર્થાત્‌ સર્જ પદાથ આપનાથીજ ઉત્પન્ન થયા 
છે અને આપનામ'જ રિથિત રહેલા છે. 


તાત્પ? એકે ખધુ' પરમાત્મા મયજ છે. શાથી કે ફોઇ પદાર્ય શ્રાપ 
ભગવન્તની ્શક્ત વિના પોતાની મેળે સ્થિત તથી; તેથી ખધાનો આશ્રય શ્માપ 


પરમેશ્વરજ છેઃ. ક ન. કજ % 
હે પરખા પરમેશ્વર આપના પ્રિયતમ જે સનત જન છે, તેએ પસ 
જિર્તાપ્ુને શીશ માર્ગ દેખાડતારા છે.. અને શ્રાપ ભગવન્તના ગુહાભેદ જાણી 


જણાવનારા તથા પરમ દય છુરૂષ છે,. તેથી તેમને પણુ માર? નમસ્કાર” છે. 


(( 3)» 


“ હે પરખ્રહા * કે આ ,મનુષ્યને આપ પરમેશ્વરે . બ્યર્થ બોલવા ને 
,હેચવા- સારૂ ઉત્પન્ન કુ નથરી (પરુ જેમ જેઃભાખૃસતુ પંદ'મહા ઉત્તમ છે, 
તેપ્ર તેને ભય પણુ ઘણુ છે/ હે પ્રભુ આ' જીવ ,ઝનાદિકાળથ્રી પેજ ઉત્પન્ન 
કરેલો છે; તેથી તે શ્ાવિનાશી રૂપ છે.. ? ' : ' 


હે પ્રભુ આપે આ જીવનુ' સ્વરૂપ સ્થુળ એ કરોને. રચેલુ' છે, તે- 
પણુ તેનુ' હડય જે થેવન્ય સ્વરૂપ છે, તે મડા ઉત્તમ અને, અમ? કરેલુ' છે. 


હે પરમાત્મા આ જીવને! સ્વભાવ આદિ ઉત્પાત વિષે પશુએ; શસ'હો, 
અને ભૂનોના સ્વભાવની સાથે મળેલો છે; પણુ જ્યારૈ તેને યત્નની કુઠારી ( ધાતુ 
ગાળવાનુ' પાત્ર ) માં નાંખીએ; ત્યારે નીચ સ્વશાવોની મલિતતા છેડી તે શુદ્ધ 


સ્વરૃપ થઈ જાય છે; અને આપ ભગવન્તનાં દર્શનનો, અને દરખારનો અંધથિ- 
જ્રારી થાય છે. 


હે પરખ્રહ્ન પરમેશ્વર અધોર્ગાત મહારસાતલ નીચ છે; અને ઉર્ધ્યગતિ 
દે:ત્1 ઉચ્ચ છે. 


અધોગતિ વિષે જવાતુ' એ છે કે પફ અને ઉસ'હોના સ્વભાવ વિષે 
પડવુ. અર્થાત્‌ ભોગાોને અને કોધાદકને વશ થવુ. 


ઉધ્વગતિ પામવી એ છે કે દેવતાઓના સ્વભાત વિષે સ્થિત ણી. અને 
ભોામે!ને તથા ક્રોધાદિકને પોતાને વશ કરી સ્વાધોનમાં રાખવા. 


હૈ પ્રભુ માણુસ જ્યારે ભોગાદિકને તથા કોધાદિકને પે!તાને વશ કરે છે 
ત્યારે તે આપ ભગવન્તની ભક્તિનો , અધિકારી થાય છે. અને દેતો સ્વભાવ 
તપા મનુષ્યની ઉત્તમ અવસ્ત્રા પણુ એજ છે. 


હે પ્રભુ જ્યારે આ મતુષ્યને આપ ભગવન્તનાં દર્શનનો આન'દ પ્રાપ્ત 
થાય છે, ત્યારે એક ક્ષણુ પણુ તે આપ ઇશ્વરના સ્વરૂપથી જુદુ' રહી શકતુ' 
નષ્રી. તેમ તેત્ુ' મત પણુ ખીજે ડરી શકતુ નથી. આપ પ્રભુનાં દર્શનનો આ- 
ન'& તેતે સ્વગરૂપ ભાસે છે. તેથી આ સ્થુળ સ્વર્ગ જે ભાગા અને આહારનું 
સ્થ્રાત છે, તે તો તેને તુચ્છરૂપ જણાય છે. 


છે ઇશ્વર આ મતુષ્ય દેઠુરૂપી રત્નઃ ૨।૬િ ઉત્પત્તિ વિષે તો નીચ અને 
*લોત હોય છે, પરુ મુર્ષાર્થ અતે સાધન વડે તે" પૂરણુ.4પદતે પામે - છે. 


(૪૭) 


જેમ ત્રાંબુ અને ખીજી ષાતુવુ' પારસ વગર સુવર્ણુ કરવું કઠણુ ” છે અને 
તે વિદ્યા પણુ બધાં માણુસો ક'ઇ જાણી શકતાં નથી. તેમજ મનુષ્યરૂપી જે 
ધાતુ છે, તે ધાતુને પશુઓના સ્વભાવરૂપી મેલથ્રી શુદ્ધ કરી પૂર્ણુ ભાગ્ય વિષે 
પ્રાપ્ત કરવાની વિઘા પણુ મહા ગુહ્ય છે. તે વિદ્યાને કોઇ બીજા' માણસો જાણી 
શકતાં નથી. તેથી આ જે ગ્ર'થ છે તે સ્તાનનો પારસમણિ છે અને એમાં જે 
સુ'દર વચને! છે, તે પારસમણિ રૂપ છે. તેથી આ ગ્ર*થનુ નામ પારસભાગ (મણિ) 
રાખ્યુ' છે. શાથી કે પારસ ઉત્તમપણાત્ુ' નામ છે. 


જે પારસ લોઢાનુ' સુવણુ કરે છે તે તો સ્થુળ અને તુચ્છ છે, કેમકે તે 
લોઢામાં અને સુનર્ણમાં માત્ર ર'ગનાોજ ભેઠ્ઠ છે અને તે સુવણેું કરીને માત્ર 
સાયાના ભોગો પ્રાપ્ત થાય છે ને તે માયા પણુ પોતેજ નાશવ'ત છે. તેથી 
માયાના ભોગ પણુ અલ્પકાળ વિષે પરિણામી થઇ અ'તવાન થઇ જાય છે. 
પરતુ આ જે પારસરૂપી વચને! છે; તે તેનાથી મડા વિશેષ છે. શાથી કે એ 
વચનોએ કરીને મહા રસાતળમાંથી મનુષ્ય ઉધ્ઝગતિને પામે છે. 


અધોગતિ અને ઉર્ધ્વગતિ વિષે મોટો ભેદ છે. તે એકે જ્યારે આ મનુ- 
ષ્ય નિર્મળ સ્વભવરૂપી ઉર્ધ્કગતિને પહોચે છે, ત્યારે અવિનાશી પદને પામે 
છે. તે અવિનાશી સુખ એવું છે કે તેનો કાલ અતે અન્ત નથી, તેમ ડુઃખરૂપી 
મેલ પણુ એ પરમ સુખ વિષે કદાચિત્‌ સ્પર્શ કરતો નથી, તેથી ભા ગ્ર'થનુ 
નામ પારસભાગ (મણિ) રાખેકુ' છે. પારસની શે।0ભા પણુ દૃછિ માત્રજ કહી છે. 


લોહું' તથા ખીજી ધાતુ જ્યારૈ પ્રથમ પારસની પ્રાતતિ થાય છે ત્યારેજ 
સુવર્ણ, થાય છે. તે સ્થુળ પારસ પશુ ખધે ઠેકાણુ અતે ખધાના ઘરમાં 
મળતો નથી; પણુ કેઈ સિદ્ધ અવસ્થાવાળા પાસે, અ%્રવા કોઇ મહારાજાના 
ભડાર વિષેજ હેય છે. તેમજ આ સૂક્મ પારસ પણુ ભગવન્તનાજ ભ'ડાર વિષે 
છે. તે ભગવન્તને! ભ'ડાર સન્‍્તજતોતુ' હૃદય છે. માટે જે કોઇ માણુસ આ 
પારસને સ'તજને!નાં હૃડય વિના ખીજે ઠેકાલ્‌ ખોળે છે, તે ન્યર્થ ભટકતો 
કરે છે. તેને ક'ઇ પ્રાપ્ત થતું' નથી. એ કારણુથ્ો છેવટે તે પુરૂષ અ'તકાળમાં 
નિર્ધનપણાને પામે છે. અને ખોટા મદે કરીને જે પહેલાં અભિમાની થાય છે, 
તે પછી નિર્ઈજતાને પાચે છે. 


હે ભગવન્ત આપે પોતાની દય'ચે કરીને સ'ત જનોને આ જગત્‌ વિષે 
જત કલ્યાણુને નિમિ-તે સેકકલ્યા છે એ મે'ટો ઉપકાર કચો। છે. તે સ'ત 
જનો વચનરૂપી પારસને પ્રસિદ્ધ કરે છે; અને જીવોને ઉપદ્દેશ ફરે છે. તેથી 


(પ૫) 


'હૃદયરૂપી ધાતુને સાધન રૂપી ઝુલડીમાં શી રીતે રાખવી, અને મલીન સ્વભા- 


વાને શી રીતે દુર કરીને ઉત્તમ સ્વશ્ઞાવોને શી રીતે પ્રાપ્ત થવું તે મતુષ્ય 
શીખે છે. 


સન્‍્તજનેના ઉપદેશે કરીને મનુષ્યો નીચ સ્ત્રભાવાથી સુક્ત થાય છે, અને 
'નિર્મળ રવમાવોાને પામે છે. 


આ વચનરૂપી પારસમણિતુ' તાત્પય? એ છે કે પ્રષ્રમ માયાના પદાર્થોથી 
વિરક્ત ચિત્ત થઇ મતુષ્ય ભગવન્નને શરગુ આવે. 


આચાય મહારાજે પણુ કહ્યુ' છે કે સર્જ પદાર્થોના ત્યાગ કરી પોતાને 
ભગવન્તને શરણે લાવે. 


એતુ' વર્ણુન ઘણા વિસ્તારે કરીને સમજાય તેમ છે; તોપણ એતુ' એળ- 
ખાણુ ચાર પ્રકારે થાય છે, તેમાં પહેલે! શમે છે કે પોતે પોતાને એળખે, બીજુ, 


ભગવન્તને ઓળખે, ત્રોજે પ્રકાર એ છે કૈ માયાને ઓળખે ભને ચોથે! પર 
લોકને જાણે: 


ઇતિ મ'ગળાચરણુ સ'પૂર્ણ. 


શાયર (રે કાકા 


અદયાય ? લો. 
સગ ૧ લે।. 
પ્રથમ પોતે પોતાને ઓળખવું એજ ભગવાનને એળખવાની પુ'ચી છે. 


આચાર્ચ મહારાજે કહ્યું છે કે-જેથુ પોતાને એળખ્યો છે, તેણુ નિઃસ'દેડ 
પાતાના મહારાજ પરમેશ્વરને પણુ ઓળખ્યા છે. 


શ્રી ભગવાને ટહ્યુ' છે કે મે' પોતે પોતાનાં લક્ષણુ જીવોના મનમાં પ્રક2 
કર્યા' છે; તે એટલા માટે કે પોતે પોતાને આળખીને મને પણુ ઓળખે. તેથી હે 
ભાઇ તારા સમાન તને બીને એઓળખવાને કોઇ નજીક નથી; પ્રયમ જ્યારે 
તુ' પોતાને પણુ નહિ ઓળખે, તો બીજ કોઇને શી રીતે આળખીશ ? અને 
ને તુ' બા પ્રમાણે કહીશ કે હુ' તો, પોતે પોતાને ઓળખુ' ષ્ુ' તો તે કહેવું 
ખોડુ' છે, શાથી કે તુ' પોતાને જેવો જાણે છે તેવું જાણુવું ભગવાનને એઓળ- 
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ખવાની કુ'ચી નથી. કારણુ [કે જે 'રીતે તુ ,, પોતાને હાથ, , પગ, ત્વચા 
અને માંસ એવું સ્થુળ જાગુછ, અથવા' પોતના અએતરમાં જ્યારે તું: ભૂખ્યો 


થાય છે, ત્યારે આહ!૨ર જેઇએ છે; અને જ્યારે કોધવાન: થ'ય છે, ત્યારૈ લઈ 
કરે છે, અને જ્યારે કામાદિક ભોગાને ઇચ્છે છે, ત્યારે તે સ'કલ્પમાં 


લીન થઇ નય છે, તે પ્રમાણે પોતાને ઓળખવામાં બધાં પશુ પણુ તારા 
જેવાં છે. તારૈ પાતાના યશ્રાર્થ રૂપને ઓળખવા વિચારવું જેઇએ કે હુ" શી 
વસ્તુ છુ'? અને કયાંથી આવ્યો છુ'? અને કયે ઠેફ્ણે જઈશ? અતે 
આ સ'સારમાં શા કારણુ માટે આવ્યો છુ' ? અને ભગવન્તે મતે કષા ક!મતે 
સારૂ ઉત્પન્ન કર્યો છે ? મારી ભલાઇ શી છે ? શામાં ભલાઇ છે ? ભ.ગ્યહિનતા 


શું છે? માણુસમાં જે પશુ અને દેવતાઓન! સ્વભાવ એકડા ઉત્પન્ન કર્યા છે, 
તેમાંથી મારો પ્રબળ સ્વભાવ કચેો। છે ? મારો પોતાનો સ્વભાવ કયે! છે ? અને 


પરસ્વભાવ મારામાં ક્ચો। છે ? એમ જ્યારે ભકી પ્રકારે વિચાર કરીને તણે છે, 
ત્યારેજ માણુસ શ્રદ્ધા પણુ ઉત્પન્ન કરી શફે છે, 


સર્વ ફે।ઇમાં ભલાઈ, પૂર્ણતા અને આહાર ભિન્ન ભિન્ન છે. તેમાં પશુ- 
એની ભલાઇ અતે પૂર્ણતા, સુવું, ખાવું અને લઢવું એ સિવાય ખીજ કશામાં નથી. 


માટે જે માણુસ પોતાને પશુ જાણુતોા હોય, તે દિનરાત એજ પુરૂષાથ" ડરે કે 
જેથી પેટ અને ધૅદ્રિયોનુ' પાલન પોષણુ થાય. 


ફાડી ખાવું, અને કોધવાન થવું એ સિ'હે!ની પૂર્ણતા છે; ભૂત પ્રતોને! 
મજ્ઞાવ એ છે કે છળ 5૫2 અને પ્રપ'ચ ર૨ચવાં. માટે જે માણ્મને! સ્તમાવ 
એમતા જેવો હોય તે પોતાને ભૂત અને સિ'હ સમજે ત્યારેજ પોતાની 
પૃર્ણતાને પ્રાષ્ત થાય. 


દેવતાઓની ભલી પૂર્ષતાઇ અને અહાર ભગવન્તન! દર્શનમાંજ છે. તે રવ- 
ભાવ જે માણસમાં હોય તેને ભે:ગવાસના અને ફ્રોધ જે પડ]ઓ અને સિ'હોને! 
સ્વભાવ છે, તે સ્પર્શ કરી શક્તો નથી, માટે આદિ ઉત્પત્તિ વિષે ને માણુ- 
સને દેવ સ્વશાવ હોય તો તેણું એજ પુરૂષાર્થ કરવો કે જેથો તે ભગવન્તના 
દરખારને ઓળખે અને ભેોગવાસના તથા કોધથી પોતાને સુક્ત કરે. 


ભગવન્તે માણસને વિષે પશુઓ અને સિ'હોનો રવભાવ એટલા સારે 
ઉત્પન્ન ક્ષય છે કે જેથી તે પરમાત્માના સ્તભાવોને'અ'ગીકાર કરે અને જે માગે” 


કુ 
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માલુશંતે ઈનવૌનુ'' છે'તે ધાડ વિષે પાતમાં' કા વંશ ક ડી લેઇ જાય 
અને. "પછી શેવશોવોમે આધીન ન થાંય: ડો 


માશૂસને ઘટે છે કે એક માય. ન પ્ડ- કરે મ બીજા સ્વભાવોને 
શસ્ર કરે, અને જગતમાં જેટલે! કાળ પ્રતાને જીવવાનુ' છે, તેટલે કાળ પોતાના 
કાયને સિદ્ધ કરવામાં વાપરે તો તે ઘોડા અને.શસ્રે કરીને પોતાની ભલાઇને 
પ્રાપ્ત થાય. 


માણુસને જ્યારે ભલાઇ પ્રાપ્ત થાય છે, અને તે પોતાના સ્વભાવોને 
વશ કરે છે, તથા ભગતન્તને ઓળખવા તરકફ્‌ એતુ' સુખ થાય છે, ત્યારે તે 
મે!ક્ષ પદને પામે છે. 


ભગવન્તનુ' આળખાણુ સન્તજનોને સ્થિત થયાનું ડૈકાણુ' છે અને 
સુ&્ષ્મર્‌પ છે. 


જેમ બીન જીવ સ્વર્ગને સુખરૂપ જાણું છે, તેમ સન્તજન પરમેશ્વરના 
સરષ્યુમાંજ સુખ છે; એમ માતે છે. 


જ્યારે માણુસ એ પ્રકારે સમજે ત્યારે તેને ક'ઇક પોતાના પોતાપષાનુ' 
ઓએઓળખાણુ થાય છે અતે જે માણુસ આ ભેદને જાણતાં નથી તેને ધમ માર્ગ 
વિષે ચાલવું કઠણુ પડે છે અને આત્મસ્રુખમાં તેને આવરણુ આવે છે. 


સગ ૨ જે. 


માણુસ જયારે પોતાને એળખવાને ઇચ્છે છે, ત્યારે તેયુ જાણુવું નેઇએ 
કે તેને બે પદ્યાર્થોએ કરીને ઉત્પન્ન કર્યોયો છે. તેમાં (૧) પહેલુ' શરીર જે 
સ્થુળ નેત્રોએ કરીને નેવામાં આવે છે તે અને (૨) બીજુ ચેતન્ય છે; તે 
સૂક્ષ્મર્‌પ છે; તેને જીવ કહે છે, મન- કહે ,છે, અભને ચિત્ત પણુ કહે છે. 


એ ચતન્યને ખુદ્ધિરેપી નેત્રોએ કેરીને માણુસ ન્નેઇ શકે છે કેમકે તે 
૨થુળી નેત્રોની દછીથી પ૨ છે; પોતાનુ' નિજ સ્વર્‌પ છે; અને તેજ ચે વન્ય તરવ છે. 


માણુસમાં જેટલા ગુબ્રુ છે તે બષા ચૈતન્યને આપીન છે અને તેના 
સોકર આથવા તેની સેનાની પેઠે શ્હેં છે. એ ચતન્યનુ' નામ હૃલ્ય રાખ્યુ' છે. 
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અમા, હૃદય અનેં મત એ ખધાં ચૈતન્યનાં નામ છે, એ વાર્તા નિઃસ"- 
દેડ છે. હુ જે હૂડયનુ' વર્ણૂત કરૂ છુ' તે માર્‌' પ્રયાજન શરીરના - હૃદય" 
સ્થ્રાનનુ' નથ; શાથા ફે આ સ્થુળ હદય સ્થાનતુ' સ્વરેપ તો માંસ અને ચા- 
મડીએ કરીને રચેતુ' હોવાથી ભને પાંચ ભૂતોતુ' બનેકુ' હોવાથી તે જડરૈપ છે. 
પરતુ મનુષ્યનુ' જે ચૈતન્યરૂપ હૃદય છે, તે સ્થુળ પૃણિથી વિલક્ષણુ છે અને 
આ શરીરમાં પરદેશીની પેઠે પાતાના કાર્ય નિંમ-તે આવેલુ છે. 


વળી આ જે સ્થુળ હૃટયવું' સ્થાન છે, તે જીવનો ઘોડો અથવા હથીયાર 
છે, અને બધી ઇદ્દિયા પણ જીવની સેના છે. અને આ શરીરનો રાજા જીવ 
છે. માટે ભગવન્તને એઆળખાવાનો અને તેનાં દર્શન કરવાનો અધિકાર જીવનેજ 
છે. તે કારણથી દડ, ઉષદેશ, પુણ્ય અને પાપનો અધિકારી એ જીવજ છે; 
તેથો ભાગ્યડીન કે ભાગ્યવાન એ જીવનેજ કહેવાય છે. 


સર્જકાળ વિષે શરીર જીવતે આધીન છે. એ કારણુથી ચૈતન્ય સ્વરૂપને 
ઓળખવું, અને તેના સ્વભાવોને સમજવા એ ભગવન્તને ઓળખવાની ઝુ'ચી 
છે; માટે માણસે એજ પુરૂષાર્થ કરવો કે જેથી યેતન્ય સ્વરેપને ઓળખે કેમકે 
આ ચેતન્યરેપી રત્ન દુર્લભ છે અને દેવતાઓની પેડે તિર્મળ સ્વરેપ છે. 
એ રત્તની ખાણ પરિષ્રહ્દા છે; કારણુ કે આ જીવ પરખ્રકા તરફથી આવ્યે 
છે, અને ફરો એ પરષખ્રહ્મ તરકૂજ જરો. 


મતુખ્યે એ વાત જાણવી જેઇએ કે આ જીવ આ સ'સારમાં પરદેશી છે, 
અને પોતાના કાયને સાર્‌ તે અહિ ગાને છે; પણુ તે પરમેચરની દયાએ ડરૉને 
જાણવામાં આવે છે. 


સર્ગ 3 ને, 


રવાર: ટૂક તાગાસગરાઇનાતટછુ 


માાત્મ સત્તાના અભ્યાસવુ* વર્ષન. 


ઉન જડતાક (ઝે લકા 


આપણે ન્યાંસુષી ચૈતન્યરૂપને એળઓશુ' નહિ હ્યાંસુધી હૃદયના યથા 
સ્વરૂપને પણ એઓળખીશું નહિ અને તે કારણથી પરમેશરવું' એળખાણુ પણુ 
થશે નહી અતે સાતરૂપ ઉત્તમ પ્રારસને પણ જીવ મામશે નહિ. 


૧ ઉમ સર્ગ ૪ થે સાધનનો કાળ? ટ 
કારમા જબનામજઇમાનનસઇનબ્ા ણા કાઇ 


જ્યારે એક ભાવે ( એકયતાએ ) કરીને જનેઇએ ત્યારે ચેતન્યરૂપ અતિ 
પ્રકટ છે. ચૈતન્યવુ' હોવું શરીરતે આશ્રિત નથી, કારણ કે મૃતક શારીર 
અને ઇંદ્રિયો પ્રકટ હોય છે, તે!પણુ યેતન્ય સત્તા વિના તેતે મૃતક કહે છે. 
આમ પણુ છે કે જે કેઇ પુરૂષ નેત્ર આદિક ઇંદ્રિયોને રોકે અને ચેતન્યતાના 
અભ્યાસ વિષે સર્જ શરીર અતે સ્થુળ જગતૂનુ' વિસ્મરગુ કરે ( ભૂત્લી નય) તે! 
નિઃસ'દેડુ તે પોતે પોતાના આત્માને આળખી લે અને આત્માના યથાર્થ: રૂપને 
નાગે વળી તેવા વિષેજ અધિક અભ્યાસ અતે વિચાર કરે તો સુગમતાથી તે 
પરલેકને પણુ જેઈ લે તેમજ અ! વાર્તાને પણ્‌ પ્રત્યક્ના જાણે કે જ્યારે આ 
માણુસતુ' શરીર છુટે છે, ત્યારે ચેતન્યરૂપ જીવતો! નાશ થતે! નથી અને તે 
ચેતન્ય પોતે પોતાને વિષે સ્થિત થાય છે. 


સર્ગ ૪ થે. 


સાધનના કાળતુ* વર્ણન. 


હાણ (૯ રરર પ૦૦૫૯# 


આ જીવતુ' જે શુદ્ધ સ્વરૂપ છે, તથા તેનો જે પરમ સ્વભાવ છે એ વાત 
ઉઘાડો કરવાનુ પ્રમાણુ ધર્મ શાસ્તરમાં કહ્યુ* નથી. 


એ ઉપર એક વાર્તા છે કે--કેટલાડ લોકોએ જઇને આચાર્ય મહારાજને 
પૂછયું કે “ જીવતુ' સ્વરૂપ શુ' છે?” ત્યારે તેમણે જીવના પરમસ્વરૂપતુ' વર્ણન 
કર્ઝું' નહિ, પચુ ભગવન્તતી અસા મેળવીને એટકુ'જ ક્યું કે “એ મહા- 
રાજની સત્તા માત્ર છે” તેતુ' એપ્રી વિશેષ વર્જન કરવાતુ' તેમણે ઉચિત પાર્ુ' 
નહિ? તેથી એટલેજ ઉત્તર આપ્યો. 


એક વખતે રા'કર પાસે સપ્તરૂષી ગયા અને પૂછયુ* કે હે માહારાજ આ 
જીવનુ* સ્વરૂપ કેજ્ઠું છે ? ત્યારે શ'કરે આંખો મી'ચો પણુ ઉત્તર આપ્યો'નહિ. તે 
જોઇ રૂપિ સમજ્યા કે તેનુ' વર્ણુન વાણીથી થઇ શકે તેમ નથી; માટે શ'કરે 
સોન ધારણુ ડર્યું' હશે. 


આ ખધી સૃષીની રચના બે પ્રકારની છે, તેમાં એફ સ્થુળ છે, અને બીજી 
જે સત્તારૃપ છે તે સૂક્મ છે, 





૬૭ સાધનને! કાળ પ- ૨ છ' સર્ગ ૪ થે 





જે પદાર્થ મર્યાદા (હુદ) વાળો, આકારવાળા તથા વધે ઘટે એવે હોય 
તેને સ્થુળ ડહે છે. 


જે પદાર્થ' ને મર્યાદા, આકાર કે વધવા ધટવાતુ' નથી તે ચેતન્ય સત્તા 
સૂક્મ અને અખ'ડ છે. 


સા મતુષ્યતુ' હૃદય જ્યારે ખ'ડ થઇ જાય છે ત્યારે એનામાં એક તરક્‌ 
વિઘા અતે ખીજી તરફ મૂર્ખતા થાય છે, તં પ્રમાણે ચેનન્ય સ્વરૂપમાં કઈ 
હાતુ' નથી; તેથી ચૈતન્યને અખ'ડ અને મર્યાદાથી રહિત કહેલુ' છે. 


અને તેતુ' નામ જીવ એટલા માકે કહેલુ' છે કે તે જીવ પરમાત્મામાંથી 
ઉત્પન્ત થએલે। છે તેતુ' સ્વરૂપ સ્થુલ નથી પણુ સૂક્% છે માટે તેને સૂક્મ 
સ્ણિ કહેવાય છે. 


આ જીવને કેટલાક અનાદિ કહે છે, કેટલાક પ્રતિબિ'મ કહે છે, અને 
જેટલાક દેડુ કહે છે; પણુ તેમ નથી કારણુ કે ને અનાદિ હોય તો ઉત્પન્ત ન 
થાય અતે પ્રતિખિ'બ સ્વય* પોતે ક'ઈ વસ્તુ નયી; પણુ શરીરતુ' આશ્રયી છે. 
શરીર તો ખ'ડ ખ'ડ થઈ જાય છે, અતે આત્મા તો અખ'ડ છે, તથા સ્તાત 
સ્વરૂપ છે. મતલખ કે સત્તારૂપ ચેનન્ય સ્વરૂપ અને દેવતાઓની પેઠે આ જીવ 
પ્રકાશમાન છે. આ જીવતુ' જે કારણુ સ્વરૂપ છે, તેને એળખવાતુ' તો ફૂર્લભ 
છે. કેમકે વચનવડે પ્રસિદ્ધ રીતે તે કડો શકાય તેવું નથી. તેમ સાષ્ન કાળમાં 
જિસ!સુને આ નિર્ણયની અપેક્ષા પણુ રહેતી નશ્રી; કેમકે ધર્મ્ગ માર્ગ વિષે 
જિસઃસુએ યત્ત અને ઉદ્યમ કરવો નેઇએ. 


ઘણુ* કરીને જ્યારે વિધિ સયુક્ત પુરૂષાર્થ દહ થઇ જાય છે, અને ભલે 
પ્રકારે દહ અભ્યાસ કરે છે, ત્યારે જિજ્તાસુતે સ્વરૂપના જ્ઞ!નને. ભાસ પોતેજ 
થાય છે, અને તેને કે!ઇથ્રી કાંઇ સાંભળવાની અપેક્ષા રહેતી નથી. શાથી કે 
સ્વરૃપતુ' સાન પોતાના પુરૂષાર્થ અને શગવન્તની દયાથી પ્રાસ થાય છે. 


શ્રો ભમવ!ને પણુ કહ્યુ' છે કેઃ:--૪યાર૨ સુરૂષ મારા માર્ગમાં મન દેઇને 
અભ્યાસ કરે છે, ત્યારે હું' તેને મારા પોતાના રવરૂપનુ' સાન આપુ છુ. 


જે પુરૂષ યત્ત અને પુરૂષાર્થ ભલી પ્રકારે કરતો ન હોય તેને આત્મ- 
સ્વરૂપની વાર્તા પ્રસિદ્ધ કરવી ચોગ્ય નથી, નમને ને તેને કહીશું તો દૃઢ પુ 
થચે નહિ. 


શિ? જે. 


તિ 


પ્રમ ૧ છું સર્ગ ૫ સૈ? જીવની સેના. ર્જ 


૧ 
[નઇ-જ૦ ૦ 





જ્યાંસુધી ચત્ત વડે જીવની સેનાને પ્રથમથી ન જાણીયે ત્યાંસુધી, અજીભ 
સેનાથી વિરૂદ્ધ વર્તાતુ' નથી. 


અણ () વાઇ 


પાંચમે સર્ગ 
શાઝાવાનારાર ઉછે કતરા, 
જવની સેનાતુ' વણુન, 
----ડઝક્ઇજઝ5૧-.----- 
જીવરૂપી રાજા છે, અને આ શરીર તેનુ* રાજમ'ડળ છે. તેમાં ભિન્ન 
ભિન્ન જાતની સેના રહે છે. 


આ જીત્રને ભગવન્તે પરલે[કતા કાર્ય નિનિ-તે ઉત્પન્ત કર્યો છે માટે તેનુ” 
એ કાર્ય છે કે પોતાની ભલ્લાઈને ખે!ળવો. તે ભલાઇ એ છે કે ભગવન્તને 


ઓળખવા, ભગવન્તને એળખવાતુ' તેમની આશ્ચર્યકારક ક'રીગરીએ કરીને 
થાય છે. 


આ સર્વ જગત્‌ ભગવન્તનીજ કારીગરી છે, એ કારીગરીને નાશુવાનુ” 
ઇંદ્રિયાએ કરીને થાય છે, અતે ઈદ્રિયોતુ' આશ્રયસ્થાન આ શરીર છે. તેમાં પાંચે 
ઇંદ્રિયો ફાંસીની જાળ જેવો છે, તેનો શીકાર ભગવન્તની કારીગરી છે. 


આ શરીર પાંચ તત્તવે'એ કરીને રચેથુ' છે, તેમાં વાત, પિત્ત, કફ એ 
ત્રણુ પ્રમળ વિકારો છે. તે વિકારો વડે એને નાશ થવાને ભય રહે છે. વળો 
આ શરીર ભૂખ અતે તરશે કરીને પણુ નાશ થઈ જાય છે, તેમજ જળ, 
અગ્નિ, શત્રુ, સિ'હુ અ!દક પણુ એને! નાશ કરે છે. તેથી ભૂખ તરરા ટ્ર કર- 
વાને ભગવન્તે જળ અને અન્ન ઉત્પન્ન કયો* છે, અને શરીરની રહ્ષાને માટે 
બે પ્રકારની સેના રચી છે; તેમાં એક સેના સ્થુળ છે જેવી ફે હાથ, પગ, શસ 
ઇત્યાદિ અને ખીજી સેન! સૂઠ્મ છે. તેમાં ઇચ્છા અતે ક્રોધ વગેરે છે; પણુ 
સર્વ કાયૌને જાણુનારી ખુદ્ધિ છે, તે બુદ્ધિએ કરીને પ્રથમ જીવ શત્રુઓને ઓ.- 
ળખે છે. તેની ઇચ્છાએ કરીને જળ અને અતાજ લે છે, અને તે વડે શરીરનુ* 
રક્ષણુ કરે છે. 


શ્રવણુ, ત્વચા, નેત્ર, રસના, નાસીકા એ જે પાંચ ઇંદ્રિયો છે, તે પણુ 
ખુદ્ધિની માશ્રિત છે; બતે ચાર અ'તઃકરણુ છે તે શરીરનાં પ્રેરક છે, આ ખધુ' 


૧૨ જીવની સેના? પ્ર ૧ ઉુ' સર્ગ પ ધોર 





લરકર ભગવન્તે પોતાના કાર્ય નિમિત્ત ખનાવ્યુ' છે. જ્યારે એ સેનામાં કાંઇને 
કાંઈ વિધ્ન થઇ આવે છે, ત્ય!રે આ મવતુષ્યતાં સ્વાર્થનાં કે પરમાર્થાનાં એકે 
કાર્યોય સિદ્ધ થતાં નથી. 


એ સ્થુળ તથા સૂક્મ સેતા છે તે ખધી જીવને આધિન છે, અને જીવ 
તેનો રાજા છે. તે જ્યારે જીભને આજ્ઞા કરે છે ત્યારે તે બોલવા માંડે છે; તેની 
આરા!થી હાથ ગ્રડુણુ કરે છે, અને ચિત્તતે આજ્ઞા :કરે છે ત્યારે ચિત્ત વિષે 
ચિન્તવન શક્તિ આવોને સ્પ્રે છે. એ પ્રકારે સર્ચ અ'ગાો અને સવે સ્વભાવો 
વિષે જીવનીજ આતજ્તા વતે? છે. તે સેના વડે જીવ જ્યારે પરલેકકના માર્ગના 
ભાથાને બનાવે, ભગવન્તની એઃળખાણુરૂપી શિકારને ફસાવે, પોતાની ભલાઇનાં 
ઔજને વધારે, અને પરમાર્થનાં કાય વિષે દૃઢ થાય, ત્યારે નિઃસ'હેડુ તે જીવ 
અષરમપદતે પહોંચે છે. 


શરીરતી રક્ષા કરવાનુ' એટકા માટેજ કહ્યું છે, અને પ્રમાણુ ક્યુ” છે કે 
આ જીવ શરીરે કરીને પોતાનાં શુમકાયે1ને સિદ્ધ કરે. 


જેમ દેવતાએ ભગવન્તની આત્તાને આધીન છે, અતે પ્રસજ્ઞના સહિત 
ભગવન્તનો આત્તા માને છે, તેમ શરીર, ઇંદ્રિયા અતે અ'તઃકરણુ આ જીવતે 
આખીન છે, અતે તેની આત્તામાં વતે? છે. માટે એ ખધુ' જીવતુ' લશ્કર છે. 
એ લરકરતુ' વર્ણન કરવામાં તેતે! તિસ્ત!ર વધો જાય તેમ છે, તોપણુ ટકામાં 
સમજનાને સાર્‌ે તેતુ' ક'ઇક વર્ણન કરૂ છુ. 


આ શરોર છે તે એક રાજાનુ' નગર છે, અને ખષી ઇંદ્રિયો શરોરમાં રહૅ- 
નાર! લેક છે; ભોગોતી અભિલ્રાષારૂપી રાજાને! ઉપપ્રધાત છે, કે!ધધરૂપી કોટવાળ 
છે, ત એ દેશને રાજા છે, અને ખુદ્ધિ તેની સુખ્ય પ્રધાન છે. આ સર્જ સે- 
નાની જીવર્‌પી રાજાનો ચાહના (ઈચ્છા) છે, કેમકે રાજ્ય એનાથી સિદ્ધ ૬ાય છે. 


એ સેનામાં અશિલાષારૂપી જે ઉપપ્રધાન છે, તે મહા જુઠે અતે પ૫ઃ- 
ખ'ડી છે. તે બુદ્ધિરૂપી મ'ત્રીતા કહેવાથી ઉક્ટો રીતે વરતે છે. અતે સર્વ: 
એમ ઇચ્છે છે કે રાજાનો ખધી સામગ્રી ટુ'જ ખચી લેઉં. 


કે!ધરૂપી જે કોટવાલ છે, તે મહા તિક્દચુ અને કઠોર છે. ને તે સવદ્ા 
જીવોના ધાતજ ઇચ્છે છે. એવા કારણુથી જીવરૂપો રાજાતો દેશ મહા ડુઃખી 
રહે છે, પણુ જ્યારે ખા જીવ જે રાજા છે તે ખુહ્ધિરૂપી મ'ત્રીની સાથે એકમન 


પ? ૨ છુ'. સર્ગ પ સે. જીવની સેના ઉડ 





થાય અતે અભિલાષારેપી પ્રપાનને નિર્બળ કરી પોતાને વશ કરે અને ખુદ્ધિથી 
વિપરીત જે ક'ઇ કહે તે માને નહિ, તથા કોટવાળ ઉપર પ્રખલ ફરે ત્યારે 
તેને મર્યાઢા વિષે રાખી શકે છે એ પ્રકારે કોધર્‌પી કોટવાળને પ્રખલ થવા ન 
દે, તથા મર્યાદાનુ' ઉલ્ક'ધત કરી વ-તવા ન દે ત્યારે એ જીવનો દેશ સુખી થાય. 

એવી રીતે સદેવ ખુદ્ધિરૂપી મ'ત્રીના કહેવા પ્રમાલે જીવ વર્તે, અને અ- 
ભિલાષા તથા કોધને એવાં નિર્ખળ કરે કે તે પણુ ખુદ્ધિની આર્ત! પ્રમાણ ચાલે 
ત્યારે જીવતુ' રાજ્ય સુખી થાય અને સ્વાધોન થાય. તથા ભગવન્તના દરખ.રમાં 
વિશ્ન ન થાય. 


પણુ જ્યારે આ જીવ અભિલાષા અતે કોધને આપીન ખુદ્ધિને કરી દે 
છે ત્યારે તેતુ' રાજ્ય નાશ પામે છે. અને તેનો રાજા પણુ મ'દ ભાગી થાય છે. 
એ સેના શરીરની રક્ષાને નિમિ-તે ઉત્પન્ન કરી છે. તેમ જળ અને અજવ્ન 


પણુ શરીરનો આહાર છે, અતે શરીરને ઇંદ્રિયોને રડેવાને નિમિ-તે ખનાવ્યુ' છે. 
તેથી શરીર ઇંદ્રિયોનુ' નોકર છે. 


ઇદ્રિયા ખુદ્ધિને ખખર પહોંચાડવાને સાર્‌ રચી છે, તે એટલા માે કે 
તે ઇદ્રિયાએ કરીને ભગવન્નની કારીગરીને જુએ અતે જાશે, તેથી એ ઇદ્રિયેદ 
ખુદ્ધિની ટેલ કરનારી નોકર છે. એ ખુદ્ધિને જીવને સારૂ ઉત્પન્ન કરી છે, અને 
ખુદ્ધિ છે તે જીવનો દીપક છે. તે દીપકના પ્રકાશે કરીને જીવ ઇશ્વરને ન્તુએ 


છે. તે ઈશ્યરતુ' દર્શન એજ આ જીવતુ' પરમ સ્વર્ગ છે. તેથી ખાધધ્ધ જીત્રની 
સેવક છે. 


જવને ઇશ્ચરનાં દર્શનને માટે ઉત્પન્ન કચે? છે, માટે જ્યારે આ જીવ 
ઇશ્વરનાં દર્શ્[નને પ્રાસ થાય ત્યારેજ પોતાના ઉત્તમ કાર્યને સિદ્ધ કરે છે. અને 
ભગવન્તની સેવા વિષે લીન થાય છે. 


ભગવન્તે કહ્યું છે કે “ મે' સર્વ મતુષ્યોને મારા પોતાના ભજન ને શેવા મા૦ 
ઉત્પન્ન કયાં? છે. ” એનો અથ એ છે ફે ભગવન્તે આ જીવને ઉત્પજ્ઞ કરી તેને 


ઘંદ્રયો આદિક સેના આપી છે અને શરીર રૂપી વાડો આપ્યા છે, કે જેણે 
કરીને તે સ્થુળ દેશથી ગમન કરીને સૂક્ષ્મ દેશ વિષે જઈ પહોંચે. 


જ્યારે શા જીવ ભગવન્તના ઉપકારનો પન્મવાઇ ફરવા છુંચ્છે, ભને શગ- 


૧૪ જીવના સ્વભાવ? પ્રમ ૧ લુક સર્ગ 4 ઠો? 





વન્તનાં દર્શન કરવા ઇચ્છે, ત્યારે તેણ ભરા શરીરરૈપી દેશ વિષે બેશીને રાજ્ય 
કરવું, અને પોતાનુ' સુખ ભગવન્તની તરફ લાવવું, તથા આ સ'સારથી ગમન 
કરવાની ઇચ્છા રાખવી તેમજ સર્જ ઇંદ્રિયોને પોતાની નોકરીમાં જેડવી એટલે 
પાત પોતાનાં કામમાં સાવધાન કરવી, પછી ઇંદ્રિયાએ કરીને જે ક'ઈ કામ ફરવું 
તે મનમાં વિચારવુ'. અને વખત નેઇને ખુદ્ધિ વિષે તેનો અભ્યાસ કરવે,, એ- 
ટલે ખુદ્ધિરૂપી મન્ત્રી તે સમાચાર જાણીને રાજાને સમજાવે. 


જેમ ટ્તો! દેશની ખખર લાવે છે, અતે પથમ તે દરવાંનને જણાવે છે. 
પછી દરવાન મન્ત્રીને તે ખખર આપે છે. એટલે મન્ત્રી તે ખખર રાજાને સમ- 
જાવી દે છે. તેમ ઇંદ્રિયોરૂપ ટૂત છે, ચિત્ત તેનુ' દરવાન છે અને ખુદ્ધિરૂપી 
મન્ત્રી છે. તેઆ અતુકમે એક ખીજાને સમાચાર પહોંચાડે છે, પછી ખુદ્ધિ તે 
સમાચાર જીવર્‌પી રાજાને સમજાવે છે. 


ખુદ્ધિરૂપી મન્ત્રી જ્યારે જુએ ફે આ જીવતો સેનામાં કામ ક્રોધ અથવા 
કેઈઇ ખીજે સ્વભાવ પ્રબળ થયો! છે, અને તે રાજાની આત્તાથી વિપર્યય થઇને 
કરે છે, અતે રાજાનો નાશ કરવાને ઈચ્છે છે, ત્યારે તે ખુદ્ધિરૂપી મ“ત્રી તેને 
પોતાના વશમાં કરે, અને ફોમલ (નશચ્ર) કરીને રાખે, શાથી કે એના વિના 
શરીરનો બ્યવડાર સિધ્ધ થતો નથી. તેનુ' ખળ વધે તે પણ ફુઃખદાયક છે, તેથી 
એ કામ અને કોધાદિક જ્યારે ખુધ્ધિની આજ્ઞામાં હોય છે, ત્યારે એ સવ 
સ્વભાવ પણુ યથાર્થ માર્ગની સહાયતા કરે છે. જેથી જીવર્‌ૃપી શાજા પોતાના 
સ્વામી ઇશ્વર પાસે પહોંચે છે અને સન્‍્સુખ થાય છે, તથા ઇશ્વરની બઠ્િસને 
"પામે છે. 


જ્યારે આ જીવર્‌પાં રાજા એ પ્રકારે પોતાનો સેનાને વશ કરી પાતાના 
દૈશ વિષે ન્યાય ન કરે અને ડુષ્ટોતીં સાથે મળી જાય એટલે વાસનાને આધીન 
થઇ જાય ત્યારે ભગવાનના ઉપકારનો ફૃતઘતી થઈ જય છે અને મ'દભાગી થઇ 
મહાડુઃખ પામે છે. 





સગે 5 ડો... 


શકરા ટૂ ટે ણામમાારાઇ 


જીવના સ્વભાવનું વર્ણુંન. 


કટાર ઉછ પરગારનસરઝસઝાટઝઇઝ 


મા શરીરને વિષે જેટલા સ્વભાવ જોવામાં ભાવે છે, તે સરવેની સાથે 


પ# ૨ લુ શર્ગ ૬ ઠો? જીવનો. સ્વભાવ# વૃષ 





જીવના સ'બ'ધ છે, પગુ એ વિષે એટલે ભેદ છે કે કોઇ સ્વભાવ શુભ હોય 
છે, અને કોઇ અશુશ હેય છે. 


શુક સ્વભાવોએ કરીતે જીવ ઉત્તમ અવસ્થાને પામે છે, અતે અશુમ 
સ્વભાવે ફરીને આ જીવનો નાશ થાય છે. તે સ્વભાવો અગ્રણિત છે, તોપ 
તેના ચાર પ્રકાર સમજાય છે. 


(૧) પશુઓને (૨) સિ'હોનો (૩) પ્રેતોનાો (૪) દેવતાઓને, 


(૧) જે મતુષ્ય વિષે ભોગાની અભિલાષા અતે તૃષ્ગુ પ્રમળ છે, અને 
જેઓ માત્ર કામાદિક ખઃનપાન વગેરે ભોગે! ભે! ગવવામાંજ આસક્ત છે, તેએ 
પશુ વર્ગમાં ગણાય છે. 


(૨) જે માણુસોનો સ્વભાવ કાધી છે અને તે મત, કર્મ અતે વચને 


કરીને ઇષો કરે છે, ડુર્વચન બોલે છે, અને જીવોનો ઘાત કરે છે, તેએ! કર 
એવા સ'હના સ્વભાવમાં ગણાય છે. 


(૩) જે માણુસો છળ, કપટ, પ્રપ'ચ ૬'ભવડે ખીજા' મા'ગુસોને ઠગે છે 
તથા ડુઃખ દેઇ ઉપાધિ ઉત્પન્ન કરે છે તેમનો સ્વભાવ ભૂતોમાં ગણાય છે. 


(૪) જે મનુષ્યો ખુધ્ધિએ કરીને વિયા, ભક્ષાઇઇ પરોપકાર અને વૈ! ગ્ય 
વગેરે દિબ્ય કામો કરે છે; બધાં નિ'ઘ કામોથી પોતાને ઉગારે છે, તમામ જઝ- 
લોના સુખને ઇચ્છે છે, શુભ કામા વિષેજ પ્રસન્ન રહે છે; અને જડતાનાં તથા 
મૂર્ખતાનાં વિધ્નાને સમજે છે તેમનો સ્વભાવ દેવતાએના જેવો ગણાય છે. 


ફૂતતરાતે અપવિત્ર કહેલો છે; તે તેના શરોરે કરીને ક'ઇ અપવિત્ર નયી, 
પણુ તેનો સ્તભાવજ અર્પાવત્ર છે; કેમકે તે ક્રોધે કરીને બીજા' પ્રાણીયોને ફાડી 
ખાય છે અતે તેથીજ તે આસિ છે. તેમજ ડુષ્કરમાં પણુ શરીરે ફરીતે ૩'ઇ 
અર્પાવત્રતા નથી, પણુ તે અપવિત્ર પદાર્થોનો તૃષ્ણા કરે છે, તેથી તેને અપ- 
પત્ર કહેૅલુ' છે. તેમજ ભૂત અને દેવતાઓતુ' જે વર્ણુન કર્યું" છે તેમાં પગ 
તેમના સ્વભાવનાોજ અર્થ છે. 


માણુસને સ'ત જનાએ અને શાસ્રાએ ઉપદેશ કચો છે; કે ખુધ્ધિરૂપી 
નેત્રોના પ્રકાશે કરીને મનરૂપી ભૂતના છળોાને એળખે; અતે તેની બુ'ડાઇ જાણીને 


રૃટ જવનો સ્વભાવ# પ્ર. ૨ છુ'. સર્ગ ૬ ઠો. 





પોતાના ચિત્તથ્રી તે ભુ'ડાઇનો ત્યાગ કરે; કે જેથી તેતાં વિથ્ત7ા અને છળ ક- 
પટથી માણુસવુ' રક્ષણુ થાય, 


આચાર્ચ મહારાજે કહ્યું છે કે સર્જ મતુષ્યો વિષે ભૂતોને! સ્વભાવ પ્રત્યટ્ટ 
છે; અને મારા વિષે પણુ છે; પરતુ ભગવન્તે મને તેના ઉપર પ્રેમળ કર્યો છે, 
અને તેથી તેનાં વિ'ને! મને સ્પર્શી કરતાં નથી. તેમજ આ મવૃષ્યને સ'ત%- 
નાએ આ પ્રમાણે આરા કરી છે કે જે તૃષ્ગારૂપી ડુકર અને કોધરૂપી કુવરાન 
પાતાને વશ કરે; અને ખુધ્ધિની આત્તાવુસાર વતે તો તેણે કરીને મ'ણુસના 
ખધા સ્વભાવ સારા થાય. અને તે સ્વભ!ાવજ તેના પુણ્યનાં બીજ થાય, 


જ્યારે માણુસ ખરાખ સ્વભાવને વશ થઇને વતે છે ત્યારે તેના બધા 
સ્વભાવ અશુજ થઇ નાય છે; અને એ અર્‌ભ સ્વભાવજ માણસની ભાગ્યહી- 


નતાનાં ખીજર્‌પ થઇ જાય છે. 


આ જીવને જ્યારે જાગ્રત અથવા સ્પપ્ત વિષે પોતાની અવસ્થા પ્રત્યક્ષ 
ભાસે છે, ત્યારે તે નિઃસ'દેડ જાણુ 'છે કે હું' ભૂતો અને કુતરાઓને આધીન 
છુ” અને તેઓની આજ્ઞા વિષે વ્છું છુ. 


જેમ કે!ઇ પર્માત્મા પુરૂષને કે!ઇ અધર્મી તામસી મવુષ્યનો બ'ધીખાનામાં 
બાંધી રાખે ત્યારે તે ધર્માત્મા સુરૂષ મડા દુઃખી થાય છે, તેમજ કે દેવતા 
કાઇ કુતરા જેવા દેત્યના બ'ધનમાં પડે; ત્યારે તેની પણુ નોચ અવસ્થા થ'ય 
છે; અને તેજ ક્રમાણેં આ માણુસ ને યથાર્થ નીતિની દૃછીથી વિચાર કરી જુએ 
તો તે જણે કે હું' દીનરત પે!તાના મતની વાસનાન આધીન છુ અને ને કે 
જનેવામાં માત્ર મવુષ્ય?' શરીર દૃછણીએ અ:વે છે તોપણુ સ્વભાવે કરીને ઝુતરાં; 
ડુક્કર અને ભૂતો જેવો છુ, વળી પરલોક વિષે એ વાર્તા પ્રાસધ્ધ થશે કેમકે 
પરલે!કમાં જેનો જેવો ,સ્વભાવ હોય તેવુ'જ શરીર તે પાસે છે. તેથ્રી જે મવુ- 
પ્ય વિષે તૃષ્ણા અને અભિલાષા અધિક છે; તે ડુક્કરના શરીરને પામે છે. 


જયારે કેઈ માણુસ સ્ત્રષ્ત વિષે પોતાને કુતરા અદ્રવા શ્નિ'ડે દેખે ત્યારે 
તેનો અર્થ એ છે કે તે પુરૂષને સ્વભાવ અર્પાવત્ર છે, શાથી કે સ્વપ્ત પણુ 
પરલેોકને જણાવનારૂ' છે. સ્પપ્ન વિષે આ મવૃષ્ય ઈદ્રેયાદિક દેશશ્રી ઉક્ક'ધિત 
થઇ જાય છે; તેથી તે વખતે જીવને સ્વભાવ પ્રોમાણુજ પોતાઇુ' સ્વર્‌પ દેખાય 
૪, અને જેવું તે૬' હૃદય હોય છે; તેવાજ આકાર તે મત્યજ્ન દેખે છે. એ 


"પ્ર. ૧ છુ' સર્ગ ૬ ઠે? જીવતો સ્વભાવ? ૧૭ 





વાતના સિધ્ધાંતનું' વર્ણન ઘણુ! વિસ્તારે કરીને થાય તેમ છે; તેથી આ ગ્ર 
વષે વિશેષ લખતા નથી. 


જ્યારે માણુસ જાણે કે એ ચારે સ્વભાવ પોતાના જ'તઃકરણુ વિષે પ્રેક- 
ટયા છે ત્યારે તેણે પોતાની જુતિનો (વિચાર કરીને તિણય કરવા કે હુ' એ 
ચારે સ્વભાવોમાંથી કે।્‌તી આત્તા વિષે ચાકુ છુ' ? અને તેણું એટલુ' પણ નક્કો સમ- 
જવું કે જેવી કિયા હુ' કરૂ' છુ' તેવાજ સ્વભાવ મારા હૂંદયને વિષે દહ થાય 
છે, અને તેજ સ્વભાવ પરલોકમાં સ'ગી થાય છે. 


સર્વ સ્વભાવોાનુ' મૂળા એ ચાર સ્વભાવ છે. જ્યારે માણચ તૃષ્ણારેપી 
સૂવરની સ્‍્માસ્ા ત્વિષે ચાલે છે, ત્યારે તેના હૃદયમાં અપવિત્રતા, નિર્લજતા, લમ્પ- 
ટતા અને ઇદર્ષાદિ અપલક્ષણ પ્રકટ થાય છે. 


એ તૃષ્ણારૂપી સૂવરન જ્યારે માણસ પોતાન આધીન કરે છે; ત્યારે સ'- 
ઉત્પન્ન થાય છે. 


માણસ ન્યારે કેધરૂપી કુતરાને આધીન થાય છે, ત્યારે મુટિલતા; નિઃશ”- 
કત્।) આત્મપ્રશ'સા કરવો; ખડાઇ કરવી; ફડુર્વચન વદવાં, માન ઇચ્છવું, ખોજા 
જીવોને નીચ જાણવા, બીજાના જીવોનાં મન ડુખાવવાં ઇત્યાદિક અનેક અવ- 
ગુણુ ઉત્પન્ન થાય છે; અને જ્યારે તેને પાતાના વશમાં રાખે છે, ત્યારે ધેર્ય 
સહનશીલતા, ક્ષમા, સ્થિતિ (શાંતિ) પરાકેમ, અને દયા સાદિક શુભ ગુણે! 
તેનામાં પ્રકટ થાય છે. 


માણુસ જ્યારે ભૂત પ્રેતની આસમાં વર્તે" છે, એટલે તેમના જેવો સ્વ- 
ભાવ રાખે છે, ત્યારે તેના હુંદય વિષે મલિનતા; રોગ, કપટ; ડુગ્ધા (ચિ'તા) 
છળ) પાખ'ડ આદિક ખરાખ સ્વભાવ ઉત્પન્ન થાય છે, અને જ્યારે ભૂત પ્રેતોનર 
સ્વભાવને વશ કરે છે) અને તેને આધીન થતું નથી ત્યારે તેની ખુદ્ધિની જીત 
ચાય છે. તેથી વિવેક, એળખાણુ, વિધા, અનુભવ, બીજા જીવોનુ' ભલુ' ઇચ્છવું 
અને ભાવ (શ્રદ્ધા) આદિ ગુણ વધે છે, 


જ્યારે ભલા સ્વભાવોા માણુસમાં પ્રકટ થાય છે, ત્યારે તે તેના સર્વદ્ાન& 
સ'ગી થાય છે, ને તેઓ માણુસના પરમ ભાગ્યનાં અવિનારી બજરંપ છે, જે 
અરુશ સ્વભાવોા છે; તેણે કેરીને હૃદયનો સ્વભાવ પણુ ખરાબ થાય છે, અને. 
તેનુ' નામજ પાપ ફહેવાય છે, ર 





૧૮ પુર્વ પક્ષનુ' વર્ણન પરશ ૧ છુ% સર્ગ ૭ મે! 





માણુસની સારી કે નઠારી ક્રિયામાંથી જે મુતિ સારી કે નઠારી થાય છે 
તે પાછળથી કદાચિત્‌ પણુ દુર થતો નથી. 


માણુસતુ' હૃદય ૬રપણુ પ્રમાણું નિર્મળ છે; અને તેના જેટલા ખરાખાં 
સ્વભાવ છે તે ધુણી અષધવા જ'ગાલ (ત્રાંબાનો કાટ ) જેવા છે. એ જ'ગાલ 
રૂપી મેલે કરીને હૃદ્યરૂપી દર્પણુ મલીન થાય છે, તેથી તે હંટય ભગવન્તના 
દરબારને નેઇ શકતુ' નથી. 


માણુસમાં જે ભલા સ્વભાવ છે તે પ્રકાશરૂપ છે; તે પ્રકાશવડે હૃંદયર્‌પી 
૬ર્પણુનો અવિદ્યારૂપી અ'ધકાર દુર થાય છે. 


આચાર્ય મહારાજે કહ્યું છે કે “ માણુસથી જ્યારે કાંઇ નિન્દિ1 કમ થઈ 
જાય ત્યારે તે પછો તરતજ જે તે સાર્‌' કર્મ કરે તો તે નિન્દિ] કર્મ્રૂપી 
બ્રુ'ડાઇનોા નાશ થઇ જાય છે અને હૃદય મલીન થતું નથી.” શાથી કે પર- 
લોક વિષે જેવું જેતુ' હૃદય છે, તેવુંજ પ્રકટ થઇ જાય છે. તેમાં જેનુ' હદય 
નર્મ ળ છે તે પગુ ત્યાં જણાઇ આવે છે. 


ભગવન્તે કહ્યું છે કે “ જેનુ' હૃદય શુદ્ધ છે, તેનેજ મારો માર્ગ જડે છે” 


માણુસતુ' હૃદય આર્દિ ઉત્પત્તિ વિષે લોહાના જેવુ' કડણુ હે.ય છે. તેને 
વિધિ સ'યુક્ત જ્યારે મર્દન કરીને એપ ચઢાવીએ ત્યારે તે દર્પણુવત્‌ૂ નિર્મળ 
થાય છે, અને સર્વ પદાથેાને દેખાડે છે. પણુ જે તેને મર્દન કરી એપ ન ચ- 
હાવીએ તો તે એવુ' તો મલીન થઇ નાય છે; કે તેનામાં કાંઇ નિર્મળતા જ- 
શઆઆતીજ નથી; અને પછી તે કોઇપણુ પદાર્થને ઓળખાવતુ' નથી. 


ભગવન્તે કહ્યું છે કે “ નિઃસ'દેહુ હુ' તમારા હુદગ તરક જેઉ' છુ%, અને 
જેવી ફૃતતિ તમે કરો છે તે પણુ હું' તેવીજ દેખુ' છુ'. ” 


સાતમો સગૅ 
પૂર્વ પક્ષથું' વર્ણન. 


જયારે કોઇ પ્રશ્ન કરે કે માણુસ વિષે પશુ, સિ'હં, ભૃત અને દેવતાના 


અપ? ૨ છ. સર્ગ ૭ શૈ. 'ચુવ પક્ષનુ' વર્ણન, શ્હૃ 


સ્વભાવ પ્રકટ છે; તે તો હુ' સમજ્યો, ષણુ તમે એમ કહો છે કે આ મવુષ્ય 
“દીબ્ય રત્ન છે, એવુ' સ્વરૂપ નિર્મળ છે, એનો પોતાનો સ્વભાવ શુદ્ધ છે, ગને 
આઓજા બધા પરસ્વશાવ છે, તો એમ તસે શા કારણુથી કહો છે ? તેમ એ વાર્તાને 
અમે શી રીતે સમજીએ કે માણુસને ભગવન્ને પાતાના સ્વભાવને મળતો નિ- 
સળ સ્વભાવ ગ્રાપ્ત કરવાને માટેજ પેદા કર્યું” છે ? કારણુ કે ને એ ચાર પ્ર- 
જ્રારના સ્વભાવો મતુષ્યમાં એકઠાજ ઉત્પન્ન થયા છે, તો પછી તેનો પોતાને 


નિર્મળ સ્વભાવ શો રીતે થયો, અને ખીજા સ્વભાવ પરસ્વભાવ શા કારણુથી 
કહેવ.ય છે ? 


તેના ઉત્તર એ છે કે માણુસને પરમેશ્વરે પરશુ અને સિ'હાથી ઉત્તમ 
ઉત્પન્ન કર્યું” છે, અને સર્જ પદાર્થોની વડાઈ અને પૂર્ણુતાઇ પણુ ભિન્ન ભિન્ન છે. 


જે પદાર્થની જેનાથી માોટાઇ હોય છે તે તેનુ' કારણુ કહેવાય છે. જેમ 
ગધેડાથી ઘોડો વિશેષ છે, શાથી કે ગધેડાને ભાર ઉપાડવાને બનાવ્યો છે, અને 
ઘોડાને હ્ોેડવા ચાલવા તથા સવારની આજ્તા પ્રમાણું વત્ત'વા ઉત્પન્ન કચે] છે, 
અને લઢાઇમાં તે સાવધાન રહે છે. વળી ઘોડો ગધેડા કરતાં શાર ઉપાડવામાં 
વિશેષ બળવાન છે તથ્રા ગધેડા કરતાં ઘડામાં દોડવાની અને સ'ગ્રામમાં સાવ- 
ધાન રહેવાની સોટાઇ પ્રભ્નુએ વિશેષ આપી છે. તે મોટાઇ ગધેડામાં નનેવામાં 
આવતી નથી. પણુ જ્યારે ઘોડો પોતાની વડાઇ અને પૂર્ણુતાઇથી હોન થાય 
છે, ત્યારે તે માત્ર બોઝે ઉડાવવાનાજ અધિકારી થાય છે, અને ગધેડાના પદને 
પામે છે. તેથી તેની પોતાની વડાઇ નાશ પામે છે. તેમજ જે પુરૂષો આ પ્રકારે 
સમજ્યા છે કે માણુસ ખાવાને, સુવાને, કામાઠિક ભોગ ભેોગવવાને અને ધનનો 
સ'ચય કરવાને સારૂજ ઉત્પન્ન થયાં છે, તેએ મૂહ છે અને તેમની સઘળી ઉંમર 
એજ કામોમાં વડી જય છે. વળો કોઇ એમ જાણુ કે માણુસને જીત મેળ- 
વવાને તથા ફ્રોધ કરવાને ઉત્પન્ન કર્ું' છે, તો તેને પણુ તામસો અને ડુષ 
જાણુવું. એ બેઉ પ્રકારનાં માણુસો ભૂલ્યાં છે, કેમકે અધિક આહાર અને ભોગ તે 
પશુઓમાં પણુ જેવામાં આવે છે, જેમકે સિ'હું અને બળદના આહાર માણુસથી 
' વિશેષ છે, તેવીજ રીતે ચકલ્યાં વિષે કામ ચેછા વિચેષ છે અને કૂડી ખાવુંને 
ફ્રાધ કરવો એ સિ'હુનો સ્વભાવ છે. 


પશુએાનો સ્વભાવ જેમ માણુસોમાં સુકેલો છે, તેમ તેઓને મોટાઇ પણ 
આપેલી છે, અને તેથી તે પશ્ુઓથી વિશેષ છે, એ મોટાઇને ખુદ્ધિ કરે છે, 


૨૦ પુર્વ પક્ષતુ' વર્ણન# મમ ૧ લુ% સર્ગ ૭ શે? 





અને તે ખુદ્ડિએ કરીને મવુષ્ય ભગવન્તને ઓળખે છે, ભગવન્તની કારીગયોતે ' 
«તણે છે, કોધ અતે ભોગોાથી પોતાને ખચાવે છે, અને દેવતાઇ સ્વભાવ સેળવે છે. 


દેવતાઇ સ્તભાવે કરીનેજ મતુષ્ય પશુઓ અને સિ'હોથી વિશેષ છે, અને 
સર્ સછી પે!તાને આધિન કરે છે. 


ભગવાને કહ્યુ' છે કે-“ ધરતી અને આકાશ વિષે જેટલી સૃષ્ટી છે, તે મે” 
સતુષ્યની આસાકારી ડરી છે.” તેથી આ મનુષ્યની સો।ટાઇ અને વિશેષતા એ 
બુદ્ધિએ કરીનેજ છે. 


માણુસમાં બીન જેટલા સ્વભાવ નેવામાં આવે છે, તે વાસ્તવીક રીતે 
સાણુસના નથો પરતુ તે આ જીવની ચાકરી અને કાર્યને સાર્‌ ઉત્પન્ન કર્યા છે. 


આ જીવ જ્યારે મૃત્યુ પામે છે ત્ય.રૈ ભોગ અને કોધની ખધી સામ- 
શ્રોનાો નાશ થાય છે. 


જ્યારે આ જીવતી ખુધ્ધિ શુધ્ધ હોય છે, અને દેવતાઓની પેડે તેને 
સ્વભાવ નિર્મળ થાય છે, ત્યારે તે ચેતન્ય દેશ વિષે પ્રાપ્ત થાય છે, અને 
નિરઃસન્દેડુ તે ભગવન્તવી એ ળખાણુમાં અતે તેમનાં ૬20તમાં લીત થાય છે. 


જ્યારે આ જીવની ખુદ્ધિ મલિન અને વિપરીત થાય છે, ત્યારે તેને ભોગો 
અને કે[ધાદિકની મલિનતાએ કરીને આવરશુ આવી જાય છે, અને જે કે તે 
કદાપી ઉપદેશ સાંભળવા જાય છે, તોપણુ તેનુ' સુખ સ'સાર તરફ રહે છે. અ- 
ર્થાત્‌ તેતુ' હૃદય ઇદ્રિયાદિકિ ભાગોમાં બદ્ધમાન થાય છે અતે સર્વદા તેને વિષ- 
ચોની ખે'ચ ( મરાકર્ષણુ ) રહે છે, જેને અધોગતિ કહે છે. 


અધોગતિ એટલે પરલોકરેપી ઉત્તમ દેશ વિષે પણુ તે મસુષ્યનુ' હુંદય 
-નીચતાની તરક્‌ ખે'ચાયુ' રહે છે. 


ભગવન્તે કહ્યું છે કે “ પરલોક વિષે પાપીચોનાં માથાં નીચે લટ- 
ક્તાં રહેશે. 


હૂંદયરૂપો દેશનો એશ્વર્થઃતા અપાર છે, અને સર્વ પદાર્થોથી આશ્ચર્યરૂષ: 
છૈ, પણુ મતુષ્ય અચેતતાએ કરીને તે બ્રાશ્ચર્ષતાને* આળખતુ' નથી, 


નન પયા 


ર્ર્‌ પુર્જ પક્ષવુ' વર્ણન, પ્રમ ૧ લુક સર્ગ ૪ મે! 





ઘણા પુરૂષો તે! ઇંદ્રિયાદિક રૈશનેજ ફ્કત એળખે છે, પણુ ચેતન્ય દેશનો 
અપેક્ષાએ કરીને નેઇએ તો આ બધુ જગત્‌ તુચ્છ માત્ર છે. 


ચિત્ત વિષે જે દરવાજે ( માગ ) છે તેનુ' ઉધડવું પણુ બે _પ્રકારવું* છે. 


(૧) પ્રથમ જયારે ઉ'ધે કરીને સર્વ ઇંદ્રિયાના માગ રોકાઇ જાય છે, 
ત્યારે સ્પપ્ન વિષે સૂક્મ હેશની તરફ એ ખારી ઉઘડે છે, તેણુ કરીને તે અ- 
પૂર્વ સૃખ્ટિઓને પોતે એળખે છે, પણુ પ્રત્યક્ષ દેખ્તો નથી. 


જેમ મ'દ ટૃષ્ટી જીવોને પદાથેૉનાં સ્વરૂપ પણુ મ'૬ દેખાય છે; તેમજ 
સ્વપ્ન વિષે ભાવષ્ય કાળ પણુ સ્હેજજ દેખાય છે, કારણુ કે જ્યારે એ સ્વ- 
પ્નતુ' વર્ણુન કરીએ ત્યારેજ યુક્તિએ કરીને તે સમજાવી શકાય છે; બીજી 
રીતે સમજાવી શકાતુ' નથી. એ વાર્તા પ્રસિદ્ધ છે. 


સૌ કોઇ જાણુ છે કે જગ્રન વિષે ભવિષ્યકાળની કૅ'ઈ પ્રકટતા થતી નથી, 
પર'તુ સ્પપ્ત વિષે સા કોઇ અધિક સ્‍થવા અલ્પ ભવિષ્ય દેખે છે. .તે નેવાનુ* 
કાંઇ ઇંદ્રિયોના માર્ગથી થતુ' નથી; અને એ સ્વપ્નનો અર્થ “ખુલ્લો કરવો એ 
પણુ ઘગેા વિસ્તાર*કરતાથી થાય છે. સારાંશ એ છે કે આ મતૃષ્યનુ' -હૅદય 
દર્પણુવત્‌ નિર્મળ છે. જેમ બે દર્ષણુ પરસ્પર સન્‍્સુખ ધરવાથી એક ખીન્નાં 
પ્રતિબિ'ભતો તેમાં ભાસ થાય છે, તેમજ ચિત્તરૂપી દ૬ર્પણુ જ્યારે ઇદ્રિયાદિક 
વૃત્તિથી ભિન્ન થાય છે, ત્યારે [હુરણ્યગર્ભ, ( ચેતન્ય ) જે સ્થુળ જગતને આ- 
શ્રય. છે તેનુ' પ્રાતબિ'બ ચિત્તમાં ભાસી આવે છે. 


જ્યારે ચિત્ત ઇંદ્રિયોની વૃત્તિનો ત્યાગ કરે છે; ત્યારે ભ્વિષ્યકાળને જુએ 
છે. એમાં એટલે! ભેઠ છે કે જે કે સ્વપ્ન તિષે ઇંદ્રિયાની વૃત્તિ રોકાઇ જાય 
છે, તાપણું સ'કલ્પો બ'ધ પડતા નથી, અને ચિત્તનુ' સ્પુરણુ થાય છે, તેથી ચિત્ત 
ભટકંતુ' રહે છે. આ કારણુથી સ્વપ્નકાળ વિષે ભવિષ્યકાળને તે માણુસ મ'& 
દૃષ્ટિની પેઠે જુએ છે; પણુ પદાર્થોને પ્રત્યક્ષ દેખતુ* નથી. 


આ જીવ જ્યારે શરીરને છોડીને જાય છે, ત્યારે ઇદ્રિયા અતે સ'કલ્પની. 
વૃત્તિયેના નાશ થઇ જાય છે. તેથી તેને પરલે।ક પ્રત્યક્ષ દેખાય છે, અને સ્વર્ગ, 
નર્ક વગેરેને પણુ પ્રત્યક્ષ દેખે છે. પછી તે પરમેશ્વર પાસે પ્રાર્થના કરે છે ષે 
હે ભગવ'ત તમે મારી સાહાતા કરે, 


જયારે જીવને ત્કસ્માતૂ કાંઇ સ'કલ્પ સ્કુરી આવે છે, ત્યારે તે સંકલ્પ 


5? ૧ લુ સગ ૭ સે! પુર્વ પક્ષતુ' વર્ગુન# ૨૩ 





સત્યરૂપ થઇ દૈૅખાય છે, પર'તુ જાણુવામાં આવતુ' નથી કે આ સ'કલ્પ ડયાંથી 
આવ્યો છે. 


પણુ એણે કરીને એટલુ' જાશ્‌ી શકે કે વિદ્યાના માર્ગ કેવળ ઇંદ્રિયોજ 
નથી; પરતુ વિઘાનુ' પ્રકટ થવું સૂક્મ દેશથી થાય છે અને ઈંદ્રિયોને આ 
સ્જુળ જગતૂને ગ્રડુણુ કરવાને સારૂ ૩ત્પન્ત કરી છે. એ કારણુથી સૂક્મ દેશની 
એળખાણુ વિષે ઇદ્રિયાએ કરીને પડદો ( અ'તરાય ) થાય છે. 


જ્યાંસુધી માણુસને ઇંદ્રિયોની વિજ્ઞેપતા ટ્ર ન થાય ત્યાંસુધી તે સૂક્મ 
દેશ-4 પામતુ' નથી. 


માણુસના હૃદય વિષે જે ખારી અર્થાત્‌ ખડકો કહી હતી તે ઉવાડવાને 
'_ બઔન્ને પ્રકાર એ છે કે માણુસે પુરૂષાર્થ અને અભ્યાસે કરીને ઈંદ્રિયા તથા ચિ- 
ત્તતે રોકવાં અને ચિત્તમાંથ્રી કોષ, ભોગ, મકન સ્વભાવ તથા સર્જ આઅંભલા- 
ષાને દુર કરવાં, અને ચિત્તનો મળ ત્યાગ કરી તેને શુદ્ધ કરવું. એકાંતમાં બેશી 
મનને એકત્ર કરવું અને પછી ચિત્તની વૃત્તિ ચેનન્ય દૈશ તરક્‌ જેડવી અને 
ભજન વિષે સાવધાન રહેવું, આ પ્રમાણે કરે છે ત્યારે આ અભ્યાસ વિષે તે 
એવો લૉન થઇ જાય છે કે તેને પોતાયુ' શરીર અતે સર્વ જગત્‌ વિસ્મર્ણુ 
થઈ જાય છે; અતે તેના ચિત્તમાં કોઈ પદર્થતુ' સાન સ્કુરતુ' નથી. જ્યારે મા- 
ણુસની એવી દશા થાય છે ત્યારે નિઃસ'હેડુ જાગ્નેત વિષે પણુ એની સૂઠક્ષમ દે- 
શની અ'તરતી ખારી ઉઘડે છે. તે ખારીને રસ્તે બીન પુરૂષોને જે સ્વપ્ત વિષે 
ભવિષ્યકાળની ખખર થાય છે, તે તેને જાગ્રત વિષેજ સ્કુરી આવે છે, અને 
ઘણા દેવતાએ અને અાવતારેનાં સ્વરૂપોને તે પ્રકટ દેખે છે, તથ! તેમની પા- 
સેથી સહાયતા અને લાભ પામે છે. 


જેના -હુદયને વિષે એવા માગ ઉધડે છે તેને ઓીજા એવા અનેક પદારથીનુ' 
જ્ઞાન પ્રાપ્ત થાય છે ફે તેડું વર્ણન ડરો શકાતુ નથી. 


|, આચાય મહારાજે કહ્યુ' છે જુ જ્મ પાતાના પ્રકાશે કરીને ધરતી અને. 
* આકાશને લપેટી લીધાં છે, અને ઉદય અસ્તને સે' પ્રત્યક્ષ જયાં છે. '' 


માટે સ'તજનોની જે વિદ્યા છે તે તેમને પોતાના ચિત્તતા માર્ગ વિષે 
_ ખુશ છે, અને તેમને ઇંદ્રિયોના માગે? કરીતે સાન ગપ્ત થતું નથી, પર'તુ પ્ર- 
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થમ તેમશે જે યત્ન અતે અભ્યાસ કયો હોય છે, તેથી સૂક્ષ્મ હેશદ્રાયાએ તેમને 
સાનની પ્રાપ્તિ થાય છે. 


ભગવન્તે કહ્યુ' છે કે “ પ્રથમ તમે ખધા પદાથોમાંથી વિરક્ત અને શુદ્ધ 
થાએ. પછી પોતે પે!તાવા આત્માને મતે અર્પણુ કરો, અતે માયાનાં કામો! વિષે 
આસક્ત ન થાએ. એમ કરવાથી તમારાં કામો મારી સહાયતાએ કરીને સિદ્ધ 
થશે, કારણુ કે ઉદય અસ્ત વિષે મારા જેષો બીજે કોઈ સમર્થ: નથી. માટે 
સારોજ આશ્રય કરે] અને ખીજા કોઇ તરક -હુદય ન રાખો અતે જ્યારે તમે 
મારો આશ્રય લેશે! ત્યારે પોતાના ચિત્તને નઃસ'કક્પ કરીને ખધા જગતથો 
નદા થરો ! ! 


આ ઉપદેશમાં જે યત્ત કરવાતુ' વર્ણન કર્ઝુ' છે, તે જગતની જ'જળ 
અતે ઈંદ્રિયાદિક ભોગાથી મનને દુર રાખી “હદયની શુધ્ધતાને સ!રૂ કરેલુ' છે, 
અને જીસાસ્ુ તથા સ'તોનો આદિ માર્ગ એજ છે. 


શાસ્રતી વિદ્યા ભણવી, અને તેના ભેદને સમજવા એ પ'ડિતોનો માર્ગ 
અતે વિશેષતા છે. સ'તજનોની વિઘા એની છે કે તે કોઇ શાસ્ત્ર કે ઉપદેશને 
આધીન નથી અને તેથો તેના -હુદય વિષે ભગવન્નની સહાાયતાએ કરીને સવહ3 


અતુભવનેો મેઘ વરસે છે. એવી અવસ્થા ઘણા પુરૃષાને પ્રાપ્ત થઇ છે; અને તે 
અવસ્થા એવી દઢ થઇ છે કે શાસ્રાોનાં વચન તથા પોતાની ખધ્ધિએ કરીને 


પસ્નુ સમજવામાં આવે છે. માટે માણુસે અવશ્યે કરીને એટલુ' તો! સમજવું ને- 
ઇએ કે જેથી એ ભવસ્થાને પ્રાપ્ત થવાની પ્રતીઈિ તેના -હુદય વિષે દઢ થાય; 
અતે સ'તજનતોની અવસ્થા, તથા વિદ્વાનોનો માર્ગ એ છે કે તેમની પ્રતીતિથી 
તે વિસુખ ન રહે. 


જે બવસ્થાતુ' વર્ણન ઉપર કયુ” છે, તે માણુસના -હુદયની આશ્રચયતાજ” 
છે; નરને તેથી કરીનેજ માણુસના -ટુહયની વિશેષતા કહી છે. 


જાઇએ એવુ' અતુમાન પણ્‌ કરવુ' નહિ કે આ અવસ્થા સ'તજનતે અને 
અવતારોનેજ પ્રાપ્ત થઈ છે અને થાય છે, તથા આ વખતમાં કઝેઇનતે પણ 
ગ્રાપ્ત થતી નથી. 


આદિ ઉત્પત્તિ વિવે મધાં મવૃષ્યોનુ' ન્હુદય એ ઉત્તમપ#્ટવુ' અધિકારી 
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હેય છે. જેમ સર્જ કલઈ દર્ષલ્ુની અઆધકારી હોય છે, પણ તે જ્યારે કાંઇ 
મેલે કરાને મડા મલીન થઇ જાય ત્યારે તેનો નિર્મળતા નણ થઇ જાય છે, તે- 
મજ જે માણુસનુ* હૃદય માયાની તૃષ્ણા અને ભોગાની અભિલાષએ કરીને 
તથા બોજા પાપ કરમોાએ કરીને મલીન થઇ જાય છે; અને તેના ઉપર ત્યારે 
ખરાખ સ્વભાવ પ્રબલ થઇ જાય છે, ત્યારે તેની મતુષ્યતા નિઃસ'દેડુ નારા પામે 
છે, અને તે પરમપદ પામવાનો અધિદારી થતે નથી. 


આચાર્ય મહારાજે કલ્યુ' છે કે-“ બધાં ખાળકેોના એક ધમ? હોય છે, 
પણ પછી માતા પિતાની સ'ગતીએ કરીને તેમનો નિશ્ષય સિન્ન ભિન્ન થઇ 
જાય છે. ” 


ભગવન્તે કહ્યુ' છે કે “ હુ' તમારો ઇશ્ચર છુ અને તમે મારા ઉત્પન્ન 
કરેલા જીવ છે ” આ વચત બધા જીવોએ સત્ય કરીને માન્યુ' છે. તેથી એ 
વચનવડે સિદ્ધ થયુ' કે આ અવસ્ત્રાને પ્રાપ્ત થવાના સા કૈછઇ અધિકારી છે 
અને તેમાં ક'ઇ ભેદ નથી. 


ખુદ્ધિમાન પુરૂષ આ વાતને પ્રત્યક્ષ જાણે છે કે “ એકથી બે વધારે છે. 7 
એણે ડટોઇથી આ વચન સાંભળેલું નથી તોપણુ તેને તે નિઃસ'દેડુ સમજે છે. 
તેમજ સર્જ જીવોની આઢિ ઉત્પત્તિ વિષે આ નિશ્ચય દૃઢ છે કે “ અમારા ઉ- 
ત્પન્ન કત્તા એક ઇશ્વર છે,” તથા ધરતી અને આકાશ તેણુજ રિયત કર્યાં છે. 


પરમ પદને પ્રાપ્ત થવું એ કેવળ હૈવતા કે અવતારોનાોજ અધિકાર નથો 
એ વાર્તા પોતાના અનુભવે અતે યુક્તિએ કરીને તથા ખુદ્ધિવડે અમે પ્રત્યક્ષ 
સમજ્યા છીએ. 


આચાય મહારાજે કહ્યું છે કે “ હુ' તમારાં પેઠે માણુસ કુ' પર'તુ શગ- 


વન્તની સહાયત:;એ કરોને મને આકાશવાણી થાય છે. ” 


તાત્પય? એકે કોઇ પુરૂષને એવી અવસ્થા શુભ સાધનોથી પ્રાપ્ત થાય, 
અને તે સર્જ જીવોને ઉપદેશ કરીને કલ્યાણુનો માર્ગ દેખાડે, ત્યારે તેને આ- 
ચાય અને અવતાર કડે છે, અને તેનાં વચનજ ધર્મ શાસ્ત્ર કહેવાય છે કેઇને 
એ અવરથા પ્રાપ્ત થાય અને તેનામાં ઉપદેશ કરવાની શક્તિ પણુ હોય, તે.- 
પણુ કોઇ ખીના આચાર્યનો ઉપદ્દેશ જગત્‌ વિષે ચાલતો હોય તેથી ડરીને તે 
ઉપદેશ કરતો નથી. છતાં પણુ આથી તે સુરૂષની અવસ્થા ખ'ડીત થતી નથી, 
માટે માણુસે એ વાતની પ્રતીતિ કરવી ઉચિત છે. 





૨૬ મનુષ્યપત! બળનુ'વગુનત પ્ર ૧ જુ. સમ ૮ પે!. 


આચાર્યની કે અવતારોની અવસ્ષાને પ્રાપ્ત થતાતુ' મૂળ કારગુ અભ્યાસ 
છે, તોપણુ ભગવન્તની સડાયતા (કૃપા) એ કરોને મતુષ્ય પહોંચી શકે છે. 
જુવળ પોતાના ખળે કરીને પડાંચવું કઠણુ છે, શાથી કે એ માર્ગમાં વિથ્ન ફર- 
નારા શત્રુ ધરા છે. વળી જે પદાથ ફુર્લભ હે!ય છે, તે પામવાનુ' પણુ ફુર્લભ 
હોય છે; તેમજ તે વસ્તુને પામવાને યુક્તિ પણુ ઘણાં નેઇએ છીએ; તેવુ' 
ટૃણાંત એ છે કે “ ખધા ખેતી કરનારા ખેતરમાં અતાજ વાવે છે, પણુ તે સ- 
ઘળા અનાજ પ[મતા નથી?” જે કે અતાજનો પ્ર!પ્તિ ખેતીએ કરીનેજ થાય 
છે, અને વસ્તુનુ' મળવું પણુ શે:ધ કરવાથી થાય છે, તોપણુ અકસ્માત્‌ વિધ્ન 
પણુ આવી પડે છે. 

આજે બધુ વર્ણન થયુ' છે, તે માણસની ખુઝ અને ઉત્તમ અનસ્પ્રાનુ' 
શયુ' છે. તે અવસ્થ!નુ પ્રાપ્ત થવું યત્ન અતે ગુરૂ તયા દેવની સડાયતા વિના 
સ'ભવતું નથો. 


જિસ્તાસુને ગુરૂની સ'ગતી પ્રાપ્ત થાય અતે કટાચ તે યત્ન પણુ કરે તે!- 
પગુ સર્વ પ્રકારે ભગવન્તની સહાયતા વિના કોઈ કામ સિદ્ધ થતુ' નથી. 


એ ઉપર આચાર્ય: મહારાજે કહ્યું છે કે “ સુરૂષાર્થ અને મોટાઈ પણુ જેને 
ભગવન્ત આપે છે, તેનેજ પ્રાપ્ત થાય છે. તેમજ પર્મનો માર્ગ પણુ જેને 
ઇશ્વર દેખાડે છે, તેજ દેખે છે. 


ફરાતાટ:5૫033:595 (2 હઝઝગરઝઝઝરસ૦તાનમતછ, 


આડમેો સગ. 


શાણા 6) વારતા 


મનુષ્યના બળનુ* વર્ણન. 


શઆારાકતાઇળઇઇ “ે લાલા 


માણુસતી વિશેષતા અને વિદ્યાનો પ્રકાર ઉપર પ્રેમાણું સમજવામાં આવે 
તે પછી જે ખળે કરોને જે પ્રકારે મતુષ્યતી વિશેષતા છે, તે વિષેતી વાત પણ 
તેણે સમજનો નેઇએ. તે એટલા માટે કે એ ખળ પણુ દૈવશક્તિ છે, અને 
તે મવુષ્ય સિવા અન્ય પશુ આદિ પ્રાણીયોમાં જણાતી નથી. તેના અર્થી એ 
છે કે જેમ આ ખપધા શરીર ધારી જીવ દેવતાએઃને આધીન છે, અને તે દેવ- 
તાઓ શગવન્તની નારા લેઇને જીવોના સુખને સાર્‌ મેઘ વરસાવે છે, પવનને 


પ્ર ૧ ૯ સર્ગ ૮ શે? મતવૃુષ્યના બળતુ' વઝન, ' ટણ 


ચલાવે છે, ગર્ભ, વિષે જીવોનું પ્રાત્પાલન કરે છે, અને ધરતી વિષે વનસ્પ- 
ની ઉત્પત્તિ કરે છે, તથા એ પ્રકારે બધા દેવતાઓને ભગવન્તે પોત પોતાના 
કર્મો વિષે દહ કરેલા છે. તેમજ સ્રા માણુસતુ' જે હૂંદય છે તે પણ દવ રત્ન 
છે; અને તેનામાં પણુ દેવતાઓની પેઠે ભગવન્તે શક્તિ ન્રાપી છે, એ કારણથો 
કેટકક શરીરાપર તેની અઃસ! ( સત્તા) પણ્‌ ચાલે છે. તેમજ એવું' પોતાનુ 


જે શરીર છે તે પણુ તેના હૃદયને આપ્રીન છે; કેમકે સર્વ અ'શે। વિષે ચિત્તની 
આજ્તા વતે” છે. 


હાથની આંગળો વષે ચિત્તતું ઠેકાણુ' કહેરાતુ' નથી પણુ ચિત્તની પ્રેર- 
ણુઃએ કરીને તે આંગળીયે પ્રત્યક્ષ હાલે છે. આ વાત પ્રસિધ્ધ છે. તેમજ 
જ્યારે ચિત્ત વિષે કોધતુ' ખળ હોય છે ત્યારે શરોરના અ'ગોમાં પસીનો વર્ષા- 
દતાં બુ'8 પેઠે થઇ આવે છે, વળો જ્યારે ભોજન કરવા લાગે છે; ત્યારે 


રસના પણ્‌ પાણી ( અમી) નાંખવા લાગે છે. આ પ્રમાણું એ વાર્તા ખધા જન 
જાણે છે; કે શરીરની ખધી ક્રિયા ચિત્તના સ્કુરવાથી થાય છે. 


કેટલાક પુરૂષ વિશેષના અને પુરૂષાર્થ સ'યુક્ત એવા દૃઢ હોય છે કે 
તેમના રવભાવ દેવતાઓની પેઠે કેવળ દૃઢ થાય છે, માટે તેમની આસા ખીજ” 
શરીરો ઉપર પણ્‌ ચાલે છે, અને તેમના તેજે કરોને 1સ'ડ પણુ “જવા લાગે 
છે. વળી તેવા પુરૂષો જ્યારે ઇચ્છે ત્યારે રોગો માગસને અરોગ્ય કરો દે છે, 
સને જ્યારે કાોધ કરોને જીએ ત્ય!રે અરોગી મનુષ્ય રે।ગી થઇ નાય છે; તથા 
જે પુરૂષ તેનાથી દુર હોય તેને સ'કલ્પ વડે ખે'ચોને પાસે લાવે છે તેમજ 
તેના ચિત્તને ખે'ચી લે છે. જ્યારે તેઓ ઇચ્છા કરે કે મેઘ વરસે ત્યારે મેઘ 
વરસવા માંડે છે, આ બધી વાર્તા પ્રાસદ્ધ અને નક્કી થાય છે. તે ખુધ્ધિનો 
યુક્તિએ કરીને પણુ જાણી શકાય છે. સ'તજનેોનુ' બળતો એથી પણુ આંધેક છે. 


દૃષ્ટી દોષ અતે મ'ત્ર ય'ત્ર આદિક જે સ્કુરણા છે; તે પણુ માણુસના 
હદયની વિશેષ: અને બળ છે. તે ખળ પણુ બીન્ત શરીર વિષે પ્રવેરા કરે છે. 
પણુ જેનુ' મન મલીન હોય છે, તેતુ' બળ પણુ એવુ' મલીન હોય છે ગ્ર 
તે જ્યારે કોઇ સુ'હર પશુને જુએ છે, ત્યારે તેના પ્રત્યે ઇર્ષા અને દોષ દૃછી 


કરે છે. તેથી તે પશુ તત્કાળ નાશ પામે છે. અથવા દુઃખ પામે છે. એ પણ 
માણુસના હૂંદયતુ' બળ છે; પણુ તેમાં એટલે! ભેદ છે કે જેના બળે કરીને 


પ્ર ૧ લુમ સગ ૮ સે. મનષ્યતા બળનતુ' વર્ષ ન* ૧૦ 


[તારવા કાસ. ........કતતયશર્સાઝતતુલાડગલમુતાજિસકકનઇનલામકસતાનનાલસુણકબશતગશાભનાપાાીત૦૦-ત---૦૦-૦,._૦નાનન્‍્ાાકતાસાીતસાતાકાઇતગલળારણુલઇનાાઝલ૬માા-નતા આતર ાણનસકરત૦૭૦૦૦૯0. “વાણ વસાતસકતાબાાતકાલસમસલસસણસાકત સામત 


જ્યારે વેરાગ્યે કરીને સ'કોચ પામે છે; અર્ધાત્‌ ઉપદ્દેશ કરતા નથી ત્યારે તેમનો 
સનકાદિક જેવી અવસ્થા કહેવાય છે. 


સ'તજનેોની અવસ્થા વિષે પણુ મોટા ભેદ હે।ય છે, કોઈની અવસ્થા ઉ- 
“તમ, કોઇની મધ્યમ અને કોઇની (નેકૃષ્ટ હોય છે 
ટ 


- પૂર્ણ સ'ત તેને કહે છે કે જેમાં એ ત્રણુ લક્ષણુ સ'પૃર્ણ હોય છે. 


એ ત્રણુ લક્ષગુ એટક્ષા માઢે કહ્યાં છે કે તેનો ક'ઇક અશ જીવે વિવે 
પ _ મળો આવે છે. જેમ સ્વપ્ત, સ'કડ્પતુ' સત્ય ઠહોવુ', અતે અતુભવ જ્સે 
વિષે પ્રથમ કડ આવ્યા તે. એ ત્રણ્‌વડે મતુ'ય ત્ર'ગુ લટ્ટગુને પુ સમજે છે. 
કપધી કે મતુષ્ગતે એ સ્વમાવ છે કે જે અવસ્થાનો તેનામાં અશ હોય છે, 
તેના વિષે તે પ્રતીતિ ( વશ્વાસ ) પશુ કરે છે. એ કારણથી કહ્યુ' છે કે-“ભગ- 
વનનાં સ'પૂર્ગતાને ભગવન્તજ ઠીક જાણે છે. 7” ખી તુ કે.ઈ એ ળખ કે ન્તણું 
સડતુ નથી. 


તાત્પર્ય એ છે કે આચાર્યોને અતે સન્તા વિષે એ ત્રણુ લક્ષણે'ત્રી વધારે 
બીજા' પણુ અનેક લક્ષણુ છે, પણુ સ્રાપણુને તેતુ' ક'ઈઇ ઓળખાણશુ નર્થી, કાર 
કે તેતો ક'ઈપણુ અ'શ આપણા જાણુવામાં નથી. એ કારણુથ્રો કહ્યાં છે કે-“ જેમ 
ભગવન્તને પોતે ભગવન્તજ યથાર્થ ઓળખે છે; તેમજ સ'તજનોની અવસ્પાને 
સ'તજતજ ઓએળખે છે. પણુ ખીજ જીવ જશી શકતા નથી.” એનુ દૃછાત 
એ છે કે જ્યારે આપણુ: દૈશ વિષે નિદ્રાની પ્રમળતદ નથ્રી હોતી અને ફેઇ 
પુરૂષ આપણુને આ વાર્તા સ'ભળાવે છે કે “ અગ્નુક દેશ વિષે એવા લોક પૃથ્તરી 
પર પડેત્રા દૃછીએ આવે છે કે એમનામાં બોલવાતુ', નેવાતુ', સાંભળવાનું' એ 
કઇ હોતું નથી, તથા તેમની ચેષણા શુન્ય થઇ જાય છે, પણુ પછી વખત 
જઇને સુચેત થઇ ઉઠે છે. 


ઉદ 


જે આપણુને નિદ્રાના અતુભવ ન હોત તો આપણે કદાચિત્ત એ વાર્તાને 
સમજત નહિ. શાથી ફે આ માણુસ જે કાંઇ નજરે જુએ છે, તેના ઉપર% 
ફક્ત વિશ્વાસ કરે છે. 


આચાર્ય મહારાજે કહ્યું છે કે “મે' તમને વિદ્યા સમજવાને; અધિકાર આપ્યેઃ 
છે, તોપણ જ્યાંસુધી હું' તમને માર્ગ ન ઉખાડુ' ત્યાંસુધી તમને એ વિદ્યાના ભેદનોં 
યુક્તિ ખુલતી નથી, 7 માટે માષ્હ્સે ના વાર્તાને ભ્ાશ્ચ્યકારક જાણુવી નડે. 


3૨ પુર્વ પક્ષતા ઉન્તરતુ' વર્ષ્ત, પ્રમ ૨ છુ' શમ € મે? 





જમકે સ'તજનો વિષે ખીજા' કેટલાંક એવાં લક્ષણુ પણ હોય છે કે તેને બોજા 
જાઇ એળખી શકતા નથી. 


સ'તજનો એવાં ઉત્તમ લક્ષણાએ કરીને પરમાન'ઢને પામે છે. 


જે પુરૂષોને રામ અને ગાયનતનું' ઓળખાણુ હોતું નપ્રી, તેતે રગ અને 
ગાયન સાંભળવાથી ક'ઇ આત'દ થતો નથી. તેને કોઇ ખીન્તે સુરૂષ ગોત શ- 


ખ્દનો અર્થ સમજાવે તોપણ તે સમજતો નથી; કેમકે તે તે જાણુવાોજ નથી. 
જેમ જન્મ અ'ધને તેજ, રૂપ અતે સુ'દરતાઈ કે કુર્પહાઇતું કંઈપણ સાન 


હાતુ' નથી. 


ભગવાનના સામશ્યરે વિષે આ વાત કાંઇ આશ્ચર્યકારક નથી કે આચાયેો 
અને સ'તજનોાને એવો પણુ કેટલીક અવસ્થા પ્રાપ્ન થાય છે, કે તને બીજા 
જીવો જાણી શકતાજ' નથી. 


તરતા “૨. 





નવમો સગ 


સ 9 સસ 


પૂવ પક્ષના ઉત્તરજું' વર્ણન. 


દાદ, ાટતતવલવસતજ દને તાના, 


આથી આગળ જે કાંઇ વર્ણુન કર્યું" છે તેથ્રી મનુષ્યની વિરેપત. સન- 
જાવ છે, અતે જીત્તાસુઆનો માગ પણ એળખાય છે. 


યોગીજનોને અ'તરીય અભ્ડાસના માર્ગ્ટમાં સ્થુળ વિઘા પડદો ( આવ- 
ટ ક૦- જ ૪ ૪૬ [૪૨ 5 ર જ ઉ. 
રણ) નાંખે છે; કેમકે ઇદ્રિયો ગતે ઇઠદ્દિયોની જે સ્ક્રળ વિઘા! છે, તે 
યનો એકાગ્રતા વિષે આવરણુ કરે છે. તેત્રી ચત્તતી વિક્લેપતાને પામે છે. 


ઈ ;ક 
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આ મતુપ્યનુ' હય તળાવ જેવુ' છે. અને પાંચ ઇદ્રિયો તળાવમાં પઃણી 
આવવાના રસ્તા છે, જે ફોઇ એ તળાવની અ'દરથ્રીજ નિર્મળ જળ કાઢવાને 
ઇચ્છે તે! તેના ઉપાય એ છે કે પ્રથમ તો તે તળાવ વિષૅ ખાહ્યજળ હોય તેને 
કાઢી નાંખે, પછી તેમાંના મકીન કાદવને દુર કરે, પછી તે તળાવને ખોદે અતે 
અડ્ડારથી જળ પ્રવેશ ફરતારા રસ્તાઓને રકે, અને અ। પ્રમાણે કરે ત્યારે તે 
તળાવ વિષે નિર્મળ જળ ઉત્પન્ન થાય પણુ જ્યાંસુધી તે ખડારતુ' પાણી અને 





ઉ લુ'* સર્ગ ૯ શૈઃ# પુર્જ પક્ષ ઉ-તરનુ' વર્ણ નર ૩૬ 





કચરા દુર ન થાય ત્યાંસુધી અ'દરનુ' નિર્મળ જળ કદાપિ નિકળતુ' નથી. તેમજ 
ચિત્ત ઇદ્રિયાદિક વવઘાથી જ્યાંસુધી રડિત થાય નહિ, ત્યાંસુધી તેમાં સૂક્મ 
વિદ્યા કદાચિત્‌ પ્રકટ થતી નથી. 


જ્યારે માણસ સ્થુળ જગતના સ્તાનનુ' વિસ્મરણુ કરે, અને હૂંદયતા ૪.- 
ભ્યાસમાં દૃઢ થાય ત્યારે નિઃસ'દેડુ તે અનુભવ વિદ્યાને પામે છે. 


સ્થુળ વિદ્યાને પડદે] કહ્યો છે તે એટલા માટે કે જયારે માણસ કે.ઇ મત 
અથવા પ'થતુ* ગ્રડુણ કરે છે; ત્યારે તેની વિદ્યા અને ચુક્તિયોને ભણીને તેમાં 
વિશ્વાસ કરી લે છે. પછી એક ખીજાના મતતુ' ખ'ડત કરવાને ઇચ્છે છે અને 
તેના વાઢ વિવાદ વિષે દૃઢ થાય છે. પછી એમ સમજે છુ કૅ આ વિદ્યાથ્રી ચ- 
હતી ખીજી કોઇ વિદ્યાજ નથી, તે પછી તે જ્યારે કોઇ બીજા યથાર્થ વચનતુ' 
શ્રવણુ કરે છે, અતે સમજતો પણ હોય છે, તે છતાં પણ પોતાના હૃદય વિષે 
એવું અનુમાન કરે છે કે જેવી વિઘા હું' આગળ ભણ્યો છુ, તેથી આ વચન 
ઉલટુ' છે અને એમ સમજીને એ વચનને! ખરાખર અર્થ જાણવામાં પ્રેમાદ કરે 
છે. એ કારણુથી યથાર્થ: વિદ્યાને તે પામતો નથી. આ પ્રમાણે સ'સારી જીવ જે 
વિદ્યાના અને મતનો નિશ્ચય કરે છે; તે વિદ્યા યથાર્થ, સ્તાનની કેવળ ત્વચાજ 
છે; અર્થાતૂ સાર વરતુ નથી. 


યથાર્થ જ્ઞાન કે વિદ્યા એ છે કે જેથી-ગુહ્યભેટને ભલી પ્રકારે સમજે. *૪મ 
ફળની છાલ જ્યારે દુર થાય છે, ત્યારે તેનો સર્વ રસ અને ગભ ત્રેકઃ થાય 
છે, તેમ જ્યારે પન્થા અને મતેોને! નિશ્ચય ફુર થાય છે, ત્યારેજ યથાર્થ વ- 
સ્ડુતુ' સાન પ્રકટ થાય છે. માટે તમે જયુ! કે જે પુરૂષ વાદ વિવાદની વિદ્યાને 
ભણે છે, તેને યથાર્થ જ્ઞાનની વિઘા પ્રાપ્ત થતી નથી. તે જાણે છે કે જે વિદ્યા 
હુ' ભણ્યો છુ' તેજ વિદ્યા યચાર્થરૂપ છે, અને આ આંભમાનજ તેને પડદે! 
થાય છે. કારણ ફે એવી વિદ્યા ભણુનારાને નષ્ડી અભિમાન થાય છે. પરતુ ભે 
તે પુરૂષ અભિમાની ન થાય, તો તેને તે વિઘઃ પડદે થતી નથી; તે સાર 
વસ્તુના જ્ઞાનને પામે છે, અને તેની અવસ્થા ભતી ઉત્તમ થાય છે, તથા તે 
ચથાર્થી માર્ગ વિષે ચાલે છે, પણુ ઘણા વધાવાન્‌ તો એવા થાય છે ફે પેઃ- 
તાનો જન્મ મિથ્યા પ્રતીતિ વિષેજ ખુએ છે અને તેથી તે સ્શુલ પ્રતીતિજ 
તેને પડદો કરે છે. જે પ'ડિત ખુદ્ધિમાન હોય છે તે કદાચિત્‌ જુઠી પ્રેતોતિ 
કરતા નથી, અને તેથી તે કદાપી મગળ જતાં સ'શચોષી નિર્શય થાય છે. 


કેર પુર્ષ પક્ષતા ઉન્તરતુ' વર્ણન? ઝે? ૧ ઉુ' સર્મ ટ સે) 





ડઝ 
માટે આ વચન વિષે જે વિધાનો પડદો કહ્યેપ છે) તેના અથ સૈને સમજવે 
ચે!ગ્ય છે; પણુ તેનો તિસ્કાર કરવો યોગ્ય નથી. જે સદ ચરણી ઉત્તમ માણુ- 


સ છે તેવાં સ્ાનીઓને અતુભવ વિઘા પ્રકટ થએલી છે, અને જે મનસ્વી «હુડા 
લોકો છે તેને અનુભવ વદા પ્રાપ્ત થતી નથો. તેવા જને,એ સ'તજનોનાં થે।- 


ડાંક સૂક્મ વચન શીખી લીધેલાં હોય છે. અને તેમન્‌' નિત્યકર્મ એજ હોય 
છે કે તેઓ હમેશાં શરીરને બહારથી ધોતા રહે છે; કિ'વા મેલો ગેદદડી કે 
અઆસનેોને રાખીને બહારથી સાદાઇ દેખાડે છે, અને વગર સમજે વઘાતો અને 


હ્ઘાની તિ'દા કરે છે; તેઓને ભારે ૬'ડ દેવો ચે!ગ્ય છે. કારણ કે તેવા લોકે! 
જગતૂનોા માર્ગ ખોવાવાળા છે, તથા ભગવાન અને તેના ભકતોથી વિરૂદ્ધ છે; 
એટલા માટે પરમાત્મા અને મહાત્માએએ પણુ વિદ્ધાનોની સ્તુતિ કરી છે; અને 
સર્વ જગતૂને વદા ભણુવાનો ઉપદેશ કર્કા છે; જે પાપી અને ભાગ્યડોણ 
લોકો! છે, તે આ અનુભવની અવસ્થાને પ્રાપ્ત થતા નથી, અને વિદ્યાથી પણ 
હીણ છે. તો તેમને વિદ્વાનોની નિ'હ્ા કરવી કેમ પ્રપાણુ હોય ? 


એવા લોકોનુ' ટછ્ાંત એ છે કે જેમ કોઇએ સાંભળ્યુ' ટોય કે સોના 
કરતાં સે!નુ' ખનાવવાનુ' રસાયણ ઉત્તમ છે; કારણ કે--રસાયણથ! અનહદ સોવુ' 
પેદા થાય છે; અને આવું સાંભળીને તે મનુષ્ય «યારે કેઇ તેને સે!નુ' આપે 
છે; ત્યારે તે તેનો સ્વિકાર કરતો નથા અને કહે છે કે સોનુ' શા કામમાં આવે 
છે ? તેની કિમત પણ હલકી છે. માટે મને તો રસાયણ નતેઇએ; કારગ કે 
રસાયણ સોનાનું' મૂળ ( કારણ ) છે. આ પ્રમાણે માનીને તે પુરૂષ સોવું' પણુ 
ગ્રડુણ કરે નહિ અને તેને રસાયણુ 'પણુ મળે નહડિ, ત્યારે તે પુરૂષ 
નિર્ધન અને ભાગ્યહીણુ રહે છે, તથા તે મૂર્ખ ગણાય છે. કેમકે તે રસાયણુની 
વિશેષતા માત્ર સાંભળીનેજ પ્રેસન્ન થાય છે. અને સોવુ' લેવાને અનાદર ફરે 
છે, તેમજ સ'તજનોની અવર્થા રસાયણની પેઠે છે. એ વાત નિઃસ'દેડુ છે ઝે 
સે।ના રૂપા કરતાં રસાયણુનુ* પ્રઃપ્ત થવુ* વિશેષ છે. તેવોજ શોતે વિદ્વ'નો કર 1 
સ'તજનોાની અવરથા વિશેષ છે. 


એ વિષયમાં ખીજે પણુ એક લેદ છે. દાગલા તરીખે જ્યારે કે!ઇની 
પાસે એટલુ'જ રસાયણ હેય કે તેમાંથી ૧૦૦ સો મરેર જેટલુ' સોનુ' થઇ 
શકે, અને કોઇ ખોના પુરૂષ પાસે ૧૦૦૩ હજર મહેર હેય, ત્યારે, પેલ: 
હુજાર મહોરોવાળા કરતાં સોમહેોરના રસાથનવાળે વિરીષ થતો નથી, કારણ ફે 


જૂ. ૨ છુ'- સર્મ € શે. . પુષ પફાતા ઉન્ત?નુ' વર્ણુ નમ '૩૩ 


રસાયણુની વિદ્યાને શોધવાવાળા પુરૂષ જગતમાં ધણા છે, પ૨'તુ રસાયણુની પ૨િ- 
પૂર્ણ વિદ્યા પ્રાતત થવી કઠણુ છે; તે કારશુથી બહું કાળ સુધી યત્ન કર્યાથી 
કોઇ વિરલાનેજ તે પ્રાસ થાય છે. તેવ! રીતે હદયના અભ્યાસનો જે માર્ગ 
છે, તે ને કે ઘણુ! ઉત્તમ છે, તથાપિ તેની પરિપૂર્ણુત!ને પહોંચવું મહા ડુ- 
લભ છે. વળો એમ પણુ ઓળખવું નેઈએ કે જે ચુરૂષતે ધ્વનિ, ધ્યાન અ- 
થવા ય“ત્ર, મ'ત્રના ક'ઇ પરચા થાય છે, તે સુરૂષ કાંઇ સર્વ વિઘાનાથી વિશેષ 
થતો નથી; કારણુ કે ને કોઇને ગ્રેઘમ સાધનાએ કરીતે કાંઇક એકત્રતા થાય 
છે, તોપણ ઘણા પુરૂષ પાછા છુટા પડી જાય છે. કોઈ વળી સ'કલ્પે કરી ગાંડા 
થઈ જાય છે, અને તેઆ એમ જાણુ છે કે અમે મડાન્‌ અવસ્થાને પ્રાસ થયા 
છીએ પર'તુ એવો કેોઇકજ વિરલેો થાય છે કે જે પોતાતા હૃદયની શુદ્ધતાએ 
કરીને પૂર્યુ પદને પહોંચે છે; ઘણાક તે! વિક્ષેપતાને પ્રાસ થઈ જાય છે. જેમ 
કોઇ સ્વપ્નુ' સાચુ' પણુ થાય છે; પરતુ વિશેષે કરીતે તો તે સ્વપ્નાં ઇચત્તના 
ભ્રમજ હોય છે. જે પુરૂષતી શક્તિ એવી હોય કે; જે વિદ્યાને અન્ય જીવો 
ભણીને સમજે છે, તે તેને ભણ્યા વગરજ ભાસી ન્રાવે છે. તો તે વિદ્દાનોથી 
પણુ વરોષ કહેવાય છે. તે અવસ્થા મહા દુર્લભ છે. માટે માણુસ જ્યારે સ'ત- 
જનોની અવસ્થા અને તેમનો વિશેષતા ઉપર પણુ મતીતિ કરે, અતે પાખ'ઠી 
મવુધ્ધોનાં વચનોએ કરીને વિદ્રાનાનો અનાદર ન કરે, ત્યારેજ તેનો ધર્મ નણ 
શરતો નથી. કોઈ એવો પ્રશ્ન કરે કે મતુષ્યની ખુરાઇ, ભલાઇ અને ઉત્તમ ભાગ 
જે પરમાત્માની એ ળખાણુ છે, એમ આગળ કહ્યું છે, તે ભેદને કેમ કરીને જા- 
ણિચે ? ત્યારે તેનો ઉત્તર એ છે કે જે પદાથે? કરીને કોઇને પ્રસન્નતા અને 
આન'દ પ્રાતત થાય છે; તેજ પદાર્થ તે સપુરૂષતી ભતવ્રાઇ 'કહૅવાય છે. પ્રસન્નતા 
તથા આન'દ જે પદાથ એતે સ્‍્વતઃસ્વભાવ અતુસાર હોય છે તેમાં પ્રાસ થાય 
છે. સ્વતઃસ્વભાવ તેને કહે છે કે “ જે પદ્ઠાથેને માટે પરમાત્માએ આ જીવને 
ઉત્પન્ન કયો છે, ? જેમ કામની પ્રસન્નતા એ છે કે પોતાના ઇટ પદાર્થને. 
પ્રાસ થયું. ફ્રાધની મ્રસન્નતા એ છે કે પોતાતા ડુસ્મનને જીતવો. કાનને સુ'દર 


શખ્દ્ર અને રાગમાં સુખ થાય છે. તેમજ ખુદ્ધની પ્રસન્નતા અને ભલાઇ એ 
છે કે કામોના 'શેદને ઓળખવા; કારણુ કે ફલેના પોતાના સ્વભાવ પણુ એજ 
છે; જતે મરમાત્હ્ાએ પણુ એ ખુદ્ધિતે એટલા માટે ઉત્પન્ન કરી છે. વળી કામ 
ક્રોધ અને પાંચે ઇદ્રિશ્વોના ભોગ તો પફુઓમાં પણુ માલુમ પડે છે, પર'તુ આ 
સ્વભાવ મવુંષ્યોમાં જુદો અનૅ વધારે છે-કે જે પદાર્થના શેદને ત્તે નથી જા- 
ણુતો તે પદાર્મને તિઃસઃદિઠુ તે શોધ્યા કરે છે; જને જાધુનાને ઇચ્છે છે.' પછો 
જયારે. તેના ભેદને સમજે છે ત્યારે રાજી રાજી થઇને તેપર લડાઇ કરે છે. જે. 


૩૪ પુર્વ પદના ઉં-તશણુ' 'વર્ણ મ? ગ્ર 1 લુ સંગ દે સ? 





શ કે કાકા કાડ છક કા 
» તે પદ્દર્થ તુચ્છ હ્ય તોપણુ તેમાં તે એવો પ્રસન્ન થાય છે કે તેના આ- 
ન"હને તે રોકી શકતો નથી. જેમ શેતરજ રમવાવાળે પુરૂષ શેતર'જની 1વઘયા 
અતાવવામાં ધીરજ ફરી શકતો નથી. વળી ખમ પણુ જાણે ફે હુ' સાર્‌' રમો 
«ણુ છ. અને તેથી તે આન'હને ઝાહેર કરવા ઇચ્છે છે. હવે ને તુ' એટકુ 
સમજ્યો કે આ વિષયતુ' (પદાર્થ) જાણુવું મતુષ્યોનો સ્વભાવ જાણુવાપણુ 
જ, ત્યારે તારે એમ જાશુવુ' કે વિષય (પદાથ) જેટલો જાણુવા ચોગ્ય વિરેષ 
ગ્મને ઉત્તમ હોય છે, તેટલોજ તેના જાણવામાં આન'દ પણુ અધિક થાય છે. 
જેમ ડે।!ઇ મ'ત્રિના ભેઠને જાણે છે, ત્યારે આન'દ પામે છે. પણુ છે પુરૂષ પા- 
ડશાહુના ભેદને જાણે છે; તે તેત'થી અધિક આન'દ પામે છે. વળી સેતર'જની 
વિઘા જાણુવાવાળા પુરૂષ કરતાં જ્યોતિષ ભને વૈદક વિદ્યાના જાણનાર અધિક 
પ્રસન્ન થાય છે. માટે એ વાત પ્રેતિદ્ધ છે કે જ્યારે જાણુવા ચોગ્ય પદાર્થ 
ઉત્તમ હોય ત્યારે તેની એળખાણમાં આન'દ પણુ વધારે થાય છે. તો પછી 


જઝાઇપણ પદાથ પરમાત્મા સમાન ઉત્તમ નથી; કારણુ કે સ્વ પદાર્થોની વિશે 
થતા તેની શક્તિએ થાય છે. અને તે સર્જ સૃષ્ટિનો ઇશ્વર છે, તથા જગતમાં 
જે કાંઇ આશ્ચર્ય છે, તે સર્જ તેની કારીગરી છે. તે કારણુથી પરમાત્માના જ્ઞાન 
સમાન ખીજુ' કોઈ સાન નથી. અને તેતા દર્શન સમાત બીજુ* કેઇ દર્શન 
સુ'6૨ નથી; તે જ્ઞાન અને દર્શન આ મનુષ્યનો સ્વશાવ છે. વળી આ જીવતે 
પરમાત્માએ પોતાના જ્ઞાન નિમિ-તે પેદ્દા કર્યોય છે, માઢે આ મવુષ્યની ભકાઇ 
અને પૂણુંતા પરમાત્માના જાનમાં છે. પર'તુ જે પુરૂષના હંઠયમાં પરમાત્માના 
સાનની પ્રીતિ ન હોય ત્યારે સમજવું કે તેનુ' હૃદય રોગી છે. જેમ ફોઇ પુ" 
રૂષને અનાજની રૂચી ન હોય અને તે માટીને પ્રીતિએ કરીને ખાતો છોયં, 
«ત્યારે તે રોગી કહેવાય છે. અને ને તેનો ક'ઇ ઉપાય ન કરે તો તે મરણુને 


પામે છે; તથા આ જગતમાં ભાગ્યડીણ કહેવાય છે. તેમજ જે મનુષ્યને વિ- 
વયમાં અધિક પ્રીતિ હોય અને પરમાત્માની પ્રીતિથી તે શુન્ય હોય; તેનુ હુંદય 
જગી કહી શકાય. અને જે તે તે માનસિક રોગનો ઇલાજ ન કરે, તો તે ૫૨- 
સકમાં મ'દ ભાગી થાક છે. અને તેની ખુદ્ધિ નટ થઇ જાય છે, તથા તે મહુા 
દુઃખી થાય છે. કારણુ કે ઇદ્રિયાદિક ભાગોના સ'બ'ધ શ્રા શરીરની સાથે છે. 
સૃરયુને સમયે આ શરો૨ ટ્ર થાય છે, તેથી સર્વ ભોગો પણ નાશ પાક છે, 
અને જીવ ભોગોાના આકર્ષણમાં ઘણુ' કટ પાશે છે, તથા તેથીજ પરલોકમાં 
ભાગ્યઠીધૃુ કહેવાય છે. પરમાત્માની એળખાષણનુ' જે સુખ છે, તેનો સ'બ'ધ 
ટૃદ્યની આથે છે, તેથી તે સુખ મૃત્યુને સમયે વિશ્ેશ થાય છે, મરણ 'કે તે 
સમચે વિક્ષેપ કરનારા બધા પદાર્જા ટ્રર થઇ જાય છે, વળી જે કાંઈ અદ મનુ- 


પ? ૧ છુમ સગ ૯ મે!મ પુર્વ પક્ષતા ઉ-તય્તુ'. વણુ ન? યષ્ટ 


સ ગક ગ સારી દિ િટિદિિિિદિિટિિિદદિદદદિિદદટ દરિદ્રતા 
ષ્યના હુંઠયની વિશેષતા કહી છે; તેટલીજ આ ગ્ર*થમાં પૂર્ણ વર્ણવી છે; પર'તુ 
આ સવ વખાણ આ જીવના સ્વભાવોના વષ્ુનમાંજ કર્યાં છે. 


આ મવુષ્યનુ' જે શરીર છે, તેમાં પણુ પરમાત્માએ મોટા આશ્ચર્ય મય 
ગુણ! €તપન્ન કર્યા છે, અને તેતા સર્જ અ'ગામાં અન'ત ગુણ! ઉપજાન્યા છે. 
આ શરીરમાં કેટલી નસે! અને હાડકાં છે, તે સર્વના આકાર અને ગુણુ જુદ 
જુદા બનાબ્યા છે; અને તેનાથી કર્મો પણુ જુદાં જુદાં (સિદ્ધ થાય છે; પરતુ 
એ સર્વ અ'ગાથી માણુસ અસ્તાન છે. તે એમ જાણે છે ફે, હાથ ગ્રહણુ કરવદ 
માટે ખતાવ્યા છે, પગ ચાલવા માટે ખનાવ્યા .છે, અને જીભ બોલવા માટે 
છે. પરતુ આ જે આંખો છે, તેને શાત પડે કરીને ખનાવો છે. જ્યારે એક 
પડે દ્ર થઇ જાય છે, ત્યારે આંખે:ની નજર મ'દ થઇ જાય છે. માણુસને એમ 
ક'ઇ સમજણ નથી; કે એ સાત પડદા શા માટે ખનાવ્યા છે, અને તે ખધામાે 
નેવાની કિયા કેવા ત્રોકારે રાખો છે. વળી છાંખોને! જે આકાર છે, તે તે 
પ્રત્યક્ષ અલપ માત્ર છે, પર'તુ તેની દળો કેટલી ટ્રર ફેલાય છે ? તેની દૃષિ 
અને વિધિતુ' વર્ણન કરીએ તો આવા કેટલા બીજા ગ્રથોા રચાય ? માટે એટલુજ 
સમજવું પુરતુ' છે કે આ શરીરમાં મૂળા ચકથી આદિ લઇને જે સ્થાનો બના- 
વ્યાં છે તે સઘળાંતુ' પ્રયાજન શુ' છે ? પ્રથમ આ શરીરમાં આંતરડાં એટલદ 
માટે બનાવ્યાં છે કે તે જુઢ્ટા જુઠા ખોરાકને પચાવીને તેતુ' લોહી બનાવે, પછી 
તે લેડી સર્જ નસોમાં પ્રવેશ કરે, અને તેનો ખોરાક સર્જ અ ગોને પહોંચે. 
વળી એક એવું સ્થાન છે કે તે જ્યારે લોહી પરિપકવ થય છે; ત્યારે તેને& 
જે મેલ ખાકો રહે છે; તેને ફેકી હે છે. જ્યારે તે લોહીમાં કાંઇક પ્રીણુ ઉ- 
ત્પન્ન થાય છે; ત્યારે 1પ-તો તેને ટ્રર કરી દે છે. પહેલાં જે લોહી આંતરડાં 
માંથી ખડાાર નીકળે છે; તે પાતજી' પાણીથી મળેલુ' હોય છે; તે પાણીને ગુરર 
લોડ્ઠોમાંથી ખેચો લે છે. પછો જ્યારે તે પાણીના ભાગને નાડીયો જુદો કરીન્ટે 
મૂત્ર સ્થાનમાં નાંખી દે છે; ત્યારે તે લોડી મેલ, ફ્રીણ અને પાણીના ભાગથી 
રહિત શુદ્ધ થઇતે નસે।માં પ્રવેશ કરે છે. પર“તુ જ્યારે ખધા અ'ગોમાંથી કોઈ 
એક અ'ગને ક'ઇ નુકશાન થઇ જાય છે ત્યારે શરીરમાં રોગ ઉત્પન્ન થાય છે 
સ્રા પરથી સૂક્મ અને સ્થુળ દેઠુના જે જે અવયવ છે, તે સર્વ પોત પોતાનટ 
કાયર નિમિ-તે ઉત્પન્ન કર્યા છે, અને શરીરની રક્ષા પણુ તેનાથીજ થાય છે. 
એમ સિદ્ધ થાય છે. 


, વજી મા જીવડુ' જે શરીર છે, તેનો બાકાર નેવામાં અલ્પ શાસે છે, 


3૩૬ પુર્ણ પક્ષતા ઉન્તરતુ' વર્ણન પ્રેમ ૧ લુ% સર્ગ € ધે? 
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તોપણ તેની રચના ખ્રહ્યાંડતી પેઠે છે અને જેટલા ડપદાર્થઃ ખ્રહ્ધાંડમાં ખનાબ્યા 
છે, તેટલાના અ'શ શરીર (પીંડ) માં પણુ દાખલ કરેલા છે. જેમ શરીરની અ'- 
દર હાડકાં છે, તે પર્વતોની પેડે છે, રાોમાવળી વનસ્પતિ છે, પરસેવો વરસા- 
દની પેઠે છે, માથુ' આકાશ છે અને ઇદ્રિયો નક્ષત્ર મ'ડળ છે. એનુ વર્ણુંત 
પણુ મોટા વિસ્તોરે ફરીને થાય છે. પણુ તેતુ' તાત્પય? એ છે કે ખ્રહ્ધાંડમાં જે 
પ્રમાસે પદાર્થો અતે જીવ છે, તેના અ'શ ( પિ'ડ ) શરીરમાં પણુ મળી આવે 
છે. તેમ સૂઅર, કુતરા પશ; પ્રેત; દેવતા અને અપ્સરાઓ આંદિકના સ્ત્રભાવ 
પણ આ મવતુષ્ય શરીરમાં જણાય છે. ખ્રહ્માંડમાં જે પ્રમાણુ વ્યવહાર છે, તેનેદ 
અ'શ પગ શરીરમાં પ્રસિદ્ધ છે. જઠરાગ્નિ જે ખોરાકને પચાવે છે, તે જાણે ૨- 
સોઇ કરનાર છે, અને જે શક્તિએ કરીને ખોરાકનો રસ નોકળે છે; મેલ જુદે 
પડે છે, તે ઘાંચી ( ક'વા જ્ુગ'ધી તેલ વગેરે કાઢવાવાળા અત્તરિયા ) ની પેઠે 
છે, અને જે અગે કરીને લોહીનુ ટ%ૂધ અને વીય ખતે છે, તે ધોખીની પેઠે 
છે. જે અવયવ પાણીના ભાગને મૂત્રસ્થાનમાં નાંખે છે તે પખાલી છે. જેણું ક 
રીને ખે!રાકના સેલ બહાર નીકળે છે; તે ભ'ગીયો છે. જેણુ કરીને ખહારના 
પિત્ત તથા કફ્‌ શરોરમાં કોપે છે; અને શરીરને દુઃખ થાય છે, તે લુ'ટારા અને 
ચારની પેઠે છે, અને જેણે કરીને પિત્ત કફનો કેપ નિવૃત્ત થાય છે, તે પર્મા- 
ત્મા રાજાની પેડે છે. આવું વર્ણુન પણુ બહું વિસ્તારે કરીને થાય છે; તાત્પર્ય 
એ છે કે મતુષ્યને એવી ઓળખાણુ હોવી નેઇખે કે તેના શરીરમાં જે જુદા 
જુદા સ્વમાવ અને અવયવો ઉત્પન્ત કર્યા છે, તે સર્જ તેની સેવામાં સાવધાન 
છે. જ્યારે માણુસ અચેત થઇને સૂક રહે છે, ત્યારે પણુ તેઓ તેની સેવાને 
ત્યાગ કરતા નથી. પર'તુ' તેની કોઇને ખખર હોતી નથી; અને તેથ્રી જે પર: 
માત્માએ એવા સેવકે બનાવ્યા છે, તેના ઉપકારને પણુ કોઇ નાણતુ' નથી. 
જ્યારે ફોઈ ( અન્ય સ'સારી) મવુષ્ય એકવાર કોઇ માણસની સેવાને માટે 
પોતાના સેવકને મોકલે છે, ત્યારે આખી (જમી સુધી તે તેનો ઉપકાર યાદ 
રાખે છે; પરતુ જે પરમાત્માએ માણુસની સેવા માટે હજારો સેવકે લેના શ- 
રોરની સેવામાં લગાડેલા છે; જે એવા સાવધાન છે કે એકે પળ પણુ સેવામર: 
આળસ કરતા નથી; તે પરમાત્માનુ' મતુષ્ય કયારે પણુ સ્મરણ કરતો નથી. 


વળી આ શરીરની જે ઉત્પત્તિ છે, અતે તેના અવયવોમાં જે ગુણે! રચે- 
લા છે, તેની વિદ્યા પણુ અપાર છે, અને ખધા લોક આ તિદ્યાથી મ્રજ્ઞાન છે. 
પરતુ જ્યારે કોઇ આ શરીરની વિદ્યાનો અભ્યાસ કરે છે ત્યારે તે વૈધ થવાને 
સાટે શણું છે. માટે શરીરની વિદ્યાને પણુ એટલા માટે શણુવી યોગ્ય છે કે તેને 


પ૧કછુ" સ્મ ૯ સે, પુર્જ પક્ષતા ઉન્તરતનુ' વર્ણન* ૩૩ 





ભણાને પરમાત્માની કારોગરીને જાણું અને ત્યારેજ તે સુર્ષને નિઃસ'દેડુ પરમ!- 
(માનો એઓળખાણુ પ્રાપ્ત થાય છે. તે પરમાત્માની એળખાણુ એ છે ફે પ્રથમ 
શરીર અને જીવને ઉત્પન્ન કરવાવાળા પરમેશ્વરને એવો સામર્થ્ક્વાન્‌ જાણે કે 
તેની શક્તિમાં દીનતા અને પરાધીનતાના ક'ઇપણુ અશનેદ શ'સય કરે નર્ડં. 
અતે તેથી એમ સમજે કે તે જે કાંઇ કરવાને ઈચ્છે છે; તે કરી શકે છે. ૬: 
ખલા તરીકે ગિર્યના ફ્કત ખુદ્માંથીજ તેણે શરીર ઉત્પન્ન કયુ” છે. જે પર- 
માત્મામાં એવ! શક્તિ છે, તેનુ' સ્રામથ્યર એવુ' છે કે શરીરને નાશ થયા પછો 
પાછ જીવાડી લેવાની વાત ક'ઇ તેને માટે ર્કાઠણુ નથી. એજ કારણુથી પરલે!- 
કનુ દુઃખ તથા સુખ જાણા શકાય છે. તે પરમાત્મા એત્રા સાન સ્વરૂપ છે કે 
જેનુ' સાન આખો દુનિયામાં ભરપૂર છે, અને જે કાંઈ નાના પ્રેકારનાં આશ્ચ્ષે 
તથા જે જે ગુણુ! તેનામાં છે, તે બધા તેની વિદ્યાએ કરીને (સિદ્ધ થએક છે. 
વળાં પરમાત્માનો ત્રીજે ગુણુ એ પણુ જાણુવો જેઈએ કે તે પરમ જુપાળુ છે; 
અને સર્જ જીવાપર તેની અપાર ૬યા છે. તેથી જે જે જીવને જે કાંઇ જોઇએ 
તે સર્વ તે . આપેલુ છે, પણુ લેભે કરીને કાંઇ છુપાવી રાખેલુ' નથી માથા 
“અને હૃદયસ્થાનથી લઈને, જે કાંઈ જરેગ્તુ' નેઇએ તે સરવ આપેલુ છે. જે 
અવયવોની આ જીવને જરૂરીઆત છે, અને જેના વડે કાર્ય સિદ્ધ થાય છે; 
સવા હાથ, પગ, જીભ આદિક સર્જ આપેલુ' છે. વળી જેમાં આ જીવનુ' કાંઇ 
પ્રચોજન પણુ નથી, પરતુ તેણે રોને માત્ર ખુખ સુરતી અને સ'ગાર શસદ્ધ 
થાય છે, તેવા અવયવો પણુ આપ્યા છે. જેમ આંખોની ખહારની સરખ!ઈ, 
હેકોનાં લાલાશ, વાળાની શ્યામતા, ભમરેોતી વાંકાઇ; પાંપણની સરખ'ઇ ઇત્ય!- 
ડિક ખાંજા પણ કેટલાક અવયવો ખુબ સુરતીને માટે આપેલા છે. એના પ્ેકા- 
રની દયા પરમાત્માએ એકલા મવુષ્યો પરજ માત્ર નથી ડરી. અન્ય પ્રાણીપર 


પણ્‌ કરેલા છે. તેત્રી જણાય છે કે સર્વ જીવાપર તેની દયા સમાન છે કારણુ 
કે મચ્છર અને માખી પર્યતના જીવોને જે કાંઇ નનેઇએ તે સર્જ તેશું આપેયુ 
છે. તેમનાં શરીર અને આકાર; નાના પ્રકારનાં ચિન્હો ( અને ચિત્રાએ કરીને ) 
સુ'દર ખનાવ્યાં છે. તે જીવોના શરીરની ઉત્પત્તિને નસુવી એ પણુ એક પર- 
મેશ્વરન એ ળખવાની ઝુચી છે. વિઘા ભણુવાનો વિશેષતા એજ છે કે તેણું ક ને 
પરમાત્મ'ની મોઢાઇને ઓળખે. જેમ કેઈ પુરૂષ જ્યારે કોઇ કવિશ્વરની શવના 
અને કેઇ કારોગરની કારીગરીને સારી રીતે સમજે છે; ત્યારે તે નિઃસ'દેડ તે 
કવિશ્વર અને કારીગરની મોટાઇને જાણી લે છે તેમજ આજે કાંઇ પરમાત્માનો 
કારીંગરાં છે; તેજ તેને ઓળખવાની કુ'ચી છે, અને તે તેના સર્ત ગુગ્નોને એ- 
ળખાવવાવાળોી છે. તોપણુ શરીરની ઉત્પત્તિની જે એળખાણુ છે; વે હૃદયની 


૩૮ જીવતી પશાધોનતાનુ' વણન પ્રે, ૧ લુજ સગ ૧૦ સે!? 


એળખાણ પાસે તુચ્છ માત્ર છે; કારણ કે આ શરીર ઘોડાની પેઠે છે અને ચત્ત 
તેતો સવાર છે; તેથી ઉત્પત્તિવુ જે તાત્પય* છે, તે હૃંઠયરૂપી સવા૨જ છે. કા- 
રષ કે ધાયા સવારને નિમિ-તે હોય છે, પણુ સવારનો ઉત્પત્તિ ક'ઇ યોડાને 
્િંમિ-તે થયેલી નથી. 


આજે કાંઇ વર્ણન થયુ' છે; તેથી એટલુ પ્રસિધ્ધ થયુ' છે કે માણુસ 
પોતાના શરોરના અવયવોને પ્રથમ સારી રીતે ઓળખતો નથ!; તેમ એ વાત 
પણુ પ્રત્યક્ષ છે કે માણુસને પોતાના સ્વરૂપ કરતાં બીકે કોઇ પદાથ? નજીક 
નથો. જ્યારે માણુસ પોતાનેજ ન ઓળખે, ત્યારે ખોજા કોઇ પદાર્થની ઓળન- 
ખાણનો અભિમાની શી રીતે થઈ શકે ? એનુ દણાંત એ છે કે જેમ કોઇ યુ- 


રૂષ એવે નિર્ધન હોય કે પોાઝાના શરીરને મધટે ખોરાકી મેળવવાને પણ સમર્થ 
ન હોય છતાં પણુ એપ અભિમાન કરીને કહે કે-“ આખા શહેરના અતિથેયો 
મારે ઘેરજ ભોજન પામે છે, 7” તો એ વાત અસભવત છે, અને એવા અભિ- 
માનવાળે! પુરૂષ મૂર્ખ અને ન્ઠો કહેકાય છે. 


ઉસઝાટનાા:કર હ અગડારઇટસમવડલક 


સગે. ૨૦ મે. 


શામ (કે તઝરટસકવરદાઇમાણર 


જીવનો પરાધીનતાનુ* વર્ણન. 


ર રાઈ 2... સ 


આ મનુષ્યના હૃદયર્‌પી રત્નની સોૌટાઇ, શેભા અને ત્િશેષતા હુવે તકે 
સારી રીતે સમજ્યા. આગળ ઉપર તમારે એમ પણ જાગવું નેઈએ કે ને કે 
પરમાત્માએ એવુ રત્ન તમને આપ્યુ' છે, તથાપિ તે તમારાથી ગુપ્ત કરી રા- 
ખ્યુ' છે. જ્યાંસુધી તમે તે રત્નને શોધે નહિ તથા તેનાથી જત્તાન રહો, અને 
વ્યર્થ આયુષ્ય ખુએ) ત્યાંસૂષી તમારી મોટી હતો થઃય છે. માટે તમે જ્યારે 
પુરૂષાર્થ કરીને પોતાના ચિત્તતે શોધો અને માયાની જ'જાળથો 1વરપ્ત થાએ; 
ત્યારેજ તમારૂ ચિત્તકૃપી રત્ન પૂર્ણતાને પહોંચે તેની પૃણુ'તા અને મોટાઇ ચેત- 
ન્યરૂપી સૂક્મ દેશમાં પ્રકટ થાય છે, કારષુ કે ચેતન્ય દેશમાં જીવ શેક રહિત 


થઈ માન'હને પામે છે, અવિનોશી સત્ય સ્વરેપને જીએ છે, પરાધીનતાથી ૨- 
હિત સામર્થ્યને પ્રાસ થાય છે, અને અવિદ્યા ( અજસ્તાન ) થી રહિત રાનને 


પામે છે. પરમાત્માવું' નિર્મળ સ્વરૃપ પણ તેજ છે, અને આ જીવ પણુ સૂક્3 


પ* 1૧ લુ સર્ગ ૧૦ મે? જીવની પરાધીનતાતુ' વજન, ૩૭ 


સાન 


દેશમાં તેજ રવરેપમાં લીન થાય છે. વળી આ સ્થુળ દેશમાં જીવની જે વિ- 

રેષતા કહી છે, તે એટલા માટે કે તે પરમપદને પામવાનો અમ્ધકારી છે; અને 
જ્યાંસુધી એવા પરમપદને પ્રાસ ન થાય, ત્યાંસુધી આ જીવ એવો પરાધીન 
મ્મતે નીચ છે કે તેની નીચતાતુ' વર્ણન કરી શકાય તેમ નથો. ભૃખ, તરશ, 
ટાઢ; ગરમી, રોગ; શેક દુઃખ, મોહ, કોધ; તૃષ્યા આદિક સર્વ સ્વભાવોને 
તે આપીન છે. વળી આ જીવને શરીયનુ' જે સુખ છે તે પણુ કડવાં ઓસડોમાં 
રાખેલુ' છે. જે ભોગ એને વહાલા લાગે છે, તેથ કરીને ખહુધા રોગની પ્રાપ્તિ 
થાય છે. આ મનુષ્યની વિશેષતા વિધા, બળ, ધૈર્ય, શ્રદ્ધા અને સુ'દરતાએ ક- 
રીને હોય છે. ર 


જ્યારે આપણે મવુષ્યની તંરફ્‌ વિચારથી નેઇએ, ત્યારે એમ જણાય છે 
જ તેના જેવા મૂર્ખ ખીજે કેણુ છે ? કેમકે જે કોઇ વખત એક નાડી પણ 
એના શરીરમાં વિપર્ચંય ઘઇ જાય છે, તો તે વખતે તે બેબાકળા થઈ જાય 
છે, અને મરણુના ભયને પામે છે. ને કે તેતુ' ઓસડ તેની પાસેજ પડયુ' હોય 
છે; છતાં પણ તે જાણી શકતો નથી, કે આ માર્‌ ઓસડ છે, અને :મને આ 
'૨ગ થયો છે. વળી જ્યારે આપણે તેના બળની તરક જેઇએ ત્યારે માલુમ 
પડે છે કે એના જેવો નખળોા અને પરાધીન બીને કેોઇપણુ નથો. કારણુ કે 
ખા મવુષ્ય એક માખીથી પણ પોતાને બચાવી શક્તો નથી, અને જે એક મ- 
ચ્છર પણુ તેના ઉપર ડ'ખ મારે છે; તો તેના ડ'ખથી પણુ મહા દુઃખી થાય 
છે. વળી જ્યારે તેના પુરૂષાર્થ અને ધેર્ય'ની તરક નેઇએ ત્યારે તે એવો અધીર 
જણાય છે કે એક પૈસો! *'પણુ પડી જાય છે, તો તે અક્સોસ કરે છે, અને 
દુઃખી થાય છે. ભૂખને વખતે એક કે।!ળીઓ પણુ તેને ઓછે મળે તો તે મૂ 


૧ 


છોને પામે છે; તાત્પર્ય કે આ મવુષ્ય સમાન બીને કોઇ પરાણીન નથી. 


વળો જયારે આ મતુષ્યની ખુષ્ન 'સુરતીના વિચાર કરીએ છીએ. ત્યારે 
જણાય છે કે તેનુ' શરીર ઘણુ'જ મલીન છે. કારણ કે મળમુત્રના ધર ઉપર જે 
-ચામડુ' લપેટેલુ' છે; તેને ને એક દિવસમાં બેવાર ન ધુવે તો તેમાંથો એવી 
ડુ્ગ"ધ નીકળે છે કે તે પોતે પોતાથી કૅ'ટાળા પામે છે એટલુ'જ નાહે પણ 
ઓજા પુરૂષો પણુ તેનાથો ક'ટાળે છે. જે શરીરની ખુખ સુરતીનુ' તે અભિ- 
માન કરે છે, અને જે તેનો આપાર છે, તેના મેલને પોતાના હાથોથી દરરોજ 
પોતે ધુવે છે. એ સ'બ'ધમાં એક વાર્તા છે કે-એક મહે પુરૂષ રસ્તામાં ચાલ્યા 
જતા હેતા, તે રસ્તામાં ચ'ડાળા વિછણા નાંખતા હેતા. તેની રુર્ગ'પીએ કરીને 


૪૦ છીવની પરાધીતતાતુ' વણન પ્રે ૧ છુ' સર્ગ ૧૦ પેઇ 
લોકો પોતાનાં નાકને હાંકવા લાગ્યા, ત્યારે “તે લોકોને પેલા મહાપુરૂષે કહ્યું કે 


“ હે ભાઇઓ, તમને ડું' કાંઇક કહું' છુ' તે સાંભળો આ વિછા કાલરોજ' અજા- 
રમાં પડી હુતી, અને સર્વ લોકોએ તેને પેસા આપીને ખરીદી હતી; પરતુ 
તેણે એક રાત્રી પર્ય'ત તમારી સોભત ડરી; તેથો કરીને આવી મલીનતાને ત 
પ્રાતત થઇ છે. એ હેતુથી ને વિચારી જુવો તો જણાશે ફ્રે મારે તમારાથી ન!- 


સવુ' ઘટે છે કે; તમારે મારાથી નાસવુ' ઘટે છે ? 


આવુ' તાત્પર્ષ એ છે કે આ જીવ આ 'શરીરની અ'દર મહાદીન આને 
પરાધીન છે, અને તેની અવસ્થા પણ મડા નોચ છે, તેથી પરલોકમાં તેની હી- 
ણુતા અને વિરોષતા પ્રત્યક્ષ થાય છે; અર્થાત્‌--જ્યારે આ પુરૂષ સારા સ્વભા- 
વોના પારસની સાથે નિર્મળતા કરીલે છે, ત્યારે પશુએ અને સિ'હોના રવભા- 
વોથી સુક્ત થઇને દેવતાઓના પદને પામે છે; કારણુ કે પશુઓને કિયા અને 
કર્મ્તા દોષ લાગતા નથી; પરતુ જ્યારે તે અશુભ કસોએ કરીને 'નકને ભે।- 
ગવે છે, ત્યારે તેને ચોગ્ય છે કે જે રીતે પોતાની વિશૈષતાની એ ળખાયુ પો- 
તાને છુ; તેવીજ રીતે પોતાની નોચતા અને પરાધીનતાની એઓળખાણુ પણુ પોતે 
રાખે; કેમકે એ પ્રકારવુ' એળખવુ' પણર પરમાત્માને આળખવાનો એક કુચ 
છે ? આ પ્રમાણુ પોતે પોતાને એળખવાતુ વર્ણન સ્‍્રાટ્લાથીજ પૂર્ણ થાય છે. 


ઝર 02 


અઠયાય પહલે. 
ન હ 
સંપૂર્ણ. 


ઊતાસઇવરસરુ દૂડ્ટે ઇચ 
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1 


ધ્યય બજે. 


કઇ કાાઝઝર#ઃ 





સગ પહેલે. 





પરમાત્માની એળખાણતુ' વર્ણન, 


જરા ₹ તરારરરનતરર, 


સ'તજનોના વચનમાં આ વચન મ્રસિદ્ધ છે, તથા તેમણે માણસને ઉપ- 
રેશ પણુ એજ કર્ય છે કે “ હે ! ભાઇ ! જ્યારે તુ' પોતે પોતાને એળખીશ; 
ત્યારે નિઃસ'હેહુ તુ' પરમાત્માને આળખોશ.?” એ વિષે મહાત્માનુ' વચન છે 
કે--“ જેલ પોતાના મનને તથા આત્માને ઓળખ્યાં છે, તેણું પરમાત્માને એ- 
ળખ્યા છે. ” એની સમજ એમ છે કે માલુસનુ' હૃદય દર્ષપણુના જેવું છે, તેથી 
જે ચુરૂષ તેમાં ખુદ્ધિની દછિએ કરીને જુએ છે, તેને પરમાત્માનુ' દર્શન પ્રત્યક્ષ 
ભાસે છે. પણુ સર્વ લોકે! પોતાને જુએ છે, પરતુ પરમાત્માને નેતા નથી; 
તેનુ' કારણુ એ છે કે જે રીતે પોતાને નેવાનુ' સ'તજનોએ કહલ્યુ' છે, તેવી 
વિધિ યુક્ત તેઓ પોતે પોતાને નેતા નથી માટે જે દછીએ કરીને હૂંદયરૂપી 
ઇર્પણુમાં પરમાત્માને નેઈ શકાય છે, તેના ખુલાસો કરવો એ આવર્યક છે. 
પરતુ સઘળા લોકાની ખુદ્ધિ આ ભેદને સમજી શકે તેવી હોતી નથી, તેથી જે 
રીતે સર્જને સમજવું સુગમ થાય, તે રીતે હુ' તેતુ' વર્ણન કરૂ' છ. પહેલાં 
મવુષ્યે પોતાના શરીરના હોવાપણાએ કરીને પરમાત્માના રવરૂપને એળખવું, 
તથા પોતાના ગુણ્‌।એ કરીને પરમાત્માના ગુણને ઓળાખવા$ અને પોતાવું' શ- 
રીર મને ઇદ્રિયા જેવી રીતે આ જીવની માસામાં રહે છે, તેવીજ રીતે સર્જ 
જગત્‌ પરમાત્માની નાસ્તાને આધીન છે એમ સમજવું. પછી પોતે પોતાના 
હોવાપણાને એમ સમજવુ' ફે ફેટલાક વખત પહેલાં માર્‌' નામ, રૂપ કઃઈપય 
નહોતુ તે પછી પોતાના મૂજાનો વિચાર કરવો ફે જે મૂળ ઉત્પત્તિના માર્ગ 
વીર્ષ છે, તે વીચ મહ્દીન જળનુ' ટીસુ' હતુ, તે ટીપામાં બુદ્ધે; કાન, આંખ; 
માયુ', હાથ, પગ, જીભ; હાડકાં, નાડિયો, ચામડી? એ કાંઇ નહેતુ') પર'તુ' તે 
તો કેવળ પોળુ' પાણીજ હેતુ. માટે છેવટે એજ વિચાર ઉપર આવે કે આ સ- 
રીરમાં નાના પ્રકાશનાં આશ્ચયર પમાડે એવાંજ કાર્યો] ઉત્પન્ન થયાં છે તે તેલ 
ચાતે મનાન્યાં છે કે કોઇએ તેને ઉત્પન્ન કર્યાં' છે ? વળી તેને એમ પણુ ભ” 


૪૨ પરમાત્માની એઓળખાણનુ' વર્ણન પ્રે. ૨ લુક અધ્યાય ૨ જો સર્ગ ૧ લે! 


ણવું યોગ્ય છે કે, હુવે તો જે કે પોતે ખુધ્ષિ અને ઈંદ્રિયએ કરીને સ'યુક્ત 
અને પૂણ છે, છતાં પણુ એકે વાત તે બતાવી શકે તેમ નથી; તો! પછી જ્યારે 
તેનો આકાર વીર્યરૂપ હતો, ત્યારે તો તે મહા નીચ (તુચ્છ) હતો તેથી તે 
પોતાને તે વખતે શી રીતે બતાવી શકે તેમ હતુ ? 


આ પ્રમાણે જ્યારે મનુષ્ય પોતાની આદિ ઉત્પાત્તિને જાણે, ત્યારે પોતાની 
ઉત્પત્તિ કરવાવાળા પરમાત્માને સુગમતાથી ઓળખી લે છે; તથા જ્યારે પાતાના 


આશ્ચર્યરૂપ અવયવોને જુએ ત્યારે પરમાત્માનો સમજ શક્તિતે પ્રત્યક્ષ સમજી 
લે છે; વળી એમ પણ્‌ જાણુ કે તે ઈશ્વર એવો સમર્થ છે કે તે જે રીતે કોઇ 
પદાર્ચની ઉત્પત્તિ કરવાને ઇચ્છે, તે રીતે કરી શકે છે જેશુ એક મલીન જળના 
ટીપામાંથી આ સુ'દર આકશ્ચર્કરૂપ શરાંર ઇંદ્રિયાની સાથે ખનાવ્યુ* છે. તેતુ' 
વિચેષ વર્ણન શું કરી શકાય ! મનુષ્ય જ્યારે પોતાના સ્વભાવોનાં તરફ જુએ, 
અને ઈંદ્રિયોના કર્મોને ઓળખે, ત્યારે તેણે અકેક અવયવ કેવા ગુણ્‌ાને કાજે 
અનાવ્યા છે એ વાત પણુ સમજી લેવાં નેઇએ. જેમ હાથ, પગ, જીભ દાંત 
અને આ શરીરની ન'ઠરના ખીજ અવયવો જેવા કે હૃદય; નાભી પ્રાણુ; ઇત્યા- 
દીકે અસ'ખ્ય અવયવો છે, તેની ઉત્પત્તિના ગુણાએ કરીને તે પોતાની ઉત્પત્તિ 
કરવાવાળા ઇશ્વરની વિઘાને સમજે, કે તેની વિધા અપાર છે, સર્વ પદાર્થમાં 
ભશરપૃર છે. વળી તેણુ એમ પણુ સમજવુ નેઇએ કે તેની એવી વિદ્યાથી કોઈ 
પદાર્થ ગુહ્ય રહેતો નથી. જ્યારે સર્જ ખુદ્ધિમાતો એકઠા થઇને લાંબા વખત 
સુધી વિચાર કરીને કોઇ એક અવયવને ખીજી રીતે બનાવવા ઇચ્છે છે; ત્યારે 
જે પ્રથમ ઈશ્વરે બનાવેલો હોય છે તેનેજ તેઓએ સારે ગણુવજો પડે છે. અને 
તેનાથી ખીજી કોઇ રીતે કાંઇ વિશેષ કરી શકતા નથી. જેમ શમા દાંત છે; 
તેમાંના આગલા દાંતોની અણિચોા વિક્ષ્ણુ છે; તેથી તે ફુખાવાની વસ્તુના કટકા 
જરી નાંખે છે ? તથા જે બીજા દાંત છે, તેનાં મથાળાં પહોળાં છે, તેણુ કરીને 
જેવી રીતે અનાજને ઘ'ટી દળે છે; તેમ અહારની વસ્તુ દળાય છે. અને જેમ 
તેમાં ગાળાએ કરીને અનાજ એકડુ' થઇ જાય છે, તેમજ જીશ કોળીયાને એ- 


કડો કરીને દાઢોની નીચે લાતી મૂકે છે. વળી જીશની નીચે એક સરોવર રાખ્યુ” 
છે, તેના ઝરણુ કરીને જીભ કોળીઆને પલાળે છે. એટલે આહાર પલળે છે, 
અને તેમાં કોમળતા આવે છે, તેનુ' પલાળવુ' પણુ મર્યાદા પ્રમાણે હેય છે 
અને તેથી કોળીયો સ્ુખવડે ગળામાં ઉતરી જાય છે. જ્યારે સર્વ ખુહ્ધિમાન 
સુરૂષો એકઠા થઇને પરમાત્માની આશ્ચર્યરૂપ કારીગરીયી ક'ઈ ગન્ય પ્રકારે કોઇ 
નસ્તુ બનાવવા વિચારે, તો તેઓ તેનાથી વિશેષ ક'છે બનાવી શકતા નથી તેમજ 


પ્ર» ૨ જ? અધ્યાય ૨ જો સર્ગ ૧ લે! પરમાત્માની આળખાણનુ” વર્ણન? ૪૩ 


કાકા કકાએ કકક ક ધ 
તેના જેવુ' પણુ બનાવી શકના નથી. એટલા માટે પરમાત્માએ જે કાંઇ કર્ઝુ” 
છે, તેમાંજ ભલાઇ ભને સુ'હરતાઈ છે. જેમ હાથની પાંચ આંગળી છે; તેમાં 
ચાર આંગળીચોનોા સ્વભાવ એક છે, પરતુ પાંચમાં અગુઠાનો સ્વભાવ જુદો 
છે. તેની લ'બાઇ થોડી છે; તથાપિ તે સર્જ આંગળીયોની ઉપર ફરે છે. અને 
સર્વની સાથે કામ કરે છે, માંગળીયોને ત્રષ્હ ત્રણુ બ'ધ છે અને અ'ગુડાના બે 
અ'ધ છે; પણુ શ'ગુઠાને એવો મજખૂત બનાવ્યો છે કે જ્યારે ઇચ્છે છે ત્યારે 
આંગળિયોને ભેગી કરી મૂટીવાળી લે છે; અને ફ્રી તે મૂડીને ઉઘાડી પણુ ટે 
છે. કયારેક હાથતી અ'જળી કરી લે છે, ન્નને કયારેક પહોળે! કરી લે છે. 
વળી જુદ્દા જુદા પ્રેકારનાં જે શસ્ર છે, તે પણુ અ'ગુટાએ કરીને સધાય છે. 
ઇયારેક તે હાથને વાસણુની પેઠે બનાવી લે છે. 


તાત્પર્ય એ છે કે હાથોની સર્જ કિયા અ'ગુઠાએ કરીને સિદ્ધ થાય છે. 
જ્યારે સર શાણાઓ મળીને વિચાર કરે કે પાંચે આંગળોચો કોઇ બીજી રીતે 
સમાન થાય અથવા ત્ર એક તરક હોય; અને બે જુદી હોય કિવા છ અ- 
થવા ચાર હાય, અથવા એ ત્રણ ખ'ધો કરતાં ખીજી :રીતે કરવા ચાહે; ત્યાર 
તે વિચાર પ્રમાણે કરેછુ' સર્જ તુચ્છ અને. કુરૂપ થશે. માટે પરમાત્માએ જે બ- 
નાબ્યુ' છે; તેજ પૂર્ણ છે. તેથી સિદ્ધ થયુ* કે ઉત્પત્તિ કરવાવાળા ઇશ્વરની વિઘા 
આ જવના શરીરમાં તેમજ સર્વ પદાર્થમાં ભરપૂર છે તથા તે સર્વ જગતને 
જાણુવાવાળા છે. વળાં આ શરોરમાં જેટલા અવયવો છે, તે સર્વમાં એવાજ 
ગુણુ અને ભેઠ છે; પણુ જે કોઇ એ ભેદને અધિક સમજે છે; તે ઇશ્વરની વિ- 
યાને જેઇને વિશેષ આશ્ચર્યવાન થાય છે. માટે મવુષ્યે પ્રથમ પોતાના અવ- 
યવોની તરક્‌ જેવું ગને પછી, અહાર વસ અને પૃથ્વી આદિક જે સ્થાન છે, 
તેના વિચાર કરવો, ભને શહારની ઉરત્પાત્તનાો સ'બ'ધ જે મેધ, પવન, શીત, 
ઉંષ્ણુ આદિકની સાથે છે તેને એળખવાં વળી ભશ્રર્યરૂપ જે ખાણ્‌ છે, તેમાં 
લાડું, તાંબુ ભાદિકિ ધાતુઓ ઉત્પન્ન થાય છે. લોહુ અને કાષ્ટે 'કરીને અનેક 
જાતનાં શસ્ત્ર બનાવાય છે; તથા તે શસ્રાની વિઘા અને જે કારીગરી છે, તે 
પણુ અપાર છે. જ્યારે કોઇ સુરેષ વિચાર કરીને જુએ ત્યારે તેને જ્યારે 
જુ ભા બધા પદાર્ચો જે જગતમાં જેઇતા હેતા તે પરમાત્માયે ગ્રથધમથીજ પો- 
તાની યાએ કરીને ઉત્પન્ન કર્યો છે, અને સ'પૂર્ણ વિષિ સયુષ્ત અનાવી રાખ્ય 
છે, તથા :તે દરેક પદાર્યમાં (કેટલાએ ચુલ! રચેલા છે. ને પ્રથમથીજ ઇશ્વર તે. 
ઉન્પન્ત-ન કરત, વો એટલું પણુ કોઈ-ત જાણુત કે અસુર પદાર્યજ મતે 


૪૪ પરમાત્માનો પવિત્રતાતુ' વર્ણ નઃ પ્ર? ૨ લુજ અધ્યાય ર જો સર્ગ ર્‌ જે. 





જોઇએ છે તે હુ' માગો લઉ'. માટે પરમાત્માએ પોતાની દયાએ કરીને એ।ળ- 
ખવા અને માગવા પહેલાંજ સર્જ પદાથો આપ્યા છે, અને જીવોને સર્વ કાર્યોનો 
વિદ્યા આપી છે. તેણે કરીને તે પરમાત્માની પરમ :6યા જાણી રાકાય છે. તે 
પરમ પિતા સવ સષ્ટિપર મહા કૃપાજી છે, શને તેનો એવી મુપાને જોઇને સવ 
સ'તો આક્ચ્યઃવાન્‌ થઇ ૧હયા છે. એ ઉપર ભાચાર્ય મહારાજે પણુ કહ્યુ' છે કૅ- 
“ જેવી ખાળક ઉપર માતા પિતાની ૬યા હોય છે, તેવી અને તેથી અધિક 
પરમેશ્વરની દયા સવે? જીવાપર હોય છે.” તેથી બા જીવની ઉત્પત્તિએ કરીને 
તે પરમાત્માની સત્તા જાણી શકાય છે, અને નાના:પ્રકારના અગોાની ઉત્પત્તિએ 
ઢરીને તેન! અસ્તિત્વતુ' સ'પૂણુંઃ સામર્થ્ય જાણી શકાય છે. વળી સર્જ અવયવોમાં 
જે અનેક પ્રેકારના ગુણુ અને કાર્ય રચેકાં છે, તેથી પરમાત્માની પરમ ૬યદ 
જણાઇ નાવે છે. જેટલા પદાર્થ. જરૂરિબાત કામો! માટે તથા સુ'દરતાઇને નિ- 
મિ-તે નેઇતા હુતા, તે સર્ગ આ મનુષ્યને આપ્યા છે અને કોઇથી કાંઇ છુ- 
પાવી શખ્યુ' નથી. એવા વિચારે કરીને પરમાત્માની પરમ દયા જાણી રાકાય 
છે, માટે પાતાને ઓળખવું એ પરમાત્માને ઓળખવાની જે મુ'ચી કહ છે તે 
એજ છે. 


કાકા કા ને #ટરટઝઇફજકછ 


સર્ગ બોને. 


ઉાારઝટઇત (ઝે હામે 


પરમાત્માની નિલેનપતા અને પરમ પવિત્રતાનુ' વર્ણન. 


જ્યારે તસે પોતાના રવરૂપની સત્તાએ કરીને પરમાત્માના સ્વરેપને એ!- 
બખ્યુ' અને પોતાના ગુણ્રાએ કરીને પરમાત્માના ગુણને એળજ્યા, ત્યારે ત-- 
સારે તેની પવિત્રતા શને નિલે પતાના અર્થ પણુ જાણુવો નેઇએ,. તે પવિત્ર- 
તાનો અર્થ એ છે કે જેટલી સ્થુછીતા મનના સ'કલ્પમાં આવે છે; તેનાથી પર- 
'સાત્મા નિલેપ છે, અર્થાત્‌ તેનુ' સ્વરૂપ સ'કલ્પમાં શ્રાવતુ' નથી. વળી તે દેશ- 
કાળથી પણ નિલે”પ છે. ને કે કોઇ સ્થળ તેની સત્તાથી ગલગ નથી, તોપણ 
આપણાથી એમ નથી કહી શકાતુ' કે તે પરમાત્મા અમુક સ્યાનમાંજ રહે છે. 
ચે' નિલેતપતાનુ' લક્ષણ પણુ માણસના પોતામાંજ જાણી શકાય છે. જેમ ખો” 
મધમ વર્ણન કરુ” છે કે આ જીવ ચેતન્ય સ્વરૂપ છે, તેથી મતના સ'કલ્મમાં 
રેમાં ૨પ ૨૨ કછગ્જજાતાં તથી. તે જમર્યદ છે; ગખવ છે; ગને છારપ છે; 
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અંને તેથી જે વસ્તુ મર્યાદા તથા રૂપથી રહિત હોય છે, તેનુ' સ્વરૂપ કદી પણે 
સ'કલ્પમાં આવતુ નથી. કારણુ કે જે પદાર્થને માંખાથી નેચો! હોય; અથવા 
વેના જેવી કોઇ બીજી વસ્તુ નેઇ હોય, ત્યારે તેતુ' સ્વરૂપ સ'કલ્ધે કરીને «- 
'શુવાની ઇચ્છા માણુસને થાય છે. અર્થાત અગસુક વસ્તુ કેવો છે ? અસુકનાં રૂપ 
-₹ંગ કેવાં છે ? અસ્ુકની મર્યાદા કેટલી છે? અને તે લાંબી કે ટુ'કો છે ? એમ 
જાણવા ઇચ્છે છે. એવા સ'કલ્પોની ચૈતન્ય સ્વરૂપમાં જગ્યાજ નથો, નને કેઇ 
એમ સવાલ કરે કે “તે કેવો છે ? 7” તો તે સવાલજ રેોકટ છે. ને તમે એ 
સશયને ડ્ર કરવા ચહાતા હે કે જ્યારે જે પદાર્થનાં ર્‌ૃ' “ગ કાંઇ ન હોય, 
તે પદાર્થને કેમ કરોને સત્ય નાણિચે, તો તેનો ઉત્તર એ છે કે એ વાતને 
પણુ તમે તમારા અ'તરમાં જુએ કે તંમારે' ચેતન્ય સ્વરૂપ છે, તે મર્યાદ્દા અને 
"પનાણુથી ર'હુત છે; અને તેનુ' રૂપ વણુનમાં આવી શકતુ' નથી; છતાં પણુ 
'લેતુ' હોવાપણુ' જણાય છે. આ પ્રમાણે જ્યારે તુ' પોતે પોતાને એવી યીતે 
'નિલેનપ જાણે ત્યારે તુ' એમ જાણી શકે ફે પરમાત્માની નિલે"પતા તારી નિલે*- 
પતાથી અધિક વિચેષ છે. પણ લોકો આ વાતને સાંભળીને આશ્ચર્ય માને છે 
જ જેનાં રૂપ ₹ગ કાંઇ ન હોય તેને સત્ય સ્વરૂપ શી રીતે જાણી શકાય ? 
પર'તુ' ને તેએ વિચાર કરી જુએ તો તેમને જણાશે કે તેએ. પોતે પણ રૂપ- 
રગથા રહિત અને સત્ય સ્વરૂપ છે; તથા પોતાને ઓળખી શક્તા નથી. વળો 
ને આ મનુષ્ય પાતાના શરીરમાં રહેલા ગુણનો વિચાર કરી જુએ તો તેને 
જભષ્ધારો કે હજારો પદાર્થો રૂપર'ગથી રહિત છે. જેમકે ફોધ; પ્રેમ, પીડા, સુખ, 
દુઃખ, ધત્યાદિ, સર્જ શર્‌પ છે. તેથી જે કોઈ એ સવાલ કરે કે અરૂપ વસ્તુ 
સત્ય કેમ હોઇ શકે ર તો તે પ્રશ્ષજ ન્યથ છે; કારણ કે જ્યારે આ પુરૂષ 
રાગ, સુગ'ધ, અને સ્વાદના ચિન્ટુને નવા ઇચ્છે છે, ત્યારે તેના આકાર ને 
વામાં પણુ તે અસમથ થાય છે તેનુ' કારણ એમ છે કે રૂપર'ગવુ' શોધન પણ 
જો કે મનના સ'કલ્પે કરીને થાય છે, તથાપિ, પ્રથમ જ્યારે કોઇ વસ્તુને શ- 
ખઓશી નેઇ હોય, ત્યારે તેની મૂર્તિ સ'કલ્પમાં દહ થઇ જાય છે, અને તેથી 
ર'કલ્પ સ્‍્રાંખાથી નેએલાને ચોપે છે, પણુ કાનમાં જે શખ્ડ થાય છે, તેનામાં 
'આંખાની નજર પહોચી શકતી નથી. રાખ્તુ' રેપ કે ચિન્હું કાંઇ પામી શકાતું 
નથી. માટે જે મીતે શખ્વવુ' સ્‍વરૂપ દૃષ્ટિથી જુરુ' છે, તેથીજ રીતે ર્‌પરગતુ 
'હર્રીન પણુ કાનથી પણુ વિલક્ષણ ભા પ્રમાશે સર્જ ઇદ્રિયાના વિષય જુદા જુદા 
જે.-પરતુ જે પદાષતુ' રાન અુદ્ધથી થાય છે, તેને ઇદ્રિય અગોચર કહે છે, 
“ચે તે પદાર્ષ કોઇ ધદ્રિતતો મસ્પ તથા વિષય નથીન રૂપંરગની ગાસિ ઇદ- 
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ચેના દેશમાંજ જણાય છે, પરતુ આ ભેદને સુ.,ષાર્થ અને યુક્તિથી સમજી શ- 
કાય છે. તેનો વિસ્તાર ખીજા ગ્ર'થામાં છે, માટે આ ગ્રથમાં જેટલુ વર્ણન થયુ” 
તેજ પુરતુ' છે. તાત્પય એ છે. કે આ માણસ પોતાની અરૂપતા 'અને નિરા- 
કારપણાએ કરીને પરમાત્માની અરૂપતા અને નિરાકારપણાને ઓળખે છે; તથા 
એમ જાણી શકે છે કે જેમ આ જીવતુ સ્વરૂપ ર'ગથી રહિત છે અને શરીર. 
જે રૂપર'ગ સહિત છે તેનો તે રાજા છે, અને તે તેને દેશ છે; તેમજ સર્વ 


સૃષ્ટિના ઇશ્વર જે પરમાત્મા છે, તે રૂપ રહેત શને નિરાકાર છે, અને જેટલુ 
કાંઇ આ સ્થુળ જગત્‌ આકારવાન્‌ છે, તે તેની આત્તામાં વ-તે* છે. વળી 
પરમાત્માને જેમ દરેક સ્થાનથી નિલે*પ કહ્યા છે; તેમજ આ જીવને પણુ હાથ 
પગ માથુ અને બીજા ફોઇ અવયવો ર્‌પીસ્થાનોમાં પામી શકાતો નથી. કારણુ 
ઝે આ ઇંદ્રિયો અને સર્વ અવયવો ખ'ડાકાર છે, પર'તુ' ચૈતન્ય સ્વરૂપ જે જીવ 
છે, તે અખ'ડ છે. તેથી ખ'ડાકારમાં અખ'ડ વસ્તુતુ' સ્થિર થવુ' અસ'ભવિત 
છે. તે એટલા માટે કે ને ખડાકારરૂપ :પદાથ'માં અખ'ડ વસ્તુ સ્થિત થાય. 
તો તે પણ ખ'ડ ખ'ડ થઇ જાય છે. સોડટુ' આશ્ચર્ય છે કે ને કે જીવની સ- 


ત્તાથી કેઇ અવયવ જુદો નથી અને સર્વ અવયવો તેની સત્તા અને આજ્તામા 
છે; તથાપિ તે જીવને કોઈ એક રથાનમાં કડી શકાતો નથી. જેમ ચરીરના 
સવ અવયવો જીવને ત્રાધીન છે, તેવીજ રીતે તે પરમાત્મા સર્જ સૂછિના ઇશ્ચર 
છે; નિર્લેપ છે, અને સર્જ જગત્‌ તેની સત્તામાં ને સ્વાધીનમાં છે. છતાં પર- 
માત્માને પૃથ્વી, આકાશ, ભને પાતાળમાં કોઇ એક સ્થાનમાં કહી શકાતે! નથો. 
વળી પરમાત્માની જે નિલેપતા અને શુદ્ધતા છે, તેનો સ'પૂર્ણ, ભેટ જ્યારે જી- 
વના ચથાર્થરૂ્‌પળું' વર્ણન કરીએ ત્યારે સમજી શકાય છે. ધરુશાસ્રમાં આ વચ- 
નને પ્રસિદ્ધ કહેવાનુ વર્જિત કયુ" છે. પરમાત્માએ પણુ કહ્યું છે કે “ આ મનુ- 
પ્યનતે મે' મારા સ્વરૂપને અનુસાર ઉત્પન્ન કર્યો છે. ” 





સગ ત્રીજે. 


પરમાત્માના અધિરાજવું' વર્ણન. 


શયન ઉટ્ટે કાઝી 


તમે પરમાત્માના સ્વરૂપ તેના થુણુ અને અરૂપત્વને સમજ્યા, અને તેતે 
તમે દેશકાળમી નિલેષ નિરાકાર દાશ્યા; તે સર્જ ભેદોરુ' એળખોણ પોતાની 
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એળખાણે કરીને સિદ્ધ થાય છે. ત્યારે હવે પરમાત્માના અાપિરાજને એળખ- 

“લાનો પ્રસ ગ પણુ તમારે સાંભળવો નેઈએ અને જાણુવુ' નેઇએ કે તે મહા- 
રાજ પોતાના સાસ્રાજ્યમાં શી રીતે' વ્ત્ત છે; અને સર્જ દેવતાઓને કેવી રીતે 
પોતાની આજ્તામાં ચલાવે છે, તેમજ તે સર્" દેવો તેની આજ્ઞા શી રોતે માતીને 
“લતે” છે, અને તે જગતનાં કાચૌને કેમ કરીને સિદ્ધ કરાવે છે. ઉર્ષ્વલે।કથો તેની 
" આજ્તા ભૂલોકમાં કયે પ્રકારે આવે છે, ગગનમ'ડળને તે કેમ કરીને બ્રમણુ કરાવે 
છે; ભૂલોકના જીવોનાં કાર્ચચ કેવા પ્રકારે દેવતાઓને આધીન રાખ્યાં છે અને 
સર્વ જીવોની પ્રનિપાળના ઉધ્જ' લોક દ્વારા શી રીતે થાય છે. આ વિદ્યાને ઇ- 
શ્રરના કા્ચોની ઓળખાણ કહે છે. અને તેવુ' વર્ધન ઘણા વિસ્તારથી થાય 
છે; પર'તુ આ વિદ્યઃને જાણુવાની મુ'ચો પોતે પાતાને એઃળખવાથી મળે છે તેથી 
જ્યાંસુધી એ ભેદને તમે નહે જાણુ! કે હું' મારા શરીરમાં શી રીતે રાજ્ય 
ચલાવુ' છુ ત્યાંસુધી સવ? જગતૂનો રાજા જે મહારાજ પરમાત્મા છે, તેના 
અંજરા"યના ભેદને કેમે કરીને એળખી શકશે ર્નાું. તે કારણથી પ્રથમ તમે 
તરારા એક કર્મને એળખોા તે એવી રીતે કે જ્યારે તમારા ચિત્તમાં પરમા- 
ત્માનુ' નામ લખવાની ઇચ્છા થાય છે. ત્યારે પહેલો તે સ'કલ્પ તમારા હુદ્યમાં 
સ્કુરે છે, અને પછી તેનો પ્રવેશ માથામાં જઈ પહોંચે છે. પર'તુ જેને હૃદય- 


સ્થાન કહ્યું છે; તે પ્રાણુની સ્થિતિ હોવાનુ' સ્થળ છે અને સવ છાદ્રયોનો બ્ય- 
વહાર પણ તેણે કરીને સિદ્ધ થાય છે, તેયી વૈદકશાઅમાં પ્રાણાના સ્થાનને ચેત- 
ન્ય કહે છે. પરતુ મારા મતમાં પ્રાણાનું' સ્થળ જે હૂંદયસ્થાન છે; તે જડ, 
સ્થુળ અને નાશવ'ત છે; પર'તુ' તે હદય જે ચેતન્યરૂપ છે અને જ્તાનનુ' સ્થાન 
જી, તે આ પ્રાણ વાયુથી જુદુ' અને અવિનાશી છે. પણ જ્યારે કેઈ નામના 
બહુ સ'કપ હૂંદયસ્થાનથી માથામાં પહાંથે છે, ત્યારે તે નામની મૂત્તિરિ સક- 
હપમાં દૃઢ થઇ જાય છે. તેનાથી પછો તેની પ્રેરણા કાંધ અને સર્વ નાડીએમાં 
માવી પ્રસરે છે, અને તેણે કરીને નાડીઓ ભને લેની પ્રેરણાથી આંગળીયો હાકે 
છુ, તથા જ્યારે લેખણુને હુલાવે છે; ત્યારે કાગળપર અક્ષર પ્રેગટ થાય છે ઝને 
તે નામની મૂત્તિઃ ખની જાય છે. ષર*તુ જેવી મૂત્તિઃ સ'કલ્પમાં સ્કુરી હતી, તેજ 
નેત્રાદિક ઇંદ્રિયાના સ'બ'ધથી કાગળ ઉપર પ્રકટ થાય છે. જેમ તમને (પણ પ- 
હેલાં પરમાત્માળું' નામ લખવાની ઇચ્છા પ્રગટ થઇ હતી, તેમજ સર્વ જગતની 
ઉત્પત્તિનુ' કારણ શ્રી પરમાત્માની ઇગ્છા છે. વળી જેમ તે ૪ંશ્છાની પ્રેરણા ત- 
'મારા હૃંદયસ્થાનમાં સ્પ્ુરી હેતી તેમજ ગ્રોધમ પરમાત્માની ઇચ્છા પણુ ઈશ્ચરમાં 
આવીને સ્કુરે છે. જેમ તમારી ઈંશ્છા હૃદયસ્થાનથી માયામાં પહોંચી હતી, તે- 
લીજ રીતે પરમાત્માની ઇચ્છા છંશ્વરતી મારફત બીજા દેવતાઓને પહોંચે છે. 
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જેમ તમારી ઇચ્છાની મૂત્તિ પ્રથમ સ'કહપમાં દૃઢ થઈ હતી; અતે તે પ્રમાણે 
અક્ષરો પ્રગટ થયા હતા, તેમજ જે કાંઇ નરા જગતમાં પ્રગટ થઝુ' છે, તેના 
મૌત પ્રથમ મહેતત્ત્તમાં પ્રગટ થાય છે. જેમ માથાના ખળે કરોને ફાંધ, ભુજ, 
અને થાંગળિયો હાલે છે; તેમજ રેવતાઓની સત્તા નક્ષત્ર અને તારા મ'ડળને 
હેલાવે છે. અને જેમ ભુજા અતે મમાંગળિચોના ખળે ડરીને કલમનુ' હાલવુ” 
થાય છે, તેમજ નક્ષત્રોએ કરીને પ'ચભૂતોના સ્વભાવ ભિન્ન ભિન્ન પ્રેગટ થાય છે. 


જેમ લેખણુથી સાહીનુ' પસરવુ' અને અક્ષરોવુ* પ્રગટ થવુ' થાય છે; તેમ 
વાયુ, પિત્ત અને કફ્‌ આદિ જે ભૂતોના સ્વભાવ છે, તેણે કરોને નાના પ્રકારનાં 


૧ 


શરીર ઉત્પન્ન થાય છુ. જેમ કલમનુ' કાર્ય એજ હતું કે આરદ સ'કલંપ 38- 
માણે નામની મૂત્તિને કાગળપર પ્રગટ .કરવી, તેમજ પાંચ તત્તવોનુ' કર્ત્તબ્યા 
એજ છે કે દેવતાઓની સહાયતાએ કરીને તેમાં નાના પ્રકારનાં શરીર અને વન- 
સ્પંતની ઉત્પત્તી કરવી. જેમ મગજમાં સ'ક૯્પ વિષે પહેલાં નામની મૂર્ત 
દઢ થયા પછી તે પ્રમાણે નાડી અતે આંગળી આદિથી કોરા કામળપર પ્રગટ 


થાય છે, તેમજ પરમાત્માતા શ્રાદિ સ-કેતમાં ખધી રચના પહેલેથીજ થઇ ચુકી 
છે; અને તેજ પ્રમાણે સર્વ જગતની ઉર્ત્પાત્ત અને તેમાં સર્જ જીવોના તમાસ્ટ 
બ્યવડાર સમય પ્રમાણે થતા રહે છે. વળી જેમ માણસનાં સર્જ કાર્યોની ઇચ્છ 
ફેદયસ્થાનમાં સ્કુરે છે, અને પછી તેનો પ્રવેશ સર્જ અવયવોમાં થાય છે, તે- 
મજ સર્વ જગતવુ' કારણ ઇશ્વર છે, અને પછો દેવતાઓને ઇશ્વરતુ' ખળ ૫- 
હોૉંચે છે; જેમ મતુષ્યના ચેતન્યનુ' સ્થાન હૃદય કહેવાય છે, અને તેણે કરોને 
સર્જ કિયા સિદ્ધે થાય છે, તેમજ પરમાત્માનો ઇંચ્છાતુ' સ્થાન ઇશ્વર છે, અને 
ઇશ્વરની સ-તાકી સર્જ જગતૂનો વ્યવહાર સિદ્ધ થાય છે; એ વાતમાં ક'ઈ ભેટ 
નશ્રી. પર'તુ જેમનાં ખુધ્ધિરૂપી નેત્ર ખુલ્લેલાં છે, તેમતેજ આ વાત ભાસે છે, 
મને તેઓજ તે વચતના અર્થને સમજે છે; જેમ પરમાત્માએ કહ્યું છે કે “ સે” 


રૂ 


મનુષ્યને પોતાની સરત પ્રમાણે ઉત્પન્ન કયુ” 7 તેથી નિઃસ'દેહુ તમે સમજે 
કે રાજાએના ભેદને કોઇ રાજાજ જાણે છે, બીજો કોઈ જાણી શકતો નથી. 
તે ફારષુથી પરમાત્માએ તમને પણુ રાજ્ય આપ્યુ' છે. માટે પોતાના શરીરરૂપી 
દશના રાજ્યે કરતે તમારે પરમાત્માના રાજ્યને એળખવુ' અને પરમાત્માનેદ 
પરમ ઉપકાર માનવા કે પ્રથમ તમને ઉત્પન્ન કર્યા છે, વળી તમને પોતાના 
રાજ્યતી પેઠે કાંઇક રાજ્ય પણુ આપ્યુ' છે, મને તમારા હૃંદયસ્થાનને તમાર્ટ 
વૈકુ'& બનાબ્યુ' છે. માથાને દેવલોક ખતાબ્યો છે, ચિત્તને મહતત્ત્વ ખનાગ્યુ' છે; 
મને માંખ; ઝન, માદિ જે સર્વ ઇદ્રિયો છે; રેવતારૂપે શ્થિર કરી છે. માથાને 
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અને કફને આધીન સમજે છે. ઉપલાજ દૃષ્ટાંતમાં કોઇ .બીને મ'કોડો કિવા 
કીડો પહેલા મ'કોડા કે કીડી પાસે આવે અને તેના કરતાં તેની દૃછી વધારે 
લાંબાં હેય તો! તે કોડી પહેલીને કહે કે-તુ' ભૂલી છે, કમરણ કે આ લેખણુને 
ચલાવવાવાળાં આંગળીઓ છે. પછો પોતાનાં આ સમજણુ ઉપર પ્રસન્‍ન થઇને 
કહે કે-મેં તો આ વાતને સારી રીતે જણી છે. અઃ દૃણાંત જ્યોઈતિષિયે!ને લાગુ 
પડે છે કેમકે વે્યોથી તેમની ટદૃણી વધારે છે, તેઓ તત્ત્વોના સ્વભાવોને ગ્રહોને 
આધ્રીન જણે છે; પરતુ એમ નથી નાણતા કે ગ્રહો પણ અનક દેવતાઓને 
આર્ધન છે આ પ્રમાણે એના કરતાં જે ઉ'ચી પદવી છે, તેને તેઆ પણુ ન- 
ણુતા નથી. વળો જેમ જ્યોતિષીઓ અને વેઘ્યોની સમજમાં ભેઢ છે. અને તેમનો 
પરસ્પર ઈવરાદ થાય છે; તેમજ આત્મા અને અનાત્માના સમજવાવાળામાં પષ્દ 
મેતા ભેદ હોય છે. ઘણા પુરૂષો તો એવા છે કે તેએ શરીર ત] પ્રેઃણાદિને 
ચેતન્ય નાને છ, અન તેષાં તેઓ તો ધશ્‌ી નીચાં પદ્વીમાં ઉતરી પડયા છે 
અતે ૨ચ! પદવી જે ચેતન્યનો માર્ગ છે, તેનાથી તેમને આવરણુ થયુ છે. 
આ પ્રેમાણે તેમની ખુદ્ધે શરીર દેશમાંજ દઢ થએલી છે. વળી કૅટલાક એવદ 
પુરૂષ છે કે તેએ શરીરથી જીવને ભિન્ન ગણે છે. અને ચેતન્યતાના પ્રકાશ [વષૅ 
રરિથર થયા છે. એવાં રીતે બીન" પણ કેટલાંક પદ છે, તે એક એકથી ડરતાં 
ટૂર ચાલ્યાં જાય છે. તેમાંના કોઇના પ્રકાશ તારા સમાન છે કેઇનો ચ“દ્રમા 
જેવો છે; અને કોઈ સૂર્યની પેઠે પ્રકાશમાન છે. એ પદ્દોને જેમની ખુદ્ધિ 
દ્ાકાશમાં ગમન કરે છે, તેજ પુરૂષો પ્રાપ્ત થાય છે, તે ઉપર એક સ'તે 
કશ્યુ' છે કે “ જે પરમાત્માએ પૃથ્વી તથા આકાશની ઉત્પત્તિ કરી છે, તેની 
તરક્‌ હુ' પણર માર્‌ સુખ લાવ્યો છુ. ” વળી આચાય મહારાજે પણુ કહ્યું છે 
કે-“ પરમાત્મા અને જીવને વિષે સત્તર હન્તર પડદા છે; તે ટર થાય તે! જીવ 
પ્રકાશરૂપ થાય, ” અર્થાતૂ પરમાત્માનાં સત્તર હજર આતરણ કિ'વા કળા પ્રકા- 


શરૂપ છે. જે પરમાત્મા પોતે તે તમામ પડદાઓને ઉપાડી લે, તો નિશ્ચય 
કરીને તેના પક:શ પડે જે એવો છે કે જેની ટૃછિ તેતાપર પડે તેના સુખને 
અવશ્યમેવ તત્કાળ તે ભસ્મ કરી દે આ વચનોનો સાર એ છે કે વૈધક વિધા- 
વાળાઓએ પણુ ખરૂ કહ્યુ છે. કારણુ કે ને વાત, પિત્ત અને કકૂમાં પરમા- 
ત્માની સત્ત! ન હોત તો વેદ્યક વિદ્યા જુઠી થઇ જાત, પર'તુ તેમ નથો. તેમનુ” 
ભૂલવુ' એવો રીતતુ' છે કે તેએ અંત નીચા પદને ઉત્તમ પદ માને છે, અને 
તેથીજ તેમની દૃણિ મહા મ'& છે. 


એમવુ આ પ્રમાણે સમજવુ' મૂર્ખ મવુષ્યના સમજવા જેવુ છે, જે મૂર્ઝ 
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પ્રમ ૧ છુ અધ્યાય ર જો સર ૪ થે? વેધક અને ન્યોતિષ મત વિષે. ૫૨ 


મતુષ્ય કોઇ "નોકરને રાજા તરોકે જાણું છે, પણુ એમ નથી સમજતો. કે 'આ 

નોકર તો જેડા ઉપાડવાવાળા છે. વળી એકયતાની ટૃછિથો જેઇએ તો જ્યોતિ- 
પિચોએ જગતૂને જે ગ્રહોને આધીન કહ્યું છે; તે પણ ખરૂ કહ્યું છે. કારણ કે 
ને ગ્રહોમાં પરમાત્માની સત્તા કાંઇ ન હોતતો રાત્રી તથા દિવસ એક 
સરખાં થાત; કેમકે સૂર્ય પણુ એક અોટા (ગ્રહ) છે. સૂર્યથીજ જગ- 
તૂમાં પ્રકાશ અને ગરમી હોય છે. જે લેમ ન હોત તે! ત્રીષ્મ અને શરદ રૈતુ 
સમાન થાત. શાથી કે જ્યારે આઠડાશમાં સૂર્ય પૃથ્વીનો નજક આવે છે, ત્યારે 
ગ્રીષ્મ ત્રતુ થાય છે, અને ન્યારે "પૃથ્વીથી ટ્ર જાય છે; ત્યારે શરદ ત્રકઝતુ થાય 
છે. તેથી જે પરમાત્માએ સૂર્યને પ્રદદાશ તથા ગરમી સડિત બનાવ્યો છે, તેણુંજ 
શુકને શીતળ અને શેાષક બનાવ્યો! છે. વળી એક ગ્રહુને ગરમ અને ખ્ીશાને 
સજળતા સાહિત બનાવ્યો છે, એવી રીતની સમજણુથી ધર્મમાં ક'ઇ ખ'ડિત- 
પણુ' થતુ' નથી. પરતુ જ્યે'તિષિચોએ તેતુ' કારણુ ભૂક્ા પડીને ખોટું કહ્યુ' છે. 
તેમણુ જગતને ગ્રહોને આધીનજ જાણ્યુ' છે અને ગ્રહોની પરાધીનતા જાણી 
નથી. વળી એમ સમજતા નથી કે સૂર્ય ચ'દ્ર અને બધા ગ્રહો પરમાત્માનો 
આત્તાને આધીન છે. માટે તેમને ચલાવવાવાળી પરમાત્માની શક્તિ છે, અને 
એ સર્જ પોલે (રવય') પોતાની મેળે ચલાવવાને સમર્થ નથી, દાખલા તરીકે 
હાથ અને ભુજાઓમાં કાંધની શક્તિ સ્કુરે છે, પર'તુ કાંધને વિષે માથાનુ' બળ 
હાય છે. તેવાંજ રીતે ને કે ગ્રડમ'ડળ તથા નક્ષત્રો પણ નેડા ઉપાડવાવાળા 
દાસની પેઠે નથાં, તથા હુલકા નોકરો છે. વળી તત્ત્વોના સ્વભાવ જે વાત, 
પિત્ત અને કફ છે, તે તો મહા અધમથી પણ અધમ છે, અને પરમાત્માના 
હાથમાં તે (માત્ર) કલમની પેઠે આધીન છે. ઘણા લોકેમાં તેણે કરાને વિવાદ 
થાય છે; કેમકે અકેક ભાવે કરાને વેદક તથા જ્યોઃતષવાળા પણુ ખરે કહે * છે, 
પરતુ તેએ સારાં રાંતે યથાર્થ ભેદને સમજતા નથાં; તેમ છતાં જાણે છે કે- 
“ અસે જેવો નેઇએ તેવો ભેદ પામ્યા છોએ 7 એતુ' દણાંત એમ છે કે-“ કોઇ 
ઠૈકાભું કેટલાક આંધળા રહેતા હુતા, તેમણે સાંભન્યુ' કે તેમના શહેરમાં એક 
હાથી આવ્યો છે; પછા હાથોને જેવા સારૂ ખધા એકઠા થઇને ગયા, પણુ દતેઓ 
એમ જાણતા નહોતા કે હાથી આંખોથો જેવાય છે, પણુ હાથ ફેરવવાયો એ- 
ળખી શકાતો! નથી. ત્યાં ગયા પછી તેઓ જયારે હાથીપર હાથ ફેરવવા લાગ્યા, 
ત્યારે કોઇનો હાથ પગપર, કોઇનો ૬'તુશળ ઉપર; કોઇનો કાનપર, અને ડોઇનો 
સૂ'હ ઉપર પડયે. એ રીતે હાથીને નેઇને તેબ પાછા આબ્યા અને પરસ્પર 
પૂછવા લાગ્યા કે “ ભ્રાઈ હાથી જેવા હતો દં ત્યારે જેણે પગને પકડયો હેતો 


પર્‌ તત્તે અ] નશ્ઞત્રોતૃ' વર્ન. પ્રિ. ૧ લું? અધ્યાય ૨ જે સર્ગ પ પે 


તે કહેવા લાગ્યો કે-“ હાથી મોટા થાંભલા જેવો છે. જેણે કાન પકડયા હેતા, 
તેણું હાથીને પ'ખા જેના ખતાબ્યો; જેનો હાય ૬'તુશળ ઉપર પહોંચ્યો હુતે 
તે મૂસળની પેઠે વર્ણવવા લ.ગ્યો, અને જેના હાથમાં સૂ'& આવી હતી તે 
અ'ગરખાની ખાંહ્યના જેવો કહેવા લાગ્યે એમ કડાોને પરસ્પર ૯ઢતા લાગ્યા. 7 
પરતુ વિચાર કરને નેઇએ તો એક ભાવે કરીને તેમનુ' કહેવું સત્ય હતું, અને 
એક ભાતરથી (મથ્યા હતુ. કારણ કે તેમણું અકકેકા અવયવને ઓળખ્યા હતો, 
પચુ હત્રીને સ'પૂર્ણુ નેયો નહોતો. તેમજ ડક અતે જ્યોતિષવાળાની નજર 
પણુ પરમ ત્માના એક દાસ ઉપર પડી છે અને તે દાસની સોટાઇને નેઇને તેએ 
આશ્ચર્ય પામ્યા, તથા તેથી તેનેજ રજા જાણ્યે. પરતુ જેને પરમ'ત્માએ સીધે 
રસ્તો બતાવ્યો છે, તે સજની નીચના અને પરાધીનતાને ઓળખે છે, અને એમ 
પણ જાણે છે કે જે કોઇ પરાધીન હોય છે; તે રાજા કહેૅનાતો નથી, પરતુ 
તે*॥ ઉપર ખંન્ને ઇર છે. 


કવાટર 





સગે પાંચમે. 
5 
તત્ત્વા અને નક્ષનોતુ' વર્ણન, 


સરાથાણનાઇનાર૦ૂ ઉ) ૦ર: આાાગરસનઇણસયૂ, 


આ ખ્રહ્માંડ રાજના મહેલની પેઠે છે, તેમાં વૈમુ'કપુરી એક ઘર છે, ત્યાં 
પ્રધાનને રહેૅવાનુ' સ્થળ છે; અર્થાત્‌ તે [વષ્જુનુ' ભવન છે. તે ભવનની ચારે તરક 
એક પરસાળ છે, તેને ખાર ૨!શી કહે છે. તેન! ૬રૅક દરવાજાપર પ્રધાનના કામ- 
દારા બેસે છે, તે જાણે ખઃર રાશીમાં ખાર દેવતા છે. વળી તે પરસાળની ખહાર 
નવ છડીદારો ફૂરે છે; તે નવ ગ્રહે છે. પ્રધાનની આજ્તા જે કામદારોને પહોંચે 
છે, તે આજ્તા તેએ સાંભળે છે. વળી છડીદાર સવારે,.ની નીચે પાંચ પ્યાદળ છે, 
તે પાંચ તત્ત્વો છે, તેમની દ છે હમેશાં સવારોની તરફ રહે છે; તે એટલા માટે 
જે કોઇ દરબારથી કેવી અઃત્તા આવે છે તે જલાય. વળી તે પ્યાદળોાના હા- 
શમાં પાંચ દોરી છે; તે તાન, ઉપત્ત, કફાદિક સ્વભાવે છે. તેઓ કેટલાંક મનુ- 
ષ્યોને પરમાત્માની શ્રાજ્ઞાથી ઉર્ધ્જંગતિમાં ખેચે છે, અતે કેટલાંકને અધોાગતિમા 
ફેકી દ છે. વળી કેટલાંકને સુખરૂપી શિરપાવ અ.પે છે અને કેટલાંકને $ુઃખ- 
રૂપી ૬'ડ દે છે વેમુ'કધામમાં જે પ્રધાન કહ્યે છે, તે વિષ્તુદેવ છે; તે પરિબ્રહ્મ- 


“શ ૧ લુ? અધ્યાય ૨ જે સગ પ સો તત્તો અવ નક્ષત્રાનુ વર્ણન ૫૩ 


વારાણક્ા્ાતી, ર. તાત ઉતાઉારઉતળનાજ જી ૧૦૦ તાળામાળાઇનરાણલધરતાતર-નઇ તપરસાસણાસસઇ ભરુપારતાઇશમણકઇ 


કૃષી મહારાજના અતિ નિકટ વર્તી છે ગને સર તેને ધીમું છે. 


જગત્‌માં જયારે કે.ઇ મતુષ્યની અવસ્થા બદલાઈ જાય છે, ત્યારે સ'સા- 
૪મષી તેની રૂચી ટ્રર થઈ જાય છે; તે વખતે તેને એવો પ્રબળ શેઃક થાય છે 
કૈ તે સ'સારના ભોગને નીરસ જાગું છે; અતે પરલેકના ભયથી ચિ'તાતુર મહે 
છે. તેને જ્યારે કોઇ વેઘ જુએ છે, ત્યારે તે એમ કહે છે કે “| ૨9ને વાયુને 
રાગ છે અને તેવુ' કારણુ શીત કતુતુ' શોષણુ છે તેથી જ્યાંસુધી .વસ'ત ક્ઇતુ 
નહિ આવે, ત્યાંસુધી એનો ઉપચાર થઈ શકશે નહિ'. ” વળી તેને જયારે ફે.ઇ 
જ્યેતિષો જુએ છે, ત્યારે તે સેમ કહે છે કે“ આ પુરૂષને વ'યુતો રોગ ખ્રડુ- 
સ્પતિના કેોપે કરીને થયો છે. કારણ ફે ખ્રડ્સ્પતિ અને મ'ગળની વિરૂદ્ધતાઇ 
થઈ છે; માટે જ્યાંસુધો એમની વિરૂદ્ધતા ટ્ર ન થાય, ત્યાંસૂષી આ પુરૂષને 
સગ ટ્રર નહિ થાય ” એક ભાવે કરીને નેઇએ તો એમણું પણ ખરૂં કહ્યું છે. 
પરતુ તાત્પર્ય એ છે કે પરમાત્મા જ્યારે જે જીવતુ* કલ્યાણુ કરવા ઇચ્છે છે, 
ત્ય[૨ બ્રડુસ્પાતે અતે મગળ જે ખ'ને છડીદાર છે, તેમને તરતજ તેમની તરક્‌ 
સકવે છે. તેની આજ્તાથી પવનરૂપી પ્યારો શેોષણુ ર્‌ેષ દોરી તેના ઉપર નાંખે 
છે, જેણે કરીને તેતુ' ચિત્ત માયાના ભોગાથી વિરસ થઇ નાય છે. પછો શે!ક- 
રૂપ ચાખુક લગાવીને તેની શ્રદ્ધારૂપી લગામ ખે'ચે છે; અને પરમાત્માના દર- 
આરની તરકફ્‌ તેતુ' મોહુ' ફેરવે છે. પરતુ આ ભેદની સમજણુ વેઘ અતે નયે! 
પિષ શ.સ્રમાં દેખાતી નથી, આ વિદ્યા સ'તજનોના અતુશવરૂપી સમુદ્રમાં હે.ય 
છે, તે સ'તજનોની વિધા સર્જ દિશાઓ અને સર્વા કાયોમાં ભરપૂર છે, તે કા 
ર૯ુથા તે સ'તજનેો ગ્રહો અને નક્ષત્રોના ભ્રમણુને પણુ જાણું છે; અને એમ 
પણ્‌ જાણે છે. કે તેઓ પરમાત્માની સ્‍્રાસ્ઞા પામીને કોઇને ઉપર ખે ચે છે; અને 
ક્રઇને નીચે હોળી પાડે છે. ને કે વૈધ અને જ્યે તિષોનુ' કહેવું પણ ખરૂ છે; 
તયાપિ પરમાત્મા અને તેના શ્રેષ્ટ પ્રધાન અને સેનાપતિઓને તેઓ જાણતા 
નચો. કારણુ કે તે પરમાત્મા દુઃખ, રોગ, આપદા અને ૬'ડે કરીને જીવોને પો- 
તાનો તરફ ખેચે છે. પરમાત્મ'તુ' વચન છે કે “ જ્યારે સાત્વિકો મતુષ્યોને 
ક્રાંઇ રોગ થાય છે. ત્યારે હુ' તેમને પીડા આપતો નથી. પર'તુ વે દુઃખવડે ક- 
શીને હુ' મારા પ્રિય તમોને મારી તરફ ખે'ચુ' છુ, તેથી તે દુઃખ પષણ મ.રી 
રેરો છે. 


પથમ જે કાંઇ વણુન કર્યુ" છે; તે આ જીવના સ્વરેપની એઓળખાગુ વિષે 
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કલ્યું છે; તથા તેણું કરીને પરમાત્માના સ્વરૂપની ઓળખાણુ પણુ પ્રસિદ્ધપણે કહી 
છે, અને હુમણા જે વર્ણન કર્યું” છે તે પરમાત્માના રાજ્ય અને તેના કર્ત્તવ્યની 
આએ ળખાણુ આપી છે; તે આળખાણ પણુ પોતાત્ા રાજ્યને કતતઃવ્યની આળખાણે 
કરીતે થાય છે, તે કારખુથી મે' પોતાનો ઓળખાણુનો અધ્યાય પહેલે કશો છે. 


રાન છું 


સગે છઠો. 


હરનરરઝ:-૦૦#૦૦૫૦૭૩ ફૂટે “વયક રઝ 


ભગવત્‌ સ્વરૂપ સૂચક સ્તુતિનાં ચાર વચન. 


શરારાટરગઇ ઉછે 29૦૮૩0૦ ૬રડસનન૪ 


ભગવતૂની સ્તુતિ ચાર વચનોમાં કડી છે તે જાણુવા ચોગ્ય છે. તે -;1૨ 
વચન આ છે. 


(૧) ભગવત્‌ સર્વથી નિલે"પ અને શુદ્ધ છે. 


(૨) પરમાત્માનેજ સર્વ ગેકારે ધન્યવાડ છે ને તેમનાંજ જુપા અને ઉપ- 
કાર મતુષ્ય ઉપર છે અતે તેજ જગના ઇશ્વર છે. 


(૩) ભગવત્‌ એકજ છે અને તેતા જેવા બીને કોઇ નથો. 
(૪) તે પરમાત્મા સોથી મોતા છે, અને પરથી પણ 'પર છે. 


જને કે આ ચાર વાકયો કહેવામાં સક્ષેપે કરોને કહ્યાં છે, તોપણુ તે ભગ- 
વતૂની સ'પૂર્ણુતાને ખતાવવાવાળાં છે. તેથી ન્યારે માણસ પોતાના (આત્માન્ડી? 
નિલેજ્પતાએ કરીને પરમાત્માની નિલે'પતાને સમજે છે, ત્યારે તેને નિલે*પતાના 
અર્થની પ્રાસ્તિ થાય છે. (૧) તથા જ્યારે પોતાના રાજ્યે કરીને ઇશ્વરના રાજ્યને 
એળખે છે અને એમ જાણે છે કે જેટલા ક'ઇ દેવતા અને કાળ, કર્મ સ્વભાવ 
સાહુત સ'બ'ધ છે, તે સર્વ ઇશ્વરને આધીન છે; ત્યારે એવું સમજવાથી પધન્ય- 
વાદનો અર્થ તે પશિપ્રણ રીતે સમજે છે. કારણ કે જે કોઇ બીને સુખ દેવા- 
વાળા નથી, .અને કોઇ પોતાની મેળે સ્વય' સામથ્યવાન નથી, તો પછી સર્વ 
પ્રકારનાં જેટલાં સુખ છે, તેટલાંને સાટે કૈવળ ભગવતૂનાજ ઉપકાર માનવો 
છે, અને તેનોજ ધન્યવાદ કરવાની ઇચ્છા કરવી. 


(૩) જ્યારે માણુસે એ રીતે જાણ્યુ' કે ભગવત્‌ વિના ખીને ઝોઇ સમર્થ 
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-----------------------ન------- 
નથી, અતે સર્વ તેનેજ આધીન છે; ત્યારે ત્રીજા વાડ્યનો અર્થ તેને પ્રત્યક્ષ 
થાય છે. 





(7 વળો ચોથા વાક્યનો ભાવ ચ છે કે પરમાત્મા સૌથી સોટા છે; તેનો 

અર્થ એમ સમજવાનો છે કે માણુસ જે એમ જાણે છે કે મે' પરમાત્માન એ- 
ળખ્યા, તો તેલ તેમને એમ જાણુવાથી કાંઇ એળ'ખ્યા નથ્રી. ભગવતૂની સોટા- 
ઇને! અર્થ એ છે કે આ જીવ સર્જ અનુમાને કરીને પગુ તે પરમાત્માને એ!- 
ળખી શકતે! નથી. "પરતુ મોટાઇનો અર્થ એમ નથી કે ભગવત્‌ અસુક પદા- 
થથી સોઢા છે. ડારણુ કે તેમની પાસે તો બીને કેઈ પદ્યાર્થ નથો; કે જે 
પદાર્થાથોં ભગવત્ને મોટા દડીએ એટલા માટે જે કાંઇ સૂણિ ભાસે છે, તે ભ- 
ગવત્તના પ્રેકાશનુ' પ્રતિખિ'બ છે; અને તેની સત્તઃએ કરીને સ્થિત છે. આ પ્રઃ 
માણ હોતાં તેમને કોના કરતાં મોટા કહી શકાય ! જેમ સૂર્યનો ગરમાં છે તે; 
જ્યારે સૂર્યથી કાંઇ ભિન્ન હાય, ત્યારેજ તેથો સૂર્યને મોટો કડી શકોએ. તેથી 
ભગવતૂની સોઢાઇનો અથ એજ છે કે-મતુષ્ય પોતાની ખુદ્ધિ તથા અતુમાને 
કરીને પરમાત્માને જાણી શકતે નથી. અને તેની જે 1નલે"પતા તથા શુદ્ધતા 
છે; તેને મતુષ્યની નિલે"પતાના જેવી જાણુવી, એ મહા અયોગ્ય છે. કારણ કે 
જેટલો આ ચૃષિ ભાસે છે; તે સર્વથી ભગવતૂનુ' સ્વરૂપ વિલક્ષણ છે, અને તેને 
જાોઇના જેવો કહો શકાતો નથી. તો પછી આ મથુષ્ય તો શા હિસાખમાં છે કે 
જેળુ' દૃષ્ટાંત ભગવતૂના ઉપર લાગુ થ!ય. અને પરમાત્માની મહા પ્રભુતા અને 
રાજ્યને આ મનુષ્યતા એચ્ચર્ય અને રાજ્યની સમાન કેઇઇ જાણુ, કિ'વા વિઘા 
અને શક્તિ આદિક જે પરમાત્માના સ્વભાવ છે, તેને મનુષ્યની વિયા અને સા" 
મથ્યની પેઠે કોઇ વિચારે એવી ખુદ્ધિથી તો ભગવત્‌ મવુષ્યની રક્ષા કરો. એવું 
જણુવુ' ફે વિચારવુ' તે તો મહાઅયોગ્ય છે. 


ને કે એ પ્રકારે આગળ વર્ણન કરેલું છે; તથાપિ પરમાત્માતુ' સ્વરૂપ 
અએળખાવવા માટે તે દૃણાંત માત્ર કહ્યુ' છે, તે એવા હેતુથી કે તેથી આ મતુ- 
ષ્યને પણુ કાંઇ સમજણુ પ્રાત થાય. જેમ ફોઇ બાળક કેઇ ખુદ્ધિમાનને પૂછે 
જુ-“ રાજ્ય કરવામાં કેવો સ્વાદ હોય છે ? ” તે તે ખાળકને તે કહેશે ફે-“ જેમ 
તને ગિલી ૬'ડે રમવામાં સ્વાદ આવે છે તેમજ રાજાઓને રાજ્ય કરવામાં 
સ્વાદ આવે છે. 7 તે ખાળકને તે ખુદ્ધિમાને એટલા માટે એમ કહ્યું છે કે- 
ગિલી ૬'ડાથી બીજા સુખને તે બાળક જાણુતુ' નથી, અને જે સુખને તેથુ જે- 
સુ'જ ન હોય તેને અતુમાનથી શી રીતે ઓળખી શફે ? તેથી તેને ગિલી ડાના 
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દષાંતે કરીને તેણ સમજ પાડી. ને કૈ એ વાત તે! પ્રસિદ્ધ છે કે ગિલી દ-ડાનુ 
સુખ, રાજ્યના સ્ુખયો પરસ્પર ક'ઈ સ'બ'ધ રાબતુ' નથી; તથાપિ સુખ શબ્ટ્. 
બ'ને પર સમાન આવે છે; તેથી નામ સ“જ્ઞાની એકતાએ કરીને બ,ળીકોને સમ- 
જાવવુ' સુગમ પડે છે. તેમજ' મતુષ્યનો શુદ્ધતા અને નિરે?પતાનુ' જે વન 
કઝુ? છે. તે આ જીવની મૂર્ખ ખુંદ્ધને સમજાવવા માટે કહેલુ' છે. તેથી એ. 
વાત નિઃસ'દેડુ છે કે-“ ભગવાનતો પૃ્ૂતાને ભગવાન્‌ વિના ખીને કોઇ નાણી 
શકતો નથી.” તે કારણુત્રો પરમાત્માની ઓઆળખાણુનો વિસ્તાર અમાપ છે. જે 
આબા ગ્ર“થમાં કહો શકાતો! નથી; માટે આ જીવને શ્રદ્ધા અને પ્રાત ઉત્પન્ન થવા 
માટે એટકુ'જ ખસ છે; અને આ મવુષ્વ પણુ એટલુ'જ સમજવાનો આાધકારી 
છે કે આ જીવની લલાઇઈનેોા સમાવેશ પરમાત્માની ઓઝખાષ્ણ, તેનાં સેવા, અતે 
ભાંક્તમાં થાય છે. તે એટલા માટે કે જ્યાર આ મવુષ્યતુ' શરાર મૃત્યુને પ્રાસ 
થાય છે; ત્યારે યોગ્ય છે કે તેનુ' ધ્યાન તે વખતે પરમાત્માની તરક્‌ હાય. ફાર- 
ણ ડે આ જીવને ઠરવાનુ' લેજ ઠામ છે. અને અતસ્‍્યે કરીને તેને ત્યાંજ પહો- 
ચવાનુ* છે. માટે ને પ્રથમથીજ તેના પ્રાત તેની સાથે હોય; તોજ જીવની ભ- 
લાઇ જાણુવી. કારણ કે જેટલા પ્રમાણુમાં પ્રાંત ફોઇનાપર વધારે હોય છે, તેટ- 
લાજ પ્રમાણમાં તે 1પ્રયતમના ૬ર નમાં તેને આન'8 પણુ વધારે થાય ઇે; જ્યાં- 
સુધી આ મવુષ્યને પરમાત્માનાં ઓળખાણ અને ભાક્તનો આંધકતા ન હોય, 
ત્યાંસુધી તેના હૂંદયમાં પરમાત્માની પ્રોત દૃઢ થતી નથા. એ વાત પ્રસિધ્ધ 
છે કે જે પુરૂષની સાથે કોઇના પ્રી વધારે હોય છે, તે તેનુ સ્મરણ પણુ . 
વધારે કરે છે, અને જેતુ' સ્મરણુ કરે છે, તેના સાથ પ્રાતિ પણુ દઢ થઈ 
જાય છે. એ બાબતમાં એક સ'તનતે આક.શવાણી થઇ હતી કૅ-" હ! 
સ'ત” તારાં સર્જ કાચોનોા ઈસધ્ધ કરવાવાળા હું'જ છુ' અને તારૂ' મયોજન 
પણ મારીજ સાથે છે, “ તેથી એક ક્ષણુ પગુ મારાં ભક્તિથી તુ' પ્વરકત ન 
રહે. ” પરતુ આ મતુષ્યના હૃદયમાં ર્ભાક્ત ત્યારેજ દઢ થાંય છે. કે ન્યારે 
પ્રથમ તે સત્કસૌમાં વજ છે. અને સત્ક્મોના અવકાશ ત્યારે પામે છે. કે ન્યારું” 
સર્વ ભોગવાસનાઓને। ત્યાગ કરે છે. તેપ્રી પાપ કર્મોનો ત્યાગ કરવો એ હૃદ- ક 
યની મુક્તિતુ કારણુ છે; અને સત્કર્માનુ' ગડણુ કરવું એ શક્તિની દૃહત્તાતુ 
કારણુ છે. એ ખ'ને ભગવત્‌ પે પ્રોતિ ઉપજાવવાવાળાં છે, અને ઉત્તમ ભોગોનુ” 
બીજ શગવતૂની પ્રોતિએ કરીને સ્રધ્ધ થાય છે. આ જ શરીરધારી છે; તેથી 
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તે સર્જ ભેોગાથી રહિત થઇ શકતો નથી. કારણ કે ખાન; પાત વસ'દિક શ- 
રીરનાં કાર્ય નિમિ-તે જરૂરનાં કહેલાં છે. તેથી પ્ર4મ વિચારના મર્યાદા સ્થિત 
થવો જોઈએ; અને તે પછી કત્ત'ન્ય કરસો અને ભોગવાસનાને ભિન્ન કરી શ- 
કાય. વિચારની મર્યાદ્ઠા પણુ બે પ્રકારે કરીને થાય છે; તેમાં એક એ છે કે 
મનુષ્ય પે'તાની ખુદ્ધિ અને અતુશવની દૃણિ સાથે 1વેચારની મર્યાદાને નેઇને 
અ'ગીકાર કરે; અથવા કોઇ મહા પુરેષની સ'ગતીએ કરીને વિચારની મર્યાદઃમાં 
વત પરતુ પોતાની બુધ્ધિ અને પુરૂ્‌ષાર્થને આધોન મર્યાદામાં રહેવું કઠણુ છે, 
કારણુ કે આ જીવ ઉપર ભોગવાસના એવી પ્રખલ છે કે તે ખુદ્ધિને આંધળી 
ખનાવીને ઢુસેશાં યથાર્થ માર્ગને છુપાવી રાખે છે. અને પોતઃના મનોરથ પ્રમાણે 
ભ્નોગાને પુર્યરૂપ કરીને ખતાવે છે; તેથી આ મનુષ્યે કયારે પણુ સ્વત'ત્ર રહોને 
વર્ત્તવું ન નેઇએ, પણુ સાનવાન્‌ સ'ત હોય તેની આર્ામાં રહી આ સ્ાનીએ મર્યા- 
હાથી ઉલ્લ'ધિત ન થવું. એમ કરે છે ત્યારે તે સ્વભાવનો લલાઇને પામે છે. 
સ'તની ભાાજાામાં વર્ત્તવાનુ' કારણુ એજ છે. કે મવુષ્ય ન્‍્યારે પોતાની વાસનાએ 
કરીને સ'તજનેોની મર્યાદાથી ઉલ્દ્ર'ધિત થાય છે, ત્યારે તેની બુદ્ધિ તત્કાળ નાશ 
થઇ જાય છે. એ વિષે આચાય? મહારાજે પણુ કહ્યું છે કે-“ જે પુરૂષે વિચા- 
રની મર્યાદાનો ત્યાગ કર્યો છે; તેશું પોતે પાતાપરજ અન્યાય કર્યો છે. ” 


હકક. 





સગે ૭ મે. 
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ઉઝર ૬ ૧૪૩ 


જે પુરૂષાએ પોતાની વાસના ભવુસાર સ'તજનોની આત્તા અને મર્યાદાને 
ત્યાગ કર્યો છે; તેની અવસ્થા સાત ઝૅકારની છે. (૧) પહેલા એવા મૂર્ખ છે 
કે તેમની શ્રદ્ધા ભગવત્‌પર પણુ હોતી નથી. તેઓ એ રીતે કહે છે કે ભગવત્‌ 
કલ્પના માત્ર છે, કારણુ કે ને ક્રેઇ શા જગતના ડેભુ હોત, તો તેનાં ફૂપર'ગ 
પણુ કાંઇ હોત; પરતુ જેનાં રૂપ, રગ, સ્થાન; દીશા કાંઇ જાણી શકાતુ નથી, 
તે તેવો પરમેશ્વર માત્ર કલ્પેલો છે, ભને 'ભા જગતનાં કાર્યો તત્વે'ના સ્વભાવ 
ગને મહેનતે આપીન છે, તે મૂખોએ બેમ જણે છે કે મનુષ્ય અને બીજા 


પ૮ શચુખ સનુષ્યાનુ' વ્ણુ નટ પરઃ ૧ લુ' અધ્યાય ર જે મર્મ ૭ મેઇક 





જીવ તથા પવિષ રચના જે અનેક ગુ'। સયુક્ત દેખાય છે; તે સર્વ ઇશ્વર 
વના પોતાની મેળે ઉત્પન્ન થયેલાં છે, તથા તે એજ રીતે સ્થિર રહેશે; અ- : 
થવા તેમનુ' ઉત્પન્ન થવુ' એ તરતોનો સ્વશાવ છે; એ તેમનુ' કહેવુ વ્યર્થ 
છે. કારણ કે તે મૃર્ખાખુ। પોતાના પોતાપણુાથી અજ્ઞાન છે, ત્યારે બાજા કોઇ 
પદાથને તેએ શી રીતે જાણે ? 


એવનુ' દછાંત એમ છે કે-જેમ કે% પુરૂષ લખેકદ્ષા અક્ષરોને નેઘને કહે 
જે-“ આ અક્ષર વિધાન અને સમર્થ લહિયા વિના પોતાની મેળે લખાયલા છે. 
*મથવા અક્ષરોની મૂત્તિિ અનાદકાળની લખેતી ચાલી ખાવે છે.” આ પ્રમાણે 
જે પુરૂષનાં નેત્ર એવાં અ'ધ ઠે!ય, તેતુ' આ ગ્રેકારનુ' ન્નેવુંજ અજ્ઞાનતાને 
માગે છે. 


(૨) ખીજ એ પ્રકારના મૂર્ખ છે કે તેએ! પ્ર્લોકને માનતા નશ્રી; અને 
એમ કહે છે. કે મનુષ્ય પણુ ધાસ અને ખેતીતા પદાર્થોની પેઠે છે; તેથી જયારે 
આ જીવ મૃત્યુ પામે છે, ત્યારે તે મૂળાથીજ નાશ પામે છે. એ ક્રારણુથી પાપ, 
પુણ્ય, સુખ; ડુઃખ, ૬'ડ શશક્ષા એ સર્જ વ્યર્થ છે. તે એવા મૂરખ છે કે 
પોતાને પણુ ઘાસ, વેલા અને ગધેડાઓની પેઠે જાણું છે; અને અ'ત્મા જે ચેત- 
ન્ય અને અવિનાશી છે; તેને આળખતા નથી, તથા મૃત્યુ થવું જે શરીરના 
નાશનુ* નામ છે; તેનાથી અજ્ઞાન છે. પર'તુ એનો નિષૂુય અમે પરલોકના અ- 
ધ્યાયમાં કહાશુ'. 


(3) ત્રોજા પ્રકારના મૂર્ખ એવા છે કે-”“ તેએ ભગવત્‌ અને પરલેોકને 
માને છે. ” પણ તેમની શ્રદ્ધા નિર્બળ હોય છે, તેથી તેઓ સ'તજનોનાં વચ- 
નોને એળખતા નથી, ભને કહે છે કે “ ભગવતૂને અમારી ભક્તિની ગરજ 
શી છે ? અમારાં પાપ ક્માથી તેને શું દુઃખ છે ? કારણુ કે તે ભગવત્‌ એવો 
મડ્ડારાજા છે કે તેને જગતૂની ભક્તિની કાંઇ પરવાજ નથી; તેથી તેનાં પાસે 
પાપ અને શક્તિ સર્જ સમા1 છે. “ પરતુ એ મૃખ? ભગવતૂતાં વચનેમાં પ્રત્યક્ષ 
ત્નેતા નથી કે પરમાત્માએ કહ્યુ' છે કે “ જિ જ્તાત્ુજનો પુરૂષાર્થ અને શુમ કર્મો 
પાતાના મનની શુધ્ધિને માટે કરે છે,” તે વચનોને એ મૂર્ખ અને મ'૬ ભાગી 
જાણુતા નથી; અને એ રીતે સમજે છે કે સારાં કામા ભગવતૃનતે નિમિ-તે કરાય 
છે; પણુ પોતાના કલ્યાણને માટે નહે. તેનુ' દછાંત એમ છે કે; જેમ કોઇ પુ- 
રૂષ રોગી હોય અને તે પથ્ય (ફયરી) સો ત્યાગ કરે, અને કહે કે “ સારા 


મેઃ ૨ લુ' અધ્યાય ૨ જે શર્ગ છ સે? મુખ મતુષ્યાનુ' વર'પઝુનન પટ 


પશ્ય કિયા કુપથ્યથી વૈદ્યની શાં હાની થાય છે? ” એ વચન તો સત્મ છે કે 
વદને કાંઇ હાનાં થતી નથો) પર'તુ એ ઝુપખ્યે કરીને રાગોનોજ નાશ યાય 
છે. તે રાગીનો નાશ વૈઘની અપ્રસન્‍્નતાથી થતો નથી, પરતુ તે ઝુપથ્યજ રો- 
ગીના નાશનો માગ છે. વૈઘ તો તેને શુભ માગ દેખાડવવાળે। છે; તેથી વૈદ્યની 
હાની કેમ થાય? જેમ શરીરનો રોગ શરીરના નાશતુ' કારગુ છે, અને રેત્રોના 
ઉપચ'ર કરવા એ સુખોનુ' કારણુ છે; તેમજ મલીન સ્વભાવ ખબૂંધ્ધ્ના નાશનુ' 
કારષ છે, તથા ભગવતની શક્તિ અને ઓળખાણુ એ ખુધ્ષિતી મારોગ્યતાનુ 
કારષ્હુ છે. 


(૪) ચોથા પ્રકારના મૂર્ખ એ વોને કહે છે. કે “ સ'તજનાએ જે ભોગ 
અને કોષથી હદયને શુધ્ધ કરવાનુ' કહ્યુ' છે, તે અસ'શવિત છે. કારણુ કે તે 
સ્વભાવો મનુષ્યની આદિ ઉત્પત્તિમાં મળેલાજ ઉત્પન્ન થયા છે, તેથી એ યત્ન 
કરવો એવા છે કે જેમ કોઈ કાળી ધાખળીને સફેદ કરવા ધચ્છે તો તે કયારે 
પણ સફેદ થતી નથી.” એ મૂરખ એમ નથી જાણતા ફે સતજનાએ ભાગ 
નને ફોધને વશ કરવાનુ કહ્યુ' છે તે એટલા માટે કૈ તેથી તેએ તેમની શ્માજ્ા 
અને મર્યાદાથાં ઉશ્લ'ધિત ન થાય અને પ્રખળે ન થઇ શકે. તેમ તામસી ને 
રાજસી કર્સાના ત્યાગ જે કહ્યા છે, તે વાત પભુ બનવા યોગ્ય છે. ઘણુ પુર- 
ષો એ ૬શાને પામ્યા છે. એ વષે કાચાર્ય મહારાજે પણુ કહ્યુ' છે કે “ હુ 
પણુ ખીજા મનુષ્યોની પેઠે કોષ ડરૂ' છુ. પર'તુ મારૂ ટૂંદય પરિતત થતુ' નથી. ” 
ભગવાને પણુ એવા પુરૂષોની પ્રશ'સા કરો છે અને જણાગ્યું' છે કે જેમણે 
ક્રોધને જીત્યો છે; તેમનુ લેને જીતવુ' ત્યારેજ કહી શકાય છે ફે જ્યારે પ્રથમ 
તેમને કોષ થાય; ને તેને પછી શાંત -કરે. પણ ને કોધ ઉત્પન્નજ ન ચાય 
તો પછી તેવુ' જીતવું શી રીતે થાય ? 


(૫) પાંચમા પ્રકારના મૂર્ખ એવી રીતે કહે છે કે-“ તે ભગવન્‌ પરમ 
દયાળી અને કૃપા સ્વરૂપ છે; તેથી અમારા અવગુણ તરફ તે નેરો નહિ | 7 
પરતુ તેએ એમ નથી જાણતા કે જે કે તે પરમાત્મા પરમ દયાળુ છે, તો- 
પણ પાપી મગુષ્યોને દડ દેવાવાળા પણ તેજ છે. 


ભા જગતપ્રાં જે. નાના પ્રકારના રોગ કઇ, અને નિર્ષનતા આદક ડુઃખો 
જીવાને કોસ થાય છે, તેને તે સુર્ખાઓ જેતા નચો, પરમાત્માની દયા અને કઃ 
પામાં તો કાંઇ સ'દેડુ નશ્રી; પણુ ને તેઞરા પાનાની આજીવીકા મ.ટે મહેનત 


નીન મુખ મનુષ્પેનુ' વર્ણન પ્રમ ૧ લુ% અધ્યાય ૨ જો સર્ગ ૭ મે! 





કરે છે, તો તેમની શ્રદ્ધા પરમઃત્માને દયાળુ જાળુવામાં કયાં રહી શકે છે, ? 

બ્યવડાર અને આજીવિકા માટે તેઓ શા માટે યત્ન કરે છે? કાંકે તે પરમા- 
ત્મા તો વગર ઉદ્યમે પ્રતિપાલન કરવાવાળા છે. પરમાત્માએ પ્રસિદ્ધ કહ્યુ' છે કે 
£ પૃથ્વી અને ભ્ાકાશમાં સર જીવોનુ' પ્રતિપાલન કરવાવાળો હું'જ છુ'. 7 એ 
વચનવડે પરમ'ત્માએ પ્રસિધ્ધ રીવે તેમને બ્યવહાશરથો વર્જ્ય છે, પર'તુ પરલે.- 
કના માગમાં યત્ત કરવામાં તો એમ કહ્યુ' નથી કે “ તમે ભક્તિ અને પુરૂ- 
ષાથ કરો નહ.” વળા એ રીતે ન્યારે મૂખ લોકો ભગવાનને મુપાળી સ્વર્‌પ 
જાણુ છે. અને માયાની તૃષ્ગાને! ત્યાગ કરી શકતા નથી તો પછી પરલેકની 
વાત સેહેથી કેવળ વ્યર્થજ કરે છે કે ““ અમને પરમાત્મા ક્ષમા કરી લેશે. 7 
એવા લેકે મનસ્વી અને વાસનાના દાસ છે, જને તેમને ષરમાત્માની કુપાપર 
કશો શ્રધ્ધા નથી. 


(₹) ઇઠ્ઠુ પ્રકારના મૂ" સ્વાભિમાની છે. તેએ એમ કહે છે કે-“ અમે 
એવી અવસ્થાને પ્રાસ થયા છાંએ કે અમને પાપોને સ્પર્શ થતો નથી; અને 
અમારો ધમ એવો દ& થચે! છે ફે તેને કયારે પણુ શૈલ લાગતો નથી, ” એવા 
મૂ્ખાગની ઘણુ' કરીને તો એવો અવસ્થા થાય છે કે જ્યારે તેના એક વચ- 


નનુ' ખ'ડન કરાને કોઈ તેમના અનાદર કરે ત્યારે પાતાનુ' સજ આયુષ્ય તેની 
વરૂદ્ટતામાં તેઆ ખુએ છે અથવા તેએ એક કેોળોએ પણુ ભે.જનનો જયારે 
જાઇ પ.સે માગે, અતે તે ન આપે, ત્યારે ક્રોધથી તેમના અ'તઃકરષમાં મહા 
અ'ધકાર છવાઈ નાશ છે. એ મૂડ પરમ પુરે્‌ષાર્થમાં એવા ટૃઢતે! થયાજ નથો 
કે જેથી તેમન માં પાપનો પ્રવેશ ન થાય, તો પછો એવુ ત્રભિમાન કરવુ' શો 
રીતે ચોગ્ય કહેવાય | વળી જ્યારે કોઈ મૂર્ખ એવા પદને પામી નાય કે વેર- 
ભાવ મને ભોગાની ઇચ્છા ૬'ભ અને ક્રોધથી તેણે ટ્ર કરો હોય, તોંપષ નને 
એ રીતે તે નણે કે હુ' પરમપદને પ્રાસ થયો છુ', તે તે અભિમાતી કહેવાશે. 
ડ[રણુ કે સ'તમ#નોનો અવસ્ત્રા એવી થએલી છે કે જ્યારે તેમાં કાંઇ અવજ્ઞા 
થઇ જાય છે, ત્યારે તેઓ ભયે કરીને ફૂવે છે; અને પરમાત્માની પાસે પ્રાર્થના 
કરી ક્ષમા માગે છે. જે સાચા ઉત્તમ પુરૂષ થઈ ગયા છે; તેએ લગાર પાપ 
થતાં પણુ ડરતા હેતા, અને મલોન ષાન્યના સ'શયે કરીને શુદ્ધ ધાન્યનાો પણુ 
ત્યાગ કરી દેતા હતા. તો આ મૂર્ખાએ કેવી રોતે જાણ્ચુ' કે ડુ' માન અને 
ભાગની ફાંચીથી મુક્ત થયો છુ. એ બુદ્ધિઠીનની અવસ્થા કાંઇ સ'તજનોથી 
ઉત્તમ થઇ નથી. વળો જ્યારે તેઓ એ રીતે કહે કે “ સ'તજનો પણ કર્સોથી 
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પ ૧ લુ' અધ્યાય ર જો સર્ગ ૭ પે? મુખ મતુષ્પાનુ*' વર્ણ નર દળ 








નિલેષ થયા છે, પરતુ તેમણે જીવોના કલ્યાહ માટે જશુંભ કમનો ત્યાડ કર્યા 
છે. ” તેનો ઉત્તર એમ છે કે જે તે સ'તજનોા જીવોના કલ્યાથુને માટે પાપ 
ડેમના ત્યાગ કરતા હતા, તો પછી તે મૂખૌએ જીવોના કહયાણુને માટે પાપ 
કમાનો ત્યાગ કેસ નથી કરતા ર તેઆ એમ પધષુ જાણે છે કે જ્યારે ડૅે5 
બીને અમારાં પાપક્મોને જુએ છે, ત્યારે તે પણુ ધર્મ માગ્ર્થી પતિત થાય 
છે, અને તેની ખુદ્ધિ નાશ થઇ જાય છે. જ્યારે તેઓ એવી રીતે કહે છે કે- 
“ લોકેની ખુદ્ધિના નાશ થવાથી અમારી શી હાની થાય છે ? ” ત્યારે એ 
મૂર્ખા એમ નથી જાણતા કૈ લોકોના નાશથી એમતી ક'ઈ હાની ન થાત તો અ.- 
ગળ જે સ'તજનોાએ પોતાના શરીરપર તપ અને વેરાગ્ય રાખેલાં છે, તે લે!- 
કોના શકાજમાં તેમની હાની શી રીતે થતી હુતી ? જેમ આ્રાચાર્ય મહારાજ 
પાસે એક સકામપણાતુ' ફળ ભાન્યુ' હતુ, ત્યારે તેમણે શોાહામાંથી તે ફ'1 
ફેકી દીધુ. ને તે ફળ તેઓ ખાઇ જાત તો તેમાં તેમને શુ' પાપ થાત ? અને 
લોકોને તેમાં શે અવગુણુ હતો ? પર'તુ જ્યારે તે ફળને ખાવામાં પણુ દે'ષ 
હેતો; ત્યારે આ મૂખાઓને અભક્ષા ભક્ષ ખાનપાન કરવાથી શી રીતે દોષ ન 
લામે ર વળી જ્યારે વિચાર કરીને જોઇએ ત્યારે જણાશે કૈ જેમણે એક કે!ળા 
આને ત્યાગ કર્યો હુતો, તેમની અવસ્થાથી આ મૂર્ખાઓની કવસ્થા કાંઇ ઉત્ત 4 
નથી. જે એક કોળીઓના પાપથી મદિરાપાનનુ' પાપ પણુ થોડુ નથી, તો પહ 
શી રીતે જાણિયે કે તે સ'તતે એક ફૂળનુ* પણુ પાપ લાગતુ હતુ, અને »। 
મને મ(દરાથી પણ રોષ લાગતો નથી ? તેથી નિઃસ'દેડુ જાણી શકાય છે કે 
સતોના ક્રિયા નેઇને માયા ત્રોસન્‍્ન થાય છે; અને મૂખોઓને (તેણે) હાસ્યનુ 
સ્થાન તયા રમકડાં બનાવ્યાં છે. વળી જ્યારે ખુંદ્ધિમાન પુર્‌ષા ભવા મૂર્ખાએના 
કાર્યોને જુએ છે, ત્યારે તેમના દ'ભથી આશ્ચર્ય પામે છે. માટે ધર્માત્મા પુરૂષ 
તેજ છે કે જે મનને છળરૂપ જાણે છે. એ ઉપરથી મન તથા વાસનાને %- 
મણુ વશ નથી કર્યાં' તે મવુષ્ય નીચ કિવા પશુ છે; કારણ ફે જેને પોતના 
મનના છળોાની ઓળખાણુ નથી, તેશે અભિમાન કરવુ' એ ભ્યર્થ છે. તે એટલા 
માટે કે તે મૂર્ખ ખુદ્ધિની હીનતાથી કહે છે ફે-“ મે' મનને વશ કર્ઝું” છે. ” 
પરતુ મનને વશ કરવાતુ' કેઇઇ લક્ષણ પષ્ત તેનામાં જણાતુ' નથી. મનને જીન- 
વાનું લક્ષષ્ઠુ એ છે ડે જ્યારે આ જીવનાં કર્મ પોતાની વાસના પ્રમાણે ન હોય 
અને તે સ'તજનોની માસ્તામાં વ-તેર તથા સર્વદા પોતાને તેમની ગાજ્તામાં અ- 
પણુ કરે, ત્યારે સમજવું કે તે સાચા છે; પણુ જ્યારે પોતાનાં ડહાપષ્& અને 
, ચતુરાઈથી નિદોષ થવા ઇચ્છે; ત્મારે જાણુવુ' કે તે મનનો દાસ છે અને જુઠું, 





૬૨ સુખ ભનુષ્યાોનુ' વર્ણનન ઝે. ૨ છુ' અધ્યાય ૨ જે સગ ૭ પો, 


અભિમાન કરે છે. તેથી પોતાના મતની પરીક્ષ'નો ત્યાગ કરવો ક્યારે પ્ણુ ચોગ્ય 
નથી. જ્યારે મત્ુષ્ય નિડર થાય છે ત્યારે નષ્કો તે છપાય છે અને પોતાના ના- 
શને પણુ જાણુતો નથી. વળી સ'તજનોનાં વચન પ્રેમાણુ કર્મ કરવાની પણુ જી- 
સાસુએની આદિ તવસ્થા છે, તે વિના ધર્મનો દૃહતા થઇ શકતી નથી, તો 
પરમપદનુ' પામવુ' તો મહા કાંઠણુ અને પરથ્ો પણુ પર ૪; આ પ્રમાણે હોતાં 
તે પદનું' અભિમાન કરવુ એ વ્યર્થ છે. 





(૭) સાતમા પ્રકારના મૂર્ખ પોતાની વાસનાની પ્રબલતાએ કરીને મૂહ થયા 
છે. તેઓ પોતાને નિર્લેપ જાણુલા નથી તેથી કઇ તેએ ભર્તાન નથી પરતુ 
તેઓ જ્યારે મનસ્વી લેકે'ની તરફ જુએ છે કૅ જેઓ મુમા્ગમાં ચાલ્યા જય 
છે, વિવિધ ભાગા ભોગવે છે, સૂક્મ વચનેનાં ઉચ્ચારણુ કરે છે; પોતાને સ'ત 
કરીને બતાવે છે અને વેષ પણુ સતજનેોને કરે છે, ત્યારે તેમની ક્રિયાને ન્ને- 
ઇને તે નનેવાવાળા પોતે પષ્ણુ લ'૫ટ 'થઇ જાય છે, અને તેથાં તેઓ ભે.ગેઃને 
ખરાબ કહેતા નથી, અને એમ પણુ નથી જનાણુતા કે ભે.ગોથી દુઃખ પ્રાસ થાય 
છે. તેએ કહે છે ફે “ જ્ઞોગ તો નિ'દવા ચેઃગ્ય નથી. તેમાં દુઃખ પણુ કયાં છે ? 
દુઃખ તો કહેવા માત્ર છે.” વળી તે એવા મૂખ છે ફે “કહેવા માત્ર” ને 
અથ પણુ જાણતા નથી; અને પાખ'ડીએઃનો સ'ગ તથા મનની વાસનાથી મહા 
અસ્તાન અને આંધળા થએલા છે. તેમને માયાએ જીતી લાંધા છે. તેએ આવાં 
વચનો આને ચર્ચાથો સોધા થતા નથી, કારણ કે તેઓ અન્તાને કરીને કાંઇ 
ભૂલ્યા નથી. પણ નતણી જેઇને બાવરા થયા છે; તેશ્રી તેમતા ઉપાય રાજદ”ડ 
ઈ; પર'તુ બીજા' વચનોએ કરોને તેમનો ઉપાય થતો નથો. એવા મૂરખ માટે તેમની 
અવસ્થાવું' વર્ણન એટલુ'જ ઘણુ' છે; આ અધ્યાયમાં એમની શ્વસ્થાતુ વર્ષ્ટત 
કેઝું" છે તે એટલા માટે કે એવા મૂર્ખાઓની અવસ્થા અને મૂખષતા કાંતો તે- 
મના ધોતાના મનથી થાય છે અથવા તો પરમાત્માની તરફ પહોંચવાનો જે 
માર્ગ” છે, તે સ'તજનોાના માગથી તેઓ અજાણ્યા હોય છે. પરતુ મૂર્ખના અ'તઃ 
કરણુમાં મૂર્ખતાનો સ્વભાવ એવો દૃઢ થઇ જાય છે કે .તેતુ' ટ્ર કરવુ' કઠિલુ 
થઇ જય છે. તે કારણુથી કેટલાક એવા મૂખ થાય છે કે અજ્ઞાનમાં અને સ- 
શયમાંજ મનસ્વીપણાના માર્ગમાં ચાલ્યા જાય છે, અને તેનાપર વડાઈ કરે છે. 
જ્યારે તેમને કે!ઇ તેમના મત વિષે સવાલ કરે છે, તયારે તેઓ ખઃવરા થઇ 
જાય છે, અને વચનનો નિર્ણય બતાવી શકતા નથી; ત્યા કોઇને પૂછતા પણુ 


નથી. કારણુ કે તેપ્રના હૃદયમાં કાંઇ પ્રેમ પણુ હોતો નથી, તેમ કોઇ વપનની 


પ્ર ૬ છુ? અધ્યાય ડ જે સગ ૧ લો માયાની એળખાણુમ ૬૩ 





'શંકા પણુ જરતા નથી. કારણુ કૈ શ'કા પણુ જેમના ફૃદયમાં કાંઇ સોધક ખુદ્ધ 
હોય છે, તેમનૅજ ઉપજે છે. એ: પુરૂષાના ઉપચાર કરવો મુશ્કેલ છે. જેમ 
ટેઇ રોગી પુરૂષ વેદની પાસે જમ, અને પાતાના રોગનુ' ઝાહેર રીતે વર્ણન 
કરે નહીં, તો તેના ઉપચ!ર કરવો મુશ્કેલ પડે છે. એવા મૃૂખોઓને એ ઉપ- 
દેશ કરવો સારો છે કે બોજી જે વાતને તમે જાશી શકતા નથો, તેનાથી અજા- 
છ્યાજ રહો; પર'તુ એટલી શ્રધ્ધા રાખતાં તેમને અવશ્ય સમજાવવુ' જેઇએ 
કૈ તમે બધા પરમાત્માના ઉત્પન્ન કરેલા છે અને તમારો ઉત્પન્ન કરવાવાળે 
ઇશ્વર પણુ સમર્થ છે, તથા તે જે કાંઇ કરવા ઇચ્છે તે કરી શકે છે. અને તે 
વાતમાં સશય કરવો અયોગ્ય છે. આરટલુ' સમજાવ્યા પછી પણ તેમનામાં કાંઈ 
થદ્ધા જોઇએ; તો તેમને સ'તજનોનાં વચન યુક્તિ અનુસાર સમજાવવાં એજ 
પ્રકારે આ ગ્ર*થમાં પણુ વર્છુન કરવામાં આવ્યુ છે. 


અધ્યાય ખીન્ને 


સ'પૂર્ણુ. 


શાક ઇૂઝે “કરકસર 


અદયાય જજો. 


સગે પહેલે. 


ઉકરડા ઉ લયમ 


માયાની ખળખાણુ. 


ઉકા હુ ભાતા 


આ સ'સાર પણુ પર્મ માર્ગની સુસાફરી છે. વળી જે માણુસો ઇશ્વરને 
મળવા જીજ્ઞાસુ છે, અને ભગવત તરક્‌ ગમન કરે છે તેમના પ*થમાં તેઓને 
ભાત્રુ ખરીઃવા માટે, કોઇ મોઢા જ'ગલને કિનારે આવેલા નગર અષવા બનર 
જેવા બા સ'સાર ૨ચવામાં આવ્યો છે, તે એટલા માટે કે એ નગરમાંથો પર- 
દેશી મનુષ્ય પોતાને માટે ભાથુ કરી લે. લોક અને પરલોકનોા અર્થ એ છે કે 
ચરીર નાશ થતાં પહેલાં જે સ'સાર દેખાય છે, તેનુ' નામ આ લોક; અને શ- 
રીરના મરણુ થયા પછી જીવની જે અવસ્થા થાય છે, તે પરલેઝ કહેવાય છે. 


ળા સ'સારમાં મવુષ્યને જન્મ લેવાવુ' ઉત્તમ ગ્રયોજત એ છે કે પરે 


૪ શરીર તથા હેદયના રક્ષણ વિષે* પ્ર? ૧ લુ' અધ્યાય 3 જો સર્ગ ૨ જે 


કને માટે ભાથુ' બનાવે કદાચિત્‌ પ્રથમ ઉત્પત્તિમાં મવુષ્યની અવસ્થા સામાન્ય 
કે અધમ હોય છે તોપણુ તેને પૂર્જપદ મેળવવાવું' અધિકારી ખનાવ્યુ' છે. તે 
દેવતાઓના ઉત્તમ સ્વભાવને જયારે તિજ અ'તરમાં ટૃઢ કરે છે, ત્યારે પરમા- 
તમાના ધામમાં જવાને અધિકારી થાય છે. તેથી જ્યારે મતુષ્યતે એ માગન 
 ચેગ્ય જાન થાય, ત્યારે નિસ્સ'દેઠુ તે પ્રેભુનું' સાક્ષાત્કાર દર્શન કરી શકે છે. 
મજુષ્ય જન્મવું' મોટુ' ફૂળ અથવા વેમુ'ક પણુ એજ છે. અને જગત્કર્ત્તાએ આ: 
પણુને મવુષ્ય દેહુ આપયો છે તેતુ' સ્ુખ્ય કારણ પણુ એજ છે. પરતુ જ્યાંસુધી 
માણસ પોતાના હૂંઠયની આંખ ( જ્ઞાન દૃછી ) ઉધાડે નહિ અને તે સૂક્મ સ્વ- 
રેપની સમજણુ અને ઓળખાણ રૂડે પ્રકારે મેળવે નહિ ત્યાંસૂધી તે પરમા- 
(માના દર્શ્‌તનો અધિકારી થઇ શકતો નથી, એટલે દર્શન કરી શકતે! નથો.. 








ઇશ્વરનુ' મહાત્મ્ય જાણુવાનુ' ખરેખર્‌*' સાધન તેની અદભૂત સછણિ રચના 
છે તે રચનાને જાણવાનુ' સાધન ઇંદ્રિયો છે, અને તે ઇંદ્રિયોતુ' સ્થાન દેહને 
વિષે છે. એ ડેટ પાંચ તત્વોના સ'બ'ધથી રચવામાં આવેલે। છે. 


આ જીવ, પરલે।ક માટે ભથ્થુ' પ્રાત કરવા સ્થુળ તત્વોના પ્રદેશમાં આવી 
ભ્રમણુ કરે છે તે પોતાના મનને યથાસ્થિત ઓળખ્યા પછી પરમાત્માની એ.- 
ળખાણતુ' અવલ'બન કરે છે, સર્જ પદાર્થાનુ' રાન દેહને ઇાદ્રયાની મારફત થાય 
છે; અને જ્યાંસુધી આ જગતૂનો વ્યાપાર ઇંદ્રિયા વડે જાણુવામાં આવે છે, «1- 
સુધી આ પુરૂષ સ'સારમાં જીવે છે, અને જ્યારે ઇદ્રિયા આ ખબર આપવાથી 
વઝ્ુખ બને છે, તથા આ જીવ પોતાના અસલ સ્વભાવમાં સમાવેશ કરી લે 
છે, સ્થિર થાય છે; ત્યારે તે પરલોકમાં જાય છે. માટે આ જગતમાં માખ્ણુસવુ' 
આવવુ એટલા માટે છે કે પોતાના કાર્યને સારો રીતે તે સ'પાદન ફરે. 


સગ બીજે. 


શરીર તથા છૂંદર્યતા રહ્ષણુ વિષે. 


ઘા ઝના ફૂટ સાઇઝ 


સ'સાર વિષે મા જીવને બે કામ અવશ્ય કરવાનાં છે. તેમાં પ્રથમ પે 
તાના અ'તઃકર્ણુને અશુશ સ્વભાવાથી બચાવવુ' શાથી કે અશુભ સ્વભાવે કરીને 
બુદ્ધિનો નાશ થઇ જાય છે, માટે દુટ વિકારોથી બચવા સારૃ મનુષ્યે સુખ્યત્વે 


પ્ર ૨ છુ' અધ્યાય ૩3 જે સ્મ ૨ જે શરીર તથા ટદઘ્યતા રક્ષણ વિષે, ૬૫ 





કરોને અ'તઃકરણુનો ખોરાક પણુ પ્રાસ કરવો, બીજ્ુ' કમ એ છે કે શરીરની 
સ્થિંતેવડે અ'તઃકરણુની સ્થિત્તિ છે, માટે શરીરતું' રક્ષ'રુ પણ જરૂરતુ' છે. અને 
તે રક્ષણુ સારૂ જે પદાર્થાની જરૂર છે; તે તેને અ'તઃકરણુના રક્ષગુ માટે મળ- 
વાજ જેઇઈખે. સાચે સાથે દેડુ તે પદ્ટથે1ો મેળવવામાં પ્રમાદી ન થાય, તેટલા 
માટે અ'તઃકરણુતા ખોરાકની પહેલ વહેલીજ જર્‌ર છે અને અ'તઃકરણુનો ખો- 
રાક પરમેશ્વરતુ' ઓળખાણુ; અને પરમેચરપર પ્રેમ, એજ છે. 


સાનો ખે'રાક પોત પોતાના સ્વભ,વને અટુમુળ પડતે! હોય છે, અને જે 
અવુકુળ હોય, તેજ ૭િય લાગે છે. એ ખ ખત આગળ પ'ગુ %ડેવામાં આવ્યુ 
છે કે જન સ્વભાતની અનુમુ'તા મૂળે પરમેશ્વરતુ' એળખાણુ ફરવાની છે, તેને 
તજી તે જ્યારે અન્ય પદઃથોઈપર આસક્ત થય છે, ત્યારે તે જીવની ખુદ્ધિતા 
નાશ થ9 જાય છે. દેડનુ' રક્ષણ તથા તને લગતાં સુખ છે તે પણુ અ'તેઃક- 
રણના સુખ સારૂ અતિ અઃ ત્યનાં છે. 


આ ચેતન્ય સ્વરૂપ હદય અવિનાશી છે, અને આ દેડુતો નાશત'ત છે, 
અર્ચાત્‌ જીવ અને શરીરનો સ'બ'ધ તે તીથ ૨ ળે અતુકમે યાત્રાછુ અને ઉ"- 
ટના સ'બ'ષ જેવો છે. પણ યાદ રાખવું જેઈએ કે યાત્રાળુ સાર્‌ ઉટની જરર 
છે, પણ ઉ*ટને સાર્‌ ચાત્રાળની જરર નથી. નત કે યાત્રાછુ ધાસ અને પાણીવડે 
ઉ'ટની રક્ષા કરે છે; પણ્‌ તે જ્રુખ્ય કારણ પોતાની તીશ્યાત્રાની સગવડ છે, 
અને ગે!ણુ કારણુ ઉ'ટવુ* રક્ષુણુ છે. પરન્તુ ઉ*ટની રક્ષ:નો વિષય તેન! રહ્ષકનો 
સ્વ,શ? સાધક છે અને યાત્રાનું કામ સુરૂ' થયા પછો ઉ'ટની જર્‌ર પડતી નથો. 
માટે માણસને ઘટે છે કે ઉ'ટ ( શરીરરૂપી ) ની સ'ભાળ રસ્તામાં પોતાના 
યાત્રા કરવાના કામની સીદ્દ્‌િ થવા યોગ્ય જેટલી રાખવી નેઇએ તેટલીજ લે; 
પણ અહુનિશ ઉ'ટની સેવામાં ને તે દિવસો ખુએ તો. સાથે ચાલનારા યાત્રા- 
છીઓથી વિખુદ્દો પડે છે અતે તીથ, સ્થળને વિષે તે પહાંચી શકતે! નથી. તે- 
વાજ રીતે ને આ મવુષ્ય ઉમર ભર અહાર વિહારના વિચારમાં તથા વ્યવસા- 
યમાંજ રચ્યો પચ્ચો રહે અને પોતાના અ'તઃકરણુની રક્ષાને ભૂલી જઇને વિ" 
ઘતોથી માત્ર શરીરનીજ રક્ષા કર્યા કરે, તો તે માણુસ ખરા ત્તાનથી અજ્ઞાન 
રહોને પોતાના કત્તબ્યને સાધી શકતે! નથી. 


સ'સારમાં શરીર રક્ષા સાર્‌ જે ત્રણુ પદાર્થ અગત્યના છે, તે અહાર, લુ- 
ગડાં અને ટાઢ તડકાથી રક્ષણુ કરવા સારૂ સ્થાન એટલાંજ છે. પ્રાલાના રક્ષણ 
સારૂ માણુસને એ ત્રણ પદાથૌશ્રી અપિક ક'ઇ જેઇએ નહિ. વળી માયાના સર્વે 


૬૬ શરીર તથા હૃદય રબગ વિષે, પ્ર. ૨ છુ? અધ્યાય 3 જો સર્ગ ર જે, 


પદાર્થોતુ' મૂઉી પણુ એજ છે. તેમજ માયામાં લુખ્ધઃકરતાર સર્જ પદાથોવું' આદિ 
કારણ એ ત્રગૃ પદાર્થ છે, તથા સ'સારના ઝગડાનાં સઘળાં તત્ત્તોએ પદાર્થોના 
પરમાણુઓથી રચાયલાં છે. 


હુંદયનો અહાર જે ભગવનતુ' ઓળખાણુ છે, તે જેટલુ વધારે હોય તે- 
ટલુ' સુખદાયક છે, અને શરીરનો અહાર જે અનાજ છે તે જ્યારે મર્યાદ થી 
અધિક અ'ગીકાર કરે છે ત્યારે તેણે કરીને શરીરનો નાશ થાય છે. પણુ આ 
જીવ વિષે ભગવાને ભોગાની અભિલાષા રચી છે, તેનુ પ્રચાજન એ છે કે તે 
અભિલાષા આહાર, વસ્્ર અને સ્થાનની ઇચ્છા કરનારો થાય. અને તેણું કઃ 
રીને આ રેડ ર્‌પ અશ્વનુ' રક્ષણ થાય, તથા તેમ થવાથી ભગવતૂવું ઓળ ખાણુ 
થવાના માર્ગની સ્ુસાફ્રી સ્રુખરૂપ થાય પણુ એ તૃષ્ણા એવી પ્રબલ ૨ચી છે 
કે તે પોતાની મર્યાદ્રામાં રહેતી નથી, અને હમેશા અધિકતાને ઇચ્છે £, તેથી 
ભગવાને ખુદ્ધિ ઉત્પન્ન કરી છે કે જે એ અભિલાષાને મર્નાદ માં રાખે. હદમાં 
રાખવાનુ' કામ મહાન્‌ પુરૂષાજ સાધી શકે છે. અતે એ વાત પણ ખરી છે કે 
સુશ્કેલીયોના પ્રમાણમાંજ જ્યની મહત્તા છે. તે મડત્તા મેળવવાનો મતુષ્ય અ- 
પ્રિકારી ખને, તેટલા સાર્‌ પરમાત્માએ તેને ખુદ્ધિની બક્ષિમ કરી છે. તે તૃષ્ગા- 
રૂપી ઘોડાને હદમાં રાખવા માટે લગામરૂપ છે. અને સ'તઃ૪નોની રસના તિષે 
ધર્મ શાસ્રતાં વચત ઉત્પન્ન કર્યાં' છે તે એટલા માટે કે એ વચનાએ કરી 
વિચ।રની મર્યાઠા પ્રગટ થાય. પરતુ ભેગેની અભિલ'ષા ખાળપણમાંશત્રીજ એ 
જવ ઉપર પ્રબલ થઇ હેય છે, શાથી કે શરોરની પ્રેતિપાલના તે વડે થાય 
છે, ખાનપાનાદિક ભોગો અને ખૂંદ્ધિનો પ્રવેશ પછી થયો છે. તેયો ભો માએ. પ્ર- 
ચમથીજ હુંદયસ્થાનને ઘેરી લાંધુ' છે. 


આગળ વધી તો જન્માંતરની શ્રેણીયી ખાનપાનાદિકનો ભોગવટો આ જીવ 
કરતો! આવ્યો છે. માટે ખાળપણુમાં આ સઘળુ' સમજવા જેટલી બુદ્ધિની ખા- 
મીને લીધે આ સધળા છ'દોને! આ જીવ દીઘકાળનો સહવાસી થઈ રહે છે, 
ગમને એવા દીઘષકાળના પરિચિત મિત્ર ખાનપાનને તજી અથવા તેનો વિચાગ 
ખમી, ભરપરિચિત પણુ હિતેચ્છુ મિત્ર બુદ્ધિની સલાહ અ'ગિકાર કરવાતુ' જીવને 
પસ'દ ષડતુ' નથી. સ્‍્નતે પસ'દ શી રોતે પડે ? પોતાનો પરાભવ પોતાને હાથે 
જાણુ કરાવે? ને ખુદ્ધિ કરતી કારવતી થાય તો ભોગ વિલાસતુ' ચલણુ રહે 
નહિ અતે જીવનાં કષ્ટોનો નાશ થાય. પર'તુ “ વિખને। વિલ્રાસી જીવ સાકરને 
રુ' કર”? એ ન્યાએ .શોગ વિલાસ તેને ખાડાજ ભતાન્યે છે, તથા બુદ્ધિની 


પ્રઓઆ ૧ છુ' અધ્યાય 3 જે સર્ગ 3 જે. માયાના વિસ્તારનુ' વણ'તમ ૬૭ 





સલાહતુ' ઉલ્લ'ધત કરાવે છે, અને તેમાં જીવને મજા પડે છે. તેથી આહાર 
વસ્રાદિક ભોગ વિલાસના પદ થમાં મતુષ્ય મોહિત થાય છે, અને પોતે પોતાનુ 
સ્વરૂપ ભૂકી જાય છે, તથા ખાનપાનાદિકમાં પ્રમત્ત ખતે છે. તેમજ પ્રેમાદ તેને 
નશના ખાડા તરફ આકષે છે; અને પરમેશ્વરની પીછાન રૂપ સારા. કાર્યઃમાં 
પઘત આણે છે વિચારની મર્યાકા તો પછીધી પ્રકટ થાય છે. પણુ તેને ઉલ'ધીને 
વ-તેે છે, તેથી મનુષ્ય પોતેજ ભાગોમાં આસક્ત થઇ જાય છે. ખાન, પાન; 
વસ્ત્ર ઈત્યાદિ પદાર્થો શા કારણુસર છે, અને જીવે આ જગતમાં શા માટે જન્મ 
લીધે! છે, તેનુ પણ માણસને ભાન રહેતુ નથો. જેમ મગર પોતાના અવયવો 
પાશ્‌ીમાં છુપાવો, શીકારને ભૂલાવામાં નાંગી પાસે આવવા લલચાવી, તેને ઉ'ડા 
પાણીમાં ધસડી મારી ખાઇ જાય છે, તેમ ભેગ વિલાસરૂપી મગરતા ત્રેતાપે 
સા જીવ અજ્ઞાનરૂપં જળના પ્રેવાહુમાં ઘસડાતો ઘસડાતે! હૂંદયના અહારથી વ- 


ચેત થઈ, પરલોક ગમન કરવાને સાફ જેઇતા ભશ્ધાનો સ'ગ્રડું :કરવામાં પરિ 


ણામે અશક્તિમાન ખને છે. ભાતુ ન હોય તો સ્રુસાફરી કેવી રીતે થાય ? અને 


મય 3] ? અને ખાવ નહિ તો જીવે કેમ ? અને જીવે નહ તો થાય શું? 
એ સઘળા સવાલોનો જતાખબ તેતે અતુષુળ મળતો નથો. જે કરે તે ભોગવે પો- 


તાની ફૂરજ ન બજાવે તેતુ' તો એમજ થાય. ઉપરના જૃત્તાંતતો તમે માયાનુ' 


સ્વરૂપ, માયાનાં વિધ્ન અને હેતુ સારી રીતે જાણ્યાં હશે. તે પછી તમારે હુવે 
માયાનો વિસ્તાર તથા તેની શાખાઓતુ' સ્તાન પણુ મેળવવું નઈએ. 


હરર | 2. ાાસારરરરાટદ 


સગે્‌ 3 ને. #*” 


કકમ દદ્ઠે વસ૦મગકતડટાનછ, 


માયાના વિસ્તારતુ* વર્ણન. 


હમણા ફૂટે પનત અના) 


વિચાર ટદૃછીથી જેઇએ તો આ સસાર ત્રણુ પદાર્થનો ખનેલો જેવામાં 
આવે છે, તેમાંના એક પ્રત્યક્ષ વનસ્પતિ છે, બીને પર્વત માંહેલી ખાણે છે; 
અને ત્રીજા નાના પ્રેકારના જીવા છે. વનસ્પતિની ઉત્પત્તિ તથા ઉપલા બે પ- 
દાર્થોની સ્થિતિ એ ધરતી માતાની આશ્રીત વા તેની પુત્રો છે; એમ કહેવામાં 
આપણે જરાપણ ભૂલતા નથી. અર્ત્રીત્‌ તેમની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ વગેરેને સારૂ 
ધરતી અગત્યની છે. વળી સ'સારમાં વપરાતો. અસ્નુક પદાર્થ ધરતીમાંથી થયો 


ન 


૬૮ માયાના 1તિસ્તા1નુ' વર્ણન? પ્રિ. ૧૯9 અધ્યાય 3 જે સગ 3 જે. 





નથી એમ કહેનારને આપણે અજ્તાની અને જીડોજ કહુશુ'. 


તાંબુ; લે!હું% સીસુ', કલાઇ, સોતુ', રે્‌પુ' વગેરે ધાતુએા ળી ખાણે! છે; તે 
વાસણુ, લુગડાં વગેરેને માટે સરજવામાં આવી છે, અને ડવિધ પ્રકારના જી- 
વાની ઉત્પત્તિ તેમને પોત પોતાનેજ માટે કરવામાં આવી છે. પરતુ મતુષ્યે પો- 
ટના હુંટય તથા શરીરને એ ખટપષટમાં પ્રેષો છે. હદયવુ ખધત સ્થુળ સ'તા- 
રની પ્રોતિ છે; તથા શરીરનુ] ખ'ધન આ જગત્‌॥ાં કાવા છે પણુ માયાપરનો 
પ્રૉતિથો સિજ જવા રો દુછ વિકારો ઉ-પન્ન થાય છે, કે તે યર્ગ્થા બુદ્ધના 
નાશનુ' ષારણુ થઇ પડે છે. દઃખક્ષા તરીકે તૃષ્ગા કુપણુતા, અદેખાઈ, દુશમનાં, 
વગેરે દુષ્ટ જૃત્તિબા નહો ખાદ્ધને! નાશ કરનારી છે. 


માયાનાં કાર્યોએ શરીરને એવો પાશ ખાંધ્યો છે કે તે હર*૫ સોડુવુ' 
કરારણુ પણુ થઇ પડયાં છે. અને તે મોડનોના, રમણ બ્રમણમઃ જીવ પોતાને 
તત્રા પરલોકને પણુ ભૂકી જય છે; તોપણુ માયાનું મૂળી કારયુ અડાર, લુગડાં 
તથા રેઠાગ મવુપ્યતે માટે અગત્યનાં છે, એ ખાબ1 કેવી ના કડાં શકય 
તેગ નથો; અને તે હદમાં હોય તો હુડયના ખેઃરાકતે ઉષ્જ્વવવાને મ.ટે બરા- 
અર જેવા મદદગાર પગુ છે; અને તે નિશાન તરફ આપણી તાકણી હોય તે! 
શરીર રક્ષતો ધર્મ 7 શરીરુ' રક્ષણુ કરવુ' એ પર્મ છે એ ન્યાએ શાર્ર-નુ' 
રહ્યુ કરવુ' એ આપ્ણુ' કર્તબ્ય કર્મજ છે. પણુ તેની આતે બ્યાદિમાં પરલે.ક 
ગમનના, તત્રા પરમૈશર પ્રપ્તતા આપણા કાયને આપણે ભૂવા જવું એેઈએ નડે. 

ખેતી કરવો, લુગડાં ખત!વવાં, રૈઠાણુ કરવાં, વગેરે જે જે ધ'પા છ, 
સર્જ માયાના ઉપર લખ્યા સર્જ મૂળ કારશ્‌।ાના આશ્શ્રત માત્ર છે; અર્થાત્‌ ક 
અવલમ્બમોને રહેલા છે. તે સર્વ ધધામાં જે મિ શ્રવા કેવળ સડવા ન હોય 
તો સ'સારનો સઘળે વ્યવડુઃર અડકો પડે છે. જેમકે લુગડાં બનાવવડમાં સૂત- 
રાંઆ, ધોખો; દરજી વગેરેનાં પ્રત્યક્ષ એકત્ર મહેનત એ કેવળ સહાઘ ગને દા- 
ખલો છે. અને કારીગરોને સારૂ ધાન્ય તથા ઓજારો વગેરે બનાવનારાઓની મહે- 
નત એ શ્ર સહોઘોગનો દાખલો છે, અર્થાત્‌ એ સર્વ કારીગરોની એકત્ર મેહે- 


નતશ્રો એ પદાથો ખને છે. મતલબ કે કેવળ અથવા મિશ્ર સહોાવોગથી એ પ- 
દાર્થ બને છે. એ સહોઘોગ ન હોતતો મવુષ્ય જાતની આટલી ઉન્નતિ થાત 
નડે. બલકે દરેક જણુને પોતાની ખોરાકી પોષાકી મેળવવામાં એટલુ' તો! કણ 


વેઠવું પડત કે તેતે હૃદયનો ખોરાક મેળવવા જેટલો અવકાશ પણ રહેત નહિ, 
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સાટે પરસ્પરનો સડાયતાની અપેક્ષા દરેક જણુ ડરે છે. 


પરસ્પર સહુ'યતામાં શનીતિ તથા તૃષ્ગાના પ્રભાવે સામ્ય ( સરખાપણુ') 
સચવાઇ શકતુ નથો અર્થાત જન સમુદાય ન્યાય અને વિવેકના કાયદાથી વે- 
ગળા જય છે અતે તેથી વ્યવહઃરમાં ગડબડ થાય છે. તેમાંથો એક ખીનાની 
લાગષયી દુખવવાના ખનાવો જન્મ પામે છે. તે ખનાવોનો જન્મ તથા પોષણ 
અટકે તે કારણુસર બીના ત્રણુ કર્તાએ.ની જરૂર છે. 


તેમાં પ્રથમ ધર્મશાસ્્રી જરૂરનો છે તે એવો જઇએ કે જે ધર્મની મ- 
યૌઠા અચ્છો રોતે સમજાતી શકે. બાંજે પરસ્પરના ઝગડાએતુ' અચ્છો રોતે સ- 
માધાન કરાવો શકે, અને તેમાં તે તેન! શ્રાતાએને શ્રદ્ધા ઉત્પન્ત થાય એવે 
ઉત્તમેત્તમ વિયાર તથા વર્ત્ત્ણુકનો જેઈએ. ત્ર!જે કોઈ બળવાન રાજા જેઈએ, 
કે જે અ।માણિક મતુ'યતે શિક્ષા ફરે, 


ઉપલી સરત બ.બતો એક બીન સાથે સ'બ'ધ ધરાવે છે. અને તે સ'બ”- 
ધનો આધકથો અપક ફેલાવો થતો જાય છે. કારણુ સ'સાર એ ફેલાવાનેપ ને 
ખસવાને। પર્યાય છે, અર્થાત્‌ તે આગળ વધવાતી સૂથના કરે છે. પરન્તુ લોકોએ 
તે સ'સાર્ની ખટપટમાં પ્રવર્ત થઇ પોત પોતાને ઓળખવાતુ' ભાન ખે!યુ' છે, 
અને અહહાર, લુમડાં, રેઠણુ વગેરે જે પ્રાણના રક્ષગુતુ' કારણ છે; અને જે 
માયાના સર્જ પદાથોનું મૂ૧ છે; તેને તેની અગત્ય કરતાં વધારે યે!ગ્યતા લાગુ 
'ડવામાં આવે છે. સ સાર વ્યવહારના સર્જ કાર્યેપતું' કારણ આહાર વગેરે ત્રણ 
પદાથડ છે, અને એ પદાથૌની અગત્ય શરીરની રક્ષા માટે છે, તથા શરીરની 
રક્ષા એ જીની રક્ષાને સારૂ જરૂરની છે. એટલે શરીર એ આ જીવને લેઈ 
જનારૂ' વહન છે, અને જીવની ઉત્પાંત્તનુ' કારણ પરમેશ્વરની એળખાણુ કરવી 
એ છે. પરતુ મહષ્યોએ માયાનાં કામોમાં લોન થઇ પોતાતુ' પોતાવણું ઝુમા- 
વ્યુ' છે; અને પરમેશ્વરની ભાક્તતે ભૂવી ગયાં છે. જેમ કેઈ યાત્ર!ળુ યાત્રાએ 
જવાના માર્ગ તથ સાથે ચાલનારા યાત્રાછુઓને ભૂકી જઇ પોતાનો સઘળે 
કાળી પોતાના વાહનની ખબરદાશમાં ગુજારે છે, *તે તેથી તેતુ' ચાત્રાએ જવાનુ' 
કાર્ય ફૂળોભૂત થતુ' નથી; તેમ જે સતુષ્ય પરલે।કના સુખકર મારગ ઉપર પો 
તાની નજર ન રાખતાં તથા પોતાને પરદેશી નહુ જાણુતા સાયાના પ્રદેશને 
પોતાને જાથુકનો રહેવાશી સમજી માથાની સોહુજાળમાં હુ8 ઉપરાંત આસક્ત 


થઇ જાય છે, તેથ માયાના લેદતુ' બરાબર જાન મેળબ્યું' નથી; એ વાત તો 
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સૂર્યનો રોશનોની માફક પ્રકાશિત છે, અને માયા અરાબર એ ળખાતી નથી 
તેતુ' સુખ્ય કારણુ તેવુ' મહા મોહુનીરૂપ છે. તે ઉપર અવુશવી મહાત્માએ કહ્યુ 
છે કે “એ માયા મન્ત્ર, ચન્ત્રવડે કરીને જીવોને મોઢુ પમાડનારી છે તેથી 
તેના સઘળા છળ ભેદથી ભયભીત થવું લાયક છે. ( ઘટારત છે » તે છળે એવો 
છે, એ નિઃશ'ક છે' તેથી તેના છળની કળ ખસુસ કરી ધ્યાનમાં રાખવી નેઇએ. 
તેવુ દિગ્દશન થવા માયાના છળોતુ' દાખલા આપી વર્થુન કર્‌ છુ. 


તાદા ન 





સગે એથી. 


જાવાના ઝડ દ ટત ૦.-૦ #કબઇ 
માયાના છળતુ* વર્ણન, 


ઉર 6) તાયામવાટડમાાર, 


માયાના છળ ભેટતે પહેલ વહેલો દાખલો એજ છે કે એ માયા હુમેશાં 
રિથર ભાસે છે, અર્થાત તે હમેશાં રહેશે એવુ* લાગે છે. પરતુ તે એવો ઠગારી 
છે કે ઝાંઝવાંના જળની મારક હુમેશાં દૂરની ટૂર રહો, મતુષ્યને પોતાની પાછળ 
દોડાવતી જાય છે, અને કાંઇપણુ સ'તોષકારક પરીણામ વગર નિરર્થક તેને દો- 
ડાવીને થકવી નાંખે છે. વળી ભગવત્‌ પીછાન સાર્‌ે તેડુ' જરા જેટલુ' ખળા 
પણુ સિલિકમાં રહેવા દેતી નથી. પ્રાતિક્ષગે એ ઠગારી માયાની સ્થિતિ એટલો 
તો સૂક્મ તર થતી જાય છે, કે તેને અસ્રાન તિમિરમાં અ'જાયલે। મતુષ્ય પિ- 
છાણી શકતો નથી, 


જેમ ગાડની છાયાને ઉપલક અવલેકનથી તપાસીએ છીએ; ત્યારે તે સ્થિર 
ભાસે છે, પણ ખારીક અવલેકનથી તપાસવામાં આવે તો તે ક્ષણવાર પણ એ- 
કજ સ્થિતિમાં સ્થિર રહેતી નથી, એમ ખુલ્લી રીતે માછઠુમ પડશે. તેવી રોતે 
આયુષ્ય હમેશાં ટકી રહેશે એમ માણુસ જણે છે, પણ આયુષ્ય તો દરક ક્ષણે 
ઘટતો! જાય છે. શરીર તથા આવરદા માચાર્‌પ છે, એ નિર્વિવાદ છે. વળી એ 
માયા એવી દગાખોર છે કે મતુષ્ય એનાથી સવેળા ડ્ર રહેવા સાવધાત ૨હા 
શકતો નથી, અને તે સર્જઠ્ઠા એનાથી વિખુટી પડતી જાય છે. 


માયા સતુષ્ય પ્રત્યે ઘણી પ્રીતિ ખતાવે છે, અને તે પ્રીતિથી મવુષ્ય ગુચ- 
વાડામાં પડે છે, અને અ'તઃકરણમાં તે (મા પરની પ્રીતિ તથા વિશ્વાસ એવાં 
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દૃઢ થછુ જાય છે કે, એ મ્હારી પરમ પ્યારી છે, અને કદી પણુ મને છેડી 
બીજા પાસે જવાની નથી એમ તે મવૃષ્ય ધારે છે. પર'તુ એ માયા બ્યભિચા- 
રોજી સ્રોની માફક હે મવૃષ્ય | તને એરચિ'તી છેડી તારા શત્રુ પાસે જતી ર- 
હેશે તે તુ' સમજતો નથી. સે કોઇ જાણુ છે કે વેશ્યા પર પુરૂષોને પ્રીતના 
પાશમાં સપડાની તેમને મોહાંધ બનાવે છે, અને પોતાના ઘરમાં લાવી, તેનાં 
ધન, વીચ તથા લજ્જાનો નાશ કરે છે, અને કેટલીક ફુષટ વેશ્યાઓ તેને જા- 
નથી પણુ મારી નાંખે છે જીવે સમજવુ' નેઇએ કે આ માયા તેથી અ્રધિક 
રુષ્ઠ છે; અને તેભ તો વળો અસ'ખ્ય જમાનાનો પ્રેમલ અતુભવ મેળવ્યો છે, 
તો પછી તે એક વેશ્યા કરતાં પણુ કેટલી ભય'કર છે તેનો હે ! જીવ તુ' વિ- 
ચાર તો કર! 


આચાર્ય મહારાજને રવપનામાં માયાતુ' જી સ્વરેપે દર્શન થતાં તેમણે 
તેને પૂછયું કે “ તે' કેટલા પતિ કર્યા છે ? ” ત્યારે તેણ વળતો જવાબ આ- 
પ્ચો કે “ મે' અસ*ખ્ય પાત કર્યા છે ” ત્યારે તેમના તરફથી ફ્રી પૂછવામાં 
આવ્યુ' કે “ તે સઘળા મરી ગયા કે તેમણુ તારો ત્યાગ કર્યો છે ?” માયાએ 
જવાબ આપ્યો કે મે'જ તે સઘળાઓને યમરાજાના સ્ુલાકાતે મોકલાવ્યા છે. ” 


માવાનુ' આવુ' બોલવુ' સાંભળી આચાર્ય મહારાજ લોકની મૂર્ખતા ઉપર 
હસ્યા અને બોલ્યા કે “ જેણે જેણું તારી સાથે ખુખ પ્રીઃ કરી છે, અને જે 
તારામાં લીન થઅબ છે તે સઘળા નાશ પામ્યા છે, તથા ૬ુઃખી થયા છે; તો- 


પણુ તેએ તારાપર મેરઈડુત થયા છે; અને બીક રાખતા નથો, એથો મને વ- 
ધારે આશ્ચર્ય થાય છે. ” 


માયા કપ ટી મવુષ્યનો માફક ખઢારની ટાપટીપથી સુ'દર જેવામાં માવે 
છે, પરતુ અ'દરખાને દુઃખ તથા વિધ્ત કરવાની તેની વાંછના હાય છે, તેને તે 
છુપાવો રાખે છે. તેના આવા દાંભિક ટાઠૈથી અસ્નાનજનાો એકદમ લપટાઇં જાય 
છે. જ્યારે અ'દરના ભેદથી તેઓ વાકેફ થ.ય છે; ત્યારે સુ'કર વનજ્નાલ'કારોથો 
ભૂષિત થયેલી તથા ઘુમટાથી ઢ'કાચેલી કુરૂપ્્રીના આશકની માફક પસ્તાય છે. 
અર્થાતૂ માયા સુશે(ભિત દેખાતી પર'તુ ખરી રીતે સુખ ઉપર થોડુ'ક ટ્ર્ધ અને 
નીચે સર્વત્ર વ૮વષથી ભરાયલા ઘડાના જેવી મનુષ્યને મોહે પમાડનારી તથા પા- 
ચમાલ કરનારી છે. 


મહાત્માએ કલ્યુ' છે કે “ પરલોકમાં માથાની શિકલ (રૂપ) મહા કુરૂપ- 


૭ર ભાથાના છળતુ' વણેન# પ્રમ ૨ છુ' અપ્ય.ય ૩ જે સર્ગ ૪ થીમ 





વાન ડોશીના જેવી નેવામાં આવશે. તેની બિડામણી આંખો; મે!હામાંથી બહાર 
નીકળી આવેલા દાંત; વગેરે તિહાળોને પરમાત્મા પ્રત્થ્ે મતુષ્ય અરજ કરશે કે 
“હ મહારાજ | અ. ડૃષ્ાથ્રી માર્‌ રક્ષણુ કરો 7 અને પૂછશે કે “ એ મહા રા- 
ક્ષસી ફોણુ છે ? ” ત્યારે આકાશ વાશી થશે કે “ જે માયા સારૂ તુ' અહેખાઇ 
તથા વિરોધ કરતો હેલો અને પ્રાણીયોનો ઘાત કરતો હતો અતે જેના મોહમાં 


ભાવના રાહેન તથા દયાહીન બની જતો હતો, અથવા જેનો પક્ષ ખેચી તુ 
અભિમાન ધરતો હતો, તેજ એ ફુષટ માયા છે. 


વળી ફુછ માયાને નર્કમાં નાખવાને ક્યારે હુકમ થશે ફે અઃ માયાને 
મહા નરકમાં નાંખે! ત્યારે માયા યાદ દેવડાવી કહેશે કે મારા વડાલા ડયાં છે ? 
(યારે હુકમ થશે કે એના પ્યારાઓને પણુ નર્કમાં નાંખો એ રીતે પોતાના વ- 
ડાલઃ એને પણ નર્કમાં ન'ખાવવા સ'બ'ધમદ હુકમ મેળવી લેશે. કેવી કૃતશ્તો 
“અ માયા છે? 


માયાની ઉત્પત્તિ તથા તેના નાશનો જે વિચાર કરવામાં આવે તો કાંઇ- 
[ણુ શક વગર જણાય કે માયાને આઠિ નથી, તેમ અ'ત પણુ નથી* અને સમિ 
ન હોય તેને અ'ત ક્યાંથી હેય ? બહુધા મધ્યકાળને [વષે ધોડાક દિવસ એની 
સ્થિતિ મ!ની શકાય. જેમ કોઇ સૃસાફર દૈશાટત ડરવા નીકળ્યો હોય અને ૨- 
ઝ્તામાં થોડા દિવસ વસે! કરે, તેમ સ'સારની શરૂઆત પારણુ' છે, અને છેકો 
મશાણુ છે. એ બેની વચ્ચે કેટલીક મજલે કાપવાની છે. તેમાં માનો કે વર્ષ 


મજલની માફ્‌ક છે; માહિના ચોજનની માટ્‌ક છે, અને દિગસ ગાઉ પ્રમાણે છે; 
ગને શ્રાસો ધાસ ચ ઝાડ છે, 


સઘળા જીવે! મૃત્યુના રસ્તોમાં સુસાફગી કરતા કરતા આગળ ચાહ્યા જાય 


?, તેમાં કોઇવે જેજન સુધોનો, કોઇને એથો થોડો; અને કોઇને એથી વધારે 
1'થ કાપવાને! છે. 


માણુસ પોતાને આ દુનિયાનો જાથુનો નિવાસી સમજે છે, અને દીધકાળ 
રહેવાની આશા કરી કામોનો આરભ કેરે છે. પર'તુ અજ્ઞાનથી એટલુ' વિચારી 
શક્તો નથી કે હુ' બે ચાર; વા શુન્ય દિવસનો વાસી છુ. 


વિષયમાં લપટાયલેો! જીવ માયાના ભોગ વિલાસમાં મચ્ચો રહે છે; અને 
ઘણ્‌। ખુશી થાય છે; પણુ પરલે[ટમાં જય છે, ત્યાં એટલુ' દુઃખ તથા લજ્જા 


પ? ૬ છુ? અધ્યાય 3 જે સર્ગ ૪ ચે માયાના છળતું વર્ણુત7ત ૭૩ 





પ'મે છૈ કૈ તે;' વર્યુત કરી શકાતુ' નડી. જેમ કોઇ માણુસ ગળ્યુ' અથવા 
ચીક્રાશ(જી' ભોજન લઈ તે સારી પેઠે ખાય છે, અતે પછાં પેટ] દુખાવો 
થવાકી બ ; હેરાન થવ છે; અતે તેતે શુ1, ઉવ2, તથા અતિસાર થઇ અ'વે 
છે, તડ પરણાપે આતે મૂર્છા વહ થઈ જાય છે; વળો ડુર્ગ“ધવડે તેને બહુ 
ઝકળામણુ અડે છે, અને શરમાય છે. તેતુ' સ્વાદતુ' સુ તે! ચાલ્યુ' નાય 
છે અને ભ.કોતાં તો ક્‌ષ્ત દુઃ મજ રડે છે, જે પ્રયત્ત કરવાં છતાં ટૂર થઇ શ- 
કતુ' નથી. સાર એ કૈ ભે ૪1 જેટલુ' સ॥ઘદિટ હે. છે; તેટલુ'જ પરિણાએ 
ઝધિક અવિક રુ "વ વષક હોય છે; તે 7 પ્રમાણે મ! સ તારમાં મ યાતા આત 
ભેગ વિત્ષસ જે શેોવે છે તે પરમેકમાં તેટલ્ષેજ દુઃ મી થાય છે, અને ખડુ 
શરમાય છે, તથ્રા તે અન્નકાને પ્રત્યક્ષ દુઃ ય પણ તે અતુભવે છે. દરેક મતુઃ 
પ્ય પસે જેમ જેન અ.છક ભે.મ શિલાસવા પદઃવ્રૌ, બમોચા; નોકર; દ'સ 
દઃસયાંઓ તથા અક સોનત', ચાંદી વગેરે અવે છે, તેમ તેમ અન્તકાળે તે અ- 
ધિ? આધેક દુઃ મતો ર્ઓાવકારી બતે છે; પરતુ માયાની થોડો સામગ્રાંવાળો 
થેડો દુઃ માં થ:4 છે. એ ભોગ વિત્ષાસના વિદાગનુ' ફુઃખ છે; તે શરીર: 
નારા થયા પછી પશુ કાયમ રહે છે? અને વધારે વધે છે; કારગુ કે મઃય!નર 
ની પ્રી મતુષ્ખ્તા અ'તઃકરણુનો સ્વમાવ છે. તે પ્રીતિ શરાંરનતો નાશ થવા 


અદ મનૃષ્યનુ' હડપ પોતે પોતામાં સ્ત્રિત કરી લે છે. એ કારણુથી માયાન્પ 
ભાગોની પ્રાંતિના આકર્ષણથી તે હુઠય ઘણુ'જ' દુઃ ખી થાય છે. 


માયાનાં કાર્ષોનને કરતાર મનુ'ય જ્યારે કોઇ કાર્ય કરવા લાગે છે, ત્યાર 
શ;મા1માં તેને તે કાર્ય નજીવું લાગે છે. તે જ] છે કે હુ' જલરીથી એ 
કા1 પાર પાડીશ અ) તેમાં તલ્ક્ષીન થઇશ નહિ. પર'તુ એ કાયના સ'બ'ધનાં 
આશા અને તૃષ _ વધે છે, ત્યારે એકજ કાયમાં ધ્યાન લગાડવાને બદલે હ- 
જારો જગાએ મનેોરથે તુ' આકર્ષ સ થાય છે. અને ઘણે ઠેકાણુ ધ્યાન લગાડવાથી 
એકે કામ બરાબર થઇ શકતુ નશ્રી, પણુ આકર્ષણુનો વધારોજ થચે નાય છે. 
એ વિષે આચાર્ય મયારાજવુ' કહેવુ' છે કે ““ માયાની તૃષ્યાથી મનુષ્ય બહુજ 
અમ'તોષી બને છે.” જેમ કઇ તૃપાવન્ન મતુષ્ય ખારવાળી જમીનનુ ખારૂ' 
પાણી જેમ જેમ પીએ છે તેમ તેમ વધારે વધારે તરસની વેદનાથી પીડાય 
છે, અતે બાખરે એ જળ સારી પેઠૈ પીતો પીતે તે મરણુને શરણ થાય છે. 


કોઇ માણુસ પાણીમાં ઉતરે તે કદી પણુ કોરે રહેતો નથી; તેમ, માયાના 


૭૪ માયાતા છળ] વવગત. પ્ર ૧ ૧' અસ્પાપ ૩ જે પપ ૪ મે'» 
બ્પતડારમાં 2્મ!મક્ત થખે  મતુગડ કડિપિગ તે માયાથી ખરડયા વગર રડેતો 
નથી. અથાત્‌ તેને જરૂર ચેપ લાગે છે. કોઇક ખેવા વિરક્ષા જનો હોય છે કે જેએ 
માયાનો સ'ગતમાં રડાં આસક્ત થ॥ નડી. પણ તેવા ઘપ્રાજ થો? કરડી કે 
વિરલાજ હોય છે. ' 


જેમ કોઈ સ્રેડ્સપના ઘરમાં કે!ઇ પરો પ્રા આવી ઉતરે અતે તે રૃક્સ્પ 
તેમની સારી રીતે બરહ્ામય લે, સાફ્‌ ]ફ્‌ કરાતેલ્ષી જગ્યામાં તેખાને ઉડારે 
આપે, રૂ'પતાં વાસગરાપા ભે. ૪ત ક 1ને, અગે સુ ધવા પડાથેા તેખોને સુમ 
વૃદ્્‌ કરવા સા૩ ખજ્ઞે. આવો રાંતે તે ત્યાં કેઃ ૧% પરોગાવળી અ'વ4 ત શ્રયાં 
કરે, અને ઘરપણી તેખોની સારી પેડે અરટામ રાખે; અ.વેકા પરેણાપાંથી જે ખો 
ખ્રાદ્ધમાન હાય છે, અતે ઘરપગીની રી1મા1 જાગે છે, તેમા ભે.ઝ તા સરૂ 
મળૅલા પશરથો1 વપરામપાં લઈ, ઘઃધગીીને તેનાં વાસમાં પાછાં સેપે છે અ] 
તેનો ઉપકાર પણુ માને છે. પરતુ જે પરકેશ્ો મૂપ્મ હોશ છે, તે વાપરવા મ- 
ળેવા સુમધી$'ર તત્રા ભે! જનતા પદાથો સશ્રે રૂ યનાં વીમણુ પણ પોતાને મ- 
ળા1નું' મમજી કે કે, અગે વે1! 1ચારપાં નાક|ઇી વ'મોો પારડી માલી) 
વાયણે પોતાની સાથે ઉડા] લઈ જષ છે. એટવે ઘરધગી અ.વો જ્યારે પો 
તાનાં વાસગ્‌ા। તેનાં પાસે પૈ ઝુ'શા લે છે; ત્યારે શેકવાન ને દુઃખી થ.ય છે 
ને બુમો! પાડે છે. 


તેમજ આ સ'મરર પરકેચોબોનુ'જ રેડાગૃ છે; અન તે રેડાગું પરદેશ! 
9૩)તે પોતાતુ' ભત્રુ મ'ઘઃ્વ ૪ પરમેધરે સરજનુ' છે. માકે પરમાત્માનું ડા 
અનગજતાગ એ અન્ય બાબનોપાં મો!હુ। ન શાં પોત નુ' ભાષ્રુ' તેયાર 
કરી લેવું જેડએ. મા વાતને સાર મવજતારા બુક્િમાન મનુષ્ય પોતાના કા: 
મતો ન્િર્દટ્રામાં મચ્યા રહે છે, અ] મૂર્યામા માયેક પદના લેમ તથા 
ભે.ગ વિત્રાસમાં આસક્ત થઈ, બધાઈ જાય છે, તથ. ફરી તે પદાર્થોનો 4: 
યોગ થયે આંતશય દુઃખી થાય છે. 


સ'સારી જીવો માયાના પાશમાં એટલા લીત થઇ જાય છે, કે પરક્ષોકનો 
તાતવુ' પગુ તેમને સ્મરણ રહેતુ' નથી. તેવુ' દૃષ્ટાંત નીચે પ્રમાણે. 


એક વહાણુમાં પરદેશ જવા કેટલાક ઉતારૂએ ચડયા ઢુતા, અઆામળ ચા* 
લતાં એક બેટ આવ્યો, જ્યાં સર્વ રસોઇ પાણી સાર્‌ ઉતર્યા; ત્યારે વહાષ્ુતા 
કપ્તાતે બુમ પાડી સર્વેને કહ્યુ હે ભાઇયો ! સા કોઇ પાત પોતાનુ' કામ કરો 


પ્રશલુ, અધ્યાય ડેએ સય ૪ થો. માયારા છળીન' વગ'ત, ' ૭૫ 


જ. 


લ, વહેલાં વડેગાં વડ!ણું ચઢો અતવે. કરગૃ કે અ! વડુણુ ઉતાવ10થરી આ- 

શછી હે'ાશ્વામ આડશરે, જેઓ ખુદ્ઠિશ'ળો હતા; લેમણેું તો પોતાના કામથી 
પરંત્રયાં વડુ ણુમાં આવી. પોતાને મત ગમડીી જગે. સૈળત્રી લીત્ી. અને ત્યાં 
સગત્રડે બેઢા; પરતુ કેટ ક તો બેટમાં નાતા પ્રકારના પક્ષો ઓ, કુલ, ૨ગૌન 
પદટર્થ તથા ૨'ગોન પથર વગેરે પડેલા તેડી નવાઈ પામી તે નેવામાં કેટ- 
લે!ક વખત ગાળી વડામુ ઉપર આવી પડેૅચ્યા. તેમતે પહેલ!ાએના કરતૉં 
એમછી સમવડમળી જગા મડી. તેથી સ કોચાઇને બેડા ત્રો ન'બરતા વવારે 
અત્તન લેઃકોએ તો! વવારે વધ રે નવ.ડમાં ગરક થઇ તધા લે ભત્રશ વર્ની, જેવા 
મત્રગી સતોષ ન પ.મી, ૨ગીત પયરા વગેરે]ી ગ!સડોએ!, પે.ટલોએ; ખાં'ી; 
અવે ત સ.ડે1 વડુણુનાં આવાં બેડ. અપગું અ.મળ નેયુ' તેમ પેઠા એમ 1 
ફરતાં વડારે ડહ્યઃ ઉવારૂએ.થી વડુ!યુ કાર થ7 ગયુ' હતુ', એટલે પેલા ગા- 
સડા પે,ટક્ષા રાખયા | જગે! તો તેતતે કવાંથી મળે? ન છુટકે ગાંસડા પે'- 
ટલા પોલાના માથા ઉપર મૃકો એક બે 1દ4વસમ તેમરું પસાર કર્યા, તેમ કરતાં 
એક ગાંસડાંમાંતા “ગન પથરાએ ઓગળાં રંગરૂપ ફેરવાઇ ગયા, એટલે તે- 








માંથી બહુ દુગ'ધ અઃવવા લાગ, અતે રુમ'ધ ટ્ર કરવા તે પઘરાને ટૂર ટ્ે'ક- 
તાની અગવડને લાંધે ગાંસડોએ' પાસે રાપ્મનાં પડા. અને દુર્મ'ધથા ખડું દુઃ ખાં 
થવ્રા લાગ!।, અને પસ્તાવો પણુ કરવા લાગ્યા. વળી ચે;થા ન'બરતા જડબુ'દ્ધ 
જીતે! તો ખેટ1ો રથ] નેવ:માં લીત થઇ, ર્ચતાતા મતહરપણાથો મે હિત 
કઈ; બેટમાં ફરતા ફરવા વડાગુથી બડુજ ટૂર નઃક ળાં ગયાં. પછી વડાાણુ પુ 
ચાત્રત્રા મડયુ'. તેષાં મતકરપચ્ાતા લ.ભ લેત'રાએ:નાં શૌ વકે થ7? ખરે 
ડ'હા: કપ્તાતના ડહ્ય. શખ્ટે:પર ધ્યાન ન માપવાની તેમને શિક્ષ. ધડ. શલ્ઞાને 
પરિણ.મે ઘમા ભૂખ તરશષ્રી મૃત્યુ વશ ધય!, અતે બ.કાત,એ.તે ત્રિ'હ વગેરે 
ડિ'સક પ્રાણીબાએ મારી ફાડી ખાધા. એ વ.તનો સાર એ કે સુસે: શરૂઆ- 
તનાંજ વડાગુમં અવી સારી જવાખે બેડા તે પ્તરડામી સમજના; બેહમાંજ «હાં 
મરણુ શરણુૃ થમા તે તામસી મવતુષ્ય સમજવ; કારગુ કે તેખા માય!ની જાળમાં 
પકડાઇ ભગવાનતે પોતાને તંષા પરક્ષેકતે વીતરી ગયા. અને પોત પોતાની સેને 
માયામાં ૪ ધાણ ગયા. જે. લે;કોએ થોડા ઢીત્ર કરી, ૨ગોન પછ્મરેો ઉડાવવા મા 
થે!ડેક વખત શુમાબ્યો; અતે તેવા કારસૃથાં આવવામાં બીકે નબર સેળનવા 


પામ્યા, અર્ષાત્‌ મોડા યયા તે રાજસી પ્રફુખિના મનુષ્ય સમજવા. રાજસ! પ્ર 


૭ટૃ મપવિક પમરટયિક્નુ' વર્ઝીડ પ્ર. 9 લુ અધ્યાય 3 જો સગ પ મે!* 


છુતિતો મવુષ્ય તે કડેશાય છે કે જે ભમવાન તથા પર્લોકને માતે છે, પણુ 
માયાને ત્યાગ ન કરતાં જત ।ના પદ.થ્ૉનો સ'વરો કરી નાહક બો ઉપાડે છે. 


લવાસ તાળજીન્ન્નઝ વ નને૦-તરીનાણનતારાનમામાશલઇ 


સગે પાંચમે. 


મણાતઉક--.. 5. 234 યલ 
માયિક અને નિર્માયિક પદાર્થોતુ' વર્ણન. 


ઉઝર (₹) વ્ાકળાસારનામા, 


માયિક પદાર્થોનો માયાની માક્‌ક મના કરેક્ો છે. તે પરથી એમ ન સમ્દ- 
જહું કે માયા સ'બ'ધતા સર પદાષ્રૉ નિન્ઠા કરવા લાયક છે; શાથી કે આ 
સ'સારમાં કેટલાક પઠાર્ચો એતા પણુ છે, કે જે માયાથી રહિત છે. જેમ વિઘા 
અતે શુમ કર્મો પગુ સ'સાર વિષે પ્રાસ થાય છે, પગ માયાથી રહિ" છે, અને 
પરલે।કમાં પણુ જીવોના સાહ્ય કરતાર તશ્રા સ'મી છે. ને કે પરલોક વિષે પિયાના 
અક્ષર બતે વચન પડોંચતાં નથી, તોપણ વિદ્યાનો જે ગુમ છે, તે જીવોનો 
સાથે રડે છે. તે વિનતા ગુગૃ બે પ્રદ્ારતા હોય છે. પ્રશ્રમ તો હુંઠયરૂપી રત્તતી 
પવિત્રતા, અપવા જુદ્તા, પાપોતે ત્યાગ કરવાથ્રો પ્ર. થાય છે. અતે બીને 
ગુણુ તત્ત્ત અને બાન'& છે; તે પરમેધ?' ભજત અતે ચિત્ત1ી એખ્નત્રતાથ્રી 
પ્રાસ થાય છે. એ સારા ગુર્ની સત્ય સ્તરૂપ છે. માડે ભમવાનની સ્ઝુંતિ અ વ! 
ભજનનુ* જે તાત્પય? છે, તે બધાં કાર્યોયોંયો અંષક છે. પરતુ તે રડુસ્ય પગુ 
કા જગતમાંજ પ્રાસ થાય છે; સને તે માયાથી રાંડુત છે. આત્રી સિદ્ધ થાય 
છે કે ખધાએ રસ કાંઇ વખોડવા લાયક નપો. વિચાર કરવાથી માલુમ પડે છે 
જે પરિણામ મેળવવાનો રસ કે સ્વાદ ધનન નધી તે સ્તાઢ પમુ બે પ્રકારને 
છે. તેમાં એક તો એ કે જે સ્વહદે કરીને શરીર ખળવાન થાય છે તે નન્ય 
છે, કારસુ કે એવા સ્તવ.દે કરોને પ્રમાઢ અયથે1તા અને સ'સારની સાચાઇ વધે 
છે. બીકજુ' સુખ જે આડાર, વષ્ત અને સ્પ્રાને કરીતે પ્રસ થય છે. તે પણ 
ને કે નાશ 'ત છે, તોપણ નિન્પ્ર નથી. કારસ કે વિધા અનો સારાં કર્તન્યો 
પણ એનાથોજ સિદ્ધ થાય છે. માઠે એને પરલેકકતાં સેબવી કહે છે. માટે 
જે કોઇ પુરૂષ શરીરનાં સુખોને સ'તોષ સાથે અ મીકાર કરે, અતે એ મતો- 
રથ કરે કે હું કાળજી વમરનો થઈ ભગવત્‌ ભજત કર્‌' ત્યારે તે મયા રડિર 
જહેવાય છે. એટલા માટે આચાર્ય મહારાજનુ' કહેવુ' છે કે “ માયાવા જે પ- 


પ્ર ૧ છુ' અધ્યાય ૪ થા સર્ગ જ લે પર્લોકની એઓળપમાપુ* ૭ણ 





હાથી ભગવ] પ્રાસિ થાય છે, તે પહા્થી ઈતિઘ નપષી પગુ ગ્રદુણુ કરવા લાઃ 
યક છે” મહે માયાના પ્રપચા અને તેતા વધારાવું' જે વર્ણિત ખા ગથમાં 
કર્યું છે, તે એટલુ'જ લાગુ પડે છે, 


અધ્યાય ત્રીજે 
સમામઃ# 





પારસ ભાગ. 


અ“યાય ચટદથ. 


શાનનરાણનકર ક ટ્રે તાાાારાાસ્#ાકાકકરર? 


સે પહેલ્ે।. 


ભતરાતાગાડડમ ે તારતઉઇતરસઝાયનઝાઇ 


પરલેક-ો એળખાણુ. 


કાળકરાસ્ઝાડણાસારઝ ડે ગારા, 


જષ'સુધો મૃત્યુવુ' થવં એ શું છે, તેતી એળખાણુ માણસને પડતી નથી, 
ત્ય ધં પરગાકતુ' સાન તેને થતું નથી. અતે સ'સારમાં તેને જ્યાંસુધો જ૧- 
વાનુ' છે તે જીવતરને તે નષી જાશુતો; ત્યાંતુબી મૃત્યુતે પણુ તે જભુનો! નથી. 
શરતે જીવના યથાર્થ સ્તરૂપતે પણુ ઓળખતો નથી. તે યથાર્થ: સ્વરૂપતું જા- 
હ્વુ' એજ કે પ્રાતે પોતાને એ ળખવું. એ સ'ભ'ધમાં મે' કેટકુ'ક વર્ચુન આ- 
ગળ કયુ? છે. અને સનન્‍્નજનેોનાં વચનો વિષે પણુ અવી ગયુ છે, કે આ 
મતુષ્ય બે પદાર્થના સ'બ'ધથી ઉત્પન્ન થએલે। છે. એક જીવ અતે બીઝુ' શ- 
રીર; શરીર એ ઘોડાર્‌પે છે, અને જીવ તેના ઉપર સતાર રૂપે છે. પરલોકમાં 
છીવને જે સુ'મ ડુઃખ પ્રાસ થાય છે, તે શરીરતા સ'બ'ધને લીધે થાય. છે; તે- 
સજ વગર શરીરે પણુ આ છીવ પેતે પોતાની મેળે સુખી દુઃખો થામ છે. 
આ પરથી સિદ્ધ થાય છે કે શરીરતા સ'બ'ધે જીવતી જે સુખી અથવા દુઃખો 


અવસ્ક્રા છે, તેતે અનુકેમે સ્થુળ સ્વર્ગ કે સ્થુળ નક કહે છે. અમવા સદ્ગત 
મમસદગતિ કહે છે, 





૭૮ પરયલીાકની ઓળખાણ પ્રે? ૬ લુ' અધ્યાય ૪ થે' સ 1 કૌ. 











શરેર વગર જીવને જે સુખ તથા આન'ઠ પ્રાત થાય છે તેતે આત્મ 
સ્વર્ગ સુખ કહૅ છે, તથા વગર શરીરે જીવને જે કષ્ટ તવા દુઃખ પ્રપ્ત થા& 
છે; તેતુ' નામ માનસિક નર્ક છે. સ્થુળ સવગ" નને બષાએ ખુલ્યીં રીતે સમજે 
છે કે સ્વર્ગમાં કલ્પવૃક્ષ, ઉત્તમફળ અપ્સરાઓ અને અનેક પ્રેકારનાં સુ'હર ખાન- 
પાન વગેરે ભેઃગોનો લાભ મળે છે; અને નર્કમાં સાપ વીંછી, અ'1ના કુડ 
આંદક પદ.થૌથી અતિયય દુઃખ થાય છે. આજે સ્થુળ સ્તર્ગ નનો વાર્તા 
ટુ'કામાં કહો છે; તેતુ' કારણ માત્ર એટલુજ છે કે અ: વાત ધમ"શાઅમાં સારી 
રીતે પ્રસિદ્ધ છે. તેથો બધાએ તે જાણુ છે હુવે એથી આગળ મૃત યુ થનો 
અર્ષ્ર ખુલી રીતે સમજાવવામાં આવે છે. પછી માતસીક સ્વર્ગ નઈવુ' વર્ણન 
કરવામાં આવરી, કારણુ કે એ સૂક્ષ્મ સ્વર્ગ નર્કને બધાં જાણી શકતાં નથી એ 
ભેદને જાણુવાના સાથી ત્રેઝ રસ્તો એજ છે કે મવુષ્નના ચિત ધ-ષે એક ખારાં 
છે અને તે દેવલે!ક તરક ઉઘડેલો છે, તે અનુભવરૂપી સૂક્મ બારીમાં જે ડોઇ 
મનુષ્ય અવલોકન કરે છે; તેને પરલે!કની મ્રુક્તિ અને દુગ્ટ તિ પ્રત્યક્ષ ભાસે છે, 
અને તે સ'બ'ધે તેને જે સન પ્રાપ્ત થાય છે, તે સ'દેડ રડિત હાય છે રાવી 
જે જે વાત પ્રત્યક્ષ જજ્ઞાય છે તેમાં ક'ઈ સ'શય રડતો .નપ્રી. પરન્તુ યુક્તિ, 
શ્રવણ તથા વચનથી એ સ'બ'ધતુ' જે સાત પ્રાષ્ન થાય છે, તે કોઇ વખત 
સ'શયવ!ળુ' હોય છે ખરૂ*. જેમ વેદ્યતે રોગી વા સાજા માણસતી પરીક્ષા બરા- 
ખર જણાઇ આવે છે, અને તે સારી પેડૅ નાણુ છે કે, જે આ રૅ.ગી પથ્ય નડે 
પાળે તો મૃત્યુ પામશે; અને જે .રાગનો ઉષચાર એષધે કરીને કરશે તથા 
પશ્ય ખરાખર પાળશે, તો એના રૅ,ગનો નાશ થશે. તેમ સ'ત પુરૂષોને જીવેાનાં 
સદ વા અસદગતિવુ' પ્રત્યક્ષ સાન થાય છે, અને તેઓ સારી રીતે જાગે છે; 
જે ભગવાનવું' ભજન તથા તેની એ ળખાણુથી જીવ ગ્રેટ ગતિને પ્રાપ્ત થાય 
છે, અને મૂર્ખાઇ તથા પાપવડે તે નીચગતિને પ્રાપ્ત થાય છે. વળો એ વિદ્યા 
એવી તો દુર્લશ છે કે સ્હોટા મ્હોટા વિદ્ધાના પણુ તેવા ભેઠતે જાણી શકત! 
નથી; અથવા તેનાપર શ્રદ્ધા રાખતા નથી, અને સ્થુળ નર્ક અતે સ્વર્ગ વિતા 
ખીનુ' કાંઇ જણુતા નથી; તેમજ પરતેકકને પણ માત્ર કાતે સાંશળીંતે માને છે. 
માટે શાસ્રરતાં પ્રમાણુ તથા વચનોવડે કાંઇક પરતષેકના અથનુ' વર્ણુંત કરીશું, 

જે માણુસની ખુદ્ધિ નિર્સળ છે; અને જેવું' અ'ત:કરણુ ભિન્ત ભિન્ન પ'- 


થાનો વિત્રાદરૂપી જળમાં ગુ'ચવાઇ ગયુ નથી, તથા ગાડરીંઆ પ્રવાહથી જે રે.- 
રાતો નથી, અને ઇચ્છા શંડુત છે; તેનેજ માત્ર એ માગવુ' સાત તથા પ્રેત્ય- 


પ્ર. દ છું? અધ્પ.ય ૪ થો પમ ૨ જે. મૃત્યુડુ વણન ૭૩ 


ક્ષાણુ' માપ્ત થાય છે; અને તેનાજ હૂંદય ઈવષે પરલેકતુ' ટાહિકરલુ થાય છે. 
તેમતા ત્િવાય ખીજા ધમાાખરા લોકોનો વિશ્વાસ પરત્ષેકતે આળખવ.માં નબળ 
અવવા વડેમઘધો ભરૈલે! હેય છે. 


સદાણતાાઇ () તાગાઇતાતાણણઇ 


સર્ગ ૨ ને. 

મૃત્યુનુ' વર્ણન. 

હુવે મૃન્યુતા અથ જાસુવાની જેમને ઈચ્છા થાય તે તૃપ્ત કરતા સારૂ 
તેમષ્ુ નગુડું જેઇએ કે મડુખ્ય હેડુ વિષે બે પ્રેકારનુ' ચેવન્ય હોય છે. એક 
પ્રાણ ચેતતા કડૅવાય છે; કે જે]1ાવડે અ'તઃકરખુ .અતે પ્રાણુ વાયુના સ'ચોગ 
સિન શરીર તથા ઇં.દ્રયો ચેતન્યવાળો રહે છે. તે પ્રાણુ ચેતના તો! માણસો 


તડ પશુખોમાં એક સરખી છે પરતુ ખીન પ્રેકારતુ' ચૅતન્ય જેવુ' કાર 
ખુદ્ધે છે, તે કેત્રળ મનુષ્યતા અ્રિકારતે આધીન છે. 


જે પ્રાણ ચેનના શરીરને સતેજ અને સચેત રાખે છે, તેનુ' સુરણ હૃદય 
સ્ૌ્રાન તિષે ઉત્પન્ન થાય છે અને હુઠયસ્થાન તત્તત્રોતા સૂક્મ અ'શોએ કરોને 
રચેલું છે. તે તત્તતોના અશ વાત# 1પત્ત, 'કફ્‌ શ્રાદ્માં હેય છે; અને જ્યાં 
લગો તેએ! સતાન રહે છે; અર્થાત્‌ તેખે!માં વધઘ2 થતી નથો ત્યાંસુષો હૃદય 
સ્થ્રાન સુખી રડે છે. હુઠબસ્ધાતતી નાડી માથુ' અને સર્/ અ'ગો વિષે પ્રસરે 
છે અને તેથો પ્રાણુવાયુના સ'બ'ધવડે સધી ઇંદ્રિયો ચેવન્યમય ખની જાય છે, 
અને શરોરતો સઘ | ક્િયાએ સ્વમાગે'” સુખે ગમત કરે છે. 


એ તત્ત્વોની સમાન વૃત્તિ મસ્તક વિષે ,પહોંચે છે, ત્યારે ભ્ાંખ; કાન 
ઇત્યાદિ છ'દ્રેયોને પોત પોતાના વિષય વિષેતુ' એટલે આંખને નેવાતુ, કાનને 
સાંભળવાનુ' વગેરે બીજી ઇ'દ્રિયોને પોતાનો ત્રિષય ગ્રડુણુ કરવાવું' બલ પ્રાપ્ત 
ચાય છે. 


તેતુ' દષ્ટાંત એ છે કે જેમ દીવાના અજવાળાયી મ'દિરમાં ચમત્કાર થાય 


છે, અતે પડેલા સર્જ પદાર્થો દેખાય છે; તેમજ પરમાત્માની સત્તા અને મુપા- 
વડે, તત્ત્રોના સમાન અશ અતે પ્રાણુવાયુના માર્ગથી સઘળી ઇ'દ્રિયોને પોલ 


૮ મૃત્યુતુ' વર્ણ નઃ પ્ર ૧ લું અધ્યાય ૪ ધૈઃ સગ ૨ જ. 

પોતાનો વિષય ગ્રડુણુ કરવ લું' બળ પ્રાપ્ત થાય છે; અ વે તેયાં તે ઇ'દ્રિયો પોત 
પોતાના કર્તગ્યમાં સાવધાન રહે છે. આશ્રી ઉતટુ' જમારે કઈ નાડાંમં પ્રઝુ 
વાયુનો મ!ર્ગ્‌ તથા તત્તત્તોના સમાન અ'શંશ્રી પડો પંડે છે એટકે પોત પોતાન! 
સ'બ'ધમાં હરકત પડે છે, ત્યારે તે અ'ગ તે ક્રિયાથી રડિત થઈ જાય છે, જેષો 
તે અગ પોતાનો બ્યાપાર ચતરાવવ'તે અશક્ત બને છે. અથવ તે! 3] ય પત 
થઈ જાય છે, એટલે જડ બતી જાય છે. આ હરકત ટ્રર કરવામાં વૅ.ડેક વિઃ 


ઘાના ઉપયોગ એ છે કૈ તેતો ઉપ-પાર કરીને પડહાતે ટ્ર કરી દે તેષ્રી તે અ'ગ 
વિષે ચેતન્યતા સ્કુરી આવે છે અને પોતાની ક્રિયા વિષે તે સ વધાન થાય છે. 


સ્રા દૃણાંતોથી જાણુવામાં આવ્યુ' તો હગેજ કે હ્ુંઃયસ્થાત એ શરીરને વિષે 
મ'દિરમાંના દીવાના જેવુ' છે, ગ્રો'સુવાયુ તાટની જગાએ છે; અ આાડાર એ 


તેલની મરજ સારે છે. માટે આતો સિદ્ધ છે કે જેમ તેલ વગર દીવો! હોલ- 
વાઈ જાય છે; તેમ ભા પ્રાણુરૂપી દીવો આહાર વગર ખઅુઝાઈ જાય છે. વડો 
તેકની અધિકતાને લીધે જ્યારે વાટ લેલનુ* આકર્ષણુ કરી શક્તી નથો «?રૅ 
પણુ જેમ દીનો હોલવાઈ જાય છે. તેમ બા હૂંદયસ્થાન અધેક પિત્તપણાને 
લીધે, ઘડપણુમાં આહારતુ' આકર્ષથુ કયો શકતુ' નથી, અને તેવો મૃત્યુ ચાય 
છે. વળી જેમ તેલ વાટ વગેરે છતાં; વાયુ વગેરે વિધ્નાથી દીવો હોલવાઇ જાવ 


છે, તેમ ઓચિ'તા બનાવથી જેવા કે શસ્રાદિક વિધ્ને કરીને યા ખીજા બના 
વાથી આ શરીર મરણુને શરણુ થાય છે. 


પ્રાણુ વાચુની સમાનતાએ કરીતે શરીર તથા ઇંદ્રિયોની સવે ક્રિયાઓ 
સિદ્ધ થાય છે; અને વાત, પિત્ત વા કફના કોપથી આ સમાનતા જ્યારે નાશ 
પામે છે, ત્યારે અવશ્ય ઇ'દ્રિયોની ફ્રિયા શુન્ય થઈ જાય છે. જેમ ક્રેઇ મેલી 
મ્મારસીમાં કેઇપષુ પદાર્થની મૂરતિ દેખાતી નથી, અને તે જ્યારે ઉજળો હોય 
છે ત્યારે તેમાં સવ્રળુ' સારી રોતે દેખાય છે; અર્થાતૂ જ્યારે તિર્મળતાની ખામીં 
હોય છે; ત્યારે કોઇપણુ પદાર્થનુ* માતિબિમ્મ તેમાં યથાવત્‌ ભાસતુ' નથી, એજ 
રીતે પ્રાણીની જે સમાનવૃત્તિ છે, તેની પણુ એવીજ પ્રકૃતિ છે; કે જ્યારે સ- 
માનવૃત્તિનો લય થાય છે, ત્યારે હુડયસ્થાન ફ્ાન્યમચ થ% જાય છે, અને તેથી 
કરીને ઈ'દ્રિયાદિક વ્યવહાર ₹દ્ધ થતે।! નથી, શરીરનાં અ'ગ જ્યારે એ પ્રાણુ- 
વાયુની જ્યોઈતિથી રહિત થઈ જાય છે, ત્ય-ર જડ થઇ જાય છે, અને તે જડ 
મ'ગને સુડદાલ અ'ગ કહે છે. આ પ્રે''ણિ મરવાને ભાવાર્થ ગો'ણુવાયુની સ" 


દ્ર 1 


"પ્ર? ૧ છુ? અધ્યાય ૪ થો સર્ગ ૨ જે. મૃત્યુવુ' વર્ણન ૮ર 





સાનવૃત્તનુ' નાશ પામવું, એટલેજ કરવાનો છે. 


સમાનતાનો નાશ કરતાર યમરાજ છે, અને તે પણુ પરમાત્મા પરમેશ્વરેજ 
ઉત્પન્ન કથેય છે, પણુ સ્છિના લોકો એ યમરાજને માત્ર નઃમ વડેજ માતે છે, 
એ વાતનુ સ્પષ્ટિકરણુ બહુ વિસ્તારવડે થાય તેમ છે. સઘળી વાતનુ રહુસ્ય 
એજ છે કે પ્રાણ વાયુની ગેરહાજરી વા નાસ્તિતુ' નામ મૃત્યુ છે. 


એ પ્રાણુવાષ્રુ પણુ સૂક્ષ્મ શરીર છે; એટલે તત્ત્ેનતા સૂક્મ સ્'શો!નોજ 
રચેલો છુ. પણુ મવુષ્ય દે વિષે જે થેતન્ય રૂપ જીવ છે, તે પ્રાણ ચેતનાથી 
નિરાળા છૈ, અને શરીરના જેવો નથી પણુ અખડ છે અને તે ભગવતતે જાણ 
વાતુ' સ્થ;ન છે. જેમ “એ ભગવત્‌ અખ'ડ તથા એક છે તેમ તેને ઓળખવાવુ' 
પણ અખ'ડ છે. એટકે તેતે «ણતાસે છવ પણુ અખ'ડ છે, કારણ કે એ 
સ!ન સ્વરૂપને સમજનાતુ' આ અ'ડાકાર શરીર વિષે ખની શકેજ નહિ. તેથી 
રઅમ૫'ડ સ્તરૂ'. જીવના વિષે પરમાત્માતુ' ઓળખાણ થાય છે. આપણે એક 
દીવાનો દ્રાખલે' લઇએ તો એ ભેદને બરોબર જગશીએ. આ સ્થુળ શરીર દી- 
વાની માફક છે; હૃઠયસ્થ્રાન તેની વાટ છે, પ્રાણુરૂપી આંગ્ત છે, અને ચેતન્ય- 
રૂપી પ્રકાશ છે. સારાંશ કે જેમ દીવાથી તેને પ્રકાશ વધારે સૂક્ષ્મ છે, તેવોજ 
મતે પ્રાણશક્તો કરતાં ચેતન્યર્‌પી પ્રકાશ વધારૈ સૂક્ષ્મ છે, અને એવું સ્વર્‌પ 
છે કે તેને કયા શખ્દોથી સ'ઃસેતધ કરવો એ ઝુઝે તેવુ' નથી. માટે જ્યારે 
સૂક્મતા તરફ આપણી દૃછી ફે'કીએ છીએ ત્યારેજ આપણુને એ દૃછાંત યથાર્થ 
દૃષ્યમાન્‌ થાય છે; અર્થાત્‌ એજ ઉદાડેરણ વધારે ખ'ધ બેસતુ' થઇ પડે છે 
વળી તપાસતાં માલૂમ પડે છે કે દીવાનો પ્રકાશ એ દીવાનેજ આધારે છે, એ- 
ટલે દીવાના નાશ થતાં તેના પ્રકાશનો પણ નાશ થાય છે. એમ વિચાર કરીએ 
છીએ ત્યારે આ ઉઠાહરણુ આપણને નકાસુ' અને વર્ણનના બનાવ સાથે બેસતુ 
ન આવે એવું પ્ર(યક્ષ ભાસે છે; કારણ કે પ્રાણવાયુના નાશવડે કઇ ચેતન્યનેો 
નાશ થતો! નથી. માટે એ વાત એવી રીતે સમજવો ઠીફ લાગે છે કે જેમ 
દીવાની દવશેષતા પ્રકાશવડે થાય છે તેમ ચેનન્યવડે આ શરીરની વિશેષતા છે. 
માટે દીવાતુ' ઉદાહુરણુ આપવાનુ' પ્રયાજન પણુ એજ છે કે જેમ દીવો ગફા- 

* શના નિમિ-તેજ કરવામાં આવે છે, તેથી દીવો મ્રકાશનો નાશ્નિત છે. તેવી રીતે 
ચેતન્ય પણુ પ્રાણુનો આશ્રય છે, અને પ્રકાશુતી માર્ક મહા સૂક્મ છે અને એ 





૧? નામ ભાપડું* 


૮ર જીવતો અખ'તાનુ' વર્ણુત.. પ્રે. ૨ છુ% અધ્યાય ૪ ષધેપ સમ 3 જો, 
ભાવેજ દીવાનુ' ટછાંત સ'ભવિત ભાસે છે. એ સ'શવ [1સેદ્ધ કરે છે કે પ્રાસુરૂપી 
ઘોડાપર ચેતન્યરૂપી સવાર છે અયવા ચે]ન્યર્‌ેપો જીળના હાથ વિષે પ્રણુરૂપો 
હથિય'ર છે તેથી જ્યારે પ્રાણાની સમાન વૃત્તિ નાશ પામે છે, ત્યારે સ્થુલ શ- 
રીર મૃત્યુ વશ થાય છે. અને ચૈનન્ય પોતે પોતા વિષે સ્થિત રહે છે. સવાર 
જેમ ઘો વગર પ્યાદ્ઞે કહેવાય છે તેમ ચે'ન્ય પણ શરીરફૂપી ઘોડાના નાશથી 
પ્યાદ્વે થઇ જાય છે. પણ જેમ સવારનો નાશ ઘે'ડાના નાશથી થતો. નથી, તે- 
વીજ રીતે શરીરના નાશતરી કઇ જીવોનો નાશ થતો નથી. એટલે આ શરીર- 
રૂપી ધે.ડો ના હથીયાર પરમાત્માએ આ જીવને આપેલુ' છે, તે પરમાત્માનાં 
એળખાણુરૂપી શિકારને નિમિ-તેજ આપ્યુ* છે. અને તે પ્રમાણે જે મનુષ્યે એ- 
ળખાણુરૂપી શિકાર કરી લીધો છે ત્યારે તેને આ શરીરરૂપી કાંસીથી છુટવુ' ખહું 
સુખદાયક છે. એટલે મતલખ કે તેનો બે'ઝો ઉપાડવાથી સુક્ત થાય છે ત્યારે 
તેને ઉત્તમ સુખતુ' સ્થાન પ્રાતત થાય છે. એ સ'બ'ધમાં આચાય મહારાજે કહ્ય' 
છે કે “ જ્ય? સાધુ પુરૂષાનાં શરોર છુટી જાય છે ત્યારે તેઓ ઉત્તમ સુખનાં 
સ્થાન પામે છે. અને તેને તેઆ પરમ લાભ માને છે. પરન્તુ જે માણુસતુ' શ- 
રીર ભગવત્નુ' ઓળખાણુ થયા પહેલાં છુટી જાય છે, તે મહા દુઃખી થાય 
છે. જેમ રિકારની પ્રાતિ વિના કોઇ શિકારીની જાળ ટ્ર થઇ જાય, તે! તેનુ' 
ડાયરે સિદ્ધ થતું નથી; અને તેને અધિક પશ્ચાતાપ થાય છે; તેમ ઇશ્વરને એ.- 
ળખ્યા વિના શરીર છુઢી જવાથી જીવને ૬ુઃખ પ્રાસ થાય છે; અને પ્રથમ યમ 
માર્ગમાંજ પસ્તાવો ફરવા લઃગે છે, 


ળન 7" 





સગૅ 3 ને. 
ીપાણાઉઈ6858822.. “ન ઝો. ડા 
જીવની અખ'ડતાનુ' વર્ણન. 


હાર ઝે ઝાઝા, 


જ્યારે કોઈ માણુસના હાથ, પત્ર, ભ્રુજા વગેરે અ'ગા સુકાઇ જાય છે અ- 
થવા અર્ધાં'ગવાયુ ( પક્ષાધાતને લીધે સુડદાલ થઇ જાય છે, ત્યારે તે પુરૂષની 
'શ્ૃતન્યતા દ્ર જવી નથી; ટલે ચેતન્ય રહિત થઇ જતો નથી. કારણુ ચેત- 
ન્યરૂપ જીવ હાથ પગથી રહિત છે; પણુ હાથ પગ તેતાં હથીયાર છે, અને 


પ્ર૧ છુ* અધ્યાય ૪ જે -ગ ૩3 જો છવનો અખ'ડતાનુ વણ્‌તમ ૮૩ 


જીવ તેને પ્રેરક છે. મટે જેમ હાથ, પ2, નિજ સ્વરૂપ નશ્રી, તેમ પેટ, બ- 
રડો, માથુ% ઇત્ય દ અવયવોવાળુ જે સમગ શરોર છે, તેનાથી પણુ જીવનુ' 
સ્વરૂપ જીડુ'જ છે. આથો સિદ્ધ થાય છે કે જ્યારે આ બધુ' શરૌર જડ થઇ 
જાય છે, ત્યારે પણુ જીવની ચનન્યતા પોતે પોતામાં સ્ષિર રહે છે. 


આ છહાાથ પણ જ્યારે પોતાની કિયાથી શુન્ય થાય છે, ત્યારે તેને સુડ- 
દાલ કહે છે. અધ્‌ હાથડી કિયા બળથી થાય છે, અતે તે બળ પ્રાણુ ચેઃ1- 
૪ના પ્રકાશે કરીને નાડીઓની વાટે સર્વ અ'ગોામાં પહોંચે છે. જ્વારે કેઇઇ ના- 
ડનો માગ અટકો જાય છે, ત્ય.રે તે અમને પ્ર'ણના પ્રકાશ પહોંચતો નથી, 
અને તે અ'ગ બળની હીનતાએ કરીને કયાથી *ડુત થઇ જાય છે. 


તેનો રીતે આ શરીર પણુ પ્રાણના સ'બધે કરીને જીવની અ.સ.માં વ-તે" 
છે. પરતુ "યારે પ્રાણની સમાન વૃત્તિ ટ્ર થઈ જાય છે, ત્યારૈ શરારત! સર્જ 
અવયવ શ્ન્ય થઈ જાય છે, અને જીવનાં અર થપ રડિત થઇ જાય છે. તેને 
મૃત્યુ કહે છે. તથા(ઉપ જીવતુ' ચેતન્ય રવરૂપ પોતાના નિજ સ્વરે્‌નમાં સ્થિત 
રહુ છે. જેમ ડૅઈઇ નોકર જ્યારે શેઠની સેવ'થી ટ્ર થઇ જાય છે, ત્યારૈ તેથી 
શેઠને! નાશ થતો નથી, તેન શરીર એ જીવતુ' સેવક છે, અને જીવનુ' નિજ 
રવર્‌ષ તેથી વિકક્ષણુ છે. તેથો શરોરના નાશથો જીવનો નાશ થતો નથ... 


વળી જે માણસ વિચારોને જુએ તે. તેને જણાશે કે તેના અવયવ બાળ 
અવરથામાં જવા હ'. તેવા હાલ નથો; કેમકે ત ખધાં અંગો પષ્ણામે કરાંને 
નિખ્યય થયાં છે, અને આશરે કરી મોટાં થઇ ગયાં છે. એથી દ્ધ થયુ' કૅ 
૬વનુ' શરીર તેડ5' તેજ નથો, પર'તુ જીવતે! હમણાં પણુ તેનો તેજ છે, આ 
પ્રમાણે જીવનુ' સ્વરેપ શરીર નથી, તેવી શરોરના નાશની ચિ'વા માગુસે કરવી 
નહિ; કેમકે જે કે માણસનુ શરીર નાશ થઇ જશે તપાપિ તેના જીડ૬ુ' સ્વ- 
રૂપ અવિનાશી રહેશે. 


માણુસના સ્વભાવ બે પ્રિકારના છે, તેમાં એક શરોરના સ'બ'ધ્નો સાથે 
મળેલે છે. જેમ ભૂખ; તરશ (નદ્રા, આદિ આ શરીરના સ બ'ધનો સાથે મળેલાં 


છે, તે શરીરના સ'બ'ધ વિના !સદ્ધ થતાં નથી, મ.ટે શરંરતુ' મૃત્યુ થતાં એ 
બધા રવભાવ ડ્રર ધઇ જાય છે. બીજે રવભ,વ જીવની સાથે મળેલો છે, તં 
એતો છે ફે તેમાં શરીરનો કઇ સખ'ધ નથી; જેમ ઇશ્વરને એળખવા, તેમતાં 


૮૪ પ્રાણ ચેતના ચેતન્યકળાના ભે? પ્રમ ૧ છુ” અધ્યાય ૪ થો સગ ૪ ધે, 


પ્રભૂતા જેવી, અને તેમના સ્ઞાનવડે આનદ મેળવવો, એ કેવળ જીવનો પોતા- 


નોજ સ્વભાવ છે. તે કારણુથી એ પદાર્થો હમેશાં જીવની સાથે રહે છે, પરતુ 
ડયારે પણુ તેનાથી ટ્ર થતા નથી. ' 


વછી સારા ગુણ્‌।ને જે અવિનાશી કહ્યા છે, તેનો અર્થ એ છે કે તે સારા 
સ્વભાવ હમેશાં જીવત! સે!બતી છે, તેમજ મૂ્મતા અતે અસ્તાન પણુ જીવતે 
પોતાનોજ સ્વભાવ છે, તેથી આ મૂખતા પણ પરલોકમાં જીવનો સાથેજ રહે 
છે. અજાણુપણ' એ માણસની ખુદ્ધિ;પો આંખોની ઈડનિતા છે અતે મન્દ ભા- 
ગ્યનાં ખીજ છે. એ વિષે પરનાત્માએ પણુ કહ્યુ' છે કે “ આ સ'સારમાં જે 
મનુષ્ય અસ્તાને કરીને આંધળે! છે, તે પરલે!કમા પણુ મડા ૬ુઃખી અને ગંધ: 
ળોજ રહે છે. ? જ્યાસુધાં માણુસ આ ડેદકરનાં સતગ્યને સારાં ગતે એ વડા 
નથી, ત્યાંસુધી કોઇ રીતે મૃત્યુના અર્થને તમજી શકતો નર્ષ!. કારણ કે પરઃ 
ણામત્વ અને ચેતન્યમાં જે ભે: છે, તેના જ્તાને કરીને મૃત્યુના અથે પણુ જા- 
ણુવામા આવે છે. 


ઉનાવાણનાનારાત 





સર્ગ ૪ થે!. 


કમાવા £.) પાસા, 
પ્રાણુ ચેતના અને ચતન્યકળાના ભેદ. 
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આ પ્રાણુ, ચેતન્ય તત્ત્વને! વિક.ર છે; અને વાયુ, પિત્ત આદિ જે ત- 
ત્વોના સૂક્ષ્મ અ'શ છે, તે તેના વડે બનેલા છે. જ્યારે વાયુ; પત્ત અને ઝફૂને 
પરસ્પર કેપ થાય છે; ત્યારે પ્રા નીં ર્બાત્ત પ'ગૃ વિપરોત થાય છે; અને જ્યારે 
તેમનો સ્વભાવ સમાન હોય છ ત્યારે પાણ ચેતના પણ સમાનતાના સ્વન્સાવમાં 
સ્થિર થઇ જાય છે. માટે વેદક વિદ્યાતુ' રહસ્ય એ છે ફે વાયુ, પિત્ત અને કફ, 
તથા રધિરના કોપને ઉપચારે કરીને સમાન રાખવા. આ ગ્રગ!ણે થવાથી પ્રાણુ 
ચેતના સાવધાન થઇને યેતન્યકળાની આજ્ઞા ઉઠાવે છે. ઉપર કહેલી ચેતન્યકળા, 
તત્ત્લાના દેશમાંથી ઉત્પન્ન થઇ નથાં; પણુ સૂક્ષ્મ દેશથી આવેલી છે. તેમજ 
દેવતાઓની પેઠે તે નિર્મળ સ્વર્‌પ છે; અને તત્વોના દેશમાં તેનુ' આવવુ' પર" 
દેશીની પેઠે છે. તેવુ' સ્વરૂપ આધિલે!તિક નથી. આ શરીરમાં આવવાનુ તેનુ' 


પ ૧ છુ' અધ્યાય ૪ થા સર્ગ ૪ થે! પ્રાણ ચેતતા ચેતન્યકળાના ભે$? ૮પ 





પ્રચોજન એ છે ફે પરલોક માર્ગનુ' ભથ્થુ' 'બનાવી લેવાતુ' તેનાથી ખની શક્રે. 
એ વિષે પરમાત્માએ પણુ કહ્યુ' છે ફે-“ મે' પે!તાની ઇુપાએ કરી સવ જીવોને 
માગ ખતાવ્યો! છે, અને જે શુભ માર્ગતુ' જ્ઞાન પામીને તે માગષમાં ચાલે છે, 
તે ભય તથા શે।કથી રહિત થાય છે, ને થયા છે. વળી અદ મનુષ્ય જાતીનુ* 
શરીર સે' પૃથ્વી આદિક તત્ત્વાથી ૨રચ્યુ' છે, અને મારા અ'શ જે ચેતન્યકળા 
છે તેણું તેના શરીરમાં પ્રવેશ કર્યોચ છે. ” એનુ' રડસ્ય એ છે કે ઇશ્વરે પહેલાં 
પ્રાણુ ચેનનાને સ્થિત કરી છે, અને ચેતનાને ચેતન્યકળામાં સ્થિત હોવાને લા- 
યક બનાવી છે; પછી તેમાં ચેતન્યકળ:ખે પ્રવેરા કર્યો છે. એનુ' દછાંત એ છે 
કે જેમ પહેલાં રૂ અથવા લૂગયાની મશાવ બગાવૉએ છાએ, તે અગ્નિને ખે'ચ- 
વાને લાયક થઇ જાય છે; અતે તે પછ! તેમાં આંગ્નને! પ્રવેશ કરાવાંએ છીએ, 
ત્યારે પ્રક્મશ- થ.ય છે; પેવાંઝ રીતે પ્રાન સમ'4 વૃત્તિ મશાલ !' પડે છે. 
અને ચ1ન્યકળા અગિનનીં પેઠે છે. જેમ વેદક વિદ્યાના જાણુ વાળા પ્રથમ પ્રાઃ 
ણ્‌।ઈની સમાનવૃત્તિને આળખે છે, અને તે પછી રોગ તથા કછથ્રી શરારની રહ્ષદ 
કર્‌ છે. તેમ ચે1ન્ય રૂપ જે જીવ છે; તેના સ્વભાવમાં પણુ સમાનપણુ' છે. પ- 
ર*તુ તેને માત્ર સ'તજનાજ જાણે છે. જ્યારે આ જીવને સ્વભાવ, વેરાગ્ય તથા 
પુરૂષાર્થ. કરીને સ'ત લે।કેની મર્યાદા વિષે સમાનપણે રહે છે; ત્યારે મનુષ્યનુ” 
ચિત્ત આરોગ્ય થાય છે. આ ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે કે જેમ પોતાને ઓળખ્યા 
વિના ભગવતની ઓળખાણ થતી નથી; તેમજ યશ્રાર્જ સ્વરૂપે ચેતન્યના જ્ઞાન 
વિના પરલેકતુ' પણુ સારી રીતે ર!ન થતુ' નથી. માટે પોતાના મનને ઓળ- 
ખવુ' એ ભગવાનને ઓળખવાની કુ'ચો છે, તથા પરલોકને ઓળખવાની ઝુ'ચી 
પણુ તેજ છે. વળી ધર્મની.પ્રડિતિનુ' મૂળ પણુ પે!તાને એઃળખવું તેજ છે. 
એજ કારણથી મે' પોતે પોતાને આળખવાને સ'બ'ધે વર્ણુન પ્રથમથીજ કરેલુ” 
છે. તોપણ આ જીવનુ' જે યથાથ સ્વરૂપ છે, તેનો મે' પ્રસિદ્ધ રીતે નિણુય 
કયો, નથી અને સ'ત લોકોએ પણુ એ સ્વરૂપનું' કથન ત્યાજ્ય ગણેલુ' છે. કાર- 
ણ કે ક જીવની ખુદ્ધિ એ ગુપત ભેદને સમજી શકતી નથી. ભગવતૂની સ'પૂર્ણી 
એળખાણુ અને પરલોકને ભલી પ્રકારે નિહાળવા, એ વાત વાસ્તવિક સ્વરૂપની 
એળખાણુ વડેજ થાય છે. માટે હે જીવ ! તુ' એવે! પુરેષાર્થ  કરફે જેના અ- 
ભ્યાસ તથા યત્ને કરીને એ યથાર્થ સ્વરૂપને પોતાને વિષે નિરખે; કારણુ કરે 
એ સ્વર્‌પનાં દશન પોતાને વિષેજ થાળ છે. ને એ સ્વરે્‌પનો વાત સાંભળી 
જીવ અ'ત:કરણુને વિષે તેની ચાહના પણ ન કરે તો તેનો વિશ્વાસ પણુ નાશ- 


૮$ પ્રાય ચેતના ચૈતન્યકળાતા ભૈઇ* પ્ર, ૬ લુ'. અધ્યપ્ય ૪ ચૈ' સમ ૪ ધો? 








વ'ર થશે. આપ કહેવાવતુ' કારગુ એટલુ'જ છે કે જ્યારે ઘણાં મવુષ્યો ભગવ- 
તૂના યથાથ સ્વરૂપના લક્ષગુનાં માત્ર બ્યાખ્યાન સાંભળે છે, અને તેથી તેમની 


અુદ્ધિ નાશ પામે છે; અને ખુદ્ધિની હિતતાએ કરીને તેઓ સ“શયને પ્રાતત થાય છે. 
વળી ઇશ્વરતા હોવાપણામાં તકાર કરીને તેઆ મહાધછૃષ થાય છે એવુ' તાત્પર્ય એ 
છે કે ને મ'ણસમાં ભગવતૂતા યથાથ સ્વર્પનુ' વ્યાખ્યાન શ્રવષ્ણ કરવાતુ' બ: 
ળજ નથી, તો પછી તે સ્વરૂપની વાત સાંભળોને પોતા શવષે શી રીતે પ્રેમાણુ 
કરી શકશે ? એ ક:રણુથી પરમાત્મ સ્વરૂપનુ' વર્જન ધર્મશાસ્રમાં પણુ કંયુ' 
નથી, તે એટલા માટે કે જે સ'સારી જીવો એ લેકને શ્રવશુ કરે તો શ્રદ્ધાડૉન 
ચઇઈ જાય. તેથી તેમાં ભગવાને સ'તજનોાને એમ આજ્તા કરી છે કે જીવોની 
ખુદ્ધિ પ્રમાણ ઉપદ્દેશ કરો, અને તેમને મારા ગુઢ ભેઠ્ઠ તત્રા સડઠુજ સ્વરે્‌પનો 


વાત પ્રેકટ કરીને કહો નહિ. કારણુ કે એવાં સૂક્ત વચનો સાંભળવાથ્રી એ જી- 
લોની શ્રદ્ધા ટૂર થઇ જરી, અતે તેત્રી તેઆ ધમ હોતતાને પ્રાત થળે. એ કા- 


રણુથી જીવોની ખુદ્ધિ અતુસાર વચન કહેવાં ચોગ્ય છે. માણુસે સારાં રીતે સ- 
મજવું જનેઇએ કે તેનુ' ચેનન્યર્‌પ પોતે પોતાવડે કરીનેજ (સ્થિર છે, અને જી- 
વતુ' હોવુ' શરીરને આધીન નથી. તેથી મરવાનો અર્થ એ નથી કે ચેતન્ય સ્વ- 
રૂપનો નાશ થાય છે; પ'ુ મૃત્યુ થવાનો અર્થ એ છે કે જ્યારે આ જીવનો 
આરા આ શરીરમાં પ્રવર્ત્તતી નથી ત્યારે તેને મૃત્યુ થયુ' કહે છે. 


પરલોકમાં જીવના જીવવાના અર્થ: પણ એમ નથી કે પ્રથમ આ વનો 
ન!શ થાય છેં; અને પછી પરલે।કમાં તે ઉપજી આવે છે. પરતુ પરલોકમાં 


સજિત હોવાનો અથ એ છે કૈ આ જીવ બીજર્ત શરોરનો અ'ગઃ'કાર કરે છે. 
તથા(ઉપ જે રીતે ભગવત્‌ અ! જીવને તથ્રા તેના શરીરને ઉત્પન્ન કરે છે, તે 
રીતી કે!ઈ મવુષ્યની બુદ્ધિમાં આવતી નથી, કેમકે શગવતૂતા કત્તઃબ્યની કંડ- 
નતા અને સુગમતા જાણી શકાતી નથીં. 


ઘગા પુરૂષે! એમ પણુ કહૅ છે કે પરલોક વિષે સ્રા જીવને તેનુ' તેજ 
શરીર પ્રાપ્ત થાય છે. પરતુ તેમનુ' એમ કહેવુ' યથાર્થ નથી; કારણ કે આ 
શરોર ઘોડા સમાન છે. તેથાં જેમ ઘોડો જ્યારે બદલાઇ જાય છે, ત્યારે કાઇ 
સવાર ખઠલાઇ જતો નથો; તેમ આ શરીર તો બાલ્યાવસ્થાથી વૃદ્ધાવસ્થા સૃપ્રી 
પરિણામની પ્રાતત મેળવતુ' નય છે, તથા આહારના સ'બ'ધે કરીને શરીરના 


પ્ર ૧ લુ" અધ્યાય ૪ થો સર્ગ પ મે, છીવનુ' અવિતાશીપણુ'' ૮૭ 





સઘળા અવયનેવુ' સ્ત્રરૂપ કાંઈવુ' કાંઈ અવસ્થ્રાંતરને પામે છે, તથાપિ જીવનુ' 
અવસ્થાંતર થતુ' નથ્રી. માટે જે મતુષ્યો એનુ' માને છે કે પરલોક વિષે આ 
શરોર ખહુધા કાયમ રડૅ છે તો તેમની એ માન્યતાપર ખોન્ત પણુ કેટલાક પ્રેશ્ત 
અને સ'શય ઉત્પન્ન થાય છે, અને તેમનો ઉત્તર એવો તે! નિર્ખળ છે કે તેથી 
સ'સય ડ્ર થઈ શકતા નથા. જેમ કોઇ મનુષ્ય એમ શ'સય કરે ફે ને એક 
માણુસ ખોજા માણસને ખાઇ જાય; તો એથ્રી તો બન્ને શરીરનાં અગ એકઢાં 
થઇ જાય છે. ત્યારે પછી પરલોકમાં એકજ શરીર બન્ને જીવોને કેમ કરી પ્રાપ્ત 
થાય ? અથવા કેઈ અગ હોન મનુષ્ય હે!ય અને તે ભજન કરે તો પરલોકમાં 
તે ભકન કગ્નઃર અ'ગહીન બની ભજનનુ' ફળ ભોગવે છે કે અગોાના કાયમ- 
પણા સાથે ? જે ઉપલા પ્રશ્નના જવાબ એમ મળે કે તે પુરૂષ સુષ્યનાં ફળને 
અ'ગહીત અવસ્થામાંજ ભોગવે છે; તો તેનો પ્રત્યુત્તર એવો છે હે સ્વમમાં અ'- 
ગહોન કોઇ છે।તુ'જ નથી. 


જે એમ કહેવામાં આવે કે જીવ અગોા સડોત ભોક્તા બને છે, તો તેના 
જવાખ એટલોજ છે કે જ્યારે ભજનની વખતે તથા કર્મો કરવામાં આ ગ 
હુતાંજ રાહુ; ત્યારે કૂળ ભોગવવા વખતે કયાંથી સોબતી થયાં ? આવા પ્રશ્તો 
કર્વામાં ક।વે તે તેનો ઉત્તર મ'દ તથા નિર્બળ થાય છે; અતે તેથી શ'કા 
ટૂર થતી નથો. તેથી સિદ્ધ થાય છે કે પરલોક વિષે અવશ્યજ સમા જીવને પૂર્વ 
શરીજનાં જરૂર રહેતી નશ્રી; અને જેએ એ પ્રેમાણું સમજ્યા છે કે પરલેાક 
અિષે જીવને એતુ' એ શરીર પાછુ' પ્રાપ્ત થાય છે, તેઓની એવી સમજનુ' 
કારણ એટલુ'જ કે એ લેકે પોતે પોતાને શરીર માત્રજ જાણું છે. અને તેથો 
એ લોક એમજ સમજે છે કે શરીરના અવસ્થાંતર સાથે જીવતુ' પણુ અવસ્થાં- 
તર થઇ જય છે. એ બખતનુ' મૂળજ અસત્ય છે; કારણ કે શરીર જુદુ' ઇે; 
અને જીવ પણ જુદો છે. 


સગ પ મે. 


છીવતુ' અવિનાશીપણુ', 


કહી તમે એમ મેશ કરશો! ફે ફેટલાંક શ્ાસમાં એમ છે ફે જ્યારે આ 


૮૮ જવવુ' અવતાશીપણુ'* પ્રમ ૧ લુ'- અધ્યાય ૪ ઘે! સર્ગ પ મે? 





દેહુ છુટી જાય છે; ત્યારે પ્રશ્ામ આ જીગનોા નાશ થાય છે; અતે ક્રીથી પર- 
લોકમાં જીવને €ત્પન્ત કરોને શરીરવડે તેને આચ્છઃદિનત કરવામાં આવે છે, તો 
એ વાત ડયાં ડયાં શાસ્્રાએ પ્રમાણુ ગણી છે ? વળી આગળ કહેવામાં આવ્યુ 
તે ખાબત સાથે આ વચતેોની 1વડદ્ધતા આવી જાય છે; અને જ્યારે એમ છે 
ત્યારે કઈ વાતમાં સરોસેો। રાખવો ? આ પ્રેશ્તાતો જવાબ એટકેોજ છે કે જે 
કાઇ પુરૂષ બીજાના કહેવાપર ગોથાં ખાય છે, તે આંધળે કહેવાય છે, અને જે 
લોકેએ આવો નિશ્ચય કર્યા છે, કે મોત થડાથી પ્રથમ જીવતો પણ નાશ વાય 
છી, એવાને! વિશ્વાસ તેમના અનુભવ ઉપર તેમજ તેમના શાસ્રતા જ્ઞાનપરથી 
પણુ કરના નહિ કારણ કે જે તેમને પાતાના સ્વરૃપવુ' સાન હોત તો એ વાત 
તે પ્રત્યક્ષ દેખત કે શરીરના મર'ગથાં છતા નારા થ1! નથી. અત જે શાસ્ત્ર 
ઉપર લેક્કો ઈગો રાખડા હાતવેઃ લેઓ ભગવત્‌ અતે સ'તજતોનાં વચનોને 
અભ્યાસ ડરી -॥ વાત સમજી લે? ડે -ગ જીડ સ ડરે છે, સડે શરીર 
નાશ થવા પછી પણ જીવ કાયમ રહે છે. વળો સ'તજનાના એ વાત પણ 
સુપ્રાંસધ્ધ છે કે પરલોક વષે બે પ્રકારના જીવ હેય છે. એક ભાગ્યહોન અને 
આજા ભ.ગ્યવ.ન્‌ તમાં જે ભાગ્યવ,ન્‌ હોય છે, તે મે!ટઇને પધમે છે અને તે 
અવિનાઇઃરૂપ છે. એ સબ'ધમાં પરમાત્માતું' પણ કથન છે કે “ જેણે મારા 
માર્ગી 1તષે પોતાના શરીરને ત્યાગ કર્યોન છે, તેમનુ' મૃત્યુ થયુ' એમ ન જા- 
શુવુ'% અને તે ઉત્તમ ખુરૂષુ મારી ખબક્ષિસે! મેળવી સદા અ!ન'હમાં રહે છે. ” 
જે ભાગ્યડાંન જીવે! છે; તેમતો નાશ પણ થતો નથી. એ વિષે એક વાત એ 
છે કે, એકવાર એક લડાઈ ધઇ, તેમાં ખડું માગ્રસ મરશુ પામ્યાં, અતે આ- 
ચા મડારાજની જીત થઇ, ત્યારે ચૃવેલાં પ્રત્યે પોતે કહ્યું કે “ ભાઇએ ! મને 
ભગવતૂની આખાત્તા હતી કૈ તારી જીત થશે. તે વાત મે' પ્રત્યહ્મા નિડ્ાળી છે. 
તેવીજ રાંતે ભગવત્‌નુ' વચન હતુ કે તેઓ તામસી પુરૂષોને પરલોક વિષે કણ 
ગને દ'ડતી શિક્ષા કરશે તે! તે શિક્ષ! તમને પ્રાપ્ત થઇ છે કે નહિ ? ત્યારે 
ગ્માચાયના શિષ્યોએ તેમતે પૂછ્યુ' કે“ આ મૂવેલાં તો માટી જેવાં છે; તસે 
તેમનો સાથે તે શો વાત કરો છો ? ત્યારે આચાર્ય મડુરાજે કલ્યુ' કે “ જે 
પરમાત્માની સત્તાને હુ' આધીન છુ'. તેના સમખાઇને છુ' કડુ' છુ' કે-ના સ્રુ- 
વેલાં મારાં વચનો તમારા કરતાં વધારે સાંભળે છે; પણુ એમને ઉત્તર સ્માપ- 
વાની આત્તા નથી.” એ ઉપરથી સિધ્ધ થાય છે કે જીતરતુ' મૃત્યુ તો પર્મ- 
ચાસ વિષે પણુ ના મ'જુર કયુ” છે. વળી પિતૃ પૂજા નિમિત્ત; શ્રાધ્ધ અથવા 
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ગક ય ૪ દક - કકે છાલા 
દાન વમેરે જે કર્મ કરવા યોગ્ય કહેલાં છે; તે ઉપરથી જણાય છે કે જીવને 
નાશ થતે! નર્થી; પરતુ ધર્મશાઅ્રમાં એટલુ'જ કહ્યું છે કે મૃત્યુ થવાથી જીવનુ' 
શરોર તથા સ્થાન પરિણામને પામે છે. મતલબ કે જીવ શરીર પણુ ખીનુ' ધા- 
રણુ કરે છે, અને તે અન્યસ્થાન વિષે વાસો કરૅ છે. પરતુ જે પુષ્યશાળો 


જીવ છે તે સ્વર્ગ વિષે સુખન! ભે.ક્તા ખને છે; અને જે પાપી જીવ છે, તે 
નચકનાં દુઃ ખાના ભેઃક્તા બને છે. આ સઘળાં વાતોથી સિધ્ધ થાય છે કે શરી- 
રના નાશવડે કરીને મવુષ્બના સ્વરૂપ તથા સ્વભાવતો નાશ થતો નથી; અને 
ઇ?્રયો તથા શારીરિક બ્યવડાર સઘળે બધ થઇ જાય છે. જેમ ઘે!ડાના મરી 
જવાથી ક'ઈ સવાર મરી જતે! નથી, માત્ર પાળે થઈ જાય છે. તેને જે સ્વ- 
ભાવ તથા કિયાએ। છે તે જેમની તેમ કાયમ રહે છે; તેવીજ રીતે શરીરરૂપી 
ઘોડાનો નાશ શ્રવાથી જીતનો ન!શ થતેઃ નથી; કારણ કે જીવતુ' સ્વર્‌પ સવાર 
પ્રમણે શરીરરૂપી ઘોડાથી નિરાળી છે. એ કારણથી જે પુરેષાએ શરીર તથા 
ઇદ્રિયોનુ' વિસ્મરણ કર્ઝું' છે, અને પોતાના ચૈતન્ય સ્વરૂપ વિષે સ્થિત થયા 
છે, તથ, ભજનના એકવવડે ચિત્ત વષે તલ્કીન થય! છે, તેતે પરકોકતો અ- 
વસ્થાનુ* પ્રત્યક્ષ ભાન થાય છે. એનુ' કારણુ એવું છે કે, ને કે એનાથો પ્રા- 
ણુ।!તી સમાનવૃત્તિ વિષરીતતાને પામતી નથી; પરતુ ચિત્તના સ્થિર થવાથી પ્રે ણુ 
ચેતના પણ સ્થિરતાને પામે છે, જેથી ભગવતૂના દર્શનને પણુ તેએ પ્રત્યક્ષ 
દેખે છે; તથા તેના ચિત્તની વૃત્તિ કોઈપણુ પદાથ 1વષે આસક્ત થતી નથી. 


એ કારણુથી તેને જીવન સુક્ત કહેવામાં આવે છે. અર્ભાત્‌ જે ભેદ 'લોકોને 
મૃત્યુ બાદ જાણુવામાં આવે છે, તે તેને ચિત્તનો એકત્ર અવસ્થાને લીધે જીવ- 


તાંજ સપણ રીતે જાગવામાં આવે છે, અતે પ્રેત્યક્ષ દેખાય છે. પછો એ અવ- 
સ્થાથી સુક્ત થઇ જ્યારે ઇદ્રિયોના ગ્રદેશમાં તે બ્રમ કરે છે, ત્યારે તેને 


જાચુન અવસ્થામાં પણુ આગલી અવસ્થાનુ' સ્મરણુ રહે છે; અને એકત્રતાને 
વિષે જ્યારે સૂક્મ સ્વરૂપવડે સ્ત્રગ' નિહાળે છે, ત્યારે જારૃ] અવસ્થામાં 3ે- 
સન્‍્નતા અને આન'દ તેના હૃદયમાં પ્રકટ થાય છે; અને જ્યારે અકસ્માતૂ નને 
રખે છે, ત્યારે જસત અવસ્થામાં તેને ભય અને સ'કોચ ઉત્પન્ન થાય છે. તેથો % 


જાગૃત અવસ્થામાં જે ક'ઇ પરલેોકની વાત તેને યાઠઠ રહો જાય છે, તે જગત 
વિષે વર્ણન કેરી ખતાવી શકે છે; ભને તે એકત્રતાએ કરોને જે સ'કલ્પનુ' સ્કુ- 


શ્ણુ તેના ચિત્ત વિષે થાય છે, તે સત્ય સ્વરેપ થાય છે. ઉદાહુરણુથી હુવે ઉપ- 
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દ૪ જીષનુ” અવિતાશીપણું? પ્રે. 1 છુ' અર્યાય ૪ ધે સર્ષ ષ ખે 
સના સિધ્ધાંતશું' વર્ણન કરવામાં આવે છે. 

એક સમય આચાય મહારાજ સમાપિસ્થ અવસ્થામાં ખેડેશા હેતા ત્યરે 
ત્તેમણું પોવાતા હાથને ઉચા કરી પાછે ખે'ચી લીધે. તેથાં લાકે તરફ્થાં પૂ૭- 
વામાં આવ્યુ' કે “ આપે હાવ જા કારણુ સર લાબો કોબો હતે? ?' ત્યારે જ- 
વાબ આપવામાં આવ્યે ફ્રે “ સ્વર્ગતા અસત્ય ફને એ નેયું, અતે તેને જ- 
ગતૂમાં લાવવાતાં ઇચ્ડા કરી પડુ તરતઝ તે ગુમ થઇ ગ્યુ.” આ ઉપરથો 
આપણુ એમ અતુનાનપર ન દોરોાઇ જવુ' કે તંફ1 જગતમાં આવવા ચોગ્ય 
'હૈતુ, પર'તુ આચાર્ય મહારાજ તેને જગનમાં લાવો ન શક્યા; શ્રરષખણુ કે સૂક્મ 
દેશનુ' ફળ આ જગત્‌ વષે ફકોઇપણુ પ્રકારે આવા શક]' નધી. કેમકે અ 
ગાધિભાતિક જગત્‌ સ્યૂવ અતે જડરૂપ છે; અને એ વગનેોતુ' સ4છીકરણુ પ'ચુ 
ખડું વિસ્તારે કરીને થ'ય છે. વળો એ ખબામતતુ' માગુસતે કઇ પ્રયોજ1 પષ્ણ 
નથી. પણુ કેટલાક વ્ઠદ્વિત પુર્ષા એવા સ'શયમાં નિમગ્ત યઇ ગયા છે, કે એ 
મ્રમૃત ફળ તે ડેવુ' હુશે? અતે આચાર્ય મડારાજના ન્ેત્રામાં તે કેવો રોતે 
આવ્યુ હુશે ? એવી ભ્રમભુઃમાં ૫5% પડયા વાઢાવત'દ ચવરાતે છે, અતે નિજ 
કલ્યાણુની વાતનો અરગગિકાર કર ના. બ ડ્ષા પેદતાઃ (વાના અભિમાનમાં 
તગુાયા જાય છે. તેમાં તેઓનાં મે'ટો મૂર્મવા છે. અયોનૂ એ વ.તનુ' રડસ્ય 
અએટલુ'જ કે સ'વજન પરક્ષોકને પોતાના હુઠય ચક્ષુબે કરાં તિડાળે છે, અન 
તેઓનુ” તે દૈખવું કોઇનાં વચને કે યુંક્તિપર આધાર રાખનાથો થતુ' નથો. 
તેવી તેઓ આ જગત્‌] વૃત્ત ત્યાગ કરી ચેનન્ય દેશમાં જાય છે, ક પર- 
લોકતુ' પ્રત્યક્ષ અવમ્રેકન કરે છે. એ પરલેકનતુ' દર્શન સ'લજને[ના બળવુ' એક 
ત્'ગ છે. તેથી સિદ્ધ થાય છે કે પરગોકતી અવસ્થા ખે પ્રકારે કરો દેખો શ" 
કાય છે. તેમાંના પહેત્રે એ છે કે પ્રાણુ ચેતનાનો નાશ થયા બાદ શેરોર મૃત્યુ 
વશ થામ છે; તોપણ આ જી4ગ પરલેકને પ્રત્યક્ષ નિડાળે છે; અને બીજે જ્યારે 
શજનતની એકત્રતાવડે પ્રાણાનો જૃત્તિ પ્સ્થર થાય છે, ત્યારે સમજતા બળે કરીને 
મતુષ્મ પરલોકતુ પ્રત્યક્ષ અવલોકન કરે છે. તે પશલેકતુ' દર્શન ઈદ્રિયાદિક કેશ 
વિષે સ'ભવિત છે. જેમ ચેઃદલેક ખ્રડ્દાંડ એક રાઈ વિષે સમાઈ શકતાં નથી 
તેમ આદ્મસ્વગ'તી એક રાઈ જેટલો ભાગ પણ સર્ન બ્ર'હ્ાંડ [વિષે સમાઈ શ- 
ફતો નથી; અને જેમ કાન કોઈ પદાર્થ'તા રૂપને દેખી શકતા નથી, તેવી રીતે 
શૃષ્ળી છાદ્રેયો ચૈતન્ય ડેશતો વાતો દેખી શ્રકની નથી. તેયો સૂક્મ રશને જે 


પ્ર ૨ જક ભધ્યાષ ૪ થો સર્ગ ૬ ઠો થગ માર્ગનતદ ક?નુ' વર્ણત, દ 


શકનારી ઇંદ્રિયો ચૈતન્યદેશનો વસ્તુત્નોને દેખી શકની નથી. આ પ્રમાણે હોવાથી 
સુકૃમ દેશને જેનાર ઇદ્રિયો પણુ સૂક્મ હોય છે. 


સગ ૬ ડો. 


ણાત 49 તડઝાટણ્ટન્ઈનસગઝ 
જ ક ભ 
ચપ માગના ડણછું વણુન. 


ઉસગાનાારઇ ઇઝ કે લાભની 


યપ માર્ગતુ' પ્ટ્ પણુ જાણવા નેગ છે. તે કછ ખે પ્રેકારનુ' હોય છ; 
ભેમાંનુ' એક ડ૬ુ'ખ તો શરીરના સાથે જી1ને થાય છે; અને બીજી શારીરિક 
કણ છે. તે શારોરિક કને તો સા કોઇ જાગે છે; પણ જીવના કષ્ટે કોઇ જાણી 
શકતુ' નથી. પરતુ જેણુ પોતે પોતાને ઓળખ્યો છે, અને હુંદયનુ' રૂપ પધ 
જને પ્રત્યક્ષ થયુ' છે, તે જીતના દુઃખને જાણી શકે છે. કારણ કે તે પોતાનો 
હયાતી શરાંરને આશ્રયે છે, એમ નાણતો નથી. વળી તે એમ પસ જાથે છે 
કે શરીરનો નાશ થવાથી કાંઇ મારો નાશ થતો નથી; પરતુ મૃત્યુ સમયે શ- 
રોર અત ઇદ્રિચે ના વિયોગ થઇ જશે, અન એવોજ રંતે દ્રવ્ય, પુત્ર સગાં 
વગેરે, નોકરો, પશુ, ઇટ્ટ મિત્રે તથા ધરતી, આક'શ વગેરે જે પદાથ ઇદ્રિયો- 
લડે કરીને જાણવ,માં આવે છે; તે સ્ધળા ટ્ર થઇ જરો. તથાપિ જે મનુષ્યની 
ષ્ઠા એ પદાર્થો વિષે રિથર થઇ છે; અતે જેણે પોતે પોતાને સ્થૂળતા વિષે 
અદ્ધમાન કાધોા છે, તે તેના વિન્નેગે કશાંને નિઃસ દેહ દુઃખી થાય છે. વળી જે 
પરૂષત' હુંદય સધળા પદાર્થોથી વિચઠ્ત થયુ' છે, અને ભગવદ સિવાય અન્ય 
પદાર્થ સાથે જેનો સ્નેહ સ'બ'ધ નથીં, તને મૃત્યુ સમયે કાંઇપણ ડુઃખ થતુ' 
નથી; પણુ અધિક આનદ ગપ થાય છે. કારણ કે જેના ચત્તને વિષે ભગ- 
 વદની પ્રાત દૃઢ થઇ છે, અને ભજ્નનુ' રડસ્ય પ્રગટ થયુ' છે, તથા જેણે 
પાતે પોતાના મનને હમેશાં ભગવદ ભક્તિમાં લગાડયુ' છે, અને માયાના સ" 
ધળા પદાર્થોને ધનરસ જાણી તેમાં 3 .ત થયે! નથી, તે પુરૂષ મૃત્યુને વખતે 
નિસ્સન્દેડ પોતાની સર્વથી વહાલ! ચક ને બળને છે. અને જે પદાર્થોવડે કરરી 
ચિત્તને વિક્ષેપ થતો! હેતો, તે બષા ટ્ર થઈ જવ છે, તેયો પરમશાન્ત પામે 
છે. પર'તુ જે પુરૂષ શર્રરતો વશ યયા ઈ: પા ધને શરરર સાથે આંવનાશી 


હર માયાતા વિષાોગધી થતાં દુ: ત્‌' વણ ન. પ્ર ॥ લુ' અધ્ય.ય ૪ થે' સમ ૭ મેદ 


રહો જરે; તથાઉપ તેમના વષે અધિક પ્રીતિ કરે છે, તો ક્ષય જ્યારે એ'ત 
સમચે પ્રિયતમ પદાથેથી તે વિખુટો પડે છે; ત્યારે બેશક તેને તેમના વિયોગે 
કરી દુઃખના પ્રાપ્ત થાય છે. એ સ'બ'ધમાં આચાય મડારાજનુ' કડવું છે કે 
“જે કોઈ પદઃથ સાથે કોઇની પ્રોતિ હે!ય છે; તે પદાર્થીનો ઈપચ્ોમ થવ થો 
નક્કી તેને દુઃ ખજ ગ્ર.સ થાય છે; પર'તુ તે ને એમ જાગે કે મ્ડારી પ્રાત 
જવળ ભગવત્‌ સાથેજ છે, અને માંથિક પદાર્થમાંથી પ્રાણુનાં રક્ષા માત્રનો બ્ય- 
વહાર મનને વશ રાખી ગ્રડણુ કરવા ચેઃગ્ય છે, અને અન્ય સર્જ નદાશ્રી પે: 
તાના શત્રુ છે, એમ માને છે, તો તેપણુ નિસ્સન્ડેડ સમજશે કે જ્યારે તેનુ' 
શરીર નાશ પામશે; અને માયાના સઘળ પદાશ્રો ટૂર થઇ જ યે, ત્યારે તે તેના 
સથી પ્રય ભગવતૂતે પામી સુખી થશે. મતલખ કે જે પષુડષે એ વચનેોના 
ભેદને જાણ્યો છે, તે યમ માર્ગના કષ્ટોને નિસ્સ શય જાણે છે. વેરાગો પુરૂષે 
માયાના વિષોગવડે સુખ પ્રતત કરે છે; અને ઉવષયી જીત વિષયતા ઈવિચે!ગવડે 
અધિક દુઃ ખ્યો થાય છે. આ પ્રમાણે એ ત્રચનને અર્% હુવે શ્રદ્ધ થાય છે કે 
એ માયા મતસ્વી મતુષ્યે'ને સ્વર્ગના જેગો છે, વા સ્વમરૂપે છે. વર'તુ જીજ્ઞા- 
સુઓ માયાને પણ નરક માને છે. તેથી માય:નો (યે! ગ મનસ્વીએને નરકરૂપ 
હાય છે; અને વેરાગી પુરૂષે. તેતા વિયોગથી સુખતે મેળવે છે. 


૬ 


સગે ૭ મો. 


તળતમતારવણાત (ડરે નમાસતવાાનાણવઇ 


માયાના વિયોગધાં થતાં દુઃખોના ભેઃનું વ્ગુન. 








જ્યારે માણુસ યમ માર્ગનાં કષ્ટોને જાણુ છે, અને સમજે છે કે એ સ- 
લર્વા દુઃખતુ' કારણુ માયાપરની આસક્તિ છે, ત્યારે તેશુ એ પગુ સમજવું 
નેઇએ કે એ દુ:ખ સર્જ જીવોને એક સરખુ* જણાતુ' નથો, પરતુ કોઇને 
થેડુ' અતે કોઇને વધારે જણાય છે. અર્થાતૂ માણુસની જેટલી પ્રીતિ માયાનો 
પદાથૈઓ તથા ભેગ ઉપર હોય છે, તેટલુ'જ દુઃખ પ્રાસ થાય છઠ; તાત્પર્ય કે ન 
જે સુરૂષતી પાસે એક પદાર્થ હોય છે; તેને થાડુ' દુઃખ પડે છે; અને જેની 
પાસે પુષ્કળ સાપગ્રી, જેમકે ચાકર નકર; પશુ, વગેરે સર્વ જાતના પદાર્થો 





૧ લુ' અધ્યાય 7 થે! સગ ૭ મે! માયા-।॥ વિયેપષથી થવા દુખનુ* વર્ણ ન# હ૩ 





હાય છે, તેને વષારે દુઃખ પ્રાપ્ત થાય છે. થોડ! વૈમવવાળા પુરૂષને નિસ્સન્દેહ 
દુઃખ પણુ થાડુ'જ હોય છે. દાબલા તરીકે કોઈ સુરૂષતો એક ઘોડો હોય અને 
તે કોઇ ચોશાં જય અને બીજાના કે!ઈ હસ ઘોડા ચારી જાય, તો એક ઘેડા- 
વાળા કરતા દસ ઘોડાના માલીકને વધારે દુ:ખ પ્રાપ્ત થાય છે; તેવોજ રાતે 
ફોઈ સુરૂષનુ' અરધુ' ધન રાજા ઇ'ડ તરોકે સેઇ લે તેવા કરતાં જેનુ' સર્જ ધન 
લેવામાં *.વે છે તે વધારે દુ:ખ પામે છે. તેનાથી પણુ જેવુ' સધળુ' ધન લેઇ 
લેરઃમાં અ;વે છે, અને વળી સ્તરો પુત્રદિક મરી જાય છે, તથા પોતાના દેશ- 
માંબીં દેશ ઘકાલ કરવામાં આવે છે; તેને વધારે $ુઃખ પ્રાપ્ત થાય છે. તેજ પ્ર- 
માણે મૃત્યુતો અત્ર પણ છે. જ્યારે આ જવ શરીરથી છુટી જાય છે, ત્યારે 
સ્રાં, પુબાદક સવે સ'બ'ધાં, વગેરે માયાના સધ પદાર્થો દૂર થઇ જાય છે, 
મત તે એકલે રડી જાય છે. માટે જે પુરૂષ માયાનો સામગ્રી વિષે અધિક 
આસક્ત ખને છે; તે દુઃખી પણુ અધિક થાય છે; અને જે પુરૂષનો પ્રતિ 
માયિક પરાથૌમાં થોડા હોય છે, તે પદાથોન: વિચોગથી દુઃખો પણુ થોડોજ 
થાય છે. એપર ભગવાને પણ કહ્યું' છે કે “ જે સુરૂષતે ખધાં સુખ તથા સ" 
પત્તિ પ્રાપ્ત થઇ છે, તથા તે માયાના સર્વ પદઃ'થો વિષે અધિક આસક્ત થયો 
છે તે દુઃખી પણુ આંધેક થાય છે. પરતુ એ પદાર્થો વિષે જેની પ્રીતિ થોડાં 
છે તે તેગે!ના વિયોગથી થે'ડો દુ''ખી થાય છે. એ સ'બ'ધમાં આચાય મહા- 
રાજે કડલુ' છે કે “ મનમાજી પુરૂષને યમમાર્ગ વિષે એવું તો દુ'.ખ ' પ્રાપ્ત 
શાય છે કે જાશે હેમત સો સો! મુખવાળા મોટા અજગર કરડતા હોય એવા 
શય'કર અજગરે, વિષય લુખ્ધ પુરૂ્ષાતે હમેશાં ડશ્યા કરે છે. ,.. . .- .. 


જેનાં ખુદ્ધિરૂપી નેત્ર ખુલ્લી ગયાં છે, તે એ ભજગરેને પ્રેત્યત્ન દેખે 
છે. પર'તુ ખુદ્ધિકીન પુરષો એમ કહે છે કે અમે તો ઘણાં મરી ગએેતાં માં: 
શસ ન્યાં છે, શ્રને અમારા નેત્રાતી દૂછી પણ તીક્ગુ છે, તથાપિ કોઇ એવો 
સર્પ અમારા ન્ેવામાં તો આવ્યો નથી; કે જે પ્રાણીયોને ડસતો હે! ય. આવું 
કહેનાર માણુસોએ એમ જાણુવું નઇએ કે આવા અજગર જીવતો ' હુદ્રય “વષે 
રહે છે, અને તેઓ જીવને ડસે છે. ને શરીરને તેઓ ડસતા હોત તતો] બીન્ને 
 જોઇપણુ જીવ તેમને રૃખી શકત, પરતુ તેઓ તે મનમોજી પુર્ષે!ના હૃદયમાં 
ભ સ'સારમાંજ ડસે છે. પણુ આવા મૂરખ ખેશુદ્ધિને લીધે તે' જાણી શ્રકવદ 
નથી, અર્થાત્‌ એ ખાબતવુ' તાત્પર્ય એ છે કે એ અજગરરૂપી- મનવા મલીન 


પ૦ 


ડા] કે ૧ 





ટ૪ માયના 1વયોગથી થવા દુખોનું વર્જીુત પ્રમ ૨ લુજ અધ્યાય ૪મો સર્ગ ૭ મેદ 


સ્વભાવ સમજવા અને જુદા જુઠ્ઠા સ્વશાવ થકી જે ડુર્ગુ ગુની ડાંખળાંયે કુઢે 
છે, તે ડાંખળીયોને સર્પનાં માથાંને કૈકાણું સમજવી. એતી ઉરપત્તિનુ' કારષ 
માયાની પ્રીતિ સિવાય ખીુ' કાંઇપણુ નથી. જેમ ઇર્ષા, કકોરતા, ઝુટિલતા, 
કપટ, માન, ચપળતા, વેરભાવ, માનપરની પ્રીતિ વગેરે જે ખ-ધબ રવશાવો છે, 
તેઓ એવા અજગરરૂપી છે. એ અજગરેોતુ' યશ્રાર્ઘ, સ્રરૂપ, સ'ખ્યા, તથા મ- 
સ્તકોનો જે વિરતનાર છે, તે કેવળ ભઃાવતૂતી ધુ પાવડે તથા જતુમવદ્ર રાએ મતુ- 
થ્વ દેખી શૈ છે, કારણુ કે જેટલો નડારી પ્રકૃતિની શાખાઓ છે; તેને ભગ- 
થાનની દયા અને અતુભવવડે કરી એળખી શકાય છે. બીજાને સર્જ મલોન 
શ્વભાવોની માડિતો પપ્ષ હોતી નથી. એ મલીત સ્વભાવે મનમે.જીયા માયાનો 
જાળ ફૂસાએલાના ક્ત'ત'.કરગુને વિષે આગળ પણ હુતા એથી જે મનેવિ- 
ઝારી પુડ્ષ ભગવાત અથવા સ'તજતની શ્રિતિશ્રી વિસુખ રડે છે; અતે હમેશાં 
માયાના પદાર્થ વિષે આસક્ત રહે છે, તેને માલિન સ્વભાવરૂપી સર્પો જે તેના 
હૂંદય વષે રહે છે, તે ચમ માર્ગ્ટને વિષે ડસે છે. એ સર્પાતુ' ડસવુ' મહાટુ'.ખ- 
8પ છે; કારણ કે જે કોઈ સમચે તેને સ્થુલ સર્પ ડસે છે, તો તેને ક્ૃષૂસર 
પિશ્રામ પણુ મળી શકે છે. પરતુ મનના રવભાવરંંકો સષ જે તેના હૃદય ધવષે 
ડસે છે; તે એનાથી ક્યારે પણ છુટા થતા નથી. દાખલા તરીકે કોઈ સુરૂષની 
પોત પોનાની દાસીપ્ર હોય; અને તે એ પ્રીતિને આગળ જાણતો ન હોય, 
પછેઃ ડે,ઇ કારણુથી જ્યારે એ દાસીનો વિચોગ થઇ જય છે) ત્યારે તે પુરૂપૂને: 
પ્રી'તરૂપી સર્પ ડસે છે. જે ફે ડસતાં પહેલાં તે ક!ચ અચેન થઇ જાઝ 
'શપ'ધ વિચોગ સમયે લેને એ પ્રીતિર્ની લાગણી વિગેષ દુ'.'કારી થુ 9 
લવે એ જે પ્રોતરૂષી સર્પ છે, તે આગળથીજ એ. હદય 1વવે દર્શ પ 
અન કશડચા કરતો હેતો; પરતુ મૂર્ખતાને લાધે તેન એ એ ળે પો રાક્વો ઃ 
ખાછળષથી વિચોગસમ એ તેન” :સવું તેને પ્રત્યક્ષ '“ ': ત્‌ થયું. અ તૂ જે- 
ટલા પ્રમાણમાં તે તેની પ્રતિર?. કરીને પ્રી।માં . ? ? તો હનો, તેટવાજ 
પમાણમાં કવ યગ થતાં એજ પ્રો તેને ડુ'ખદય %# ૫3% છે, કાર કે જે 
સમ દાસી સાથે એની પ્રીતિ નહેોન તે એના (ઝે પ ને દુ. ખય દવાનું કરું 
કરણ નહોતુ. એતી યીતે પ્રવસ્વી જતની પ્રો '; તોથે થક છે, તેગે 
કરીને માયાના ભોગ વિષે તે આનહિત થાય છે ':- ત કરા પિવોગ સ- 
મથે દુ.ખત્‌ કારણ થઇ પડે છે. આ પ્રમાણ મત, ખોટાઇ અવે ધતપરની 
જે પ્રીતિ છી વેતુ' ડસવું ઉ૫૨ કહેના સપન .:“« છે: ગને ઝૂ કર પદાર્થોની 
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મનિ વછી સમાન છે. એવી રીતે જેડી જેનો પ્રીપ્ત ખતુષ્યના અ'ત'કરણુએે 
રૈવવે દહે થાય છે, તેના વડે નિ'.સન્દેઠ તે ડુ'.ખનોા શોકતા બને છે. જેમકે 
દાસીના પિચોમવડે એ પુરૂષ એવો ખિન્ત થાય છે કે પોતે અગ્નિમાં ખળી 
સરવાતે અષવા જળમાં ડુબી મરવાને લેમાર થાય છે. એમ કરવાની તેતી પા- 
રણા એટલીજ હોય છે કે રપ્ર.તિરૂપો સર્પ ડસે છે તેમાંથી કોઇ રીતે પણુ પો- 
તાને છુ2કઃરો મળે. તેનો રીતે જે જીવતે થમ માર્ગને 1વષે ભાત્ર વિત્રાસના 
ધવવે.ગવડે દુ.ખ ઉત્પન્ન થાય છે તે પણુ ઇચ્છે છે કે મારા હૃદયને વિષે શમા 
વિચોગ ફય પ્વછો તા સ્રર્ષ ડસે છે; તે ડરતાં સ્મયૂળ સર્પ વા વીંછો ફરડતા 
હોત તો વધ'રે સારૂ; કારણ કે તેઓનુ' કરડેવું પ્રત્યશ્ઞ હોવાથી કેઈ તેમને 
રૈખો મઃરા ઉપર ઉપકાર કરી શકત. પરતુ પ્રીતિરૂપો સર્પતુ' કરડવું પરોક્ષ હો- 
વાથો કે!ઇ ઉપકાર કરે તેમ નથો. આ પરથી સિદ્ધ થય છે કે આ જીત પે- 
તાનાં દુ'.ખતાં બીજ પે!તાનો સાથેજ બ સ'સારમાંથો લેતો જાય છે. આ સ'- 
ખ'ધમાં પરમાત્માએ પગુ કહ્યું છે કે તમારાં અજીમ કર્જ તમને ડુ'.ખ દે છે, 
ખઆીજુ' કોઇ ડુ''ખ દેતાર નથી. ” 


વળી આબા ળાબતમાં ભગવાનનુ' વચન છે કે ઈ જ્યારે તમારો પ્રોતિ તથા 
તિશ્ષિષ માયામાં & થાય છે, ર્યારે આ સ'સારમાંજ તમે દુ'.ખને જેઈ શાકે 
છે; કારણુ કે મનેોર્લાતના દહાસતુ' અ'ત'.કરણુ અડી પણ ડુ.ખોવડે સ'પૂર્ણુ 
છે. ભગવાને એમ »'ઈ નથી કહ્યુ' કે દુટ્ટ માણુસ પરલોકમાંજ ડુ.'ખવો લેકકતા 
ચશે; પરતુ એમ કહ્યુ' છે કે “ અહિં'જ અપાર દુ'-ખ લેએની સાથે જે, અને 
તેમાંજ તેઓ નિમગ્ન છે. અર્ધાત્‌ એ ડેકાણામાં એટલે આ લોકમાંજ તેડુ' હૃક્ય 
ચાપરૂપ ૪. 





સગ આઠડંખો 


ગભ્ના'તરતુ' વર્ણન. 


હેવે જો શમે પ્રસ કરો કે સ્થુળ નેગોવડે કરી એ સપ દેખી કામમ 





પ્રન ૧ લુ'? અધ્યાય ૪ ધો સગ ૮ સૈ? પ્રશ્તાત્તરતુ' વર્ષુન ૭. 


જો કે બીજુ કોઇ તેને દેખતુ' નથી; તોપણુ તેને તો તે સ્પપ્નામાં ગ્રેત્યક્ષજ 
જસે છે. 


વળી જે પદાર્થ સઘળા લોકે! ન દેખે પર'તુ કોઈકના જેવામાં તે આવે, 
તે! તે પદાર્થ તેમને મિથ્યા ભાસે છે. એ પ્રમાણે સ્પપ્ન રેખનારાં તથા મરી 
ગએલાં મવુષ્યને જે જે દુઃખ પ્રાતત ધાય છે, તેને બીજ્ીુ' કોઇ ન્ેઇ શકતુ 
નર્થ,; પરતુ જેને તે દુઃખ પ્રાત થાય છે, તેને તે ડુઃખ નિઃસ'દેહ પ્રત્યક્ષ 
૬ાસે છે, અને બીજાના નેવામાં તે ન આમ્યાથી તે તેતુ' ભાસવું તેઆ મિથ્યા 
ગણું છે, તથા ત મલૃષ્યનુ' દુઃખ દુર કરી શકતા નથી. જાગૃત અને સ્વપ્ન 
અવસ્થામાં ભેદ એટલોજ કે સ્વપ્ન નેનાર પુરૂષ જલદી જાગી ઉઠે છે; અને 
જાગૃત થતાં એ ડુઃખતુ' ભાન તેને થતુ' નથી. તેટલા માટે તેને સ'કલ્પ કહે 
છે. મૃતક જીવને જે' દુ:ખ પરલોક વિષે પ્રાપ્ત થાય છે, તે દુઃખની મર્યાદા 
ક'ઈ વણુનમાં આવી શકતી નથી, અને કેઇ પ્રકારે તે જીવ એ ૬ુઃખથી છુટી 
શકતો નથી. પર'તુ જ્યારે ભગવાનની જુ. થાય છે, ત્યારે તે જીવને એ દુઃખથી 
સુક્ત કરૅ છે. વળી પર્સશ્રાઅ વિષે પણુ ક'૪ એવું નથી કહ્યુ' કે “ પ્રાણીને 
સ્થુળ સપ: કરડે છે. 7 કાયણ કે જે એ સર્ષ સ્થુલ નેત્રોથી નનેવામાં આવે તો 
પરલોક પણુ આ લોકની માફક આધિ ભોાતિક સિદ્ધ થાય. પરતુ તે તેમ નથી, 
તેથી જ્યારે કોઇ સુરૂષ અ! સ્થુળ જગતને વિસારી હૈ છે ત્યારે તેને પરલોક 
પણુ પ્રેત્યક્ષ દેખાઇ આવે છે. અને ત્યાં તામસી જીવોને જે સર્પ; વિ'છી વગેરે 
કરડે છે, તેને તે પ્રત્યક્ષ જુએ છે. એ કારણુથી કહ્યુ' છે કે “ ખીન્ન લોકોને 
જે કાંઇ આશ્ચર્યર સ્વપ્ન વિષે ન્ેવામાં *ાવે છે, તે સ'ત પુરૂષોને જાગૃત વિષેજ 
દેખાય છે. કારણ સ'ત પુરૂષોને બંદ્રિય્દદે [વષય, પરલોક સ'ખ'ધી કાર્યોમાં 
અડચણુ કરતા નથી. મતલબ શ છે કે જે પરૂષ સ્થૂલ ટૃણીથી અવલોકન ડરે 
છે, શને તે આધારથી કહે .છે કે આ જીવને મરણુ પછી ક'ઇ દુઃખ થતુ' નથી. 
તે પુરૂષ એવું કહે છે તેવુ' કારણુ એ છે કે તેને માનસક ડુઃખતુ' જસ્તાન ૩'૪- 
પણુ હે'તુ' નથી; અને તે સમા સ્યૂળ શરીરના ડુઃખનેજ માત્ર દુઃખ જાણે છે. 
વળી કોઇના તરફથી એવા સવાલ થાય કે; યમ મારગના દુ:ખવુ' કારણ મા- 
ચાના ભ્ઞોગવવા લાયફ વિવિધ પદાર્થો કહ્યા છે; તેથી સિદ્ધ થાય છે કે યમ 
માર્ગનાં કષ્ટોથી 2ે1ઇ ગુરૂષ ઝુક્ત નહિ થાય; કારણ કે સો કોઇ આરો પુત્રાદિ- 





ટ પ્રશ્તોત્તરનુ' વર્ણી "8 પ્ર- ૧ છુ' અધ્યાય ૪ થે સર્મ૮ મે!? 





કતો સ્ખ'ધ તથા. ધનની મોટ.ઈ વગેરે રખે છે, અને મ:યાતો સા ગ્રો પણ 
શૈ! કોઈ થે!ઈડી ઘણી રાખે છે. તેથી ખાતરી થાય છે કે યમ માઝનાં $ુ.'"ખથો 
કોઇ જીવ છ્ઠુટતો નથી. આ સવાલ વેનો ઉત્તર એે છે કે જેડી રીને સગા૧ 
કરનાર સમજે છે; તે તેવું નથી. કારણુ કેટલા એક પુરૂષ આ જગતૂ તિષે એવા 
હોય છે કે તેમનુ' ચત્ત માયાના ભે-ગથી વિરક્ત હોય છે, અને કોઇ પદાર્ય 
સાથે તેમની પ્રીત હોતી નથી. વળો એવા જીસાસુ વેતાગ્ય સ'પન્‍્ન પણુ ધ'ઝા 
હોય છે. જે ધનવાન હોય છે તે બહુધા ત્રણુ પ્રકારતા હોય છે; તેમાં એકનો 
એવા છે કે તેમની પ્રોતિ માયાના પદ્રાર્થો વિષે હોય છે, તથા ભગવ'નનતે વિષે 
પણ સેથી વધારે પ્રીતિ શખે છે. તેમાં જેની પ્રીવી ભગવાન ઉપર વિરોષ 
હોય છે, તેને યમ માર્ગ વિષે કણ પ્રાસ થતુ' નથો. તેવું' €દાહરગુ એકે જેવાં 
રીતે કોઇ સુરૂષ પોતાના ઘરની સર્જ સામગ્રીને સર્વથાં પ્રિય સમજતો હોય 
તેને કોઇ મહારાજા ને કોઇ દેશવુ' રાજ્ય આપી દે, તો તેને પોતાન: ઘરની 
સામગ્રોતો ત્યાગ કરવો સુગમ થાય છે. કારણુ કે તે દૈશનુ' રાજ્ય આને તે1ો 
અધિક પ્રાતતિની પ્રોતિ આગળ તેના પાતાના ઘરની સામગ્રી તથા નગરની પ્રતિ 
તુચ્છ માત્ર થઇ નાય છે; તેવી રીતે પ્રીતિવાન્‌ મવુષ્યાની પ્રીતિ ને કે માયાના 
ભોગે! તથા સ'બ'ધીચો! તરફ અધિક વળેલી હોય છે, તે.પણુ ભગવતતી પ્રોતિ 
તથા તેના મિલાપનો જે રસ છે, તેની પ્રાસિતા ભાન'ઇમાં સર્વ પઠાશેપરની 
ગ્રોતિ તેને વિસ્મરણુ થઇ નાય છે. પાછળથી જ્યારે મૃત્જુ પછી માયાના પદા- 
થાનો તિચોગ થાય છે, ત્યારે તે આાન'દ સ્વરે્‌પની પ્રોતિમાં લીન થઇ જાય છે. 
પરતુ જેઓ માયાની સાથે અધિક અને શગવત્‌ સાથે થોડી પ્રીતિ રખે છે, તેઓ 


યમ માર્ગ્ન્ન! કટથો છુટી શકતા નથી, અને દીર્ષકાળ સુધી ડુ'-ખતા ભોક્તા 
ખને છે, વળાં જ્યારે અધિક સમય ર્યાતિત થાય છે, ત્યારે તેને પણુ માયાના 


પદાશ્રીનુ' વિસ્મરણ થઈ જાય છે; અને ભગવત્‌તી પ્રીતિતુ' બીજ જે તેના હૂંદય 
વિષે હતુ, તે ધીમે ધીમે €ત્પન્ત થવા માંડે છે; એટલે લાંબા વખત પછી તે 
પણુ સુખના ભે.ક્તા બને છુ. જેમ કોઈ માણુસનાં ળે ઘર હો પણુ તેમાંના 
રક ઉપર તેતી અધિક, અને બીજા ઉપર અલ્પ પ્રીતિ હોય, તે જ્યારે અષિક 
પ્રોતિબાળા ઘરમાં વાસ કરી પછી અશ્નપ પ્રીતિવાળા -ધરમાં જઇ રહે છે, ત્યારે 
જેટલ્ેક વખત તો તેને બહું પ્રીતિવાળા ઘરના વિચોગે કરી ભણુગમો થાય છે 


અજી -કઝ૦ગછર. 


_શાતાર,...૯-..... 


પ્ર ૧ જુ' અધ્યાય ૪ ધા સ્ત્ર ૮ સે. પરેત્તરનુ' વર્ણ ન; હ્ટ 








ખરો? પણુ ઘણે! સમય વિતવાથો તે ઘરને તે સહજમાં ભૂલી' જાય છે; અને 
જે ધર સાથે થડી પ્રાતી રાખતો હતો તે ઘરનો સાથે તેને સ્વભાવ મળી જાય 
₹. ત્રજા પ્રકારના ષનવાન એવા છે કે તેમની પ્રોતિ ભગવાનની સાથે જરા 
પણુ હેવી નથી, અને સર્વદા માયાના પદાથોમાં આસક્ત રહે છે. તે સદૈવકાલ 
પચ્લોક પે ર ધક ડુઃખના ભોક્તા બને છે, અને કદાચિત્‌ પણુ છુટતા નથો. 
ેનુ* ?1ણુ કે માવાના જ પદાર્થીપર તેમની અત્ય'ત પ્રાત હતી, તેનો તેમને 
વચે ચ થવાથી દુ.'ખ ઇવુંજ ન્તેઈએ. અર્થાત્‌ દુ:ખ સાથે તેમવુ' જેડાણુ થયુ 
ચને તેથો તેમની ઝ્ુંક્ત શી રીતે થાય ? સ્રા પ્રોમાણું પરલોકથો વિસુખ લોકે 
જે હમેશાં દુ*ખી રહે છે, તેનુ' કારણ તેમની માયાપરની આસક્તિ છે. બહુધા 
સા કોઇ એમ કહે છે કે અમે ભગવતૂનેજ અમારો પ્રોતમ ( સે!થી વહાલો ) 
સમજીએ છીએ, અને માયાના પદાથો કરતાં શગવત્‌ ઉપર અમાયી પ્રીતિ અ- 
ધિક છે. મોહેથી સાકો એમજ કહે છે. પર'તુ એ વાતની પરીક્ષાને નિમિ-તે 
કસોટી નેઇએ; અને તે કસોટી એજ છે કે જે ભોગને તે મવૃષ્ય ઇચ્છે છે 
તે ભોગ નને સ'તોના માનવા પ્રમાણ તજવા ચોગ્ય હોય તો એ વખતે તે મનુ- 
ષ્ય માયાના પદ.થો થવા તે જ્ોગો ઉપરની પોતાની મનની વાસનાને! ત્યાગ 
કરે છે કે કેમ, તથા સ'તજનોનાં વચનો વિષે અધિક પ્રીતિ રાખે છે કે નહિ 
તેનો નિર્ણય કરને.. જ્યારે એ મનુષ્ય તેમ કરે ત્યારે જાણુવુ' કે એ પ્રાણીની 
( મડૃષ્યની ) પ્રીતી શ્રી ભગવાન્‌ તરફે અધિક છે. દાખલા તરીકે ઝે કોઈ મા- 
ણુસની બે જુદા જુદા મિત્રે સાથે રેસ્તી હોય અને અકસ્માત તેઓ એક #- 
જાથી વિરૂદ્ધ થઇ જાય તો તે સમચે નેવું જોઈએ કે એ મનુષ્ય કેતે; પક 
વધારે ખે'ચે છે. જેના પક્ષ તે વધારે ખે'ચે તેની સઃથે તેની પ્રીતિ છે એમ 
સમજવું. તેવી રીતે ન્યાંસુધી એ જીવતી અવસ્થા સ'ત પુરૂષોની આરા પ્રમાણે 
ન હેય ત્યાંસુધી તેના ફકત મોહેથી કહેવાથી ક'ઇ લાશ થતો! નથી. ઉલટુ' એવુ' 
કહેવુ'જ બ્યર્થ છે. આ સ*બ'ધમાં ભાચાય મહારાજનુ' કહેવુ' છે કે “' જે પુ- 
ડષ એમ કહે છે કે એક શગવાનજ સાચા છે, અને તે સિવાય ગધુ' નાશવ'ત 
છે, તથા એમ કહેવા છતાં માયાના પદાર્થો વિષે પોતાની પ્રાંત અધિક રખે 
છે, અને એવી રોતે માત્ર 'વચન બ્યવહાર-ીજ પેતાને સુક્ત થચેલે જેવ!ની 
૪ંગ્છા ગખે છે; તેને જગવાન તરફનો સવાલ પુછાય ફે-' ત-ારાં તોઃ માયા 


૧૦૭ અહુ'કારી સવૃષ્યોની નીચતાવુ' વેર્ઝન પ્ર. ૧ લુક અધ્યાય ૪ થો સર્ગ હ પ્રો 





સાથે ઘણી પ્રોતિ છે, અતે મોહેથી ભગરતૂતે સત્ય સ્વરૂપ કહો છે! તે! તમને 
શ! ચારૂ જુડો ન કહેવા જેઇએ ? કારણુ કે આમ નેતાં તો તમે તમારાં વચન 
પવિપેજ જુઠા ઠરે' છે. આ પ્રેમાણું સિદ્ધ થાય છે કે જેતાં 'બુદ્ધિરૂપી નેત્રો 9. 
કાઈશિત્‌ થયાં છે, તે સૂક્મ દછણીએ કર્ર પ્રત્યક્ષ નિડાળે છે કે યમ માર્ગના 
કષ્ટઠથી ડિરલાજ સુક્ત થાય છે, અને ઘણાએ ડુખમાં સપડાય છે, પરતુ ન્યુ 
નાધિકપણુ' રહે છે ખરૂ'. જેમ માયાના પઠડાથીપરની પ્રીતિને લીધે જીવોની અ- 
વસ્થાનો ભેઢ છે તેમ યમ માર્ગ [વષે પણુ ફુ'.ખતી ન્યુતાધિકેતાને ભે? રહે 
છે. અર્થાત્‌ કોઈ પુરૂષ લાંબો વખત ડુ'-ખતો ભોક્તા રહે છે; અને કો થેડે 
વખત ફુ.'ખ જ્ઞોગવી સુક્તિ મેળવે છે. 


શવયયઝ્ય્ટતર હે 





સર્ગ નવમે. 


અહુ'કારી મનુષ્યોની નીચતાનુ* વર્ણન. 


કે 


કડાઈંચત્‌ કેઈ માણુસ કહેશે કે, કેટલાક પુર્ષા એમ કહે છે કે યમ મા- 
ગનાં “.'ખનુ' કારણ માયાપરની પ્રોતિ છે. પણુ અમને તો એ ફુ.ખનેો કાંઇ 
ભય નથી, કા?ગુ કે અમારૂ' ચિત્ત માયઃતા પદાર્થોમાં આસક્ત નથી; અતે તેથી 
પદાર્થતુ' હોવુ અથવા ન હોવું અમારે મત' સરખુ'જ છે. આનો ઉત્તર એટલે।જ 
ઝે એવુ' આંજમાન કરવુ' કઠિન છે, અને એવુ'* અભિમાન જે રાખે છે તેને 
મૂરખને! સહ્ઠાર સમજવો; કારણુ કૅ જ્યાંસુચાં પોતાના મનની પરીક્ષા ન કરી 
હોય, ત્યાંઝુધાં એવી અવસ્થા પ્રાસ થયાનુ' આશમાન રાખવું ફ્રેકટ છે, એ 
પરીક્ષા ત્યારે થાય છે કે ન્યારે એમ કહેનાર પુરૂષનું' ધન ચોરે લેઇ જાય છે, 
અથવા તેના અંધકાર નાશ પામે છે કે તેની મોઢાઈને ધોકો લાગે છે; અથવા 
તૅના મિત્રો વિઝ્રુબ થઇ જાય છે તથાઃ-વેની'નિ'દા કરવા લાગે છે, છતાં પણુ 
તે પુરૃષની અવસ્થા બદલતી નથી અને ચિત્તની વૃત્તિમાં ખેદ પણુ થતો તથી. 
પરતુ તે એમ માને છે કે કોઇ ખીજાનુ'જ ધત તથા માન હરાઇ ગયાં છે, 
અને એમાં મઃર જી' લેવા દેવા છે ? માર્‌' તો કાંઇ ગયુ' નથી, આવું જ્યારે તે 


પ્ર,૧ લુ. અધ્યાય ૪ થે! સર્ગ ૯ મે! અહુ'કારી મનુષ્યોની નીચતાએ ૧૦? 





માને ત્યારે જા વુ' કે એતુ' કહૅવુ' સત્વર છે, અને તેને ઉત્તમ અવસ્થા પ્રાપ્ત 
થઇ છે. પણુ જ્યાંસુધી તેતુ' ધન, તથા માનઃ?છીન્ત શિન્ન નથી થતાં, ત્યાંસુધી 
તેને ચોગ્ય એ છે કે પોતાતી પરીક્ષઃને નિમિ-તે પોતેજ ધનનો ત્યાગ કરે, અતે 
જે શહેરમાં પોતાનુ* માન હોય તે શડેરનો પણુ ત્યાગ કરે, અને તે પછી પો 
તાનો ખરેખર કસોટી કરે, અને, એ પરીક્ષા પોતાને જ્યારે નિર્મળ તથા નિલેરૈપ 
દેખે; ત્યારે એમ નાણુ કે મને પરમપદતી પ્રાત્તિ થઇ છે. ન્યાંસુધી મતુૃષ્ય 
પોતાને એ પરીક્ષામાં*પરિપકડવ ન દેખે ત્યાંસુધી ઉત્તમ અવસ્થાતુ' તેગ આંભ- 
મન કરવુ* એ વ્યર્થ છે, દાખલા તરીકે કે કેટલાક પુર્‌ષા સ'બ'ધીચો।ના સહ" 
વાસમાં એમ જાણુ છે કે આ, પુત્રાદિ સાથે મારો કાંઇપણુ ગ્રીતિ નથી. પશુ 
જ્યારે તેમનાથી તેખા જ્ળુદ્દા પડે છે, ત્યારે તેમના જ'તં.'કરગુ વિષે જે પ્રોતિ 
રૂપી અગ્ની છ્ઠુપાએલો હોય છે, તે પ્રકટ. થઈ આવે છે, અને તેના તાપે કરી 
તેઓ બાવરા બાવરા થઇ જાય છે. માટે ને કોઇ પુરેષ પોતાને યમ માર્ગનાં 
કણથી સુક્ત કરવા માગતો હોય તો તેણે ફોઇપણુ સ્થૂળ પદાર્થ: વિષે આસક્ત 
ન રઃખવી અને માયાનો સઘળે વ્યવહાર માત્ર જર્‌રના કારણુસરજ કરવો.-જેમ 
મલ ત્યાગ કરવાનો અપેક્ષા અવશ્યમેવ થાય છે, અને અવશ્યમેવ મળમૂત્રન! 
સ્થાન વિષે જઇને બેસે છે; તેમજ મતુષ્યને ચોગ્ય છે કે આહારની અભલ્લાષા 
પણ એ પ્રકારે કાર્ય માત્ર રાખે. તેણુ એમ સમજવું કે જેમ મળતો. ત્યાગ 


કર્યા વિના શરીરને દુખ થાય છે, તેમજ સડઠાર વગર પણુ રારીરની કિયા 
સિદ્ધ થતી નથાં. 'એવી રીતે સઘળાં કાર્યોમાં ભય અને સ'યમ સ'યુક્ત જ્યારે 


મનુષ્ય વરતે છે અર્થાતૂ માયાના ભોગોાથી તે નિજ ચિત્તને વિરઝ્ત કરી શકે 
છે ત્યારે તે પુરષાર્થ' તથા પ્રેમે કરીને શજન વષે પ્રીત રાખવામાં સાવષાન 
થાય છે, ભજનનાં રહસ્યને માયાના રહસ્યથી પ્રબળ ફરે છે; તથા સર્વદા પો- 
તાના ચિત્તતી પરીક્ષા કરતો રહે છે કે માર્‌ૂ' (ચત્‌ પોતાની વાસના તરફ્‌ વધારે 
ખે'ચાય છે, કે ભગવાન અને સ'ત પુરષોની આજ્ઞા વિષે અધિક પ્રીતિ રાખે 
છે, તે કસોટીમાં જ્યારે તેને એમ ભાસ થાય કે માર્‌' ચિત્ત પોતાની વાસનાનો 
ત્યાગ કેરી સહુજ સ'ત પુરૂષોની આજ્તાયુસાર વત્તઃત કરે છે, ત્યારે તેણું ખાત- 
રીથી સમજી લેવુ' કરે તે ચોકસ રીતે યમ માર્ગના કષઠયી મોકળો થશે. પરતુ 
જે તેને પોતાને એમ ભાસે ફે તેવુ' મત એવી રોતનુ' નથી ત્યારે તેશું જાગન્‌' 


૧૦૨ માનસિક નર્ડનુ' વર્જન પ્રઃ ૧ છુ', અધ્યોય ૪ થો સર્ગ ૧૮૯ ક્ો!. 








કે એ મહાન હુ.ખથી તેને સુક્તિ મેળવવી ઘણી કઠસુ છે. પ?તુ પરમેધરનાં 
દયાવડે કહાચ તે સુક્ત થઇ શકે છે, ઇશ્વરતી કૃપા એ સઘળાં કર્ત્તન્યોધો ન્વઃ- 
રીૈજ છે; અને જ્યારે પરમાત્મા મૃપા કરે છે ત્યારે મવુષ્ય દુ' ખથી જ્રુક્તિ મે- 
ળવો શકે છે, એમાં »'૪ આશ્ચર્ય તથી. 


તાઇ 





સગે દસમે. 


“આગતા ક કડ ઈ ના 
માનસિક નર્કનુ' વર્ણુન. 


શાના દૂઝે સસરાને, 


માતસિક નર્ઈનો અથ એવો થાય છે કે એ ડુ.'ખ કેવળ જીવનેજ થાય 
છે. એ ફુ.'ખ સાથે શરીરનો કાંઇપણ સ'બ'ધ નથી. જે અગ્તિવડે શરીરની ખ- 
બત્રા ઉત્ષન્ત થાય છે, તેને સ્યૂળ નક કહે છે, અને જે ( ચિ'તારૂપી ) ્સ્ાગ્ન 
કૈવળ મનને દગ્ધ કરે છે, તેને માનસિક નર્ક કહે છે માતસિક નર્કમાં મનને 
બાળનારા રઆાંગ્ત ત્રણુ પ્રકારના હેય છે; પ્રથમ તે. સ્યૂલ ભોગના વિષયોને 
ંગ્ન જીવને દગ્ધ કરે છે. બીજે અગ્તિ અપમાન અથવા નિરાદર અથવા લા- 
જનો નાશ થવો તે છે, તથા ત્રીજો ભગવતૂતા દર્શનથો વિમુખ રહ્યાનો પશ્ચા- 
તાપર્‌પી અગ્તિ જીવને દચ્ધ કરે છે. એ ત્ર'મુ પ્રકારના અગ્નિતો આગ કેવળ 
હૂદયનતેજ તપ્ત કરે છે, અને એ દુ'.ખના પ્રવેશ સાથે શરીરનો કાંપ્પણુ સ'બ'ધ 
નથી. એટલે એતુ' વર્ણન કરવુ' એ જરેરતુ' છે. એ ત્રણ પ્રકારના અગ્તિતાં 
આજ આ જીવ ભા સ'સારમાંથી પોતાની સ્રાથે લઈ જાય છે. તેનુ' સ્થૂળ ટૃછાં- 
તોથડે અત્રે વર્જીન કરવામાં આવે છે. પ્રથમ અગ્નિ જે ભે!ગના પદાથેોનો વિ- 
ચોગ કલ્યો તેતુ' થોડુ' ઘણુ' વર્ણુન આગળ કરવામાં પણુ આવ્યુ' છે, અને એ 
દુ'ખનુ' કારણુ માયાપરની પ્રોતિ છે. અર્થાતૂ જીવ માયાના પદાર્થોની પ્રીતિવડે 


સુખી થાય છે, અને તે પદાથૌના વિચોગવડે દુ''ખ ભાગી થાય છે. તેથી એ 
જીવની પ્રોતિ જે માયા સાથે છે, તે ભોગ 1વલાસને આ સ'સાર વિષે સ્વર્ગની 


માકક તે ભોગવે છે, અને પછો નરકના ભોક્તા બને છે, કારણ કૈ માયા જે 
ન | વહાલીમાં વહાલી ચીજ હતી તેનો જ્યારે વિચોત્ર થાય છે, ત્યારે તે 
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મહા ડદુ.'ખો થાય છે. આ પરથી સિદ્ધ થાય છે કે જે પદાર્થ સુખેનુ' કાર 
છે તજ ડુ.ખનુ' કારણુ બને છે; અને પદાર્થના સ'ચોગથી સુખ અને પષા- 
ગથી દુ .ખ મ્રોપ્ત થાય છે. એ આંગ્તનુ' દછાંત એ છે કે જેમ કોઇ સેટ 
રજા હોય તેની આણું ભૂમ ડળપશ વરતાતી હેય, હમેશાં સુ'ઇર વેશવોા તેના 
ભોગવવામાં આવતા હેવ, વિવિધ પ્રેકારવાં દાસ, દ!સીએ તથા આઓ અને 
સુ'કર સરોવરો બગીવા વગેરે ૨ર્મલ્રીય સ્થાનોનો તે ભોગવટો કરતો હોય, તથા 
તે શ્રિવાય બૉન' પણુ તેને અનેક સુખે! હોય, અને પછી એકાએક તેન!પર 
તેનો વિરોધી કોઇ રાજા ચડી ભવે, અને તેને જીતી પોતાને આધીન રાખે, 
«થા તેના પ્રધાનના દેપ્મતાં તેની પાસે કુતરાની સ'ભાળ લેવાનુ' હુલમુ' કામ 
કરાવે; તેના દેખતાં તેની રાળીઓને પાનાની દાસી બડ॥વે, અતે એની દાસ 
દાસાએ પાસે પોતાની ચાકરી કરાવે; તથા એતા ભ'ડારમાં જે રત્ન તથા મા- 
ણેક હોર તે સવે” તેના શત્રુઓને આપી દે. ભ દાખલામાં ને આપણે પચાર 
કરીએ તો આાપણુને સપષટ માલુમ પડે છે કે એ રાજાના શરીરને કોઈપણુ રો- 
તની હાનિ થઇ નથો. પરન્તુ રાજ્ય, જા, પુત્ર, દાસી, દાસ, ભ'ડાર વગેરે જે 
સર્જ સુખાના વિચોગના જે અંગ્ત છે, તે તેતા હૃદયને બાળે છે, અને તેથી 
તે મહારાજા પોતાના હૂંડયને વિષે પોતાને એવો ડુ'.ખો જાણે છે કે એ $ુ.'ખશો 
છુથ્વા માટે પોતે કેઈ પ્રકારે મરી જાય તો સારૂ એવું તે માને છે. આ પ્ર- 
માણું ઉપલો દાખલો સ્યૂળા જઞોગના અચ્તિના સત્ર'ધનતો સમજવાનો છે. આથી 
સિદ્ધ થાય છે કે-જેટલે ૬૨જજે માયાનાં સુખ *ધિક હોય છે, અતે જે ચુરૂષ 
નિષ્ક'ટક તેને ભોગવતો હોય તેને એજ પ્રમાણમાં તેના વિચોગનો અગ હૃ- 
દયને વિષે ખાળે છે, તથા જેની પાસે માયાની સામગ્રી વિશેષ હોય બતે ઈંદ્ર- 
ચોના ભોગ પણુ વિતા ગ્રો્યાસે મળતા હોય, તો તેમનો વિષોગ તેના હૃડયને 
અતિશય પરિતપ્ત કરે છે. વળી એમ પણ છે કે જેમ વિચોગના અઆંગ્તિવડે 
કરીને શા જીવવુ' હૃદમ બળે છે, તે પ્રમાણે સ્ધૂ? અઆંગ્તિતુ' દૃણાંત સ'શવત 
નથી. કારષખ્ુ કે ન્યારે આ સનુષ્યનતા શરોરને જગતૂમાં કાંઇનણુ ડુ."ખ થાય છે, 
ત્યારે હૃદયને તે હમેશાં સ"પૂ્ણુ રીતે પહોંચતુ' નથી; તે એટલા માટે ફે, આંખ 
કાનાહિક ઇંદ્રિયોની ક્રિયામાં ચિત્તની વૃત્તિ ફેકી જાય છે, તેથી ડુ''ખનો ભાસ 
નિર્ષળ થંઇ જાષ છે. ઇ'્રેયોનો ભ્યવડાર પણ ગનન્‍્ત,'કરણુતે એવો આવરણુરૂપ 
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થઇ જાય છે કે $ુ'.ખને ત્રેવેશ ચિત્તમાં સ'પૂર્ણુ પહોંચતો નથી. જેમ કેઈ 
દુ”ખાં માણુસ અચાનક ઉ'લમાંથી જાગો ઉઠે છે ટ્ટારે તેને દુ'.ખવી અસર 
વિશેષ લાગે છે, કારણુ કે તે સમયમાં તે પુરૂષતુ' ચિત્ત જ્યગ્ર હોતુ' નથી, વળી 
નને કોઈ પુરૂષ નિદ્રામાંથી અચાનક જાગે અને તેની ઇદ્રિયોમાં 1ચત્તતી વૃત્ત 
ફેલાયા પહેલાંજ મધુર શખ્ઢ તેના કાનમાં પડે તોપણુ તે શખ્ઠ્માં તેના ચિત્તતાં 
વૃત્તિ એકત્ર થઇ જાય છે. પરન્તુ જ્યાંસુધી મવુષ્ય આ સ'સાર પષે જીવે છે, 
ત્યાંસૃધી તે ઇંદ્રિયાના બ્યવહારના ખળથી કયારે પણુ ર્સળ શહતેો! .નથી; અને 
જ્યારે તે શરીરથી વિખુટા પડે છે; (યારે પરલોકમાં એકલોજ રહી જાય છે, 
જતે ઈંદ્રિયાની બધી વિક્ષેપના ટ્ર થઇ જાય છે. સતા કારણુથી પરલોકમાં ૬- 
વને સુખ ડુ.”'ખનો પ્રવેશ વિરોષ થાય છે. એટલા માટે આપણે ચિત્તમાં એવુ' 
અતુમાન ન કરવુ' કે જીવને બાળવાવાળા સૂક્મ અગ્તિ પણ સ્ધુળ કારિતના 
જેવા. હરો. કારણ કે આ સ્થુળ અગ્નિ સૂક્ષ્મ અગ્તિથી સત્તર ગલે! ઠૅડો છે 
વળો બીજે જે અપમાનનો અગ્નિ કહ્યો છે; તેનુ' દછાંત એમ છે કે જેમ કોઇ 
યહા રાજા દવો કરીને કોઇ નીચ મવુષ્યને પોતાનો હુઝુરો બનાવે, ધરનાં સર્જ 
ક્રમ તેને સોંપી દે, અને તેને અ'ત.'પુરમાં જવાને પણુ અઢકાવ ન કરે; તથા 
દ્ર્યના ખજાના પણુ સર્જ તેને આધીન સૉંપે. જ્યારે એવા પુ ષને આટલાં ભપાં 
યુખ્ઃની પ્રાપ્તિ થઇ જાય છે, ત્યારે વિગ્રુખ &એ કરીને તેનુ' હૃદય પલાન થઇ 
જામ છે; અને તેણુ કરીને તે ખજાનામાંથી ચોરી કરવા લાગે છે; અધવા રાજ્ય 
મહેલોની અન્દર વ્યભિચારાદિ અપમૃત્ય કરવા લાગે છે. છતાં ઉપરથી પોતાની 
મિત્રતા અને ભલાઈ બતાવે છે. પછાં અચાનક કોઇ વખત મહેલે માં અપમુત્ય 
કરતે! છતાં તે રાજાને ન્નુખો અને એમ બ્હેમાય કે રાજાએ મને મહેલોમાં અપ- 
મુત્યુ કરતાં ઝરાખામાંથો નેયો છે; અને ગેવાંન' રાંતે હમેશાં આગળ પણુ મને 
જેતે! રશ્વો હેરી, પણ તે માટે મને શક્ષા કરી નથી. પછી તે એમ પારે ક્રે 
કદાચ તેણે એમ વિચાર્ઝું” હશે કે ન્યારે મા૩' પાપ પૂણ અને સોટુ' થઇ 
જાય ત્યારે મને એકદમ શિક્ષા કરવી અને ુ.'ખ દેવુ', હુવે !વચાર કરી જુવો 
જે તે સમયમાં તે નીચ મનુષ્યને લજ્જાનેો અગ્નિ કેવો ખાળતો હરે ? જે ઝૈ 
તેનુ' શરીર બીજા ફુ'.ખથી રહિત છે, તોપણ શરમના સબખથી તે પોતે. જ- 
મીનમાં ગરક થઇ જવા ઇચ્છા શખે એટછુ' માર્તસકે ડુ."ખ તેને થાય છે. તે 
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એટલા માટે કે કેઈ તરેહુથી શરમના દુઃખથી છુટુ' તો સારૂ' થાય એવું તેના 
મનમાં ઠસા જાય છે. હે ભાઇ ! તેમજ તુ' આ જગતૂમાં પોતાના સ્વભાવ અ- 
હુસાર જે કાર્ય કરે છે. તેનાં કામા બહારથી ને કે સારાં દેખવામાં આવે છે, 
પલ તેની કિયાનુ' મૂળા મલીતતા ભરેયુ' હોય હોય છે, છતે જ્યારે પરલેકમાં 
નીચ કર્મનુ' ફળ સાબાત થશે, ત્યારે તને અતિશય શરમાવું પંડશે, અને તે 
ક્ષરમરૂપી અગ્નિ તને દાડું ઉત્પન્ન કરરે અર્થાત્‌ ખાળશે. દાખલા તરીકે જે 
કોઇ મયુષ્ય આ લોકમાં બીન કેઈ માષ્યુસની નિ'દા કરે તો તેતે પરલે।કમાં 
ખેવી શરમ લાગે છે કે જેવી શરમ અનાણુતાં અભક્ષા ભક્ષનું* ભક્ષણુ કરનારને 
તે વસ્તુ અભક્ષ છે એમ જાણ્યા પછો લાગે છે. ઉપરના દાખલામાં આપણે 
વિચારવું નેઇએ કે એ વખતે તે અભક્ષાભક્ષ કરનાર તે પુરૂષતે કેટલી શરમ ઉ-' 
ત્પન્ન થાય છે, અને સ'તાપથી કેટલો દુઃખી થાય છે? તેજ પ્રેમાણું બીજાની 
નિન્ઠા દરનારાઓને પરલેક વિષે એવી લાજ ઉપજશે કૈ જેવી પેલા પુરૂષ કે 
જેણુ પોતાને શભક્ષા ભક્ષ કરનાર તરીકે જાણ્યો ત્યારે ઉપજી હતી. નિ'દા કર- 
વાનુ' મૂળા કારણુ જેવું મલીન છે, તેવુ' નિ'હ્ા 2કરનારને શા લોકમાં લાસતુમ 
નથી; પરતુ પરલોકમાં તે પ્રત્યક્ષ નેવામાં આવરે. એ કારણથી ટહ્યુ' છે કૅ 
જ્યારે કોઇ માણુસ સ્વપનમાં પોતાને કાંઇ અપકર્મ કરતો દેખે, ત્યારે તેતુ' કા- 
રણુ એટલુ'જ જાણવુ* કે તેણે કોઇનો નિદા કરેલી હોવ. નેઇએ. એ ખાખતતું 
એથી ચઢીઆતુ' દૃષાંત એ છે કે જેમ કોઈ મનુષ્ય કોઈ ભોંત પછવાડે ઉભરા 
રહી પથરા ફેકે અને તે પથર તેનાજ ઘરમાં પડતા હોય, ત્યારે કોઇ અન્ય 
પુરૂષ તેને કહે કે એ સધળા પથરા તારા ઘરમાંજ જઈ પડે છે, અને તેથી 
કદાચ તારા પુત્રની આંખમાં વાગો તેના અ'ધાપાનુ' કારણુ ધરો, તે ઇતાં એ 
વખતે તે વાત એ ન માને અને પત્થર ફે'ક્યા કરે. છો જ્યારે 
તેના ઘર વિષે તપાસ કરતાં તેને તેતો પુત્ર અ'ધત્વને પાસેલો દૃણોગોચર થાય, 
(યારે એ પત્થર ફે'દવા સ'બ'ધમાં તેના ચિત્તને વિષે કેવી બળત્રા ઉત્પન યશે ? 
ભને તેને ફેજેતીરૂપી દાહુ કેવો દગ્ધ કરશે, તેનો (વવચાર કરો. માટે જે પુરૂષ 


પારકી ભદેખાઈ કરે છે; તેને પરલોકમાં એવીજ યીતે પોતાને ફ્જેત યવેલે! 
જુવે છે. ઇર્ષાનુ' કારણુ ખએેવું છે, કે ઇર્ષા કરનાર પોતાના શત્રુતું' છુરૂ ચ્રહાય 
છે, પણુ વાસ્તવિક રીતે તે પોતાનેજ તુકસાન કરે છે. પોતાનાજ પુષ્યને વે 
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નષ્ટ ફરે છે, તથા પોતાનાં સારાં કામોને, નાશ કરે છે. સારાંશ એકે પરલેદક 
ષે સધળાં રુટ કામોવુ' સ્વરૂપ જેવાં મતલખષી તે કરવામાં આન્યાં હરે તદ- 
નુસાર ભાસમાન થશે, અતે એ મનુષ્ય પદાર્થોની માફક પાપનાં બીજને પ્ર 
ત્યક્ષ નિહાળશે; અને એજ ક રણુથી તેને અપમાનની લજ્જાતાં પ્રાતત થશે જા 
સ'બ'ધમાં સ્વપ્નની ને પરલોકની સ્થીતિ એક સરખી છે. જેવું એ પુર્ષનું' અ'તઃ- 
કરણુ હોય છે; તેથુંજ તેને સ્વપ્નમાં ભાસ થાય છે. એ સ'બ'ધમાં એક દૃણાંતઃ 
ફપે વાર્તા છે, કે કોઇ પ'ડિત એક સ'તની પસે ગયો હતો અને તેને કહેવા 
લ.ગ્યો કે મે' સ્વપ્નમાં પોતે પોતાને તેકેોનાં સુખપર સાલ લગાવતો નેયો. તો 
આ સ્વપ્નનો અથ શુ? સ'તે ઉત્તર વાળ્તો કે જાર 1 અવસ્ષામાં લોકેનોા દણડ 
કરી ત્રત કરાવતો હોઇશ, ત્યારે તે પડિતે પે.તે પણુ અનુમાઢન આપ્યુ' કે બે" 
રક મારો તસે કહો છે; તેવોજ સ્વભાવ છે. પછો તે સ'તે તેતે કહ્યુ' કે તે 
વિચ!ાર કરી જુઓ કે તમારાં એ દુષ્ટ કમનો આકાર કેવો છે ? અને માચને 
૨ છે ? સ્યૂળ દૃણિએ જેતાં વ્રત રાખવાં એ સારૂ' કામ દેખાય છે; પણુ દણ્ડ 
કરવાથી તેનો અર્થ નઠારે પ્રગટ થાય છે. તે નઠારાપણુ' એવું છે કે જણે 
લોકોના મોઢાપર તુ' સીલ કરતો હે!।ય; મતલખ કે તેમને ખાતાં તુ' અઢકાવતો 
હે!ય તે તેમના મોઢાપર સીલ કર્યા બરાબર છે. વળી વધારે મોટુ' આશ્ચય તો 
એજ છે કે ભમવાને તમતે એ સ્તપ્તુ' પરલોકની અવસ્ષાતુ' ભાન કરાવવાને 
માટે દૃષ્ટિમાચર કયુ” છે, પરન્તુ તમે તો એ વાતથી અનજ્તાન છે. એ કારણુથી 
સન્તોનાં વચન વિષે કહેવામાં આવ્યુ' છે કે માયાનો આકાર નૃદ્ધા, જુરૂપા, સ્્રીની 
માકક જેવામાં સ્ાવશે, અતે સઘળા જીવો તેને નીહાળીને ભવભી 3 થશે; તથા 
ઇશ્વરની પ્રાર્થના કરશે કે “ હે પ્રબ્રુ આ મહા રાક્ષસીથી અમારી રક્ષા કર; 
ત્યારે આસ્તા થશે કે જે માયાની ડેમાતિતા કારણે તુ' ધર્મથી ભ્રષ્ટ થતો હેતો; 
તે એજ માયા છે. ભા સાંભળી જીવને એટયુ' બધુ' અપમાન તથા શરમ લા- 
ગશે કે જાણે ખળી મર' તો ઠીક; એમ તેને જણાશે, તેના એમ ઇચ્છવાની 
મતલબ એટલીજ કે કોઇપણ પ્રકારે આ શરમથી તે છુટે. અર્થાત્‌ પશ્ચાતાપથી 
મુક્તિ મેળવે. એની યીતે વિષય ભોગને॥ વિલાસી જીવ પરલોકમાં માયાના સુખ 
ભોગ તથા ઈઇંદ્રિયાના રસેને એજ પ્રેકારે મથ્વીન જુવે છે. પણુ એના અ'તઃક- 
રસમાં જે સ્યૂળ ભોગ વિલ્યાસપરની રહી સહી પ્રીતિ ખાકી રહે છે તે વડે તે 
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મહા દુર્મ'ધનો ભોક્તા થાય છે. ખરે જે આપણુ વિચાર કરી એઇએ તો ભોગી 
મનૃષ્ય આ સ'સારતે વિષે અતી હાજ તથા રુ'.ખતો ભેઃક્તા બને છે; તોપણુ 
પ .લોકમાં જીવને જે દુ. તથા લાજ પ્રાપ્ત થાય છે, તેના આગળ સ*સારતાં 
ડુ."ખ તથા લાજ કાંઇ વિસાતમાં નથી. વળી સૈ' જે આ વર્ણન કરેલુ છે, તે 
જી્રાસુઓનુ' ધ્યાન ખેચત્રા મ.ટે માત્ર ટુ'કામાંજ પતાન્યુ' છે. પર તુ એમ કર 
વાતી મતલબ એટલીજ છે કે ઝે લાજરૂપી અગ્નિની આગ માત્ર અ'ત.'કરણને 
તત્પ કરવાને પૂરની તિક્‌ગ છે; શરીર સાથે એતે! કાંઇપણુ સ'બ'ધ નથો. ત્રોજા 
પ્રકારના અચ્તિ તે એજ કે ભગવાનના દર્શનથી વિસુખ રહેવુ“, અને ઉત્તમ 
ભેઃગોનો પ્રાસિધ્ી તિરાશ થવુ' એ મૂખતા પણુ આ સ'સારમાં જીતની સ'ગાથે 
જાય છે; કારણુ આ લેકકમાં જે સુરૂષે સન્તોનો ઉપદેશ અને પુરૂષાગ કરી સાત 
નજ મેળમ્વુ' અતેઃ પોતાના અ'ત.'કરગુને શુટ્ટ કરી ભગતતૂના દર્શનતે આદ્શ- 
રૂપ નથો ખતઃજ્યુ' અતે ભેગ ધ્વલાસ તબ્રા પાપયપી કાટને હુંડરરૂપો દપણ 
ઉપરશ્રી સાફ્‌ કરી કાઢો નથી નાંખ્યો, તેની હુદયરૂપી આરસી પરલેક ષે 
પણુ અપ્રાતેબિ'મિત રહે છે; અને હર હમેશ પસ્તાવાનો કીડો તેનુ' કલેજી' 
કે!તરતો રહે છે. અર્થાત્‌ એ પણુ એક પ્રેકારનો અગ્નિ છે, દાખલ! તરીકે ધારા 
કે તમે અધરી રાત્રે ઘગા। લોકોનો સાથે કોઈ વતમાં જાએ; અતે ત્યાં પત્ય- 
રતા પુષ્કળ ટુકડા પડયા હોય પણુ ન'ધારામાં તે બરાબર દેખાય નાડુ. તમારા 
સે!ઈબતીઓ તમને કહે કે અમે એ પત્થર મૂલ્યવાન હોવાના સ'મ'ધમાં વિચેષ 
સાંભન્યુ' છે, માટે શક્તિ પ્રમાણું એ પત્મર ઉપાડી લેવા નેઇએ. એ4 કળી 
તે 'સથળા સોખતીએ તે પત્થર ઉપાડે પણુ તમે તો કાંઈ ન ઉ ધડતાં એમ 
કૅ?વા માંડો કે પથરા ઉચકો નાહુકને, બાજે શરીર ઉપર નાંખો દુ.'ખો થવું 
એ તો મોરી મૂર્ખાઈ છે. ને કે એ પત્થરતી ઉપચોગીનાતું યર્વાયપે સાત તઃ 
મારા કોઇ સોખવીને ન હેય, છતાં તેએ પત્યરા યથાશક્તિ ઉપાડે, અને તમે 
તેઓની સાથે પત્થર ઉપાડયા વગર ખાલી હાથે ચાલ્યા જાએ અતે તે લે. 
કોની મૂર્ખમાં ગણત્રી કરા, અને મશકરી કરી કહો કે; જે માપસર ખુદ્ધિમાન 
હોય છે, તે મારી માફક સુખે નિરર્થક ભર ઉપાડમાં વગર ચાલ્યો જાય છે; 
પણુ જે મૂર્ખ હોય છે; તે ગપેડાંની પેઠે બાજે વહે છે, અતે જે પદાર્થાન 
લાશ હોનીતુ' સાન નથી તેમાં માથુ' મારે છે. પછી રવ ઉગતાં અજવાળામાં 
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કે 


તસારા સોખતીઓએ પોતાના હાથમાંતા પથ્યરને રત્ત અશ્વવા લાત્ષ તરાંકે જુએ, 
સ્થા તે સ્ઘનાં અમૂક્ય હોય, તો તેએ તે જેઇતે પ્રેસન્નથાય/ 'અને' વળાં 
પસ્તાવા પણ કરે કે ઉપાડયાં તે કરનાં ઝ:ઝાં ઉપાડયાં હોત તોઃ સાર્‌' થાત. 
પર'તુ તેમના કરતાં તમને તો! અપ્રસ રહેવાનો માધિકાધક પસ્તાવો થદો, અત 
તેના અવ્તિમાં મળશે. તમારા સાખતિયો રત્નો મેળવો હાથી, ઘે!ડા, મોટાઈ 
વગેરે ઉત્તમ સુખે.નો ભોમવટો કરશે, અતે તમે નિધન હોઈ ભૂખ્યા તથા વગ્ન 
વિતાના રહેશો... વળી તમારા સોબતીએઃ તમને હલકા ધ'ધામાં રોકશે, અને * 
ઇ' માગવા જરે ત્યારે તમને ક'ઈપગુ આપશે નહિ. તેએ કહેરી કે “ તુ 
કાલે અમારી મશ્કરી કરતો હતો, તે તારી મશ્કરીનુ' ફળ તને મળ્યુ' તેયી તુ' 
પસ્તાવા તથા ડુ''ખતા અગ્નિથી તપ્ત થાય છે. અને અખે સુખ ભોગવીએ 
હીએ ” આ ઉપરથી ચ્મજવું કે જે પુરૂષ ભગમવતૂ્‌તા દર્શનનો ભોક્તા થતો 





તે પરતલે;ક વિષે ઉપર લખી અનસ્થાને પ્રાસ થાય છે. આ સસાર એક અ'ારી 
રાત છે; જપ, તપ; ભજન વિગેરે સત્ત છે; એ રત્નેઃતૃ* સ્4રૂપ તથા મૂલ્ય 
ખા સ'સારમાં માલૂમ ન પડત્રાથી સ'સારી જીવ જીમ કર્મોને અ'ગીકાર કરી શ- 
કતા નથી; અને કડે છે કે અમે માયાના વત્તેમાત સુખે!તે છોડી પરલેકના 
ભાઈવ સુખના ભોક્તા થવાની મૂર્ખતા શા માટે કરીખે ?એતા મવૃષ્યો બેશક 
પરલોકમાં બહુજ ડુ'ખી થળે, અને ખૂમ મારશે કે સાધન કરવાવાળા પરમ 
સુખના ભોક્તા છે, અને તેમને દેખી અમારે ખળ્યા કરવાનુ'જ રહે છે, આ 
તેમનુ' કહેવુ' ખરૂ' છે, કારણ કે જે મતુષ્યો સાધતા કરી આ સ'સારમાં શગઞ- 
વતની પ્રોતિ તથા એળખાણુ મેળવે છે, તેને પરમેશ્વર ઘણી લાંબી સુદ 
સુષો એવુ' સુખ આપે છે કૅ તેની આગળ માયાના સઘળા ભોમ, એક ક્ષણ 
સાત્ર પરુ ટકી શકતા નથી. ફારણુ આ આત્મ સુખ એવ્‌' તો અવુપમેષ છે 
ઝુ તેની સાથે કોઇ સુખની સરખામગ્રી થઇ શકે તેમ નથી. જેમ કોઇ ઝવેરી 
કહે કે સુક રત્તની કિ'પત સો! મોહોર છે. તો એ રત્નતુ' તોલ તથા આકાર 
કાંઇ સો મોાહોરતા જેટલાં થતાં નથી, પણુ એ ના કહેવાની મતલબ એટલીજ 
સમજવાની છે કે એ રત્ત મોહેોરના તથઃ સોતા ચાંદીના સાર રૂપે છે. તેવી 
રીતે ઇદ્રિયો વગેરેનાં સુખઃ કરતાં આત્મસુખની જે અખિકત્તા વર્ણવી છે, તે 
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_મર્નદા વા આકારને લઈને નથી; પગુ સર્જ સુખાના સારર્‌પ તે છે; એ વાત 
ધ્યાતમાં રાખીતે તેતુ' અધિક વણન કર્યું” છે. 
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ક્થાનતા ૬ુ."ખષી માનસિક ડુ."ખાનો તિક્ગુતાનુ' બર્ણન, 


' હેવે ને સૂક્મ અગ્તિવુ' સ્વરૂપ સમજાયુ' હોય તો! પછો સમજનવુ' સુશ્કેલ 
નષી કે એ સૂક્મ અગ્તિતો તાપ સ્યૂળ “ાગ્તિ ફરતાં ધગા જલ$ છે; કારણ 
જે શરીરને તો પોતાની મેળે પોતાના ડુ.'ખનું' સ્તાન થઇ શકતુ' નથી, પણુ 
જ્યારે જીવતી વૃત્તિનુ' શરોરતે વિષે સ્કુરણુ થ'ય છે ત્યારેજ તેને તેનુ ભાન 
થાય છે. જે $ુ.'ખ નિષ્કેવળ જીવને વિષે હસ્તી ધરાવે છે, તે ફુ.*ખ તો. બેશક 
'ભધિકજ હય છે. વેષ્રી જે ત્રસુ મકારના ભગત કહ્યા છે, તે અગ્તિ જવની 
અ'દરજ ઉત્પન્ન થ!ય છે, પરતુ .શરોરનાં દુઃ ખે!ઈની માફક બહારથી આવતા 
નથી. એ કારણૃધી સૂક્મ સ્મગ્તની બળત્રા બળવાન હે!ય છે. અને સર્જ ડુ: ખોનુ” 
કારણુ એજ છે ફે જે પદાથ શરીરના સ્વસ્ાવને બધ બેસતો હોય છે; તેના 
અજાવને લીધે શરીરને ઘણુ' ડુ'.ખ પ્રાસ થાય છે. શરીરને ઇચ્છવા:લાયક પ- 
દાથ સઘળાં તત્તોની ૯ની સમાનરૂપતા છે, જેમાં બધાં અ'ગાનો સ'બ'ધ 
પરસ્પર જળવાઇ રણે છે. અકસ્માત્‌ કોઇ વિધ્ત અથવા હુથીઆરવડે કરી અ” 
ખની ટીનતા થાય છે ત્યારે અવશ્ય પ્રાણી ડુ.'ખી થાય છે, “અને શદિકવડે 
જે પ્રહાર થાય છે, તો તેના શરીરનો કોઈ ભાગ છ્ઠટો પડી જાય છે; પર'તુ 
મગ્તિવડે તો તેના ખધા અવયવોમાં ખળત્રા થવા માંડે છે, અથાત્‌ તે બળવા 
માંડે છે. એ કારણુથી હુથિયારાદિક કરતાં પણુ અમ્િનાં પીડા વધારે છે. તેવીજ 
રીતે જે પદાર્થ પ્રણીને પ્રિય હોય છે, તેની વિરૂદ્ધના કરતાર પદાર્થ તેના સ- 
અપમાં ગાવે છે, ત્યારે તે તરક્વું' દુ''ખ જીવને અતિશય ડુ'-ખી બનાવે છે, 
જીવતે મૂળ સ્વભાવ ભગવાન્‌ સાથે ઓળખાશુ તથા તેવુ' દર્શન કરવુ' એ 
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છે. જયારે અજ્ઞાને કરી ભગવતૂના આળખાણુ તથા દર્શનથ્રી તે વિઝુખ ખબ। 
છે, ત્યારે નિશ્ચય તેને એવું દુ'-ખ પ્રાત થાય છે, કે જેને! કહાગત્‌ છેડો પણુ 
આવતો નથી. જ્યારે આ સ'સારમાં જીવને ચેતના થાય છે. ત્યારે આ દુઃ ખને 
તેને ભાસ થાય છે. પણુ એ જીવ માયાના ભોગ વિલાસ]ાં એવો તે! મૂક મને 
છે કે તેને કાંઇ સૂઝતુ' નથી, અને રાન પગુ પ્રા થતુ' નથો. જ્યારે પરલે.- 
કમાં ભેઃમરાોની નિક-તા ટ્ર થઇ જાય છે, ત્યારે એ રુ.'ખનો ભાસ તેને પ્રત્યક્ષ 
રીતે થ!ય છે. જેમ ફે! મનુષ્યતુ' શરીર પક્ષાઘાતનના રોગથો જડ થઇ જાય 
છે, ત્યારે અગિ1ની ગરમી ભાસતી નથો. પણુ જ્યારે પક્ષાઘાત મઢી જાય છે 
«1૨ અગ્નિનો તાય તેતે તીક્ષ્ગુ લાગે છે, અને તે બળત્રાથી વધારે દુઃખી 
ચાય છે, તેમ ને કે પ્રાણીનુ* અ'તઃકરણુ મ યાના સહુવાસે શુન્યવત થઇ ગઝુ' 
છે, તોપણુ પરલે ક [વષે જ્યારે એ શુન્યતા ડ્રર થઇ જાય છે, ત્યારે પોતાના 
અ'તે.'કરણનો અગ્નિ વિષે તે તપ્ત ખતે છે, અને બળવા લાગે છે. એ અગ્તિ 
જીવને ખડારથો આવીને બાળતો નથી, કારણુ કે એ અગ્તિતુ' બીજ તે! જીવને 
વિષે પ્રથમથીજ હતુ; પરતુ પ્રતિતીની હાંતતાથી તેની એળખાણુ તેને પડતી 
નહોતી. પછી જ્યારે એ બીજનો વિસ્તાર થઇ તે જ્યારે ઝાડ થયુ, ત્યારે તે 
ખુલ્લી રીતે દેખાવા લાગ્યુ', અને તેના ફળનો ભોગવટો પણ જીવને પ્રાપ્ત થયે।. 
ધ્મ્શાન્ન વિષે સ્થૂ॥ નર્ક તથા સ્વર્ગવુ' જે ભારે વિસડાર પૂર્વક વર્ઝન ફોધુ' 
છે; તેતુ' કારણુ એટલુ'જ કે સ'સારી જીવ તેને સારી રીતે સમજી શકે છે. કેટ- 
લાક જ્યારે માર્નાસક નઈની વાત સાંભળે છે, ત્યારે મ'4ખુદ્ધિ હોવાને લીધે એ 
દુ:ખને તિસા1 વગરનુ' ગયુ છે. જેમ કોઇ ખાળકને કહીએ ફે “ તુ' વિદા 
ભણ અતે ને નહિ ભ્રણીશ તો તને તારા ખાપના જેવો દરજ્જે નહિ મળે, 
અને મહા મૂ રહોશ ” ત્યારે બાળક તે વચનનો સાર સમજી શકતુ' નથી 
તેથી પતાની મો?ાઇથી વિસ્ુખ ર૨હ્યાનુ' દુ''ખ તેતાથદ્ી સમજી શકાતુ નથો. 
પછો એજ ખાળકતે જ્યારે કડીએ કે *“ જે તુ' ભણીશ નડિ, તો. પ'ડમાજી 
તારો કાંત ઉપડશે. ” ત્યારે બાળકને ખહું ખીક લાગે છે, અને કાન ઉપાડવાથી 
શ' દુખ થાય છે, તે તે ઝટ સમજી લે છે. પર'તુ જેમ વિધા ન શણુવાશી 
પડયાજી મારે છે, તેમ પિતાજીએ ભોગવેલ 8રજ્જાથી વિસુખ રહેવાય છે મે 
વાત પણ ખોટી નથી તેવી રીતે સ્થૂળ નર્ક પણુ સાચુ' છે. વળી મૂર્ખ તાવડે 
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ભગવતના ૬શનથી વ'ચિત રહેવુ' તેને અગ્નિરૂષે વણવ્યુ' છે તેપખુ યથાર્થ 
છે. પણુ ઇશ્વરતા દર્શનથી વિશ્નુખ રહ્યાવુ' દુ.ખ જ્યારે પ'ડયાજી ખાળકનો 
કાન સરડતા હોય છે, ત્યારે તેને થાય છે; તેના “૦ વુ' છે. 


સગ બારમે. 


પૂર્જ પક્ષના ઉત્તરનુ' વર્ણન. 


જ્યારે કોઇ તરફથી સવાલ થાય કે તમારા તરફ્થી વર્ગ્‌ન કરવામાં આન 
બ્યુ' છે કે માનસિક નર્ક અનુભવની ટૃછીથી દૃછીગોચર થાય છે; પર'તુ વિદ્વાનો 
કહે છે કે શાસ્ર [વષે એવુ* લખ્યુ છે કે પરલે'કની નતો માત્ર વિશ્વાસવડે સ- 
મજી શકાય છે, પણુ સ્થુળ દૃછીથી વેને નેવુ' અય'ભ'વેત છે; તો આ બન્ને 
વાતો એક બીજાથી ઉલ્ઢી છે તેને શી રોતે સમજાનશે। ? એનો જવાખ એટલોજ 
આપી શકાય કે એ સ'બ'ધનુ' કાંઇક વર્ણન આગળ પણુ કગી જવામાં * આવ્યુ' 
છે; અને ખરેખર અવલોકન કરીએ તો એ વર્ણનથી વિરૂ.દ વાત છેજ નહિ. 
વળો શાસ વિષે પરલો'નુ* જે પ્રમાણું વર્ણન કયું? છે, તે બરાબર છ; પર'તુ 
એમાં શેદ એટલેજ કે કેટલાક પ'ડિત ખેવા છે કે જેની ખુ ઈંદ્રિયા વગેરેના 
વિષયથી અન્ય ખાખતો સમજી શકતી નથો; અને ચૈનન્ય પ્રદેશનુ' તેઓને : 
સાનજ નથી; તથા કેટલાક એવા પણુ ખુદ્ધિશાળી થયા છે કે જેમણે પરલોકની 
ભવસ્થા અને માનસક નને પ્રત્યક્ષ નેયું' છે. તેમણું એ નાત ઝાહેરમાં એ- 
ટલા માટે નથી મૂકો કે ધણા લેક એ માનસિક દુઃ ખે!ને સમઝ શકતા નથી; 
અતે દરેકની ખુદ્ધે એવી સમથ હોતી પણ નથો કે, થે.ડી ખુદ્ધિગળા જીવોને 
ચેતન્ય પ્રેદેશનુ* પ્રત્યક્ષ વચને કેરી દર્શન કરાવી શકે. પણ ભગવ'નની જેનાપર 
મૃપા થાય છે, તે તો કોઇની મદદ વગર એ વાત નઇ લે છે, અને અન્ય જી- 
વોને યુક્તિવડે સમજાવી શકે છે. પર'તુ એવા મહાન પુરૂષા દુનિયામાં મળવા 
સુરકેલ છે, તેથી ક્યુળ નહીતો ભેદ શાસ સ'શળવાથીજ સમજી શકાય છે; 
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મને માનસક નરકના અર્થ પોતાને પ્રોતાની આળખાણુ પડવાથોજ સમજી શ- 
કાય છે. પોતાને પોતે એળખવો, અને સાનદૃણીએ કરી ચૈતન્યરૂપતુ' દર્રાન ક- 
રવુ', એ સ્થિતિ પણુ પુરૂષાર્થ અને યત્ન કરવાથી પ્રાપ્ત થઇ શકે છે. મત- 
લખ કે જે જીવ પોતાના દેશમાંથી કોઇ અન્ય દેશમાં જાય; અર્થાત્‌ જે સ્થાન 
વષે જીવની ઉત્પત્તિ થઇ છે તેને છોડી આગળ ચાલવાનો પ્રયત્ન કરે; તેજ 
પ પરમપદનો આધિકારી બને છે. પોતાના દેશને તથા ઘરને છેડવાતુ' એે' 

જે ટલું તેનો અર્ધ, એવો ન કરવો કે સ્થુળ દેશ તથા મંદિરોને તજી દેવાં. 
કારણ કે સ્થૂળ મદિર અને નગર તો શરીરનો દેશ છે; અને તેથી સ્થૂળ દેશનો 
ત્યાગ કરવામાં કાંઇ ફાયદો નથી. પર'તુ જીવના પ્રેદેશના ત્યાગ સ'બ'ધમાં શ 
જે કહ્યુ' છે તે વિરોષ અથમાં આ પ્રમ,ણે સમજવાનુ' છે કે વાસ્તવિક વીતે 
જીવના દેશ બીનેજ છે; અને જીવ સમા શરીરમાં આવ્યા છે; તે કોઇક કારણુ- 
ચર આવ્યો છે. તે કારણ જ્ઞાન છે; તેની ગેરહાજરીમાં જીવ શરીરનેજ પોતાનો 
દેશ સમજી લે છે. તેતુ* સમજવુ' ગમે તેવુ' હોય, પર'તુ જીવને ભા શ્થુળ 
રૃશથી પ્રયાણુ કરવાનુ' હોય છે, એ વાત તો નષોજ છે. તે પ્રયાણ સૃક્ષ્મ દે- - 
૨" જવાની ખાતરજ કરવાનુ' છે. વશ્ચે રસ્તામાં | કેટલાંક પગથોઆં છે; તે 
સઘળાં પગથીઆંનોા ભ્યવડાર અલગ અલગ છે. જીવની સ્થિતિતનુ* જે પ્રથમ 
(શાન છે તે ધાદ્રખાદિક દેશ છે, બીજુ' સ્થાન સ'કલ્પ દેશ છે, ત્રીજુ' સ્થાન 
સ'કલ્પનુ' કારણુ જગત્‌ સ'બ'ધને। વિશ્યાસ છે કે જેને રશુળી ખુદ્ધિ પણુ કહે 
છે, વથા ચોથુ' સૂક્ષ્મ ખુદ્ધિનો પ્રદેશ છે. આ જીવ જ્યારે સૃક્ષ્મ દેશ વિષે 
પહોચે છે, ત્યારે એને પોતાના સ્વરૂપતુ' રાન [પ્રાપ્ત થાય છે; અને પ્રથમ 
દૃહુલા ત્રણુ પ્રદેશોમાં બ્રમણુ કરતાં તેનાપર અરાનતુ' ઢાંકણુ હોય છે. આ ચાર 
પગથીઆં કહેવામાં આવ્યાં, તે દદાહુરણુવડે યથાસ્થિત સમજી શકાય તેમ છે, 
*હેલુ' ઇદ્રિયાદિક દેશનુ' ઉદાહરણુ એ છે કે ઇદ્રિયાદિક દેશમાં આ જીવની 
અવયથા પત'મની સમાન છે, જેમ પત ગયુ નેતેન્દ્રિયુ' દાસ ખની દીવાપર પડી 
બળી મરે દે; પણ તેમ ડરવામાં તેનો સ'કલ્પ 8'ઇ હોતે! નથી; 
યા તેને દેઇ વાતત્ુ' ચિન્તવન હોતુ નથી; પર*તુ અ'ધકારથી છ્ટવાને તે કેછ 
દેરવાજે વા બાથીને મામથી નીદળ્વાડુ' કરૈ દે; અને આ દીવો લેને બારષૂા 
જેવા ભાથે છે, તેથી તે તેના ઉપર આવો પડે છે, ભને ને ફે ધુમાડાના જોરે 
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તે પાછુ' પડી જાવ છે; તોરણુ એને એટલી સમજણ પડતી નથી કે ધુમાડાથી 
હુ' પડાં જાઉં છુ', તેવો ધુમાડાથી થતું દુઃખ ચાદ રાખુ, તથા દીવાનદ તાપથાં 
મને આગળ પણુ દુઃખ ત્રાપ્ત થયુ' છે. આવી સમજના ગશાવને લીધે તે દીડા 
આગળ જાય છે; અને મરણુ શ્રરણુ થાય 'છે. આ પરથી સિદ્ધ થાય છે કે ને 
એને સ્મરણ શક્તિ હોત અથવા કાંઇપષ ચિ'તવન હોત, તો એકવાર ડુઃબ પાસી 
ફરો દીવા પાસે જાત નહિ. 


બીનને સ'કદપ પ્રદેશ પશુઓની મિગ્રલે છે; કારણુ કૅ પશુને જ્યારે કોઇ 
હોકડી મારે છે, ત્યારે પશુ બીજીવાર તે લાકડોને નેતાં ભયભાંત થાય છે, અને 
એકવાર લાકટઠીથી થયેલુ” દુ.'ખ તેને યાદ રહે છે. તેથી જ્યારે લાકડોને ફરો 
રખે છે ત્યારે નાશી જાય છે. અર્થાત જીવને પ્રથમ મજલ ઇંદ્ર્યાદ્િક કેશની 
છે. બ્યારે મવુષ્ય સ'કલ્પના પ્રદેશમાં બ્રમણુ કરે છે, ત્યારે તેને પશુજ સમ- 
જવો. સબખ ન્યાં લગી કોઇપણ પદાર્થથી તેને દુ:ખ નથી થતુ ત્યાંલગી તે 
પદાર્થનો ત્યાગ તે કરતો નથી; પર'તુ એકવાર ફોઇ ચીજથી તેને દુઃખ માપ્ત 
ધાય છે, તે! ખીજીવાર તે ચીજ નઇ શયભીત થઇ નાશી જાય છે. 


ત્રીજી મજલ સ'કશંપ ગરદેશની છે; તેતુ' કારણુ સ્થુળ ખુદ્ધિ છે. જ્યારે આ 
જવ એ દેશ વિષે પહોંચે છે, ત્યારે ઘોડા તથા બકરીની અવસ્ધાને પ્ર'પ્ત શાય 
છે. મતલબ કે દુઃખના અવુભવ કર્યા વગર ટુ.'ખદાયક પહદાચૌાયો ભયભીત થાય 
છે મતે જાણે છે ફે મને આ ચૌન્ેથી ડુ'.ખ પ્રાપ્ત થશે. જેમ બકરૂ' વરૂને 
*માગળ કદી ન નયા છતાં તેને દેખતાં નાશો નાય છે; તેમ ઘોરો સિ'હને નિ- 
હાળી તેજ પ્રેમાણુ કરે છે. સિ'હુ અથના વરેનુ' દર્શન ઓચિ'તુ' થાય છે તો 
થારો અથવા બકરી તુરત નાશી જાય છે, કારણુ કે ષોતાના શત્રુને તે આળખાં 
લે છુ. પર'તુ ઉ'ટ ભથવા હાથીને જુએ છે, ત્યારે તે ડરતાં નથો, અને ભા- 
મતાં પણુ નથો; કારણુ કે તેએ તેને પોતાનાં દુશ્મન જાણુતાં તથી. અર્થાત્‌ પો- 
તાના રુડશ્મનને ઓળખી લેવા ગ સૂક્ષ્મ દૃછિતુ' કાયર છે, અને ભગવાને એ 
દૃષ્ટિ વેમને અક્ષિ છે; તેથી તેસા શતુ કે મિત્રને ઓળખી શકે છે. તથાપિ 
જ ઘોડા તથા ખકરાંને એટલુ સન નથી કેં આવતી કાલે શુ' થરો ? શવિષ્યના 
' હુખવુ' સ્રાન શૈળવલું' અને તેથી બીહીવું' એ નવસ્ધા ચોથી મજલ વિષે પ્રાપ્ત 
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થાય છે. તે મજલન]ુ' નામજ સૂક્મ બુદ્ધ પ્રદેશ છે. જ્યારે. મનુષ્ય એ અન- 
સ્થાનો અંધ્કિરી 9ને ઈ ત્યારે પશુઓના પદનુ' ઉ “ધન કરી તે તે ચડની 
પાવરીએ પહોંચે છે. પણુ પ્ર ।મની ત્રણુ મજલમાં તે પશુ॥ જેવે!જ હે ય છે. 
જ્યારે જીવ સૃક્ષેપ ર હ્વિના પ્રદેશમાં પહોંચે છે ત્યારે તે મનુષ્ય પદ પ્રે!- 
માવસ્થાને સ'પૃ”£ રીતે પ્રત થાય છે; કને એવા પદાર્થો જુએ છે કે જેના 
વિષે ઈંદ્રિયોના સ'ક#૫ અથવા સ્થૂળી બુદ્ધિનો પ્રવેશ પણુ થતો! નશ્રી. જે પદા- 
ર્થથી ભવિષ્યમાં ૬ુ' ખ થાય તેનાથી તે ત્રાસે છે, અને દુટ્ટ ક.મોના સઘળા 
ભેડાને સારી રીતે જાણે છે. મતલખ કે તે ભેઃને સમજી; જુતિના સ્વરૃપે ભિન્ન 
કરે છે અને તેના તાત્યર્યતે અલગ કરે છે, અને સઘળા પદાર્થૌની સર્યાડને 
એ. ળખી શકે છે તટ્પગરંત જાણુ છે કે આ સ'સારનતા સઘળ! પહાથા નાશવ'ત 
છે, તે એમ જાગીને કે જે કાંઇ ઇદ્રિયાના ભોગ છે તે સ્થૂળ છે. ઈંદ્રિયાદિક 
વિષયતી કિયાને જમીનપર હુરવા ફરવાની સુગમતા સાથે સરખાવો શકાય, તથા 
સ'કલ્પ દેશની 1કુયાને નદીમાંન! વડાણુપર સ્ુસાફ્‌રી કરવાના કામ સાથે સર- 
ખાવો શકાય. ન!વુ' બાળક વહાણપર ચઢતાં બીડે છે, પર'તુ સોટાએ। તેથી 
બીતા નથી. 


રથુળી ખુદ્ધિ કે જે સ'કલ્પનુ' કારણુ છે, તેની કિયા તરવાની વિઘા જેવાં 
ગણી શકાય અર્થાત્‌ જે માણુસ તરવાની કળામાં ઝુશળ હોય છે; તેજ પાણીમાં 
તરી ૨કે છે. સૂક્મ ખુદ્ધિ જે ચોથી મજલ છુ; તે જાણુ મેદ્ર મ'ડળમાં ઉડવ 
મમાણે છે. જેમ ત્યાં ટાઇ વિરલોજ ઉડી શકે છે, એજ ત્રેમાણેુ સૂક્ષ્મ બુદ્ધિની 
ચિદ્દાકાશને «ષે ગતિ થાય છે. ને કે એ અવસ્થા પ્રાતત થવો ધણી કઠણ 
વાત છે, તોપણ સ્ાતત્રાન્‌ તથા સનત પુરૃષાનુ' પદ છે, તે એથી પણુ ચડતી 
પાયરીનુ' છે, અને એ પરમપદની ગતિ એવી છે કે જેમ કોઇ મડુદાકાશમાં 
ઉડયા કરે. એ કારણસર આચાર્થય મહારાજને કોઇએ કહ્યુ' કે “ એક મહાત્મા 
પાણીમાં ચાલે છે ” ? ત્યારે મહાત્માએ કહ્યુ' “ એ વાત ખરી છે. ” મવુષ્યનો 
આવો વિશ્વાસ જ્યારે અત્ય'ત દૃઢ થાય છે ત્યારેજ તે આકાશ વિષે ઉડી શકે 
છે, પણુ તેને સર્જ મજલે।ને વિષે ગમન કરવુ' પડે છે, તેતુ' વલણુ જ્ઞાન મૈળ- 


વવા તરક્‌ વિશેષ હોય છે. કમે કમે પશુઓના જેવી (નીચ) ગવસ્થાઓમાંથી 
દેવતાઓના જેવી ઉચ સ્વ્રિતિને તે પામે છે, એ કારશુથી કહ્યુ” છે કે “ નીચ 


પ્ર, ૨ જુ' અધ્યાય ૪ થા સર્ઝ ૧૩મો, નાસ્તિકોતા મતતનુ' ખ'ડકત, ૧3૫ 





જછાવસ્થા તથા ઉ'ચ અવસ્થ્વા પ્રાપત કરવી એ મનુષ્ય ઘર અષીકારમાં છે; અને 
તે કરણસર મતૃષ્ય સઠ એવા ૨ચમાં રહે છે કે “ હુ' ઇચ વા તીચ ગતીન 
પ'સુ' છુ.” ભય્નો અથ સમે છે કે જેટલા જડ પદાથ છે, તેનો અતસ્થા 
નશ્રી. પણુ ખદ્લાતી કારણુ કે તેમાં ચેતન્ય નથી તેથી તે નિર્ભય છે. વળી 
ઇશ્વર તથા કરોડે, દેવતાઓ પોતાના ઉશ્ય પદથી કદી પણુ પડતા નથી. તે કાર- 
ણસર તેએ! 1તર્ભય છે. સાશં કામો કરી ઉશ્ચપદ્વે પમાય છે, અને નઠારાં 
કામો કરી નીચગતીને પમાય છે. તેથીજ મવુષ્યને ભયમાંત રહેવું પડે છે. 


ભગવત્‌ પ્રત્યેની પ્રોતી તથા પ્રેમ તરફ્‌ અનાદર માત્ર પાપી મનુષ્યતા 
સ્વભાવમાં રહેલાં છે. જેમ પરદેશી તથા સ્થાયી નગરત્રાતસાએની અવસ્થા ભિન્ત 
ભિન્ન હોય છે, તેવી રીતે ઘણા જીવો તો નગરવાસીએઓનો મ ફક પોતાના શ- 
૨:૨ વિષેજ પ્રમત રહે છે; પરતુ પરહેશી કે જેને આપણે જીપ્તાસુ કડાંશું એવા 
જીવો તો વિરલાજ હોય છે. જે પુરૂષતી સ્થિતિ ઈદ્ર્રો વા સ'કશ્પ પ્રદેશ 
વિષેજ ભ્રમણ કરે છે, તે ખશ ભેદથી અજ્ઞાત રડે છે. એઃવુ'૪ નાડે પમ તે 
વદેડુપદને પામી ચકતા નથી; તથા વિરેડુ અવસ્ધા કેર! ચાય છે, તેવી પમુ 
અજ્ઞાન રહે છે. એ કારણુસર ચૈતન્ય સત્તાનાં વધારે વ માઃયુ શાર ઉરવે કરવામાં 
ખાવ્યાં નથી. હુ' પણુ તેથીજ એ વચનેને અાડૅ'જ પૂર૩ કર્‌' છુ. કારગૃ કે 
સ્થુળી બુદ્ધિ જીવ એટલાં વચન પણુ સમજી શકતા ન 1, તો પછી તેતાથો 
વધારે મોટા ભેદને જાણી શકવાને એમની ખુંદ્ધે કેન 2.૫ક્તગાન થાય | 


તાાણદણકાઇ-- ૨ 





તેરમો! સગે. 





નાસ્તિકોના મતતુ' ખ'ડન, 
જેટલા પુરૂષો તો એવા મૃખ હોય છે 3 તેઓ ':વેકતો ગગને પા- 


ડ્ઞાની ખુદ્ધિવડે દેખી શકતા નથી અતે સન્તોનાં વચને 1૨ પ્રેતિતી પણુ રાખતા 
ઝથી તે ! પરલેોકતા નિશ્ચય સ'બધમાં શ'કાશીલ રહે છે; અ] ભેગ વિલા" 


૧૧૬ નાશ્તિકોતા સતવતુ' ખ'ડનમ પ્રેઃ ૧ લુ'. અધ્યાય ૪ ધો સર્ગ ૩1 સે! 


નસસાણાણાવાતામ---- ચતર 


સના પ્રબળતાતા તાનમાં પરલોકના હોવાપણાનો ત્રસિદ્ધ રીતે નકાર કરે છે. 
તેતુ* કારણુ કે તેમયુ' મનજ વેમને એવી ધીટતા તરફ દોરી જાય છે. તેશ્રાં 
તેઓ સાને છે કે સનત પુરૂષોએ જે નફેવું' વર્સુન કર્યું" છે, તે માત્ર જીવોને 
ભય પમાડવા ખાતરજ કર્યું” છે; અને એવી રીતે સ્વ?*તુ' વર્ણન પણ લાલ* 
ચને ખાતરજ કર્યું” છી, પણુ વાસ્તવિક રૃત્તે સ્વર્ગ વા નર્ક ક'ઇજ નથો. એમ 
જાણી ભોમ નિલાસમાં તલ્લીન રહો સન્‍્ઝેની આરા'થો વિમુખ રહે ઇે; અને 
પોતાની એવાં સમજને લીધે જે પુરૂષ શાસ્ર પ્રમાણે વ-તે" છે તેતો મૂર્ખમાં 
ગણુત્રી કરે છે, અથવા તો! તેની મર્કરી કરૈ છે, ને કહે છે કે એ મૂર્ખ મર્યા- 
દાના દોરડાથી ખ'ધાયલો છે.' એવા ખુધ્ધિહીન નાસ્તિકોને પરલોકનો ગતિને કોઇ 
હપ્તે સમન્્વી શકાતી નથી. પણુ જ્યારે તેની આસ્થા કે।!ઇ અન્ય પુફૂષને વિષે 
દેખ'ય, ત્યારે તેને કહેલુ' જેઇએ કે ને તમારા મત પ્રમાણું અસ'ખ્ય સ'તજત 
અતે ઘણાક અ'ચાર્યચો એવા થાય છે કે તેતાં વચનો સઘળાં જુઠાં હાથ છે, અને 
&ગઃઈ ભરેલાં (સધ્ધ થાય છે, તે! પછી તમે મૂર્ખ તાવડે ગુહ્ય ભેદને કૈમ કરી 
યથાર્થ સમજી શકયા ફે જેથી તમારી અ સ્થા તે અન્ય પુરૂષ ઉપર બેઠો ? 
માટે મહા પુર્‌ષ ભૂલ્યા નથી; તેમ તેઓ જુઠા પણુ નથી, પણુ તમેજ મૂરખ 
છો કે તમે 9મરા ભેદને જાણી શકતા નથી તેમજ નર્કનાં ડુ.'ખો પણુ જાણી 
શકતા નથી. વળી ન્માત્મા અતાત્માની ભિન્નતાપણુ તસે સ્રમજછી શકતા નથી. 
છતાં એ મૃ પોતાની ભૂલ કબૂલ ન કરે અતે મમત કરી કહે કે હું'તો એ 
વાતને પ્રત્યદા યથાવતૂ જાણુ ૪૪ અને માનુ છુ' કે આ શરીર વિષે ચેતન્યનો 
નિશ્ચય કરવે! ન્યર્થ છે, અને તેથી મૃત્યુ પછી જીવને અવિનાશી સમજવો એ 
તરર્ધ્ટક છે. કારણુ કે શરીરનો ન્યવહાર પ્રાણુ વાયુ વડે સિદ્ધ થયેલો છે; અને 
પરલેોકતુ' જે સુખ દુ.» કહેવામાં આવે છે તે માત્ર કલ્પનાજ છે. આ પ્રમાણે 
જ્યારે એનો નિશ્ષય આવો છે, ત્યારે એતી ખુદ્ધિ પણુ મૂળીથીજ નાશ પામેલી 
હોવી નેઇએ; જતે સનત પુરૂષો તેને સમજાવવાના પ્રયત્નમાં નિરાશ થએલા 
હવા જઇએ, કારણ કે લે મડા મૂર્ખ છે. આ સ'બ'ધમાં કે!ઇ સન્તને ઉદ્દેશી 
ત્ાકાશવાણી થળ હેલી કે “ તમે નાસ્તિકેને ઉપદેશ ના કરો, કારલુ એ મૂર્ખ 
વચનવડે સમજણુ પામવાના અધિકારી નથી.” કદાચ જે તેએ એમ સવાલ 
“૨ કે જે કે પરલોકની 9તિ ખેશક સત્ય હેશ્રે તો પણુ માપણાથી તે બહું 





પ- ૧ છુ? અધ્યાય ૪ થો સગ ૧૩ મો? નાસ્તિકો1 ભતનુ' ખ'$1/ ૧૨ 


ટ્ર છે, કારણ કૅ તે પ્રત્યક્ષ નથી ભાસવી; માઠે એવી સ'શયવાળી ગતિને દર્શા- 
વનારાં વચનોપર વિશ્વાસ રાખી પ્રકટ ભોગ વિલાસનો ત્યાગ શા માટે કરવે! 
જનેઇએ. અને' આપણુ' સથળુ' આયુષ્ય વૈરાગ્કમાં શા માટે વ્યતીં કરવું નેએ ? 
તેને એટલાજ જવાબ આપવો થોગ્ય છે કે “હે શાઈ જ્યારે તે' પરલોકની 
માતને કાંઇક માન્યતા આપી ત્યારે તને અુદ્ધિની આજ્ઞાથી ચેઃગ્ય લાગ્ઝુ' કે મારે 
સનત પુરૃષેઃની મર્યાદામાં સ્થિવ થનુ' નેઇએ; કારણં કે જે કામમાં અત્ય'ત 
જય હોય છે, તે કામનુ' અવલ'બન કરતાં ભયનો સ'શય હોય તોપણુ તેનો 
(યાગ કરજે એજ સારૂ' છે. દાખલા તરીકે તુ' જમવાની ઇચ્છા કરે અને કેઈ 
માણુસ તને ઓચિ'તો એવા શકમાં નાંખી દે કે તારા ખાવાનામાં સર્પે મોહુ' 
ઘઃલ્યુ' છે, ત્યારે બેશક એ ભોજનનો તુ' ત્યાગજ કરીશ. ને કે લતે નિશ્ચય 
હોય કે કહેનાર જુડું' બાલે છે, અથના પાતાના લોભની ખાતરજ તને ડરાવે 
છે, છતાં પણુ તુ' એ ભોજનને અ'ગીકાર કરતો નષી, તે એવી સમજણુથી કે 
એ માણુસ કદાચ સાચુ' પણુ કહેતો હોય. મરણના દુ*'ખના પ્રમાણમાં તે ભૂ: 
ખવુ' દુ''ખ નજીનગુ' છે. વળી ન્યારે તને કાંઇ દર્દ થાય છે, ત્યારે ય'ત્ર લખ- 
નાર ને તંને કહે છે કે હુ' તને ય'ત્ર લખી આપીશ, ને તેયી તારૂ' દુ'.ખ નછ 
શરેો, તો ને કે તને ખાત્રો હેય છે કે ય'ત્ર તથા રગનો ક'ઈપણુ સ'બ'ધ નથી, 
છતાં પણ તુ' બતૃમાન કરે છે કે કદાચ થ'ત્રવાળાને થોડ'ક પેસા *બાપુ' તો 
તેમાં ખોટુ' શુ' છે ! યા મને શુ' વુકસાન છે ? અને એમ કરતાં કદ:ચ નને મારે 
રાગ ટ્ર થઈ જશે તો એ લાભ કેટલો મોટે છે! એવી રીતે નશી લોકેનાં 
વચત ઉપર આસ્થા રાખી તુ' દેવપુજળ કરવા લાગે છે, તે એમ નાશીને કે નને 
એનાં વચન સાચાં હોય તો મને ઘણું' સુખ કે્ધસ થશે વળી તુ' એમ વિચાર 
કરે છે કે કહાચ આએ લે? જીઠુંજ કહેતા હુશે, તો મને દેવપૂ્ત [વષે કયાં ઘણું 
કટ પડે છે ? આવીજ રીતે અસ'ખ્ય સ'તજન, જવતારી મહાન્‌ પુરેષે;, અને 
આચાય અવધુત થઇ ગયા છે તેમનાં વચને ખુધ્ધિમાનોની ન"/રમાં જેશાં તથા 
ય'ત્ર લખવાવાળાનાં વચતો કરતાં પૃ શ્રધ્ધા ઉત્પન્ન થાય એવાં લામે છે અને 
તે તેમના વચનો કરતાં ઉતરતાં છે પણ નહે; તેથી મુમુક્ષુ પુફ્ષા સ'તોનાં વ" 
ચનો પ્રત્યે આપ્તિક રહી યત્ન કરવામાં પ્રેવર્સ'માન બતે છે; અને નિશ્ચય પૂર્જક 
પરલેકનાં ડુ.'ખે!થી સુક્તિ મેળવે છે, પરલેકનાં દુ''ખ આગળ વેરાગ્મ વગેરે 


૧૧૮ તાસ્તિકોના મતતુ' ખ'ડન, પ્ર ર લુ' અધ્યાય ૪ થેપ સ્મ ૧૩ 3? 


“દુખે! નજીવાં સરખાં જણુધ્ય છે. કારણુ કે જે દીઘ દૃછી કરીએ તો! પ્રનત આ 
જ્ગત વિષે જીવવુ' એ પણુ તુચ્છ માંત્ર છે, અને પરલોકતી અવર 1ને! છેડો 
કટી આવતો નથી. તેથી પરલે।કનાં દુ'ખથી સ્ક્ત થત્રા સારૂ આ જગતમાં જે 
યત્ન કરવામાં ભવે છે, તે દુ.'"ખની સીમા ઈકચત માત્ર છે માટે મા જીવને . 
ચોગ્ય છે કે સ'તોનાં વચનેોપર વિશ્વાસ રખે અને એમ નાગે કે ઝે છહુ' એ 
લોકનાં વચનથી વિરૂધ્ધ વર્તન કરીશ, તો હું યાવતૂ કાલસૂષી દુઃખ ભોગવતો 
રહોશ, તથા મને સૌક્ષ મળરો નહે. વળી તેણે વિચારવુ' નેઇએ કે ઇઃદ્રયા- 
દિ ભોગનાં સુખ જે થોડો વખત સૂધી ટકે છે, અને ત્યારખાદ રસહીન બની. 
“તય છે, તેના વડે મને શુ' લાભ થવાને છે ? કાંઇજ નડિ. ક રણુ કે પરલે!- 
કતુ દુ:ખ અનહદ છે. એ બાખનમાં શાસ્ર વિષે એવુ' કડેલુ' છે કે “ ધારો કે 
જે -ઘળાં ખ્રહ્યાંડોને રાઈનાં કણુશ્રી શરીએ; અને કોઇ એવુ' પક્ષી હોય કેને 
ઝોક અક દાણા ખાય તો તે અનાજ હજારો વષે? પ પુરૂ' થઇ જાય; 
પ*તુ પરલોકનાં દુ''ખનો અન્ત તો કરીપ'ગ્‌ અવતો ની. સિરકાળ સૂધી મા- 
નનતિક વા સ્થુળ ડુઃખ હોય તો તે સહન કરવું ખહું કઠણ છે; અને એ ફડુઃખ 
*1ગળ આ સ'સારની સવરદાતી અવધિ કઇ વિસાતમાં નથી. તેથી જે ખ્રાધ્ધ- 
મ હેય છે, તે વિચાર કરતાં સમજી જાય છે ફે વિચારની હુદ્થથી મર્યાદિત 
રહે]. ફુષ્ટ કર્મ તથા અપકર્મૌમાં દોષ છે એમ સમજી તેને! ત્યાગ કરવે! ઉચિત 
છે કારગુ કે જે કાર્યથી અત્ય'ત દુઃખ થાય, તેવુ' અજ્ઞુમાન કરી તેનાથી પો- 
તપ્તુ' રક્ષણુ કરવું એ વધારે સલામતી ભરૅેલુ' છે. કઠાચ એ બાબતના પ્રેયત્નમાં 
કાંઇક દુ.”ખ પષુ પ્રાપ્ત થાય, તોપણુ એ વધારે લાભટ્ટાયક છે, દાખલા તરીફે 
જે લેકે પોતાના બ્યવહાર સાર્‌ વહાણુમાં બેશી દેશાવર નય છે; તેમની સ- 
ઘ૭ કેયા અવુમાને કરીનેજ (ધ્ધ થાય છે. તેથી પરલોકની વાત ઉપર જે 
હે।ાકોને તિશ્ચાસ (શ્રદ્ધા) નથી, અને માત્ર :અતુમાનયીજ પરલોકને માને છે, 
ત્ત્રા જેઓ હુ”ખથો પોતાનો બચાવ ફરવા માગતા હોય, તેમણે ધીરજ પારણુ 
કરાને વરાગ્ય વગેરે રુ.“ખોને માન્ય કરવાં નેએ. એ પર એક વાત છે તેમાં 
કહ્યું' છે કે કોઈ નાસ્તિક વાદી સાથે એક મહાત્માને ચર્ચા થઇ ત્યારે નાસ્તિક 
કલ્યું' ટે પરલેકતુ' સુખ ફુ”ખ સો! કોઈ અનુમાને કરો માને છે; પરતુ પ્રત્યક્ષ 
કોઇકે રીઢુ' નથો, ત્યારે તે મહાત્માએ તેને જવાખ આપ્યા કે “ જે તારૂ' 


પ. ૨ કુ: અધ્યાય ૪ થો સર્ગ 33મી નાસ્તિદેતા મતવુ' ખ'ઠત? રૃટ 


કહેવુ' સાચુ' હોય તો પછી મને તથા તને એમ આપણે બન્નેતે મુક્તિ મળવી 
જોઇએ; પ૫ જે સાર્‌' વચન જે એવું છે કે પરલોક સત્ય છે, તે સત્ય હેય 
તો પરલોક વિષે તુ' યાવત્‌ કાળસુધી ડુ.”ખ ભોગવતો શ્હીશ અને હુ' સુક્તિ 
મેળવીશ, ” આવાં જે સ'ચય યુક્ત વચન વે મહાત્માએ કહ્યાં, તે એ નાસ્તિક 
વાદીની બ્રંદ્ધને અનુસરીને કહ્યાં હતા; કારણુ કે તે અનુમાન માત્રથી પરલે।કને 
પ્રમણુ ગણુતો હતો. પરતુ પરલોકનાં સુખ દુઃખ સસ્બધમાં તે મહાત્માને ક'છુ- 
પણુ સ'શય નહોતો, કરણુ કે તે જધુતા હતા કે. જે પ્રમાણે પરલોક સારી.રીતે 
દેખો શકાય છે, તેવી રીતે આ મૂર્ખ સમજી શકવાનો નથો. જે શાઇ ! તમારે 
આ પ્રેમાણું સમજવું નેઈએ કે જે પુરૂષ આ સ'સારમાં પરલોકને વાસતે ભા- 
થાનો સ'શ્રડુ કરતો નથો અને બીજા' કામોમાં મ'ડયો રહે છે, શેને ખરાં રીતે 
મોટો મૂર્ખ સમજવો. તેની એ મૂર્ખતાનુ કારષ્ુ વિષય લાલસા છે..તાત્પર્ય કે 
'ભોગ વિલાસના રસમાં તે એવા લીન રહે છે કે પરલોકતો કેદીપણુ વિચાર કઃ 
રતો નશ્રી. પરંતુ જેઓ પૂર્ણ શરોસાથી પરલેોકને માને છે, તે સર્જેને પરલોકના 
' દુ-ખથી ભયભિત *રહેવું યોગ્ય છે. મતલખ કે સ'યમ તથા ભયના માર્ગ વિષે 
' ગમન કરવુ' વિરોષ સારૂ' છે. આ પ્રમાણે પોતાની તથા પરલોકની એળખાણના 
સ'ખ'ધ વિષેડુ' વર્ણુન જઅત્રે સમાસ થાય છે. 
---4૯30%---- 
ચોથે! અધ્યાય સ'પણુ, 





સુચના. 
---ગાઝ 4૯----- 

હ ભાઇ ? જે તમે પોતાનુ' સ્વરૂપ, શગવતૂ માયા તથા પરલોકને આ- 
ચાર અધ્યાયના મનનથી એળખ્યાં હોય તથા એ પણુ જાશ્યુ' હોય ઠે આ 
જીવનુ* હિત શ્રી ભગવાનના, સમ્પૂર્ણ રોતે ભજન તથા તેની પિછાષ્યુવડે છે; તેઠ 
તે પછી હવે આગળ એથી વધીને તમારે ભગવતવું' ભજન તથા જે પ્ેકારે કરી 
ભગવતનો ભાજ્તા માનવી યોગ્ય છે, તે. પ્રકાર સમ્બધનુ' બ્યાખ્યાન પણુ સાંભ- 
ળવુ' ચોગ્ય છે. એ વિષયનુ' વિવેચન આ નીશેનાં ચાર કેકરણુવડૅ કરવામાં આવે 
છે. તેમાંવુ' પ્રથમ ગ્ેકરણુ એ છે કે મવુષ્યે પાતાના મનને શગવતનાં કત્તન 
તથા સત્ર્મમાં પ્રેવત્તઃ ફરવું, બીજુ' એ છે કે તેણું પોતાના શરીરની સઘળી 
કયા 1વચારની મર્યાદા ગ્રેમાણે કરવી; ત્રીજામાં એમ વર્ણજ્યુ' છે કે તેણે પો- 
તાના ચિત્તને મલીન સ્વભાવાથી વિશુદ્ધ .કરવુ% અને ચોથામાં પોતાના ચિત્તને 
ભલા સ્વભાવ સહિત સુ'$ર બનાવવા ગ્ર'બ'ધોવુ' વર્ણન છે. એ ચારે પ્રેકરણુમાં 
તર2 તરેહનુ' વર્જીન વિસ્તાર પૂર્વક કરવામાં આવશે. અને એ ચાર પ્રેકરણના 
વર્ણનમાં આ પુસ્તક પુર્‌' થરી; અર્થાતૂ હુવે આગળ ખાકોના સધળા ઝ્ર'થની 
પૂણોડુતિ આ ચાર ઝેકરણૂમાં કરવામાં આવી છે. 
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હિય 
શાન પારસમાણ. 


મકરણુ ર જું 
અધેયાય ૧ લે. 
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સ પહેલે. 
૬-5 
શગવતની પ્રેતીતિતુ' વર્ણન, 

બધા જીવોને એટલેો1જ અધિકાર છે કે જેમ સવ ડે! કહે છે કે “ પર- 
મેશ્વર એકજ છે તો તેતા અત્રતે પણુ ચિત્ત વિષે સમજે તથા તેપર એવો 
પ્રતીતિ થવી જેઇએ કે તે જે સ'બ'ધમાં ભ્રમ વા સ'શચનેો કિર્'ચત્‌ પ્રવેશ 
થવા ન પામે, જ્યારે એ પ્રેમાણે મનમાં નિશ્ચય કરી લોધા, તથા તેમાં તિલ 
સાત્ર સ'શય ન રલ્યો તો સદ્ધર્મના મૂળમાં એટલીજ પ્રતીઈઝે રાખવી 1વેરોષ છે. 
પરન્તુ વિદ્યા ભણુવી ત્રતે સવાલ જવાબતો વ્યવડાર કરત્રો, એ ખધા લોકથી 
અની શકે એવુ' નથી; એ ફારણુસર સન્નેદ તથા મડા પુરૂષોએ હૃદવની સત્યતા 
તથા દૃઢ પ્રતીતિ રાખવાનો ઉપદેશ કર્યો છે. અને કહ્યુ' છે કે “ સ'સારિક જ" 
વાનો એટલોજ અધિકાર છે. 7: વળો એવા પણુ ઘણા પડિત હોય છે કે વચ- 
નોના ભેદને સમજી શકે છે. તથા યુક્તિથી અન્ય જીવોને સમ'તવી શકે છે. 
મને પ્રશ્નાત્તરવડે અન્ય જીવોના સ'શયને ટાળી શકે છે. તેએ.ને પડડિત્‌ કહે- 
વાય છે. અને એવા જે વિદ્ઘાન્‌ પ'ડિતો છે તે સ સારો જીને” પ્રંતિતીનુ* રક્ષણ 
છે. પણુ ઓળખવાતે। જે મર્મ છે, અને ઓળખાણુનુ' જે વ!સ્તવિક સ્વરૂપ છે, 
તે કેવળ પ'ડિત વપ્તા થવાથી અતે સ'સ્રારિક જીવાતા :%ળ તથા પ્રેતીતિવા- 
ળાઓની અવસ્થાથી જુડુ'જ છે. પણુ તેનો રસ્તો પુર્ષાર્થવડે પ્રત થાય છે. 


૧૨૨ ભગવતતી પ્રતીતિનુ* વર્ણન. પ્રર્‌ જી? અપ્યાય શલે સર્મ ૧ લેઇ 


જ્યાંસૂધી આ પુ ષ પરમાર્થના માગ? વિષે દહ પુડ્ષાર્થ અનેયત્ત ન રે ત્યાં 
સૂધી એ ઓએઓળખાણુની સમ્પૃ્ણુ| અવસ્ધાતે પામી શકતે! નથી. વળો એ બખ- 
તવુ' અભિમાન રાખવું પણુ તેને ચે!ગ્ય તથી. એવા માણુસને વિધા અને શ 
સાના બ્યવહારના અધ્યયનનુ' કાંઇ ફળ પ્રાસ થયુ' નથી. પણ તેને તો વધારે 
ગમવગુગ્રુજ થાય છે. જેમ કોઇ રોગી પુરૂષ એષધ ખાઇ મુપથ્યનો ત્યામ ન 
કરે, ત્યારે તે શેગો બહુધા મૃત્યુને આધિન થાય છે; અથવા તેનો રોગ ઘસે! 
વધી જાય છે. કારણુ ક્રે પથ્ય વિતા માોસડ ઉલટુ' રોગને ઉ-તેજિત કરે છે. 
તેશ્રી ઓળખાષ્ુતા ચારે અધ્યાય પહેલ વહેલાજ વર્ણવવામાં આવ્યા છે. આ 
વચનના થયાર્થ સ્વરૂપને તેજ પુરૂષ ઓળખે છે કે જેનુ' મન માયાના કોઇ પ'ગુ 
પદાર્થમાં આસક્ત થતુ' નથી, અને પોતાવુ' સવઝુ' આગુ્ય ભગવતૂતી પ્રૉતિઃ 
માંજ પૂરૂ' કરે છે. પરતુ એવા પરમપદને પામતુ' મડા ડુર્લભ છે, અને તે 
કડિન યત્ત વગર પ્રાપ્ત થતુ નથી. તેથી સઘળ! જીવોના અધિકારના ઉપરેશનુ' 
વર્ણુન કરૂ' છુ. કે જેથી સઘળા જીવો એ પ્રનીને પોતા અ'તઃકરમુ વિષે 
દૃઢ કરે ત્યારે એજ પ્રાતિતી તેમના ઉત્તમ ભાગ્યનાં બીજ થાય. 





શગવતૂની પ્રતીિનુ' વર્ણન. 


ત 


ખ“નાનજબમપિત૧₹ઝૂ----- 


હે ભાઇ | ડમારે જાણુવુ' નેઈએ કે તમે ઉત્પન્ત કરેલા છે ને તમારો 
€ત્પન્ત કરતાર પરમેશ્વર છે. તેમ આ સઘળા જગતૂતો પેદા કરનાર પણુ તેજ 
પરમાત્મા છે. તથા તે એકજ છે. અતે તેના જેવો સમર્થ બીજે ફોઇ વણ નથી. 
તથા તે કેઈ ॥ જેવો! નથી, મતલખ કે તેની સાથે સરખ વી શકાય એવું બીજુ' 
કાંઇ નથો, તે અહિ તથા ભવિતાશી છે, તેતો કડી અત આવતો નથી, અને 
સગકાળને વિષે તે શ્રત્ય સ્વરૂપ છે; તથા કદીપમુ તે ભસત્ય ભાવતે પ્રાપ્ત 
થને1 નથા. તે પે! ॥ના પોતાપણા વડે સ્થિ1 રહેતુ! છે, સઘ” પદાર્થના અ- 
(સન તેડી આશ્રિ। છે, અર્થાતૂ તે કોઇતે આધી. નથી, પણ સઘળા પદાથો, 
તેને અવ! છે, તેનુ' સ્વરૂપ સોથી તિલે'પ છે. તેષ્રી તેતે કાર્ય વા કારણુ પણુ . 
ફડેવાઈ ઢાકાતુ' તથી, તેને શરીર નથી, અતે તેતા સ4રૂપ સપમાન ફોઇ આકાર 


પ્રહર જુ અધ્યાય ૫ તે! સગ પ્લે, ભગવતી પ્રતીતિતુ' વર્ઝન. 9૨3 
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વા દૃછાન્ન સ'ભવતુ' નથી તે રગે રૂપે વિલક્ષગણુ છે, તેથી જે કાંઇ આ મનુષ્યના 
સ'કલ્પનાં આવે છે, તેનાથી ભગવ નતું' સ્વરૂપ ભિન્ન છે, કારણ કે સંકલપ તથા 
ખુદ્ધિ (ડે જે પદાથ જણાયલા છે, તે સઘળા તેના બનાવેલા છે; અને ઉત્પન્ન 

એલો વસ્તુખો કરતાં તેતુ' સ્વરૂપ જીદુ'જ છે; તેથી સ'કલ્પ અથવા બુદ્ધિ વિષે 
જેનુ' સ્વરે્‌પ તા ચિન્ડુ દૃઢ થાય છે; તે સઘળા પદાર્થૌનો ઉત્પન્ન કરનાર તે 
પરમેશ્વરજ છે. તેના સ'બ'ધમાં મર્યાદા અથવા ન્યુનાધિકતાનો સ'શત્ર નથી. કારણ 
કે એ બબવો શરીર સ્તભવતે લત્રતી છે, અને શ્રી. ભગવાન્‌ તે! શરીરથી 
રહિત છે. એ કારણુસર તે મહારાજને અસુક સ્થાનમાં છે, એમ કડી શકાતુ 
નથી. તેમ કોઈ અસુક સ્થાન ઉપર છે, એમ પણુ કહો શકાતુ નથી. તેનુ' સ્વ- 
ફ્પે સ્થાનની ક'ઈ અપેક્ષા રાખતુ' નથી. અને તે સ્વરૂપ ૨થાનત ગ્રડણુ પણ 
કરતુ' નથી. કારણુ કૅ દેડાદિક પટાથો સાથે તેનો કાંઇપણુ સમ્બન્ધ નથી. આ 
સઘળી સૃષો દેવતાઓને અ!પારે છે, તે સઘળા દેવતાઓ પરમાત્માને આધીન 
છે. પરમાત્માને જે વૈકુ'& ઉપર બિરાજમાન થયલા વર્ણભ્યા છે, તે એવી રીતે 
ન સમજવુ કે જેમ કોઇ સ્પૂજા કોઈ બીજા સ્પમૂળ ઉપર રહ્યુ' હોય. કારણગુ કે 
તે ફ'ઇ સ્થૂળ નથી, તેથી વે''ડવડે તેને ઉપાડવામાં આવ્યા નથી. પર'તુ વેકુ'& 
તથા વૈમુ'ઠરાસી સધળ દેતરતાએ પાર્શ હોની મ'ડળી તેની શક્તિને આશ્રયે છે. 
સારાંશ કે પરમ'ત્મા જેડી સ્તવ્રિંતમાં સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ પહેલાં હતા, તેના ડુમ'મુ1 
પણુ છે અને “તે પણ એક સ્વરૂપે રહેશે. તેમના સ્વરૂપ વિષે પરિજ્રામે ન્યુ- 
નાધિકતાનું' આગમન કે.ઇ રીડે થઈ શકતુ' નથી. ને ઘટી જાય તો તેને ભગ" 
વન્‌ કહેના ચોગ્ય નથી. તેમ જે વધી જાય તો તેથી માની શકાય કે આગળ 
તે અલ્પ સ્વરૂપે હતા. અને હવે સ'પૂર્ણણ થયા છે. આ વાત પણ અયે ગ્ય છે 
અડ્ડુધા પરમાત્માતુ' સ્વરેપ બધી સૃણિથી ડ:નિર્લેપ છે, છતાં પણુ આ લોકને 
વિષે ખુદ્ધિવડે કરીને જાણુવા ચોગ્ય છે, તેમ પરલોકમાં દેહાદિક અગ્ભમાન ટૂર 
થનાં તેવું' દર્શન પણુ થાય છેજ. ખુદ્ધિના સાધન વડે પરમાત્મા રગ, રૂપ રહિત 
છે એમ સમજવામાં આવે છે, તેવી રીતે પરલોકને વિષે પરમાતમાનુ' દર્શન 
પણુ ફૂપર'ગથી વિલક્ષણ છે, કારણ કે તેતુ' દર્શન સ્થુળ દૃર્શતના જેવુ' નથી. 


---ઝાવન૯---- 
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ઇશ્વરની શક્તિ તથા સામથ્ચ વિષે. 
---૨૪ 58ઝ------ 

પરમાત્મા એવાતો સ'પૃણર સમર્થ છે કે, તેના વિષે દીનતા અથથષા પરા- 
ધીનતા પ્રવેશ કરી શકતી નથી. જે કાંઈ તેણું ઇચ્છયુ* છે તે તે્રે કર્યું છે, 
અતે જે કાંઈ ઇચ્છરો તે તે કરશે. ચાદલોક અને વેષુ'ક વગેરે નગરીબો, તેના 
સામથ્યને આધીન છે. સર્જ તેનો આજ્તાને આધીન છે તેના સિવ.ય ખીદ્ત ક- 
ઈને આધીન એ બાજી નથોં. આત્મબળે કરી કોઇ એગો શક્તિ માન ખતે, તે.- 
પણુ ઉપરનાં કારણુપને લીધે તે તેમના જેવો; તેમની રીતે વા તેનો પ્રતિસ્પર્ધિ 
થઈ શકતો નથો. જ્ઞાનના સ'બ'ધમાં કહેતાં પરમલત્માં પોતાના જ્ઞાને 
કરી સર્જ પદાર્થૌના સ્તાતા છે. અને જે ક'ઈ જાણવા ચેોગ્ય છે, તેને આગળથીજ 
તે જાગે છે; તેના સાનને! અ'શ સઘળા પદાર્થોમાં ભરપૂર છે. તેથી આકાશ પા- 
તાળની અ'દર કોઈપણુ એવો પદાથ નથી કૈ જે તે] જ્ઞાનની બરાખર હોય. 
કારગુ કે સધળા વદાર્થો તેનાજ ઉત્પન્ન કરેલા છે, અતે તેના વડેજ અસ્તિમાં 
છે. પૃથ્ડીના અણું; ઝાડનાં પાતરાં, જીવોને શ્વાસ તધ! હટતા સ'કલપ) ઇત્યા- 
દિક સઘળા પદ્યર્થો ભગવતના સાનને વિષે હેસ્તામલકવતૂ સડેજ પ્રામ થાક 
છે. જેવી રીતે અ!પ'ગ્રી દૃણિએ આકાશ તથા ધરતી પ્રત્યક્ષ ભાસે છે, તેવી રીતે 
પરમાત્મઃ્ને સર્ઝ પ્રત્ઝક્ષ ભાસે છે. ઇંચ્છાના સ'બ'ધમાં કહેતાં, જે કાંઇ 
છે તે તેની ઇચ્છા તઃ આજ્ઞાને આધીન છે. જેવાં કે સ્ધૂળ, સૂક્મ); લઘુ, 
રી, પિંધિ, નિષેધ, પુણ્ય, પાપ, સન્‍્સુખતા વિમ્ુખતા, લાસ, હાની, સુખ, 
દુ:ખ, રે!ગ; આરોગ્ય ધન વા; નિર્ધતતા, વગેરે સઘળા પદાર્થો પરમાત્માતો 
ઈચ્છા તંથા અ:સઞા ઝના કરીપૅગુ સ્થિતિમ'ન_ થતા નથી, તેથ્રી સર્જ સુછિ અન 
તૃ ભૂત? પત, મતુ્ય) દેવતા વગેરે સવ્રળા જીવો એકઠા મળાં ભગવાનની 
રચતાને ક'ઈ નિપરોત કરવા ચહાય, ત્યારે તે પરમાત્માની ઇચ્છા વગર તેઓ 
જઈ કઇપ'ગૃ કરત્રા શ્રંક્તિમાન નથી. પણ અસમથ છે. માટે જે ક'ઈ ભગવાન 
કરવા ઇચ્છે છે, 'ે:: થાય છે પગુ જે કાંઇ તેતી ઇચ્છા વિષે નથી ખાવતુ', તે 
થતુ' નથી. તેની અત્તા એવી છે કે તેને અન્ય વા કોઇ કરી શકતુ' નથી. તે 
કારગૃથો ભૂત; વર્ત્ટ [ન તથા ભવિષ્યમાં જેટલા પદાર્થો સ્થિતિમાન છે; તે સ- 
ઘળા સ્તભરસત% રોતે શમવાનની સત્તા તથા વિઘાને આધારે રહેલા છે. અથ 


પ્રમ ર્‌ જા' અધ્યાય ૧ લે! સર્ગ ૬ લે? ભગતવતનો પ્રતીતિનુ' વણન, ૧૨૫ 





મવણુ તથા દછી સ'બધમાં નેઇએ તો પરમાત્મા સધળુ' સાંભળે છે, સઘળુ 
દેખે છે, તથા સઘળુ' જાણુ છે પણ તેના સાંભળવા વિષે, નિકટતા તથા ટ્રરતા 
નથી. તેમજ તેતી દૃછીમાં અ'ધારૂ' તથા પ્રકાશ સમાન છે. અર્ષાત્‌ અ'ધકારે 
કરીને તેમની દૃષ્ઠિ વિષે આવરણુ થતુ' નથી. તેથી અ'ધારી રાત્રિ અથવા દિન 
ષે પૃથ્વીમાં કીડી ચાલે ત્યારે તે મહારાજ તેના ચાલવાના આવજને પણુ સાં- 
ભળે છે. તે તેમનુ' સાંભળવુ' તથા દેખવું વિચાર ફે ચિન્નવને કરી થતુ નથી, 
તે જે ઉત્પન્ન કરે છે, તે આરભ વા સામગ્રોતી સહાયતાથી ઉત્પન્ન થતુ નથી. 


અથ ભગવદ્‌ વચન. 





પરમેશ્વરની આત્તા માનવી, એ સર્ત જીવોને પ્રેમાણુરૂપ છે. કારણુ કે તે- 
મણે જે કાંઈ વચતો કહ્યાં છે તે સઘળાં વચને! નિઃસ'રૈઠુ નિં્જવાદ અને સત્ય 
છે, પણ તેનાં વચતો મતુષ્યની માફક જીસ, હોઠ, દાંત અને ક'ઠતા સ'ચોગથી 
બોલ્યાતાં નથી. જેમ આપણા મનમાં કોઈ વત્રન કે વાર્તાનો જે સ'કલ્પં ઉત્પન્ન 
થાય છે, તે સ્કુરણા વખતે શખ્ટ વા અક્ષર હોતે! નથી; અને તે શખ્ઢ અખ'ડ 
હોય છે; તેવી રીતે પરમાત્માનાં વચન એ કરતાં પણુ સૂક્મત્તર છે તેથી સ- 
ન્તોના અ'ત:કરણુમાં જે આકાશ વાણી કે વેદ વાણી થઇ છે, તે સઘળાં ભગ- 
વાનનાં વચન છે. તે પરા વાણીથી ઉત્પન્ન થયાં છે. એ વચન સન્તોાના સુખ- 
દ્વારાએ જગત્‌ વિષે પ્રસિદ્ધિ પામ્યાં છે; અને તે પરમાત્માનો નિર્મળ સ્વભાવ 
પ્રદશિત કરે છે. તેના સ્વભાવ સધળા અનાદિ તથા અવિતાશી છે. જેમ શ્રી 
શગવતના સ્વરૂપનુ' જ્ઞાન પ્રતતિખિ'ભ રૂપે પ્રાણીની ખુદ્ધિ વિષે ભાસે છે, તેમ સ- 
ધળા જીવોની રસના ક્વારાએ ઈશ્યરતી કીતિ' ગવાય છે; પણ તે જ્ાણુવાવાળો 
જે ખુદ્ધિ છે તે પેઠા કરેલી છે, પણુ ભગ્રયતનુ' સ્તરૂપ ઉત્પન્ન કરેલુ' નથી. 
જીવ જે પોતાની જીભ વડે ભગવાનતુ' સ્મરણ કરે છે, તે સ્મરણુ ઉત્પન્ન ક- 
રકુ' છે, ભને જેતુ' સ્મરણુ કરે છે, તે મહુ!રા% શ્રી શગવાન અનાદિ તથા 
અવિનાશી છે. તેવી રીતે તે પરમાત્માનાં વચન કે જે તેના સ્વભાવના ખરે 
ચિતાર ખડો કરે છે, તે વેડ વચત પણુ અતાદ છે. તે જીવોના *'તઃઝરણુને 
વિષે ચુસૃપણું રાખવામાં આાબ્યાં છે; જીમ ક્રદરાએ તે વયતોવુ' ઉચ્ચારણ થાય 





૧૨$ ભગયતતી પ્રતીતિત્‌' વણ'ત. પ્ર ૨ જી અર્્યાય 3 લે। સ્મ ૧ લૈ! 
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છે, અતે પછી તે કાગળનાં પુસ્તકોમાં લખ્ય છે. આ હુડયની જે ગુસતા છે, 
તે ઉત્પન્ન કરેલી છે, અને પુસ્તકમાં જે લખત.માં આવે છે. તથા જીસવડે જે 
ઉચ્ચારવામાં આવે છે, તે સઘળાં ઉત્પન્ત કરૅ1 છે. પણુ અ'ત'.કરણુમાં જે 
ગુમ વચનેતુ' સ્વ૩્પ છે, તથા પુસ્ૂ્કમાં જે ખામતં જખેલી છે; અને જીશ 
વડે જેતુ' ઉચ્ચારણુ થાય છે, તે વચને!ઃનો જે અવ છે તે ઉત્પત્તિથી રૃહિતઃ 
છે, અર્થાત્‌ તે ઉત્પન્ત થએલો નથી. એની રીંતે વેદોના અક્ષર, કાગળ અને. 
શખ્દો ઉત્પન્ન કરેલા છે. પણ તેના વિષે જે ભે& છે, તે ઉત્પત્તિથી રહોત છે. 
અર્થાત્‌ તે ઉત્પન્ન થયેલેઇ નથી. તે ભ ।વાતતા સ બ'પમાં સ્વભાવ સિદ્ધ છે- 


દરઝા#ા#ચજ્ન્જુ હડ 





અથ કારીગરીત્‌' વણું*'.. 


છ 
દાણશવાસારનનનન- ૪ ઈ 





સૃછિની જે રચના મત તથા ઈીંદ્રેવોવટે દે પાય છે, તે સઘળી ભગવાનનીં 
કારીગરી છે, અને એ કારીગરીને સર્જ અ'ગે.એ કરી એવો સમ્પૂર્ણ બનાવી છે. 
કે તેમાં લેશ માત્ર ઉગુતા નથી. કદર:ચત્‌ કેઈ ॥ મતમાં એવો સ'કલ્પ થાય કે 
અસુક પદાર્થ અસુક રોતે બતાવવો એ યોગ્ય ન્રયોતુ% તો તેમાં તે સ'કલ્પ કર- 
નારની કેવળ મૂર્ખાઈ છે. કારણ કે જે ભેડને :મિ-તે પરમાત્માએ તે પદાર્થ 
બતાબ્યો છે, તે નિમિત્તતા ભેદ તથા ગુગુને એ મૂરખ સમજી શક્તો નથી. જેમ 
જઇ ધરમાં સઘળી સામગ્રી તેયાર કરેત્રી યો૦પ જગાએ ગોઠવવામાં આવો હોય 
મને તે ધરમાં કોઇ અ'ધળા દાખલ થાય, તે મમજી શકે નહિ કરે સઘળી 
સામગ્રી ચોગ્ય જગ્યાએ જુકવામાં આવી છે; તેથી અજાખુપણુ કરીને તે સામગ્રી 
તથા પદાર્થ, સાથે અદ્યડાવાથો પડી જય ત્યારે તે અ'ધ કહે કે “ આ સઘળી 
ચીજે તમે માગ્ગમાં શા માટે સુકો છે? આતે! સતાલ કરતાં તેને એવો વિચાર 
નથી આવતો કે છહું' માર્ગ ભૂલો ગરો છુ. 


માટે પરમ!ત્માએ જે ક*ઈ ખબનાન્યું' છે, તે યથાર્થ: વિધિપૂર્વક ઉત્પન્ન 
કર્યું" છે અને તે જેમ નેઝએ તેમજ બનાન્ઝુ' છે, શાથી કૈ એથી ફ'ઇ વિચેષ 
થઇ શકત, બને ભગવન્તે ન કર્યું ત્યારે એ]્‌' જારુવામાં આવે કે ભગવતે એ 
ઉવરેષતાને પોતાની છુપખ્યુતા અથતા અસ પર્ષતાએ કરીને ઉત્પત્ન કરી નહિ; 


પ ૨ જુ” અધ્યાય ૧ લો સર્ગ 1 લે? ભગવત્‌તી પ્રતીતિનુ' વરણૂત# ૧૨૭ 
એ પ્રમાણું ભગવત્‌ વિષે એવુ' અતુમાન કરવુ' એ મહા અચોગ્ય છે. 


આથી સિદ્ધ થાય છે કે દુઃખ, રોગ, નિર્ષનતા, મૂર્ખતા, પરાધીનતા; 
આદિક જે ક'ઇ પરમાત્માએ સર્જ્યું' છે, તે યશ્રાર્થ શેઠ સમજીનેજ ખનાવ્યુ' 
છે. કારણ કે પરમાત્માથો કઢી અન્યાય થતો નથો. એટલા માટે અધિકારી વિના 
૬'ડ દેવો તેતુ' નામ અન્યાષ છે. તે ભગવાન્‌ અપરાધ વિના ઇ'ડ દેતા નથી. 
કારણ કે અન્યાય તો તેજ ફરે છે કે જે બીનતી પ્રજા વા રાજ્યને પ્રથમ 
પોતાના તાબામાં લે છે. આ વાત પરસેશ્વરતા સ'બ'ધમાં બ'ધ બેસતી નથી. 
શાથી કે ભગવદ્‌ેતી સાથે બીને કે'ઈ ઇશ્વર થાય, એ અસ'ભવ છે. એટલા માટે 
જે સૃછિ આદિકાળમાં હુતી, અને વત્તમાન કાળમાં છે, ભને ભવિષ્યમાં થનારી 
છે, તે સધળાનોા ઉત્પન્ન કર્્સા અને સઘળાનો પરમેશ્વર તે એકજ પરમાત્મા 
છે. તે કોઇને આધોન નથો, તેમ તેતાં સાથે સરખાવવા લાયક કે!ઇ પદાર્થ નથો. 
અર્થાત્‌ તેના સરખો કોઇજ નથી ત અપ્રધ્તમ પ્રભાવ છે. 

અથ પરલોક નિરૂપણુ. 

પરલોક સ'બ'ધમાં વિચારીયે તો પરમાત્માએ બે પ્રકારની સૂષિ ૨ચી છે. 
તેમાં એક સ્પૂળ છે અને ખીજી સૂફૂમ છે. સ્થૂળ સૃષ્ટિ જે દેહાદિક છે, તે જ" 
વના પ્રવાસના વિસામા જેવુ' છે. તે પ્રવ.સતે વિષે ચાલતો થકે જીવ કાર્ય 
સિદ્ધ કરે, વળો શરીરના આયુષ્યતી મર્યાદા સખ્ત છે. તે ઉપરાંત શરીરતુ' 
મૃત્યુ સરજ્યુ* છે, તે આયુ મર્યાદાથી આંધેક કે અલ્પ ચતુ' નથી. તેથી કાળ 
આવતો શરીર તથા જીવ જુદાં પડી જય છે. અને મરલેકમાં જીવને શરોરવડે 
માચ્છાદિત કરવામાં આવે છે; અને જેવો જેતી કરણી હોય છે તે પ્ર 
માણે તેને તેવુ* ફળ પ્રત્યક્ષ હૈમાડે છે. ત્યારે આ મડુષ્ય પોતાની શલાઈ વા 
ભુ'ડાઇને જાશે છે. પરલોકના કડિ4 માગને વિષે જીવને ચલાવે છે, તેમાં જાણે 
એક પૂલ છે, તે વાળથી વધારે સૂક્મ અને તરવારની ધઃરથી વધારે તીક્ષુ છે, 
પરતુ જે મતુષ્ય આ સ'સારમાં ડિચારની હદમાં દઢ રહે છે, તેને તે માર્ગ 
પાર કરવો સુલભ છે. અતે જેર વિયાર-ીી મર્યાદાને તજી છે તેને નરકની પ્રાપ્તિ 
થાય છે, એટલે પરલોકમાં એ પૂલ ઉપર ઉભ્રા રાખો ચાના સાચની સાક્ષો 


૧૨૮ પપવિત્રતાતુ' વર્ણન પ્રિ* ૨ જ અધ્યાય ૨ લોસરગ ૧ લે! 





લેવાશે; અને જુડાઓને શરમાવું પડમરે* પછી કેટલાક ઉત્તમ માણુસો વગર ડુઃ ખે 
પરમ સુખને પામરો, કેટલાકને થોડી શિક્ષા થશે, અને કેટલાકને અધિક ૬ડ 
તથા શિક્ષા થશે, પણુ જે પુ;ષોને આચાર્યો તથા સન્‍્તોની સહાયતા હે, તે 
દુ:ખથી સુક્ત થશે ખને તામસી જીવ દીર્ઘકાળ પર્યત નરકના દુઃખના ભોક્તા 
ઘરે; તાત્પર્ય એજ કે પાપ અને [ષુયતી મર્યાદા ઝેમ્માતુ સો કોઇને દ'ડ વા 
સુખની પ્રાઈપ્ત થરો. 
કટ 
અથ આચાય? તથા સ'તના સ્વરૂપનુ' વર્ણન. 
ઝડ હડક 

આચાર્ય તથા સનત સ્વરૂપના વણુંનમાં કહેવાશું' એજ કે પરમાત્માએ 
જોવા સ'કેત રચેક્ે છે કે પે;તાતાં કર્મ પ્રોમાણું સવર જીવને ફૂલની પ્રાત્તિ થશે. 
આખ સ'કેતના સ'બધમાં કેટલાકને ભ:ગ્યડૉત અતે કેટલાકને ભાગ્યવાન્‌ બના- 
બ્યા છે. પરંતુ મવષ્વ પોતાના પ્રારખ્ધની હોનતા વા શ્રેણતા સમજી શકતાં નથી. 
તે કારણથી સન્‍નો તથા આયાવેને પરમાત્માએ સોકલ્યા છે. અને પોતાની 
હયાએ કરીતે આ ઝે. ગે તમને આત્તા કરવામાં આવી છે કૈ જીવને શુભ તમરા 
અશુભ માર્ગ એળખાવે અતે ભાગ્યવાત માણસોને શુભ માર્ગ તરક વાળે શુભ 
મયા અશુસ માર્ગનુ' જ્ઞાત મવુષ્યેતે કરાવવાનો હેતુ એટલોજ છે કે ભગવાન 
ઉપર કેઈ પ્રકારનો હેષ ન રહે. એટલે કોઇ એમ ન કહો શકે કે અમને જીભ 
માર્ગનું સાન નહોતું. માટે સનત પુરૂષોએ દયા લાવી જે પ્રેમાયૂે ભલાઇ વા 
ભ્ુ'યઇનો માર્ગ પ્રતિદ્ધ કીધો છે, તેમાં ક'ઇ સ'શય નથી. માટે એવો વિશ્વાસ 
સ્ત મટ્ુષ્વોએ અવશ્ય રાખવો જેઈએ. 


1 તરતારીસાસ ર 





સગે. બીન્ને. 


“----સ૩&-.24:---- 
માવત્રતાવુ' વર્ણન, 
ઉઝર હૂકે ઉઝર 


૨ 


ભ્રગરવાનનાં વચ। છે કે જેમ વેરાગી પુરૂષ મતે પ્રિય છે; તેમ પવિત્ર 


૬ જુ. અધવ ૧ ધો સર્ગ ર્‌ જો ઓલા વર્્ુ 4 [રેટ 


તપાસના. 


મતુષ્ય પગુ મને પ્રિય છે, પર"તુ પોતાના શનમાં એમ ન જામૃગુ' કે અ। વીશે 
જના શર્‌!ર વ: વસે 1 પવિત્રતાની કહી છે. કારણ કે શરીર અતે કડડાંનો ૫- 
[વિતતા તે. પાગી વડે થાય છે, અને તે પાણી મહા સ્યૂળા ' પદાર્થ છે' તેથો 
પ્રવિત્રતાના અર્ય એનો સમજનો જોઇએ “ કેતે પવિત્રતા પશુ ચાર પ્રકારનાં છે. 





(3) તેમાં પ્રશ્મમ જીવાત્માની પવિત્રતા છે) અતે તે પવિત્ર॥ને અક 
શ છે કે અત!ત્માથી ભિન્ન અને જુદા થવુ અને સલ! પદાથોને ભૂવો જવું. 
અને ભગવદ્‌તા સ્વરેષ વિષ પોતાતી ચિત્ત વૃત્તિને લીન કરવી, એ અવત્થા 
સહા પુરૂષોની છે. પણુ જ્યાંસુષી આ જીવ અતાત્માથી જુદા પડવાની શુદ્ધિ પસપ્ન 
કરતો નથી ત્યાંસુધી ભગવાનના ભજન વિષે સ્થિતિમાન્‌ થતે! નથી. 


(૨) બીજી ઢૃંદમની પવિત્રતા છે, તેનો અર્થ એવો છે કે મલીન સ્વભા- 
વથી વિરક્ત થઇ $ીદ્ધ મેળવવો. તે અંષા, કાભિભાન; '"પાખડ, તૃગગા, 
જૈરસાવ વગેરે સધળા નઠારા સ્વભાવોનો ત્યાગ કરવો, અતે ભલા સ્વશ'વે'ના 

સાદયથો પોતાતા અ'તઃકરણને સુ'ફર બનાવવુ, આ ભલા સ્વભાવ તે 
નસ્રતા, સયમ, ત્યાગ, પૈર્ય, ભગવતૂના ભય, ભગ્વાનની આશા; તથા ભ- 
ગવાનની પ્રોતિ, ઇત્યાદિક જે ત્રેષ્ટ સ્વભ્નાવ છે; તે જીસ્રાસુજનોાની પર્ષવત્રતા છે. 


(3) ત્રીજી પવિત્રતા એ છે કે સઘળો ઇંદ્રિયાને પાપાશ્રી શુદ્ધ કરવાં. 
શુદ્ધ બતાવવી એટલે 1ત'દ, જુઠું અશુદ્ધ માજીવિકા; ચોરી, 'પરનારીપર દૃષ્ટો 
કરવી ઇત્યાદિ અપકર્સોનો ત્યાગ કરવો, અને સર્જ છંદ્રિયાને સ'યમમાં અને સ- 
ન્તોની આસ્તામાં રાખવી. એ સાત્તિતિકો મવુષ્યોની પવિત્રતા છે. 


(૪) ચોથી પવિત્રતા મે છે કે પોતાનાં શરોરતે તથા વસ્રને મલીનતાથી 


શુદ્ધ કરવાં અને અપવિત્ર સ્થિતિમાં પોતાના ઇષ્ટે દેવતી પૂજા તથા જપમાં 
પ્રવૃત્ત થવું નાડુ. 


ખાથી તિદ્ધ ધાય છે કે પવિત્રતાના ચાર પ્રકાર છે. પણુ ઘણાક પોતાવુ” 
ધ્યાત કૂકત' શરાંર અને વસ્રાની પવિત્રતા તરફે રાખે છે. અને સર્વદા સ્મેજ શુદ્ધ 
કરવાના યત્નમાં લાગે છે. તે પવિત્રતા તુચ્છ છે, કારણું કૅ તે રાખવી એ કઠણ 
નથી; અને”તેમાં મનને માંત'દ પ્રાપ્ત થાય છે; તેથાં સઘળો લોકે તેનેજ પ- 


૧૩૦ પપતિત્રતાન' વર્ણુનન પ્રમ ૨ જુ' અધ્યાય પ્રો સર્ગ રેજો, 





વિત્ર જું છે. પરતુ હૂં।વની પવિત્ર વા જે મલીન સ્તભ'1તો તશ્ર! પ:૫પ કરષ્ટેને 
ત્યાગ, તેમાં ઇંદ્રિયોની જે પવિત્રતા છે; તે ભા પવિત્ર 1 વષે મનને ક'ઇ સ્થુળ 
સુખની પ્રાપત થની *નથો,* અને આ સૂક્મ પતિત્ર ॥્રને અન્મ લેક દેખી પલ 
શકતા નથી, કારપુ કે અ' હૃદયની પવિત્રતાને પરમાત્માજ દેખી શકે છે; બી ન 
લે!જ જાગી શકત! નવા. તે કારણથી એ પવિત્રતાની તરફ્‌ બાજા લેકે: ડી ૪રાઃ 
પણુ પ્રીતિ નયો. અને તેતે મહા કઠેણુ સમજે છે, પણુ આજે સ્ધૂવ શરારની 
પાતત્રતઃ છે તે જે કે મડા તુચ્છ છે; તોપણ તે પવિત્રનાને યુધકર પુરરસર 
કરવામાં આવે તો તે પત્રુ સા! છે. છાં જ્યારે આ સ'શવરૂપી :સુદ્ર વધે 
તગાચો *વ4 તો તે મતૃષ્વ ઉતટો પાપી તથા અનમાનાં બતી જાય છ જેવી 
રીતે એ1॥ આચરવાળા કડેવાતા કેટલાક વેષ્ગુવાતો સ્તમાવ પડાં જાય છે. ક્ર 
સત ઢા વાસણુ તથા વગ્વેઃતે ધોતા રડ છે અતે પત્ર જળને શધ્યા કરે છે. 
વળો વાસણુતે એવો રીતે અક્ગ રાખે છે ક્રે તેને કોઈ હાથ ન લગાડે *ે કે 
આ પવિત્ર1માં બોન્તે કોઇ દોષ હોતો નથૉ, તોપગુ એ પમુ ત્યારેજ ભલી 
ગણાય છે કે જ્યારે એ પવિત્રતા છ યુક્તિઓ :સાડત હોય. 


(3) પહેલી યુક્તિ એ છે કે જેટલાં શુભ કર્તમ્ય કરવાતુ' અવશ્ય છે, 
તે]૧થી તે દ્રર ન જાય; જેમ વિધાભ્યાસ કરવો, સ'તજનેોનાં વચનોનુ' મતન 
કરવું, અને પેધ્તાતા શરીર તથા છુટુ'બના પોષણુ નિમિત્ત શુદ્ધ અાજિવિકાનો 
ઉદ્યમ કરવો, કે જેમાં કોઇની પાસે કઇ યાચવાની ઇચ્છા કે! કોઇની આશા 
ન હોય. તો એ બધાં ક્તગ્ય લાભદાયક છે, એટલા માટે ઘટે છે કે એ ક- 
બ્યોનો ત્યાપ કરીને પવિત્રતાની આાંધેકનામાં પોતાનો કિમ ડી વખત ગ્યય ન 
ખાવો કારણુ કે વિઘ', વિચાર અને શુભ અ જિવિકાતો ઉધમ કરવો એ પાવ- 
ત્રતથી બધિક ઉત્તમ છે. તેટલાજ મટે આગળી જે પ્રીતિમાન ભને જીરાસુ- 
જના થઈ ગયા છે, તેઓ ફેકત શરીરની ખાહ્ય પવિત્રતામાં આસક્ત અને લોન 
થયા નથી; પુ શુટ્ટ આર્જવકા, વિઘા; વિચાર અને ભજન આદિ જીભ કત્ત- 
બ્યોમાં સાવધાન રડતા હતા. અતે અ'તઃકરણુતી પવિત્રતા માટે અષિક પુડષાર્% 
કરતા હુત'. જે પુર્‌ષનતી એવો ગ્વસ્ષા હોય તેતા ઉપર કેક વેષ્ણુતોએ દે 1 
દૃષ્ટી રાખવ યોગ નથી; પ૨ંતુ જે કોઇ માંસુત્ર અળસ અને ભેગો માટે 





ત્ર ૨ 998 અધ્યાય ફૂ લે સર્ઝ શ્‌ જે, પાવત્રવાનુ' વર્ષ્‌ન# ૧ડ 
પતિત્રવાનો ત્યાગ કરે, તો તેણે વેષ્યુવા ઉપ૨ નિદાનો દોષ મૂકવો અચોગ્ય છે. 


(ર) બીજી યુક્તિ એ છે કે કપટ અને અ'ભમા]થી પોતાના ચિત્તને 
ખચાવી રાખવું. કારણુ કે જે માણુસની વૃત્તિ સયૂ? (બાહ્ય) પવિત્ર 1માં વરોષ 
છે, તે સ્વાબા!વક રીતે પોતાનાં પવિત્રતા અને મોટાઇનતે દેખાડયાજ કરે છે, 
અને તે કારણથી તે અભિમાની થઈ જાય છે. વળો જ૧'રે અથાત» તેનો પમ 
જમીનને મડી જાય છે, અથવા તેને કોઇ બીજના પ.ત્રમાંવી પાણી લેવાનાં 
જરૂ૨ પડે છે, ત્યારે તે જ્ષોકોનો નિ'ઠાથી ભયભીત થાય છે. એવા માણુસને 
ધટારત છે કે તેણું બીજા લોકતા દેખતાં કયારેક ઉઘાડે પગે પણ ચાલવુ' અને 
હ્યારેક બીદ્તતા વાગ્નણુવુ' પાણી પણુ પી લેવું. પોતાનાં કરાંક્ષા માટે એ રીતે 
વ-તે? તો તે તંને મધ્ટે સાર્‌' છે; તાત્પય એ છે કે પાતની સોટાઇ કોઇને ન 
જણાવવી, જ્યારે તેવુ' મન એવું કામ કરવામાં પ્ર્ચાશેન ન થઇ શકે, ત્યારે તે 
એમ સમજે છે કે મને કપટે તથા દ'શે ઘેરા લંધો છે. એવે વખતે તેને અવ- 
ડ્ય થોમ્ય છે કે એવી બાહ્ય પવિત્રતાનો ત્યામ કરીને તરે સાધારણ લેોકેતી 
ષેઠે વર્તત કરવું. કારશ કે (સબળ) બાહ્ય પતિત્રતા પગી જગતની કીર્તિ છે, 
અને ૬'મવડે તે રાખનાર માણસનો બુદ્ધિના નાચ થ્‌ જાવ છે. તેટલા માટે 
૬'શ અને કપટને ટ્ર કરવા સાર્‌ (સ્થુળ) બ હ્મ પ.વત્રતાનો ત્યામ કરવો એ 
નપારે સારૂ' છે, 


(3) ત્રીજી ચુક્તિ એ છે કૈ હમેશાં ઘણા સ'શયમાં આસક્તિ ન રાખર્વ. 
તેટલા માટે જેવી રીતના સ'ચોગને પ્રાસ થશય, તેં ગેમ ગે વર્ત્ત્ન કરવુ. ક 2- 
ણ કે પોતાનાં વૃત્તિને સશચે!માં મા ,હ કરગી એ અયેઃગ્ય છે, પૂવે” જેટ લા 
સ'ત પુર્‌ષા થયા છે તેમરુ પર સ'શય તથા ગ્લતં.ગાં પોતાને બગતમાં ન. 
જ્યા નથી, પણુ સર્જ સામાન્ય લોર્દાની પેઠ સામાન્ઝ આચાર વિચારમાં વિચ'ન 
છે. જ્યારે તે એવા પૂર્વે થઇ ગએલા મડા પુરૂષોના બચારનેો ત્યાગ કરે 21૧ 
તેમને ભ્રષ જાણે, ત્યારે સમજવું કે તે માણુમ અઃ પતિત્રવા માત્ર પે 1ત' 
સનની પ્રેસન્નતા ( મગજના ફાંઢા) ને લધે રાખે છે. માટે સ'હેડુ રહિ! '૧' 
એવી પવિત્રતાનો ત્યાગ કરવો ઉંચત છે. 


(૪) ચોથી યુક્તિ એ છે કે જે પવિત્રતાએ કરીને કો''પણુ (બી.1) મા 


૧૩૨ પવિત્રરાનુ” વર્ણૂન# ૧ ૨ જી. અધ્યાય 3 ઉમગ ૨ જે, 


_શજઝગાડકાતાદાકનાાાદકા૦યમા૯૩૧૩૩/-%:%' 


ણુસને દુઃખ થાય, તે પર્ધત્રતાના અવશ્ય ત્યા? કરવો, વે એટવા માટે કે 
ભૂત પ્રાણી માત્રના. તન મનને દુખાવવાં એ મહા પાપા છે; પણુ સ્થુળ (મ'હા) 
પધ્વત્રતાને ત્યાગવમાં ક'ઇ પાપ થતુ' નથી. જેમ એવી બાહ્ય પવિત્ર॥ા રાખ- 
નાર પુરૂષને તેનો કેદઈ મિત્રઃ મળવાને સાર્‌ આવે બને તે જ્વારે તેનિ ભેટ 
લાગે, ત્યાર તે તેના ષરસેવા વગેરેથી તેને ભેટવાને સ'કોચ પામે; તો તે પગુ 
કેટલુ' અયોગ્ય (ખોટુ? જણાય ? કારણ કે એવા મિકતે સદ્ભોવ સાડેન મળવુ 
અને તેનો સત્કાર કરનો -એ હજાર પવિત્રતાથી પણુ આધક છે. એવીજ રાં| 
કોઇ માણુસ આપગા આસતપર બજાણું પગ રાખે અયવા આપગુ પાત્ર ાાંયી 
પાણી પીએ; ત્યારે તેને ગ મરાવવો નહે, તેમજ ગ્થ'નિ યુક્ત પગ ન થવુ, 
ભે યેગ્ય છે, પરતુ શરીરનાં બાહ્ય પવિત્રતા રાખવાવાળા એવા વગા મૂર્ષ 
પુરૂષા તો એવા સૂક્મ ભેદને સમજતા પણુ નથી. એટકે સમજવા જેટલી તે- 
મનામાં ખુદ્ધિ હોતી નથો; તેથી «યારે ફોઇ માણસ અયાતક આવાં. ને તેમતા 
સઆસનપર પગ મૂકે છે, અથવા તેમના પાત્ર આકિત અડી જાય છે, ત્યારે તેએ 
તેનુ' અપમાન કરે છે, અતે કઠોર વશ્ચવન કહો; તેના મતતે દુખાવે છે. એવા 
પ્રકારની સર્જ કિયા અને સવળી પવિત્રતા કેવળ અતુંચન છે. કારણુ કે 
એવો ક્રિયાથી અમમાન ઉત્પન્ત થાય છે. અને અંશિમાનથી તે માણુસ એવો 


ઉન્મત્ત (ગાંડો) થઇ જાય છે કે જાશે તેભ લોકોપર મોત ઉપકાર કર્યો છે. 
જ્યારે તે કોઇના! અતાદર કરે છે અથવા કેોઇથો સ'કોયાઇ રડે છે, ત્યારે તેતે 


સારૂ' પુણ્યનું કામ જાગુ છે. અને પોતાનો પવિત્રનાતે પ્રકાશિત કરે છે તથા 
જાનાની સોઢાઇ ખતાવે છે, અતે બીજાખો વે ભ્રટ સમજી તેમનાથો ગ્લાની કરે 
છે, તેઓ મડા મૂઝ છે; અતે તેમનૃ' અ'તઃકરષ્હ ફેધ તથા અભિમાને કરીને 
અટ્ય'ત અપવિત્ર છે, તેનાં એનાં વર્‌.& કર્મથી તેની તે હૂટષ્રની અપવિત્રના 
પ્રમટ થાય છે. ( ખડાર આવે છે) એ અવવિબ્રતાથો આપણા જ'તઃકરખૂર્ને 
ઉવશુદ્ધ કરવુ', (ખાળવું) બચાવી રાખડું અવશ્યમે1 પ્રમાતુરૂપ છે. કારણુ એવા 
અપલક્ષગ્રી અપાવત્રવાએ કરીને બુદ્ધિના પણુ નાશ થઇ જાય છે, 

(૫) પાંચમી યુક્તિ એ છે કે -જેમ શરીરને શુધ્ધ રાખવું જોઇએ તેમજ 


સ્ાઠાર અને વ્યવહારને પણુ શુદ્ધ રાખવા નેઇએ. અને વાણી પણુ?શુધ્ધ બે!" 
લવી નેઇએ, વચત અતે આહારનાં શુધ્ધતા; વસા મને વાસનાનો શુધ્ધતાથી 





ધે ર્‌ જુ' મધ્યાથ ૧ લો સર્ગ ૨ જે. પષિત્રતાનુ* વર્જન? ૧33 





અ્ત્ય'ત અધિક છે, જ્યારે' માબુસ આહારાદક વે પવિત્રતાનો ત્યાગ કરે અને : 
માત્ર શરીશ્તોજ પવિત્રતામાં ડુબી જાય ત્યારે એમ સમજવું કે તે માખુસ શ- 
રીરનાં પવિત્રતા ષણ દ'શ અને કપટને માટે રાખે છે. જેમ કેઈ માણુસ ભૂખ 
દિના અપવિત્ર આહાર કરે, ષણુ હાથ પગ ધોયા વગર જંમવા બેસે નહિ. 
ત્યારે તે એટલુ' પણુ સમજતો નથી કે જ્યારે તે આહાર અપવિત્ર છે, ત્યારે 
વગર ભૃખે કેમ ખાઉ' ૪ુ' ? ભતે જે તે અહાર પાવત્ર સમજે છે તો ખાષા 
પછા ટાથ સોં શા માટે શુધ્ધ કરે છે ? તાત્પર્ય એ છે કે શોાજનનો શ્ુષ્ધતા 
અવડચે ૪શૈને યોગ્ય છે; પરતુ શે!જન અશુધ્ધ ષયુ' તો હાથ પગ ધોવાની પ- 
વિત્રતા ભોજનના સ'બ'ષમાં ગુણુ કરતા થતી નથી. એજ રીવે ન્યારે લોકે 
વસ્ર, બિછાતુ', ખાનપાન, ઇત્યાદ્િમાં જેની સાથે 'અસમાનતા રાખે છે; ત્યારે 
તેવા માણુસતુ' શાંધેલુ' ભાજન ફેમ જમે છે ? અને તેના ઘરનાં અન્તાદક કેમ 
ગ્રડુણુ કરે છે ? તેમાં ભેદ અને વિચાર કેમ રાખતા નથી ? કેમકે આહારની 
સુધ્ધિ કરવો અધિક જર્રની છે, તેટલા માટે આહારનો સ'યમ ન કરવો અને 
સાત્ર શરોરની બાહ્ય પવિત્રતામાં આસક્ત રહેવું, એ સત્પુરેષાનુ' લક્ષણુ નથી. 


(€) છઠી ચુક્તી એ છે કે, પવિત્રતાનો ક્રિયામાં એવી આસક્તિ ન થવી ન્ે- 
૪એ કે જેથી ખીજા કોઇ 1વેશેષ કાર્યોની હાની થઇ નમ. જેમ કોઈની સાથે 
ક'ઈ કરાર કર્યોય હોય, 'વર'તુ શરીરની પવિત્રતામાં લાગી રહેવાથી તે વચન પુરૂ 
ન જાય, અતે કાર્ય કરી આપવાને અવકાશ ન મળવાથી તે માધણુસને લાંબા 
વખત સૃષી ભાશા ચુક્ત શખવો પડે; તેથી તેને વિશેષ દુ:ખ થાય. એ ગ્રેમા- 
સ કરવું સર્જ રીતે નિ'ધ છે. આજીવિકાની ઉત્પત્તિ માટે ઉઘોગ, અને વચન 
આપ્યા મસાણ બીજાનુ' કામ કરી દેવુ', ૪ંત્યાદિક કર્મ અવશ્ય કરવા જેવાં છે. 
વળી કોઇ ભજન મૃહુમાં પાોલાતુ' આસન લ્રાંખુ' કરીને પાથરે અને તેને બોન્ન 
કોઈ શજનિક માણસતુ' વજ અડી ન જાય, તેતી બહુ કાળજી રાખે એ પણુ 
મચોમ્મ છે. કેમકે પ્રથમ તો પોતાની મર્યાદાથી' વધારે જગા રોકવો એજ સારૂ 
નથી. બીજુ* તેથી બીજ સાણુસોને સ'કોચ થાય છે. બળી પ્રેમીજનાની સમિ- 
પતાથી આ્લાનિ પામવી એ પણુ નિ'થ છે. એ પ્રમાણે અષિક પવિત્રતાની આસ 
પમાં અનેક વિધવા છે, જે માણુસા મૂખ હેચ્ર છે તે એવાં સૂક્મ પાપોને. 


૧૩૪ લાનરેગાની યુકિત વીષે ગ્ર. ૨ જીક અપ્યાય પ લે સર્ગ ડ જો 


સમજવાં નથી. અને તે સ'મ'ષધાં બળજાધૃપણાએ કરીને પ્રેમી મતુષ્યોતુ' અપ- 
માન કેરી પાપિષ્ટ થાય છે. આ તેમની આહા પવિત્રતા તેમનાં પાષા અને વિ- 
£તોના પ્રાયશ્ચિતરૂપ થઇ શકતી નળી, બો ગેમાણે હવે તમે સારી રીતે સમ- 
જ્યા કે સ્યૂળ (બાહા) પવિત્રતા ન્‍ુરી છે, અને સૂક્ષ્મ 'તર પવિત્રતા જે અમે 
ઉપર ત્રણુ પ્રકારનો વ્ષષ્વો છે, ત જુદી છે. 


અર્થાત્‌ (3) ઇદ્રિયોને અશુભ કમથી પવિત્ર રાખવી. 
(૨) મલોન સ્વભાવાથી અ'તઃકરણુને પવિત્ર રાખવુ. 
(૩) સર્જ અના(માના ત્યાગ કશી પોતાના આત્માને શુદ્ધ કરવો. 


એટલા માટે જીસાસુજનાએ એવી રોતે આચરવું નેઇએ કે સૂક્મ પવિ- 
બવામાં અધિક પુરેષાર્થ કરવો. અને સ્મૂળ (બાહા) પવિત્રતામાં સ'ચોમો પ્રમાણે 
ખર્જનુ', અર્થાત્‌ લોક વ્યવહારને અનુસરવુ'. 


શાસ 





સગે. ત્રાજે. 
---૨૬.૩-૦---- 


દાન દેવાની ગુ ક્ત વિષે. 


જેમ ભગનનો એક આકાર હોય છે અને એક તેનો જીવ હોય છે. તેમજ 
ભ'તડરણની એકાત્રતા એ ભક્તિનો જીવ છે, અને સર્વ ઇદ્રિયાના નિગડ એ 
તનો આકાર (લક્ષગુ) છે. જેમ જીવ વિના શરીર સબ થઇ જાય છે. તેમ એકા- 
ન્રતા વના ભજન ખપિશ્યા છે. એજ રીવે દાન દેવાનો પણુ એક આકાર અને 
જીન છે. માટે જ્યાંસુધો તેના આકાર ગ્રને જીવના ભેટને ન સમજે, ત્યાં સૃધાં 
તે દાત દેવુ' પણુ જીવ વિતાના સુડદાની પેઠે થાય છે. દાન દેવાના ત્રણુ પ્રકાર છે. 


પહેલો--સર્જ કોઇ એમ માને છે કે “ હુ' પરમેશ્વરમાં મીત રાખુ” છુ' ” 
પણુ શગવદપરની પ્રાતિ હોવાતી પરીક્ષા એજ છે કે તેના કરતાં બીજા કોઇપણુ 
પદાર્થમાં અધિક પ્રોત ન હોવી નેઇએ. સો માણુસો એમ જાણે છે કે “ ભ- 


મ? ૧ જુ ભધ્યપાય ૧ શો મ્રગ ડેજો દાન રવાની મુકિત ।1વષે ૧3૫ 


મને બધા પદાર્થો કરતાં પરમેશ્વર વઃ રે પ્રિયધમ છે. ” ત્યારે તેની કસોટા 
ફરવી ચ્રર્વને અગત્યતી છે. કારણુ કે કસેપ્ઢીમાં પાર ઉતર્યા વિ । એવુ' અભો 
માન શખથું બ્યર્ઃઃ છે; તે પરીક્ષા (કસોટી) એ છે કે પોતાના સર્વ અત પ્રિય 
પદાથો તે પશમ પિ॥ાના નામપર વારો નાંખે ( આપી દે. ) ત્યારે આ જગતમાં 
“તડ્રગ્ય? એ મતુષ્યને સર્વ કરતાં વધારે પ્રિય છે, તેથી પરમેશ્વરનો “પ્રી તની 
પરીક્ષામાં ધનન દાન દેઃ* એ પણુ ગ્રેમ.ણુ કહ્યુ' છે. દાન દેવાથી પોતાના અ'તંઃ* 
કરગુમાં જમશ્વરતી પ્રોતિ વધે છે ઝેમગં ઠાન દેવાના શેલ્ને જાણ્યો હોય તે 
વા મતુષ્યો ત્રણુ પ્રકારતા થાય છે. તેનાં પડેલા પ્રકારના પુરૂષો તો એવા સાચા 
છે કે તેમણું પોતાતુ સર્વસ્વ પ્રશુન- નક ૫ર વારી નાંખ્યુ' છે. શાથી કે તેએ 
કમાલ્ીનો દશાંશ આપવામાં પણુ મુપગુતા સમજે છે; તેથી તેમણે સર્વ ત્યાગ 
કરી દીધુ' છે. ( દૃછાંત ) એક સમયે એક સત આાચાર્થ મડ્૩ાશજ પાસે પો- 
તાનુ' સર્જ દ્ર્ય લેઇને આન્ય'; ત્યારે તેમણે તેમને પૂછયુ' કે “ તમે તમાશ 
ઝુટુ'બીજનોને માઢે ચુ' મેલી આજ્યા છે? ?' ત્યારે તેમણું જવાબ આપ્યો કહે 
“ જગહીશ્વર સર્જ જીવોનો પ્રતિપાલ્ક છે, તે, મારા કરતાં વધારે ઉત્તમ રીતે 
તેમતુ' પ્રતિપાલન કેરે. ?' તેમજ એક ખીજા સ'ત જાચાર્ય મહારાજ પાસે 
માગ્યા અને તેમણે ક'૪ દ્રવ્ય તેમતો પાસે મૂકયુ' ત્યારે તેમશે પૂછ્યુ” કે ““ તમે 
તમારા જુઢુ'મીજનતોને માટે શું રાખો આભ્યા છે (?” ત્યારે તેણે જવાબ આપ્યો 
કે “જેટલુ' અહીં આપની પાસે લાગ્યો ષ્ઠુ', તેટલુ'જ માશ ઝુટ્ઠુ'બીજનોને 
નિર્વાહ માટે આપી આભ્યો છુ'” ત્યારે મડા પુરેષે કહ્યુ' કે જેમ તમારા અને 
'શડેલા ગાવેલા ય'તમાં દ્રભ્ય લેઝ આવવામાં શેઠ છે; લેમ તમારી અવસ્ષામાં 
પષુ શેદ છે. 


ઓજા પ્રસરના પુરૂષ એવા છે કે તેમનામાં એકી વખતે પોતાનુ' સર્વસ્વ 
માપી દેવાનુ' સામ્ય હોતુ' નષી, તેથી દ્રબ્યનો સ*ગ્રડુ શખોને તેમાંથી થે!ડુ' 
મોડુ” ઉદારતા સહિત અર્ધીજનોને આપે છે. તેઓ જેમ પોતાનાં મુહુ'ભીજનોનુ' 
પાલન કરે છે તેમ અાતિથિચોને પણુ પ્રતિપૂર્જક ખપે છે. 


ત્રીજા પ્રષ્નર્તા પુક્ષ એ॥ છે કે તેમનામાં એડી ઉદારતા કરવાનુ' સામ- 
આર તપી તેષી પરપેધેર પ્રીતે પોતાની ઠમાશીનો દશશ આ.પે છે, તેમ કર- 


૧૩૬ દાનરવાની ઝુઝત વીષે પ્રર્‌ જી. અધ્યાય શલે સર્મ 3 જે" 


બામાં પરમેશ્ષરનાં આરા સમજીતે તે દશાદા દેરઃમાં પ્રેસન્ત થાય છે; જેમને 
તેએ આપે છે તેમનતાપર ઉપકાર. કરાંએ છ, એત તે સમજતા નથા. કારણુ 
ફ્રે દાન દેવામાં તેઓ પોતાતુ'જ કલ્યામૃ સમઝે છે; તે.પચુ એ કતિણ અવસર 
છે. પરતુ જેને પરમેશ્વર પ્રીતે દશાંશ દેવો પણ સુશ્કેલ હોય ત્યારે સમજવું 
કે તે માણુસોની પ્રીતિ જગરીશ્વરપર લેશ પણુ નથી. એવાના કરતાં તે! પ્રેમ 
પૂર્જક દશાંશ આપે તે સારો છે. તોપણ પ્રેત મર્યા્ગએના સમાજમાં તો તે 
સપણ કહેવાય છે. 


દન દેવાનુ' ખોજુ* તાત્પર્ય એ છે કે તેમી કુપગુતારૂપી મલોતતા ટૂર 
થાય છે, અને જીવવુ' અ'ત#કરણુ શુદ્ધ થય છે. કારય કે પ્રશ્નની સમિપ પ" 
હાંચવામાં જુપગૃતાજ મોટો અ'તરાય (પડદે) છે. બાહ્ય મલીનતા જેમ શરો- 
રતે અપવિત્ર કરે છે; તેમ ફૃપણુતારૂપી અપવિત્રતાગે કરીને અ'તઃકરણુ અપ- 
વિત્ર અતે મલોન થઇ જાય છે; અને જમ ખાહ્ય મકાતતાથી પૂના, ભક્તિ 
વગેરેની .ચોગ્યતા રહેતી નથી, તેમજ ઝુપણતાથી અ'તઃ રમાં ભગવતતી સરમિ- 
પતાની ચોગ્યતા રહેતી નથી. જેમ પાણીથી ધોયા ઈવન! શરારની મળશ્ુદ્ધિ થતી 
નથી, તેમ દાન દીધા શ્રિના અ'તઃકરષયૂનો જુ પણુતા રૂપ મલીનના ટૂર થતી નથી. 
સ'ત મહાત્માઓને દશાંશાદિ દાનનો અર્'ગકાર કરવો એ યોગ્ય નથી, કારણુ કે 
હશાંશ આપવો એ બાકીના ધનની રક્ષ!ને (સનમિ-તે છે, તેષાં તે પણ મલીન છે. 


ત્રીન્નુ' તાત્પર્ય એ છે કે;--- 


દાન દેવાથી પરમેધરના સ્‍્રાપણા પ્રેત્યેના ઉપકારતી મૂતરાતા થાય છે, માહે 
ગએ ધન પણુ બ'ને લોકમાં સુખનુ' કારણુ છે. તેથી જેમ ત્ર 1 અતે શકત કરવાં 
દ એ શરીરના સુખની મુતરતા છે, તેમ દાન હેવુ' એ ધના મૂ [સતા છે. એજ 
કારખુથી પ્રેમી સુરૂષ- જ્યારે પોતાને સુખાં જુએ છે, અન બ '4 કેઘનતે કરદ્ર- 
તાએ કરીને ડુ'.ખી જુએ છ, ત્યારે ચિહમાં એમ નિચાર કરૅ છે કે “ બાપણૂ 
જગદીશ્વરનો ઉત્પન્ન કરૅલે જીવ છે, અને હુ' પણુ પરમત્માતો પેદા કરેલે 
જીવ છુ. તેથી આ મારાપર સર્જ પ્રકારે તે પરમ પ 1તા% આમાર છે, કે 
જેણું મને ધનાદિક આપીને સુખી કર્યો છે; તથા એને દારદ્ર_ અતે ભીખારી 
_ અનાભ્યો છે, માટે મારે એનાપર સહ પ્રકારની દય કરવો એ વધારે સારૂ છે, 


પ? ૨ જુ? અધ્યાય ૧ લે સગ 3 જેમ દાનરેવાની પકત વીષે ૧૩૭ 


વળા વિચારે કે કદાચ એમ પણુ હોય કે આ મારી પરિક્ષા થતી રેચ; એ 
પરિક્ષામાં હુ' બેદરકાર થઇ જા$', તો પરમેશ્વર માશી પેઠે તેને સુખો કરે 
અને મતે તેના જેવો કરી તેતે આધીન કરી દે, તો તેમાં મારૂ' શુ' બળ ચાલી 
શકે ?” માટે સવે?ને ચોગ્ય છે કે ઉપર વર્ણવેલા દાનના ભેદોને .સમજવા; કે 
જી તેનુ દીધેલુ' દાન વ્યર્થ ન જાય. 


જ્યારે કોઇને દાન આપો ત્યારે તેમાં કેટલોક યુક્તિઓ જાથુવાની છે. 


(૧) પહેલો યુક્ત એ છે કે દશાંશ દેવામાં વિલ'બ કરવો નહિ. એથી ત્રણ 
લાશ થાય છે. પહેલે, એકે ઉ)ારતાની રૂચી પ્રગટ થાય છે અને જ્યારે નાખુ” 
વર્ષ પુરૂ' થઇ જાય, ત્યારે તો તેળું દશાંશ આપવો એ જરૃરની વાત છે, છતાં 
ને તે ન આપે તો! પાપણ થાય છે. તે પાપના ભયથી દાન કેવામાં પ્રીતિતુ' 
લક્ષષ કાંઈ જણાતુ' નથી. જે સેવક પ્રેમ પૂર્વક સ્વામીની સેવા ન કરે) પણ 
માત્ર ભયથો ક'ઇક સેવા કરે, તે અધમ કહેવાય છે, બીજો :1ભ એ છે કે તરત 
દશાંશ આપવામાં અથષ્યો (મિક્ષુકો ) ના ચિત્તમાં આન'દ થાય છે; તેથી તેઓ 
દાન આપનારને આશાંષ આપે છે. તેને લીધે એકા એક તે દાન પેતારના ચિ- 
“મમા પણ ભાત'ડનાં લહેર પહાંચી જાય છે. 


ત્રાજોે લાભ એ છે કે-દાન દેનાર શ્રનેક વિધ્નાથી નિચિ'ત થછું જાય છે. 
જ્યારે ડશાશ હેવામાં હીલ થઇ જાય છે, ત્યારે આધિબ્યાધિ આદિક વધ્તે। ઉ- 
પજી આાઃ છે, પણુ જે તે તરત આપં તો સર્વ દુ.'ખાથી નિર્શીય થાય છે, 
કિ'વા જ્યારે અચાનક સ'કટ આવાં પડે છે, ત્યારે તે પુરૂષ સ'કટમાં દાન દે- 
વાને સમથ ન થાય તો તે પુણ્ય કમથી અપ્રાસ રહો જાય છુ માટે સર્વ પ્ર- 
કાશ્યુ' દાન તરત આપી દેવું એ સારે' છે; જ્યારે આ મનુષ્યના હૂંઇયમાં ઇન 
દેવાનાં રચિ ઉ4છે છે, ત્યારે તેને પરમેશ્વરતી રુપા શ્રમજવી. અતે પોતાના 
મનમાં એમ શય પામવો કે રખેને આ ધર્મઃ કરવાની રૂચને કોઇ બીજા ખ- 
રાબ સ'કલ્પ નસાડી કેશે. માટે એ ધર્મની ફૂંચિને તરતજ પૂયું કરવી ' જોઇએ. 


(૨) બીજી યુડિત એ છે કે જ્યારે દાન પ્રસિદ્ધ ન કરતાં ગપ દે ત્યારે 
મનુષ્ય $'ભ આતે કપટથી ડ્ર થાય છે; તથા તે નિષ્કામ દ્રાન કહેવાય 39, શા- 
સે.માં પણ રેમ 'ઉ]' છે કૈ “ ગુપ દ! 11ડે પ મેશ્વ'ની પ્રીઃલય ઝે જડરે 


૧૩૮ હાન રેવાની ચુકિત વીષે પ્રર્‌ જી' અધ્યાય રલ સર્પ 3 જે-- 





---- 


પરલોકમાં અધિક દુ'*,ખ પડશે ત્યારે ગુસ્ દાન કરતાર પુરૂષપર ભગત્‌ જુ ૫ 
ચરી. “ન્યારે દાન દેવાવાળા પોતેજ પોતાના દાનતુ' વર્ણન કરવા લાગે છે, ત્યારે 
તે' દાન બ્યર્થદ જાય છે. તે કારણુથી જિસ્રાસુજનોએ ગુમ દાન દૈવા નિંમિ તે 
ખહુ યત્તો કર્યા છે. તેઆ જ્યારે કોઇ આંધળા માણમતે દાત આપવા ત્યારે 
મોડેથી કડુ' બાલતાજ નાહુ કે જેથી તે ઓળખી શકે. અપના કેઈ નિર્ષત 
પુરૂષને નિદ્રાવશ નેતા ત્યારે તેને જે કાંઇ આપવું હોય તે તેના વજ્નતા છે" 
ડ્ામાં -ભાંધી જતા. કિ'વા કોઇ અર્થી? જનને આવતો નેતા, ત્યારે આપવાની. 
વસ્તુ માર્ગમાં ફે'કો દેતા, કે કોઇ બીજાને હાથે અપાવતા, તાત્પર્ય એ કે ગુમ 
હાન એવી રીતે ભાપવું કે તે લેવાવાળા, આપવાવાળાને ઓળખે નહિ. ચુપ 
દાન દેવાની મતલબ એ છે કે દાન પ્રકટ થવાથી ૬'ભ ઉત્પન્ન થાય છે, માટે 
કુપણુતા અને દ'ભ બ'નેનો એકોજ વખતે નાશ કરવો, કારણુ કે એ બ'ને રવ- 
ભાવ દુ.'ખદાયી છે, તેમાં કૃપહ્તા વિ'છી જેવી છે, અને દ'ભ એ મહા અજગર 
સમાનછે, માટે એ બન્નેને વિટેષે કરોને ડ્ર કરવા ઘટે છે. ફારણુ ઝે એવા 
મલીન સ્વભાવોનુ' દુ'.ખ, પરલે।કને વિવે પ્રત્યક્ષ જણાશે. 


(૩) ત્રીજી યુક્તિ એ છે કે-જ્યારે કોઇ માણુસે દ'ભને પોતાના ચિત્તથી 
ટર કર્યો છે, ત્યારે તેશુ પ્રત્યક્ષ દવાન દેવુ' એ પણુ સારૂ' છે. કારથુ કે તેની 
ઉદઠારતાને નેઈને ખોજ જીવોને પ'ગૃ તેવુ' કાર્ય કરવાની રૂચી ઉત્પન્ન થાય છે. 
પરતુ એવી શવસ્થા તે પુરૂષની થાય છે કે જેતે સ્ઝુનિ તથા નિદા સમાન છે, 
તથા જે સર્વ પ્રાણી માત્રમાં એક ખ્રહ્મને અતર્યામાંડપે જાણે છે; તેથી લે।કોની 
સ્તુતિ નિદા તરફ દૃછી કરતો તથી. અર્થોતૂ ભૂત પ્રાગ્ીી માત્રમાં પરમેશ્વ#ની 
સંત્તાનુ' સ્વરૂપ જુએ. 


(૪) ચોથી યુક્તિ એ છે ફે--જ્યારે કઇ પુરૂષ દાનત આપવાન! સમયે 
ર્થથો પ્રત્યે કઠણુ વચન બોલે છે, અથવા તેમના પ્રત્યે કુર દૃછિથી જુએ છે, 
ત્યારે તેનુ' દાન શૈવાનુ' કાર્ય. નિષ્ફળ થાય છે, એવો મૂર્ખતા બે કારણથી ઉ- 
ટ્પન્ન થાય છે, તેમાં પહેલુ' એ છે કે જેને દ્રવ્યનુ' દાન કૈવુ' કઠિન છે, તેથી 
તે દાન આપવા સમયે કોધવાન્‌ ભને અત્રેસન્ન થાય છે. તેથી દુર્જચન બોલે 
છે. એ પણુ મહા મૂર્ખતા છે. શ્રાથી કે જેને એક દામ ન્રાપીને હજાર દામ 


પ ૨ “"% અધ્યાય ૧ લે સગ 53 જે, દાન રેથાતી જુકિત વીષે 1૧૩ 





લે નાં આશા હોય અને તે આપવી વખત સ'કોચાય, દતો તે પણ મૂર્ખતા 
કહેવાય છે; તેમ આ લોકમાં દાન શેવાથી પશ્લ્ોકમાં જીવોતુ'. ધોર નર્કથી રહ્યશુ 
થાય છે, તથા તે મોટાં સુખે'ને ગદર થાય છે, માટે જેમતે પર્મશાસ્રનાં વચ- 
તોપર દૃઢ પ્રતીતિ હોય, તેમને દાત હેવાનુ' કઠિન કેમ લાગે ! નજ લાગે. 
વળી બાંજુ' ક રણ એ છે કે દાન આપનાર પોતાનો મૂખતાવડે ભિહ્યુકો કરતાં 
પેતતાને શ્રેષ્ટ માને છે. “ કે આ નિધન છે, અને હું' ધનવાન છુ. 7 પરતુ તે 
એમ નથી જાળુતો કે નિધન મકૃષ્યો પરલોકમાં સુખ મેળવસે, અને પાંનકેો 
કૃપણુતાએ કરીને ૬'ડને પામશે. નિર્ધનો આ લોકમાં ડુ.ખ ભોગવે છે, ધન- 
વાનો સુખ ભે!ગવે છે. ધનવાન અભિમાની હોય છે, નિર્ધનોનુ' અ'ત.'કરણુ રીત 
(ગરીબ) હેય છે, તેથી તે પરમ પિતાને દીન મવુષ્મજ અધિક પ્રોય લાગે છે. 
વળી વિચાર દૃછિત્રી નેતાં આ લોકમાં પણુ ષતવાન બહુજ ડુ.ખી છે. તે 
નાના પ્રેકારના બ્યવહારોના વિક્ષેપવડે ચિ'તાતુર રહે છે. અને "ખાનપાનાદિક માત્ર 


ગેટલુ'જ લઈ શકે છે કે જેથી શરીરતી સ્થીતિ માત્ર જળવાય, વળી અથી* 
જીવોને યથાશક્તિ દાન દૈવુ', એવો ધનવાનોપર ઈશ્વરે દડ પણુ રાખ્યો છે; 
તે જે તેએ ન આપે, તો તેઓ દેૉષિત થાય છે. એ પરથી સિદ્ધ થાય છે કે 
ધનવાનોને ઇશ્વરે આ લે।કમાં નિર્ષનોના સેવક બનાવ્યા છે. અને પરલોકમાં 
તે! નિધોનેો ધનવાનો કરતાં સુમુત કરશે તે અધિક સુખી થશે, એ નિઃસ'હેડ 


છે, માટે ધનવાનાને ચોગ્ય છે કે તેમણે દાન દેતી વખતે સ'કોચ અને કઠોરતા 
ન કરવી. તથા પોતાને ્આાથયોથી શ્રેણ ન જાણુવા. 


(૫) પાંચમી યુક્તિ એ છે કે--જેને કાંઇ દાન આપે તેનાપર પોતાનો 
કમ્રો ઉપકાર ન રાખે. જ્યારે માણુસ કોઈનાપ૨ ઉપકાર રાખે છે; ત્મારે એમ 


સમજે છે કે--સે' તેન કાંઇ મોટો પદાથ ભાષ્યો છે તેથી તે મારે આધિન 
છે; એવું સમજવું એ પણુ સોટી મૂર્ખતા છે. જ્યારે મનુષ્યના મનમાં એનુ" 
અભિમાન દહે થાય છે, ત્યારે તે એમ ઇચ્છે છે કે-અઆ અર્થજન મારી સે- 
વામાં સાવ્ધાન રહે, કિ'વા મારૂ' સન્‍્માત કરાને મને પ્રથમથીજ પ્રેણામ કરે. 
પર'તુ જ્યારે તે અથ મતુષ્ય તેમ કરતો. નથી ત્યારે પેલા દાનીના મમાં ફ્રોષ 
ઉપજે. છે, અને તે એમ કહે છે કે-પે'. એના ઉપર શટલો અધો ઉપકાર કરયો 
હતો, છતાં તેણ મારૂ' સન્માન પણુ ન કર્જ". એ સર્જ મૂર્ખતાનાં લક્ષણ છે. 


૧૪૦ દાનમરવાની ચુકિત વીષે ૩%, ૨ જુ અધ્યાય મલે સમ ૩ જે 


કેમકે જ્યારે સારી રોતે વિચાર' કરોને નએેઈંએ છીએ ત્ય.રે સમજાય છે કે અ 1 


મવુષ્યે દાની ઉપર ઉપકાર તો! કર્યોજ છે; કારયુ કે તેગ દાનને! હિતિકાર કરાને 
તેને નરકની આગથો બચાવ્યો છે; તથા તેના ઢૂકયની મુપગુતાના મળને ટ્રર 
કર્ચોચ છે. જેમ કોઈ સર્જન કોઇ માણુસના બગડેક્ષા લોડાને કાઢી લે અને તેની 
પાસેથી ક'ઇ લે નહે, તો તે પુરૂષ નિઃત'હેડુ તે વૈ તો ઉપકાર માને છે કારગુ 
કે તેના રુ.ખદાયક રૂધીરને તેણું બડાર ક'હઢયું' છે; તેમજ ફુયણ 33પી મળ 
પણ મનુષ્યના જ'ત.'કરગને દુ.'ખ ટ્ેવાવાળા છે, તે જે (મવા*) યાચકતા સ'- 
અ'ધે કરીને ટ્ર થાય, તેનો તેણું ઉપકાર માનવે! જેઈએ. વળો સ'તજતોતાં 
વચનોમાંઝુપણ એમ આવ્યુ' છે કે “યાર કોઇ માણુસ કોઇને દાન આપે છે, 
ત્યારે પ્રથમ તે દાન ઈંશ્વરતા હાયૅમાં જ» પડોંચે છે, અતે પછો તે (મર્ધ]) 
યાચકને પ્રાપ્ત થાય છે. 7 એને અર્ય એ છે કે ઠાતનું ફળ પરમેશ્વર પોતે જ 
આપે છે; તે માટે ઉંવિત છે કે દાન લેવાવાળાપર પોતાનો કાંઈ ઉપકાર ન જાણે 
પણુ પાતાના ઉપર તેતો અતે સારી રીતે દાનના ભેડનો 1વચાર કરે, ત્યઃરે સ- 
મજી શકાય કે અર્થીજનાોપર ઉપકાર રાખવો એ મૃખતા છે. અઃ ગ? જે જિ 
સાસુજનો થયા છે, તેમણે યાચકોતુ' અતે અભ્યામતે'તુ' સન્માન કયુ? છે; તેએ। 
આધિતતાથી તેમની પાસે ઉભ' રઢ? કહેતા હતા કે “ આપ આ દાનને અ” 
ગીકાર કરો. ર અથવા કોઇએ તા ખમ યજુ કર્યું" છે કે પોતાના બ'તે હાથમાં 
છું સોવું' કે રે્‌પુ' રાખીને તે અત્રી" આગળ ધરે, કે જેમી તે પોતેજ ઉપાડો 
લે, અતે “ અમારા હાથથી તેમના હાથ .ઉ'ચા રહે?” એજ કારણુસર તેએ 
યાચકની પાસેથી આશ્િષતી અ!શા પણુ રાખતા નડેતા. કારમુ કે તેથી પણ 
તેમનો ઉપકાર સિદ્ધ ધાય છે, વાસ્તવિક રીતે ન્નેતાં તો ઉપકાર કરવાવાળા 
ગથી ( માચક છે ) કે જેમણે તમારા દાનને અર્ગકાર કર્યું” છે. 


(9) છઠ્ઠી યુક્તિ એ છે કે હાન દેવાના પદાર્થ ઉત્તમ અને નિર્દીશ હોવા 
ન્‍ોઇએ; કારણુ કૈ પાપવૃત્તિથ્રી ઉદપન્ત કરેલાં દ્રમ્મોને ભમવાનને નિમિત્તે આ- 
પવાં ચોગ્ય નથી. તે એટલા માટે કે ઇશ્વર પોતે શુદ્ધ સ્વરૂપ છે, તેને ચુદ્ધ 
પદાર્થ અપરેણુ કરવો એજ સારૂ છે. તે અશુદ્ધ પદાથૌનો અ્ગકાર કરતો નષો . 
સાટે પરમેશ્વર પ્રીતે જે દાન આપવુ' તે 3% પવિત્ર અને પાપ રહિત વૃત્તિથી 
ઉત્પન્ન કેરેછુ' હોલું જોઇએ. આભા વિષયમાં ભાચાર્ય મહારાજે પશુ કહું છે હે 


પ્રમ ર્‌ જુ' થ્મષ્યાય ૬ લે! સર્ગ 3 જે? દાન સવાની સુકિત વીષૅે# ૧૪૨ 


“ જે પદાર્થોને તસે પ્રથમથીજ મલાંન મનવડે ઉત્પન્ન કેરે છે, તે મલોન 
વસ્તુ4 મારા નિમિ-તે કેમ અર્પયુ કરો છે (” જેમ કોઈ પ્રિયતમ જ્યારે 
પોતાના પ્રેમ પાત્રને ષેર ભાવે; ત્યારે તેને કોઈ નીચ ( તુચ્છ ) વસ્તુ આપ 
વાથી તેતી હાંસી થાય છે; તેમ તુચ્છ અને મલિન વસ્તુ પરમેશ્વર અથેરે અ!- 
પવો ખને ઉત્તત4 વસ્તુ પાતાના કામમાં વાપરવી, એ કેવળ અયોગ્ય છે. કેમકે 
તેમાં શ્રદ્ધાની કશી (નશાની ન જગાતાં તે દાન ગ્ક્ઞાનિથી કપાય છે. અને જે 
દાનમાં અધિક શ્રદ્ધા તથા પ્રીતિ હોલી નથી; ત્યારે તે દાન બય જાય છે. 
એ વિષે આચાય મહારાજે કહ્યુ છે કે “ પાપ રહિત અને શ્રદ્ધા સહેત એક 
દાન દેવુ* ઉત્તમ છે, અને તેનુ ફળ, પાપ અને બત્રદ્ધાથો બપેલ્ઞાં એવાં હુ- 
જાર દાનથી પણ વિરોષ છે. 





૭ દાનના અધિકારીએ વિષે. 


આપણે દાન દેવામાં એ સમજવુ' પણુ જરૂરતુ' છે કે અધિકારીને દાન 
આપવુ એજ ઉત્તમ છે. 


(૧) તેમાં જેને માત્ર પરલોકના મા્ગતુ'જ ચિ'તવન છે, અને જેલુ માન 
યાના વ્યવહારોને પરિત્યાગ કર્યો છે, તેજ ઉત્તમ અધિકારી છે; અને એવા 
પુરૂષાને આપવુ' એ અત્ય'ત ફેજીદાયક થાય છે. માટે વેરાચ્યવાન પુરૂષાની શમા" 
હાર વર્સાદકોએ કરીને સેવા કરવી અત્ય'ત શ્રેણ છે. કારશુ કે એવા જનોના 
શરીશ્માં જ્યારે ક'ઇ શક્તિ પ્રાપ્ત થાય છે; ત્યારે તેએ! ઇશ્વર ભજનમાં વિ" 
શેષ ટૃહ થાય છે, અતે તેથી તે સેવા કરતાચે મવુષ્ય પણુ તેતી શક્તિતો સ" 
હૈભશાગી થાય છે. 


એ વિષે એક વાર્ત્તા છે કે-એક માણુસ પતવાન્‌ અતે ઉદાર હેતો તથા 
તે સર્વદા સાત્વિક વૃત્તિવાળાં મતુષ્યોની સેવા કરવામાં તત્પર રહેતો હુંતો. અને 
તે બા પ્રમાણે કહેતો કે--“ જિજ્ઞાસુ સાધુજનો હેમેચાં ભગવાનની શક્તિમાં 
રહે છે. તેમને જ્યારે કોઈ વસ્તુતી જરૂર પડે છે, ત્યારે તેમના સિત્તમાં વિ- 
ફ્રેપ થાય છે; અને હુ' ગ્યવહારનો ત્યાગ કરી માર ચિત્તને એકામ કરૂ' છુ”, 
તેના કરતાં પણુ મને તે સાધુઓની સેવા વષારે ન્હાલી લાગે છે. કારણ કે 
જ્યારે હુ' એફલોજ બ્યવહેશતા વિક્ષેપમાં રહોશ ભને એમતી સેવા કરીશ, 





૧૪૨ દાનરેવાતી ચુક્તિ વીષે, પ્ર* ર જી? અધ્યાય ૧ લે। સગ 3 જે. 





ત્યારે તે અનેક મહુદ્મા પુરેષેધ્ ભક્તિની એક:ગ્રનામાં રડેમે. મ.ટે હુ' ઘરા 
હેદયોની એકામતા એકલા મારા હુંઠયનો એકાગ્રતા કરતાં વધારે ઉત્તમ સમળ્ધ' 
છુ'” તેનાં ગઆ વચન એક સૂત પુરેષે સાંભળ્યાં, ત્યારે તેણે કહુ” કે “ આ 
વચન કેઇ ગભર ચિત્તવાળા મહા પુડ્ષનાં છે. “ પછો ક;ળે કરીને તે ઉઠાર 
પુરૂષ નિર્ધન થછું ગયો કારણુ કે જે કોઇ અભ્યાગતો તેનાં પ:સે ક'ઈ લેવા 
શ્માવતા તે ખધાને તે સ'તુષ્ટ કરતો હતો, અને ડતેમતી પાસેથી કોઈ વસ્તુતો 
કિ'મત લેતો નહોતો, તેતી એ નિર્ષતતા એક મડાત્મા સુરેષે સાંશની ત્યારે તેઃ 
મણે તેના તરકફ્‌ ક'ઇ દ્રવ્ય શેકલી આપ્યુ' અતે કહાવો;મોકડયુ* કે “ આ મે!* 
કલેલા ધનનો અ'ગીકાર કરીને ફ્રી પણુ ભ્યવહાાર કરે. કારણ કે તમારા જેના 
પુફ્ષને જ્યવહાર કરવામાં પણુ કશે! અવગુણુ નથી, ” 


(૨) જા પ્રકારના સ્‍્મધિકારી વિદાર્થી (ઓ છે, માટે વિદ્યાર્થીઓને દાન દેવું 
ક પણ ઉત્તમ છે, કૈમકે તેથી હાન દેવાવાળે પણુ તે વિદ્યાનો સહમ્ાગી થાય છે. 


(૩) જા ગ્રેકારના અધિકારી તે છે કે જેમણે પોતાની નિર્ષનતાને ચુપ્ન 
યાખી છે, તથા જે અયાચક છે. એવાં મનુષ્યોને દેવું એ વણ' ઉત્તમ છે. 


(૪) ચોથા પકારના અધિકારી તે છે કે જે તિર્ષન છતાં મોથા કુટુ'બ* 
ખાર છે અથવા રોગી છે. તેને દાન દેવું એ પણુ યોગ્ય છે. કારણુ કે જેટલાં 
જેને જરૂરીઆત વધારૈ છે, તેટલુ'જ તેને દાન દેવામાં યુષ્ઢ પણુ વધારે થાય છે. : 


(૫) પાંચમા અધિકારી એ છે કે જે પોતાનાં સગાં સ'બ'ધી માણસોમાં 
જે નિર્ષીન હોય છે તેને આપે છે. તે પષૃ સારૂ છે$ તેમતે આપવાથી તે સ'- 
બ*'ધીચો આપણા પ્રત્યે સદ્ભાવ રાખે છે; અને તેમાં પુષ્ય પણ થાય છે, અ- 
થવા જેને આપણે ધર્મનો બ'ધુ કે મિત્ર કર્ય હોય અને તે ત'ગીમાં હો્‌ય 
તા તેને દાન આપવાથી પણુ અંધક ફળની પ્રાસ થાય છે. 


એ ગ્રમાણે અમે દાન લેવાના અધિકારીનાં પાંચ લક્ષણ કહ્યાં છે, જેના- 
માં એ પાંચ લક્ષણ સામટાં જેવામાં 'આવે, અથવા તેમાંનાં ' કોઈ એકાદ બે 
છાં હોય, તો તેવા અથિકારીને' દાન દેવુ' એ વિશેષ ઉત્તમ છે; અને 'તેમના 
આશિર્વાદથી દાન દેનાર મવૃષ્થધનતે પણ લાશ થાય છે.' તેથી લન 'દેવા સાટે 


મે? ૨ જા, અધ્યાય ૧ મો સગ 3 જો દાન રવાની યુકિત વીષે? ૨૪૩ 


સ... ઝ્ડડ-ડડઝ્ઝડડડડઝડઝાકસ્ાઝનડબ્કનન 
મોઢા મહ'વ ગાદીપતિ આચાર્યો અતે ઝુળવાન ધમ ગુરૂને શોધવા ન જતાં 
ઉપર કહેતા પાંચ' લક્ષષૃ4ાળા અધિકારી માને ગાપવુંજ ચોચ્ષ છે. 


દાત લેવાની ચોમ્મતા. 


વળી જગતમાં દન લેતારા માખસોને નીચે લખેકી પાંચ પ્રકારની યે!- 
ગ્યતાને! વિઅર કરવો નેઇએ. 


૧ લી યુક્તિ--તે દાન લેનારે પુરૂષ પોતાના મનમાં એમ વિચાર કરૅ 
ફે-“ જેમ ઇશ્વરે મવુષ્યને ધનને આધિન બનાવ્યુ' છે, તેમ તેણું ઘણાં માણુ- 
સાને ધન પણુ મરાપ્યુ' છે, તથાપિ જેનાપર પરમેશ્વરની મ્રીતિં છે. તેને મા- 
ચાના વ્યવહારની વિક્ષેપતાથી અચાવી લીધા છે, અને ધનના સ'ગ્રહુનો ભાર 
તયા તેની રક્ષાતુ' દુ:ખ ધનવાનેોપર નાંખ્યુ' છે; અને તેમને આજ્તા કરી છે કે 
૪ ધનથી રહિત જે મારાં વહેલાં મવુષ્યો હેય તેમની તૈ સેવા કરો ! કે 
જેથી તેએ માયાના બ્યવહારથી સુક્ત થાય; તથા હેમેચા મારોજ ભક્તિમાં 
લીન થાય. ” માટે એવા પુરૃષાને ચોગ્ય છે કે તેએ જ્યારે કોઇની 'પાસે કાંઇ 
દાત લે) ત્યારે પોતાના અ'ત'.કરણુમાં એજ વાંછના રખે કે “ હુ' શરીરના 
નિભાવ માત્ર જેટલુ' ગ્રડુણ કરીને ભજનમાં સાવધાન થાઉ', ” વળી તે એ ઉ- 
પકારને પણુ જાણે કે મારી શક્તિમાં વિક્ષેપ ન થાય; એટલા માટે શગવાને 
ધષનવાનોાને મારા સેવક અતાબ્યા છે, એતુ' દછાંત એમ છે કે ““ જેના ઉપર કોઈ 
રાજાની જયારે દયા હોય છે; ત્યારે તેને સેવા માટે પોતાની પાસે રાખે છે: 
અતે બાકીની ખષ્રી પ્રજા તેની સેવાતી અધિકારી ન હોવાથી તેને પોતાના પેલા 
તિકઢવત્તી' નોકરને સ્વાધીન કરી દે છે. તેથી તે પ્રજાપણુ તે નોકરની પાસે જ 
પોતાના કર વગેરે ભરે છે. તેશુ કરીને તે તિકટવતી? નોકર આરામ સહિત સુ: 
ખને ભોક્તા થાય છે. અને તેથી રાળતી સેવામાં સાવધાન રહે છે. તેમજ ઇ- 
શ્રરે પણુ સ્ત મનુષ્યોને પોતાની ભક્તિના નિમિ-તે બતાબ્યાં છે. માટે જ્યારે 
કોઇ દ્રવ્યનો સ'મેહુ ન રાખનાર સાધુજત કેઈ પાસેથી ૩8 દાન લે, ત્યારે 
ખએેવીજ ભક્તિની ઇચ્છાથી લેઃતે! તે ઉત્તમ છે. એ વિષયમાં આચાય મહારાજે 
પણુ કલયુ' છે કે “ દાન દેવાવાળા. કરતાં લેવાવાળે1 સામાન્ષ રીતે વિચેષતે। થતે! 
નથી પરતુ જે તે સ'યમ ગ્રહિત વ%ને શક્તમાં હીન ધાય તે! તે સારૂ' છે; 


૧૪૪ દાન રવાની મુકિત વીષે પ્રઃ ૨ જી' અવ્યાય 3 લેપ સર્ગ ૩ જે? 


મને ધનવાત્‌તે પષ્ તેની સેવા કરવી પ્રોમાણુ છે. “ તેથી એમ 1સદ્ધ થયુ' 
જે ધનવાન તેમજ નિર્ષન ખધાં મતૃષ્યો પરમેશ્વરની શક્તિ કરવા તથા વેની 
આજ્તા ઉઠાવવાને તિમિ-તે ઈશ્વરે સર્જેલા છે. 


(૨) બીજી યુક્તિ એ છે કૅ-ન્યારે કોઇ કોઇની પાસેથી ક'ઇ શિક્ષા લે, 
ત્યારે તેમાં પરમેશ્વરનાજ ઉપકાર સમજે, તથા તે દેવ'વ'ળાને પરમેશ્વરની પ્રે- 
રણને આધીન માને. કેમકે જ્યારે પરમેશરેજ પ્રથમ લેના અ'તઃકરણુમાં પ્રેરણા 
કરી, ત્યારે તેણે મને દન આપ્યુ, વે માત્ર ભગવતૂનાં પ્રેરણા તેજ શ્રદ્ધા છે; 
કારણ કે તેનામાં ટૃઢ નિશ્ષયવાળી શ્રદ્ધા ન હોત, તો તે એક પેસે પણુ બા- 
પત નહિ. તેથી સર્જ પ્રેમારે તે પરસેશ્વરતાોજ આભાર છે; કારણુ કે અ'ત.'ક- 
રણુનો પ્રેરક તેજ છે. વળો એમ પણુ સમજે કે “ ફેવાત્રાળા જો કે પરમેશ્વર 
છે તથાપિ લેણું દાન દેવાવાળાનો સ'બ'ધ વચ્ચે રાખ્યો છે; કે તે તેને હાથે 
મપાવે છે, માટે તે દૈવાવાળાની ભલાઈ પષ્દ્ુ સમજવો નેઇએ; કેમકે તેને પણુ 
પ્રણુએ દયાનુ' સ્થાન બતાવ્યો છે; તેથી તે પણ પરમેશ્વરનો 1પ્રેયતમ છે; માટે 
તેતુ' પણ ભલુ ઇંચ્છવુ' કેમાણરૂપ છે. તેમ દ્દાન દેવાવાળે થોડી વસ્તુ આપે, 
ત્યારે તેને થોડી ન સમજવી નેઇએ કેમકે તે પષ્ટુ એક ઉપકાર છે.વળા હેના- 
રએ એમ વિચારવુ' જેઇએ કૈ-તે જે કાંઈ બીજાને આપે, તે થોડુ'જ સમજે, 
તેમ લેવાવાળાને પણુ ઘટે છે કે તે મતિ અલ્પતે પૃણુ બાધક કરાને જાણે 
ને જુએ. 


(3) જી ચુડિતિ એ છે કે-મચુદ્ધ દ્રવ્યનો અ'ગિકાર કરવો નાહં; એટલે 
પાપનાં કામ કરનાશભોનુ' $!ન લેવું નહિં. 


(૪) થી સુડિત એ છે કે-પાતાના કાય? માત્રથી અધિક દ્રજ્ય ન લેવુ. 
કારણ કે પોતાની જરૂરીઆતથી વધારે લેવું. અયોગ્ય છે, અને જ્યારે કોઈ, 
અસ'ગહીત સ'તપુરૂષ, કોઇ પદાર્થ પાતાના નિવાસમાં રાખતો હોય ત્યારે તેને 
દશ [શના દાનનો અરવગમાર કરવો પ્રમાણુ નથી. 


( ») પાંચમી યુક્તિ એ છે કે પ્રથમથી દાન કેવાવાળાને પૂછીને લેવું કે 
#તુ' અ દા રેગીચોને માટે આપે છે? શ્રથવા નિર્ષનોને માટે આપે છે 


અશ્વ'' “ સધ જાને કઇ કામનાને માટે અ'પે હે? “ત્ય'૨ તે જે ઉત્તર 





પ્રમ ર્‌ જા' અપ્યાય ૧ લે સર્ગ ૪ થે!* વ્રતતુ' વર્ણ નન ૧૪૫ 


નતા પજ ---ા૦ “૭ ને -ડનસ-બાન્ા”--# ---૦૦--ઝ૦૦-ગ૯બા્ઝરનનન--“- -.- 


અ'પે, તે સ જીને દ્રાન લેવુ'. જે તે દાન કામના નિમિત્તનુ' હેય તો તેતો 
અ'ગિકાશ કરવે: નહિ પરતુ જે તે કહે કે “ આ ર્ષનોનઃ ામત્તનુ' છે, 
ત્યારે પાડાને અત્યત જરેર હોય, તો તે દાન લેવુ', તે સિવાય ખીજી રીતે 
લેવુ' તહ; તોજ વે યોગ્ય કહેવાય, 


હારા સમઝ” 





સગે. ચેયથે।. 


“--સ્&ક-2-------" 
ત્રનનુ*' વર્ણન. 


થઝઝાામરરણતક ઉજ તાયામગવતરમક 


એ પણુ માણસને જાણુવાને જરેરનુ' છે કે-પરમેશ્વરે એવી માત્રા કરી 
છે કે-“ જે માણુસ માર નડિમિ-તે ત્રત તથા તપ કરોતે ભોગોનેો ત્યાગ કરે છે, 
તેને ક્‌ળા આપવ,.વાળો છું'જ છુ'.” ત્રત ત્રણ પ્રકારનાં થાય છે, 


(૧3) પહેલુ' ત્રન એ છે કે “ પોતાના ચિત્તને સ'કલ્પોથી રોકી રાખોને 
ચિત્તની જૃત્તિઓઆને શગવતૂના સ્વરે્‌પમાં સ્થિર કરમી ” એ ત્રત એવુ તો. કડ 
છે કે ન્યારે ભગવાન સિવાયતો કઈઇપષ્ટુ સકઃપ હૃડયમાં ઊડે ત્યારે તે ત્રગનો 
ભગ થાય છે, એ ત્ર]માં દિવસને વિષે રાત્રીના વાછીુનો સ'કલ્ય કરવો? તે પણુ 
ચોશ્ય નવી, તે એટલા માટે કે સરવ પ્રાણી માત્રની પ્રાતિપાલના કરવાવાળા ૪- 
શ્વર્‌ પોતે છે. તો ત્યાગીએ પોતાનો અ. જીવીકાની ઈચ'તા ન કરવી. માત્ર પર- 
ચેશ્વરના ભરોસો રાખો નચિ'ત થઇ રહછેવુ'' એ અવસ્ધા સ'તજનોનેજ માત્ર 
પ્રાપ્ત થાય છે, અને ઉત્તમ ત્રત પણુ તેજ છે. 


(૨) ખીજુ' વ્રત એ- છે કે “ સર્જ ઇંષ્દ્રયાને પાપ કર્મથી રેકી રાખવી ” 
તૈમાં પ્રથમ પોતાની દૃણીને દેખવાની નઠારી ભાવનાથી ખચાવી રાખવી; કેમકે 
તેણ કરીને કામ વાસના ઉત્પન્ન થાય છે; તેટલા માટેજ મહાત્મા પુરેષોએ 
કહ્યુ' છે કે “ આંખોતી નજર રેમમનાં વિષ પાચેલાં તીર છે, ” તીરને તો માત 
કૂળ, ઉપરજ વષ હોય છે, પણુ આને તો બધા ભાગ ઉંપર વિષ લપેટાએવુ' 
છે તે માટે જે ષુરેષ શગવઃનના શયંથી રમે પપરાખ નજરનો ત્યાગ કરે છે, તેને 





1૪૬ તરતવુ' વણું 47 પ્ર ૨ જુ' અધ્યાય 3 લૈ। મપ 7 મ! 





અથશ્ય ધર્મનો શિરપાવ (પોવાઇ) પ્રાપ્ત થાય છે. ત॥ તે પે.ત'ત! ઈચત।! 
પ્રસન્નતાને મેળે છે. એ વિષયમાં આચાય મહારાઝે પમુ કહ્યું છે કે પાંચ 


વાતોવડે કશેને ત્રતનતાો ભ'ગ થ.ય છે. 
(3) નિદ્રા, (૨) જુ, (3) ખોટા સામાન, (7૪) કડગુ વચ1, (૫) ક 
મની દૃછી (નઠારી નજર) એ પાંચે પાપ, શ્રનનતો ભ'ગ કરનાર છે. 


માટે (૧) કામ ટૃષ્ટિનો તિચેધ એ આાંખોનુ' ત્ર1 છે, 
(૨) બ્યર્થ વચનોથી જીમને રેકી રાખવી. 


જાર્યાતૂ જે વચતપો કાંઇ પ્રવોજત તિદ્ધ થનુ' ન હોય, વૈવાં વચત બેદ" 
લવામાં માન રહેવું. નને ઇશ્વરતા તથા સ'તજનોનાં વચ 1માં મનને લીત કરનું; 
તેમજ વાદ વિવાદમાં આસક્ત ન થવું'. વળી પરનિ'દા અતે ન્નુડ તો એ મડા 
પાપ છે કે તેણું કરીને તો સામન્ય સ'સારી જીકે'નાં સયૂ? *1 પણુ શમ 
થાય છે. એ વિષયમાં એક વાર્ત્તા છે. 

બે સ્રીઓએ ગપવાસ કર્યો હેતો; વેઓઆને ઘી ભૂખ લ.ગવાત્રી ઉઝે 
માકળાવા લાગી, અને તતુ' પારણુ' કરવાતા સમય માઠે તે ખને જબીખે' 
ઝાચાર્ય મહારાજને પૂછવા ગઈ. ત્યારે તેમણે તેમતે પાલીનાં પવાહાં શરીને 
માપ્યાં, તે પાણી જ્યારે તેમગુ પીધુ, ત્યારે તેમો ઉવટાં થ/, અને તે 3- 
લઢ્ટીમાં તમામ લોહોજ પડયુ. તે જેઝતે સર્જ લેક્રેને થયું આશ્ચપ વાગ્યું; 
ત્યારે શ્રાચાય મડારાજે કહ્યું કે “ આ ઓખેોનતો સ્વમઃવ અતે અવસ્યા એવાં 
છે કે જે ખાનપાનને પરમેથ રે શરીઃ તા આકાર ભતાબ્યઃ છે, તેતો એમે અઃ 
પવાસ કર્યો છે (ત્ર। રાખ્ગુ' છે ) અતે જેને પરમેશરે મહા પરપ કહ્યુ' છે; 
તેતો તેએ અગકાર કરે છે; અર્યાત્‌ આ બ'તે સ્રોએ' નિ'દામાં આસક્ત છે. 
અતે તેમનાં ખોહઢાંમાંપી જે આ તેડા નીકન્યું' છે તે જાગે નિ'ા કરવારૂપ 
અભક્ષ તેમણે ખાધુ' છે. ” 


(૩) કર્ણું'દ્રિય (કાન) ને પસુ મર્યાદામાં રાખતી. કેમકે જે વચત બોલ- 
તામાં નિ'લ છે, તે સાંમળા પમ તિ'વ છે. જેમ તિ'હા અતે જુડ એ મે બે; 


%્ર, ૨ જુ? અધ્યાય ૬ લૈ સર્ગ ૪ ચે! ત્રતનુ* વર્ણન? ૧૭ 





લાવામાં નિ' છે. તેમ તેના સાંભળવાવઃળો પણુ બોલવાવાજાની પેડે તેના પા- 
પના ભામાંચો થાય છે. 


(૪) તેવીજ રીતે અશુભ કર્મોથી હાથ તથા પમને પશુ રેકી રાખવા. 
કારણ કેં ત્ર1 કરનાર માણુસ રોગીના જેવો હોમ છે, તે જેમ તે રોગી કૂળ 
મૂયાંડનો મુપથ્વ જામીને ત્યાગ કરે, અને વિષનતુ' પાન કરે તો તરતજ તેનુ 
મરણ થાય છે. તેવીજ રોતે પાપકર્મ ઝેરની પેડે છે. અને ખાનપાન ફલ મૂલ 
જેવાં છે, તેત્રીજ આહારની સ્‍ધિકતોમાં પાપ છે, પણુ આહાર પોતે ક'ઇ પાપ 
ટપ નથી. માટે ખાનપઃનનો ત્યાગ કરતો અતે ઇદ્રિયાએ કરોને અશુમ કર્મોમાં 
ભાસક્ત રહેવુ, એવા શ્રતમી કશે। લાભ નથી. આ વિષયમાં સતજનોાએ પણુ 
કહ્યુ' છે કે-” કેટલાંક માણુસાને ત્ર કરવામાં માત્ર ભૂખ તરશતુ'જ ડુ'.ખ વે- 
ઠેવું પડે છે. ” 


(3) વળી એમ પથુ રેવું ભેઈએ કે અમુહ્ધ અઠઃરતો અ'ગિકાર ન કરતાં, 
સુદ્ર બહારનો પણુ માત્ર મર્યાદા પ્રમાણે થોડોજ અર્ગગકાર કરે, અર્યાતૂ ધણુ' 
ખાય રહુ. વળો (જેમ કેટલાક મૂર્ષટ કરે છે તેમાં એલું પણુ ન કરે કે “ દિ- 
વસે ત્ર1 રાખોને રાત્રે બમણુ' ખાછ લે |? કેમકે ત્રવ રાખવાનુ' કારખુ એ 
છે ફે-ત'સારી શોગોાને નિર્બળ કરવા. તેથો ને માષસ ત્રવ રાખીને પારણા વ- 
ખતે નાના ગ્રેકારનાં પકવાનોને ગ્રડુણુ કરે તો, તેમી તો! ભોગાનો ઉજ્ટટી અધિ- 
કતા થાય છે, અને તેથી અ'ત.'કરશુ પણુ ૨૦૨૪ વિમ'ળ થતુ' નથી, 

(૬) અ પ્રમાણું જે ઈંદ્રિયોનાં ત્રનોનુ' વર્જુત કર્યું, લે જીજ્તાસુજનેનાં 
ત્રત છે, એ ત્રતોને મધ્યમ (સાધારણુ) 44 કહે છે. 

(9) ડવે જે ત્રીજા પ્રકારનાં ત્રનોનુ' વર્જન કરવામાં આવમે, તે ય'સારી 
જનો ક્યૂ ત્રત છે; કેમકે તેવા માણુસો માત્ર ખાવા પીવાનોજ ત્યાગ કરે 


છે. ' : દ્રધને પાપકર્મૌથી રોકો શકડાં નડ; તેથી તે મડા કતિણ ( છેકુ 
હદ? : કજ્વ1 છે) એમાં માત્ર એેટલોજ ગુણ છે કે ખાવા પીરત. અ- 
ભા મ જ 1 મયે છાદ્રયો 4 ૬ બળા થઇ જાય છે પરતુ જ્જ્ઞ નો 
જેઃ : [$  ઈંદ્રિયેના ત્ર. ₹મ 5, બતે અયુન ( ઢાપે વ વારે. 


બેન : મે છે, તમન વગ “૧ : ત્તવુ' યોગ્ય છે ફે ૧ યાતના 


૧૪૮ શાજ્ાભ્યાસ પ્ર.૨ જી અધ્પવ ર લો મગ પમા 


કન... ર નરના તાકતા... ૦ -: -૧ --%-ન્‍ત. ત. -. 





ભયમાં સ્થિત રહેવુ'. શા માટે કે કોણ જાગું પરમેશ્વર અ; ત્ર1તે મન કરયો 
કે નહિ કરે ? માટે તેનો ભય રાખવો એજ ધટ1 છે; પર'તુ નિરાશ થઇને 
શુભ કર્મના ત્યાગ કરવો, એ .ચોગ્ય નથી. કારગૃ કે પરમેશ્વર કોઇના ઈકચત 


માત્ર (શુભ વા અશુભ) કર્મને પણુ બ્યર્થ કરતા તથી. અથૉત્‌ મારાં નરસાં 
ફરમાનો બદલે! નપ્કો મળે છે. 


સગે. પાંચમો. 





અ લાતાયાણાણનઇઈટેઝ 


રાસ્રાભ્યાસ, 


સ'તજનોએ આ પ્રમાશે કયું' છે કે “ અજ્તાતતી તિજૃત્તિ માટે જાઝ્રા- 
ભ્યાસ પણુ ઉત્તમ 'ભક્તિ છે.” અતે આચાય મહારાજે પણ કહ્યુ' છે કૅ, 
“ જેમ મેલથી દર્પણુ મલોન થાય છે; તેમ માણુસ।ોનાં અત.'કરરગ્ર પગ મલીન 
થઇ ગયાં છે. ” ત્યારે લોકે'એ તે 1ને પૂછયુ' કે “ એનાં અ'ત.કરણે! શી રીતે 
નિર્મળ થાય ? તેનો તેમગું જવાબ આપ્યે, કે “ પરમેશ્રરતા વચનેનેો પાઠ 
મતે ગૃત્યુતુ' સ્મ એ બ'નેથો બ'તઃકરગુ તિર્ષ 1 થ!4 છે. “ વશી આચાય 
મહાશજે એમ પણુ કહ્યું' છે કે “ મારાં પાછળ તમને 3ડદે કરતારા બે મા- 
ણુસ છે, તેમાં એક મોનધારી, અતે બીજા બોલનતાવ;ળા છે; ખે!લ॥વાનાં તે, ભ- 
ગવત અતે સ'તજતોનાં વચત છે. અતે મેતધારી તે મૃત્કુ છે. એ બતેના 3- 
પદેશે કરૉને જીવોતુ' કલ્યાણુ થરો. 7” 


અચેત મતુષ્યના પાઠના સ્વરૃપતુ' વચન, 


જે કોઈ શ્રાસ્રાના પાઠ કરે છે, તેની નિઃ ત'દેડુ ઉત્તમ અવસ્ધા થાય છે, 
તથાપિ તે પાઠ કરવાવાળાને યોગ્ય છે કે, તે વચતેોનો અય સમજીને નીચ 
કમથી પોતાનુ' રક્ષસુ કરે, અતે હમેઘાં શષ સ્રડડિત રહે; જે એતી રીતે ન 
કરે તો તેમાં એ ભષઠ છે કે તે વચનોજ તેતે જુકો પાડે છે, એ વિષે આ - 
ચાય મહારાજે કહ્યું છે. કેં “ મડુજ કપટી તે વિધા શગુવાવાળાજ યદો. * 


પર ૨ જા? અધ્યાય ૧ ધેદ સગ પ કે? શપ્સાભ્પાસ ૧૪૯ 


રે તરા કાલા રહા તાહસા રા દા 


એક કવિ કહે છે. 





દોહરો. 
વિદ્ઠાના પણુ વેર કીનો રાખીને કરે. 
માતો કાળા કેર કો આગળ જઈ કીજીએ. હૃ 


વળો એ વિષ ભગવતૂતાં વચતેમાં. કહ્યુ" છે કે “હે મવુષ્યો | તમને 
લાજ નથો આવતી કે, જ્યારે કોઇ તમારા સ'ભ'ધીનો કાગળ તમારાપર ભાવે 
છે. ત્યારે તમે તેને એક ચિત્તષ્રી વાંચો છે. અતે વાર'વાર તેનો વિચાર. કરી 
તે પ્રમાણું કામ કરો છે; અને આ જે મારાં વચન છે, તે સમત્તે કે જાણે 


તનામ ઉપર મારો કાગળ આવેલે છે. તે પ્રમાણે તેતો વિચાર કરી કાર્ય કરવાં 
જોઈએ; પરતુ તેથી તમે ઉલટાં રાતે વતો છે; અતે જ્યારે કાંછ પાઠ કરે છે 
ત્યારે તેતો વિચાર કરતા નથી કે એ પત્રમાં શું લખ્યું છે ?” 


એક મહાત્મા પુરૂષે કહ્યું છે કે, “ પહેલાંના જીજ્તાસુજના એવા થઈ ગયા 
છે કે તેએ સ'તોતાં વચતોને પત્ર જેવાં સમજતા હના. તેથી રાત્રીને વિષે એ- 
કાંતમાં તેના પાઠ અને નિચાર કરતા હત', અને :વસે તે પ્રમાણે કાર્યો કરતા 
હુતા, પરતુ આ સમયમાં તમે લોકો કેવળ પાઠ કરવો, તેનેજ કાય સમન્ને 
છે, ! તેમાં લખેલા. અજર તથા કાના માત્ર ઈત્યાહિકને સુધારવા રહે! છે, પસ 
તેની અદર જે સારાંશ છે, તે ॥ તાત્પય તરક તમે ડચત્ત દેતા નથો, ” માટે 
એમ સમજવુ' નેઈએ કે ભગ્વાનુ ફળ માતર શનવુ' એટકુંજ નથી; પરતુ 
તેનુ' ફળ એ છે કે, તે વચને।ના ભેઠતે ચનજીતે તે પ્રમાણે કરની કરવાં. જે 
માણુસ શાત્રાો ભણીને તેની આજ્ઞા પ્રતાશે વર્ષતો નથો; તેતુ' દષ્ટાંત આ પ્ર 
માણું છે. 

જેમ ફે!ઈઇ નોકર ઉપર તેને શેઠ ક'ઈ કાગળે લખે, અતે તે કાગળર્મા 
ક'ઈ કામ કરવાનુ સૂચજ્યુ' હોય કે આ કામ તસે સત્તર કરને. તે નોકર કા- 
ગળને ઉંત્તમસ્થાનમાં બેસીને વાંચે. તથા તેના અક્ષરોતે સારી રોતે ખેસાડે. પ- 


ર'તુ વેમાં જે કાંઇ લખેલુ' હોય તે ફામ તે કરે નહે, તો નળી તે માણસ 
દુઃખને આધિઝરં થાય છે. 


દપ૩ શાજાભ્યાસ પ૨ જુ અપ્યાય ૬ લો ચર્મ પે” 





તાઇ દદર, ૮1022. સાઇ -ક---- ---%-4ા૯૦ પિ, 


પાઠં કરવાની ઝુક્તિતુ' વર્ણન. 
જ્યારે શાઅનાં વચનોને છ યુક્તિઓ સાહુત શણે છે, ત્યારે ભણુવુ' અ- 
ધક ફક્‌ળદાયક થાય છે. 


(3) જેમ કોઇ નોકર પોતાના સ્વામીનો પાસે ઉસે! રહે છે, તેમ અગ 
વજ્રાદિકિપ્રી પાવત્ર થઇ નમ્રતા સહેડ સ્વચ્છ જગ્યાએ બેશીને રપાંવત્ર વચ- 


નોને પાઠં કરવો. 


(૨) જે પાઠ કરવો; તેમાં ઉડાવળ નડે કરવાં ધીરે ધોરે; તેતા અર્ષ ને 
વિચાર કરીને પાઠ કરવો, પાઠ કરતી વખત એમ ન વિચારવુ' કે “ કેઈપઝૂ 
રીતે ઝટપટ તે પુરો કરી નાંખુ'. ” 


(૩) પાડ કરતી વખત પરમેશ્વરનો શય અને તેના પ્રત્યે પ્રીતિ સ'યુક્ત 
થઈ પ્રેમી રૂદન કરવ્‌' પમુ જે આંસુ ન ખાવે લો ચિત્તતે કોમળ કરવુ ;એ 
વિષે આચાય? મહારાજે પષુ કહ્યું છે કે-“ અ ભમવત વચતના ગાથે! મતુ- 
ષ્યોને ભય ઉપજાવવા માટે છે; તેથી શય સડિત લેતા પાઠ કરા,” જે કોઈ 
પાઠમાંની વાતનો વિચાર ફરે છે, તેને નષ્ઠો ભય ઉત્પન્ન થાય છે. તથા તે 
પોવાને દીન તથા પરાધોન સમજે છે, ત્યારે તે શોક સ'યુક્ત પગુ થાય છે; 
મા શષ અતે શેકનાં અતસ્થા ત્યારેજ જાય છે કે-જ્યારે અસાવધાનતા અને 
અચેતતાને ટ્ર૨ કરીને પાઠ કરે, 


_ (૪) તે વચનેોના તાત્પર્યનો ભિન્ન શિન્ન રોતે કરીને વિચાર કરે. એટલે 
જ્યારે 1રાક્ષઃનો પ્રસ મ અવે, ત્યારે ભમવતથરી પોતાની રક્ષા ચાહે; અતે જયારે 
પરમેશ્વરની કૃપાનાં «ચન આવે, ત્યારે ટુંઆસાવ'ત થાય. 

(૫) કત અતે વિકેપતાને ટૂર કરવા, એટલે જ્યારે ૬'મનો ગાશાસ જ- 
છાય અથવા કોઈ 'પીજા 1 ભ.નમાં વિક્ષેપ થનો જગાય, ત્યારે પોતે ઉ'ચા 
રવરથ્રી પાઠ ' કરવે! કારણુ કે જેમ ગુસ દાત દૈવાનુ' વિશેષ ફળ છે, તેમ 
ચુત પાઠં ક 3 , મહાત્મ આધક છે. ત્ધાઇ : જે દ્'.મ? સ્ફરણુ! ન વાય 
તથા બીજા : . * “ર દદો % અ. “ડ્‌ રે મુ “2 “ચા 
સ્વરથી, પાઠ કરવો પહ યોગ્ય છે, કાશ્ણુ કે ઉ'ચે સ્વરે પાઠ કરવાથી નિદ્દા ભને 
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આળસ ક્રૂર થાય છે; અને તેથી સાંભળવાવાળાખાને હાભ ચાય છે. તચા યુન 
તેલાએ તેથી જચ્રુ1 થાય છે, વળી પોથી વાંચીને પાઠ કરતો એ અતિ વિ; 
શેષ વાત છે; કેમકે તેમાં આંખોતો પણ ઉપયોત્ર થાથી તેને પમ ભક્તિ થાય 
છે; તેમજ તેનુ' બીજી તરફ દણિ કરવાથી રક્ષણ થાય છે એ બાબતમાં એક 
વાત્તા છે કે એક રાત્રોને વિષે આચાર્ય મહારજ ચાલ્યા જતા હેતા, ત્યારે 
એક જિજાસુજતને રુમ પાઠ કરતો જઈને પૂછયુ' કે “ તમે ગુમ પાઠ શા 
માઢે કરો છે ?” તેણ જવામ આપ્યો કે “ હુ* જેને અ'ભળાવું છુ;--સ'ભ" 
નાવવા ચાહું* હ, તે ગુમ પાઠ પણુ સાંભળે છે.” પછી તેઓ નાતળ ચાલ્મા, 
ત્યારે એક બીના પ્રેમી સ'તજનને ઉ'ચા સ્વરથી પાઠ કરતાં ત્રેચો. તેને પૂછયુ' 
કે “તપે ઉ'ચે સ્વરે કેમ પાઠ કરો છે?” તેલ જવાબ આપ્યા કે “ હુ' 
નિદ્ર વત થએલા પુરૂષોની તિદ્રા અને વિક્ષેપે મારા આ પાઠ વડે ડ્ર કરૂ' 
ષ્ઠુ'' ” ત્યારે આચાર્ય મહારાજે કકલ્ુ' કે “ એ બ'ને જણુની ભાવના 1નર્મળ 
છે, કારણુ કે ક્મૌની ભલાઈ તથા ભૂ'ડાઝેં મનની ભાવના વડે માય છે. તેથી 
જેની મનના શુંદ્ઠ હોય છે, તેનુ' કર્મ પષ્હ શુદ્ધ હોય છે. 7” 


(૨) કોમળ-મધુર સ્વરથી પાઠ કરવો. કારણ કે જેટલા પ્રમાણુમાં કોમળ 
સ્વરથી પાઠ થાય છે; તેટલાજ પ્રમાણુનાં વે પાઠના શબ્ટોવડે પાઠ કરનાર તષા 
સાંભળનાર માણુસના ચિત્તમાં તે વચનો અષક પ્રવેશ કરે છે. અર્ધાત્‌ બોજાતા 
કતતે પ્રમ લાગે એવા કર્કસ (કઠોર) સ્4રથી પાઠ ન કરવો. 


ઉપર વણુવેલી પાઠ કરવાનો છ યુક્તિતો સ્પૂલ છે. અતે એજ વિષયમાં 
વળી બીજી છ સૂક્મ યુક્તિઓ નજેવામાં આવે છે, તેતુ' નિચે પ્રમાણે વર્યુન 
કસવામ્1ં આવે છે. 


(1) પાઠના વયનોતી મહંત્તાને સેમજવી. અતે એમ વિચારવુ' કે “ આ 
વચનો સ્વય' પરમેશેરનાં કહેલાં છે, તથા શગવતતો સહેજ સ્વભાવ અવિના- 
ગીરૂપ છે. અને ગા વશચેતોનું તાત્પર્ય તે શતરવતૂના સાનમાં રહેછુ' છે, આ 
રસના (જીશ) વહે બોલાય છે તે તો માત્ર ગક્ષર ઝે ? જેમ સુખધી ચગ્તિનુ' 
નામ લેવુ' એ સહેલુ' છે, પગુ અગ્નિના તાપને સક૧ કાવો એ સુરકેલ છે; 
તેમજ જશથી બોલાતા એ અજરોનો અધિ એવો 3૫-૫૦ કે કે જમારે તે અય 
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સાક્ષાત્કાર, પ્રગ2 થાય; ત્યારે તેતા પ્રકાશમાં ચોદે લાક લાંન થડ જાય અને 
તેતા તેજને સહન કરી શકે નહિ. પર'તુ તે વચતોતા અર્ધતાં સુ'કરના અ) 
મહેત્તાને તે શબ્દ્દરે અને અક્ષરોના પડઢામાં ગુસ 1ણું રાખેલાં છે, કે જેયી તે 
પડદાએ કરીને મન તથા જિફ્ડાતે પણુ તે વચતોની પ્રતિ ડાય વળી એ 
(શખ્ઠ અને અક્ષરરૂપ) પડહા વિતા વચતે૩' તાત્વય મનુષ્યેને સમ ઈ શકનું' 
નથી. માટે પ્૪રાજુ'#નો પોત!ના મનમાં એમ વિચર કરેં કે “ વચતોનુ' તા- 
ત્પર્ય અક્ષરાથી પર છે.? જેમ બળીદ વગેરે પ્રાગ્રી યાતે મતુષ્યતા શખ્ટોને 
અચ સમજાતો નથી, અને મનુષ્ય પોડતો સ્તરમંક ભાષા4ડે તેતાવી કામ 
લઇ શકતા નથી, તેથી તેને હળ, ગાડી, વમેરેમ' ચવાવવા માટે પછુખે! 1 
જેવા શખ્ઠ બે'લવામાં આવે છે. તે સાંભળીને તે પજ્ીુઆએ સચે। થઃ!ય કે, અતે 
અર્યને સિદ્ધ કરવા લાગે છે તર્થાપ તે તાત્પર્યને સમજતા નથી કે આ હળીને 
જમીનમાં શા માટે ચલાવવામાં આવે છે? અતે શા માટે જમીનતે ખોદે છે ? 
જમીનને ખોદવાનુ' પ્રયોજન એ છે કે તે પોચો થાય અતે તેમાં પવનને પ્રે- 
વેશ થાય; ત્યારે તેમાં જળ સિ'ચતે કરીને બીજતી વૃદ્ધિ થાય છે. પર'તુ ખ- 
ળહ્દેના હૂંઠયમાં કાંઇ એ જ્ઞાન હોતુ' નથી. તેવીજ રીતે પાઠ કરતરાવાળાં ધણાં 
માણુસો પષખ્ુ એવાંજ હોય છે; તે ભમવત અતે શ તોનાં વચને।ને માત્ર શખ્ઢ 
અને અક્ષરરેપજ જાભુ છે, એ ખુંદ્ઠતાં અત્ય'ત હોતતા સમજનો. એનુ' ટૃછાંત 
એ છે કે-”મ કોઈ મઃણુમ એમ જાશે કે અસિનતો અથ તતાત્ર અસ્તિ છે, પ ગ 
એમ સમજતા નથી કે અગ્નિ તો કાગળને બાળવાનાળોા છે, પણુ આ બે અ- 
ક્રરા તો હમેશાં કાગળ ઉપર લખેલ્રાજ રડે છે, તેમ છતાં કાગળને કશી આંચ 
ભાવતી નથી. તેમ.૪ જેમ માખા શરીરમાં માત્ર એક જી1 હોય છે, અને તે 
જીવવડે કરીને અ'ખુ' શરીર ચેતનવાળુ' હોય છે, અને જીવનાજ પ્રભાવવડે 
શરીરની મોટાઇ છે; તેમ ૪ અક્ષરો શરીરવતૂ છે, અતે અર્થ તેનો જવ છે; 
અને અર્થથીજ શખ્દ્રે. બને અક્ષરોનો મોઢાઈ છે; માટે એ રીતે પ્રથમ વચ- 
નોની મહુતાન સમ'#વી જેઇએ. 








(૨) જે પરક). * તચન છે; તેને પાઠ કરતી વખત પોતાનાં સામા 
વિધમાન સાક્ષ.1 “' -. મતઝે કે “ આ વચના મને ભગવાન પો- 
જ ચ ત્યારે પછે છે ત 1 : કરી સ'યક્ત રહે વળી જેમ વેદ્ાદિકુ 
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શ્રાસ્રના પુસ્તકને પવિત્ર હાથવડે સ્પર્શ કરે છે, તેમ તેમાંનાં વચનોને અ'ત:- 

કરણુની પવિત્રતા સહિત ગ્રહુણુ કરે, અ'તઃકરણુની પવિત્રવા એ છે કે નઠારા 
મિન સ્વભાવોથી વિશુદ્ધ રહેવું, તથા ભગવત વચતનો આદર અને તેની મો.- 
ટાઇના પ્રકાશે કરોને તે માણુચ પણુ સુ'દરતા સહિત પ્રકાશિત થાય, દૃષ્ટાંત; 

એક સ'ત નામે મીરાંબાઇ હુવી, તે જ્યારે ભગવત્‌ વચનોનો પાઠ કરવા માટે 
બએશીને શાસન પોથો ઉધાડતી; ત્યારે કહેતી કે “ આ કર્વેશ્વર મઠારાજનાં વ- 
ચત છે.” એમ બોલી તે ભય તથા પ્રીતિના સ'ભ'ધે કરી સુછિત થઇ જતી. 
ભાપ્રમગુ કયાસધી મતુષ્ય પરકેશ્યરની મહેત્તાનેસમજતો નથી, ત્યાંસુધો તેનાં વ- 
ચનેોના મહિમાને પણ તે સમજી શકતો નથી. અને પરમેશ્વરની મોટાઈ પણુ 
તેની કારોગરી તથા ગુણને જાણ્યા સિવાય સમજી શકાતી નથી. તે કારીગરી 
તાકાશ, પાતાળ ( જમીન; રવત!; મતુષ્ય, પશ], પન્ન!, કોડા$ બક્ષ; પવ'તાદિક, 
જે સવ સણ છે, તે સવ તે સર્વે શરનાં ઉત્પન્ન કરેલાં તથા તેને આધીન છે. 
તે સર્વનો તે નાશ કરી નાંખે તેમાં તેને કશે। “શય નથી; તેમ તેની પૂર્ણતા 
કરત્રામાં તેની કશી ઉન્કાતિ નથી. વળી સર્વ જીન્ાની ઉત્પત્તિ, પાલન અને રક્ષા 
કરવાવાળા પણુ તેજ છે. એ રીતે વિચાર કરવાથો પરમેશ્વરનો મોટાઈના કિ”- 
ચિત ભાગને હૃદયમાં ભાસ થાય છે. તેથી તે એમ 'વચારે કે જે ટેવાધિટેવ 


' _પરસમેચર છે, તેનાંજ વચનોનો ઠું' પાઠ કરે' છુ% એમ વિચારવાથી તેને ઇશ્ચ- 
રનો ય ઉત્પન્ત થાય છે. 


(3) પાઠમાં ચિત્તને એકાગ્ર રાખીને વિક્ષેપને ટ્રર કરવો. જ્યારે ક'ઈ અ- 
ચેતતાથો ભ્રણી જનય, લ્યારે તેનો ફેરી બીજીવાર પાઠ કરવો. કેમકે અચેત- 
તાથી પાઠ ફરવા તે જેમ કોઈ માણુસ કુલોને નેવા માટે બગીચામાં જવાનો 
ઇચ્છા કરે; અને ત્યાં જવા પછી તે એવા અચેત થઈ જાય કે વિવિધ પ્રકા- 
રનાં કુલોાની રચનાને ક'૪ જેઈ શકે નહિ, અને એમજ ફરો બહાર ચાલ્યો 
માવે ત્યારે તેનુ' બગીચાજ્ાં જવુ વ્યર્થ ગણાય છે. તેવોજ રીતે ભગવત્‌ વ- 
ચન એ જિજ્ઞાસુ સ'તજનોનો બગીચા છે, અને તેમાં નાના પ્રકારના જે ભેદ 
ઢૃહરય છે ત જાણુ પરમ વિચિત્ર સુખદાયક મનમોહન તેનો જ્યારે કોઇ વિ- 
શ્ર? કરે અને એકાક ચિત્ત થાય ત્યારે પિસ્સન્દેહ એવા પરમાનન્ડને માસ 


૧૫૪ શાગાભ્યાજ પ્રે. ૨ જુ? અધ્યાય શ થો સમ પોન 





થાય છે કે ફ્રી ફે!ઇ પદાથ તરફ્‌ ફૂચી થતી તથૉ. એટલા માટે કયયુ' છે કે 
જ્યારે પઃઠ કરનારો પુફૂષ વચનોના અર્થને ન જાણે ત્યારે તેને પાઠને ગુશુ 
અદપજ થાય છ, જયારે મનુષ્ય કે વચનોની સશોટાઇ અને સુ'૯રવાઈને પોતા ના 
હુંદયમાં વિધમાન રાખે, ત્મારે ખીજા સ'કલ્પોથી રહિત ચાય. 

(૪) વળી ચેઃ'ચી યુક્તિ એ છે કે-તે સર્જ વચખોને વિચારે; અને સ્‍ે તે 
ખરાબર સમજી ન શકે તૌ વારવાર તેતો અસ્યાસ કરે. અસ્‍4ાસે કરીને' દરેક 
વચતનુ રહસ્ય (ગુહ.થ? સમજાય છૈ, અનેં અભ્યાપ કરનાર તેનાજ રસમાં 
મગ્ન થાય છે. હરેક પાઠ એમ શ્સ સહિત શણુવાથો મનુષ્ઝ ગધિક લાશને 
પામે છે. ઝે પિષયમાં એક સ'ત પુશ્ષે કલ્યુ' છે કે “ જ્યારે કોઇ માણુસ જીબ્ડાએઃ 
કરાને કોઈ વચતને ઉચ્ચા૨ કરે છે, અતે ચિ।ને વષે કોઇ બીજી જ વસ્તુતો- 
વિચાર કરે છે, ત્યઃ!ર તે મૂળ વચતોના અર્યથી ટ્ર થઇ જાય છે. અર્થાત્‌ બે! 
લેતાં વરતો નિરર્થક થાય છૈ. ? 


વળી એક બીજા સ'તે કહ્યું છે કે “ જ્યારે મતે ભજ: અચના પાઠમાં 
કોઈ બ્યવહારના બીને સ'કલ્પ સ્કુરે, ત્યારે તેવા સ'કદપ કરતાં હુ' મારૂ' મૃત્યુ 
અાધક શુશ જાણુ છુ*” માટે મનુષ્યને ચોગ્ય છે કે-તે કયારે કોઇ વચનોને! 
પાઠ કરતે! હોય, ત્યારે ચિત્તમાં બીજા સ'કલપને ઉદ્સતવા દેવો ર્નાડુ. નને કેં 
તે સ'કલ્પ સાત્વિક શુભ હોય તોપણ તેતુ' વિસ્મરણ કરવું થોડય છે; વળી 
જ્યારે મ'ણુસ પરમેશ્વરની સ્તુતતના પાઠ કરે, ત્યારે એમ વિચારે કે-“ તે પર- 
માત્મા સર્જથી 1તકે”પ છે; સ'કલપથી પર છે, તે સર્વના ઉપર સર્વોપરી છે, 
શરતે તેજ પરમદેવ છે, વળી જ્યારે તે સર્વેશ્વરની કારીગરીનાં વચન હેય, ત્યારે 
એમ વિચાર કરે કે “ આ પૃષ્તી તથા આકાશતે તેશેજ ઉત્પન્ત કર્યાં'છે. એ 
પ્રમાણું તેની નાના પ્રકારની રચનાને નેને પરમાત્માની વિદ્યા, સામથ્કર અતે 
સો2.ઇને એળખે લેમજ જે પદથતી તરફ્‌ નજર કરે તેમાં માત્ર શગવતની 
' સત્તાનેજ જુએ. વળી જ્યારે એ વચનોનો પાઠ કરે કે “ પરમેશ્વરે આ જીવને 
એક પાણીના બુ'હમાંથી પેદા કર્યો છે. ત્યારે એમ નાણુ કૅ તે વિ્ચતુ' ખુ'દ તો 
ઝેકજ ર'ગવુ' હતુ', તેમાંથી ભગવાને નાના પ્રકારનાં ચિન્હું બતાજ્યાં, જેમ 





ઉ ૨ જુમ ભધ્યાય ૧ યે સર્ઝ પ મે કશ્ાસ્ાભ્યાસ પ૫ 





«વચા, માંસ, નાડી, હાથ પગ, આંખ, જીશ કાન ઇંત્યાંદ જે અતેક અ'ગ છે, 
તે સર્જ શ્ચર્ચટૃપ છછે; વળી આ શરીર માંસના પૂતળાની પેઠે છે, તેમાં નેવું, 
સાંભળવું; બોાલવુ',; ઇત્યાદિ ચૅેતન્યતા શરી શીતે શ્રેગટ થાય છે? એ રીતે સર્ન 
વચનોનુ' વર્ણન કરવુ' સુશ્કેલ છે, પર'છુ તેના સાર એ છે કે જે વગને'ને 
'પાઠં કરે, તેનાજ અર્થમાં સાવધાનતાથી વિચાર અને અભ્યાસ કરે. જે પુર્‌- 
ભ્રનો જજ્તિ કોઇ મડા પાપમાં આસક્ત હોય છે; અથવા કેઇ પુરૂષ મત કરાંને 
જઇ કિયાનો અગિકાર કરે છે, અથવા કોઇ મત કે પ'થના નિશ્ચયમાં અધ- 
શ્રદ્ધાથી એવો દઢ થઇ ગયો હોય છે કે તે પધ કે માર્ગનો પ્રતીતિ 1વના 


યથાથ વચનને પણુ શ્રવષ્ઠુ કરતો નથી; તેવા માષસને મડારસજનાં વચનોનો 
અથ ફ્યારે પણુ ગ્રગટપણે સમજાતો નચો, 


(૫) જેમ જેમ વગ્રનોનાો અર્થ જુઠા જુદા ભાવને ધારણુ દરતો જાય, 
તેમ તેમ્ર ચિત્તની જૂત્તિને પણુ તે પ્રમાણે ફેરવતો જાય. જેમ ભય તથા શ- 
ક્ષાનાં વચનનો જ્યારે પાઠ કરે ત્યારે ભયભીત અને આધીન થઈ જાય; તેમજ 
જ્યારે મહારાજાની મુપાનાં વરુનોનોા પાઠ આવે ત્યારે આશ;વત ૪ને પ્રેસન્ન 
ચિત્ત થાય; તથા જ્યારે શગવાનની અપારતાનાં વચન આવે, 'ત્યારે અતિરાય 
દીનભાવને ધારણુ કરે; અને એમ સમજે કે તે પરમાત્માની સ્તુતિ તથા મો- 
ટઢાઇવુ' વર્જન કરવાની માસમાં બુદ્ધિ નથી. તેથી લન્જિત થઇને સ્તુતિ કરવા 


લાગે એવી રીતે પાઠનાં સર્જ વચનો મમ પોતાના ચિત્તની સ્થિતિમાં ફેર- 
ફાર કરતે. જાય, 


(€) પાઠમાંનાં વચનોમાં એમ શ્રદ્ધા રાખે કે-મે વચનો ડુ સાક્ષાત્‌ પરમે- 
“મરના સુખથી સાંભળુ' છુ. એ વિષે એક મહાત્મા પુરૂષે કયયું છે કે “ પ્રથમ 
મારાથી ભજનતુ' ક'૪ રહસ્ય સમજાતુ' નહિ, ત્યારે મે' .એવી રીતની શ્રદ્ધા 
શખી કૅ-હુ' આ વચન મહો પુરૂષના સુખથી સભી છુ' ત્યારે મને કાંઇક 
રસ આવલથા લ્ષામ્યો; વળી મે' એમ અનુમાન કર્યુ" કે આ વચનો મને આ- 
હાશ વાણી મારફત સ'ભળાય છે. ત્યારે સને મેધમ કરતાં પણુ વધારે સ્વાદ 
જણાયો, દલ્લે શૈ' એમ સાની લીધુ' કે આ વચનો સને પોતે ભગવાન નિ- 


'ઉ૫૬ સ્મંર્ણનુ' વજીત# પ્ર ૨ જી', અધ્યાય 3 લે સર્ગ ૬ ડૉ! 





ઘમાન શ્રવણુ કરાવે છે. ત્ય!રે મતે એવો! રસ અને આન'દ ગ્રા થયે! કે જેતુ' 
વણન હું* કરી શકવા નથી અર્ષાતૂ તે રસ અને આત'ઠ અવર્ણુનોય છે. 


હણણારાકાઇએન--થ 





સગે.5 ઠો 
“--તર્હ-મ.3ન------- 
સ્મરણુતુ' વર્ણન. 


હારમાળા જે તરાસનાતયડણ 


હેવે એ સમજ ' યોગ્ય છે કે જેમ પવિત્ર વચનોના 'પાઠતુ' પરિણામ 
ઉત્તમ કહ્યું છે. તેમ સર્વ સાધનેતુ' ફળી ભગવતૂનુ' સ્મરણુ છે. તેતુ' તાત્પર્ય 
એ છે કે ભોગોાથી વિરક્ત થ%ઝતે સ્મરણુમાં નિશ્ચક્ર થવું. કારગુ કે સ“સારો ભે!- 
ગોની પ્રખળતામાં ભક્તિતું' કઇ રહસ્ય ઉપજતુ નથી; તેથી સિદ્ધ થાય છે કે 
“ સર્જ કર્મો સાર ભમવ'ન] ભક્તિ છે. અતે સર્વ 'સાધનો 'ભાક્તિડી ટહ- 
તાને માટે કહેદ્લાં છે. એ ઈમ્ષ યમાં શ્રી ભમવાને પગુ કહ્યું છે કે ““ જ્યારે તમે 
માફૂ' સ્મરણ કરે!; ત્યારે હુ' તમારૂ' સ્મરણ કર્‌' ષ્ુ' પરતુ જ્યારે સ્મરણુનો 
એવી ઉત્તમ અવસ્થાને પ્ર સ ન થાય; ત્યારે અધિક સમય સુધી તો ભજનનો 
અભ્યાસજ કરવો. જેઈએ; કારણ કે મા જીવની સુક્તિતુ' કારણુ માત્ર ભક્તિ'જ 
છે, માટે જે પુ૩્ષા ઉઠનાં બેતતાં, સુતાં જમતાં; ડરતાં ફરતાં, દરેક અવસ્યામાં 
ભગવત્ના ભજનથો અચે] હેઃતા નથાં, તેતો મડોમા ભગવાને પોતે પણ અ" 
પિક વર્ણન્યો છે. અને વિપ્રેષમાં એમ પષ કહ્યુ' છે કે-“ જય તથા દીતતા 
સહુત ગુપ્ત સ્મરણુજ કરે. તથા સાંજથી ચવાર સુધી કોઇપણુ સમરમાં અ" 
સચેત ન થાએ.,? વળી કોઇએ આચાય મફારાજને પૂછ્યુ હતુ કે “ સર્જ 
કર્મ કરતાં કયુ' કર્મ અધિક ઉત્તમ છે ? ” ત્યારે તેમગુ કલ્યુ' કે “ મરષુ સ- 
સથે જેનાં સુર્રન પ્રબળ અસ્ય:સે કરીને પરમૈશ્વ: પ્રત્યેજ હોય, એવુ' સ્મરણુ 
સર્વ ભજનથી ઉત્તમ છે. “ વળો તેમણે એમ પયુ કહ્યુ' છે કે “ અચેત મતુ- 


ષ્પાોમાં ભજન કરવાવાળા પુરૂષ શ્રેષ્ઠ છે, જેવા કે સુડઠાંએની અ'દર સજીવન 
પુરેષ હોય, શ્થવા જેમ સૂકાં વૃજ્ને!માં સફેળ વૃક્ષ હોય છે; પવા બધા કાય- 
રોમાં એક શ્ુરવીર પુરૂષ શગુખે!ની સન્મુખ રહાને યુદ્ધ કરતે હોય, 





પ્રમ ૨ જુ અધ્યાય ૧ લી સર્ગ ૬ હૅઇઃ સ્પરણનુ' વર્ણન ૧૫૩ 





વળી એક ખીજ સ'તજને પણુ કહ્યુ' છે કે-“ પરલોકમાં સર્વ મનુષ્યોને 
પશ્ચાત પ થશે કે અમે સર્ત કાળ શગવત્‌ ભજન શદ માટે ન કર્ઝું તયા 
જતારમાં અમારા વખ4તે વ્યર્થ શા માટે શુમાબ્યો ? 


અને જેમણું ભજન કર્યું" હશે, તેએ પણ કહેપ્રે કે, અમે અધિક ભ" 
જત કેમ ન કર્યું"? અને એક ક્ષગુ પસુ ભજતમી અચેત શા માટે ૨હ્યા ? 


ભજનનો અવસ્થાનુ' વર્જન, 


ભજનની પણુ ચાર અવસ્થા છે, તેમાં પહેલી એ છે કે-કજીસવડે પરમે- 
ધરના નામતુ' ઉચ્ચારણુ કરવુ' અને હુંદયત્રી ચેતના રહિત રહેવુ; આ સ્થિતિ 
ઉતરતા પ્રકારની છે, તેથી તેને લાભ પણુ થે!ડો છે, તોપણુ તે ગુભુથી રહિત 
નથી. કારણુ કે જને એ જીસ મિથ્યા વિવ!દમાં આસક્ત હોય, તો તેતા કરતાં 
પરમેચ્વરતુ' નામ લેવુ' એ નિ.'સ'દેડુ ઉત્તમ છેજ. 


બજી અવસ્થા એ છે કે-ચત્ત1ડે ચિ'તવન શજન કરવુ', તેમ છનાં 
“યઃરે ભજનમાં ચિત્તની એકાગ્રતા ન થાય; ત્યોરે આગકુષધી અન્ય સ'કલ્પને 
ટ્રર કરવો મને મનને ભજનમાં સ્થિર કરવુ. આ મધ્યમ સ્થિત છે. 


ત્રીજી અવસ્થા એ છે કે તે પુ;ષતુ' અ'તઃકરણુ કેવળ ભજનમાંજ સ્થિત 
થઇ જાય અને ભક્તિતો રસ ચિત્તમાં એવો અચક થઈ જાય કૅ જ્યારે ફોઇ 
અવક્ષ્યનુ' કાર્ય કરવુ' હય, ત્પ્રારે યત્તે કરોને તે તરક્‌ ચિત્તને વાળનુ' પડે. 
આ સ્થિતિ ઉત્તમ છે. 


ચાથી ભવસ્થા એ છે કે “ જે વસ્તુનુ' સ્મરણ કરે, તેના સ્વરૂપમાં ચ- 
ત્તતી વૃત્તિ લીન થઇ જાપ. તે સત્ય વસ્તુ પરમાત્માનું સ્વરૂપ છે. અને તેડી 
અ'દર લીનતા થવાનો અથ? એ છે કે પરમાત્માના સ્વર્‌પની મગ્તતામાં તેને 
ભજનની શુદ્ધે ન રહે; માત્ર સત્ત:રપ શજતજ બાકીમાં રહો જાય. કારષ કે 
ભજન જપ અને અક્ષરોવડે થાય છે. તે બ'ને નિ.સ'હેહું સ્યૂળ છે, અને સ'ક- 
૯૫ સ્વરૂપ જી. વળી પરમ અવસ્મા એ છે કે સ'કલ્પ અને અક્ષરોનો અમાવ 
( નહેોતરાપણુ' ) થઇ જાય, અને કેવળ બ્રહમા સત્તામાંજ અચળ થઇ જાય. આ 
સ્મિતિ પરિપૂર્ણ પ્રેમવડે કરીતે ગે:સ થાય છે, જેમ ફોઇ ગુરૂષનો પ્રેમ મીજ 


૧૫૮ સ્મર્સુનુ' વર્ણી નક પર જુજ અધ્યાય ૧ લે! સર્ગ ૬ હો 


દ ણ બ દ ક વામા 
કોઇ પુરૂષતી સાથે એવા પ્રબલ હોય કે પોતાના પ્રિયતમતા સ્વરૂપની મરન- 
તામાં અહુ'ભાવ તેમજ સર્જ પદાથોનુ' વિસ્મરણુ થઇ જાય, તથા તે પ્રિયતમ 
પુરૂષનું' નામ્‌ પણ ભૂલો જાય. તેવીજ રોતે ચ પુર્ષ-પારિબ્રહ્માતા દર્શનમાં પોતે 
જાતાનુ' તેમ ખીજા સર્જ પઠાર્થનુ' વિસ્મરણુ કરે, ત્યારે સ'તોની ચદ અવ- 
સ્થાને પ્રામ થાય છે. એ અવસ્થાનુ' નામ સ'ત લોકો “ જીવત મૃતક ” ચવું' 
કહે છે. નેને; અર્થ એમ છે કે અન્ય સર્વ પદદાર્થોના સાનથી ( તે મૃતક ) સાન 
ર્રાહુત ઘપ્મું જાય છે. જેમ પરમેશ્વરે મોન' અન'ત ખ્રછ્ાંડો ર્યાં છે, પણુ તેનુ' 
શ્રાપણુને #શુ' ભાન હોતુ નશ્રી, પર'તુ અમપણને તો તેજ પદાથ માત્ર સત્ય 
સ્વરૂપ ભાસે છે કે નેને મ્રાપણે મ્રત્યક્ષ ઇદ્રિચોએ કરીને જેઈ અનુભવો કહન 
દએ છીએ; માટે જે પુરૂષતે એ ઇદ્રિયાહિકિ પદાથ સર્વ વિસ્મરણુ થઈ જાય, 
ત્યારે તે તેની પાસેજ નથી, અર્થાત્‌ તે સર્વ એકજ સત્યસ્વર્પમય થઇ જાય 
છે. વળ જ્યારે તે પોતાને પણુ પિસ્મરણુ કરે, ત્યારે એ ભાવે કરીને તે પોને 
પણ પોતાને જાણુવાથી નણ થઇ ગ્યો; એ સ્થિતિને “ જીવન મૃતક ” કહે છે, 
જ્યારે સર્જ પદાથોની સત્તા તેની પાસેથી ડ્ર થઇ ત્યારે કેવળ પારખ્રફ્ાજ 
તેની પઃસે સત્ય સ્વરૂપ તથા વિદ્યમ્પ્રન છે. જેમ તસે પૃથ્વી તથા ભાકાશને 
જોઇને કહો છે કે “ સર્જ જગતૂ આટલુ'જ છે ? તથા તે સિવાય તમને બીજુ' 
કાંઇ જણ્તુ' નથી, તેમજ તે જીવન મૃતક સ્વરૂપને બીજા કેઈ પદાર્થનું ભાન 
કહેતુ' તથી, તે કેવળ ખ્રહમનેજ જુએ છે. બને કહે છે કે “ અર્વત્ર ખ્રહ્માજ 
ખ્રહ્મ છે, 7 ખ્રહ્ન વિના બીજી કાંઇજ તથી, ત્યારે એવી અવસ્થામાં તે પુરૂષ 
પ્રહ્રાથી અભેડ ધાય છે અર્થોત્‌ બ્રહ્માની એેડ્યતામાં લીન થઇ જાય છે; ગને 
નેની શેઠ શાવના નછ થઇ જાય છે. એ સ્ાનીયોની માદ અવસ્થા છે, 


પરતુ જ્યારે ઉપર કહેલી અવસ્થા જીવતે પ્રાતત થાય છે, ત્યારે નિકટતા 
સ્તે ટ્રરપણાની તથા ર્‌ેતની ટ'ઇ ચુદ્ધ રહેતી નથી. કારણુ 3 નિકટતા તથા 
ડ્રરપાણુ' અત્તે ભેદ ભાવની ૨ૃદ્ધિ તેનેજ હોય છે, કે જેની દણિમાં “ આ હુ 
ર? અને “૪ ઇશ્વર છે ” એવો દ્રેતતાવ છે. જે પુરૂષાનો સર્જ પ્રકારે »- 
રતે જહ'ભાવ વિસ્મરણુ થઇ ગચો હેય છે, તે નિકટતા અને ડ્રરપછુ' શી 
રત જઇ શકે [ અને ટ્વૈતણુદ્ધિ પષ્ુ ડેમ રએ. નજ રાખે ? તેથી એ અવસ્થામાં 


નગાછુ--.-સતા.૦. 


, ૨ જું? અંધ્યોય 1 લે સર્ગ ક. યો સ્મરમુનુ' વર્ણુનં, દપક 


છશાહુજનોને ચે1ન્ય સ્વરૂપતું' પ્રત્યશ્ષપણુ' પ્રગટ થાય છે. અને તે ચિદાકાશનાં 
ગ“તમાં વિવિધ પ્રેકારતાં અશ્ચર્યોને જુખે છે; તથા તેતે અદિ, મંષ્ધ અતે અ'- 
તડ્ુ' જ્ઞાન કાસ થાય છે. વળી તે સ'તજનો અતે અવંતારીના ૬રજજાને પ્રત્યક્ષ 
જુએ છે, તઃ તેને હેસ્તામલક ( હાથમાં રાખેલા ગામળાના ફૂળવતની,) પેરે 
બએોાળખી શકે છે. તે એશ આશ્ચષોને જેછ ચંકે છે; કે વેતુ' વચનો મે ક્રેન 
વર્ઝુન થઇ શકતુ' નથી. વળો જેં તેં એરી સમાધોમાંથી જાગત થાય છે, તો 
પણુ એકત્રતાનો રસ તેના હૃુંડયમાંથી ટ્રર થતો નથરી; અતે હમેશાં તેતદ રચત્તની 
વૃપ્તત તે તરફજ ગાકર્ષવલાં રહે છે. તે માષાતા સર્જ પદાર્થોને રશ રહિત: 
જાગું છે. જયારે તે સ'સ્રારી જીવોમાં સ્પિવ ટૃષિમીં આવતો દેખાય છે, ત્યારે 
પસ તે અ'ત.'કરણું કરીને નિર્જેપ રહે છે. જે મતુષ્યો માયાના જ્યવડ્ડારમાં આ- 
સક્ત રહે ઉં, તેમતી અવસ્થાને જઇને તેને આશ્ચષ લાગે છે, તમા તેતે દયા 
દૃષ્ઠીથી જેઇને કહે છે કૅ “ અં અદ્પર્માનતે જીવ સુખવયી કેય બેતડળીભ છે.” 
સ'સારી જીના તેની આ અંવસ્ષા નેઈતે એમ કડે છે કે-“ આ મારામ મા- 
યાના વ્યવહારોને સારી રોતે કેમ આચરતા નથી? ? તેથી તેએ તેતે ॥ાંડો અને 
ઉન્મત્ત જાણે છે. 


જે જીસઃસુજનતો એવા પરમપદને પહોંચી ન શકે અને સૂક્મ ભેદ તેને 
પ્રકટ ન થાય તે!'પણુ તેઓએ નિરાશ થવુ નાહે. કારણ કે માત્ર ભજનની પ્ર- 
બલતા પણુ જીવોને ઉત્તમ ભાગનાં બીજરૂપ છે. કારણુ કે ભજનની દહઢનવામાં 
પ્રેમની અધિકતા થાય છે, અતે પ્રેમવડે સર્જ પદાર્થોથી ચિત્ત વિરક્ત થાય છે, 
તેચી તે પશ્મેશ્વરને પોતાના અાષક 1પ્રયતમ સમજે છે; અને ઉત્તમ ભેગો 
ઓજ પણુ જોજ છે. 


૭9નને ન્શ્વરિય પશમાટ્માની પાસે પહોંચવાતુ' છે, અને આ સર્જ સ'સા- 
હતે છોડીને જવાનુ* છે, માટે મતુષ્યની પ્રીતિ હમેગ્નાં પરમાત્મા સાથેજ હોવી 
ઈમે. તે એટલા માટે કે જે પ્રેમાયુમાં ગ્રીતે અ-ષક હોય છે, તેજ પ્રમાણુમાં 


' જેને ષોતાના પ્રિયતમેના દર્શનમાં ભાન'દ પષઠુ મખિક થાય છે. તેમજ જેને ૫૨- 


સાત્માતી સાથે સ'પૂર્ણ પ્રેસ છે; તેને તેના સ્વરૂપમાં સ'પૃષ્ટુઃ માનની પ્રાસિ 
ઘાષ છે, મતે જેતા જાતઃકરણુમાં મામાની મીંતિ દદ હોમ છે; તે માથાના ૫" 


૧૬૦ સ્મરણુવુ' વણુંત# પ્રર જુ' અધ્યાય દલે સમ ૨૬ ડે.* 


દાર્થોના વિષોગે કરીને હમેશાં દુઃખી રહે છે. તાત્પય એ છે કે જે જીસાખુ- 
જનો પરમાત્માના ભ#નમાં દૃઢ થાય. સિદ્ઠતા આકિકની મોટાઈ એતા અ'ત?ક- 
રખુમાં જરા પ્રવેશ ન કરે; તથા ભજતતો ત્યામ ન કરે, તે! તે પરમપદને 
અપ્ધકારાં થાય છે. કારણુ કે પરમપદતી પ્રાષખ્ત | સદ્ધંધું કિવા મોઢાને *.૦ 
શ્રયે રહેલો નપ્રા; માટે જ્યારે એવા પુરૂષનુ' ચિત્ત શુશ ગુગુ।એ સ'યુક્ત નિર્મળ 
થાય, ત્યારે તે સહજ પરમપદતવો અવિકારો થાય છ. તેટ3ા મે જીસાસુને 
ચ્‌ાગ્ય છે ફે હમેશાં તે પોતના ચિત્તને પ્વપે અભ્યાસ કરનો રડે, અતે એમ 
ઇચ્છે કે ' કોછુપણુ રાતે મારૂ' ચિત્ત ભગવત ભજતવી એક ક્ષણ પગુ (અચે) 
ન થાય.? કેમકે ભજનજ પરમાત્માનાં ૬ર ન અને તેના સૂક્મ ભેદની કુ'ચી છે. 


આ ધ્વષ્યમાં આચાર્ય મડારાજે પણ કહ્યું છે કે-“ જ્યારે ક્રોધ માણુસ્ 
વૈમુ'ડાદિક સુખને ભોમાવા ઈચ્છે, ત્યારે તેશુ ભગવ1 ભજનમાં લીન થવું; કા- 
રણુ કે મજત પોતેજ મેટુ' વૈરુ'જ છે.” એમ સિદ્ધ થાય છે. સવ ગુમુ!નો 
સાર એ છે કે-નિ' કમૌથી શમા જીવની રક્ષા થાય, અને જે ક'ઈ ઇશ્વરે કત્ત 
બ્ય કમ કહ્યાં છે; તેનુ' શ્રદ્દા સડિન આયરગુ કરે પત જ્યારે જીવ નિંઘ 
કર્મીમાં આસક્ત રહને શુ કર્મોમાં સાવધાન ન થાય, ત્યારે સમજવુ" કે તે 
માણુમતુ જજન કરવાનુ' પ માત્ર મનના સ'કલ્પરૂપ છે, તેમાં યયાર્થપણુ' 
%*ઇજ નથો, માટે યથાથ? ભજત તેજ છે કે જે પાપક્મને સમયે જીવતી સ- 
*પય॥ ફરે છે; તથા ભગવ1નના સ્મરગું કરોને ભયમી । થાય છે. 


ઇતિ નિયમ નામવુ' પ્રથમ પ્રકરણ સરપ્ત, 





પે નકાર 





પ; ૬: જ' અધ્યાય ૧ લો સર્ગ ૧ લૈ? જગતતઇ મેળાપનું વલૃતઃન 1૬૬૧: 
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સગે પહેલા. 


જગતૂના મેળાપની યુક્તિતુ' વર્ણન. 


ાવલસાળભાલયામારક (ઝે તાારતાલરતાાવક 


આ સ'સઃર પરલેકકતા માર્ગની મજક્ર છે અને મતુષ્ય માત્ર એ મજલનાં 
"પરદેશો સુસાફરા છે; તે સર્જને એકજ પ્દશા તરફ જવાનુ' છે. જેમ સાથે 
સુસાફરી કરવારા સુસાફરે પરસ્પર સ'બ'ધોખાની પેડે વતે છે; તેમ આ જી- 
વતે સવ મતુષ્યોની સાથે પ્રા 1 તથા સારો ભાવત' રાખવા જેઈખે. જે જે પ્ર- 
કાર | ભાત્ર તથા સ'ગતી કરવાને! આંધકા? છે; તેવું વગુનન હુવે પછોનાં ત્રણુ 
પ્રકરશ્રુ!ધાં કરતામાં આવે, તેમાં પહેલ' પ્રકરણુમાં જે જીસ: વુજનાો ભમવત્‌ 
માર્ગતાં સ'ગો છે. તેતો સ ગતની વિશેષતા પટ કરોશુ' અતે બોજા પ્રકરસુમાં 
સર્જ સામાન્‍ય પુરૂષના મેળાપ, અધિકાર, અને યુક્તિતુ' વર્જન થરો; તથા ત્રીન્ત 
ગ્રકરણુર્માં સ'બ'ધી, સેવક અતે મિતેોનના ભાવના યુક્તિતુ વગુન થશે. 


એ સમજવુ' જરૂરળુ' છે કે, પરમેશ્વર (નિમિતે જિસાસ્ુજનો સાથે મિ- 
નત્રતા કરવી, એ ઉતમ ભક્તિ બતે સર્ર કર્મોથી આાતિક છે. એ વિષે આચાય 
મહારાજે પણુ કહ્યું' છે કે, “ જે પુર્‌ષતે ભમવત માગત પવષે પ્રાંપ્ત હોય, 
તેને મડા ભાગ્યથી ભગવાતનતા ભકતોને! મેળાપ થાય છે.” કારણ કે કોઈ વ- 
ખત તે પુરૂષા ભપવતત્‌ ભજત ચુકો «1 છે, ત્યારે તેને બો ભક્તજત સ- 
ચેત કરે છે; સ્‍તતે જ્યારે બ'તે જણુ સચેત થય છે, ત્યારે તે એક માર્ગતા 
સોખતી થાય છે. વળી એમ પમુ કહેલુ છે કે ' જીતતા ઝુજનોનો સોબ'1થો જેવુ' 
સુખ માપ્ત થાય છે, તેવુ' બાશ્ત માણુસતાં સ'ગતપ્રો પ્રાપ્ત થનું' નયો. “ જ્યારે 
જોઇ માણસ ભક્તજનેોથી પ્રાંતિ કરે છે, ત્યારે તે પગની ભગવાતતે ત્રોતમ 
થાય છે. ? 

શ્રી કુષ્ણુ ભગવાને પણુ કહ્યુ છે કે “ મારી પ્રીપ્ત તે પુરૂષોને પ્રાપ્ત 
થાય છે કે જેઓ મ!રૈ માટે મારા પ્રોતમે!તો સાથે પ્રોતિ કરે છે; તયા પોતાના 
ધત, તતવડે તેમની સેવા કરે છે. અને તેમના સર્જ કાર્યોની સહાયતા કરવા 


1૨ જગતતા સેળાપનુ' વણૂતમ પ્રેર જ અષ્યપ્ય રલે સમ ૬ ઉન 


કિક----“- 


પાવધાન રહે છે આચાર્ય મહારાજે એમ પણુ કહ્યુ' છે કે “ પરત્વોકમાં ઈશ્વર 
બેમ કહેશે કે-જેમલ્રે કેવળ મારા નિમિતેજ પરસપર પ્રીતિ તથ મિત્રતા કરી 
છે તે પુ;ષો કયાં છે ? કે તેમને હવે અધે. પોતાની છાયામાં રા ખોએ.” શ્રીકૃષ્ણુ- 
પરમાત્માએ અર્જુંતને કહ્યું છે કે સાવ પ્રકારના પુરેષાને. પશલેષકમાં વરમે- 
શ્વરતી છાયા તળે સ્થાન મળશે, તથા તેએ પરમસુખતે પામો તે સાત પ્રેઃ 
કાર નિથે પ્રેમાણે. 





(૧) નીતત તથા વિચારની મર્યાદામાં વત્તત્વાવાળા રાજા, 


(૨) ખાલ્વાવસ્થાથી મરણુ પર્ય'ત જેમગુ પોતાતુ' આયુષ્ય ભગવા ની 
ભક્તિમાં ગાન્યુ' છે તે. 


(૩) શુભસ્યાનથી બહાર નીકળ્યા છતાં પણુ બ્યવડારતી પિક્ષેપતામાં આ 
સક્ત ન થતાં જેની ચિત્તગૃત્તિ સર્વદા શાન્ત રહી હોય તે, 


(૪) જેખા એકાંતમાં બેસી શગવાનતા ભજતમાં સાવધાત રહે તથા પ્રીતિ 
સાહત રેદન કરે તે. 


(૫) જેતે એકાંત સ્ધળમાં સ્વરૂપવાન્‌ જીતો મૈત્રપ થાય તોપણુ, તે. 
છશ્ચરતા ડરથી તેનો ત્યાગ કરે તે. 


(૨) નિષ્કામ ખુદ્ધથી ગુમઢાન .કરે તે. 


(૭) જે ભગવાનને નિસેનો ભક્તજનો સાયે પ્રીતિ કરે તથા જે' માણુ' 
સાતી પ્રીતડી ભક્તિમાં વિક્ષે 1 થાય તેમનો ત્યાગ કરે તે. 


અર્થાત્‌ જેને મવૃષ્યોના મેતાપ અને ત્માગ એ બન્ને માત્ર ભગવ 
નિમિતે હોતાં તેમાં પોતાના સ્વાર્થના ક'ઈપણુ સ'બ'ધ ન હોય. 


આ વિષે એક વાર્ત્તા છે કે એક માણુસ પે!તાતા કેષઝ્ન પ્રીતમવા દર્શ 
નતે મ'ટે જતો હતે; તેતે રસ્તઃપૉં એક દેવ મળ્યેઇ તેય કક્ું' કે “ તુ' કયાં 
જાય છે ? 9 તેણે ઉત્તર આપ્યો કે “ હું' મારા મિત્રના દર્શન માટે જા3 છુ', 7” 
(યારે વળી તે દેવે પૂછયુ' કે “ તેની સાથે તારે ક'ઇ અર્થ છુ ? અથવા તેલ 
તારા ઉપર કઈ ઉપકાર કર્યો છે ? તે માથુસે કહ્ુ' “ હુ' કેવળ ૪શ્વર નિમિતે 


ખમ ! ૧0 અધ્યાય ૬ હા સર્ગ 1 લેમ જગવ1તા મેળાપનુ' વર્જુતમ ૬૧% 


તેના ઇર્શનતી ઇચ્છા શખુ' છુ'. 7 ત્યારે વે દેવે :હ્યું કે “ મને પરબેશ્વરે તારી 
પાસે સોકલ્યો છે, અને હુ' તને ખુશોનાો સ'દેસો આપુ જુ કે “તારો આ 
શ્રદ્ધાએ કરીને પરમેશ્વરે તને પોતાને ગ્રિય કર્યે છે. ” 


શ્રાસાય મહારાજે એમ પણુ કહલ્યુ' છે કે-” પર્મવનુ' દહ ચિન્ડુ એજ છે 
3 પર્માત્મા પુર્યોની સ'ગત ફરવી, તથા ભગવાનથી ઈત્રસુબ હોય તેને 
ત્માગ કરવો, 7 


એક સ'તજનને ન્ાકાશ વાણી થઇ હતો કે “ જે કૈ તુ' સર્જ મનુષ્યે 
અને સર્જ દેવતાઓની પેઠે એકાંતમાં ભક્તિ કરીશ, તથાપિ જ્યાંસુધી તુ' મારા 
1કમિતે મારા ભક્તો સાથે મિત્રતા કરી પાપીચોનો ત્યાગ કરી મનની મલાૉનઃ 
તાને તજીશ નહે, ત્યાંતુબો તુ' પરમપદને પામોશ નહે. ” 


એક સ'તને જીજ્તાસુએ પૂછયુ* હુતુ' કે “ સોગત કોની કરવી ” ત્યારે તે- 
મણે કહ્યુ' કે “ જેના દર્શનથી તમને ભગવાનની ભાત દૃઢ થાય; તથા જેનાં 
કષ્ટ નઈને તમને શુભ કર્મો કરવાનો ઇચ્છા ઉત્પન્ન થાય, તેમની સોબત કરો, ” 


બીજા એક સ'તને આકાશવાણી થઈ હતી કે “ તે' શા કારણથી એકાંત 
વાસ ગ્ૃડુણુ કર્યો છે ? ” “ ત્યારે તેશે કહ્યું “ મહારાજ ! જગતના મેળાપથી 
તમ'રી ત્રીતિમાં અ'તરાય થ;ય છે, માટે એકાંતને વિશેષ પ્રિય માવુ' પ. ?' 
ત્વારે તેને આર્ઞા થઇ કે “ આ એકાંત વાસથી તો! તારા પોતાના સુખ અતે 
સ્વાર્થ, અર્થાત વ્યવહારીક કલેશની નિવૃતિ ભતે ભજનની પ્રેતિષ્ઠાની ચાઠુના 
સિદ્ધ થાય છે, માટે તુ' મારા ભકતોની સાથે પ્રીતિ કર, અને વિસુખજનના 
સ'ગનો ત્યાગ કર,” વળી એક બીના સ'તે પણુ કહ્યુ' છે કે “ ભગવાનના ભગતે 
જ્યારે પરસ્પરના મેળાપથી આન'દ પામે છે, ત્યારે જેમ પાનખર કતુમાં વૃ- 
શેનાં પાંદડાં ખરી પડે છે, તેમ તેમનાં સર્જ પાપો! નણ થાય છે. 


ઈશ્વર નિમિતે થવી મિત્રતાતુ' વર્ણન. 
જે મિત્રતા કોઇ સ'બધે કરીને થાય છે. તે પ્રજુ નિમિતે કહેવાતી નથો. 


જેમ તિશાળા વિષે તથા પડોશના સહવાસે કરોને જે સ્ત્રમાવિક મિત્રમાવ થઈ 
જાય છે, તે ચર્જ સ્થળ પ્રીતિ છે તેમજ ઠાઇનુ' રૂપ સુ'8ર હોય, વાણી, ને 


કકે 


૧7# જગતનવા બેળાપતુ' વર્ણુત? પ્ર ૨ જ' અધ્યાય 3 લે। મગ 1 લે, 


કક ળસાઈ 








ક'ઠ મધુર હોય, ડગ્ય અધિક હોય, માન ઇત્પ્રાંદકના કછ સવારે હોય, એવા 
કાર્યુથી પ્રીતિ થાય; તે પણ અન્યે પ્રકા?નો પ્રાપ્ત છે. પરતુ ૪માં કોઈપયુ 
પ્રકારતુ' પ્રયોજન તથા કિચત સ્થૂં॥ના નહેતાં, જે કેવળ ધમ નિમિતે.૪ 
ઉત્પન્ન થઇ હોપ તે ઇશ્વર ર્નાંમત્ત પ્રોઃ'ત્‌ સમજવી. ી 





એ ક્રીતિ પણુ ખે પ્રકારની છે તેમાં 


(') પહેરી સાત્તિક પ્રયોજને કરીને કત્વન્ત થ'ય છે. જેમ વિદ્યાર્થા'નો 
પ્રતિ ગુરૂ સાથે હોય છે, તેમાં તે અભ્યાસ પરમાર્થ'તા માગ ઈતમિ તે રોય 
તો તે પ્રોતિ પણુ ભગવત નિમિતે ગગ્‌ાય છે; પગુ તેમાં ને ધત અને માનનુ' 
પ્રયાજન હોય તે તે પ્રં'તિ અન્ય પ્રેકારનાં થઇ જવ છે. તેમ 7 ગુરૂની પ્રીધવ 
શિષ્ય પ્રત્યે પણ ને નિષ્કામ વૃ'ત્તથી હોય, અને તે પરમેશ્વરની પ્રમન્નતા- 
માટે અધ્યયન કરાવતો હોય, તો તે પણુ ઇશ્વર નિ 'ત્તની પતિ ગણાય છે.. 
પગ જે ગુરૂને ધત મ!તતું યષોજત રહેતું હેય, તો તે અશુમ કામના થઈ 
જાય છે. તેમ૪ જ્યારે ફોઈ દાનેચરી પુરૂષ પે!રાતા તે.૬૨ રેપર પેટલા માટે 
પ્રૉતિ રાખતો હોય કે તે અયી લોકોને યથાર્થ રને દાત પડોૉચ.ડે છે, અન 
થવા ઉત્તમ શૈજન ખનાવાં અભ્યાગ્રતોને જમાડે છે, ત્યારે તે પણુ ધર્ખ સ'- 
ખઅ'ધની પ્રીતિ ગણાય છે. 


(૨) બીજ પ્રકારનાં પ્રતિ એ છે કે જેની સઃ4 તેનું' કઝપગુ પયે'જત 
ન હોય, પ માત્ર ઇશ્વર સ'મ'ધ$ પ્રીતિ હોય, તથા જેને ભ॥વાતનો પ્રિય 
જાગીને તેની સાથે (મવ કરે, ત્યારે તે ઉત્તમ પ્રકારનાં પ્ાતિ કે. વળાં આ 
પરમેશ્વ નો સરજેત્રો જીવ છે, એ૧નત સમજી તેમાં કઈઇપગુ મુગુતાં ભાવના ન 
હાય, તેો।૫-) તેના પ્રત્યે પ્રેમ ટી જુએ, તો તે પૂર્ણ ધ્રેમતી અવસ્ધા છે. 
જેમ કેઈ પુ૩્ષની સાથે કોઇ ઝક પ્રીતિ હોય, ત્યારે 3 પોડાના પ્રીવ- 
મના ઘર અતે મહેલ્વા પ્રત્યે પમ પત ભાવથી જામે છે ? ત્થા તેમાના સ- 
બ'ધોએઃ અતે નેકરેને શ્ેડતે પ3 ']ુ 1 થાય છે, તે3 તેતા કુતરાને પશુ 
ખાજા મુનઃ.એ। ક”તાં વિડોષ જાગે છે. અતે પે'તાના પ્રોતમતા મિત્રોતી તરે “ય * 
ધિક પ્ર'-1.1 એગ સ્તાગવા કરે ઝે, તેમ પરમેશ્વરની સાથે જેમને પૂણુ 
પ્રત હોય છ, તને પરમેશ્વરતાં સરજેલા સર્જ પ્રાગ્રીએ પ્રીતિ પાત્ર જ ગાય છે, 


ર્ર 


પ્ર ર જી? અધ્યાય ૬ લ સર્ગ ૧ લ? જગતના મેળાપનુ' વણન, ૧4૧ 


ઉ-લિર-તન-વર “૦ “.-૧-૦૦૦ 4૦ તરમા... હ--તન--સનનન-નત-ન--ત-......... _. _#-- થા કન-૦તા નાણાતાણનાન-, ૦૫૪૦૦૦... _.. 


અને ભકતો તવા જિસ'સુજનો સાથે તો નિસ'દેહ તેની અધિક રપ્રમાતિ થાય છે, 
તથીજ સવ પદાર્થોને પગુ એટલા માટે પ્રીતિપાત્ર કરીને રાખે છે કે અ. મારા 
પ્રિય મલુના સરજેલા છે. 


એ વિષે એક ટૃષ્ાંત છે કે વસ'તત્રતુમાં ન્યારે કોઇ માલુમ આચાર્ય 
મહારાજ પસે કોઈ નવોન પ્રેકારતુ' પુન લાવીને મૂકતુ', ત્યારે તેઓ તે કુ- 
લને પોતાતી અઃખે! ઉપર લગાડતા, ખતે એમ બોલતા કે “ આ અમારા પ્રિ- 
તમ ગ્રેભુનાં બનાવેલાં છે અને થાડોજ સમય થયે. તે પ્રિયતમથી ફ્ઠટાં પડેલાં 
છે, અર્થાત્‌ તે નવીન રચતા છે. 


(૩) વળી પરમેશ્વર પ્રત્યેની પ્રતિ પઃપુ ખે પ્રકારની છે. એક ના લેક 
કાને પરલોકના સુખે નાં કામનાથી ઉત્પન્ત થાય છે. બને બીજી નિષ્કામ હોય 
છે; નિષ્કામ તે પ્રીતિનુ' નામ સ'પૂર્ણુ પ્રીતિ છે. જે પુરૂષોના તિશ્ચવવ જે પ્ર- 
માશુમાં દઢ હેય છે; તે પ્રમાણમાં તેનો પ્રભુ પ્રત્યેની પ્રીતિ સાધક હોય છે. 
તે પ્રીતિથી તે પ્રહ્નુના પ્રિયતમાને પણ પોતાના પ્રિયતમ જેવા સમજે છે. 
પ્રીતિનો મર્યાઢા બન અને માન આપવાથી પ્રગટ થાય છે. તાત્પર્ય કે જેટલુ 
ધતમાન તેમના ઉપરથો ઓળગેળ કરે છે, તેટલીજ તેતી પ્રૉતિની તિશાનો 
ગ્રેગટ જય છે, એ. પ્રકારના પુર્ષા એવા થાય છે કે જેઓ પોતાનુ સમગ્ર 
ધેતમાન અર્પણુ કરી દે છે, તેઓ પૂ પ્રેમી છે. ખીજ પ્કારતા પુરૂષો પોપ- 
તાતા ધનને ક.ઈંક ભાગ ખ્ણુ કરે છે, તેઓ અદ્વ પ્રેમો છે. 


પરમેશ્વરની પ્રીધત નિ મતે ફે।નો ત્યાગ કરવો જેઈએ તેનુ” વણુષન. 


જેમ ભગવતની પ્રાત નિમિતે સાત્તિક મતુષ્યોની સાથે પ્રેમી પુરૂષોની 
મિત્રતા થાય છે, તેમજ શજસી અતે તામસો મનુષ્યો સાથે સર્જ જિસાસુજ- 
નોને સ1ભા વક રતેજ વિરૃડ્તા થાય છે. કારગુ કે જે લોકો પરમેધરમથી વિ- 
સ્રુખ છે તેમની સે!ભ1થાં તેખો પણુ કડાચ પ્રીતિ હોત થઈ જાય છે તોપગચુ 
વિરૂદ્ધતાને! અર એમ ન કરનો કે તે રાજસ તામસ જનોની ક્રિય:તે નેઇને 
પોતાનુ' *તત પારતસ કરે; તોપ'ગુ પાપીઓતી સ'ગતથ્રી ઈજસ્ઞાસુ ૪ને! સ'કુ- 
ચત રહે છે, તેઝુ' નામજ માત્ર વિરૂદ્ધતા છે. એમ એક બીઝે પહ ભેઠ છે; 





૧ર જગતતા સેળાપવતુ* વર્ણત? પ્રમર જુક અધ્યાય । લો સગ યલો 


કે જ્યારે કોઇ પુરૂષો સાધપ્ત્વક હેય છતાં તેમાં કાંઈક રાજસાં ગુણના પ્રભળતા 

પણુ હોય, તો તેને ઉચિત છે કે તે પુરૂષના સાત્વિક ગુણ સાથે (મત્રતા રા- 
વી, અને રાકસ તામસ ગુણુ।થી વિરૂદ્ધ રહેવુ. એ રીતે એકજ મતુષ્ય સાથે 
મિત્રતા અને વિરેદ્ધતા એકત્ર થાય છે. જેમ કોઈ પુરૂષને ત્રણ પુત્ર હોય, 
તેમાં એક આજ્ઞાકારી છતાં ખુદ્ધેમાન પણુ હોય, બીન્ને મૂર્ખ તથા આસઝ્તાથી 
મ્વસુખ હોય, અને ત્રીજે મૂર્ખ છતાં આજ્ઞાકારી હોય; તો! આસ્ાકારો ખને બુ- 
હદ્વિમાન ડુત્ર પ્રત્યે પિતાની પ્રીતિ સ્વભાવિક રીતેજ વિરે.ષ હોય છે, બીજે જે 
મૂર્ખ અને આર્ત!થ્રી વિસ્ુખ હોય છે, તે સ્વભાવિક રીતેજ 1શક્ષાનો અધકારી 
થાય છે. અને ત્રોન્ને જરે મૂખ છતાં આરોાકારી હોય છે, તે પોતાના આરજા- 
કારીપણાને લંધે પિતાની પ્રોતિને પાત્ર થાય છે. તેમ છતાં મૂર્ખતાના કારણથી 
તે તેને શક્ષા કરે છે. તેવોજ રીતે જે પુરૂષ પરમેશ્વરની આર્ાથી વિસ્ઠુખ હોય 
તે વિસ્ુખતા પ્રેમાણે તેટલે ૬૨જઝે તેનો ત્યાગ કરવો ચે.ગ્ય છે. અને જેટલે 
દરજ્જે તે પ્રભુની આજ્ઞામાં તત્પર હોક તેટલોજ પ્રીતિ તેની સઃથે રાખવો, 
જેઇએ. અ. [મત્રવા અને વિરૂદ્ધતાનુ* ચિન્ડુ તેતાં કર્મોમાં પ્રમટ થાય છે. જયારે 
કેઈ માણુપમાં આપગૃતે કોઇ સહુજ અવગુણુ જણાય છે; ત્યારે આપણુ' ચિત્ત 
તેનાથી વિરૂદ્ધ થાય છે. પછી જ્યારે તેનામાં અધિક અવગુણુ જગાય છે, ત્યારે 
આપણા ચત્તની વૃત્ત તેતા પ્રત્યે કેવળ બહલાઈ જાય છે. તેયી આપગું વાત 
' ચિતને પ્રત'ગ પણુ તેનાથી થોડો રાખીચે છીએ; પરતુ જ્યારે તે પોતાની લ- 
[: ષટતાએ કરીને સ'તજનેો તી મર્યાદાનો ત્યાગ કરે છે, અને નિર્લજ થઇને ચાવે 
છે ત્યારે આપગે તેની સાથે પ્રીતિ, વાતચત કે કામ પસ'ગ પણુ ક'ઇ રાખતા 
નથી. વળા ભોગી મવૃષ્યો કરતાં તામસી (ક્રોધી) મતુષ્યાની ગતિ મહા નીચ 
હેય છે. તેથી તામસી મનુષ્યો સાથે પ્રીતિ કરવી સર્વથા અયોગ્ય છે. કેમકે તે 
સર્વ જીવોના ઘધાવક હોવ છે. પણુ કોઈ તામસી મતુષ્ય એવો હોય કે જે માત્ર 
તમનેજ દુઃખ દેતો ડય તો તમારે તેના ઉપર દયા કરવી થોગ્ય છે. આ તા- 
મસી મનુષ્યો|્રી વિરૂદ્ધ રહેવું પ્માણુરૂપ કલ્યુ' છે, તેમાં પણુ જિસાસુજનોનોં 
નનતરથા બે પ્રકારની થએલી છે. એક એવા થાય છે કે તેમશે વિચાર તથા ધર્મની 
મવદાને રર્નામ-્તે પાપી જીવોને શિક્ષા કરી છે, અને બીજા એવા થયા છે કે 
સમષુ સર્જ જીવે! ઉપર દયા ટ૪િ રખી છે જાને %૩૦૮૦? "5 - ૦: 


પ ૬ જુ? બધ્યાય ૧ પે સગ ૧ લૈ. જગના મેળોપતુ' વર્ણુતત ૧૬૭ 


તોડી નાંખ્યો છે એડુ' તાત્પર્ય એ છે કે જે પુરૂષની વાંછના શુદ્ધ છે; અને 

જે પોતાતી વાસતાથી રહિન છે, તેનાં સર્જ કર્મો શુમઃ અને શુદ્ધ હોય છે; . 
જે પુરેષોએ જ્યારે એમ જાય્મુ' છે કે-સર્જ જીવોને પ્રેરર ભગવાન્‌ છે,. જીવે! 
સર્જ પરાધોન છે ત્યારે તે પુરૂષો સર્જ પ્રત્યે દયા ટુછિથાં જુએ છે, એ ગવ- 
રરા ઉત્તમ છે; અને' પાપી જીવૉને પાપ કર્મ થી' અટકાવવા તે પણ સારૂ' કામ 
છે. પણુ કેટલાંક મનુષ્ય એવાં મૂખ હોય છેઃ કે તેઆ પાપ કોને. ત્યામ' 
કરી શ્રકતાં નશ્રી અને પાપી જીવોની સ“ગતના બતગુસૃઃ પણુ ઓળખી શકતાં 
નથી; છતાં સુખથી એમ બોલે છે કે “અમે કેઇને ખશબ જાણતા નથી. 
કૈમકે સર્જ જીવોનો પ્રેરક ભગવાન છે? એમ બોલતાં છતાં તેમના હૂંઠયમાં- 
રાગદ્રેષતી આગ બળતી રહે છે. જયાંસૂષી પરમેશ્વરની એકડ્યતા જાણુવાનાં શચન્હ 
પ્રગ? ન થાય, ત્યાંસુધી એવુ' અભિમાન કરવુ' બ્યર્થ છે. તેઃ એ્યતાનુ' ચિન્હ 
એ છે કે જયારે કોઇ તેતુ' દ્રવ્ય હુરિ લે; અથવા તેતે ગાળે ન્ાપે કે કઇ 
શિક્ષા કરે ત્યારે કોધાતુર ન થાય. અને તેના પ્રત્યે દયા દૃષીથી જુએે. એટલે. 
સમજવુ કે તેના હુદયમાં એકયતા દૃઢીમૂત થઇ છે. જેમ એક વખત વિરે- 
ધિએએ એક મહાત્માના દાંત પાડી નાંખ્યા તેથી લોડી વહેવા લાગ્યુ ત્યારે: 


મહાત્માએ કહ્યું કે “ હે. મડારાજ આ લોકે મતે એળખના નથી, માટે તુ'જ 
તેમનાપર ઇયા કર, ” 


જે પુરૂષ પોતાના સ્વાર્ષ'ને લીધે રાગદ્રેષમાં દહે હોય; અતે પર્ચની સ- 
ફોટાને માટે માન્ય પારણુ કરે, અર્થાત્‌ પાપીઓને પાપથો અટકાવે ર્નાડુ તથા 
તેમતાથો પોતાતો સબ'ધ પણુ તોડે નડે, તો તે પણુ મોટી મૂર્ખતા છે. માટે 
ક્યાંતુખી આ મતુષ્યના હૃદયમાં એકયતાની સ્થિતિ દૃઢ ન થાય, અને ઝુસ'ગી- 
પુરૂષોને ખરાબ જાણી તેમની મિત્રનાનો ત્યાગ ન કરે ત્યાંસૂધી તેત્તો ધર્મજ 
રૃહ નથો એમ જાગૃન્‌'. જેમ કોઇ પુરૂષના કોઈ પત્ર હોય તેને કોઈ ગાળો 
આપે અને તે તે સાંકળી રહે, ત્યારે સમજવુ' કે આતી તેની સાથે. મિત્રતાજ' 
નથી. વળી પાપી મવુષ્યો કહ્યા છે, તેમાં પગુ ભિન ભિન્ત પ્રકાર હોય છે. 
અને તેતા પ્રતો શિક્ષાપણ અધિકાર પ્રગાણે થવી જોડએ. એક એમા મવુષ્ય 
હોય છે કે જે પરમેધ્રતે માતતા નથી, અતે પરલોક વિષે: તે શ્રદ્રા રા 


6 જગવ૨ મેળાપતુ' વર્ઝુત. પ્રમર જી અધ્યાય ॥ લે! સગર 1 લે? 








ખતા નથ. તથા હુસેશાં તમોગુગુમાં પડયા રડે છે એવા મતુષ્યોાં જિજ્ઞ-સુ" 
જનોએ સમાગમ ફરવે યોગ્ય નવો. કેમકે મોટા દેવે] અતે અવતારી પુરૂષેડએ 
શાસ્્રાએ કરાંને પગની તેમતા પ્રત્યે પડાર કર્યા છે. ( છનાં તેએ સન્માગમાં 
આવ્ય! ના. ?) મ.ે તેમનીં સાથે કઇઈપયુ બ્યતડુ!ર રાખવો અયોગ્ય છે. વળો 
જે લે!કો અન્યજતોતે સત્ક્મૌયી ભ્રટ કરે અતે સ્ગકકપનાએ કરીતે નારતિકવા- 
હીએઓના મતતે મજ૪બૂન કરે, એના મતુષખ્યો સાથે સ'મ'વ ર.ખને યેગ્વ નવો, 
એટલુજ નાડું પગ તેમતો અતાદર કરવે! વધારે લાયક છે; કે જેયો તે ન્ેે- 
ઇને તેમતાવરથી લે।કોની શ્રદ્ધા ટ્ર થાય વળો જે લેકે, અન્ય જતોને ભ્ર? કઃ 
રતા નથો પ'ગુ માત્ર પોતેજ સત્કમૉથી હોન રહે છે; તેમતા પ્રત્યે પકટ અના- 
દર દર્શોગવો યોગ્ય નથી, તેમ તેમની પ્મત્રના કગ્વાં પશ ચે!3્ય નથી. જે પુ- 
રૂષા પ્ન'દા, જુ, કપટ, ડુર્વચન, અતે અનાંતિએ કરોને લે.કોને દુ.'ખ દે છે; 
તેમની સાથે કઠોરતા તથા વિરક્તવા કરવરોજ સારી છે. અને પીતિ કરવી અન 
ચોગ્ય છે. વશ) જે મતુષ્યે (વષયો હોય, અથવા દાર્ડીઆ હોય, તે? છતાં 
તેએ કોઇને દુ'.'મ હૈ1 ન હેય અતે ને કાંઈક શ્રદ્ધાળુ હેય, તે! તેમને ઉપ- 
દેશ કરવો વધારે લાયક છે; ૫૨તુ જ્યરે તેમે! શ્રદ્ધાવાત ન હેય ત્યરે તો 
તેમનાં કર્મોથાં ત પામાંને તેમ પતયે આપા આંખે! મી'ચવાંજ સારો છે, 


ત યાનયાનતાઇટ-- 





સગે. ર જે 
---*સ્૩&-૦૬.૩૬------- 
સર્ગાત અને અધિકારનું વણન. 


કળઇસઅન૦૦ઝ હૂકે રરાય, 


ખધાં મડ્ષ્યે !મત્રના *રવાતે ચોગ્ય હોતાં નથી, માટે જિજ્ઞાસુજનોને 
ચોગ્ય છે કે જેમાં નાંચે લખ્યાં ત્ર ગુ લક્ષ ગ્‌। નેવામાં આવે તેની સાથે મિત્રના કરવી. 


૧ તેમાં પહેલું લક્ષરુ એ છે કે તે મનુષ્ય ખુદ્ધિમાન હોવુ' નેઇએ, કા- 
«હુ ક મૂખ'તાં મિત્રના પિષ્ફળા થાય છે, તથા તેની મિત્રાઇના નિભાવ પણુ 
યતે! નથી. વળા મૂખ મવુષ્& “ધરે ઉપકાર કરવા ઇચ્છે છે ત્યારે મૂખતાએ 


પ્રમ ૨ જી» અધ્યાય ૧ લે! સર્ગ ૨ જો, સ'ગતિ અને અધિકારનુ' વણુંન, ૧૬૯ 








કયીને એવુ' કર્મ કર્‌ છે કે જેથી આપણુ કામ બગડૉ જાય છે; તેમ છતાં તે 
મેમ નથો જાણુતો કે મે' આ કામ ખગાડયુ* છે. માટે મૂર્ખની સોખતથી ડ્રર 
રહેવુ' એજ ભગવવની સમિપતા છે, અને મૂર્ખને જેવો એ પણુ પાપનુ' કા- 

મુ; પરતુ મૂર્ખ તેને કહેવો કે જે .સમજાબ્યા છતાં પણુ કાર્યના ભેદને 
નૃ જાણુ* 


(૨) બીન્નુ' લક્ષસુ એ છે ક્રે જેના સ્વભાવ કોમળ હોય તેની સાથે મિ- 
ત્રના કરરી ઉચસ્તડુછે. કેમકે જેનો સ્વભાવ કહેર હોય છે, તે પોતાનો કઠેર- 
તાએ કરીને મિત્રતાને તોડો નાંખે છે. 


(3) ત્રોજુ' લક્ષણ એ છે કે જેની વૃત્તિ સહ્કર્મામાં દહ હોય, તેજ મન- 
વ્ય મિત્રતાનો ઉત્તમ અધિકારી છે, કારણ કે પાપકર્મી મતૃષ્યના મનમાં પરમે- 
શ્રરનો ભય ક'ઈ હોતો નથી, તેથી જે માણુસ પ્રસુતા ભયથી રહિત હોય તેનો 
સાથે પ્રીતીતનિ કરવો મહા અયોગ્ય છે. આ વિષયમાં થી ભગવાતે પણ કહું 
છે કે “જે માણુસો મારા ભજનથી રહિત હોય, અતે પોતાતી વાસતાને આ" 
ષત વત્ત'તા હોવ, તેમની સાથે પ્રીતિ અને પ્રતીતિ ન કરો, ?? 


(૪) ચોથુ*--જે નાસ્તિકવાદી હોય તેતો સ'ગન પણુ કરવો યોગ્ય નથી; 
જેમકે વેતી રહેથી કરભીનોા પ્રવેશ આપણુ હુદય તાં પઝુ કાળે કરીને રહ થઇ 
જાય છે; તેયી આપગુ પગુ તેના જેવા બપકમી? થઇ જઇએ છીએ. નાસ્તિક- 
વાદિઓનુ' એ પગુ એક લશ્ચગૃ છે કે તેએ એમ બોલે છે કે કોઇને ધર્મનો 
ઉપદેશ કરવો ચેો!ગ્ય નથી, અને કોઇને પાપ તથા વિષયોપ્રી અટકાવવા ચોગ્મ 
નથી. કારણુ કે લોકોની સાથે અમારે શું પ્રયાજન છે | આ વચત પણ મ'૬- 
ભાગ્ય અને દુઃ ખનાં બીજ છે, તથા તે સ્વેચ્છારોઆનાં ચન્હરૂપ છે. માટે 
તેમની શ્ર'ગવીનો ત્યાગ કરવો યોગ્ય છે. તેમનાં એ વચત તેમની મનની વા- 
સનાનાં સાધક છે, તે જ્યારે દૃઢ નિશ્ચરયરૂપ થઇ જાય છે, ત્યારે તેએ પ્રત્યક્ષ 
યીતે નિર્લ જ થઇને અકૃત્યો કરવા મ'ડી જાય છે. 


આ વિષયમાં એક સ'ત પુરૂષે ક્લુ' છે કે “ પાંચ પ્રકારનાં મડુષ્યોની 
સોબત કરવી નહિ, 


૧૭૦ સ'ગતિ અને ગમજિકારતુ' વર્ગુત* પ્રમ ૨ જુ અરદયાય ર વો મગ રેજે 


(૧) જુઠા મયુષ્યની સોબત ન કરવાં ડેમકે જુઠા બોલુ' માણસ હુમ '॥ 
કપટ કરીને દગો કરે છે. 


(૨) જે સુરૂષ મૂર્ખતાએ કરીને આપણું લાભ' ખોઈ દે છે, તેની સોબત' 
ન કરવી. 


(૩) જુપયુ મવુષ્ય જે આપઝી શુમ અવસ્થાને બ્યર્વ કરી નાંખે તેની. 
સોબત ન કરવી. 


(૪) પુરૂષાર્થીથી હોંન છે તે આપસા કેઈ કાર્યને! નિશ્ઞાકઃ કરી શકતે. 
નથી. તેની સે।!મત ન કરવો. 


(૫) લ'પટ ગ્િષય ભોગી જે આપગી પિત્રત: એક ઝોશાય' (અદપ'વુખ) 
ને ખહલે વેચે છે તેનાં સાોબ1 ન કરવો. લે. કોએ પૂછયું કે “ કોળાંઆને બઃ 
ઇલે અલ વેચવું શું છે ? 7 ત્યારે તે સતે કહ્યુ' ૬ “ લેશભે કરીને કે.નોઆને। 
અ'ગોકાર્‌ કરે છે, અને આપણી પત્રતાનો ત્યામ કરે છે. તેથી તે મિત્રવાને. 
ઝોળીમાં સમાન પણુ ગણતો નથી. ” 


વળી એક ખીન્ન સ'તે કહ્યું છે કે “ હુ' કડોર ચિત્તતા વિદ્ર'ત કરતાં કૈદ 
મળ ચિત્તતા ભાગો પુરૂષની સ'ગતિને ઉત્તમ માતનુ' છુ'. 7 


ખધાં મતુષ્યામાં શભ ગુણુ ડ્ોવા દુર્લમ છે) તેથી પ્રથમ સ'ગ*તનુ' મન 
ચોજન નાણુવું નેઇએ. જેમ આપશુને કેવળ રુષ્ઠ ગુમ્‌ાવુ'જ ઝ્વોજ્ત હોય 
ત્યારે કોમળ અતે ધીર મતુષ્યોની સોબત કરવ; તેમ જ્ય'રે ક'ઇ દ્રગ્યનુ' પ્ર- 
ચોજન હે!ય ત્યારે ઉઠાર પુરૂષોની સમીપે જવુ' એજ પ્રમાણે સર્જ મવૃષ્યાોના 
સ્વભાવ શિન્ત (ભત્ત હોય છે. એક પ્રેકારતા પુરૂષોની સોયત આહારનો રીતે 
હોય છે, અર્થાત્‌ તેમનો મેળાપ હમેશાં નઇમે; તેમ એક પ્રક્નરતા પુરૂષોને 
સ'ગ એ.ષધીતી પેઠે નેઇએ અર્ષાત્‌ તેમતે! મેળાપ કોઇવાર થવે ચેગ્ય છે; 
અને જેટલા એકની સોખવ રગતી પેઠે છે. અષત્‌ તેમનો સેળાપ ડયારે પથુ 
ન જોઇએ; 'રૈવચોમથી તેમનો સ'ચે!ગ પણુ થઈ જાય તો ધેર્ય તથા પુરૂષાર્થ 
કરી, તેમનાથી સુક્ત થવુ' જેઈએ; પરતુ હમેશાં તો તેમતોજ સોાભન ફરવો. 
ચેઃગ્ય છે, કે જેમતા સ'ગથી પ૨સ૫૨ ફ્ીશગુભુાના લાભ * 





પ્ર,: જુ ન્ધધ્યાય ૧ લે. સર્ગ ૨ જેમ સ'મતિ ગ્યતે અધિકાશ્નુ' વણું તમ ૨૭૨ 


ન સટસ્‍ળાાન,----* ૧. -- અઝાન. ૦ઝ૦-૭-ન-ન.૭. 





1મત્રતાના સ'બ'ધ વિષે વ્ણુન. 


ઈમત્રતા અને પ્રીતિનો જે ગ્યવહાર છે, તે સ'બ'ધિચે!ના જેવો છે, એ- 
નટ મઃટે મ્ત્રિતાના સ'બ'ધની ઝુક્તિઆ પણુ જાગુવો જરૂરની છે. એ વિષયમાં 
મહા ગ્રુરૂષ ક્હું છે કે “ પ્રીતિવ'તજનોાનાો મેળાપ એવી રીત | સુખદાયક હોય 
છે કે જેમ બ'ને હાથ એક બીજની મતનતા ટૂર કરતા ( ઉગારતા ) રહે છે. 
માટે એવા ધમતોની સોબત કરવી તે યુક્તીની સાથે હોય તો તે વધારે સારી 
છે. મિત્રના ધ્વષ્રયમ. 


(૧) પહેલી યુક્ત એ છે કે “ પોતાના મિત્રને ખાન, પાન, વસ છત્યા- 
'હિક પોતા કરતાં અધિક શ્રષ્ટ બાપવાં, વળી જે એકજ પોતાના ઉપયોગનો પ- 
દાથ કાય ને તે પોતાના મિત્રને નેઈતો હોય; તો પોતે પે!તાનો અશિલાષાનો 
«યાગ કરીને મિત્રને તે અવસર આપી તેની મ કામનાને પૂર્જુ કરવો. તેમ 
ચ્રાતાનાં દ્રવ્ય અને સામગ્રીને પોતાથી ધમત્રને શશિન્ન ન જાણુ. તથા વગર કશે 
પણુ તેના કાયમાં સાવધાન રહે. જયારે મિત્રને ક'ઇ વગ્તુ માત્રનાનો જરૂર પડે. 
ગાને તે તેની માગણી ઉપર લક્ષ ન આપે, તો તેયો પ્રીતિમ'$ પડા જાય છે, 
કારણ કે તેનુ' હુંઠય તે મિત્રની જરૂરીઆત અતે સહાયતાવો રહિત છે. અને 
એમ થવાથ તે મોતિ દેખાદેખી માત્ર રહે છે. ખરી પ્રાંતે કહેવાતી નથી. 


ટૃછાંત. (૧) ખે પ્રેમી પુરૂષો પરસ્પર મિત્રના રાખતા હતા, તેમાંના એ કે 
બનાને કહ્યું કે “ આજ મતે ચાર હજાર રપઓઆ જેઈએ છોએ.” ત્યારે બી 
જાએ દદ્યું કે “બે હજાર લછું જા” ત્યારે પહેલાએ કહ્યું કે “ તને શરમ આ- 
ભતી નથી? કે તુ' [્ત્રિતાતો હાવો કરે છે, અન માર: કરતાં રૂપિયાને વધારે 
પ્રિય ચણ છે. ! ! 


(૨) કોઇ એક શહેરમાં કેટલાક પ્રેમી સુરૂષા રહેતા હતા. ત્યાં કોઈ ચાન 
ડીઆએ રાજને જઇને કહ્યુ કે “ ત સર્વ લોકો શાસ મર્યાડાત' ઉલ્લ'ઘન કરી 


દુરાચાર કરે છે; અને લોકોને બ્રટટ કરે છે.” તેથી રાજાએ તે સર્વ ને પકડાવી 
મ'ગ્રાવીને મારી નાંખનાની આરા કરી. પછી જ્યારે તેમને મારવા લાગ્યા, ત્યારે 


એક પત્ર સોથી આગળ જઇને કહેવા લાગ્યો કે “ પ્રથમ મતે મારે? ત્યારે 
રાજાએ તેને પૂકયુ' કે “ તુ' બાજ પા ફરતાં વડેલો મરવાતે આગળ શા માટે 


૬૭૨ સ'ગતી અતે આધળરતૃ' વર્ઝુન. પ્ર ર જુ? અષ્યપ્ય શલે સર્પ ૨ જે. 


ક “પ9. બાશાભતકાવાસાઓરના,--મનાતણ "છ. #.... “૪ “૦૦, ન્‍નાઝાન-ડવા. 


પડે છે ?” ત્યારે તેરે કહ્યુ' કે “ દેડાંતની સજાને પ્રાસ થએલા ખષા મારા 
પ્રોતમ છે, માટે ટુ' એમ ચાણું' છુ' કે-“ મારા આયુષ્યતો ક'ઈપગુ પળો એ: 
મના આયુર્ખલ ઉપર તિછાવર કરૂ? 7” ત્યારે રાજાખે ( સીહુર્ષાશ્ન ) કલ્યુ' કે 
““ જેમના હૃઢયમાં આવી પ્રીત અને પ્રતીતિ છે તેમને મારવા એ યોગ્ય નથાં, ?” 
એમ કહો તે ખષાને તરન દેડી ખૂકયા. 


(૩) એક મિત્ર પોતાના બીજા મિત્રને ઘેર ગયો, પગુ તે વખતે તે પત્ર 
ભરમાં હાજર નહેોતેઃ ત્યારે તે ( આવનાર ) મિત્ર તેની દાસીને બોલાવીને પૈસા 
રાખવાની નાની પેટો મ'ગાવી, તે પોતાની મેળે ઉઘાડીને તેમાંથી નેઝતુ' ધત 
લઇ લીધુ'. પછો તે પત્ર જ્યારે ઘેર આન્યો, ત્યારે તે ચાડીએ તે વાત પે।* 
તાના સેઠને કહો, તેથી તે ધગ્‌ાજ રાજી થયો, અને તે ખરીદેલ દાસીને દાસઃ- 
ત્વથી સુક્ત ( સ્વત'ત્ર ) ઝેરો દીધી, 


(૪) કોઇ એક સ'તનતી પાસે એક પુરૂષ આવીને કહેવા લાગ્યો કે “ હુ 
આપની સાથે પમત્રતા કરવા ઇચ્છુ છુ.” ત્યારે તેમગુ કહ્યું કે “ તું મિત્રતાતી 
રીવીને જાગુ છે? ” ત્યારે તેગું કલ્યુ' કે “ એનગુ' તે! હું” ક'ઈ જમુને! નથી. ”' 
ત્યારે તે સ'તે કહ્યુ' કે “ મિત્રતાની રીતી એ છે કે તારાં જે ધત અતે બીજા 
સર્જ પટ્મથ હોય તેમાં મારા કરતાં વધારે પ્રીતિ ન રાખતી, એ. મિત્રત ની 
સ'પૂ્ણુઃ રોત છે. ” ત્યારે તેણે કહ્યું' કે-“ મને એવો ર્િર્ઘાત પ્રસ થઈ નથી. 7” 
સ'તે કહ્યુ' “ ત્યારે તુ' મિત્રતાના અધિકારી પગૃ થયો નયી, માટે ઘેર જા. ” 


(૫) એકવાર આચાર્ય મહારાજ વન વિષે ગયા હુતા, ત્યાં એંક બોન્ને 
સોબતી પગ તેમની સાથે હતો. તે સમયે મડા પુડ્ષે એક વૃક્ષમાંથી બે દાતણુ 
કાપ્યાં; તેમાંથી જે સીધુ' અને કોમળ દાતણ હુતુ' તે પાતાના સોબવીને આપ્યુ 
અને જે વાંમુ' અને કઠશુ હેતું તે પાને રાખ્યુ. ત્યારે પેત્રાએ પૂકયુ' કે “ મ- 
હાચજ | આપે આ સીધુ' ને કોમળ દ્વાતણુ કેમ ત લીધુ' ? 7 ત્યારે તેમગે કલુ 
જે “ભાઇ ! જને એક ક્ષ પણુ કોઇની સોબત કરીખે; લોપ ગુ તેવી મિત્રતાનો 
નિભાવ કરવો યોગ્ય છે. અને મિત્રતાના નિભાવની રોત એ છે કે-પોતાના ક- 

સતાં પોતાતા (મિત્રને અધિક સુખ આપવુ.) 


પ્ર. ૨ જી? અધ્યાય ૬ લા સર્ગ ૨ જે, સ'ગતિ અતે અંધિકારનુ' વર્જીન, ૨૭૩ 


(૨) ખીજી યુક્તિ એ છે કે સર્જ કાર્યોમાં સડાયતા કરે અતે પમત્રનદ 
કહ્ય, તિના પણ તેતા કાર્યમાં સાવધાન રહે, તેમ ચિત્તનો પ્રસન્નતા સાથે. વર્તન 
કરે. પહેલાં એવા પ્રેમી પુરૂષો થયા છે કે તેએ પોતાના મિત્રના કાર્યને પોન 
તા] આ પુત્રાદિક સ'બ'ધીએ!નાં કાર્યો કરતાં પલુ અધિક જાસુતા હતા. એ 
ઉપર એક સ'ત પુકૃષે કલ્યુ' છે કે-ઈશ્વરની શક્તિતા માર્ગના મિત્રેદ મતે સારાં 
સ્રી પુત્ર'હકષી પગૃ અધિક પ્રીતમ છે, કારણ કે તેએ ધ્ગવો દૃહતામાં સ- 
ચેત કરવાવાળા છે. ” 


એક ખીના સન્ને કશ્યુ' છે કે ન્યારે મારી સામે મારા શત્રુને ક'ઇ પ્રચો- 
જન હૉય છે. ત્યારે હુ' તેમનુ' કામ પણુ તરત કરવા ઇંચ્છુ' છુ, તો! પછો હુ 
સારા મિત્રેના કામમાં શી રીતે સાવધાન જા3' ? “ થયા વિના રહુ ( 9 


(3) ત્રોજી યુક્તિ એ છે કે જિગ્ડાગે કરીને મિત્રતા ગુશતુ'જ વણન 


કર્યા કરે, અને અવગુણને ગુપ્ત રખે. જ્યારે કોઈ માણસ તેના મિત્રતી ને'દ ી 


કરે, ત્યારે તેને પણુ અટકાવે. અને એમ જાયે ઝે હમણાં પણુ મારો મિત્ર 
મારી પાસે હાજર છે; તેથી જેમ મિત્રની સમીપમાં વાત કરે છે, તેમજ પા- 
છળથી પણ મિત્રનુ' ભલુ' ઇચ્છે છે. વળી પિત્રતી કાંઇ વાત કૈ વચન સાંભળી 
તેનુ' ખ'ડન ન કરે, તેમ તેની જે ગુસ વાત હોક તેને પશુ પ્રકટ ન કરે. તે 


મિત્ર જમારે તેન( કેક કાર્યમાં અવર કરે, તોપગૃ તેને કઈ કહે નહિ અને 
તેના ઉપર રોષ પણ ન કરે. પણ મનમાં એમ સમજે કે આ મવુષ્ય તો સ- 
દાય ભૂલેજ કરે છે, તેમ મારાથી પણ ભગવાનની ભક્તિમાં કેટકોએ ભૂવો 
થઈં જતી હુશે, એમ સમજીતે પોતાતા કોધનો ત્યાગ કરે. વળો નને માણુસ 
હમેશાં એવાજ માણસને શોધે કે જેમાં કોઇપગુ પ્રકારની અચેતતા કે અવ- 
ગુણુ કાંઇ ન હોય. તો તે વાત પગુ મડુ રુર્લશ છે. અને એયો કરીને મા- 
ણુમ કોઇ સાથે પ્રીતિજ નહિ. કરે, તેથી તે મિત્રાઈથી અપ્રાસ રડેમ્રે એ 
વિષયમાં આચાર્ય મહારાજે પણુ કહુ છે કે “ પ્રતિમાન મનુષ્યો ગુખુના તર- 
ફૂજ નજર રાખે છે.” અતે ન્યઃરે કોઇ મિત્રજનોના કાંઈ અનચુગુ રેખે છે, 
ત્યારે એમ સમજે છે. કૈ અકસ્માત કે!ઇ કારણે કરીને એતાથી એ અવરે॥ થઇ 
ગઇ હરે. અને જે કપટી મનુષ્યો છે તેઓ હમેશાં અવગુખૃતી તરફજ ન્તુએ છે; 


સ -. અમ 


૧૭૪ સ'ગતિ અને ભઘિકારનુ' વર્ણન? પ્ર, ૨ જી અધ્યાય ૧ લે! સર્ગ ર જે 





માટે આપણુને યોગ્ય છે કે જેનામાં એક પણુ ગુણુ જેઈએ તો તેના દશ અ- 
વગુણાનો પણ વિચાર ન કરવો. એ પર વળી આચાય મહારાજે કહ્યુ છે કૅ- 
6 મુસ'ગી સુર્ષાથી ભગવાનજ રક્ષણુ કરે.” ઝુમ'ગો પત્ર તે છે કે જે (મિન 
ત્રના અવગુશુ।ને જેઇને પ્રસિદ્ધ કરે છે, અને શુભ ગુભરાને ગુમ રાખે છે એ 
ટલા માટે મિત્રતા અવગુણુ।ના વિચાર ન કરવો અને તેને માટે સારાં અતુમા4 
કરવાં, એ થોગ્ય છે. કારણ કે મિત્રા માટે ખરાબ અનુમાન કરવાં એ મડા 
નિ'દવા ચોગ્ય છે. એ વિષે એક સતે પણુ ડહ્યુ' છે કે “ મત્ર 1 અવગુગોને 
પ્રચ્દ્ધિ કરવાતુ' દૃણાંત એ છે કે જેસ ફેઇ પુરૂષ પોતાના મત્રને સૂતેલો જ- 
૪ને તનાં વગ્ઝ્રુ ઉતાયી હેઇ તેને નગ્ન કરે. એ કામ જેવુ ( “ઘ છે, તેમજ 
ડિત્રના અવગ્ુણુ પ્રસિદ્ધ કરતા, એ તેના કરતાં પણુ વધારે $-'દવા ચે ગ્ય છે. 
તેટલા માટે ખુદ્ધિમાનોએ મહ્યુ' છે કે જેમ ઇશ્વર તારા ગુણ તેમજ અવગુ- 
ણ।!ન પ્રગટ કરતા નથી, તેવીજ રીતે મિત્ર એ છે કે જે (મત્રતા અગગુણુા 
*છુકા છતાં પણ તેને પ્રગટ કરતો નથી, તેવાની સોબત કરવો કલ્યાગુકારક 
છે. એ 1વષે એક વાર્તા છે ફે-કોઇ મિત્રે પાનાના મિત્ર પાસે પોતાને ગુસ 
ભેદ પ્રગટ કર્યો હતો, અને પછી તેને કહ્યુ' કે-“ તમારે આ વાત મ।માંજ 
૬ાખવી ” ત્યારે તે [મિત્રે કહ્યું કે “ મે' તો તે વાત વીસારીજ દીધી છે. 7” એ- 
ટલા માટે કે લેશ ફ્રોાધ અને પોતાની વાસનાએ કરીતે અથવા બીન કેઈ પ્રઃ 
સમ આવી પડવાથી જે મ્ત્રિનો અકસ્માતૂ ત્યામ કરે છે; તે મિત્રતાનો આઅધે- 
કારાં થવે. નથી. માટે મિત્રતાની યુક્તિ એ છે કે “ પોતાતા મિત્રના ગુહ્ય ભે- 
હને પ્રગટ ન કરવો? તેમ તે મિત્ર પાસે બીજા કોઇની પણુ નિદા ન કરવી, 
તેમ જીડું' પણુ ન બોલવુ, :"ત્્રતા વચનવુ' ખ'ડત પણ ન કરવુ', અને કોઈ 
કામ મિત્રથ્રી ગુમ ન રાખવુ ધમત્રતા વચનથી વિરૂદ્ધ બાલી તેતુ' ખ'ડન કર- 
વ.થાં 1ખત્રતાના તરત ગાશ થાય છે, કારણ કે મિત્રતા વચનથી ઉલટું બે!લ- 
વ.ના અથ એ છે કે આપણે તેને મૂર્ખ અને પોતાને ખુર'દ્રમાન્‌ ખતાવાએ 
છ એ, માટે તે મ્ત્રિતાનુ' ચિન્હ નથીં, એ વિષયમાં આચાર્યય મહારાજે પષ્યુ 
કહ્યું છે કૅ “ જ્યારે તારો મિત્ર તને કહે કે-“ ઉઠી ઉભો થા ? ત્યારે એમ પણુ 


પૂછવુ' યોગ્ય નથો ફે ' ડયાં ચાલશુ ?? કારણુ કે પ્રૉતતો ઉત્તમ રીત એ 
છે ફે આાપણુ' સર્જ કત્તભ્ય મિત્રતા આરા અને ગ્રેસન્નતા ગ્રમાણે થવું જઇ ખે. 


પ્રત રૈ જુ? અધ્યાય ૧ પે! સગ ૨ જે, સ'ગતિ અનૅ અધિકારતુ' વઝુ ત, 1૭૫ 


(૪) ચોથી ગઝુક્તી એ છે કે હમેશાં મિત્રતો પ્રશ'સા કરવો, અતે મધુર 
વગ્તે કરીને તેના ચુસ ભેદતે પૂછી લેવો, અને આન'દ તેમજ સક બ'નેમાં 
બેક સરખી વોતે તેના ભાગોઇ.ર યવુ', એનો અધ એમ છે કૅ મિત્રના આન'દ 
મને શોકને પોતાથાં જુડ ન જામુવા, મિત્રને સારી વાશ્ોએ કરોને બોલાવવે. 
અતે તેનાથી જારે પોતા પ્રત્યે કઈ ઉપકાર થએવે। દેખાય ત્યારે પ્રસન્ન વું. 
ખતે પરમેધરનો ઉપકાર માનવો. 


(૫) પાંચમી યુક્તિ એ છે ફૈ-મિત્રે.તે પરસ્પર સ્તધમ'તુ' જ્રાન આપનું. 
કાર] કેં સ'સારનાં ડુ. ખો કરતાં પરલેકનાં ડુ.'ખેથી 1મત્રેની રક્ષા કરવો એ 
વધારે લાયક છે. તેટલ્લા માટે શુમ કર્ત્તવ્યમાં ને કાંઈ અવસા કરે, તે તેને 
સારો ઉપટેશ આપોને ધમ! ગિષયમાં દઢ કરવો, અતે ઇશ્વરના ભયને! નિશ્ચય 
તેતા મનમાં દૃહાવવે. પરતુ નિત્રતે એકાંતમ: ઉપદેશ કરતે! યોગ્ય છે, .કઃરગુ 
કે પ્રકટમાં શિક્ષા કહેવાથી તેનુ' અપમાત થાય છે, તેથી મિત્રને કોમળતા અતે 
દગા સહિત ઉપદેશ અ:પતે. એ ત્રિષયમાં આચાય મડારાજે પણ કહ્યુ' છે કે 
“ પ્રીતિમન મવૃષ્યોનુ' 6 રસ પ્રીતિમાનજ થાય છે.” એતો અર્થ એમ છે 
કે તેએ પરસ્પર પોતાના અત્રગુરગુ'ને જેઈ શકે છે; તેથી એકાંત સ્પ્રીીમાં મિઃ 
ત્રતે દયાએ કરીને સમજાવવે।. અતે તે મિત્રે પશુ તેવા ઉપકાર માનવો. પણુ 
તેનાપર ક્રોધ ન કરવે!, એ યોગ્ય છે. જેમ કોઈના વગ્રમાં સ હે!ય, અને 
તેતે તે નેવે, નહે!ય, ત્યારે કોઈ મિત્ર તેને જયુવે કે “ તારા વસ્રમાં સર્પ 
છે,? તો તેથી તે મિત્રતે કોધાયમ!ાન થવુ' ચે!ગ્મ નથી, પમુ તેતે ઉપકાર મા 
નવો યોગ્ય છે. તેમજ સર્ર પ્રેકારતા મલિત સ્1સ:વ એ સપ જેના હોઈને જી- 
વને ડ'ખ રૈતાવાળા છે તેની પ્રતિતી પરવે।કમાં પ્રત્યક્ષ દશે માટે જે પુરષ અઃ 
પશુ અવચુંગુ દેખ!ડે તે આપસા પરમ મિત્ર છે એમ સમજવુ. એ વિષે એક 
વાત છે કૈ-એક પ્રીતિમાન સ'તની પાસે ખીને એક સ'ત આપ્યો અને તેને 
પૂછચ લાગ્યો. કે “ હે મિત્ર !તે' મરો કયે ખરાબ સ્વભાવ સાંભળ્યો છે. ? 
ત્યારે તેણે કહ્યું કે “ એ વાત તુ' મતે પૂછ નાંહ.” ત્યારે વળી તેભ અતિ 
નખ્નનાથી કહ્યુ કે “ તુ' સ'કોચનો ત્યાગ કરો મને મારા અવગ્રુગુ બતાવ. ત્યારે 
તે સ'તે કધયું કે “ મે' તારામાં માહાર અને વસ્રતી અવિકતા સંશળી છે. આ 





૧૭૬ સ ગતિ અને અધિફારનુ' વણન* પરઃ ર જી'* અધ્યાય 3 લે। સગ ૨ જે, 


સાંભળીને તેણે કલ્યુ' કે “ હુવે હું' તેમ નાહ કરૂ, પશુ હજુ બાજુ' ઈ સાંક 
શળ્યુ' હેય તો તે પષુ કહો. ત્યારે તેણે કહ્યુ" કે “ સૈ' ખીનને તો તંમારે ટાઈ 
મવગુણુ સાંભળ્યો નથી.” એ વિષે આચાર્ય, મહારાજે કહ્યુ છે કે ** જે પુરૂષ 
દેશ કરવાવાળાને પોતાનો પ્રિયતમ તરીકે નથો રાખતો; તેની ખુદ્ધિપર અ- 
શભિમાનની મબલતા છે, એમ સમજવુ'. 7 એટલા માટે મિત્રતે સપ્રેમ ધર્મ ઉ 
પદેશ કરવો; અતે પાપથી બચાવવે!. ચેોગ્ય છે પરતુ જ્યારે તે મિત્ર તમારાજ 
જોઇ કામમાં અવર કરે, ત્યારે તેને ક્ષમાજ કરવી ચે.ગ્4 છે. વળો જ્યારે એ 
જાવર્તા થઈ જાય કે, તેનાથો પમત્રતઃ'ને તાશ થવાનો સ'ભત હેય ત્યારે એ- 
કાંતમાં સમજણુ આપવી ચોગ્ય છે; પણ ખત્રતાનો ત્યાગ કરવો, ચોગ્ય નથો. 
પરતુ જ્યારે તે મિત્ર કોમળ વચનોથી ન સમજે અને હુંઠયના ક્રોધે કરોને ક* 
મર વચત કહેવાની જરૂર પડે, ત્યારે તો તેની મિત્રતાનો ત્યાગ કરવો એજ 
વરેષ છે; કારણ કે મિત્રતા અતે સ'ગતિતુ' પ્રયોજ્ત એજ છે કે પરસ્પર ચુમ 
ગુણની વૃદ્ધે કરવી, અતે સડુતશીલતા પ્ર!પ। થાય. માટે જ્યારે મિત્રતામાં 
સ્તભાવની કઠોરતા થવા લાગે, ત્યારે તેતો ત્માય કરવેો!ઈજ ઉત્તમ છે. 


€) છઠ્ઠી યુક્તિ એ છે કે પોતાના શમત્ર માટે પરમેશ્વર પાસે પ્રાર્થના 
કરવી, અતે તેમતુ' કલ્યાણુ ઇચ્ક]'. એ વષે [આચય? મડારાજે કહ્યું છે ફે 
€ જ્યારે કોઇ મનુષ્ય પોતાન! મિત્રતે માટે પ્રાય તા કરે છે. ત્યારે તેત્‌' પે।- 
તાવુ' પણ સારૂ થાય છેઃ ” 


(૭) સાતમી યુક્તિ એ છે કે મિત્રોની મિત્રનઃતે ઉતભ્ાત્ર કરવો. નિસા- 
વતા અર્થ એ છે કે “જ્યાર કોક માણત તેતા ખિતની તિ'ઠા કરે, ત્ય' દે તે 
ઉ'હકજતતે પોતાનો ૨૬-ઝુ સમજને. અને તે નિહા સાંભની પે!તાતા નિ'ત્રતી 
મિત્રતાનો ત્યાગ ન કરવો, 


(૮) આઠમી યુક્તિ એ છે કે મિત્રવામાં દ'મ ન રાખને. અર્થાત્‌ (મત્રતાં 
ઘણાં વખાગુ કરવાં અતે પોતાને પ્રેમ પ્રત્યન બતાવવેઠ એ બધુ' નિ"ય છે, 
શ્રને તેથી દ'ભ જણાય છે, માટે જેમ પોતે પોતાનાં વખાણ કરવા કોઇ ઇચ્છતો 
નયા. તેમજ ધમત્રતાં 'પગુ સમાતતતા તથા કેળ હૃદધતીજ પ્રીતિ હોવો જઇ મે. 





પ્ર.૨ જુ અધ્યાય ૧ લો સર્ગ ૩ જે? સ'સારી સમ્મન્ધિઓઆનુ' વર્ણન? ૧૭૭ 


એ (પ્ષયમાં એક સ'2 કહ્યું છે કે “ જે મિત્રનુ' મત સાચવવાને માટે ક'ઈ 
ઉદ્યમ અતે કલેશ કરવો પડે તે મિત્ર પણુ સારો (ચોગ્ય) સમજવો નહીં. 


(૯) નવમી યુક્તિ એ છે કે પે,તાને પોતાના મિત્રપ્રી ઉતરતો મમજવેો. 
અર્થાતૂ મિત્ર તરફ્થી ઉપકાર અને સેવાની ઇચ્છા ન રાખવી. એ વિષે એક 
વાત છે કે કોઇ પુરૂષે એક સ'તનાૉ પાસે ધ'મરીવાર કહ્યુ' કે * આ સમયમાં પર્મ 
માર્ગનો પ્રીતમ મળવો મહા ફૂુર્જભ છે. ત્યારે તે ચ્ર'તે કહ્યુ' કે “ તુ' એવા 
મિત્રતે ઇચ્છતો હોય ડે જે સર્જ પ્રકારથ તારે સેવક થાય. પણુ તુ લેના સે- 
બક ન થાય તો એતો પ્મત્ર તો તિઃત'દેઠ જગતમાં મળવો દુર્લભ છે; વળી 
જે તુ' સેવક થવા ચહાતો હે તો તારા રવામી થવાવાળ તે; સામ સમાજમાં 
ઘણા છે.” એઢલપ માટે બુદ્ધેમાતાએ એગ કલ્લું છ કે જે પોતાને પોતાના 
મિત્રઘો ત્રેણ જાશું છે, તે પાપી થાય છે; અને જ્યારે ।મત્રતે પોતાના સરખો 
જુએ છે, ત્યારે પણુ તે દુ "ખં! થાય છે, પરતુ પોતાને જ્યારે સવથો ઉતરવેપ 
માથે છે; ત્યારેજ તે ઉત્તમ લાન પામે છે. 


લા (ઝે ટઝટરઝતાઃવ, 
સગે ત્રીજે. 





સ'સારી મિત્રા મને સસ્તન્વિઓ અને પહેોગ્રયો અતે 
દાસોના મેળાપવું' વર્ણુન. 

ક પ . પ કાં 

જાઇની સ'બ'ધ જેઢલેો વ્યવહારમાં ગમોધક હોય છે, ગેટથેજ તેનો નિ- 
ભાવ કરવેલ પ્રમાણ છે, પણુ બધા સ'મ'ધેો કરનાં જે ઉત્તમ સ'મ'પ છે તે ભ- 
ગવતૂ માર્ગની મિત્રતા છે, જાને તે મિત્રતાનો યુક્તિ મે' પૃવે વર્યુન કરો છે, 
વદળ્ધી જે માણુસની સાથે તધિક પ્રીતિ ન હોય, અતે ક'ઇ એક સાત્વિક પ" 
સૌનો સ'ગ'ધ થાય તો તેના મેળાપ વિષે પણુ ક'ઇક યુક્તિએ નેઇએ. 


(૧) લી યુક્તિ એ છે કે જે પદાર્થ પોતાને અનિટટ હોય, તે પદાર્થની 
[પ્રપ્તિ બીજાને માટે પણુ ન ઇચ્છે તેતા ઉપર આચાર્ય મહારાજે પણુ કશું છ 


ધ... 


ર આરી 


૧૭૮ સ'મારી સમ્મન્ષિઓનૃુ' વર્ણન પ્ર? ર જુ અધ્યાય ૨ મરે સ” ૨ “ઝે. 


કે “સર્જ જીવોના સ'બ'ધ એક શરીરનાં અ'ગાતી પેઠે છુ. ” તે યટ એઝ 
અ'ગને કાંઇ ડદુ.'ખ થાય છે, ત્યારે સર્જ શમીરને તે દુ."ખ થાય છે, માટે કેદઈ 
પણ જીવને રુ.'ખ થાય એવી ઇંશ્છા નઃ કરવી, 


(૨) ખીજી યુક્તિ એ છે કે મન, વાણી, અને કાયાવડે કોઈ પ્રાણીને. 
દુ.”ખ દેવુ' નહિ. એપર માચાર્ય મહારાજે પણ કશું છે કે “ જે પુરૂષની વાઃ 
સનાથો કે હાથાથો કોઇ ડદુ.'ખ ન પામે, તે ધ્મવાન્‌ કહેવાય છે, 7' માટે પો- 
તાની જીભ બને કર્મને એવી મર્યાદામાં રાખવાં કે કેઈ પ્રકારે કોઇ મવુષ્યનેઃ 
દુ.”"ખ ન થાય. 


(3) ત્રીજી યુક્તિ એ છે કે “ અશમાને કરીને પોતે કોઇથી મોટો 
ન જાણું 7 કેમકે અભિમાની મનુષ્ય ભગવાત તરકે્‌યી વિમુખ હોય છે. એ 
ઉપર આચાષ મહારાજને આકાશ. વાપી થક હેતી કે “ દીનતા અને નસર ॥ 
અ'ગીકાર કરો, અને અશિમાત છેડી વો. એટલે કો્ઝતે નીચ ન જાળા શાથી 
કે જેને તે નીચ જુએ છે; તે કદાચ કોઇ સનત હોય, અતે એને તે ઓળખો 
ન શકે એમાં શુ' આશ્ચર્ય છે ? કેમકે ઘણા સન્‍્તો એવા ગુપ્ત રહે છે કે તેનેઃ 
શગવતં વિના બીજુ' કોઇ જાથુતુ' નથી. 


(૪) ચોથી યુક્તિ એ છે કે જ્યારે કોઈ એને કોઇની નિદા સ'ભળાવે,. 
ત્યારે તે સાંભળે નહિ. શાથી કે યથાથ પુફૂષનાં વચન ઉપર પ્રતીતિ કરવી 
પ્રમાણ છે, પણુ નિન્ઠક પુરૂષ થયાથી? હોતો નથી. એ ઉપર એક સતે કહયું 
છે કે “ પિશુત અતે નતિન્દક અવસ્કજ નરકમામી થાય છે.” અને એમ પણ 
જાણુવુ' નએેઇએ કે જે પુરૂષ પ્રયોજન વિતા કોઝતુ' છિ; તતે ય'શનાવે છે, તે. 
તારૃ છિદ્ર પગ લોકોનો પાસે અનર વર્ગુન કરશે 

(૫) પાંચમી યુક્તિ એ છે કે બધાને પ્રથમજ પ્રભામ કરવા, અને કોઇની 
સાથે 1વરોધ ન રાખવો, અતે કેધતો કીનો ( વેરવૃત્તિ ) રાખીને કોઇમી મોન 
પણુ ન રહેવું. એટલે જ્યારે કોઈથી ક'ઇ અવશ થછું જાય તોપયુ ક્ષમાજ કરે. 

(9 છઠ્ઠી યુક્તિ એ છે કે “સે કોઇની સામે ચથાશક્તિ શાત અને ઉ- 
ખર ફરે, અને તેની શલાઇ લુ'ડાઇ તરફ ત એ. શાયી હે “ને તે ઉપ- 


અ ૧૨ જુ. ગ્પ્યાય ૧ પે! સર્ગ 8 જો. શ'શાશે સખ્તન્વિએનુ' થર્ણુત, ૧૭૭૬ 


કારને અષધકારી નથી, તે'પણુ તું' તો ઉપકા૨ કરવાને *ાપિકારી ષુ'. માટે તુ'જ 


ઉપકારકમ, ?' અને પર્મતી દઢતા એજ છે કે બધા 0૫૨ દયા કરપો. 


(૭) સાળમી યુક્તિ એ છે કે આખષણાથી મોઢા હોય તેમને નેઇને રાજી 
ધર' તથા લેને સોટા માનવા, ગને પોતાથી જે નાના અથવા ઉતરતા હોય 
તેના ઉપ૨ દયા કરવી, એ ઉપર આચાર્ષ મહારાજે કહયુ' છે કે “ જ્યારે કોઇ 


પાવાથી મોઢાની સેમ્ટાઇ રાખે છે; ત્યારે તેની વડાઇ પરશેશ્વર બીજાઓ પાસે 
મખાવે છે.” 


(૮) આઠમી યુક્તિ એ છે કે-સોની સાથે પ્રસન્‍ન સુખથી મળથુ', વચન 
યણુ મીઠુ' ખોલવું; 

(છે નવમી યુક્તિ એ છે કે કોઇને ક'ઇ વચન ખાપ્યુ* હોય તો તે પા- 
ળું, એ ઉપર સ'ત સુરૂષે કહ્યુ' છે કે “ જ્યારે કોઇ પુરૂષ તત અને ભજ- 
નમાં સાવધાન હોય પણુ આ ત્રણુ અપલક્ષણુ તેમાં નેવામાં આવે કે મોહેથી 
જુડુ' બાકે, આપેલુ' વચન પાળે નહિ, અને તે ચોર પણ હોય; ત્યારે તે 
પ્રીતિમાન, નહિ કહેવાય. ભને તેતુ' ભજન પણ પાખ'ડને વાસ્તે હોય છે, ” 

(૧૦ મી યુક્તિ એ છે કે-કોઇતા છિદ્રતે મેગઢ ન કરવુ'. શાથી કે બી- 
જાનાં પ્છટ્દો ચુસ રાખવાથી તેનાં પાપાને પણ પડદો થાય છે. એ ઉપર આચાર્ય 
સહાશજે કહુ છે કે “ તમારો ધર્મ ત્યારેજ દૃઢ થથે કે જમારે તમે લોકોના 
ગવચુષાને હાંકશો અને કોઇના છિદ્રની ખોળ નહે કરો, ” શાથી કે જ્યારે 
જાઇ કોઇનુ છિદ્ર ઉઘાડું કરે છે, ત્યારે ભગવાન્‌ તેનાં પષ્ૂ છિદ્ર ઉધાડે છે 
ક્યારે કોઇ બીજાના પાપવુ' વર્ણન કરતો હોય, ત્યારે પણુ ધ્યાન ભાષી 
શ્રવણ ન કરવુ 


(3૧) શગીઆરશમી યુક્તિ એ છે 3 પોતે પણુ ખરાબ કામ ન કરવું 


શાથી કે ન્યારે જરાપણુ' યુકમ પ્રકટ થાવ છે, ત્યારે ફેટાક લોકો આપણી 
ત'દા કરે છે. મથવા બાપણુતે જેઈને તેમવું' મન ચચળ થામ છે. ત્યારે તેણે 


કશંમે તેપણ અધિક પાપી થાય છે. 


(૧૨) બારમી યુક્તિ એ છે ફે જ્યારે તારાં વચતે કરીને હોઇને સુખ 
થાય ત્યારે ભાળસ ન કરવી. 


ફર ૧ 


૧૮૦ સ'સારી ચ્રશ્્મન્ધિઓતુ' વર્ણન, પ્રે. ₹ જીક અધ્યાય 1 લો ગ ૩ જે 


(૧૩) તેરમી યુક્તિ એ છે કે જ્યારે કોઈ બંજાતે ડુઃ ખ હે કા કોઇ 
આઓજનુ' ષન ચોરી લે, અને ધનવાળોા પાસે ન હોય તોપ'ૃ તેના ધન | રક્ષા 
કરવો, શાથી કે ન્યારે છુ' કોઇ ગરીબ પુરૂષની સહાયતા કરે છે, ત્યારે લગન 
વાન તારા ઉપર સહાયતા કરે છે. 


(૧૪) શોાદમી ચુકિત એ છે કે ન્યારે કોઈ માળુસ યુસ'ગમાં અટકો જાય 
અને ખીને તેને મુસ'ગમાંથી સુડત કરવા ઇંચ્છે, ત્યારે તેને કોમલ વચત કહોને 
સમજાવવું, ભને તેને નેઇને કઠોર વચન ન કહેચું, 


(૧૫) ષ'દરમી યુડિત એ છે કે નિર્ષનોની સાથે પ્રીતિ કશ્ની. શાથી ઝે 
પનવાનોાની સાબતથી આપશગુને પણુ અચેતતા પ્રાપ્ત થાય છે. એ કારતથીજ 
એક સ'તે ૪શરતો પ્રાર્થના કરી કે “ હે મહારાજ તમને હુ' ડયાં ખોળી' ?” 
ત્યારે માકાશ વાણી થઈ કે ઇ જેના હુશયમાં આધીનતા હોય તેના હૃદયમાંજ' 
મારો વાસ છે. 


(૧૨) સોળમી યુક્તિ એ છે કે “ સર્જ લેોકેતે સર્જ પકારતુ' સુખ ના-. 
પવું. અને ઉદ્યમ કરીને પણ અર્થીજનોને! અર્થ: પૂરભુ કરવો. શાથી કે અર્ભી- 
ચાની સેવા પણુ ભગવત્‌ૂની સેવા છે. અને એક ઘડી પભુ કોઇ અથો*ના કા. 
મમાં સાવધાન થવુ*, તે વર્ષની સમાધીથી વિશેષ છે. એ ઉપર આચાય” મહા- 
રાજે પણ કહ્યુ' છે કે “ સબલ અતે ઈન્ખીલતી સહામતા કરો,” ત્યારે લે.- 
કેએ પૂછયુ' કે સબલની સહાયતા શી રીતે કરીએ ? ત્યારે આચાર્ય મહારાજ 
બોલ્યા કે “ ગયીબાોના નિશ્રસથી એમતુ' રક્ષણુ કરળુ' કાસ્ણુ કે તેઓ ગરી- 
માનાં મન દુખાવે નહિ, એ 'સમજુત આપવી, એજ એમની સહાયતા છે, 
અને એમ પણુ કલ્યુ' છે કે “ કોઇના મનને પ્રસન્ન કરવા સમાન બીજી' કોઈ 
ભજનજ નથી.” અને એમ પષુ [કહેલુ' છે કે-“ બે લક્ષણુ સર્જ જુશોવુ' 
મૂળી છે. 


(૧) હૂંદયની પ્રાતતી (૨) જીવોને સુખ દેવુ' અને બે પાપ સ્રવ પા- 
ધોતુ' મૂછ છે. 


(૧) પ્રેતીતિની હીનતા (૨) જીવોને દુઃખ દેવુ'. એ ઉપ૨ શક વાર્ત્તા 


પ્ર. ૨ જુ? અધ્યાય ૧ લા સર્ગ ૩ જોમ સ'સારી સખ્મન્ધિઓતું' વર્ણુન ૧૮૬૨ 
છે કે એક પ્રૉતિમાન્‌ રૂદન કરતો હતો, ત્યારે લોકોએ પૂછયુ' કે તુ' કેમ રૂ- 
દન કરે છે, ત્યારે તેણે કહ્યુ' કે એક પુરૂષે મારૂ' મન ડુખાજ્યુ' છે. તેથી છુ 


એટલા માટે રૂદન કરૂ' છુ' કે “ પરલોકમાં જયારે તેને પૂછશે ત્યારે એ બિ- 
ચારો શે જવાખ દેશે? 


(૧૭) સતરમી યુકિત એ છે કે ન્યારે કોઇને કાંઇ શેગ થાય ત્યારે તેતી 
શુદ્ધ લેની. કે કદાપી તેની સાથે આપલી મિત્રતા ન હોય, તોપણુ રોગીની 


ખખર લેવી, એ પ્રમાણુ છે. સ્વ પ્રકારે રોગી મનુષ્યની સેવા અને સહાયતા 
કેરવી, એજ કહ્યાભુને માર્ગ છે. 


રોગીને ઘટે છે કે જયારે કોઇ આવીને તેની ખબર પુછે, ત્યારે ભગવા- 
નને ધન્યવાદ આપે. અને દુઃ ખતુ' ઘણુ' વર્ણન ન કરે. અને એમ જાણે કે આ 


દુ.'"ખથી મારાં પાપ ખ'ડિત થઇને નાશ પામશે. અને રોગ મટવો એ ભોસ- 
ડેતે આધારે નથી માટે સર્વ પ્રકારે ભગવતૃતો ભરોસો રાખે. 


(૧૮) અઢારમી યુક્તિ એ છે કે જે રીતે ઉપરની યુક્તિયોનુ* જે વર્ણન 
કર્યુ” છે તે વિષે સાવધાન શહેવુ' અને એવા પડોસિચોપર પણુ ૬ષ્ા રાખવી 


શાથી કે જેની સાથે વ્યવહારમાં આપણે! અધિક સ'બ'ધ હોય ત્યારે તેના મે- 
ળાપમાં પણુ ભાવ અને દયા રાખવો પ્રમાણુ છે. સાપભી પાસે રહેનારાએને 
પણુ કેઉ પ્રકારે દુ.'ખ હૈયું નહિ; અને તેતી સાથે ભલાઇ કરની. અથવા જ્યારે 
તેને નિર્ષન જુએા, ત્યારે તેની ખબર લ્યો તેમજ સ'બ'ધીચો અને દાસ દા- 
સીચો ઉપર પણુ સદા ૬યા કરવી, તાત્પય? એ કે સર્જ મવુષ્યોના અધિઝર 
નોઈ કરીને વત્તહવું. અને જેની સાથે વ્યવહાર અજવા પરમાર્થ સ'બ'ધી ક'છુ 
પિકટતા હોય, તેની સાથે વર્તવાની ચુક્તિને જષવી કે એ કેટલો ભાવ, સ- 
તાર તથા ઉપકારને માટે ભપિકારી છે ? પછી તેની સાથે તે પ્રેમાણેં વર્ત્ત વુ*, 
૪ર્ષા, અભિમાન અને મુપથતા ભાદિકિ મલિન સ્વભાવોથી રાંહુત થવું, ભને કો- 
ઇના મુતધ્તી ન થવુ'*. શાવ, દયા અને સહન શિહ્મતા વિષે પોતાનો માયુષ્ય 
પુરો કરવો. એ ઉપર આચાય મહારાજે પણુ કહ્યુ' છે કે “-જમારે કોઇ તમારો 


૬૮૨ ભકાંતનુ* વર્ણુન પ્ર જુ'ઃ અધ્યાય ર લે શર્ગ ૪ ધે 


વિરેધો થાય, ત્યારે પણ તેની સાથે તમે ભલાઈ કરે અતે જ્યારે તમને માઇ 
રઈ આપે નહિ, ત્યારે તમે તેને ક'્પણુ આપો, 


થામા અનક ઇન્ણન્યાતાાયાસાણાઇ 
સગે. ૪ થે. 
અન્નના. 29%... ડન 
એકાંતવું' વણન, 

ભા વાર્તા વિષે પણુ ખુદ્ધિમાતોએ પરસ્પર ચર્ચા કરી છે, તેમાંથી કેત- 
લાકે તો આચાર્યોની સ'માતિનતે વિરોષ કહી છે. અને કેટલાકે એકાન્ત રહે- 
વાનુ' પ્રમાણ કહ્ુ' છે. પણ જે જિરાસુ અન્તર સુખ થયા છે, તેમણે એકાંતને 
અગિકાર કરી છે, એ ઉપર એક સ'તે કહ્યુ' છે ફે “ જેણું ભોગાથી સ'યમ 
કયો છે; તેનેજ ગતની કામતા ક'ઈ રહી નથઘો; અને જેણે છર્ષાનો ત્યાગ કર્યા 
છે તે દયાવાન્‌ હોય છે. જેણું કોઇ દિવસ પુરૂષાર્થ કર્યો છે તે અવિનાશી સુ" 
ખને પાસ્યા છે. અતે જેલ એકાન્તતે બ'ગિકાર કરી છે; તે જગતની જ'જા- 
લોથી ષ્ઠુટયા છે. # ર 

એક બીજા સ'તે કહ્યું છે .ફે “ ભજનના અશ્યાસતુ' મૂળી મન અને 
એકાંત છે. 

એક બીના સ'તે કહ્યું છે કે “ જે પુરૂષ મને પ્રગ્રામ ન કરે, અતે જ્યારે 
રુ રાગી હોઉં ત્યાં આવોતે માશી ખબર ન પૂછે, તમારે હું' તેનો ઉપકાર 
માશું ૪. 

કોઇ જિસાત્ુએ એક સતને કલુ' હતુ' કે “ હુ તમારી સ'ગત કરવાને 
ઇ*%' છ. ” ત્યારે તેણે કહ્યું કે “ જ્યારે હું' મરી જઇશ ત્યારે વુ' કોની 
સાથે રહોશ્ન. 7 


ત્યારે તેણે ટલ્યુ' કે ” તો હું' ભગવતૃતે આશરે રહીશ. ” ત્યારે સ'તે 
"ક્યુ' કે છુ' હેમણાંજ શગવતૃત્તા સ'ગી થા, ” 


પ્ર ૨ ૧? અધ્પાય ૧ લા સમ ૪ ધેઇ* એઅતનુ' વર્ણુ ન? 1. 





એ પ્રમાણે એકાન્ત અતે સ'ગમ્તતા માંહુમાં વિષે, એવાંજ ઘણાં વચન 
વેલા છે; પણુ જ્યાંસુષો તેના ચુચુ અપવા અવગુશુને પ્રમટ કરાય નહિ, 
ત્યાંસુષી આ લેદનુ' સમજવુ' કઠંણુ છે. તેથી હું' એકાંતના (૬) છ ગુસુાતુ' વ- 
ણન કરૂ' હુ'. પછી સ'ગતીના (૬) ચુણુ વણુવીશ. 


(૧) પ્રધમ ચુભુ એકાંતનો એ છે કે “ ભજત અતે વિચારતી સિહતા 
એકાન્ત વિષે થાય છે. અતે કર્જ ભજનનુ' મૂળ બા છે કે ભગવાનતો મરીન 
ગરીનો વિચાર કરવો અતે એથી પણુ ઉત્તમ : અવસ્થા આ છે કે “ પોતાના 
ચિત્તતી વૃત્તિને શમવતૂના સ્વર્‌પ વિષે લીત કરવી, ભને પોતે સવ પદાથોતુ” 
વિસ્મરણુ કરવુ', ” તે એવી એકત્રતા એકાંત વિતા સિદ્ધ થતી નથી. શાથી કે 
માયા]ા સર્વ વદાધ્‌ઃ આ જીવને બદ્ધમાન કરવાવાળા છે. અને જિસાસુની બુ" 
દ્વિમાં એવુ' બલ ભાચ્યે હોય છે કે તે સ'સાર વિષે નિતે?પ રહે. માટે માણ્યા 
સને વાસ્તે એકાંતમાં રહૅવુ' એજ સારૂ છે, કેમકે આચાર્ય મહારાજ પણુ આદિ 
અવસ્થામાં પહાડની ક'દરામાં જઇને રહ્યા હતા, પછી જ્યારે ગભ્માસવડે પૂર્જ * 
જવસ્થાને પાસ્યા, ત્યારે એવા નિવે૫ થયા કે શરીરે કરીને લોકોમાં રહ્યા પણ 
તેમનુ' ચિત્ત ભગવાનનાં ચરણમાં રધું. આચાર્થ મહારાજે એમ કહ્યું છે કે 
“ મને ભગવાનની પ્રીતિ એ બીન સાતી પ્રીતિથી વિરકન કયોય છે. 9 તો એની 
અવસ્થાને પામવુ' એ આશ્ચર્ય નથી. એટથા માટે કૅ બા જીવ પરમપદને 
મધિકારી છે. એ ઉપર એક સ'તે કશું છે કે “ હુ' ત્રીશ વષથી ભગવતૂનીજ 
સાથે વાવ કરે' ષ્ુ'.? અતે મા લોક એવુ' જાગ્રુ છે કે “ અમારો સાથે બોલે 
છે.” આથી પ્રસિદ્ર થયુ' કે મા અવસ્થાની પ્રાત્તિ અસ'ભન નમી. શાથી કે 
જ્યારે કેઈ માણસને ક્રેછ સ્થુળ પદાર્થની ઘથી પ્રોતિ હેય છે, તોપણ એવો % 
લીન થણ જાય છે કે “ લોકોમાં બેઠો છ લોપણુ તેમનાં વચનોને સાંભળતો 
નથી, અને તેમને દેખતો પણુ નથી પણ એવી અવસ્થાવું' અભિમાન કરવુ' જઃ 
ચોગ્ય છે. કારલુ કે ઘણા પુરૂષ તો એવા હેય છે કે “ લોકોના શેલાપ વિષે 
તેમની ખુદ્ધિ પસરી જાય છે.” એ ઉપર એક વાર્તા છે કે “ એક તપસ્વીને 
કોઇએ પૂછયુ' કે તુ' એકલેજ રહે છે ! 7” તમારે તપસ્વોખે કક્યુ' ફે મારું સગી 
શગવાન્‌ છે તેથો હું' એકક! નથી. 
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એક સતે કોઇ એકાંતી સ'તને પૂછયુ' કે “ તું એકલે કેમ રહે છે ? 
મને તે' સ'ગનો શા માટે ત્યાગ ક્યો છે ? 7 ત્યારે તેણે કહ્યુ' કે “ હુ' મારા 
કામમાં એવો મગ્ન છુ' કે કોઇના મેળાપની ઇચ્છા મતે થતી નથી.” ત્યારે 
જે સતે પુછયુ કે તે ક્રામ શુ' છે  ટ્યારૈ તેણે કહ્યુ' કે “ ક્ષસ ક્ષણુ મારી ઉ- 
પર સર્વદા શગવાનૃના ઉપકાર થતા જાય છે, અને મારાથો પાપ થનાં જાય છે; 
તેથાં હું' પોતાનાં પાપોનો ક્ષમા કરાવું છુ અતે મહારાજના ઉપકારનો ધન્ય- 
વાઠ કરૂ' છ્ઠુ'' એ કારણુથી મને કૌછને મળવાનો વખત મળતો નથી. અતે હું' 
પણુ તેવી ઇચ્છા કરતો ન્રા, ત્યારે તે સતે કહ્યુ' કે તુ' ધન્ય છે. 


એક જિજ્ઞાસુ કોઇ સ'તની પાસે ગયો હતો ત્યારે તેશું પુછગુ' કે “ તુ' 
શા માટે આવ્યો છુ, 7 ત્યારે તેણું કહ્યું કે “ આપના સ'ગમાં વિશ્ર!મ લેવાને 
સારૂ બાન્યો છુ'. 7 ત્યારે તેમણે કલ્યુ' કે ““ જેશું ભગવાનને ઓળખ્યા છે, તે 
ખીજા કોઇના મેળાપમાં શી રૉતે 3િશ્રામ ઇચ્છે છે. ” 


એક બીજા સ'તે કહ્યું છે કે જ્યારે રાત્રી આવે છે, ત્યારે હુ' પ્રસન્ન 
ચાઉ' છ૬' કૈ સવાર સુધી એકાંતે રડીન ભગવાનના ભજતમાં સ્થિર ૨ડીશ. પણુ 
જ્યારે સૂર્ય ઉદય થાય છે, ત્યારે મને શે।ક થાય છે, કે દિવસમાં નછો લે.- 
કોનો વિક્ષેપ થરે. 


એક બીજા સ'તે કહ્યું' છે કે લોકોના વાર્દાવવાદ કરતાં જેની પ્રીતિ ભગ- 
નક ભજનમાં વધારે નથી હોતી તે પુરૂષ બુદ્ધિડોન છે; અને તેવુ' હૃદય 
1'ન મલીન છે. તે ષ્ાતાની ઉ'મર વ્યર્થ ગુમાવે છે. 


વળી એક ખીજા ખુદ્ધિમાને કલ્યુ' છે કે જે માણસને કોઈ માણસને મળ- 
વાની કે જેવાની ઈચ્છા થાય છે; ત્યારે જાણુવામાં આવે છે કે એતા હૂદ માં 
અૂત્મ સુખનો રસ ક'છં નથી. તેથી સ્યૂળ પદાથોની સડાયતા ઇચ્છે છે. અને 
ગમ પણુ કલ્યું' છે કે લોકોના મેળાપમાં જે પુફૂષની ડ્રીંદિ છે; તે અત્ય'ત 
નર્ષ/ ન છે, તેથી પ્રસિદ્ધ થડું' કૅ ઉત્તમ ભજન હુંઠય 1 અસ્માસ છે. ત્મને 
અભ્વાસે કરીને ભજનને! રસ ઉપજે છે. તેટલા માટે વિચાર અતે સાનની પ્રાતિ 
અભ્યાસે કરીનેજ થાય છે. તે સર્જ સાધનોનું ફૂળી છે, શાથી કે આ જીવને 
પયલેકમાં અવશ્ય જવાનુ છે, તે જ્યારે મા પુર્ષ પરએેશ્વરના ભજનની બએફ- 
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ત્રતા સ.થે તમો જાથ છે, ત્યારે મોટા ભાગ્યશાળી કહેવાય છે. પણુ ભજનન્ધ 
રસ ભને વિસારનો અભ્યાસ એકાંત વિનતા થઇ શકે નહિ. 


(૨) ખીને ગુતુ એ છે કે એકાંતે કરીને કેટલાંક પાપમાંથી છુટે છે. 
કાવો કે લેકેનના મેળાપમાં ૨૨ પાપ તો નકો થાય છે. અને એ પાપોમાંથો 
હે,.ઈ પ્વરલોજ અચે છે, 


(૧) લુ' પાપ નિ'હા છે. એ નિ'દાએ કરીને ધમનો નાશ થાય છે, 


(૨) જુ' પાપ એ છે કે જ્યારે કોઇ માણુસનુ' અપકમ જેઇને તેને ઉપ- 
રેશ ન કરૈ ત્યારે :. ની મર્વાદાથી વિસ્ુખ ધાય છે, અને જ્યારે ઉપદેશ 
કચન તેતે પાપથાં ગુક્ત કરવા ચાડે અન તેનો ઇચ્છા ન હાય તો 1 માણુસ 
સ્તધે વિરોધ થાય છે, 


(૩) જુ' પાપ ૬'ભ અને કપટ છે, તે ૬'ભથી છુટડું પણુ મહા કઠણુ છે. 
શાથી કે જ્યારે કોઇના મતતે ખુશ કરવામાં તથા તેતાં પ્રતિમાં દઢ થાય, 
ત્યારે વિક્ષેપતાને પામે છે, અતે ને એમ ન કરે તો. તેના વિરે.ધથાં છુટો શ- 
કતો. નથી. વળી થોડુ'ક પાપ તો એ છે કૅ જ્યારે અચાનકજ કોઇને મળે છે, 
ત્યારે એમ કહૅ છે કં “ મને તમાસ દર્શનનાં ઘણી અસલાષા હતી,” પણુ 
જ્યારે તેના હદમાં તેની ગ્રીધત ક'પયુ હોય નહિ, ત્યારે એવુ કહેવુ જુટુ' 
પડે દે. અને જે એ પ્રેમાણું કહે નડે ત્યારે તેત્ી આગ ॥ સ્વાગતા થતી નથ. 
સળી તેને માન આપવાને સારૂ પૃછે છે કે તમારો શી ખબર' છે ર અને તમારાં 
સ'બ'ધી સૈ કેમ છે ? પણુ હૃદયમાં તેની પ્રીતિ કાંઇપણુ રાખતો નથી. ત્યારે 
આ કેવળ પાખ'ઠ થાય છે. એ ઉપર એક સ'તે કહ્યું છે કે “ જ્યારે કોઇની 
સાથે તેનો સ્વાર્થ: હોય છે, ત્યારે પોતાના મનોરથને સારે એટલી .સ્તુતિ કરે 
છે કે પોતાના ધર્મથી બ્રટ થઈ જન્વય છે, અતે તે કામ પુ સિદ્ધ થનુ' નથી. 


પણુ કપટનો ધ'ધો કરવાથી તે ભગવતુૃશ્રી પણુ !વસુખ રહે છે. એ ઉપર એક 
ઓજી વાર્તા છે કે-- 


એક સુરૂષ કોઈ સન્તની પાસે આવ્યો હતો ત્યારે સ'તે પૂછયુ* કે તુ 
શા માટે આવ્યો છ? ત્યારે તેણે કહ્યું કે “ તમારાં દશન કશવાની પ્રીતિએ 
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સ 5.55... 
કરીને આવ્યો છુ.” ત્યારે સ'તે કલ્યુ' છે “ તુ' તો પ્રીતિને ટૂર કરને આવ્યો 
છુ” શાથી કે તુ' મારી સાચી અતે ખેઃટી સ્તું 1 કશ. અતે હું' તારી બ: 
ડ્ાઇને પ્રકટ કરે"'તેએ બધુ" જુઠું અતે પાખ'ડ જેવુ' છે. માટે જે પુડષ પે!" 
તાને સ'સારીચોના મૅળાપમાં પગ બચાની રાખે છે, તેને મેળાપે કરીને ક 7 
વિઘ્ન થતુ' નથી, પગુ ખા અવસ્થ્રા મડા ફુર્લીમ છે. તે કારગુથો આગળ જે 
પ્રીતિમાન થયા છે, તેઓ પરસ્પર એક બાજાનાં બ્યહારનાં વાત્તો પૂછતા ન- 
હોતા. એ ઉપર એક વાર્ત્તા છે ફે."- 


એક પ્રીતિમાને બીજ પ્રીતિમાતતે પૂછું” હનુ' કે તારી શૌ અવસ્પ્રા 
છે? ત્યારે તેથ કફ કે “ સુખ અને આન'દ છે. ” ત્યારે ખીત્તએ કશ્રુ' કે 
“ સુખને આનદ તો ત્યારે થશે કે જારે અત્મમુખને પામશે. 7 

એક વેષ્નવને નારદજીએ પૂછયું હતું કૈ તમારો શી સવસ્થા છે ? ત્યારે 
તેથ કહ્યુ' કે “ જે પદે કરીને સુખ પ્રે ત થાય છે, તે પામવાતુ' મારા હાથમાં 
નથી અને જે ક્મોએ કને દુ:'મ થાય છે, તેને વિદ્ટતત કરવાનુ' પગ મારાથો 
ખની શકતુ* નથાં, તેથો હુ' હમેશાં પાનાની ચિ'તામાં બદ્ધમાન ૨ડું' છુ, અને 
મારૂ' કાર્ય શ્રીકૃષ્ત મહારાજના હાથમાં છે, માટે મારા જેનો. દુઃખી અને અઃ 
નાથ કોઇ નથો, 

વળી એફ બીજા સ'તને નારદજીએ પૂછયુ' હતુ, ત્યારે તેણું પણુ કહ્યુઃ 
કે “ હુ' મહા પાપી અને નિર્મળા છુ, તેથાં મારા પ્રારબ્ધને ભોગવતો પડયે 
છ; અને ઉભે ઉભો કાળની તરક્‌ જોઉં છુ. 


નારદજીએે એક સ'તને પૂછ્યુ' હતુ' કે તારી શી અ4સ્થા છે, તેણે કલુ 
જે “સુખ છે” નારદજી કહે “ સુખ તો ત્યારે થાય કે જ્યારે નકૌનાં દુઃખથી 
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એક હેશ્ભિક્તને કોઈ ત્યાગીએ પૂઝયુ' કૈ તમારી શી અવસ્થા છે ? ત્યારે 
તેણે કહ્યુ' કે “ જે માણુસ પ્રજ્ઞાતના સમયમાં ઉઠે અને એટલુ' પણુ જાગી ન 
શકે કે હું' રાત્રી પર્ય'ત જીવીશ શરથવા ર્તાહે જીવુ'. તેની શી ભવ- 
સ્થા વણુંવીએ 1! ! ! 
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એક પેષ્ગુવનતે આચાર્ય મહારાજે પ્છયુ' કે ““ તારો શી અવસ્થા છે ? 
“ત્યારે તેણે કહ્યું કે જે પુરૂષના આવરદાતું બળ તો ઘડતુ' જાય, મને પાપ 
'વધતાં જાય લેતી અવષ્થાયુ' શુ' વર્ણુન કરીએ ? ”” 


વળી એક ખુદ્ધમાનને કોઇએ પૂછયુ' હતુ' કે “ શો ખબર છે” ત્યારે 
તણે કહ્યું કે '“ આપેકુ' તો મહારાજનુ' ખ!ઉ છુ', અને આજ્ઞા મનની (માતુ છુ. 


વળી એક બૉજા સ'તને ક્રેઇએ તેતી સ્થીતિને માટે પુછયુ' ત્યારે તેણે 
ઠટ્ુ' કે જેનો આવરદા ક્ષણુ ક્ષણમાં ઘટતે' જાય, બતે તે જાણે કે હું મોટો 
શરતો જઉ' છુ, [યારે તેની શો દશા વર્ઝન કરોયે. 


બળી એક બીજા સ'તને કોઇખે પુછયુ' હતુ કે તમારી શી ૬શા છે ? 
ભ્યારે તેણું કહ્ુ' કે “ જે પુરૂષને મરવાતુ' નક્કો હોય, અતે પરલોકમાં દ'ડને 
પાત્ર થવાનો હોય ત્યારે તેતી શી દશા કહોએ.” ! ! 


વળો મક સ'તને કોઈખએે પુછયુ' કે તમારી શો અવસ્થા છે? ” ત્યારે 
તેગ કહ્યુ' કે “ને મારો એક દિવસ પય સુખમાં જાય તો સારૂ' ” ત્યારે ફ્રી 
પુછયુ' કે “ શુ* તમને હમણાં સુખ નથી? 7 ત્યારે સ'તે કહ્યુ' કે “ જે દિ: 
વસે માસથી ક'ઇ પાપ ન થાય; તે (દિવસને હુ' સુખનો દવસ જાગુ છુ * 


વળો એક ક્ીતિમાનને મરતી વખત કૉઈએ પુછગુ' હતું કે “ હમણાં 
તમારી શો અવસ્થા છે ? 7? ત્યારે તેણે કહ્યું કે “ જેને દૂર દેશ જનાનુ' હોય, 
*્મને તેતી પાસ્રે ભાથુ' પાણી ક'ઇં ન હોય, અને .મહા ઘેર અ'ધારામાં જેને 
રસ્તો હોય; તે વખતે માગમાં જને જવાવું થાય, અને સાથે પલુ કોઈ ન 
હોય; વળો ન્યાય કરનારા મહારાજના સતગઝુખ પહોંચ॥તુ' હોય; અતે ત્યાં 
પોતાને બચવાનો આધાર પણુ ક'ઈ ન હોય, ત્યારે તેની અવસ્થાનુ' શુ' વ" 
ણુઈન કરીએ ? 


વળી એક ખીના સ'તને કઇ પુરૂષે પુછયુ' હતુ' કે તારી શી ખખર છે ? 
ત્યારે તેથ કલું કે “ મારે પાંચસો! રૂપિયા કરજ છે, તે જેના તેને આપવા છે; 
તેની ફરીકરમાં પડયો છુ. 7 ત્યારે તેથ હજાર રાંપયા તેને આપ્યા અને કહ્યું 
કે પાંચસે। રૂ .યા તો કરજમાં આપો અને પાંચસો કૃપિષ્સામાં આપનુ' હિજ- 


૧૮૮ એકાતન્‌* વર્ણન પ્રર્‌ જી” અધ્યાય રલ સરૂ ૪ વે! 





રન કરે,” અતે પછી આ પ્રકારે કહેવા લાગ્કા કે “ જ્યારે પ્રેમે કરાને કેઃ- 
ઇની અવસ્થા પુછીએ અતે તેતુ' દુઃખ સાંભળોતે સહુ'ય1 ન કરીએ, ત્ય.રે 
તે પુછવુ'જ કપટ કહેવાય છે. માટે આ પ્રમાણે જેઈએ ફે *' જ્યારે કોઈ 1 
ક'ઈ સુછીએ ત્યારે તેતુ' પ્રતિપાત્ત કરીએ. અથ્રના પૂછીએ તાડું એ2શે' અ” 
ગળ જે જે પ્રતિમાન સ'ત થયા છે :તેમની એવો અવસ્યા ડતી કે ને કે 
ભ્યવહારમાં પરસ્પર પોતાની પ્રીધ્તે પ્રમટ કરત! હતા, તોપણ મને કરને, એક 
બીજાને એવા પ્રેમમાં રાખતા હેતા કે જ્યારે કેઇતે ક'ઇઈ (અર્ય) કામ પડતુ 
ત્અરે પોતાની ક'ઇપણુ સામગ્રી ટ્રર રાખના નહોતા, અતે આ વખતમાં હવે 
એવા લોકો પ્રકટ થયા છે કે “ એક બોજાને રા? કરવાતે સાર્‌ લેમત, સ'મ- 
ધીચો અને પશુઓની વાવ પણુ પૃછે છે. અતે જવારે તેમતે એક પેપ્રાનુ' પગુ 
કામ હોય છે, તો વિમુમ થઈ જાય છે. એ સાચો પ્રોતિ કહય નડ. એ]' 
નામ કપટની પ્રોતિ છે, 


માટે આ જગતના મેળાપતો એવોજ સ્વમ્ાવ છે કે જ્યારે હદય પુર્વક 
એની સાથે મેળાપ ડરીએ ત્યારે કપટ અને પાખ'ડતા સસ્દ્રમાં ડુબતાનુ' થાય 
છે, અને જયારે કોઇતે મળીને માન ન આપીમખે ત્યારે એ લેક વિરોધો શૂઇ 
જાય છે. અને આપણુ' છિદ્ર ખોળવા લાગે છે. અને તેરે કરીને પોવાને ધમ” 
પણુ ખુવે છે, અને ખીનના ધર્મ તા પણ નાશ કરવાને છચ્છે છે. 


વળી જગતના કૈે1પમાં ચોથુ' પાપ એ છે કે માણુસ જેતી સ'મવ કરે 
છે, તેના જેવો તેનો સ્વભાવ એતા હદયમાં દહ થઈ જાય છે. જને કે તેને તે 
સ્વમાવનુ' સા!ન ક'ઈપગ હોતુ નથી, તોપગુ તિ.'સ'રેડુ તેના જેવો સ્વ્ઞાવ વધી 
જાય છે. અને તેભ કરીને ટેટલાંએ પ'પ ઉત્પન્ન યાય છે. અતે મૂખ પુરૂ- 
ખોની સ'ગતીમાં તે પણ અર્ઞાત થઇ નપ છે. વળી જ્યારે માયાધારીયે'ની સે'- 
ખત કરે છે, ત્યારૈ તેને પણુ માયાની તૃષ્યા ઉત્પન્ન થઇ આવે છે. અને ને 
જે કોઇ ભોગને નિ'દ્ય પણુ જામુતો હેય, પણુ મવૃષ્યોતી સ'ગતોએ “કશીને તે 
કર્મ વિષેની દોષ ટૃછો નટ થઇ જાય છે. વળી ન્યારે કોઇ અપકર્મની વાર્ત્તા 
સાંભળે છે, ત્યારે તેના હૃદયમાં પણુ તેની મલોનતા પ્રવેશ કરી દે છી. જેમ 
આચાય મહારાજની વાર્તા શ્ાાંશળીને તેતુ' હુંઠય કેમલ યજુ જાય છે. તેમજ 


રાણ 
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ભેઃ ગીયો! અને પાષોયોનો વાર્તા સ'ભળીને તેને તેવી રૂચો ઉત્પન્ન થાય છે.. 
એટલે પ્રસિદ્ધ થયુ' કે “ જેની વાત્તો સ/ભળવાથ્રી હુઠય મર્કન થાંય છે તેની 
સ'ગતીમાં મલીનતા શા માટે ઉત્પન્ત ન?ડ્‌' થ;ય ? એ ઉપર આચાર્ય મહાઃ: 
રાજે પણુ કહ્ુ' છે કે “ કુસઝ'ગી મવુષ્યોનો સ'ગત એવી છે. કે જેમ કે!ઇઇ છુ 
હારની પાસે જઇને બેસે. 7 મતથ્ષમ એ કે જે કે તે પોનાનાં વઆને ખળ- 
વાથી બચાવી રાખે તોપણુ ઉષ્ગૃતા અને ધુમાડો તો જરૂર લાગશો. 


સાત્તિક માણુસોની સ'ગતી છે તે અત્તરીઆની દુકાન જેવી છે; જે કે 
એ સાથે કિ'મત ઠર'વીને સુગ'ધ ન લે, ત્પમુ તેતી સુગ'ધી જૈ નિસ્સનદેડ 
નાકમાં પહોંચે છે; તાત્પર્ય એ કે નઠારા માગગસોની સોબ પ કરવા કરતાં એ- 
કલા રહૈવુ” સા છે. અને એકલા રહેવા કરતાં સાત્ત્વકિકો મતુષ્યડી સ'ગની. 
દવરોષ છે. એ ઉપર સ'તજનેઃખે ક્યું છે કે “ જે પુરૂષતી સ'મતમાં માયાની 
પ્રીતિ ટૂર થાય, બતે ભગવાતતો પ્રીતિ ઉત્પન્ન થાય, ત્યારે તેની સ'ગતીને 
ઉત્તમ જાણે।. અને કદાચિત્‌ તેનો ત્યાગ ન કરે. વળી જેની સ“ગતથી તમતેઃ 
દવષયોમાં પ્રોતિ થાય, તેનો ૮ક॥ગ કરવો! બેજ માર્‌' છે. વળી જે વિદ્ધ'ત મા 
યાનો લોભી હોય, અતે તેતાં કામ પોતાનાં વચત પ્ટ્માણું ન હોય તેતો સ- 
ગતનો ત્યાગ કરવો એ અવશ્ય પ્રમાણ છે. શાશ્રી કે તેતી સ'ગતે કરીને નિ.- 
સાસુની પ્રીતિ પણ ધટી જાય છે. કેમકે જિરાસુવી ખુંદ્ધે આવિ અનતસ્થામાં 
પરિપકવ હોતી નયી, તેથી તેવા વિદ્દાનને જઇને ઈઝસ્ઞાસુપણુ એગુ' અનુમાન 
કરે છે કે ને માયાનો ત્યાગ કરવો? એ ઉત્તમ વાર્તા હોત, તો આ વિદ્દાન, 
શા માટે ત્યાગ કરતો નથી ? એમ જન્તાયુને વિષ્ાર થાય છે. એનુ' દણાંત એ 
છે કે “ જેમ કેઈ પુરૂષ પ્રીતિ સાથે મિડાઇ ખાતો .જાય, અને સૌઢેપી ખા 
પ્રમાણ કહે કે; આ મિઠાઇ હળાહળ (ઝેઇ છે; માટે તેને ખાવાની ઇચ્છ; ન 
કરો. ” ત્યારે તેનાં વચનોપર કોઇને વિશ્વ_સ આવતો નથી. શાથી કે તેની પ્રી- 
તિવડે કરીને ખાવાની તૃષ્ણા ઉત્પન્ન થાય છે. કેમકે એમાં સમજાય છે ડે આ 
પુરૂષ પોતાના લોભને નિ.મહતે મિઠાઇને વિષ ખતાવે છે. એવા મવુષ્ય ઘણું 
છે, કે તેમને પ્રથમ તો અશુદ્ધ અડાર અને પાપો વિષે દોષ ટૃછી થઇય છે, 
પણુ વિદ્ાનોને નિઃશ'ક જઈને તેમની દોષ દૃષી પણુ નાશ પામે છે. અને નિ- 
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ઠેર થઇને વતવા માંડે છે, એ કારણુથી વિદ્વાનો તાં ઈછદ્ર પ્રકટ કરવાં મહા અ" 
ચોગ્ય છે. તે એટલા માટે કે પ્રવમ તો નિ'ઠા થાય છે. ખીજુ' એતી વાતે સાં- 
ભજીને બીના લેકે નિર્જજ થાય છે. માટે બાંજા જીવોનો અંધકાર એ છે 
કે જ્યારે કોઈ વિદ્વાનનાં છિદ્દ જુએ ત્યારે બે પ્રકારે કરીને ગ્યાનિનુ' 
નિવારણ કરે. 


(૧) પ્રથમ તે! મેમ જાણું કે જે કે આ 1વહ્ાન્‌પી આ ખોટુ કામ 
થયુ' છે, તોપણ તેની વિધાજ પાપોની ક્ષમા કરાવનારાં છે. પણ જે માગઝસ 
(વઘ્યાથી પણુ હીન હોય તો તેનાં ખે ઢાં કામની ક્ષમા શી રીક થશે ? 


(૨) બીજુ એમ જાણવુ' યાગ્ય છે કે “ વઘાએ કરીને જે પાપકર્માતે 
ખરાબ જાણુ છે, અને તે પાપકર્સૌમાંજ તે વિદ્ધાત વતે" છે, તો તેતુ* વત્તવું 
સ'સારી જીવોનો પેઠે હોતુ' નથી. શાથી કે નિદ્ધાને!'ની યુઈક્તતે સ'સારાં જીવનાં 
ખુદ્ધિ પામી શકતી નથી, મ!ટે બીજા જીવોને ઘટે છે કૅ “ વિદ્વાનાના ઉપર 
રાષ ટૃછી ન શખે, ત્યારે તેના ધમ નછ ન થાય. 


તાલ્યરથ એકે ઘા માણસોની સ'ગતો પણ તેના ધર્મનો નાશ કરનારો 
છે, માટે જીસ્ત!ત્ુને ઘટે છે કે જગતના મેળાપથી એકાંતમાં રહેત્રાય તો 
વિશેષ છે. 


(3૩) વળો ત્રોનને ગુહ એ છે કે બધા સ'સારમાં વેરશાત, ઇર્ડા અને પ- 
શોના ધવરેોધ આદિક મોઢાં વિધ્તો ઉપજે છે, એટલે તે એકાંતમાં રડેનારો પુ 
ફૂષ એ ખધાં વિથ્નોથી સુક્ત રહૅ છે. અને જેણું જગતના સશેલાપને અ'ગીકાર 
કર્યો છે, તેના ધર્મના નાશ. થવાનો ભય રહે છે. 


એ ઉપર આચાર્ય મહારાજે પણુ કહ્યુ છે કે “ લોકે!ઈની સ'ગતીનો ત્યાગ 


ઝરો અને પોતાના ઘરમાં બેશી રહે. ?' અને જીશને વધારે બોલતી અટકાવો 
“ તમને જેને તમે ભલાઇ સમઝતા હો તેને અ'ગીકાર કરો, અને જે કાય?ના 


લેઠને તમે સમજી ન શકો, લે કમૌનેો ત્યાગ કરીને આત્મધર્મ વિષે સ્થિં 'ને 
વામા અને સ'સારનાં કાસોને ભૂલી જાએ. 


(૪) વળી ચે!થે! ચુણ એ છે કે એકાંતે કરોને આ પુરૂષ લોકોનો ઉપાઃ 


૫૪ ૨ ર અઇયાય જતે! મર્ગ ૪ ચેઇન એકાંતનૃ* વર્ણુ ત? ૧૯૬ 





થોશરી મુક્ત રષ 1ર. શાથ્રી કે જયારે વોકોની સાથે મેળાપ કરે છે, ત્યારે નિ“, 
રોષ દૃછિ અને લોભથી રડત થઈ શકતો. નથી. અને જ્યારે સ'સારી જીવોનાં 
સખ દુ.'ખનોા સ'ગો થાય છે ત્યારૈ તેનાં સર્વ આયુષ્ય અને બળ બ્યર્થ ચાત્ર 
છે અને ભ્યારે એમ ન કરે ત્યારે તે લોક તેને ખરાબ જાગીને દુર્વચન કહે 
છે. વળી જ્યારે કોઇ ઊ સાથે મેળાપ કરે અતે કોઇથી એકાંતે રકે તોપણ 1૧- 
ધમતા થાય છે. અને તેએ પણ એક ખબાજાને જેઈ કરીને રોધો થાય છે, 
મટે જયારે સર્જ ત્યાગ ફરીને એકાંતમાં સ્વિવ થાય છે, ત્યારે સવ વિથ્તોથી. 
સુક્ત રહે છે. અને ફે મવૃષ્પ પણુ અપ્રયન્ત થતુ નથી. 


એ ઉપર ક વાર્તા છે કે ” એક પ્રીતમાન (મક્ત) સર્વદા ભગવત્‌ 
વાડ્યડી પોયીને હાઇ કરીતતે શ્મશાનમાં રહે હતો, ત્યારે કોઇએ પૃછડુ' કે 
તમે એકલા કેમ રહો છી ? ત્યારે તેણુ કવ્ર' કે ખએેકાન્તની બરોબર ખીજુ' સુ- 
ખનુ' ઠેકાણુ' કોઇ મે' દીડુ' નથી. અને ૨4શાન સમાન ઉપદ્દેણા પણુ બીજી 
કોઈ નશ્રી. ખને પુસ્તકના જે |* સુખદાયક મિત્ર પણુ કોઈ બીન્નુ' મે ન ન્ેયુ'. 


(૫) પાંચમો ગુણ એ છે ફે એકાન્ની પુરૂષયી બધા લોકો પણુ નિરાશ 
થઇ જાય છે, અતે તે પણુ બધાથી નિરાર થઇ જાય છે. અતે આ સશા છે 
તેજ સર્વ દુ.ખોતુ' મૂળ છે. શાથો ક “ જ્યારે ધતવાનેની સાથે સેળાપ કરે 
છે; ત્યારે અવશ્ય તેને પણુ તૃષ્યા ઉપજે છે. વળી જ્યારે તૃષ્ગા ઉત્પન્ન થઇ 
ત્યારે નિરાદર અને અપમાનતે પામે છે, એ ઉપર ભાચા્ય મહારાજે પશુ કહ્યું 
છે કે “ માયાધારી જીવોની સુન્દરતાઇને ન દેખા. ” એટલા માટે કે તે મા- 
યાજ તેને છળવાવાળી છે,” વળી એમ પણુ કલ્યુ' છે કે “ જ્યારે તમે ધનઃ 
વાનોનાં સુખોની તરફ જુઓ કે જેશો ત્યારે શમવતૂના ઉપકારથી વિસુખ થશે।, 
બને અધિક સુખોની અભિલાષા વિષે ડુ.'"ખ પામશે. 

(૬) વળી છઠ્ઠો ચુણુ એ છે કે એકાંતે કરીને મૂખો તથા પાપીએની 
સોખતથી છુટી જાય છે, તે મૂખાની સ'ગતી કેવી છે ? કે તે મને ન્નેવાથીજ 
તે 1ચત્તતે મલીન કરે છે. એ ઉપર એક ખુદ્ધિમાને કલ્યુ' છે કે “ જેમ જવરે 
કરીને શરીર ડુ'.ખી થાય છે, તેમજ મૂર્ખૌનો સ'ગતીએ કરોને હૃદય તપાય 
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માન થાય છે. માટે એકાંત પ્વષે એવા પરમ દુ.'બથાં સુક્ત રહે છે, અન ૨૧- 
ભાવકજ તેના ગુણ તથા અવગુણુની તરફ દૃછી પડતી નથી. 


સ'ગનિના ગુણુનુ* વર્ણન, 


જેટલા અથ અને પરમાર્થાના લાભ છે, તે પરસ્પર મેળાપ કરવાથા 
પ્રાસ થાય છે; પણુ એકાંતે રહેવાથી તે લાભ મળી શકતે! નથી. 


(૧) લો લામ એ છે કે વિદા પયુ સગતાવડે કરીને પ્રાતત થાય છે, 
અને જ્યાંસુધી યથા? વિદ્યાનો વેત્તા ન થાય ત્પંસુધાં એકાન્ને રડે4ાનુ' પગ 
ફેલદાયક થતુ નથાં. શાથી કે જે પુરૂષ વિચા ભણ્યા વતા એકાંતમાં સ્ત્ર ; 
શહે છે; ત્યારે નિદ્રા અતે વ્યથ? સ'કલ્પામા તેના સમ4 વોતી જાય છે અ] 
ને કે યત્ને કરીને ભજનમાં સવેઠા લાગ્યો રહે, તોપહુ યયાર્થ વિઘાને સમ- 
જ્યા વિના અભ્યાસ થતો નથી. અને છળ કપટવાં રાહત થઇ રાકતે! નથો. 


વળી જ્યારે આંસમાનથાં પણુ રહિત થાય ત્યારે જે પ્રકારે ભગવાનને 
જાણુવા જોઇએ, તે યથાર્થ વિદ્યા વિ॥ કાઈ કાકારે જાગી શકતો તથા, અને 
કોઇ એના વિપરીત નિશ્ચષયતો અ'ગાંકાર કરે છે કે તશુ કરીને ભગવતથી વિ- 
સુખ થઇ નય છે, અથવા મન્મથે કરાને કોઇ કુમાર્ગને અ'ગાંકાર કરી લે છે; 
અન તે પુમાર્ગના અવગુણુને જા યી શકતો! 4થી. તાત્પર્ક એ ફે એકાંતમાં રડે- 
વાશું' પણુ કોઈક ધવદ્દાનનેજ ફ્ળફાયક થાય છે; એ કારણુયાં બાંજા જીવોને 
એકાંત પ્રેમાણુ કડો નથી. શાથ કે ઇતર જીવોનો બુદ્ધ રોગો-૩7 જેવો છે; 
અથ એ કે શેગીને વેઘતાં સ'ગતાંનો ત્યાગ કરવો પ્રમાણુ નથાં. અને જ્યારે 
રોગી પોતે પોતાનો ઉપચાર કરવા માડે ત્યારે શાંવ્રજ મૃત્યુતે પામે છે એ 
કારણુથી શુભ ઉપદેશ અને વિધાતુ' ક્લ પણ અધિક છે. એ ઉવર આચાર્ય 
મહારાજે પણુ કલઊું છે કે “ જૈ પુરૂષ યથાર્થ વિદ્યાને સમઝને! હોય અતે તે 
પ્રમાણું તેની જાત પષ્ઠ હોય; વળી બાજા લોકોને પચુ ઉવટેશ કરે ત્મારે તેની 
અવસ્થા મહા ઉત્તમ કહેવાય છે. તે કોઇને ઉપદેશ કરવો એ પણુ એકાંતમાં 


થતો નથો તેથી પ્રસિદ્ધ થઝું' કે કોઇને ઉપદેશ કરવો, અથવા કોઇ પાસેથી 
ઉપદેશ લેવો, એ બેઉ એર્કીતમં ખની શકે ન. પણુ ઉપદેશ કરવાનો અ- 
ધિકારાં તે છે કે જેનો મનસા નિષ્કામ હોય, અને ધનવાનતા પ્રચોજનથી રહીત 


દ. 


પ્ર ૨ જુ. અધ્યાય ૧ લે! સર્ગ ૪ થો. એકાંતનું વણુન, ૬૯૩ 


ઝટ ઝડ 535.45 
હોય. વળી વિદ્યા પણુ તેજ શીખવે કે જેણુ કરીને ધમેની પ્રાપ્તિ થાય, અને 
જીજ્ઞાસુને। અધિકાર હોય તે પ્રમાણે ઉપરટેશ કરૈ પણુ જ્યારે તે વિઘાર્થી! ય- 
થાથની ચુકિનો અ'ગીકાર ન કરે, ત્યારે જાણુવું કે એ પણુ માનને સારૂજ 
ભણે છે. માદે જિત્તાસુને આ ઉપર્ેશ કરવે। થે!ગ્ય છે કે ઉત્તમ પ્રવિત્રતાઈ -હુ. 
દયની શુદ્ધતા છે, તે -હદય ત્યારેજ શુદ્ધ થાય છે કે જ્યારે માવિક પદાથોથી 
વિરક્ત થાય છે માટે સવે મંત્રોના ખીજ મ'ત્ર એજ છે કે “સ્થલ પદાથે 
સ નાશવ'ત છે, અતે ભગવત્‌ સર્વેઢા સત્ય સ્વરૂપ છે.” માને સવ પ્રકારે 
પરમેશ્વરના દાસ થવું જેઇએ, અને ખીન્ત કેઈ પદાથેમાં આસક્ત થવું ન જે- 
ઈએ, શાથી ફે જે પુરૂષ પાતાની વાસતામ! બધાએત્રે છે, તે પોતાની વાસ- 
નાનોજ દાસ છે. અને તેણે યથાથે ભેટને ન્તર્ષો નથી. માટે યથાર્થ ભેટ આ 
છે કે “ મલીન સ્વભાવેથી મુક્ત થવું અતે ઉત્તમ સ્વભાવે!ને ગ્રડુણુ કરવા. ”' 
અને ઉત્તમ વિઘા વિષે જેની પ્રીતિ ન હોય, અને નાના પ્રકારની પ્રવૃત્તિ 
માગાની વિઘા ભણુવાને ઇચ્છે, ત્યારે નઅગુવું કે આ વિધાથો ધન અને 
માનને સારૂ વિઘા ભણે છે. માટે તેને ભણાવવું પ્રમાણુ નથી, શાથી ફે તેની 
વિઘા વિધેનેનું કારણુ છે. 

તાત્પર્ય એ છે જ “મતજ તે પુરૂષનું મિત્ર છે અને મનજ સર્વદા તેને 
દુઃખે!માં નાંખે છે. જે પુરૂષ મતને વિરૂદ્ધ અને વિપરીત કરીને જીતવાનો 
યત્ન કરતો નથી અને ખીશ્ન પદૈ!તા વાદવિવાદ અને પિર્‌્દ્ધેતા વિષે આસકત 
થાય છે, ત્યારે એકટ જ”ાવું કે તેતું મતજ તેનેજ નચાવે છે. વળી તેના હૃદયમાં 
જે મલીન સ્વભાવ છે, જેનાં ફે 4, અગ્તિમાન, દમ્ભ, ધનની પ્રોતિ, આદિક 
જેટલા અવગુણુ છે, તે એ જીવની ખુદ્ધિનો નાશ કરનારા છે, અને હૃદયને 
ભ્રણ કરી દે છે. પણુ જે પુરૂષ એવા સ્વભાવોને દૂર કરવાનો યત્ન ન કરે અને 
પ્રવૃત્તિ માગેની ડિયામ? સાવધાન થઈને વારવાર વિચાર ફરે, ત્યારે તે કોઈ 
પ્રકારે નિમેળ થતો નથી જે પુરૂષની મનસા નિષ્કામ ન હોય તેને વિદ્યા 
ભણુાવવી એવી છે કે, જેમ કેઈ પુરૂષ કોઈ ચારને તલવાર આપે. 

વળી જ્યારે ફોઇ એમ પ્રશ્ષ કરે ફે તલવાર તો ચોરને સારે માર્ગે લેઇ 
જતી નથી, પણુ વિદ્યાનું ભણુવું એવું છે કે ને કે તેની મતસા સફામ હોય 





૧૯૪ એકાંતતું વણુન. પ્ર. ૨ જુ, અધ્યાય ૬ લે! સગ ૪ થો. 
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તોપણુ તે વિઘાના ખકે કરીને અકસ્માત્‌ નિષ્કામ થઇ જાય છે, ત્યારે એને 
ઉત્તર એ છે ફે “નાના પ્રકારના મતો ભને પથોની જે વિઘા છે તે વિઘાવડે 
કરીને કદાચિતૂ નિષ્કામતા ઉપજતી નથી.” શાથી કે જે વિઘાએ કરીને 
નિષ્કામતા ઉત્પન્ન થાય છે, અને ભોગોથી સુક્ત થાય છે, તે વિદ્યા સ'તજનોનાં 
બચત છે, અને એ વિદ્યા એવી છે ફે સર્વ મનુષ્યોને અધિકાર છે, અને સવે 
જાઇએે લાભદાયક છે; પણુ જ્યારે.કોઈ પુરૂષ કઠોર ચિત્તવાળા હોય અને તેની 
મનસા મલીન હોય, ત્યારે તે પુરૂષ અકસ્માત્‌ લાભથી અપ્રાપ્ત રહૈ છે. પણુ 
જે પુરૂષ એ વિદ્યાના ઝ્તાતા છે; અને તે પાતાના હૃદયમાં કાંઈ અભિમાનની 
અલિલાષા રેખે, ત્યારે તેને ઘટે છે કે કોઇને ઉપટ્ટેશ ન કરૈ શાથી કે કદાપી 
ઉપરેરશે કરીને ખીજ મતુષ્યોને ઝુણુ થાય છે, પણુ માનની આવડતાએ ફરીને 
તેને ભગવત્‌ની તરફ્થી અવગુ'ગુ થઇ ન્ય છે. તેનું ટછાંત એ છે કે “ જેમ 
દીપજે કરીને મ'રીરમાં તે પ્રકાશ થાય છે. પણુ તો દીપક ક્ષખ્‌ ક્ષણુ વિષે 
ઘટનેો જાય છે. તેમજ માનીના ઉપરેરે કરીને બીજએ।ને ગુણુ થાય, પણ તેની 
પરમહાનીનો ઉપાય તેનાથી થતો નથી. અને હાનીનો વધારો થતો જાય છે; 
એ ઉપર એક સ'તે કહ્યુ છે કે “સે સાત પટારા ભરેલા તેવી પોથીયોને ' 
પૃથ્વીમાં દટાવી દીષી “ અને લેને ઉપરેશા ન કયો?” જ્યારે જોઇએ પૂછયું 
જે “આપ ઉપરેશ ડેમ નથી કરતા” ત્યારે તેણે કી કે 7 મારા મનમાં જ્યારે 
પાનને રહેવાની અભિલાષા છઠેોત ત્યારે સને 0:22? માન કામ કરવાનું 
પ્રમાણુ હતું, પણુ હું મારા -હેટયમાં ઉપરેશ કરવાની ૦.જ્િગાપા વધારે રેખુ' 
છું, તેથી ઉપટ્રેશ કરવાને ત્યાગ કરીને મે મોનને અ'ગીડાર કબ છે.”] ઉપર 
એક સ'તે એક જ્િત્તાસુને કલ્યું હતું કે “તારી અવસ્થા જ ઉત્તમ છે, પણુ 
જ્યારે તને માયાની પ્રીતિ ન છે!ત ત્યારે, '? ત્યારે જિત્ઞાસુએ પૂ'્યુ કે “માયાની 
સાથે મારી પ્રીતિ શી રીતે છે? ” વળી તે સ'તે કહ્યાં કે “ જગતના મેળા- 
પની અને ઉપટ્ડેશ ડરવાની તારામાં ઘણી રૂચી છે.” ત્યારે જિજ્ઞાસુએ કહ્યું કે 
“સે હલે પછી ઉપદેશ કરવાનો ત્યાગ કયો.” તાત્પયે એ ફે “ ઉપદેશ લે- 
નારા અને ઉપરેશ કરનારા નિષ્કામી કેઈ વિરલાજ હોય છે. ” માટે અધિકારી 
(વેના ઉપરેશ કરવો એ પણુ પાપ છે, અને ઉપરેશ કરવો તેને પ્રમાણુ છે, 


જ 


કે જેને પોતાનો ક'ઇ સ્વાથે ન હોય, ત્યારે એવા ઉપદેશ કરનારાને એકાંતમાં 
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રહેવા કરતાં ઉપદેશ કરવો એ વિરેષ છે, વળી ઉપદેશ સાંભળનારાને એમ 
કરવું જઇએ કે “ઉપદેશ કરનારા ઉપર દોષ દૃષ્ટી ન લાવે. અને એવું જાણે 
જે આ મને મારા કલ્યાણુને સારૂ ઉપદ્દેશ કરે છે. પોતાના માનને સાર્‌ કરતો 
નથી, તે પોતાના કલ્યાણુને સારૂ ચથાથ* ઉપદેશનો અ ગીકાર કરે. અને તેના 
ઉપર ભાવના શુદ્ધ કરૈ, પણુ જેનું હૃદય મલીન હોય તે બીશ્ત ઉપર પણુ 
મલીન ભાવના રાખે છે. અને તેને પણુ પાતાના જેવા જાણે છે. 
વળી ખીજે લાભ આ છે ઝે-જીવોાને પ્રસન્નતા પહોંચાડવી એ પણુ 
સ'ગતીએ કરીને પ્રાપ્ત થાય છે. શાથી કે જે પુરૂષે એકાંત વાસ કવી છે, તે 
કોઇની સેવા કરી શકતો નથી. અને જે પુરૂષ કોઇને સેવાખે કરીને પ્રસન્ઞ 
કરે છે તેને પ્રસન્નતા પહાચ છે. 
વળી ત્રીજે લાભ એ છે ફે સહુનશીશતા આદિક જેટલા ગુણુ છે, તે 
પણુ સંગતિ વિષે પ્રાપ્ત થાય છે. શાથી કરે જે પુરૂષનો મેળાપજ કોઈની 
સાથે ન ધાય તે સઠુતશીલતા શી રીતે ફરે? પણુ જિજ્તાસુને સહનશીલતા, 
અને બધેય" આદિક શુભ રુણ્‌ અવશ્ય ન્રેઇએ છીએ, અને તે અધક લાભદાયક 


છે. એટલા માટે કે એ પુરૂષનો સ્વભાવ ત્યારેજ ભલે! હાય છે, કે જયાર તે 
રુષ્ટોનાં વચનોને સહુન કરે છે. એ કારણુયી જિન્ઞાસ્ુજનાએ ભિક્ષા આદિક 


કસાને અ'ગિકાર કયો છે. અને એવી કિયાએ કરીને પ્રથમ તો અભિમાન રહીત 
થાય છે. ખીજા લોકોનો માર અને ફુર્વચન સાંભળીને ક્ષમા અને સહુનશીલ- 


તાની વૃદ્ધિ થાય છે. તે ને ફે આ વખતમાં લોકોની કામના ધન અને 
માનને વાસ્તે હોય છે, પલુ પહેલાં જિત્તાસુ પુરૂષ એવી કામનાનોા સગ કરતા 


હુતા કે જેથી અભિમાન તુકે, અને સન્તોનાં સેવાએ કરીને કુપણુતા પણુ દર 
થાય. અને તેની આશિષને મેળવે. અને આવિ અવસ્થામાં આચાય મહારાજે 


ભિક્ષા આદિક કમા એ કારણુથીજ પ્રમાણુ કર્યા છે. શાથી કે જેનો સ્વભાવ 
સહનશીલ નથી હોતો, તે લોકોના વાદ વિવાદમાં આસડત થાય છે. 

તાત્પય એ કૈ ક્ષમા અને સહુતશિલતા જે જિસાસુના ધર્મને દૃઢ કર- 
નારાં છે, તેને એકાંત વિષે પામી શકાતાં નથી. પણુ જે ડુરૂષ કોઇનું કઠોર 
વચન સહી સકે નહિ તેને એકાન્તમાં રહેવું પણુ સારૂં છે. અને જે પુરૂષ 





૧૯૬ એકાંતતતું વણુરષન, પ્ર. ૨ જુ. અધ્યાય ૧ લો સગ ૪થી 





તિતિક્ષા (સહુનશિલતા) ભિક્ષા આદિક સ'ત સેવા વગેરે ભલી પ્રકારે કરી ચુકયો 
છે, અને તેણે કરીને તિરાભિમાનતા અને સહુનતાદિક ગુણ! પામી ચુકયો છે, 
તેને પણુ એકાંતે રહેવું યોગ્ય છે, રાથી કે તિતિસ્ઞા અ'દિક સાધનેતું તેને 
પછી પ્રયોજન નથી, ફે સદા દુ:ખ અને કષ્ટ વેડે. જેમ આષધથી કેવળ કટુ- 
તાનુંજ પ્રયોજન નથી પણુ રોમની નિવૃતિ એથી થવી એ પ્રયોજન છે. જ્યારે 
શગ સવ* પ્રકારે દ્ર થયે! ત્યારે ઓષધિયોની કટુતાનું કષ્ટ સહુન કરવું 
વ્યથે છે. એ પ્રકારે ખધા સાધનેોવડે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવતૂ પાદારવિન્દમાં પ્રેમ 
ભકિતની પ્રાપ્તિનું પ્રયાજન છે. અને જે પદાથ ભકિતના ખાધક છે તેથી દર 
રહેવું જેથી કરીને નિવિધ્ન અને નિંશ્ષતત થઇ શ્રીયુષ્ણુ મહારાજના સ્મરણમાં 
પરાયણુ રહે વળી જે પુરૂષ ઉપદેશ કરનારે છે. તેને પણુ એકાંતમાં રહેવું 
પ્રમાણુ નથી. જેમ “શરિષ્યને ગુરૂની સ'ગતિનો ત્યાગ કરવાતું આદિમાં અયેો- 
ગ્ય છે,” તેમજ ગુરૂને પણુ જિગ્ત!સ્રુઓઆનોા વિયોગ કરીને એકાંન્તમાં રહેવું 
પ્રમાણુ નથી. પણુ મેળાપમાં માનનું તથા દભનું આવરણુ ન થાય ત્યારેજ 
એવી સંગતિ એકાંતથી વિશેષ છે. 

વળી ચોથે લાભ આ છે કે નાતા પ્રકારના સશય અને સંકલ્પ પણુ 
સ ગતીએ કરીને દર થાય છે. શાથી કે જ્યારે આ પુરૂષ એકાંતમાં સ્થિત 


શ્રાય છે, ત્યારે અકસ્માતૂ એવા સ કલ્પ ઉતપન્ન થાય છે કે તેણે કરીને ભગ- 
વદૂ ભજનમાં પડરો પડે છે. અને સંશય પોતાથી દટ્રર થતા નથી, ત્યારે 


તેને ટૂર કરવાનો ઉપાય સાત્તિકી મનુષ્યોની સ'ગતિ છે. એ ઉપર એક સ-તે 


ડહ્યુ. છે કે “ચિત્ત્નું ઉઘડવું સાત્તિકો સંગતિએ કરીને થાય છે. શાથી કે 
આ મનનો એવેોજ સ્‍્વભાવ છે, કે જ્યારે તેન એકજ કિયામાં રિથિત કરીએ 
ત્યારે શુન્યતાએ કરીને અધ થઇ નય છે. વળી તે મન સાત્તિકી સ'ગતિમાં 
જ્યારે જાય છે ત્યારે તે શુન્યતા ડ્ર થઇ જય છે. એટલા માટે ઘટે છે ઝે 
નિત્ય પ્રતિ માણુસ જઈ સાત્તવિટી મનુષ્યની સંગતિ કરે, અને વળી તેને પે।- 
તાના અવગુણ્‌। પ્રકટ કરીને કહે, અને જીવિફા આદિક કિયા પૃષ્ી લે તો સારૂં 
છે. પણુ ઝરખ સુરૂષની સ'ગતી એક ઘડી પણુ ખરાખ છે. શાથી કે આખા દિ- 
વસમાં અજ્યાસે ફરીને મન જેટલું નિર્મ0) થાય છે, તે નિર્મળતા મૂર્ખોની 


પ્ર. ૨ જી. અધ્યાય? લો! સગ ૪ થે. એકાંતનું વણુન. ૧૯૭ 


સેોખતથી ડ્ર થઇ નય છે. એ ઉપર આચાય મહુરાજે પણુ કહાં છે કે 

“ જ્યારે આ પુરૂષ કોઇ માણુસની સાથે પ્રોતિ કરતે! હોય ત્યારે ઘટે છે ફે 
પ્રથમજ આ પ્રકારે વિચાર ફરે કે હું' એની સાથે કયા ગુણુને સાર્‌ પ્રીતિ 
કર્‌ છું. '' 

વળી પાંચમો લાભ મમા છે જૈ પરસ્પર ભાવ અને પ્રીતિની રીતી 
પણુ સ'ગવીથી પ્રાપ્ત થાય છે, અને જે પુરૂષ એકાંતમાં સ્થિત રહે છે, તે 
સાત્વિકી મનુષ્યોની પ્રીતિ અને ભાવરૂપી લાભને પામતા નથી, 

વળી છડ્ડા લાભ એ છે કે “ લેોફેોનો મેળાપ અને તેમની પેઠે ચા- 
લવાથી દીનતા અને નમ્રતા પ્રકટ થાય છે; અને એકાંતે કરીને ચિત્તમાં અભિ- 
માનની વૃત્તિ કુરે છે. ” અથવા એમ પણુ થાય છેકે “ ફેટલાક પુરૂષ સ્વામી 
થવાને સારૂ એકાંતને અગીક:ઃર કરે છે. એટલે કેઇ મહા પુરૂષનાં દરીનને માગે 
પણુ જતા નથી અને એમ ઇચ્છે છે કે લોક અમારાં દશનને માઝે આવે. તે 
એવો અભિમાન મહા અયોગ્ય છે. એ ઉપર એક વાતા છે કે-એક નગરમાં 
કોઇ એવા ખુદ્ધિમાન થનો હતો કે તેણે ૩૬૦ ત્રભુસો સાઠ ગ્રથ બતાન્યા હુતા, 
અને એમ જાગુવા લાગ્યો કે “ હ ભગવત્‌ૂની પાસે પ્રાપ્ત થયો છુ” ત્યારે 
તેને આકાશવાણી થઇ કે “ તે પોતાને જગતમાં યકટ કયો છે, તે માટાઇને 
હુ' પ્રમાણુ કરતો નથી.” ત્યારે તે ખુદ્ધિમાત આ વચનને સાંભળીને ખધું 
ત્યાગ કરીને એકાંતમાં રહેવા લાગ્યો, અને એમ સમજ્યો કે હુવે માશપર ભગ- 
વત્‌ પ્રસન્ન થયા છે. વળી આક!શ વાણી થઇ કે “હું તારા ઉપર હુમણાં પણુ 
પ્રસન્ન નથી થયો!” શાથી કે હુવે પણુ તે' પોતાને સ્વામી બનાવ્યો છે.” ત્યારે 
તે ખુદ્ધિમાન એકાન્તને ત્યાગીને ૪હાર આવ્યો અને ખાન, પાન આદિક લે।- 
જાની પેઠે વતેવા લાગ્યો, અને અભિમાનથી રહીત થઇને સમાન ભાવ વિષે 
રિથિત થયો ત્યારે આકાશ વાણી થઇ કે “હુવે તું મારી પ્રસન્નતાને પ્રાપ્ત 
થયો! છે.” તાત્પયે આ કે “જે પુરૂષની મનસા સકામ છે, અને એકાંતને 
એટલા માટે અગીકાર કરી છે કે લોકોના મેળાપે કરીને માર્‌ માન ઘટી જશે, 
અથવા મારી વિદ્યા અને કૃતિનાં છિઠદ્રેને કોઇ જેઇ લેશે. એવું નણુવામાં 
આવે છે કે તેણ પોતાનાં છિદ્ર હાંકવાને સારૂ ઓતપ્રોતરૂપો પડરો નાંખ્યો છે, 


૧૯૮ એકાંતતું વણુન. પ્ર. ૨ જુ', અધ્યાય ૧ લે। સગે ૪ થો, 
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શાથી કે તેને નિત્ય પ્રતી આ અભિમાન ટૃઢ થાય છે તે “લેકે આવીને 

માર્‌' દશેન કરે” અને મને દડવત્‌ કેરે.” તેવી રીતે એકાંતમાં રહેવું એ કે- 
વળ દભ છે. માટે ઘટ્ટે છે કે જ્યારે આ પુરૂષ એકાન્ત વિષે રહે, ત્યારે ભ- 
જન અને વિચ્ચારથી કે!ઈ વખત અચેત ન થાય. અથવા વિદ્યા અને પાઃ 
ઠમાં ચિત્તને નેડે. વળી જે પુરૂષની સ ગતિમાં કઇ ધમનો લાભ થાય તેની 
સગતિ ફર, અને પ્રીતિ રહિત મનુષ્ય જે મૃતક જેવાં છે, તેની સગતિને ન 
ઇચ્છે એ ઉપર એક વાત્તા છૅ કે-કોઇ પુરૂષ ઘણી ખુદ્ધિવાળા એક સ'તની પાસે 
આવીને કહેવા લામ્યો કે “હું' તમારાં દરોનમાં શીદ્ર પહોંચી શકતે નથી તેથી 
હું આપની અવજ્ઞા ક્ષમા કરાતું છું;” ત્યારે તે સ'તે કહ્યું કે તું એ વાતને 
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અવજ્ત!ઃ ન સમજ સાથી કે “જેવે! ખીજ ફેકોતે મળવાનો ઉપકાર સમજે 








છે, તેમ હું મળનારાઓનોા ઉપકાર માનતો નથી.” શાથી કે મને સવ*દા 
કાળને આવવાની ચિતા રહે છે માટે હું' બીન ફેશઇને આવવાની ફે મળવાની 
ઈચ્છા કરતો નથી.” આથી કરીને પ્રસિદ્ધ થયું છે કે “ માન અને દભને સારૂ 
એકાન્તમાં રહેવું એ મોટી મૂખતા છે. શાથી કે જિજ્ઞાસુને એવું ઘટે છે કે 
“તે પોતાના મનમાં વિચારે કે મારૂં કાયે કોઈ માણુસના હાથમાં નથી, અને 
અધા લેકક પરાધીન છે.” વળી એમ પથ્યુ છે ફે જયારે આ પુરૂષ પહાડની 
ગુફામાં જઇને બેસે, તોપણુ, દુણ મનુષ્ય જેમજ અનુમાન કેરશે કે આ દ ભને 
માટે (કારણે) ગુફામાં સ્થિત થયો છે. અને ને કે? પુરૂષ મડા અશુભસ્થાન 
વિષે જાય તોપણુ સુહૃદ મનુષ્મ એમ ને છે ફરે “આ ખમાત્માં પુરૂષ પો- 
તાને લોકોથી ખચાવવાને સારૂ આવે હૈકાણે ગનો હુમ. તાત્પયે એ કે ખધા 
લોકે! બે પ્રકારના થાય છે, એક મિત્ર બીન શઝુ તેમાં જે તેનો મિત્ર છે, 
તે સવ* કાર્વીમાં તેના ઉપર સારૂં અનુમાન કરૅ છે, અને જે શત્રુ છે તે સર્વદા 
રોષ ટૃછી રાખે છે. માટે જિગ્તાસુને ધટે છે પોતાના ચિત્તની વૃત્તિને પરમ- 
ધમેની દૃઢતમાં સાવધાન ફરે. અને લોકોનાં અશુભ વચનોના તરફ સુરતિ ન 
રાખે. એ ઉપર એક વાત્તો છે કે “એક સ'તે પાતાના જિજ્તાસુનેૅ કઇ કામ 


જૂ 


કરવાને કલ હતું.” ત્યારે તેણે કહ્યુ કે “લોકોના ભચે ફરીને આ કામ ડુ' 


* 


જરી શકતો નથી.” તે સ'ત કહેવા લાગ્યા કે “જ્યાંસુધી જિત્ઞાસુને બે અવ- 
સ્થા પ્રાપ્ત ન થાય ત્યાંસુધી યથાથ* ભેદને પહોંચી શકતો નથી, ? 


પ્ર. ૨ જું. અધ્યાય વલે! સગ% થે. એકાંતર્તતું વ્ણુંન. ૧૯૯ 


ત્તે ૧ લી અવસ્થા આ છે કે આ સુરૂષની દૃષ્ટીવડે ખધું જગત્‌ દેખાય 
નહિ ( મિથ્યાશ્ાસે) અને ભગવત્‌ વિના ખીજી કશું ન રેખે. 


૨ જી અવસ્થા આ છે કે “જ્યારે તેતું મત મરી જાય.” માટે જે રીતે 
જગત્‌ તેને કઇ કહે ત્યારે તેના ચિત્તમાં કઇ ગ્લાનિ ન આવે. અને માન 
અપમાનનો કઈ ભય રહે નહે. 

વળી ખીજ એક સ'તને કોઈએ કહ્યું હતુંકે કેટલાંક માણુસો જે ત- 
મારાં વચન સાંભળીને બહાર જાય છે. ત્યારે નિદા કરવા માંડે છે. ત્યારે તે 
સ'તે કહ્યુ કે “ મારા ચિત્તની વૃત્તિ તો પરમપદને પામવાની તરફ લાગેલી 
છે. માગે મને લોકોની નિન્દાનો ભય કઈ નથા. અનેજે પુરૂષે લોકોની નિદા 
અને સ્તુતિની અભિલાષાન્। ત્યાગ કવી છે તે સકત પુરૂષ છે; માઢે જિસ્તાસુને 
નિન્દા અને સ્તુતિની તરક્‌ સુરતિ દેવીજ અયોગ્યજ છે. શાથી કે “જગત્‌ની 
નિન્દાથી કેઈ રહિત થઈ શકતો નથી. 

છુવે એ વચનના નિણુયમાં મે એકાંત અને મેળાષના ગુણુ અને રોષ 
વણુન્યા છે, માટે જિગ્ઞાસુ આ વચનને સાંભળી કરીને પ્રથમ પે!તાનતા અધિ- 
કારનો વિચાર કરે, વળી જેવો એતો અવિકાર હોય તેમજ વૃત્તિનો અ'ગીકાર કરે, 

અથ એકાંતમાં રહેવાની! યુડિતનું વણુ ન. 

ત્યારે તું જાણ કે જ્યારે આ પુરષ એકાતમાં સ્થિત થવા ૪ચ્છે ત્યારે 
પ્રથમ એવી મનસા કરકે “હુ એકાંતને આટલા કારણુ સાર્‌ અ'ગીકાર કરૂ 
છું, '' જ મારાં વચન અતે કમવડે ફેડને ખેદ ન થાય અને જગતૂની ઉપા- 
પિથી હુ દુ:ખી ન થાઉં. “વળી સવ જ'જાળાથી મુક્ત થઈ કરીને ભગવદ્દ 
હા. સાવધાન થાઉં; તાત્પયે એ કે એકાંતી સુરૂષે ભજન અને વિચાર 
વિતા રહેવું કોઈ વખત પ્રમાણ નથી, અથવા વિધા અને શુભ કૃતિમાં ટૃઢ 
થાય. વળી લોકોના મેળાપની અભિલાષા કરવી પણુ તેને ચોગ્ય નથી, અને 
પ્રયાજન વિના ફોઈ સાથે નગરની વાત્તો પણુ ન પૂછે. શાથી ફે એ મતુષ્ય 
જેવી વાત સાંભળે છે. તેવોજ સ'સ્કાર તેના હૃદયમાં રૃઢ થાય છે, પછી ભ- 
જનની એકત્રતામાં એજ સ'કલ્પ સ્કુરવા લાગે છે. અને એકાંતમાં રહેવાતું પ્ર- 





૨૦૦ રાજની[તતું વણુત પ્ર. ૨ જુ અધ્યાય ૧ લે! સગે પ સો।. 





ચોજન છે કે “બધા સ'કલ્પોનેો નિરોધ થાય.” મારે એકાંતીને ઘટે છે ઝે 
આહાર અતે વસ્રનાો સયમ રાખે. શા માટે કે જ્યાંસુધી એ પુરૂષ સ'યમને 
અ_ગીકાર કરતો નથી ત્યાંસુધી લોકોની પરાષીનતામાંથી છુટતેો નથી. વળી 
જયારે કોઈ એને વચને કરીને અથવા કર્મે કરીને દુઃખ દે, તોપણુ સહુન 
શીલતા કરીને ક્ષમા કરે, અને પોતાની સ્તુતિ અને નિદ્ઢાને સાંભળે નહિ. 
અને પમેકાયેમાં સાવધાન રહે, શાથી કે જ્યારે પોતાની સ્તુતિ અને નિન્દાની 
તરફ સુરતિ દે છે, ત્યારે તેનો સમય વ્યથ* જય છે, અને એકાંતમાં રહેવાતું 
પ્રયોજન એ છે કે એ વખતમાં આ પુરૂષ પોતાનાં ઉત્તમ કાર્યેને સિદ્ધ કરી લે, 
ઝહ- 
ચોથે સગે* 
સમાપ્ત. 
સર્ગે પ સો, 
----₹£૬9૮૯૩-%૩--- 
ર.જનતીતિનુ' વષત. 














તમે જાણ્‌। કે રાજનીતિ ફરવી એ પણુ મહા ઉત્તમ છે. અને જે પુરૃષ 
ત્રિચાર સયુક્ત રાજ્ય [વષે વર્તે છે, તે ભગવાનનો નિકટવતી થાય છે. પણુ 
જે પુરૂષ રાજમાં ધમેની મયોદાનો ત્યાગ કરે છે, તે પાતાના મનની વાસનાને 
દાસ છે, તેને ભગવાનની તરકૂથી ધિકાર મળે છે. કેમકે સવે સાધનોનું મૂળ 
પધમેસ્ત રાજા છે, બને ધમાત્મા લેજ થાય છે કે જેની ખુદ્ધિ વિચારવાળી 
હાય અને તેને! સ્વભાવ પણુ સાત્વિક હોય છે. 

રાજનીતિની વિદ્યા પણુ અપાર છે અને એ વિઘાનું તાત્પયે આ છે 
જે પ્રથમ રાજા આ ભેદને જાણે કે “ આ છું જગતમાં શા નિમિત્તે (કામે) 
આવ્યે છું.” “અને કેવી અવસ્થા વિષે જઇશ.” અને એમ પણુ જાણે કે 
“આ જગતમાં હુ' એક પરદેશી છુ.” અને આ સ'સાર એક રસ્તામાં છે. 
જુકામ ભને તે મૃસાક્રીની શરૂઆત તો પારણું [ધોડીયું) અને ભન્ત સ્મશાન 





પ્ર. ૨ જુ, અધ્યાય ૧ લે। સગે પ મે. રાજનીતિનું વગુનન ૨૦૧ 
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છે. વળી દિવસ, માસ, વષે માર્ગના ગાઉ યોજન છે, તે એ પ્રકારે કાળ વી- 
તવાવડે કરીને સવ'દ્દા હું' પરલેકની પાસે પહાંચતો જાઉં છુ. વળી જે 
સ્થાનમાં મારે જવાતું છે તે સ્થાન આ સસારના જગતથી જુદું છે, ત્યારે 
જેમ કેઈ પુરૂષનો માગ" પુલોની (સડક) ઉપર હોય અને તે સુરૂષ આખે 
દિવસ પુલ બનાવવામાં વળગ્યો! રહે અને પોતાના માગની સ્ુસારૂરીની મ- 
જલને વિસારી દે, ત્યારે તે મહા મૃખ* કહેવાય છે તેમ આ સ'સારરૃ્‌પી પુલ 
છે, તે જે મનુષ્ય મૂર્ખ હોય છે, તે આ સ'સારનાં કાર્વીને સ'પૂર્ણ કરવાને 
ઈચ્છે છે; અને જે પુરૂષ ખુદ્ધિમાન છે, તે ખીનન ફોઇ કાયની તરક્‌ સુરતિ 
જ રેતા નથી, અને સર્વદા પરલેકના માર્ગનું ભાતું બનાવવાને ઇચ્છે છે; 
અતે માયાના પદાથીને કાર્ય માત્ર અગીકાર ટ્રે છે. અને કાર્ય માત્રથી 
અધિક જે ભોગ વિલાસ છે તેને વિષની પેઠે જાણું છે. અને એમ સમજે છે 
કે જેટલુ' સોનું ચાંદી કોઈ એકઠું કરે છે, તે સમયે સર્વ ખજાના ભસ્મ થઇ 
જરો. (એટલે કાંઇ કામમાં આવશે નહિ ) અને અ'તકાળમાં, મનને તે ધન- 
ના વિયોગતનું દુઃખ પ્રાપ્ત થશે. 


એટલે માયાની સામગ્રીનો સાર એ છે કે જેણે કરીને શરીરનાં ખાન- 
પાત આદિક”કાર્ય સિદ્ધ થાય અને એથી અધિક ખધી સામગ્રી પશ્ચાત્તાપ 
અતે ડુઃખનાં ખીજ છે. પણુ શુદ્ધ અને પાપથી રહિત માયાનો સ'ચય કર- 
નારને પદાથેષ્ના વિયોગતું તથા પક્ષ ત્તાપતું દુઃખ થતું નથી. અને જે પુરૃષ 
પાપ સહિત માયાને એકટી કરે છે, તેને પરલોકમાં પણુ શિક્ષા થાય છે, 
અતે તમોગુણે કરીને જેનું ધન હ્યું છે, તેનો રૂ્ી થાય છે અને આ વાત 
તો નિઃસ'દેહુ છે કે હઠ અને પુરૂષાર્થ વિના કેઇ પ્રકારે ભોગોથી રહિત 
થઈ શકતે નથી. 


વળી જે પુરૂષની પ્રતિતિ અને ખુદ્ધિ દૃઢ હોય છે, તે એવું સમજે છે 
૬ આ ઇદ્રિયાદિક ભોગ કેટલાક વખત પછી બધા વિરસ થઇ જશે અને 
હુમણાં પણુ ફુઃખરૂપ છે. વળી પરલોકનું સુખ જે આત્મ રહસ્ય છે તે સવર્"- 
દા પરમાનન્દ સ્વરૂપ છે, અને સર્વ વિશ્નાથી રહિત છે, જે પુરૂષની પ્ર- 
તિતિ દૃઢ હોય છે, તેને ભોગોતું ત્યાગવું સુગમ થાય છે અને તેતું દૃષ્ટાંત 
આખ છે કે-જેમ કેઇ પુરૂષનો ફોઇ પ્રીતમ હેય અને તે પુરૂષને આ પ્રમાણે 


૨૦૨ રાજની[તતું વણુન. પ્ર, ૨ જુ, અધ્યાય ૧ લે સગ પ શ્વ. 





કહીએ કે જે તું એક રાત્રી ઝુધી પોતાના પ્રીતમના મેળાપનો ત્યાગ કરે તો 
સવેદા તે પ્રીતમ તારી પાસેજ રહેશે. અને તારે વિરોધી પણુ કેઇઇ થશે 
નહિ. જે કે પીતમની સાથે તે સુરૂષની પ્રીતિ અષિક હોય છે, તોપણુ એક 
રાત્રીના મેળાપનો ત્યાગ કરવામાં ક'ઈ ખેદ માનતો નથી, અને નિત્યના સૈ- 
ળાપની આશાએ કરીને તેને સુખસહિત ભોગવે છે. તેમજ ખુદ્ધિમાન્‌ પુરૂષે 
એમ સમજવું નેઇએ ફે-પ્રથમ તો સમા લોકમાં આયુષ્ય તુચ્છ માત્ર છે. 


ખીન્નુ' જેટલા ભોગ્ય પદાથે છે, તે ક્ષણુ ક્ષણમાં પરિણામી થતા જાય છે. 
અને આત્માનો આનન્દ એવો છે કૈ તે સુખનો કદાચિત્‌ અ'ત આવતે નથી 
અને જે સુખનો અતજ ન રોય તેતું પ્રમાલુ શી રીતે વણુન કરીએ? 
અને આ માણુસના આયુષ્યનું પ્રમણુ તો સો વષેનું છે, અને કદાપિ એથી 
અધિક હોય, અને ઉદય અસ્ત પયે'ત નિષ્કટક રાજ્યને પણુ પામે, તો પણુ 
આત્મસુખ જે અનન્ત છે, તેની અપેક્ષાએ કરીને આ આયુષ્ય અને સુખ 
અધું તુચ્છ માત્ર છે. 


વળી જયારે કોઇને આ સ'સારતું સુખ અને ચકવર્ત્તો રાજ્ય સવદા 
પણુ પ્રાપ્ત ચાય તોપણુ મહા મલીન અને વિરસ છે-શાથી કૈ આ સવ સુખ 
દુઃખોની સાથે મળેલાં છે. માટે એવા સુખ સ્વર્‌પ દુઃખ રહિત આત્મ સુખનો 
ત્યાગ કરીને ઇદ્રિયાદિક સુખ જે મહા મલીન છે, તેમાં આસક્ત થવું એ 
માટી મૂષાઈ છે-માટે ધમાત્મા રાજા અને તેના મત્રિયાએ સવેદા સમજવું 
નેઈએ. જ્યારે એવી સમજે કરીને ભોગાથી રહિત થાય, ત્પ્રારે તેમને 
શાજનીતિ, સજાને સુખી રાખવી, જીવાપર દયા કરવી એ સુગમ થાય અને 
રાજ કરવું તેને ઘટ્ટે છે, કે જેમને સન્તોનાં વગનની સમજ હોય. અને 
માયાના પદાથૉની તૃષ્ણા ન હેય, શાથીકે ધમે અને નીતિ સહિત રાજ્ય 
કરવાથી, બધા જપ અને તપ કરતાં પણુ પરમે? વધારે પ્રોતિ રાખે છે 
એ ઉપર આચાયે મહારાજે પણુ કહ્યુ છે કે એક દિવચ્મ વિચારની મર્યાદા 
સહિત ન્યાય કરવો. “ એ સાઠ વર્ષના તપ કરતાં પણુ વિદ્ેષ છે. વળી એમ 
પણુ કહાં છે કે ધમોત્મા રાજા પરલેકના તાપ વિષે ભગવતની છાયા તળે 
શીતલ રહેશે, અને પષમાત્મા રાજા ભગવાનને વહાલા છે. અને પષમેહીન 
રાજા ભગવાતથી વિસમ્નુખ છે, વળી આચાયે મહારાજે ભગવતના સમ ખાઇને 
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કહાં છે કે ધમાત્મા રાજાને ખધી પ્રજાના ભજનતું ફળ મળે છે. “અને તે 


નો એકવાર ભગવતું નામ લે છે, તો તેને સહુઅર નામતું ફ્લ થાય છે. તો 
જ્યારે રાજનીતિનો આવે લાભ ઠર્વે,, ત્યારે ઘટે છે કૈ તે રાનન ભગવતૂના 


ઉપકારને જાણે, અને ધમેથી વિસ્ુખ ન થાય, અને જ્યારે આ ઉપકારના 
ઝુતદ્ી થઇને અનીતિ વિષે વર્તે અને પોતાના મનની વાસનાના દાસ હોય 
ત્યારે દુ:ખોના અધિકારી થાય છે, માટે રાજનીતિના ધમેની ક'ઈક યુક્તિ- 
એનું વણુન કરવામાં આવે છે. 


(ર) તે પ્રથમ યુકિત એ છે કૈ જેમ અપમાન અને દુઃખ પોતાને 
સારાં લાગતાં નથી, તેમજ બધાં વિષ્તે!થી પ્રજ્નની રક્ષા કરવી. અને જયારે 
તેમ ન કરૅ ત્યારે રાજા ષમેથી ભ્રષ્ટ થાય છે, એ ઉપર એક વાત્તા છે કે 
એકવાર આચાય મહારાજ છાયા તળે બેઠા હુતા, અને ખીજ લે।ક તડકામાં 


ખેઠા હુતા, “ત્યારે મહા સુરૂષને આકાર વાણી થઇ ફે તમને આમ બેસવું 
ઘટારત નથી.” તાત્પયે આ છે કે બા કિંચિત્માત્ર કમને માટે પણુ રિક્ષા 
થઇ “માગે ઘટે છે ફે રાજ પોતે જે વાતમાં પ્રસન્ન ન હોય તેને પ્રજા ઉપર 
પણુ લાગુ ન કરે.” અને જે રાનની મનસા એબી નિષ્કામ ન હોય તે 
રાજા પમેહીન છે- 


(૨) વળી ખીજી યુડિત આ છે કૈ શભથીને નીચ દૃષ્ટિથી ન જુએ. 
“અને તેને ફુઃખી થતા નેઇને ભય પામે?” અને તે વખતે ને કદાપિ કછ 
નિવમ અથવા જાપ કરતા હોય તોપણ ને નિયમને છોડી કરીને અથોના 
મને।રથને પૂણુ કરે. શાથી કે અથોના 'નથેને પૂણે કરવો એ ખધા નિય- 
માથી વિશેષ છે એ ઉપર એક વાતા છે કે એક મહા ધમાત્મા રાજા ટુતા 
તે એકવાર આખે દિવસ પ્રજાનાં કાર્યો કરીને વિશ્રામ કરવાને સારૂ જ્યારે 
ચાર ઘડી ઠિવસ રલ્યા ત્યારે ગૃડુમાં (ઘરમાં) જઈ કરીને સુઈ રહ્યા, ત્યારે તે 
રાજાનો પુંવર આવીને કડવા લાગ્યો કે તમે અચિન્ત થઇને કૈમ સુઈ રહ્યાછો* 
હુતો એ વાતોથી અધિક ભય માનુંછું કે “ડુમણાંજ આવીને આપને ફાળ” 
મારીન લે, અને કોઈ અરથી' તમારા દરખારપર અપ્રાપ્ત શહી જાય? અને 
તમે તેથી અજાણ્યા રહો.” ત્યારે રાજાએ કશા ૩ ડે સુત્ર તું સાચુ કરડે છે, 
પછી તે શજા લેજ વખતે ઉઠીને ઉભ્ઞા થયા ને પ્રજાતા કામો।માં સાવધાન થયા, 
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(૩) વળી ત્રીજી યુડિત એ છે કે “ પોતાના ઉપર અધિક ભોગોાતે 
સ્વભાવ પ્રખલ ન કરે, અને ખાન પાન આદિક વિષે સ'યમ સહિત વર્તે, 
શાથી કે-જ્યારે રાજા સયમ રહિત થઇને અધિક ભોગો વિષે વર્તે છે, ત્યારે 
તેનાથી ધમેની મર્યાદા નાશ પામે છે.” એ ઉપર એક પશાત્મા રાજાએ 
પોતાના કોઇ સ-ત્રીને પૂછયું હતું કે-તમે મારા કોઇ અવગુણુ સાંભળ્યો હાય 


તો તે કહો, “ ત્યારે તેણે કહ્યુ કે તમે રાત્રી અને દિવસને પોષાક જરો 
જુદ્દા રાખો છે, અને ખાવાનું બે શાકની સાથે ખાઓ છે.” ત્યારે તેણે કહ્યુ 
કૅ-હુવે પછી એ પણુ નહિ કરૂ. 


(૪) વર્ળા ચોથી યુડિત એ છે કે યથાશકિત ખધાં કામોને દયાસ'યુકત 
ચલાવી લે અને કેોધ ત્યારે કરે જે જ્યારે ફાં એવું જ કઠિણુ ( અઘરૂ) 
કામ હોય અને તે જે વિના કોધે નિભાવ ન થાય તો કરેધધ કરવો. એ ઉપર 
આચાર્ય મહારાજે પણુ કહ્યું છે ફે-પ્રજના ઉપર જે રાજાની સર્વદા દયા થાય 
છે, તેના ઉપર ભગવત્‌ પણુ દયા ડરે છે? અને એમ પણુ કહ્યું છે ફે-ત્યારે 
જ રાજ્ય કરવું એ સાર્‌ છે કે જ્યારે ધમની મયાદા 3!માણે હેય અને જ્યારે 
રાજા ધમેની મયોદાથી બ્ર થાય છે, ત્યારે તે રાજ્યજ તેની અધોગતિ કરે 
છે. એ ઉપર એક વાતા છે ફે એક રાજાએ કે!ઇ વિદ્ધાનને પૂછ્યું હતું કે 
“રાજ્યનીતિમાં સુકિતદાયક ધમે છે? ?' ત્યારે તેણે કહુ કે “ પાપ રહિત 
થન ઉત્પન્ન કરવું, અને સારા માગેમાં તેનું ખરચ કરવું; ” ત્યારે તે રાત 
પૂછવા લાગ્યો ફે “એ વાત કોઇથી થઇ શફે છે ? ” ત્યારે તેણે કહ્યુ ક્ર 


( જેને નરકનાં દુઃખોનો ભય હશે, અને પરમ સુખને પામવાની ઇચ્છા હશે 
તેને આ કૃતિ કરવી સુગમ થશે. 


(૫) પાંચમી યુક્તિ એ છે કે હુદયથી સદા આ યત્ન કરે ફે શાઅની 
મયાદાને અનુસરીને ખધી પજા સુખી થાય. અને આ વાવી પ્રસિદ્ધ છે કે 
 સાજાની પાસે જે લોક સ્તુતિ કરે છે, તે ખધા ભયે કરીને કરે છે, અને 
તે જાણે છે ફે મારા ઉપર અતિશે પ્રસન્ન છે,” માઝે ખુદ્ધિમાન રાજાને આ 
પ્રમાણે ઘટે છે કે “મ'ત્રી અને ટૂતોદ્વારાએ પ્રજાની ખખર લે. ” અને પે" 
તાની ભલાઈ બભુડાઇને જાણુ અને લોકોની સ્તુતિ સાંભળીને અભિમાન ન ફરે, 
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(૬) વળી છઠ્ઠી યુકિત એ છે ફે “ જ્યારે ફોઈ પુરૂષ ડ્ુષ્ટ અને ધમે 
હીત હોય ત્યારે તેના પર પ્રસન્નતા કરવાને ન ઇચ્છે ( તેના પર પ્રીતિ ન 
કરે ) શાથી કે એવા ઉપરની પ્રસન્નતાએ કરીને બીજા જીવોને દુઃખ થાય 


છે. અને યથાથે નીતિ અતુસાર ફામ કરતાં જ્યારે તે ડુષ્ટ અપ્રસન્ન થશે, 
ત્યારે તેની અપ્રસન્નતાનુ' પાપ રાજાને સ્પશો કરશે નહિ માટે દુષ્ટ મનુષ્યોની 
પ્રસન્નતા ઈશ્છવી અને ભગવન્તની પ્રસન્નતાથી વિસ્ુખ રહેવું એ મોટી 
સૂખતા છે. એ ઉપર એક સન્તે કહ્યુ છે કે “ જે પુરૂષ સર્વે પ્રકારે પરમે- 
શ્વરનીજ પ્રસન્નતા ઈચ્છે છે ત્યારે ભગવન્ત તેના ઉપર લેેને પણુ પ્રસન્ન 
કરી ર છે. અને જે પુરૂષ લે।[કોની પ્રસન્નતાને સાર્‌ ભગવત્‌થી વિસુખ રહે 
છે, તો ભગવત્‌ પણુ તેનાથી પ્રસન્ન થતા નથી, અને લેક પણુ અપ્રસન્ઞ રહે છે. 


(9) વળી સાતમી-યુકિત એ છે કે રજાને સવેદા રાજનીતિનો ભય 
જેઈએ. શાથી કે રાજનીતિ વિષે ખરાખર ચાલવું એ ઘણું કઠણુ છે. માટે જે 
પુરૂષ સર્વ પ્રકારે પ્રજાને ધમે વિષે વતાવે અને સુખી રાખે અને પોતે પણુ 
ધરમાં સાવધાન રહે, ત્યારે નિસ્સન્દેહુ તે રાજા પરમ ભાગ્યવાન થાય છે, 
અને જ્યારે એથી વિપરીત વતેં ત્યારે એવો અભાગી થાય છે ફે એનાથી 
અધિક ભાગ્યહીન ખીને કોઇ ન હોય એ ઉપર આચાયૅ મહારાજે કહ્યુ' છે 
ર #યારે ફોઈ ભગવત્‌ની દયા ઇચ્છે ત્યારે બધા જીવાપર પોતેજ દયા કરે, 
અતે જે રાજા પોતાના તેજને ઈચ્છે, તે ધમે નીતિમાં દૃઢ થાય અને જેવું 
વચન પોતે કહે તેવીજ પૃતિ કરે, અને જ્યારે એમ ન કરે ત્યારે દેવતા પણુ 
તેસો પિડકાર કરે છે અને મહારાજની તરક્થી પણુ વિમુખ થાય છે. 


અને જે રાજાથી પ્રજાનું પાલન ન થાય અતે તે ફદાપિ પૂજા પાઠના 
નિયમમાં મ્રાવધાન રહે, તોપણુ તેને લાભકારક ફઈ પણુ થતું નથી. માઢે 
વિચાર કરીએ તો કોઇ રાજા ધમેની મયોદાથી રહિત થઈને રાજનીતિ ચલાવે 
તે! તેણે કરીને તેની કેઈ શુભ કૃતિ લાભદાયક થતી નથી. એ ઉપર વળી 
આચાવે મહારાજે કહ્યુ' છે કે જયારે ફોઈ પુરૂષ ખે પુરૂષો વિષે સખ્ય (ઉપરી) 
હેય, અને વિચારની નીતિ સાથે ન વિચર, તોપણુ ધિકકારનો અધિકારી 
શાય છે, “અને એમ પણુ કલ્યુ' છે કે ઘણું કરીને તો એવા રાજાએજ દુઃખમાં 
પડશે,” અને રાજાએ માંથી કોઇકજ સૌક્ષને પામશે, ફે જે સદા ભગવદ્ના 


૨૦૬ રાજનીતિનું વણુંન., ત્ર. ૨ જુ. અષ્યાય ૧ લે! સગ ૪ થે 


ભચે કરીને ડરતો રહેરે અને વિચારની ચુક્તિને અંગીકાર કરશે. “અને એમ 
પણુ કહ્યું છે કે ન્યારે કોઇ આ લોકમાં કોઈ ઉપર કેપ કરે છે, ત્યારે 


ભગવડદ્ પણુ તેના ઉપર ફો।ધ કરશે.” વળી એમ પણુ કહ્યું' છે કે “જે આ 
લોકમાં કોઇને સુખ દેશે, તે પાતે પણુ સુખને પામશે.'' 


વળી કહ્યુ' છે કે જ્યારે આ લેકમાં રાજા પોતાની પ્રજા પાસેથી ૬ 
તથા કર લે, અને તેતું રક્ષણુ કરૈ નહિ. ચોધરી (કોટવાળ) નગરમાં સમાન 
ભાવથી ન વર્તે એટલે કે!ઇનોા પક્ષ ૩૨ કેોઇની ખખર ન લે, કોઇ સુરૂષ 
સમ્ખન્ધિચોાને ધમે માગે ન શીખવે અને અશુદ્ધ જીવિકા વડે કરીને તેમની 
ઉદર પૃુલુતા કરે. વળી ફોઇ પુરૂષ કોઈ પાસે પોતાનું કામ કરાવીને તેની 
મજૂરી આપે નહિ5તે એવા ખધા પુરૂષો નરક ગામી થાય છે. માટે રાજાને 
ઘટ્ટે છે કે સ'તજનેોનાં વચનેને પોતાનું દધેણુ ખનાવે, અને જે વચનેમાં 
અનીતિની નિદા વણુવી છે, તેને સમજીને સદા ભયમાં રહે. 


(૮) વળી આઠમી યુક્તિ એ છે ફ્રે “ રાજા સદા વિદ્વાન પુરૂષોની સ'ગ- 
તી કરે, અને તેમને ધમેની મર્યાદા પૂછતા રહે” અને જે વિદ્દાન્‌ 'ધનના 
અર્થી” હોય, તેની સ'ગતિ ન કરૈ શાથી કે સકામી પ'ડિત રાજાને પ્રસન્ન 
કરીને પોતાના પ્રચોજનને સિદ્ધ કરવાને ઇચ્છે છે યથાથે ઉપદેશને સ'ભળાવી 
શકતો નથી. માટે તેની સંગતીજ ખરાખ 'છે. અને રાજાએ એવા વિદ્ધાનની 
સ'ગતિ કરવી પ્રમાણુ છે કે જે પાતાના પ્રથોજનને અને રાજાના માનને 
નિંમતે યથાથ* વાતને ઢાંકતા નથી. 


એ ઉપર એક વાતો છે ફે “ કોઇ રાજાએ કેઈ સન્તને પૂછયું હતું કે 
અસ્ુક તપસ્વી તમેજ છે 1” ત્યારે તેલ કહ્યુ કે “ અસ્ુક તો હું' છું પણુ 
તપસ્વી તુંજ છે. 7 શાથી કે “ જે અધિક વસ્તુના ત્યાગ કરીને અલપ વસ્તુ- 
નો અ ગીકાર કરે તેને તપસ્વી કહે છે ” તો તે આત્મ સુખનો ત્યાગ કરીને 
માયાના સુખનો અ ગીકાર કરવી! છે માટે તપસ્વી પણુ તુંજ છે.” વળી રાજા- 
એ કહ્યું કે “ મને કઇ ઉપદેશ કરો. ” ત્યારે સન્તે કહ્યુ કે “ તને ભગવાને 
પમેના સિ'હાાસને બેસાવી છે, માટે મહારાજ તને પરલોકમાં ધમેની મય*દ્ા 
પૂછશે. વહી ભગવાને તને શિક્ષાના દ્રારનો છડીદાર બનાવ્યો છે અથ એ 
કે “તું શિક્ષાથી પ્રજાની રક્ષા કરવાનો અધિકારી બનેલે છે.” માટે જે 


પ્ર. ૨ જી. અધ્યાય ૧લેો સર્ગ ૪ થી. રાજનીતિનું વણન, ૨૦૭ 





પુરૂષ જીવિકાને સારૂ પાપ કરતો હોય તો તેવાને તું જીવિકા માત્ર ધન રે 


અતે ને કેઈ ધમ મય*દ્દાથી સ્વમતે કરીને રહિત થાય ત્યારે તેને શિક્ષા 
કરીને પાપથી સુડકત કર; અને કોઇ પોતાની સબળતાએ કરીને જીવોનો સ”- 
હાર કરતે હોય ત્યારે તને ખઠગે કરીને દડ દે; અને જ્યારે તું એમ કરીશ 
નહિુ, ત્યાર પ્રથમ તુંજ પાપ જાગી થઈ. 


વળી રાનાએ કહ્યુ કઇ ખીને ઉપદેશ કરો, ત્યારે સત બોલ્યા હૈ “હે 
રાજન્‌ તું નદી જેવો છે અને પ્રધાન તારે પ્રવાહુ છે. ?' અથાત્‌ ને તું 
નિમેળ હશે તો તે પણુ નિમેળ થર્‌ે અને જ્યારે તારૂંજ હદય મલીન હશે 
ત્યારૈ પ્રધાન પણુ મલીન કિયા વિષે વત્ત'શે. 


વળી એક ખીનને રાજા કેઈ સ'તનાં દશેને ગયો હતો, તો તે સ'ત આ 
વચન બોલ્યા કરતો હુતેો કે-યથાશડિત શુભ છુતિનાજ અ'ગીકાર કરો, શાથી 
કે “ઉત્તમ અને નીચની ગતિ સમાન હોવી નથી.” તે વચન ન્નયારે 
રાજાએ સાંભળ્યું, ત્યારે પોતાના ચિત્તમાં વિચાર કરવા લાગ્યો કે “ સેતું 
એક બચન પણુ ઉપરેશતું મૂળ છે, પણુ દરીનની અભિલાષાને સારૂ તે રાજાના 
પ્રધાને કમાડને પ ખડારવ્યું, અને કહેવા લાગ્યો કે “મહારાજ કમાડ ઉઘાડો” 
ત્યારે સ'તે પુછયુ કે “ તમે ફેણુ છો ?” એટલે પ્રધાને કહું કે “ અસુક 
રાજા તમારાં દરોન સારૂ આન્યા છે, 7 ત્યારે સ'તે કહ્યુ' કે “ અમારી સાથે 
રાજાને શું કામ છે?” એટલે રાજના પ્રધાને કહ્યુ કે “રાજનો નિરાદર 
કરવા એ પ્રમાણુ નથી!” ત્યારે સ'તે કમાડ ઉઘાડ્યાં, અને ધરમાં જે દીવો 
ખળતો ઢુતો તે ઓલવી નાંખ્યો. ત્યારે તે શજાએ અ'દર જઈને સ'તના 
ચશ્ણુષાં મસ્તક ધય; અને બે હાથે ચરણુ પકડ્યા. ત્યારે સ'તે કહ્યું 9 “આ 


તારા હાથ તો ખડ ફે।મળ છે, પણુ જ્યારે પરલેોકની અગ્નિથી તેનું રક્ષણુ 
થાય ત્યારે.” વળી રાજાને આ પ્રમાણે કહેવા લાગ્યો કે હે રાજા તું હુમણાં 
ને યથાથે વિષે વિચરે તો સારૂં છે, શાથી ફે પરલોકમાં તને એક એકની 


વાત પૂછશે. ત્યારે આ વચત સાંભળીને રાજા રોવા લાગ્યો. અને મૂછિત 
થઇ ગયો, ત્યારે પ્રધાને કહ્યુ કે મહારાજ હુવે એ વચન વિષે સૈન કરે, 
“જેમકે રાજા તમારાં વચતે કરીને સૃતક થવાડલાગ્યા છે; ” ત્યારે સ'તે કહ્યુ” 
૩ હે ઝુમન્ત્રી રાજા તો તમાશા લોકોની સંગતિ કરવાથી મૃતક થયા છે 
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નભ 


૨૦૮ રાજનીતિતું વણુન. પ્ર. ૨ જુ. અધ્યાય ૧ લે। સગે ૪ થે. 


શ ઝાારજડ,.---.-...---. 


દક 


અને તું અમને કહે છે કે રાજાને તમે માર્વે| છે. વળી તે રાજા સચેત થઇને 
સ'તની પ.સે ત્રણુ હુજાર રૂપિયા સુકવા લાગ્યો; અને કહેવા ભાગ્યો કે “હે 
મહારાજ આ ધન વાપ રહિત ઉત્પન્ન કરેલુ' છેં,” ત્યારે સતે કહ્યુ' કે“ ઢુ' 
તને માયાથી વિરર્ત કરવાને 8ચ્છુ' છું અને તું મનેજ માયા વિષે નાંખવાને 
ઇચ્છે છે ?” એવુ કહીને તે સત ઉઠીને ઉભા થયા, ને ગૃહમાંથી ખહાાશ 
નીકળા આવ્યા, અને ધનને અગીકાર કયું નહિ. 


વળી ખીના એક રાજળએ કેઈ સ'તને કહ્યું હતું કે “ તમે મને ધમે 
નીતિનો ઉપદ્દેશ સ'ભળાવે।1-” ત્યારે સ'તે કહ્યુ' કે જે તારાથી નાની ઉમરનાં 
માણુસો છે, તેને પુત્ર જેવાં જાણુ, અને જે તારાથી સોટાં છે, તેને પિતાવત્‌ 
જાણુ. અને જે સરખાં છે, તેની સાથે ભાઈયોની પેઠે વર્તન કર, અને ને 
જઈને ક'ઈ દડ દે, તો પણુ જેટલો તેનો અપરાધ હોય, તેટલે!જ તેને દડ 
અને શિક્ષા કર. અને ચિત્તમાં એજ ભાવના રાખ કે હું શિક્ષા પણુ તેનું 
ભકુ' થવાને સારૂં કરૂં છુ. 


વળી કે!ઇઇને જ્યારે કોધે કરીને એક સોટી પણુ મારીશ ત્યારે પાપને 
ભાગી થઇશ એ ઉપર એક ખુદ્ધિમાન રાજાએ કહં છે કે એકવાર મારા 
નોકરથી એક કામ ખગડયુ હતું, ત્યારે ટું' કોધે કરીને તેને મારવા લાગ્યો. 
“ત્યારે નોકરે કહ્યુ કે તમે પરલોકની શિક્ષાનું સ્મરણુ કરો,” અથ એકે 
ફોધથી રહિત થાએ. એ પ્રકારે જ્યરે આ વચન સે સાંભળ્યું ત્યારે મને 
ભગઞવત્‌ૂનેો ભય ઉત્પજ્ઞ થયો, તાત્પયે એ જે રાજાને ઘટે છે કે સદા એવાંજ 
વચન સાભળતા રહેનું- 


(૯) વળી નવમી યુક્તિ એ છે કે રાજાને એવો અભિમાન ન નેઇએ 
કે હુ' તો કોઈને દડ કરતો નથી શાથી કે મન્ત્રિઆ અને પ્રધામો અને 
સેનાપતિચોનાં પાપ કમાએ કરીને પણુ રાજાનેજ શિક્ષા થશે, માટે તેમને 
વરજીત કરે, એ ઉપર એક પધમેજ્ત રાજાએ પોતાના પ્રધાન તરફ એક કાગળ 
લખ્યો હુતો કે ભાગ્યવાનૂ પ્રધાન તે થાય છે કે જેના રાજ્ય કરવાથી પ્રજા 
સુખી રહે છે, અને જે રાજાની પ્રજા ધમૈહીન થઇ જાય અને ડુઃખને પામે 
તે રાજા પણુ મન્દ ભાગી થાય છે, માટે તને સચેત થવું ઘટે છે જ્યારે તું 
અચેત થઇને ભ્લોગોમાં લ'પટ થઇશ ત્યારે તારી સેના પણુ પ્રજાને ડુઃખ 








૨૦૯૬ ર્‌ાજનીતિતું વણુંન. 


દૈનારી અને લ'પટ થઇ જરી, અને અ(ધક ભોગી પુરૂષ પશુના જેવો થઇ 

જાય છે કે જે પશુ લીલું ઘાસ ખાઇને જાડાં થાચ છે. વળી તેના શરીરની 
શ્શુળતાજ તેનાં દુ;ખો અતે નાશતું કારણુ થાય છે. એ ઉપર આચાય મહા- 
રાજે પણુ કહ્યું છે જે જે રજાનો પ્રધાન પાપ કર્મી હેય અને રાજા તેને 
રિક્ષા ન ફરે ત્યારે તે પાપનું ફૂલ રાજને લાગે છે.” મારે રાનએ આ 
પ્રકાર્‌ જાણુવું ન્નેષ્ઝએ ફે માયામાં આસડત થઈને પરમાથ*થી વિસુખ થવું 
એ સોટી મૂષ્તા છે. અને આ જેટલા મારા મન્ત્રી અને પ્રધાન છે, તે 
કધળા પાતાના પ્રયોજનના અર્થી છે, અને પોતાના મનેોરથના નિમિ-તે 
મારો ધમે નાશ કરવાને ઈચ્છે છે છતાં ન્યારે હુ' એમના વશમાં પડીને 
પમેથી વિસ્ુખ રહીશ્વ ત્યારે હું નિમ્સન્દેુ નરક ગામી થઇશ તે જ્યારે 
આ પ્રષ્ઠારે વિચારીને જેદઇએ તા આ ખષ્રા મામા શત્રુ છે, માટે જે રાજા 
પોતાના મન્ત્રિયા અને સેનાપ્તિયોને પાપથી વરંજત કરતો નશી તે જેમ 
પાઈન પાતાનાં જો પુતદિકને પાપ ડર્મ,માં નડે અને તેનાં પાપાને ભા- 
ગીદ્ાર થાય, તેના જેવું છે. માટે અ જે ધર્મની સવોદા સનન્‍્તોએ કહી છે, 
તેનું પાલન લો તેજ પુરૂષ કરૈ છે કે જેણે પાતાના શરીર તથા મનને વિ- 
ચાર યુક્ત ટઢ કયું છે,અને શરીરને ધમે નીતિ [વિષે રાખનું એ છે ફે 
ખદ્વિ ઉપર કોધ અને લાગાને પ્રબલ થવા ન દે,” પણુ ઘણે લેોકલો એવા 
થાય છે કે પોતાના મનોરથ પૂણ ડમ્વાન નિમિત્તે યત્ન કરે છે અને ખુદ્ધિ 
ને પણુ એજ કામોમાં લગઃડ 1 રહે છે તો જેણે ખુદ્ધિરૂપી દેવતાને ફ્રેધરૂપી 
રાક્ષસના કાયમાં ૃાંધી દીધ છે, એવા પુરૂષથી કેઈ રીતે અંન્તષર ધમેની 
નીતિ થઇ -કતી નથી. તાત્પડે એ કે પ્રયમ વિચાર રૂપી સૂયે હૃદયમાં 
ઉત્પન્ન થાય છે, પજ્ઠી તેનો પ્રકાશ ઈંદ્રિયાદિકોમાં વર્તમાન ધાય છે, અને 
તે પછી તેજ ડઝાકાશ બધી પ્રનત ઉપર અજવ'છી ડ્ર છે, માટે જે પુરૂષ 
એવા સૂધે વિના પ્રકાશવાની આશા રાખે છે તે અયે!ગ્ય છે તેતું કારણુ કહ્યુ 
છે કે ધમેની ખુદ્ધિથી વિશ્વાર ઉપજે છે, અને પરમ ખદ્ધિ તેનું નામ છે જે 
ખધી કૃતિના લોદને સમજે, અને આ વાતને વિચારી જુએ, કૅ હુ ધમે અને 
વિચ!રની મયોદદાનો ત્યાગ શા નિમિત્તે કરૂછું? તે જ્યારે નાના પ્રકારનાં ભે!" 
જનેતે નિમિત્તે વિચારની સયોદાનો ત્યાગ કરે, ત્યારે એમ જાણે કે ખાન 
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૧૧ 


પાનની અભિલાષા તો પશુઓનો સ્વભાવ છે, “શાથી કે જેને કી 
અધિક તૃષ્ણા છે, તે જને કે નવા માત્રમાં તો મતુષ્ય દેખાય છે, તોપણુ 
આહાર વિષે પશુઓના સરખા છે વળી ને સુંદર વસ્ત્રોના નિમિત્તે ધર્મ 
શ્યાગ કરે, તો શ્ર ગાર ખતાવવો એ સ્ત્રીઓનું કામ છે. અને જે પોતાના કે 
ધના નિમિતે પયેને તજ્યો છે તો સિ હો અને વર્‌એની પેઠે થાય છે. અને 
જે લોકોની માન્યતાને સાર્‌ વિચારની મયીદાને ત્યાગી દીધી; તો પણુ મોટી 
સૂબતા છે, શાથી ફે જ્યારે વિચાર કરીને જોઇએ તો બધા લોક પોતાના 
ના અથી છે, અને પોતાના ભો?ના નિમિતે એની સેવા ફરે છે તે 
એની પરીક્ષા આ છે કે જ્યારે તેના સ્વાર્થને ભ'ગ થાય છે, ત્યારે ખધાં તેનાં 
શત્રુ થઇ જાય છે, અને તેના શત્રુઓની શેવામાં સાવધાન થાય છે. તેથી 
પ્રસિદ્ધ કે એના સબધી અને મિત્ર અને નોકર અને ખધા લેક પોતાના 
સ્વાથેના સગા છે, અને ખુદ્ધિમાન્‌ પુરૂષ તે છે, જે એવાને ભલી 
પ્રકારે સમજે; અને પદાથાની સ્થ્લતાને નોદને અભિમાની ન થાય પણુ જે 
પુરૂષને એવી સમજ ઉત્પન્ન થઈ નથી તે ખુદ્ધિ હીન કહેવાય છે. અને જે 
પુરૂષમાં ખુદ્ડિજ નથી તે વિચારની મવાદામાં સાવધાન પણુ થઈ શકતે, નથી. 
અને જે વિચારથી રહિત છે નિઃસ'દેહ પાપનો અધિકારી થાય છે, ડે 
જારણુથી સ'ત જનોએ કહ્યું છે કે “ સવે શભ ગુણનું મૂળ ખુદ્ધિ છે' 
(૧૦) વળી દસમી યુક્તિ એ છે કૈ વધારે હોય છે, અને અભલિમાને 
કરીને કોધ ઉત્પન્ન થાય છે, તે કોષ ખુદ્ધિનો પરમ શત્રુ છે. માે રાજાને 
એમ ઘટે છે કે “ પ્રથમ ફેધનાં વિઘ્નોને એળ ખે, ” વળાં જ્યારે અકસ્માત્‌ 
જે!ઈ સમયમાં કોધ ઉપજવા લાગે ત્યારે યત્ને કરીને પોતાના સ્વભાવને દયા 
અને સહનશીલતા વિષે દૃઢ કરે, અને એમ પણુ જાણે કે “ સહનશીલતા 
સ'તોનો ધમે છે, અને કોધ કરવો અસુરોનો સ્વભાવ છે; તોપણુ જ્યારે કોઇ 
પુરૂષ વચને કરીને રાજાની અવજ્ઞા કરે, ત્યારે તેના ઉપર અવશ્ય ફે।ધધ જ 
કરવો જોઇએ તો પણુ તે અવસરમાં રાજાએ આ પ્રકારે સમજવું જોઇએ કે 
જ્યારે ફુર્વચન કહેનાર પુરૂષ સત્ય કહે છે ત્યારે તો તેનો ઉપકાર માનવો 
ગમમાણુ છે, અને ને જૂઠ કહે છે, તો વધારે ઉપકાર જાણુવો પ્રમાણુ છે, 
શાથી કે જ્યારે તેના વચતનતે સાંભળીને સહુનશીલતા થશે, ત્યારે તેનાં શુભ 
કમીનું ફૂળ રાજાને પ્રાપ્ત થશે.” એ ઉપર એક વાલા છે કે-કોઇએ કદ્યુ' કે 
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અગસુક પુરૂષ એવો ખલવાન્‌ છે કે જેની સાથે ગ્રુ્ઠ કરે છે તેને પાડી દેછે, 
ત્યારે તેને બીજાએ કહ્યું ફ્રે જેણું પોતાના ફ્રોધને જીત્યો છે તેજ ખળવાન્‌ 
છે. ખીજ માણુસોને પકડતાર અને પાડી નાખનારને ખલી કહેવે! એ અ- 
ચોગ્ય છે. ધમેવાન્‌ પુરૂષનું લક્ષણુ એ છે જૈ કદાપી કોધ કરવા જેવું કોઇ 
માણુસ હોય, તોપણુ વિચારની મયોદાને! ત્યાગ ન કરૈ અને અનુચિત વચન 
કહે નહિ અને જ્યારે તે કોઈ ઉપર પ્રસન્ન થાય ત્યારે યથાથેને ભૂલી ન 
જાય. કદાપિ સમથે હોય તે। પણુ પોતાની મવાદાથી ઉર્લ'ધિત ન થાય એ 
ઉપર એક સ'તે કહ્યુ' છે કે જ્યાંસુધી ફોઈ પુરૂષનું ધેયં" અને કોધ એ બેની 
પરીક્ષા કરીને ભલી પ્રકારે ન નનેઈએ ત્યાંસુધી તેના ઉપર પ્રતીતિ કરવી [અ- 
ચોગ્ય છે.” એ ઉપર્‌ એક વાતા છે કે એક રાજ ઝુ'વર ભણુવાને સાર્‌ પાઠ- 
શાળામાં જતો હુતો, એટલામાં એક દુષ્ટ આવીને તેને દુવચન કહેવા લાગ્યો 
ત્યારે રાજમુ'વરનો નોકર કોધે ભરાઇને તે દુષ્ટને મારવાની તજવીજ કરવા 
લાષ્યો, ત્યારે રાજકુમારે પોતાના હુજુરીને દર કરવો, અને તે ડુછને કહેવા 
લાગ્યા ક્રે “હે લાઈ મારામાં તો એવા બવગચુણુ છે, ફે તેને તું જાણુતો જ 
નથી, પણુ તને ક કામ હોય તો પ્રસિદ્ધ કહે,'' બા વસન સાંભળીને તે 
દુદ લન્િજત થયો, ત્યારે શજમુમારે પોતાનો ઉપરણે! તથા હજાર રૂપીઆ 
તેને ભાપ્યા, ત્યારે પુરૂષ લેઇ કરીને આ પ્રમાણું કહેવા લ્ાામ્યો કે “ નિઃસ દેહુ 
તું મહા પુરૂષનું સ'તાન છે # વળી તે રાજકુમારની એક ખીજી વાતે છે કે 
એક વખત તેણ પોતાના નોકરને બે વખત ડાક મારી, અને તે નોકરે કઈ 
જવાખ દીધો નહિ, ત્યારે તેની પાસે જઈ કરીને કહેવા લાગ્યો કે શૈ તને 
ખે વાર બોલાવ્યો, અને તે સાંભળ્યું પભુ નહિ? ' ત્યારે નોકરે કહ્યું કે 
“ સે' સાંભળ્યું તો હતું પણુ તમારી સહુનશીલતા જાણીને નિલેય થઈ રહો 
હેતો, કે આ અપરાધે કરીને શિક્ષા નહિ કરે, ” ત્યારે તે રાજપુત્ર કહેવા 
લાગ્યો ફે “ અમારા ઉપર એ પણુ મહારાજને! મોટો ઉપકાર છે કે મારા 
ચાકર સુદ્ધાં મારા ક્રોધથી નિલેય થયા છે. '' વળી ખીન કે।ઇ સતના ને- 
કરે ઘરતા પશુને! પગ લાગ્યો હુતો, ત્યારે સ'તે કહ્યુ કે તે. આ ખિચારાને 
શ્ઞા સાટે ડુઃખ દીધું છે, ત્યારે નોકર ઠહેવા લાગ્યો કે “ તમારા ધેર્યેની તથા 
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કોધની પરીક્ષાને નિમિત્તે આ અપરાધ મે' કયી છે. ત્યારે સ'તે કહ્યુ' કે “હુ 
સહુનશીલતાએ કરીને ફરોધને પણુ લજ્જાવાન્‌ કેરીશ, ” એટલું કહી કરીને 
એ વેચાથી લીધેલા નોકરને સ્ક્ત કરી રીધે વળી એજ સતને કેઈ ડુષ્ટ 
રુવેચન કહેવા લાગ્યો હુતો ત્યારે સ'તે કહ્યુ ક્રે મારા ભગવતના મધ્યમાં 
કેટલીએ કઢીણુ ( થાટી ) નાટ છે, જયારે હું તેને આળ ગી ગયો તો પછી 
તારાં ડુર્વચનોનો ભય કાંઈ "નથી. ” અને જ્યારે હુ તે માગને એળ'ગી 
શકચે। નહિ, ત્યારે જેવા તું હેહે છે તેથી પણુ ટું નોચ છુ. એ ઉપર આ 
ચાયે મહારાને કહ્યુ છે કે ધણા પુરૂષ ક્ષમા અને સહુનરીલતાએ કરીને 
મહા ગભીર પદને પામે છે. અને ન્ેકે તેએ ગૃહુસ્થ ધમે વિષે વર્તે છે, 
તોપણુ મહા શુરવીર વિરડત ચિત્તથાળા કહેવામ છે, 


વળી એમ પણુ કહ્યુ છે ફે “ જે વિચારની મયોદાથી રહિત થઇ કરીને 
કાધને વશીભૂત થાય છે, તે નિસ્સ દેહુ દુઃખી ઘાપ છે,” અને જે કોઈ સ- 
મથે થઇ ફરીને પોતાના કોધતું દમન કરી લે છે, તેના હુટયને મહારાજ 
પરમાનન્દે કરીને પરીપૂણુ કરી દે છે. તાત્પયૈ એ કે “ જે મજાની ખુડ્ધિ ધમે 
વિષે સ્થિત થાય છે, તેને જેટલાં મે' વચન અને ચુકિતયે!નું વદ્યેન ડું છે 
એટલુંજ ઘણું છે, અને જેનું હૃદય આવા ઉપદેશે કરીને કેોમલ્ર ન થાય, ત્યારે 
જાણીએ કે ભગવત પર તેની પ્રતીતિજ ક'ઇ નથી.?' અથે એ ફે વચને કરી 
ભગવતૂને સત્ય ડહેવા એ જડું' છે, અને હૃદયમાં ભગવતૂને સત્ય જાણુષા 
એ જુડું છે, શાથી કે “પુરૂષ છળ અને દડવડે ધનને ઉત્પન્ન કરે અને 
પાપો વિષે નિશ'ક થઇ] વર્તે ત્યારે શી રીતે જાણીયે કરે તેણે ભગવતૂને પ્રકટ 
સત્ય જાણ્યા છે ? માટે ધમોાત્મા પુરૂષ તેજ છે જે જે ધમેની મર્યાદા વિષે 
સ્થત છે. 
શદ વ્યવહારે વણન નામનુ' 
બીજુ પ્રકરણુ સમાપ્ત, 
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૨૧૩ મતો ચત્નતું વણુન. મ. 3 જુ અધ્યાય ૧ લે! સગ ૧ લે. 





ત્રીજી' પ્રકરણુ. 
--૭૯-૩-- 
પ્રથમ સગ. 





મનનો ખ્ત્ન અતે ડઠૉર સ્વભાવાોના ઉપચારેનું વણન 


(૧) પ્રથમ વિભાગ ભલા સ્ત્રભાવની સ્તુતિમાં. 

ભગવાને ભલા સ્વભાવોએ કરીનેજ આચાર્પૌની પ્રશ'સા કરી છે, અને 
આચાયે મહારાજે પણુ કડું છે કે ભગવાને મને ભલા સ્વભાવોને પૂણુ 
કૅર્વા સારૂ આ જગતમાં મોનયો છે. વળી એમ પણુ ક્ચુ છે કે પરલોકમાં 
મહા ઉત્તમ પદાથ ભલે સ્વભાવજ ચશે. 


વળી એક પુરૂષે આચાર્ય મહારાજને પૂછચુ' કે ધમ શું છે? તેમણે 
કહ્યુ કે ભલે! સ્વભાવજ ધમ છે. એમજ વળી એક પુરૂષે ખીનનને પૂઇયુ' કે 
ઉત્તમ કરણી શી છે ! ત્યારે તેણે કહ્યું' કે ભલે સ્વભાવ ખધાં કર્મ માં ઉત્તમ 
છે. વળી એક પુર્ષે આચ'ય મહારાજને કહ્યુ' કે મને ક'ઇ ઉપરેશ કરો, 
ત્યારે તેમણે કવ્યું કે જે ઠેકાણે તું હોમ તે ઠેકાણુ ભગવાનના ભય સાથે 
રહે. વળી «યાર ફોઈ તારી સાથે ખુરાઈ કરે, ત્યારે તું તેની ગાથે ભલાઇજ 
કેર, અને ખધા જીવોની સાથે ભલા સ્વભાવ સહિત મેળાપ કફર. ખીન્તું એ 
ક્રુ કે જેને ભઞવાને ભલે! સ્વભાવ ભઆષ્યો છે, ભને જેતું મસ્તક પ્રસન્નતા 
સાથે ખુલ્લું (આન ૬માં) રહે છે, તે નરકોની અગ્નિમાં ળતા નથી, આચાર્યે 
મહારાજને કોઈએ કહ્યું કે અચુક સ્રી છે, તે દિવસે ત્રત રાખે છે, ભને 
રાત્રે જામરણુ કરે છે, અને સર્વદા જજનમાં સાવધાન છે, પણુ તેનો સ્વભાવ 
એવે નઠારો છે કે પડો(સયોને ખરાખ થચનોવડે કરીને દુભ્નાવે છે ત્યારે તેમણે 
કદ્ર કે “ નિસ્સ દેહુ તે આરી નરકમાં પઠરે ” એમ પણુકશું છે કે મધને 
જેમ ખટાઈ ખગાડે છે તેમ ખરાખ સ્જ્ભાથ ભજનને નારા કરે છે. આચાય 
મંહારાજે ભગવાનની પાસે પ્રાથના કરી હતી ફ્રે “તમે જેવું મારૂં શરીર સુ'દ૨ 
બનાવ્યુ' છે, તેવાજ મારે સ્વભાવ પણુ સારો કરો.” ખીન્તું' એ માગ્યું કે 
મને ભલે! સ્વભાવ અને નીરોગતા આપો. કોઇએ આચાય મહારાજને પૂછયું” 
કે ભગવત્‌ જે કાંઈ આ જીવને આપે છે, તેમાં ભલે પદાથે કયો છે? ત્યારે 
તેમણે કહ્યુ કે ભલે! સ્વભાવ અધા પદાયી ફરતાં વિરેોષ છે. એક ખીના 
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સન્તે કહ્યુ કે હુ' એકવાર આચાર્ય મહારાજની સાથે હુતો ત્યારે તેમણે કલુ' 
કે મે' એક મોટુ' આશ્ચર્ય નેયુ' છે, કે એક પરૂષ મને પડેલો નજરે પડયો 
હુતો, અને ભગવત્‌ અને તેના વચમાં મોટો પડદો હતો, પણુ ભલો સ્વભાવ 
જે તેના હૃદયમાં આન્યો, તેણે એ બધા પડદાને ડ્ર૨ કરી દીધો, અને તે 
પુરૂષને ભગવતૂની સાથે મેળવી દીધે।. 


મોટું તપ અને જાગરણુ કરીને કેઈ માણુસઉત્તમ અવસ્થાને પાસે છે, 
તે ભલા સ્વભાવે કરીને કટ અને યત્ન વિનાજ ખીનુ' મતુષ્ય પામે છે. પણુ 
ચમ ભલા સ્વભાવની પૂણુતા મહા પુરૂષોમાં જ નતેવામાં આવે છે. એ ઉપર 
એક વાત્તા છે કે એક ઠેકાણુ આચાયે મહારાજ બેડા હુતા ત્યારે ત્યાં ઓએ 
નિડર થઇને ઉંચા સ્વરે કરીને શખ્રો બોલવા લાગી એવામાં ત્યાં તેમના સે।- 
અતી એક સત જ્યારે તેમને નેવા આવ્યા ત્યારે તે ખધી આએ ચપળતા છોડી 
કરીને માન થઇને બેટી. ત્યારે તે સ'ત કહેવા લાગ્યા કૅ હે આએ તસે 
આચાયે મહારાજનો ભય ન રાખ્યો અને મને નેઇને નોન થઇ બેઠી? 
ત્યારે તેણીઓએ કહ્યુ' જે આચાયે મહારાજનો સ્વભાવ આત કમળ છે, અને 
તમારો સ્વભાવ તેમનાથી કડેર છે, તેથી અમે તમારાથી ભય પામીએ છીએ. 
પછી આચાયે મહારાજે તે સતને કહ્યુ કે હે મિત્ર તમને નેયા વિનાજ 
માયા તમારા તેજથી ના૨ી જાય છે પણુ ટકી શકતી નથી તો પછી ખીનાનું 
શું ચાલે, એ પ્રકારે કહી કરીને તેને રાજી કરવા લાગ્યા સને પ્રસન્ન કવો. 


એક ખીજ સનત ઢુતા તે ક્ે૪ પુરૂષની સાથે માગેમાં સંગાથી થયા; 
પછી જ્યારે તેનાથી છુટા પડ્યા ત્યારે રૂદન કરવા લાગ્યા, ત્યારે લોકોએ 
પૃછ્યુ' કે તમે શા કારણુથી રૂદન કરો છો ! ત્યારે તેમણે કહું' કે આ પુરૂષ 
જે મારાથી છુટો પડયો છે, તેનો નઠારા રવભાવ તેની સાથેજ રહ્ય પણુ 
ટૂર ન થયો તેથી હુ રૂદન કરૂછુ- 


એક સે કરું છે ફે ત્યાગ ભલા સ્વભાવતું નામ છે, એટલે જેનો 
સ્વભાવ ભલે! છે, તે ઉત્તમ ત્યાગી છે. એક ખીન્ત સન્તે કહ્યુ' છે કે કઠોર 
સ્વભાવ એ એવું પાપ છે કે એના હોવાથી ફુલ ચુણુ બીજા હોય તે પથ 
લ્લાભ દાયક થતા નથી, અને કે.મળ સ્વભાવ એવું ભજન છે કે એશ કરીને 
સવે પાપોનો નાશ થઇ જાય છે, અતે ફેઝ બવગુણુ વિધ્ન કરી રમતો નથી. 


૧૫ મને યત્નતું વર્ધુનન પ્ર. 3 જા, અધ્યાય ૧ લે! સર્ગ ૧ લે. 


(૨) ખીજે વિભાગ ભલા સ્વભાવના વણેનમાં. 


સ્વભાવના નિણુયમાં ઘણુ પ્રકારનાં વચન આવ્યાં છે, પણુ ભલા શસ્‍્વ- 
ભાવની પૂણુતા કેએ કહી નથી. જેમ કે કે!ઇએ કહ્યું કે મસ્તક પ્રસન્ન 
રાખવું, એજ ભલે! સ્વભાવ છે, કે.ઇએ કહ્યુ કે સહુન શીલતાજ ભલે  સ્વ- 
ભાવ છે, એ રીતે ખીજા' પણુ ઘણાં વચન છે-પણુ એ ખધાં ભલા સ્વભાવનાં 
અ'ગ છે. એનું નામ પરીપૃણું શલે! સ્વભાવ નથી, માટે ભલા સ્વભાવની 
પૂણુતાને પ્રકટ કરીએ છીએ. માણુસને ખે પદાથોના,ઉસખ ધથી ઉત્પન્ન કર્યુ 
છે, તેમાં એક શરીર છે, જે સ્થળ નેત્રોવડે નેવામાં આવે છે, અને ખીને 
જ છે, તેને ખુદ્ધિએ કરીને આળખી શકાય છે. તે શરીર અને જીવની 
સુદરતાઈ પણુ છે, અને કુરૂપતા પણુ છે. પણુ શરીરની સુરતાને સ્થળ 
રૂપ વડે કહે છે-અને જીવની સુ'દરતાઈ ભલા સ્વભાવે કરીને થાય છે. 
સ્થળ રૂપવાન્‌ તેને કહે છે કે જેની આંખો, માથુ, નાક, કાન, સુખ 
અને બીના બધાં અ'ગ તધા ઉદર સમાન હોય છે-તેમજ જીવની પૂણુ 
સુ'હરતાઈ પણુ ત્યારે કહેવાય છે કે જ્યારે એ પુરૂષમાં ચાર સરખા ગુણુ 
નેવામાં આવે ૧ એક વિધા છે, ૨ ખીજ ભોગોને જીતવા, ૩ ત્રીનનુ' કોધને 
જીતવે। ૪ ચોથુ વિચાર. તે વિચાર એ ત્રણેમાં વર્તે છે, પણુ પહેલી જે વિધા 
કહી હુતી તેનો અથ જ્ઞાન થાય છે અને તેની વિશેષતા એ છે કે જ્તાને 
કરીને સત્ય અને અસત્યને સહેલી રીતે જાણી લે. વળી વચન અને પુ(તની 
ભલાઈ અને ભુડાઇના ભેદને સમજે, અને એમ પણુ જાણુ કે આ પ્રતીતિ 
જાટી છે, અને આ સત્ય છે. તે જ્યારે વચન, મુતિ, અને નિશ્ચયને રૂડી રીતે 
જાણુ છે ત્યારે તેને હૃદયમાં ભનુજવ ઉત્પન્ન થાય છે. તે અનુભવ ખધા ગુ- 
ણ્‌।ાનું મૂળ છે, જે પુરૂષને અનુભવ પ્રાપ્ત થયો! છે, તેને ખધા ગુણુ પ્રાપ્ત 
થયા છે. ખીજ જ્ઞોગાનું જીતવું એ છે કે ભોમ આપણા ઉપર પ્રખલ થાય 
અને ખુદ્ધિની આજ્ઞાનુસાર વર્તે; જેથી વિચારની ભાસ્તા માનવી તેને સુગમ 
થાય. ત્રીજુ ફ્રાધને જીતવાર્નું એ છે કે ક્રોધ પણુ વિચારની આજ્તામાં રહીને 
વર્તે અને વિચારની આજ્ઞાનું ઉલ્યધ ધન નહિ કરતાં, કોઇને ફુઃખ આપે નહિ. 
ચાથો જે વિચાર છે તેનું ખળ એ ત્રણુમાં વર્તે છે. અર્થે એ છે કે ભ્લોગ 
અને ફ્રોધને વશ રાખે, વિધાને સમાન રાખે, અને તેને ષમેશાસ્રની આ- 
જ્ઞામાં વતોવે, શાથી કે કોપ શ્વાન જેવા છે, અને ભોગ અશ્ચ જેવા છે, ખુદ્ધિ 
રૂપી સવાર છે, તેથી કોઇવાર બએવું ખને છે કે ઘોડો સભારથી પ્રખલ થઇ 


ગ્ર, 8 જુ'. અધ્યાય ૧ લે। સગે ૧ લે, સને યત્નતું વણુતત ૨૧૬ 
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જાય છે, અને ફ્રેોઈવાર સવારની આત્તામાં ચાલે છે. જ શ્વાન પણુ જોાઇ- 
વાર આજ્ઞા વિષે ચાલે છે, અને કોઈવાર આજ્ઞાથી વિપયે થાય છે. પણુ 
જ્યાંસુધી અશ્ચ અને શ્વાન સવારની આજ્તામાં ન હોય, ત્યાંસુધી સવારના 
હાથમાં શીકાર આવતે! નથી અને સવારને એમ ભય રહે છે કે કરી વેડોા 
ખલ થઘને મને પાડી ન નાખે, અથવા શાન ફાડી ખાશે. ત્યારે વિચારતું 
કાસ એ છે કૈ એમને વશમાં રા ખી બુદ્ધિ અને ધમની આસગ્તામાં વતાવે 
કોષના ઉપર કદી ભલેેોને પ્રમલ કરીને કોધના વેગને અપમાન પારાએ 
હુઠાલે અને કરી કોધને ભેગો ઉપર પ્રભલ કરીને માનની લાલચ આપીને 
ભેઃગાની અભિલાષાઓના વેગને અટકાવે. એ પ્રકારે એ ખેઉને પોતાના 
સ્વાષીનમાં રાખે. જે માણુસમાં એ ચારૈ લક્ષણ સમાન હોય છે, તેને સ'પૃણે 
ભલા સ્તરભાવવાળા કહે છે, અને જ્યારે કોઈ લશ્ષ'મુ હોય અને કૈ! ન હોય, 
ત્યારે તેને ક ભલે! સ્વભાવ કહૈવાતો તથી જેમ કે! પુરૂષ સુન્દર 
હાય પણુ 4 | નેત્ર સથવા નાક અથવા બીક કેઈ અગ કુરૂપ હેય, તો 
તેને પૂર્‌ રૂપવાન કહે] નથી. ત્યારે તમે જાગે કૈ લક્ષળે!ની સુંદરતાઇ 
અને મુરૂ્‌પતા પણુ છે, તે ચુંઠરતા સમાનતામાં છાય છે, અને કુરૂપતા બે 
પ્રકારે કરીને હેદય છે, એક મથોદાથી અધિક હોવાથી અને ખીજ જવાથી 
અલ્પ થવામાં કુરૂપતા છે. જયારે મા'બુસોમાં સેક સ્વભાવ ખરાખ હોય છે, 
ત્યારે તેએ'માં બીજ પગુ અનેક ખરાળ સ્વભાવ ઉત્પન્ન થાય છે. આ લક્ષણે।ાની 
સવોાદા જે કઢી યતી તે આ પ્રકારે છે ફ્ે-પ્રઃમ જયારે વનિદ્યાજ મવોાદાથી 
અધિક હોય છે, ત્યારે નાતા થકારગી મતીતતા વિષે પચરી નય છે, તેથી 
ચપલતાઈ અને ચતુર] ઉ:પન્ત થાય છે, પછી અભમાની થઈ જાય છે, 
અને જ્યારે [વશ્યા મેદ દાથી | થોડી છે રાય છે, ત્યારૈ મૂખતા અને જડેતાને 
પ્રાપ્ત થ'ય થાય છે, પણુ જ્યારે વિદ્યાજ મયાદા અનુસાર હોય છે ત્યારે 
તેનાથી વિચાર, અને ગુયતિ અને યુદ્ધ સંકલ્પ અતે ઉતતમ ત્તાન ઉપજે છે, 
તેમજ જ્યારે કોધનું ખળ અધિક થાય છે, ત્યારે અભિમાન, અક કાર, ડુવે- 
ચન, વધારીને પોતાની સ્તુતિ કરવી, અને વતિર્શક થ'1 કરીતે પોતાને 
ભય!નક સ્થાનમાં ફે કવું ઇત્ઝ'દિક અત્રગ્રુગુ ઉત્પજ્ત થાય છે, અને જ્યારે એ 
ઝે।ાધજ મયોાદાથી અલ્પ હોય છે, ત્યારે નિમાનતા, અને પરાધીનતા, અને 
૪૫૦ ઇત્યાદિક ખરાખ સ્વભાવ ઉ:પન્ત થાય છે, વળી ત્યારે કાધનું_ ખલ 

મયાદા પ્રમાણે હોય છે ત્યારે તેનુ ચિત્ત દૃઢ થાય છે, અને પુરૂષાથે ખળ 
સહુન શીલતા, નમ્રતા, અને તેની પેઠે ખીજ અનેક શુભ ગુણે! પામે છે. 


૨૧૭ સતને યતતર્સું વણુન. પ્ર. 2 જુ. અધ્યાય ૧ લો સમે ૧ લે. 





એ પ્રકારે જ્યારે ભોગોતું બળ અધિક થાય છે ત્યારે તૃષ્ણા, અશુદ્ધતા, 
જુપણુતા તથા ઇષોા ઉત્પન્ન થાય છે અને લોભે કરીને ધનવાનોના અપમાનને 
સહન કરે છે, અને નિધેનોનો નિરાદર કરે છે, ઈત્યાદિક અનેક અપલક્ષણુ 
ઉત્પન્ન થાય છે. વળી જ્યારે સવેથા ભોગાથી રહીત થાય છે, ત્યારે ન્માલસ્ય 


જુપણુતા, અને અસ્થિરતા ઉપજે છે, અને ભોગોાનું ખળ મયોદ્ામાં હોય છે 
ત્યારે સયમ, ઘેયે, સ'તોષ, ભાવ એ ખધા લક્ષણુ ઉત્પન્ન થાય છે, એટલે 
વિઘા, કોધ, અને કામ જે વણુન કયો છે, તેના બે બે કિનારા છે, એક 
અધિકતા અને ખીજી અલ્પતા; એ બેઉ નિ'ઘ છે, તેથી તેની મથાટાજ વિ" 
ફ્રેષ કહી છે. જેમ પરલેકમાં વેતરણીનું ઉતથ્વું કઠીબુ કલુ છે, તેમજ એની 
મયીદામાં વતેવું પગ કડણ્‌ છે, માડે જે પુક્ષ ન લોકમાં એની મયોદા અથાત્‌ 
સમાનતા વિપે વર્તે છે તે વેતર્રીથી પરલોકમાં નિલેષ રછે છે. જો ફારણુષી 
શ્રીકૃપ્ણુ ભગવાને પણુ ખખા સ્બભાવામાં સમાનતાજ પ્રમાણુ'કહી છે; અને 
છુપણુતા તથા ઉડાઉપભુાથી રહિત પુરૂષોની પ્રશ'સા જેરી છે સ્ાચાયે મહા- 
રાજે કહ્યુ છે કે એવી રૃૂપણુતા ન ઠરવી કે કોઇને કઇ રેડુંજ નહિ, અને 
એવું ઉંડાઉપ્ણુ પણુ ન કરવું કે ખધું એક વારમાંજ લુ'ટાવીને પોતે નિધેન 
થવું. જેમ હ હૃદયની સુ'દરતાઈ ત્યારેજ સમ્પૂણુ થાય છે, કે જ્યારે આ ખખા ગુણુ 
મયાદાને અનુસરીને હૈય છે તેમ શરી" કરીને સુન્દર પણુ ત્યારૈ હોય છે, 
કે જ્યારે ખધું અગ સમાન અને મુંદર હોય છે.હુદયની સુંદરતા અને કરા 
વિષે પણુ મતુષ્ય ચાર પ્રકારનાં થાય છે. 


(૧) તેમાં એક ન્નેવાં મવુષ્ય છે કરે તેમનામાં સ'પૂણું શુભ ગુણુ નેવામાં 
આવે છે. આવું હોય ત્યારે તેને સપૂવ મયુર કહેવાય છે, અને બધા જીવોએ એવા 
આચાયે પુરૂષની આજ્તમાં વતેવું ઉચત છે. પણુ એવી પૂણું સુંદર કોઇકજ 

આચાયે અને સ'તજ હોય છે. જેમ શરીરના પૃણુ સુ દરપણાવાળા એક કામદેવજ 
થયા છે, તેમજ હદયના પૃણુ સુંદર પણુ ડે!ઇ વિરલા જ થાય છે. 


(૨) ખીજા પુરૂષ એવા થાય છે કે તેમનામાં બધા ખરાખ સ્વભાવ જ 
નેવામાં આવે છે, અને તેમર્તું -હુદય મહાકુરૂપ અને કઠોર થાય છે, એવા 
પુરૂષ જગતૂમાં ન હોય તો જ સારૂં છે. શાથી ફે તે સ્વચ્છ'દી અસુરો જેવા 
જ છે, અને અસુરોને જે કુરૂપ કહ્યા છે, તે શરીરે કરીને કુરૂપ કલ્લા નથી, 


પ્ર, 3 જુ. અધ્યાય શલ સગ ૧ લે!. મને યત્નનું વણુન., 2૧૮ 
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ઝેવળ તેમના સ્વભાવોની ભુ ડાઇએ કરીને ુરૂષ કલ્વા છે. 


(૩) ત્રીજા માણુસ એવાં છે કે તેમતું હૃદય ઉપરનાં બે પ્રકારનાં મનુ- 
ધ્ચોના મધ્યમાં છે પણુ ઉત્તમ સુ'દરતાઇ વિશેષ છે. 


(૪) ચેથી જાતનાં મતુષ્ય પણુ ને ફે એ ખેઉના મધ્યમાં છે, પણુ તે 
જુરૂપતાને ઘણાં નજીક છે, એટલે જેમ શરીરે કરીને પણુ સ'પૃણુ સુદર અ" 
થવા કુરૂપ કેઈ વિરલે! જ હોય છે, પણુ મધ્યમ ભાવ વિષે ઘણાં હોય છે. 

-હુદયની સુ'દસ્તા અને કુરૂપતા પણુ એ પ્રકારે છે. 


માટે બધાએ એવે। પુરૂષાથે કરવો જેઈએ કે જેકે તેગોથી હૃદયની પૂડું 
સ'પૂણુતાને પહાંચી ન શકાય, તોપણુ સ'પૃણુ સુંદરતાની પાસેમાં પાસે જે પટ 
છે, તેને તો પહોંચવું. અથ'ત્‌ળષા શુભ ગુળે। પ્રાપ્ત થઇ શકે નહિ, વો પણુ 
યુ શુભ ગુણે! તો મેળવવા ન્નેકે જેમ શરીરની ર્ુદરતા અને કુરૂપતા અપાર 
» વેમજ હૃદયની સુ'દરતા અને કુર્પતા પણુ અપાર છે શાથી જે-શુભ ચુ- 
થી સુદદરતા એક વસ્તુનું નામ નથી, તે!પણુ તેતું મૂળ વિઘા, અને 
ભાગોને જીતવા, તથા કોધને જીતવો, એવા વિચાર ચાર છે અને ખીજા 
શુભ ગુણ્‌। તેની શાખાએ છે 


(૩) હુવે ત્રીજા [વિભાગમાં એ વણુંન થશે કે પુરૂષાર્થે કરીને નિઃસ દેહુ 
ભલા સ્વભાવેોની પ્રાગપ્તિ થઈ શકે છે. 


જો કોઈ પુરૂષ આવું કહે કૈ જેમ શરીરતું સ્વરૂપ બદલી શકાતું 
નથી પણુ જેવું આદિમાં ઉત્પન્ન થયું છે, તેવુ'જ રહે છે, અથાત્‌ લાંબો પુરૂષ 
ટુંકો થઇ શકે નહિ અને ટુકે। યત્ને કરીને લાંબા થઇ શકતો નથી, તેમજ 
હૃદયતું સ્વરૂપ પણુ ખદલાતું થી માથે જેનો સ્વગ્માવ ખરાખઝળ છે, તે યત્ને 
કેરીને ભલો થતો નથી. તો આ કહેવુ તેતું ક. નથી. શાથી કે તે ભૂલ 
કરીને કહે છે, કેમક્રે તેમનું કહેવુ' જે પ્રમાણુ હોત, તો ઉપદેશ, સમજાવવુ, 
શીખવવુ' એ વગેરે સ'તે પુરૂષાનું બધું કામ મિથ્યા થાય છે. જેમ-આચાર્યે મ- 
હારાજે પણુ કહ્યુ' છે કે “પાતાના સ્વભાવને સારે કુરો,” માટે જાણુવામાં આવે 
છે ફે--ર્વભાવોને ઉલટાવવા એ સ'ભવ છે,” આ કારણુથી મહા કઠોર 
પશુ પણુ થત્ને કોમળ થઇ જાય છે, અને મૃગ જે માણુસોને નેઇ ભય 
1પમીતે નાશી જાય છે, તે પણુ હેતે કરીને મનુષ્યોની સ્રાથે છૂટાં ચાલ્યાં 


૨૧૯ સને ચત્તતું વણન. પ્ર. 2 જુ. અધ્યાય ૧ લો સમ ૧ લે. 


જાય છે, માટે સ્વભાવને બદલવો એ શરીરને બદલાવવાના જેવુ' નથી, સ૧ં 
કાથે બે પ્રકારતાં હોય છે, (3૧) તેમાં એક કામ એવું છે કે માણસોથી યત્ન- 
વડે સિદ્ધ થતું નથી જેમ ખજૂરના ખીજમાંથી ઘઉંન છોડ માણુસની સેહે- 
નતથી થતો નથી પણુ એટલુ કામ માણુસના સ્વાધીનમાં છે કે “ ખજૂરના 
ખીજને યત્ને કરીને ખજૂરનું વૃક્ષ કરી શકાય છે તેમ આ પણુ મતુષ્યને આધીન 
નથી જે ખાવુ' પીવુ' આદિક જે શરીરના ભોગ છે, તેમાંથી તે સર્વ પ્રકારે 
સુક્ત ઘઇ શકે, પણુ એટલું કાર્યે માખુસથી થઈ શકે નેચત્ને કરીને કોધ અને 
મયાદા પ્રમાણે કરી લે. તે વાત નિ:સ'દેડહુ છે પણુ તેમાં એટલે! ભેદ છે કૈ 
કોઈ પુરૂષ એવા હોય છે, ફ્રે જેમનો સ્વભાવ ખદઠલવોા કઠણુ હોય છે, અને 
બીન કેઈ એવા હોય છે કે તેમને! સ્વભાવ બદલવે, સુમમ થાય છે. કઠિન- 
તા બે કારણથી થાય છે. ૧ શેક એ છે કે--જે માણુસને સ્વભાવ આદિ 
ઉત્પન્ન વિષે પ્રખલ હોય છે, તે પણુ કઠિનતાએ કરીને બદલાય છે. (૬૨) 
ખીજે એ કે જે સ્વભાવમાં ચિરકાળ પર્યત વતેવાનું થાય છે, તે સહેલથી 
ખદલાતો નથી પણુ પ્રબલ થઇ જય છે. વળી સવે મનુષ્ય સ્વભાવ બદલવામાં 
ચાર પ્રકારનાં ધાય છે. (૧) એક એવાં છે કે પ્રથમ ઉત્પત્તિ વિષેજ કેરા કા- 
ગળના જેવાં છે; ભને તેમળણું સત્ય અને અસત્યને હે”નુ જાશ્યુંજ નથી. અને 
જાઇ ભલા કે ખરાખ રથબભાવમાં વતેમાન પષ્તુ થયાં નથી. તે એવાં મનુષ્ય 
ઉપરેશનાં ઉત્તમ અધિકારી છે, કે બહુ સુગમતાથીજ શલા સ્વભાવને અ'ગી- 
કાર કરી લે છે. એવા કોઈ પુર્ષને કોઇ ઉપદશ કરનારો સસજાવે, 
અને તેને ખશખબ ૨વભાવનાં વિષ્તો એળખાવે, તો તે શ્રરળ માગેમાં ચાલે 
છે. આદિ અવરથામાં ખપાં ખાલક જેવાં હોય છે, પણુ માતા પિતા તેમને 
ખરાખ માગેમા નાંખે છે અને માયાની તૃષ્સામાં તેમને લ્રમાડે છે અને કઇ 
સારી બુદ્ધિ શીખવતાં નથી. માઠે તેઆ ખેલવાની અને ખાવાની વાસનામાં 
[તેઃશ'ક થઇને વર્તે છે, મેમતા ધમેનો નાશ થવાનું પાપ માતા અને પિતાને 
લાગે છે. તે વિષે ભગવાને પણુ કહ્યુ છે કે “જે પુરૂષ પોતાના મનને અને 


સ'બ'ધીચોને પાપ ફમેથી છોડાવે છે, અને નરકની ભગ્નિથી ખસ્વે છે, તે 
પુરૂષને ધન્ય ' છે.” 


(૨) ખીજા' મનુષ્ય એવાં છે કે તેમણે જે કે હુમણાં સારા નરતાનો 
નિશ્ચય કઇ કરવી નથી, પણુ ભોગ અને ક્રોધમાં કેટલોક વખત ચાલ્યા હોય 


પ્ર. ૩ જુ. અધ્યાય ૧ લો સગ ૧ લે. મને ચત્ન્નું વણુ'ન ૨૨૦ 
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છે તો પણુ એટલુ' જાણે છે ફે સ્વભાવ સારા નથી. તે એવા પુર્ષોતું કાયે 
ક્રઠિનતાથી થાય છે શાથી કે એમને બે યત્ન ડરવા જેઈએ. (૧) ખુરા સ્વ- 
ભાવોને ટ્ર કરવા; (ર) ભલા સ્વભાવનાં ખીજ તેમના હૃદયમાં વાવવાં પણુ 
જ્યારે તે પુરૂષ શ્રદ્ધા અને પુરૂષાથે સ'યુકત હોય ત્યારે તરતજ લભલાઇને 
પ્રાપ્ત થઇ શકે છે, અને તેનો ખરાખ સ્વભાવ નારા થઇ જાય છે. 





(૩) અને ત્રીજા' મતુષ્ય આ પ્રકારનાં છે, કે તેમનો સ્વભાવ પાપોમાં 


7 
દૃઢ થયે! છે અને એમ પણ નથી જાણુતાં કે આ ખરાખ સ્વભાવ છે અને 
તેમની દૃષ્ટિમાં પાપ કમે સુન્દર થઇને દેખાય છે, તો એવા પુરૂષોના સ્વભાવ . 
જૂરવવો મહા કડઠિન હોય છે એટલે એવો કેઈ વિરલે થાય છે કે જે પાતાના 
યાપી સ્વભાબનો ત્યાગ કેરે. (૪) અને ચાથાં મનુષ્ય એવાં છે કે પાપ કમે 
કરીને બડાઈ કરે છે, અને સારૂં જાતે છે અને કહે છે ફે અમે આટલે! દારૂ 
પી જઇએ છીએ, અને કામાદિક ભોગોમાં અમારામાં આટલું , બળ છે. તે 


એવા પુરૂષ ભલાપના ઉપદેશનો અંગીકાર કરતા નથી-પષુ જે કે'ઇન! ઉપર 
અકસ્માત ભગવતનીજ દયા ચઈ જાય, તેની ખીજી ભાત છે, અને તેનો ખરાખ 
સ્વભાવ ડ્ૂર થઈ જાય છે, તે આ લભગવત્‌ની દયામાં માષ્ુસતું ખળ અને 
યત્ન ફ'ઈ ચાલી શકતાં નથી. (૪) ચાથા વિભ્રાગમાં ભલા સ્વજ્ઞાવને પ્રાપ્ત 
થવાના ઉપાયોતું વ્ણુ'ન છે. ને કોઈ પુરૂષ એમ ઇચ્છે 9 મ? ખરાબ સ્વભાવ 
ટૂર થાય, ત્યારે તેના ઉપાય આ છે કે પાતાના સ્થભાબ પ્રમાણે વર્તે નહિ. 
શાથી કે ભોગોાતો નાશ કરવો તે તેની વિરૂદ્ધ મયા વિના બને નહિ. કેમકે 
વિરોષ્ી પદાથ પોતાના વિરેધ્રીથીજ ટ્ર થાય છે, જેમ ફ્રોષ રૂપી રોગની 
એષપ્રી સહનશીલતા છે, અભિમાન રૂપો રોગની આપપ્ી નમ્રતા છે, જુપ- 
ણુતાની ઓષધી ઉદારતા છે, માટે એ પ્રમાણે સબ રોગની ઔષધી તેની 
વિરોધી વસ્તુ છે, એટલે જે કોઈ પુરૂષ શુભ કૃતિની સાધનામાં પોતાને 
નેડે, ત્યારે તેનો સ્વભાવ સહજ ભક્ષો થઈ જાય છે. અને પધ્મશાસ્રમાં જે 
શુભ કમ કરવાની આજ્તા છે, તેનું કારણુ એ છે કે શુભ કર્મે! કરવાથી 
હૃદયનો સ્ત્રભાવ શુભ થાય છે, એટલે જે કાંઈ આ પુરૂષ પ્રથમ યત્ને કરીને 
કરે છે, તેના -હુદયનો સ્વભાવ પણુ એ પ્રમાણે દૃઢ થઇ જાય છે, જેમ 
શર્‌આતમાં બાળક, મેહેતાજીથી અને નિશાળથી ભ્રય પામીને નાશી_જાય છે; 


૨૨૧ મને! ચઃત્નું વણન. પ્ર. 3 જું, અધ્યાય ૧ લે! સર્ગ ૧ લે. 
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દાદારરરાદારી.... 


પણુ જયારૈ તેને શિક્ષા કરીને ભણુવામાં જેડે છે, ત્યારે તેનો તેવો સ્વભાવ 
ખની જાય છે, વળી જ્યારે મોટું થાય છે, ત્યારે સમ્પૂર્ણ વિઘાના રહસ્યને 
સમજે છે, અને વિદ્યાના રસને છેડી શકતો નથી એ પ્રકારે જ્યારે માણુસ, 
શતર'જ જુગાર ૨્મવાને સ્વભાવ પકડે છે, ત્યારે એવે।!'સ્વભાવ થઈ નય 
છે ફે માયાનાં ખધાં સુખ અને ખીજી જે કાંઇ સ'ગ્રડુ રાખતો હોય તો'એમાં 
ખરચ ફરે છે, પણુ તે સ્મભાથનો ત્યાગ કરી શક્તો નથી, માદે તેના સ્વ- 
ભાવથી ઉલટા પશ્ન થષ્ટા સ્થભાવ છે, પણુ જ્યારે તે સ્વભાવેમાં વત્તેમાન 
થાય છે, ત્યારે એવા દૃઢ થઇ જય છે કે તેણે કરીને દુઃખ અને દ'ડ સહુન 
કરવાં, એ સારૂં જણે છે, જેમ થ'માં મતુષ્ય એવાં છે કે જેમનો ચોરી કરવી 
એ દહ સ્વભાવ થઈ ગયો છે, તેએ નાના પ્રકારના દડ અને હાથ, કપાય 
તો પણુ ધૈર્ય ખારણુ કરે છે. પણુ ચારી છોડી શકતા નથી, અને તે ૬ ડની 
શિક્ષાને સહુન કરબામાં પાનાની વિશેષતા માને છે; એ માટે જૈ વિચાર 
કરીને જેઈએ તો વાન્ન'દદ અને ચાંડાળ પણુ પોત પોતામાં મએવી”બહાષ૪ુ કરે 
છે કે જેવી વિદ્યાવાન્‌ જને જે ગુણી લે? કરે છે, એટલે આ ખધા સ્વભાવ 
પ્રમાણે વસવાનું ફ્લ છે, કરે તે એવા દૃઢ થઈ નય છે કે જેમ કેઇનો 
સ્વભાવ માટી ખાથાનેઃ હેય છે ભને તેમાં રોગ, અને મૃત્યુ થવાને ભય 
પણુ તેને હેચ છે, તોપણ તેનો ત્યાગ કરી શકતાં નથી, તેથી આ પ્રસિદ્ધ 
છે કે જે કઈ સ્થભાથથી ઉત્નટ છે, તે પણુ થણા। કાળ સુધી વવેમાન હોવાથી 
કરીને ટૃઢ થઈ જામ છે, પછી જે કેઈ એ મવુષ્યતા -હેદયતા સ્વભાવ પ્રમાણે 
છે તે તો તેતું જીવન ફપ છે, જેમ કરે અહાર અતે પાણી શરીરનું જીવન 
રૂપ છે, પણુ જ્યારે આ પુરૂષ પોતાના શુદ્ધ સ્વભાવનું ગ્રહુણુ કરે, ત્યારે 
તે સ્વભાજતો સ્ૃગમતાથીજ દૃઢ થઇ જાય છે, 


તેમજ ભગવતૂનું આળખાણુ ડરવું, અને ભજન કરીને કામ કેોધને 
વશ કરવા, તે આ સતુષ્યના 'હુદયનો સ્વત'ત્ર સ્વભાવ છે, એટલા માથે કે 
'આ માણુસ પણુ દેવતાઓની પેઠે ઉત્પન્ન થયું છે, જેમ દેવતાઓનો આહાર 
ભગવતૂનું ઓળખવું અને ગુણુ ગ્રાહુક થવું એ છે, તેમ મતુષ્યોના હૃદયનો 
આહાર પણુ ખીજા જીવન રૂપ એજ છે. છતાં મનુષ્યનો સ્વભાવ ભેોગોમાં 
અધિક ટૃઢ થાય છે, એ કારણુથી તેમાં રૂચી કરતા નથી, વળી એ ભેોગોવડે 


તદ 


પ્ર. 3 જુ. અધ્યાય ૧ લે સર્ગ ૧ લે, સતનો યત્નતું વરણુત. ૨૨૨ 
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તેમનું હૂદય રીગી થઇ ગયુ | | છે, . જેમ રૈગી પુરષ પોતાના દુખ દાયક અ- 
હારમાં ગીત કરે છે, જાને સુખદાયક આહારને ખરાખળ જાણીને ત્યાગ કરે 
છે. માટે પ્રસિદ્ધ થયુ કે જે પુરૂષ ભગવત્‌ની એળખાણુ અને ભજનવિના 
'ાકટ નાશવ'ત પદાર્થને પ્રિય સમજે છે તે રોગી છે. ભગવાને પણુ આ 
પ્રમાણે કહ્યુ છે કે નાસ્તિડ્ડેતું હૃદય રોગી છે, અને જે પુરૂષ ભગવતે 
શરણે આવ્યા છે, તે અરોગી છે, અને જેમ શરીરના રોગે કરીને મૃત્યુનો 
ભય થાય છે, તેમ હુંદયના રોગી થવાથી કરીને પરલોકમાં ખુદ્ધિનો નાશ 
થવાને ભય થાય છે, શરીરના રેગથી પણુ ત્યારે છૂટે છે કૈ જ્યારે પોતાના 
સ્વભાવથી ઉલટું કડવું એસડ ખાય છે, અને વેહ્ની આજ્ઞામાં વર્તે છે, તેમ 
હદયના શેગનો ઉ'ાય પણ્ય એ છે કે પોતાની વાસના અને મનના સ્વભા- 
વથી ઉલટા ચાલવું કે, જે સત જને અને શાસ્ાએ કઃ] 8, શાથી ફે, 
સનત જન હૃદયના વૈશ્ય છે, કારણુ કે જેવું શરીરના રેગેતનું વૈદ્યક છે, વેવું 
હૃદયના રોગોનું પણુ વૈદક છે, અને બેઉના મ્મેકજ સ્વભાવ છે, જેમ શરીરના 
તૈદકમાં ગરમીની એપષધી શરરી કડી છે, તેમ જે પુરૂષમાં અભિમાનને રોગ 
રખલ થાય તેને યત્ને કરીને દીન સ્વભાવ કરવો ને' એ કે તેની આરેગ્યતા 
એજ છે, અને જે પુરૂષના અત્યન્ત દીન સ્વભાવ હોય તેણે યત્ને કરીને 
ગમ્ભીર સ્વભાવ કરી લેવો ઉચીત છે, માટે તું સમજ કે ખપધા સારા ગુણુ 
ત્રણુ પ્રકારે કરીને પ્રાતત થાય છે. 





(૧) તેમાં એક એ છે કે તે પુરૂષ ખાદિ ઉત્પત્તિમાં જ ગુણુવાન હાય 
છે, એવી વાત ભગવત્‌ જુપાએ ફરીને થાય છે. જેમ કેઈ પુરૂષને આદ ઉન 
'ત્પત્તિથીજ ઉદાર અથવા નમ્ર ભગવત્‌ ઉત્પન્ન ૩ર તે એવા પુરૂષ પણુ 

ઘણુ! હાથ છે. 


(૨) અને બીજા મતુશ્ય આ પ્રકારનાં છે કે તે શુભ કૃતિનાં સાધનમાં 
યત્તવડે દૃહ હૈય છે, ત્યારે તેનો સ્વભાવ પણુ સહુજ સ્વાભાવિકજ શુભ 
હોય છે* 


(૩) ત્રીજ માણુસો એવાં હોય છે કે “ તેઓ જ્યારે ભલે! સ્વભાવ જને 
શુભ રૃતિવાળાઓને જુએ છે, અને તેને સ'ગ કરે છે ત્યારે તેમને સ્વભાવ 





૨૨૩ મને યત્ત્નું વણુનટ પ્ર, ૩ જુ, અધ્યાય ૧ લે! સગે ૧ લે. 
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સહાય જ શુભ થઇ જય છે ન્ેકે તેમને એવી સમજ પણુ હોતી નથી તો 
પણુ ભલાઇને પ્રાષ્ત થાય છે. ” 


વળી કઇ પુરૂષને આ ત્રણે પદ્દાર્થ એફઠા મળ્યા હોય છેમકે તેએ! 

આદિ ઉત્પત્તિથી શુભ ગુણ્‌।વાળા હેય, અને તેમની કૃતિ 1૫ણુ ભલી હોય, 

અને સંગતિ પણુ તેને ભલ્લી પ્રાપ્ત થાય; ત્યારે તે પુરૂષ પુરો ભાગ્યશાળી 

હેય છે અને જે મતુષ્યમાં આ ત્રણે પદાથે ન હોય એટલે આદિ ઉત્પત્તિમાં 

પણુ તેનો સ્વભાવ નીચ હોય, કુતિ પણુ ખરાખ કરે, અને સ'ગતિ પણુ મુ- 

સગિચોની હોય તે પૂરો ભાગ્યહીન થાય છે તેમાં એ ભાગ્યવાન્‌ અને ભાગ્ય- 

હીન ખેઉમાં સૈટો ભેદ છે, કે કોઈને ફોઇ પદાથ પ્રાપ્ત થાય છે, અને કેઈ 

નથી થતો તે જેટલા ફેઇમાં શુભ ગુણુ મળેલા હોય છે, તેટલાજ તે ભાગ્ય- 

વાન્‌ કહેવાય છે અને જેટલા અવગુભુ હોય છે તેટલા તે મ'દ ભાગી છે. માઝે 

ભગવતે કહ્યુ છે કે “ જે યુરૂષ અલ્પ માત્ર પણુ સુકૃત કરે છે, તેને અવ- 

શ્યજ તેનું ફૂળ પ્રાપ્ત થાય છે અને જે કિંચિત્‌ પણુ ભુ'ડાઇ કરે છે, તે 

તેટછુ જ દુઃખ ભોગવે છે. ” ખખી મતિ ઈદ્રિયોદ્વારા થાય છે, અને તેમાં 

' પ્રયોજન એ છે કે “ હૃદયનો સ્વભાવ ભુ'ડાઇથી ઉલટીને સીધો થાય” શાથી 
જુ “પરલોકમાં જીવજ જાય છે, અને શરીર અહીંજ રહી જાય છે; '' સાજે 

ઘટે છે ફે “જ્યારે જીવ, પર લોકમાં જાય ત્યારે નિમેળ અને સુ'દર થઇને 
જાય, ”? નિમેળ થવાથી તે ભગવતૂનાં દશેનનો અધિકારી થાય અને શુદ્ધ 

દપેણુની પેઠે નિરાવરણુ થઇને પોતાના -હુદ્યમાં ભગવતૂની સુ'દરતાને દેખે 

છે. એ સુ'દરતાઈ એવી છે ફે તેને નેઈને સ્વગેનાં સુખ પણુ કુરૂપ અને 

તુચ્છ ભાસે છે. અને જેકે પરલોકમાં શરીરની સાથે સંબધ થાય છે, તો 
પણુ કત્તા" અને ભોક્તા આ જીવ જ છે, અને શરીર તેને આધીન છે. એટલે 

શરીર અને જીવ ઝિન્ઞ ભિન્ન છે શાથી કે “ જીવની ઉત્પત્તિ સૂક્મ અને 

અરૂપ છે અને શરીર અદ્ધ ભૌતિક છે. ” જે ફે શરીર અને જીવ ભિજ્ઞ 
છે, તો પણુ તેમનો પરસ્પર સખ'ધ છે, એટલે જે ભલી કૃતિ શરીરથી થાય 
છે, તેનો પ્રકાશ જઇને હૃદયમાં પહોંચે છે, અને તે પ્રકાશ ઉત્તમ ભ્રાગ્યોનું 
ખીજ થાય છે અને જે ખરાખ કરણી શરીરવડે થાય છે, તેનો અ'ધકાર પણુ 

હૃદયને પહોંચે છે, અને તે અધકાર મહ ભ્રગ્યનું (બીજ થાય છે. એટલે 
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એ સ'ખ'ધને નિમિત્તે જીવને આધિભોતિક લોકમાં ઉત્પન્ન કર્ય છે ફે “આ 
જીવ શરીરને ફાસીની માફક બનાવે, અને તેનાવડે કરીને સ'પૃણુ ભલા સ્વ- 
ભાવોના સ્વિકાર કરે, “જેમ લખવાતુ તે કારીગરી ખુદ્ધિની છે, તો પણુ 
લખવાની યૃતિ હાથોએ કરીને સિદ્ધ થાય છે, માટે જ્યારે કોઇ ઈચ્છે છે કે 
સારા અક્ષર લખવામાં સુ'દર થાય, ” ત્યારે તેના ઉપાય એ છે ફે “ યત્ને 
ઝુરીતે અક્ષર સુદર લખે.” અને હાથોની હથેળીને ખનાવે, ત્યારે તેના 
હૃદયમાં ભલો સ્વભાવ ટૃઢ થાય છે, પછી તે ભલા સ્વભાવ પ્રમાણે સહજ 
કરણી સારી થાય છે માટે નિઃસદેહુ આ પ્રસિદ્ધ થયું કે “ભલાઇતું ખધું 
ખીજ એ છે કે પ્રથમ યત્ને કરીને શુભ કમ ફરે, અને શુભ કમેતું ફૂળ એ 
છે કે -હદયમાં ભલે સ્વભાવ દૃઢ થાય, ભલા હૃદયના સ્વભાવનો પ્રકાશ 
શરીરમાં ફેલાય છે. તેથી કરીને સ્વાભાવિકજ પ્રીતિ સ'યુકત ભલી કરણી 
થવા માંડે છે. 


જવ અને શરીરના સબ ધનો ભેદ એ છે કે “શરીરની ઇૃતિને! ગુણુ 
હૃદયમાં પ્રવેશ કરે છે, અને હૃદયના સ્વભાવનો પ્રવેશ શરીરમાં પહોંચે છે, 
માટે એ કારણુથી જે ઇુતિ અચેતતા અને અજ્તાનતાની સાશ્રે થાય છે તે 
નિષ્કૂળ અને વ્ય્થે થાય છે, શાથી કે તેને ગુણુ અથવા અવગુણુ હદયમાં 
પ્રવેશ કરતો નથી, માટે તસે એમ જનાણે। કે “ જે માણુસને શરદીનો રોગ 
ગરમ એપષધ ખાવાથી જાય તેને એમ પણુ ન ઘટે કે ગરમ આષધી ખાધા 
જ કરે,” જેથી ગરમીજ અધિક થઇ નાય રોગની ઓષધીની જે મયોદઇ. 
છે તેને અનુસાર રહેવુંજ ફૂળદાયક થાય છે. આ પ્રમાણે જાણુવું નેદએ ફે 
એપષધી કરવાતું પ્રયે જન એ છે કે “ શરીરનો સ્વભાવ સમાન થાય” અને 
ગરમી અથવા શરદી અધિક ન થાય. તે «યારે મનુષ્ય જણે છે કે મારા 
શરીરનો સ્વભાવ સમાન થયે છે, ત્યારે તે આષધીનેો ત્યાગ કરે છે. 


સ્વભાવને સાર્‌ આહાર પણુ પથ્ય સાથે સમાનજ ખાય, અને સમાન- 
તાનેજ અરેોગતા નાણુ, તેમજ હૃદયના સ્વભાવના પણુ ખે કિનારા છે (૬) 
અધિક થવું (૨) ન્યુન થવું-તે બેઉ નિ'વ છે, માટે સમાનતા ઉત્તમ છે, 
જેમ કફૃપણુતામાં ઉચિત છે કે ધનને પરમારથઃમાં ખરચે અને જયાંસુધી તેના 
ટુદયમાં તની સુગમતા ન થાય ત્યાંસુધી યત્ને કરીને ખર્ચ કરે, અને જ્યારે 
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તેને અધિકારી પ્રતિ આપવાનું સુગમ થયું, તો એમ પણ ન નેઈગ કે 
“ગ્યથ'જ ખચતો રહે” માટે તે પણુ નિઘ' છે, જેમ શરીરના સ્વભાવની 
મયાદા ઉલટાવવા વિષે પ્રસિદ્ધ છે, તેમ હુદયના સ્વભાવાની મયાદા પણુ સ'ત 
જનેનનાં વચનેોએ કરીને સમજાય છે, માટે માણુસને ઘટે છે કે “સ'તજનેોની 
આજ્તાતુંસાર વર્તે” અને જે પદાર્થનો સગ્રહુ કરવો કલ્ષો છે, તેનો સ'ગ્રહુ 
કરે, અને જેને આપવાર્નું કહ્યુ છે તે આપે, ત્યારે જાણીએ કે આ પુરૂષ 
સમાનતાને પ્રાપ્ત થયો છે, જ્યાંસુષ્રી મનુષ્યની રૂચી સ્વાભાવિક શુભ કર્મોમાં 
નથી, અને યત્ને કરીને કરે છે, ત્યાંસુધી નનણીએ % હજી રોગી છે, પણુ 
એટલું સારૂં છે કે યત્ને કરીને અષધીનો અ ગીકાર કરે છે માટે તેનો રોગ 
ટ્ર થઈ જશે. આચાર્ય મહારાજે કલ્રુ છે કે ભગવતની આજ્ઞાને પ્રીતિ સ- 
ચુક્ત અ'ગીકાર કરો, અને મહારાજની આત્તા પાલન કરવામાં હુઠ અને ધેયે 
માખવાં, એ પણુ સારૂં છે, જે પુરૂષ વિચારે કરીને ધનનો સ'ત્રહુ કરે છે, તે 
મુપણુ કહેવાતો નથી. શાથી ફે કૃષણુ તે થાય છે કે જેની પ્રીતિ ધનના 
સગ્રહુમાં સ્વાભાવિક અધિક હોય, લેમજ જે પુરૂષ યત્ને કરીને ધનને ખર્ચે 
છે, તે સ'પૃષ્ ઉદાર કહેવાતો નથી, માટે સ'પૂર્ણુ ઉદાર તેજ છે, કે જેને 
પન ખચષવામાં સુગમતા હોય છે અને તેના અધા સ્વભાવ સ્વાભાવિકજ ભલા 
હાય છે તેથી યત્ન તથા હુઠ ટ્ર થઇ જય, માણુસની સમ્પૃણુ'તા એ છે કે 
બધી પુતિ અને પોતાનો સ્વભાવ સનત જનોનાં વચન પ્રમાણ થાય, પોતાની 
અભિલાષા કઈ ન હાય, અને સનત જનોની આજ્તા માનવાનું સુગમ થાય, 
ત્યારે ન્તણીએ કે તેનો રોગ ટ્ર થયો છે. ભગવતે પણુ આચાયે મહારાજને 
આ પ્રમાણે કહ્યુ છે, ફે આ પુરૂષોના ધમે ત્યારેજ સમ્પૂર્ણુંઃ થશે, કે જ્યારે 
તેએ તારી આનજ્તામાં સ્વભાવિક પ્રસન્નતા સહિત ચાલશે, આ સારા સ્વ- 
ભાવનાં વખાણુ કયી છે, તેમાં પણુ એક ગુહ્ય ભે છે, તે ભેદ ભા ગ્રથમાં 
સમ્પૃણુ" કણેવા તો નથી; તોપણુ કઈ સૂચના માત્ર કહીએ છીએ, કે માભુસનો 
સ્વભાવ દેવતાઓની પેઠે નિર્મળ હોય છે ત્યારેજ તે ભાગ્યવાન થાય છે. 
શાથી કે માણુસની ઉત્પત્તિ પણુ દેવતાઓની પેઠે શુદ્ધ રૂપ છે, અતે તે આ 
જગતમાં પરદેશી છે, તેની ખાણુ દેવ લેક છે આ જગતને! જે સ્થૂળ સ્વઃ 
જાવ પુરૂષ પોતાની સાથે પરલોકમાં લેઇ જાષ છે, તેણે કરીને રૃવતાઓના 
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સ'બ'ધથી ડ્ર થાય છે. માટે ઘટે છે કે જ્યારે આ પુરૂષ દેવલોકમાં જાય 
ત્યારે દેવતાઓના સ્વભાવે સ'યુક્ત થઇને જાય, અને એના વિષે આ જગતનો 
કોઈ સ્વભાવ ન હોય, જગતનો સ્વભાવ એ પ્રકારે હેય છે ફે જે પુરૂષને 
ધન સ'ચય કરવાની તૃષ્ણા છે, તે પણુ ધનની સાથે પચેલો છે, અને જેને 
ધન ખરચવામાં પ્રીતિ છે, તે પણુ ધનની સાથે પચેલે! છે, તેમજ જેને મા- 
નની ઇચ્છા છે, તે લોકોની સાથે ૨ચ્યો છે, જેને દીનતા અને નમ્રતા વિષે 
અધિક અભિલાષા છે તે પણુ લોકોની સાથે રચ્યો પચ્ચો રહે છે, અને 
રેવતાઓ તો કેઇ પ્રકારે ધત અને લોકોની સાથે આસડેત થતા નથી, કેવળ 
તેઓ ભગવત્‌ના પ્રેમમાં એવા મગ્ત છે કૈ અન્યથા કેઈ તરક્‌ જેતા પણુ 
નથી, માટે મતુષ્યે હૃદયનો સમ્બન્ધ ધન અને લેોકેથી ટુટેલો રાખવો અને 
એ ખધાથી શુદ્ધ અને નિર્લેપ થવું, જને કે માણુસ શરીર પધારી છે, તે શરી- 
રના ખધા સ્વભાવોાથી રહિત રહી શકતો નથી, તોપણુ તેને ઘટે છે કે મયાદા 
અને સમાનતા વિષે સ્થિત થાય, જ્યારે પુરૂષ સમાનતા વિષે ટૃઢ થયે! ત્યારે 
એ પ્રકારે જાણુવું કે હુવે ખધા સ્વભાવોથી સ્ક્ત થયે! અથાત ફોઈ સ્વભાવ 
પણુ તેના ઉપર પ્રબલ નથી, જેમ પાણી શીતતા અને ઉષ્ણુતાથી રહિત 
કદાચિત્‌ રહી સકતું નથી, પણુ જ્યારૈ સમાન ભાવમાં રહે છે, અને શીત 
ઉષ્ણુની અધીકતા થતી નથી ત્યારે યાનો કે બેઉ સ્વભાવથી તે સુડત છે. 
જળ, ગરમી અને શરદી બેઉથી રહિત નથી, પણુ તેને શીતલ અથવા ઉધપ્ણુ 


૪ મ્હેવાતું નથી, માટે સત જનોએ જે સવ સ્વભાવોમાં મયાદા અને સ- 
સમાનતા કહી છે, તે એ કારણુથી હી છે. માણુસે સદેવ પોતાની ટૃષ્ટી સમા: 
નતા વિષે રાખી ખધા રવલભાવોનાં ખધને।થી સુડત થડું કે જેથી તેનું ચિત્ત 
સર્વ કાળ ભગવત્‌ વિષે લીન થાવ. 


શ્રીજુષ્ણુ ભગવાને પણુ એમ કહ્યુ છે કે “ એક મારૂં સ્મરણ કરે અને 
ખીજુ' ખધું વિચારો, ” ખધાનો ખરો ખીજ મન્ત્ર એ છે, માણુસને શુદ્ધ 


પરમ પદ વિષે રિથિત થયું અધરૂં છે, તથાપિ ખધાં જપ, તપ અને ભજનના 
અભ્યાસનું પ્રચાજન એજ છે કે “શ્રી રાધા મૃપ્ણુને એળખી ? સવે વિષે 


તેને ઇચ્છી તેનો દાસ થઈ ખીજી કોઇ ઇચ્છાને મનમાં સ્કુરવા ન દે જ્યારે 
માણુસની આવી ભવસ્થા થાય છે ત્યારે જાણીએ કે તેને સ“પૃણુ ભલે! સ્વ- 








૨૨રછ સતે! યત્ન્તું વણન. પ. થ જુ. અધ્યાય ૧ લો સગે ૧ લે. 
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ભાવ પ્રાપ્ત થયો! તથા માનુષી સ્વભાવથી દર થઇ સ્વ રવરૃપને પ્રાપ્ત થઇ 
મહારાજને પહોંચ્યો. 

યધપી યત્ન અને પુરૂષાથે તેના સાધન માટે ખડુ કઠણુ છે, તે! પણુ 
ને સદગુરૂ તેનો વેદ હોય અને ઓઆષધી લલી પ્રકારે કરે ત્યારે યત્ન અને 
પુરૂષાથે કરવો એ ભજન માટે તેને સુગમ થ%/ જાય છે તે ભલી પ્રકારે 
એષધી કરવાની રીતી એ છે કે “ જિજ્તાસુને પ્રથમજ તત્ત્વસ્તાનનાો ઉષરેશ 
ન કરે,?' શાથી કે જિન્તાસુને આદિ અવસ્થામાં એવું ખળ હોતું નથી. જેમ 
ખાળકને પાઠશાળામાં સકલીએ, અને તેને કહીએ કે “ તને વિધા ભણુવાથી 
માટાઇ અને માન મળશે. ” તો એ બાળક સૈૌકટાઈ અને માનના સુખને 
સમજતું જ નથી કે મોઢાઇ અને માન કેવાં હોય ? માટે ઘટે છે કે પ્રથમ 
ખઆળકને એમ કહે કે “હુવે તું નિશાળે જા, જ્યારે ભણીને આબીશ ત્યારે 
તને ગીલી ૬'ડો, ખુલખુલ પક્ષી આપીશું, ત્યારે તું રાજી થઇને રમજે, ? 
ત્યારે તે ખાળક બા લોલે કરીને નિશાળે નય છે. વળી જ્યારે એથી ફઇ 
મોટો થાય ત્યારે કહીએ કે “ જયારે રમવાનું છેડી દેઇને વિદ્યા ભણુશે ત્યારે 
તને સુદર વગન માપીશું.” પછી એથી મોટો થાય ત્યારે કડીએ કે “વિદ્યા 
ભણુવાથી મોટાઈ અને માન પ્રાપ્ત થશે. ” અને સુદર રેશમી વસ્ત્રો અને 
ધરણાં પછેરવાં એતે સ્રીએનનો સ્વભાવ છે; જ્યારે સ'પૂણે વિઘા ભણી રહે 
ખને તેની ખુદ્ધિ ઉજજ્વલ થાય, ત્યારે તેને કહીએ કે “ આ જગતૂની મોટાઇ 
અને માન નિમ્ષળ છે, અથાત્‌ મૃત્યુના સમયમાં નાશ થઈ જાય છે. ” અવિ- 
નાશી ષદ ખરી પાદશાહી અને અમર છે, તેનો બોધ કરવો. જિસ્તાસુને 
પ્રથમ શુદ્ધ નિષ્કામતાનું ખળ હોતું નથી. માટે સદ્ગુરૂએ તેને પ્રથમ આ 
પ્રમાણે કહૅવુ' કે “ હુવે તું શુદ્ધ યુતિ વિષે પુરૂષાથે કર. ” શાથી કે શુદ્ધ 
મુતિએ કરીને જગતમાં તારી મે।ટાઇ થશે. અને લેકક તને ભજનવાન્‌ જાણુશે. 
ત્યારે એ વડાઈની અભિલાષાએ કરીને ધન અને ભોગોથી નિવૃત્ત થશે. 


જયારે જિસ્તાસુ ધન અને ભોગાની અભિલાષાથી રહિત થાય, અને 
એ વેરાગ્યનો અભિમાન તેના હદયમાં સફરે ત્યારે ઘટે છે કે સદ્ચુરૂ તેના 
અભિમાનને ખા યુફિતએ કરીને ર કરે, કે જિત્તાસુને ભિક્ષા માગવાની 
આજ્ઞા કરે, 





પ્ર. 3 જુ, અધ્યાય ૧ લે! સગે ૧ લે. મનો યત્નતું વણુન, ૨૨૮ 


ફુકાઉદાટાલઇતસ કાસન2%::%4ઉણાભાનડાઇરન-: ૫૩૪૪૦૦૦ ાટાાાાાાટન ગહન, ૯૧::8૬.*3_સાકના:૦-:%૦- ૨-૯-૭૯૦૩. 543440ન્‍ ૦: ૨૦રામનત કી, ભારાતત#વાા4ઇય 2? રઝા ૯૦૪૩૦૪૦૦૦૦૯ ૯૪૮૦-૪૭... ડાલા જાનાઇ” ૨. જજા--_---નકા,ઝ-૧--.--“ક..ન્‍..--૦-૦૦૭૦-૦ઝન૦નાાલુસાનાઝા.ન૦-૧૯૫/૦૫૦૦પપાણાનનસલવાઇતજનકતઇન નનામી _--... ...-..-------------- 2-૧ -“------------ - કલરના ઇમાજ 


જ્યારે એમાં પણુ જગત એને માન આપે, ત્યારે જિજ્ઞાસ્રુને નીચ સે- 
વામાં નેડવે.. અથાત્‌ મળ ઝુત્રના સ્થાનને શુદ્ધ કરાવે, એ પ્રકારે જિજ્તાસુને 
જેવો રોગ હોય તેવોજ ઉપચાર ફરે, અને વારે વારે એ રીતે કરીને બધા 
રોગોને દ્ર કરે, શાથીકે જ્યાંસુધી જિજ્તાસ્રમાં સસ્પૃણુ ખળ નથી હેતું, ત્યાં 
સુધી માન અને આદરનોા આશ્રય કરીને તપ અને ભજનને! અ'ગિકાર કરે 
છે અને ખીજા બધા ખરાખ સ્વભાવતો વિછીના જેવા છે; અને માન રૂપી 
અજગર ખીજા ખધા સ્વભાવેોનું ભક્ષણુ કરી લે છે, એ માનનો સ્વભાવ 
અધા સ્વભાવાની પછી ડ્ર થાય છે, પાંચમાં વિભાગમાં માનસી રોગ 
અને અવગુણેાનું વણુન થરો, તમે જણુ! કે તન અને ઇંદ્રિયોની આરેગ્યતા 
આ રીતે જાણુવામાં આવે છે ફે જે કાયેને નિમિત્તે જે જે ઈ દ્રિયો ઉત્પન્ન 
થઇ છે, તે કાયેને સાવધાન થઇને ગ્રહુણુ કરે, જેમ નેત્ર સારી રીતે જીએ, 
ચરણુ સારી રીતે ચાલે, ત્યારે નણીએ કે નેત્ર અને ચરણુ આરોગ્ય છે, તેમ 
હૃદયની આરેગ્યતા ત્યારે ઓળખાય છે કે જ્યારે આ હૃદયનો જે સ્વતઃસ્વ- 
ભાવ છે, અને જે નિમિ-તે જીવને ઉત્પન્ન કર્ય છે, તે ફા્યૈમાં નિરંતર 
સાવધાન થાય, અને પોતાના સ્વતઃસ્વભાવમાં ટૃઢ થાય, તે એ સાવધાનતા 
ખે કારણુ કરીને પ્રકટ થાય છે, 

(૨) શ્રદ્ધા (૨) ખીન્નુ' ખળ માટે શ્રદ્ધા એવી નેઇએ કે ભગવત્‌ વિના 
બીજા જેઈ પદાથેમાં પ્રીતિ ન હોય શાથી કે જેમ શરીરનો આહાર અનાજ 
છે, તેમ ભગવતની પ્રીતિ અને ઓળખાણુ -હુદય રોગી અને નિળળ હોય 
છે. માટે ભગવન્તે પણુ આ પ્રમાણે કહ્યુ છે જરે ન્યાંસુધષી પુત્ર, પિતા, ધન, 
વ્યવહાર, સ'બ'ધીચો અને ખીજા કોઈની સાથે તમારી પ્રિતિ છે, ત્યાંસુધી 
તમે એમ જાણુને કે, જ્યારે મારી આજ્ઞા આવી પહોંચશે, અને શરીર 
છુટવાનેોા વખત આવરી, ત્યારે તમે ઘણા દુઃખી થશે. 

વળી ખલની આરેગ્યતા એ છે કે જેટલી શુભ જતિ ફરવાની આન્તા 
આ માણુસને શાખ ગુરૂ દ્વારાએ ભગવતે આપી છે, તેને સુગમજ કરે, અને 
તે યુતિ કરવામાં તેને કઈ યત્ન કરવો ન પડે, અને શુભ કૃતિમાંજ તેને 
વિશેષ સ્વાદ પડે, વળી એજ પ્રમાણે આચાયે મહારાજે પણુ કલ્યુ' છે કે 
ભગવતૂ્નું ભજન મારાં નેત્રોની પુતળી છે. અથાત્‌ મહા પ્રિયતમ છે, માટે 





શાસ 
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જે પુરૂષ શ્રદ્ધા અને ખલ પોતાનામાં ન દેખે, ત્યારે નણ કે મારૂં -હુદ્ય 


રેગી છે, અને જેણું પાતાના રોગને એળખ્યો, તેને ઘટે છે કે તે રોગના 
ઉપચારમાં સાવધાન રહૅ, અને એવા પણુ ઘણા પુરૃષો હોય છે કે તેમતું 
હૃદય તો રોગી છે, અને તેઓ પોતાને આરેગ્ય જાણુ છે, તેતું કારણુ એ છે 
જે માણુસ પોતાના અવગુણે। જેવામાં આંધળા છે. અથાત્‌ પાતાના અવગુણે। 
ને પોતે દેખી શકતો નથી. પણુ ને કોઇ પોતાના અવગુણ્‌ાને જાણુવા ઈચ્છે 
તો તેના ચાર ઉપાય છે. 

(૧) તેમાં પહેલો એ કે જિજ્ઞાસુ એવા સટ્ગુરૂની પાસે રહે કે જે ગુરૂ 
સર્વ પર્માનો જ્ઞાતા હોય, કને તે પોતાની દયાએ કરીને જિત્તાસુના અવગુ- 
ણુા।ને જણાવે, પણુ એવા સદગુરૂ આ વખતમાં મળવા કઠણુ પડે છે. 

(૨) ખીજે ઉપાય એ છે કે પોતાની રહક્ષાને માટે કેઈ સારે મિત્ર 
કરવો, અને તે મિત્ર એવો હોય કે આપણા અવગુણુને ઢાંકે નહિ, પણુ 
આપણુને વિવેકથી જણાવે અને ઈષાએ કરીને વધારૈ પણુ ન કહે તે એવા 
મિત્રા પણુ કે!ઈકજ હોય છે, જેમ એક સતને લોકોએ કહ્યું કે તમે અમારી 
પાસે શા માટે બેસતા નથી ? ત્યારે તેમણે કહ્યુ કે હું' એવાં માણુસોની સંગતિ 
જુમ કરૂં ? કે જે મારા અવગુણ! મને પ્રકટ કરીને કહે નહિં, અને ઢાંકી રાખે. 

(3૩) ત્રીજે ઉપાય આ છે કે જે કોઈ પોતાના વેરી હોય તેનાં વચન 
પોતે સાંભળે. શાથી કે વૈરીની નજર ષણુ સવ*દા તેના અવગુણ્‌।પરજ હોય 
છે, તે ને કે વૈરભાવે કરીને વધારે પણુ કહે છે, તોપણુ તેનાં વચનમાં કઈ 
સત્ય પણુ હોય છે, 

(૪) ચોથે ઉપાય આ છે કે જ્યારે કોઇ મનુષ્યમાં કોઈ અવગુણુ જુએ, 
અને તે અવગુણુ એને ખરાખ લાગે, ત્યારે પોતે પણુ તે અવગુણુનો ત્યાગ 
કરે, અને એમ સમજે કે જેમ આ અપલક્ષણે કરીને આ માણુસ ખરાબ 
જણાય છે, તો એ રીતે હું પણુ એવા સ્વભાવે કરીને નઠારા થઈશ, માટે 
તેનો ત્યાગ કરે, જેમ એક મોટા સ'તને લોકોએ પૃછચું કે આવે! ભલે સ્વ" 
ભાવ તસે કેની પાસેથી શીખ્યા છે ? ત્યારે તેમણે કલયું' કે આ ભલે। સ્વભાવ 
હું આ પ્રકારે શીખ્યોછુ' કે જ્યારે ફોઈ માણુસમાં અવગુણુ સે' જેયા, ગને 
તે મને ખરાખ જણાયા ત્યારે સે તે અવગુણાનો ત્યાગ કેવી. 
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જે માણુસ મહા મૂઢ હોય છે, તે પોતાને ખીજાથી વિશેષ જાણે છે. 
અને જે પુરૂષ વિશેષ ખુદ્ડિમાન હોય છે તે પોતાને નઠારા જાણુ છે, એક 
સ'તને કોઇએ પૂછયુ' હતું કે, આચાયે મહારાજે તમને કપટિયોનાં લક્ષણે 
કહ્યાં છે, તે તમે ભલી) પ્રકારે જાણે।છે, માટે મને ખુક્લાં કરીને કહો ફ્રે 
મારામાં! કપટિયોનાં કયાં લક્ષણુ છે? તો હુ' મારા અવગુણુને જાણું-તેને ચેગગ્ય 
ઉત્તર મળતાં તે લક્ષણ્‌।નો ત્યાગ ક્ષે. સવે જોઇને ઘટે છે કે પાતાના અ- 
વગુણ્‌।ાને આળખવાના/# ઉપાય કરવા, શાથી જે-ત્યાંસુધી તેનો ઉપચાર થઈ 
શકતો નથી, સવે એષધિચોતું મૂળ એ છે જે “ પોતાની વાસનાથી ઉલ્મટા 
થવું. ' ભગવાને પણુ એજ આસ્તા કરી છે કે “ પોતાના મનને વાસનાથી 
ઉલટું કરે ત્યારે ઉત્તમ સુખ સ્થાનમાં તૃમારેો નિવાસ થશે. ” આચાર્ય 
મહારાજે પણુ જે વખતે પામરેને વાદ કરીને જીત્યા, ત્યારે પાતાના સ'ગી- 
ઓને કહું કે “ હુવે અમે નાની હ્ાઠાઇ જીતીને આવ્યા, અને મોટી લડાઇઈ- 
માં આવી પહોંચ્યા છીએ. ત્યારે સ'ગિયોએ પૂછષુ' કે “મોટી લડાઇ શું છે.”' 
ત્યારે તેમણે કહ્યુ' કે “ મનની સાથે યુદ્ધ કરવું એ મોટી લડાઈ છે. ” 

પોતાના મનને દુ:ખથી મુક્ત કરવું અથાત્‌ મહારાજની આસ્ાનું ઉલ્ય'ઘન 
રીને મનને તેની થાસના અવુક્‌ળ અહ્ાર વિહાર દેતા નહિ શાથી કે પ૨- 
લોકમાં આ મનજ તમારૂં શત્રુ થરો. અને ખષી ઉપદ્રવિયે! તમને પિક્કારશે. 
એક સતે કહ્યુ છે કે “ કોઈ પશુ પણુ મનના જેવું કઠોર અને અજીત 
નથી. :' બીજા સ'તે ષણુ કહ્યુ છે કે “ચાળીસ વરસ ચમાં મારૂં મત મધની 
સાથે રોટલી ખાવાની ઇચ્છા કરે છે, પણુ મે હજુ સુધી તેનો અ'ગિકાર 
જયો નથી. ” 

બીજા એક સ'તે કહં છે કે “ ટુ' એક પહાડ ઉપર ચાલ્યો જતો હતો, 
ત્યાં મને જામફળ ખાવાની ઇચ્છા થઈ, ત્યારે ટું' એક ફૂળ તોડીને ખાવા 
લાગ્યો, પણુ તે ખાટું નિકળ્યું. “ ત્યારે હુ' તેને છોડીને આગળ ચાલ્યો, 
ત્યાં એક પુરૂષ પડેલો હતો, વેને મે' જેચો કે, તેને ઘણી માખી કરડી હતી, 
ત્યારે મે' તેને ઘણા નમસ્કાર કવો, ત્યારે તેણે મારૂં નામ લેઇને મને બો.- 
દ્વાવ્યો, ત્યારે સે કહ્યુ ફે તમે મને શી રીતે ઓળખ્યો ? તેષુ કહં કે 
“ જેહ ભગવતૂને ઓળખ્યા છે તેનાથી કઇ છાતું રહેતું નથી. ' ત્યારે મે 
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તેને ક્ણું કે “ હુ' નેઉં છું કે મહારાજની સાથે તમારો મેળાપ છે, ત્યારે 
તમે મહારાજની પાસે પ્રાર્થના ક્રેમ કરતા નથી! કે તે માખીચોને દ્ર કરે, 
અને તમને આ માખીયો દુ:ખ ન દે. “ ત્યારે તેમણે કહ્યુ' કે “ તારો પણુ 
મહારાજની સાથે મેળાપ છે, ત્યાર તું પ્રાથેના કેમ નથી કરતે કે તારી 
જામફૂળની અભિલાષા ડ્ર કરે, શાથી કે જામફળની વાસનાએ કરી હૃદયને 
દુઃખ પહોંચે છે, અને માખીચોના ડસવાર્નું દુઃખ શરીરને થાય છે-” 


આ ઉપરથી સમજાય છે કે કદાપી જામમ્રળ ખાવામાં પાપ નથી, તો 
પણુ ખુદ્ધિમાન એમ જાણે છે ફે “ વાસનાના ભોગ પવિત્ર અથન। અપવિત્ર 
એ ખેઉ સમાન છે, અને નિ'ધ છે. શાથી કેજ્યારે પાપ રહિત ભોગેોથી 
મનને ન છેોડાવાય, અને કાર્યે નિવાહુ માત્ર પર ન ટકાય, તો જે મત ભોગ 
બાસનાએ કરીને પાપે! વિષે વત્તવા માંડે છે, એ કારણુથી ખુદ્ધિમાનોએ પાપ 
રહિત ભોગોનેો ત્યાગ કર્યે! છે, ત્યારે એ યત્ને કરીને વાસનાથી સુકત થયા છે. 

એજ પ્રમાણું એક સન્તે કછુ છે ફ્રે, સત્તર્વાર મે પાપ રહિત ભોગોને 
ત્યાગ કર્યો છે, તે એ ભ્રયથી કે રખેતે મારૂં મન પાપ રૂપ ભેગોમાં પ્રવેશ 
કરે? અને એમ પણુ છે કે જ્યારે મન રાજસી લેગોમાં પ્રીતિ ચયુકત વર્તે 
છે, ત્યારે આ સસાર્ને સ્વગ' જાણુ છે, અને મરવાને દુઃખ જાણે છે. અને 
જોથી કરીને ખુદ્ધિ અચેત થાય છે, અને ને કે કઈ ભજન અને પ્રાર્થના 
કરે છે, તોપણુ તેના સુખનો સ્વાદ પામતો નથી, માટે આ મનને જ્યારે 
પાપ રહિત ભોગોથી પણુ દૂર રાખીયે ત્યારે તે નિબેળ અને વશ થાય છે, 
અને આ લેકે।નાં સુખોમાંથી નાસવાને ઇચ્છે છે, અને પરલે।કનાં સુખની 
શ્રદ્ધા કરવા લાગે છે, જ્યારે આ મન દુઃખી અને સ્રાધીનતા સયુક્ત ભગ- 
વતૂનું નામ લે ત્યારે એટલે! સ્વાદ એને વિરેષ ફૂલ દાયક થાય છે કે ને 
સુખમાં સોવાર નામ લે, તોપણુ તેના ખરાખર થતું નથી, માટે મનતું દૃછ્ટાન્ત 


ખાજની પેઠે છે, અર્થાત્‌ જ્યારે ખાજ પક્ષોને પકડે છે, ત્યારે પ્રથમ તેની 
આંખો બધ કરીને ધરમાં રાખે છે, અને યત્ને કરીને તેને ઉડવાના સ્વભાવથી 
અધ કરે છે, વળી તે પછી તેને થોડો થોડે આહાર આપે છે, ત્યારે તે 
ખાજ તે પાળનારાથી મેળાપ અને હૈત કરીને હુળી જામ છે, અને આજ્ઞાકારી 


થાય છે, પછી જયારે એને ઉડાવે છે ત્યારે પ્રેમે કરીને ફૂરી પાછુ આવે છે, 


પ્ર. ૩ જુ. અસ્યાય ૧ લૌ સગ ૧ લે. સને યત્નતું વણન, ૨૩૨ 
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પણર, _/મતા.છ તા.૦... ...._ કત. 


તેમજ ન્યાંમુધી આ મનને સવે વાસનાઓના સ્વભાવોથી ભિન્ન ન કરીએ, 
ત્યાંસુધી તેને ભગવતમાં પ્રતીતિ ઉપજતી નથી, અને જ્યાંસુધી નેત્ર, કાન, 
જીભ અને ખધી ઈ -દ્રિયોને રોકે નહિ, અને ભૂખ અને એકાંત તથા જાગૃત 
અને સોને કરીને પાતાના મનને દન્ડ ન દે, ત્યાંસુધી મનનો પ્રેમ ભગવત્‌ 
વિષે થતો નથી, તે યત્ન કરવો મનને પ્રથમ કડિન પડે છે. જેમ ખાળકને 
સાતાર્તું ટ્રધ મૂકવું કઠિન પડે છે, પણુ જ્યારે માતા તેને યત્ને કરીને ટડ્રૂષ 
પીવાથી છોડાવે છે, ત્યારે તે બાળક એવું થઇ જાય છે ઝે જે તેને યત્ને કરીને 
તે ધાવણુ ધવડાવીએ તો।'પણુ ધાવ તો નથી, તપ કરવું એજ છે 3, જે પદાર્થમાં 
પુરૂષને અધિક પ્રીતિ હોય, અને તેની પ્રાપ્તિમાં અધિક પ્રસન્ન થાય, ત્યારે 
તે પદાર્થનો ત્યાગ કરે. અને જે સ્વભાવ એ ઉપર પ્રબલ હોય તેને (ઉલટો 
કરે) એ ઉત્તમ તપ છે, માટે જે પુરૂષને માન અને સોટાઇમાં અપિક પ્રીતિ 
હોય, તે માનનો ત્યાગ કરે, અને જેની પ્રીતિ ધનનો સંગ્રહ કરવામાં અધિક 
હેય તે ધનને ત્યાગ કરે, અને તેની પેઠે જે પદાર્થને પોતાના સુખતું સ્થાન 
ભગવત્‌ વિના જાણુતો જોય, ત્યારે યત્ને કરીને તે ષદાથનો! ત્યાગ કરે, અને 
તે પદાથ સાથે સખ'પધ"કરે કે “જે કદાપિ એનાથી ટૂર ન થાય” અને જે 
સામગ્રી મરતી વખતે એનાથી ટ્ર થવાની છે, તેને પુરૂષાર્થે કરીને પ્રથમથીજ 
ત્યાગ કરે, તેના સદૈવ સ'ગીતો એક મહારાજ પ્રભુજ છે, ખીજી' કોઇ નથી. 
જેમ એક મહુ!ત્માને આકાશ વાણી થઈ હવી કે, હે સ'ત તારો સગી હુ 
એકજણછું. માટે તું મારી સાથેજ મેળાપ કર. અતે આચાર્યે મહારાજે પણુ 
કહ્યુ છે કે મને ભગવતૂના સુખ્ય પારશટે આ પ્રકારે કહ્યું છે ફે માયાના 


જે જે પદાથ સાધે તું પ્રીતિ કરે છે તે નિસ્સન્દેઢુ દ્ર થશે. 

(૬) છઠ્ઠા વિભાગમાં ભલા. સ્વભાવોનાં લક્ષણ્‌।નું વણુન થશે- 

તમે જાણુ! કે ભગવતે ભલા સ્વલાવોનાં લક્ષણ ગીતામાં કહ્યાં છે તેવાં 
લક્ષણુ નિઃસ'દેઢુ જિજ્તાજ્ુ સંસારમાંથી સુક્ત થાય છે. વળી તેમણે ત્યાગ, 
ભજન અને ઉપકાર અંગીકાર કવો છે. ખરાખ સ્વભાવ કપટિયોનાં લક્ષણુ 
છે. આસાય મહારાજે કહ્યુ છે ઢૈ પ્રીતિવાનોની શ્રદ્ધા ભજન અને તપમાં 
હોય છે. અને પામરની શ્રદ્ધા અહાર અને લોગામાં દૃઢ હોય છે. 


જ. દ્‌ 
ર૩૩ મનો યત્નનું વગન. પ્ર. ૩ જા'. અધ્યાય ૧લે। સગ ૧ લે? 


એક સ'તે કહ્યુ' છે કે શુરૂ સુખતું હુંદથ વિચાર અને આશ્ચવેમાં રહે છે 
અને પામર વિસુખ આશા અને તૃષ્ણા વિષે આસડત રહે છે. ગુરૂ સ્રુખ 
ખધા સ સારથી નિરાશ રહે છે, અને એક ભગવાનનીજ આરાશા રાખે છે. 
અને પામર ખધા લેડેની આશા રાખે છે, એક ભગવાનથી નિરાશ રહે છે. 
ગુરૂ સુખ ધનને ધમમાં ઓઆળગેોળ કરૅ છે. અને પામર પોતાનો ધમૈજ ખન 
પર ઓએળગોળ કરૈ છે. વળી ગુડ મુખ ભજન કરે છે, અને ભય સયુક્ત 
રહે છે. અને પામર જીવ પાપ કરે છે, તથા નિડ૨ થઇને હુસે છે. ગુરૂ 
સુખની પ્રોતિ એકાંત વિષે હાય છે, અને પામરની પ્રીતિ જગતના મેળાપમાં 
હોય છે. ઝર સુખ નેકે સુષુત ખીજ વાવે છે; તો પણુ ડરતો રહે છે, ઝે 
મારી ખેતી વિથ્ને કરીને નષ્ટ થઈ ન નાય. પણુ પામર શુભ બીજ વાવતેો 
નથી અતે ફૂલની આશા છે. 

સત જને.એ ભલા સ્વશાવનાં લક્ષભુ નિથે પ્રમાભે કહ્યાં છે. 

ભલા સ્વલાવતું મનુષ્ય લજ્જાવ'ત, નિદોષ, શુભ ચિત્તવાછીુ, સત્ય બાલ- 
નાર, થોડું બે(લનાર, ભજન ઘણું કરનાર, નિષ્પાપ, સ'યમી, સવે કોઇનું ભલું 
ઈચ્છનાર, સોને સુખ દેનાર, દયાવાન, ગભીર, ધીશુ સ'તોષી, ધન્યવાદ કર* 
નાર, સહુનશીલ, નિ્લેભી, ડુવેચન અને ધિકાર કોઇને ન દેનાર, નિદા 
રહિત, કોઈના વચનનું છિદ્ર ન ગ્રોાધનાર, શુભ વચન બોલનાર ફે!ઇઇ કામમાં 
ઉતાવળ ન કરનાર, હૃદયમાં ફ્રોધનો અમ્તિ ન રાખનાર, ઇંષા ન કશ્નાર, 
સુખ પ્રસન્ન રાખનાર, મિત્રતા અને વેર, તથા પ્રસન્નતા અને ફ્રોધ એ 
ખપાં જે ધરીને વાસ્તે રાખનાર છે તે અધિકારી કહેવાય છે. તમે એમ જાણે! 
જુ સ્વભાવની ભલાઈ સહનશીલતામાંજ વિશ્વેષ રહે છે, આચાર્ય મહારાજને 
પામરોએ જ્યારે દુઃખ દીધું ત્યારે તેમણે મહારાજ પાસે પ્રાર્થના કરી કે “હે 
મહારાજ તું એમના ઉપર દયા કર.” શાથી એ મને જાણુતાજ નથી. શ્રી 
જુષ્ણુ ભગવાને ભૃગુ રૂષીની પાટુ સહન કરી ત્યારે તે ત્રિપુટીમાં (ત્રણુ દેવમાં) 


સુખ્ય પુજાયા. 
એક સ'ત એક વનમાં ચાલ્યા જતા હુતા, ત્યારે એક સિપાઇ તેમને 


મળ્યો, અને તેણે પૂછયું કે તું કોણુ છે?'' ત્યારે તેમણે કહ્યુ કે “ હુ 
ગુલામ છુ,” વળી સિષાઇએ પૂછજ્ુ કે “વસ્તી કયાં છે? ” ત્યારે તેમણે 














પ્ર* 9 જુ'. અધ્યાય ૧ લે! સગે ૧ લે, મનો યત્નતું વણુન ન ૨૩૪ 





મરશાણુ તરક આંગળી ખતાવી ત્યારે સિપાઇએ કહ્યુ કે “હુ વસ્તીનું પુછુ છુ.” 
ત્યારે ફૂરી કહ્યુ' કે “ વસ્તી તો એજ છે. '' ત્યારે સિપાઇએ તેમના માથામાં 
લાકડી મારી. અને રૂષિર્‌ વહેવા લાગ્યુ, અને તેને પકડીને નગરમાં લાવ્યો. 
ત્યારે લોકોએ નેઇને સિપાઇને કશું ફે “હે મૃખે તું જણુતો નથી ફે આ 
સોટા સ'ત છે, ત્યારે તે સિપાઇ ઘોડડાપરથી ઉતરીને તેમના ચરણે!માં નમી 
પડયો, અને કહેવા લાગ્યો કે “મે' ભ્લે કરીને અપરાધ કરવી તમે ક્ષમા 
કરો. ત્યારે લોકોએ સિપાઈને પૂછ્યું કે “તે શા માટે એમને માયો.” 
ત્યારે તેણુ કહ્યુ કે “ મે' એમને પૂછથું' હતું કે તું કોણુ છું ? ત્યારે તેણે 
કહ્યુ કે “ હું ગુલામ છું. ” ત્યારે પેલા સત બોલ્યા કે મેતો સાચુ' કહ્યુ 
છે ફેમ કે “ ઢું' ભગવતનો ગુલામ છુ.” એ વાત નિઃસ દેહ છે વળી 
સિપાઇએ તેમને કહ્યુ કે “ ભલા ન્યારે મે તમને પૃછયુ હતું કે વસ્તી 
ક્યાં છે ? ત્યારે તમે સ્મશાનને કેમ દેખાડ્યું ? ” ત્યારે સ'ત બોલ્યા કે એ 
પણુ અમે સત્ય કહાં, 7 શાથી કે લોકે નિત્ય પ્રતિ સ્મશાન વિષેજ આવે 
છે, અને નડ1૨ ઉજડ થતું જાય છે ને સ્મશાન વસતું જાય છે. માહે વસ્તી 
એજ છે. કરીને સિપાઇએ કહ્યુ' કે “યારે સે તમને માયો હુતા ત્યારે 
તમારા મનમાં મારા ઉપર કોષ થયો હુગે.” ત્યારે સતતે કલ્યુ' કે “ સે' 
મહારાજની આગળ પ્રાથના કરીને તારૂં ભલ્રું અને ફલ્યાણુ ઇછયુ' છે, ક્રોધ 
કથી નથી.” વળી સિપાઇએ પૂછયું કે “તમે માર્‌ ભકું શા નિમિત્તે 
ઇચ્છયું,??” ત્યારે તેમણે કહ્યુ કે મને આ નિશ્ચય કે કે સહન કરવામાં ઘણું 
ટ્‌ળ થાય છે, તે જ્યારે મૅ' જાણ્યું કે તારો દડ સહન કરવાથી મને તો કૂળ 
થશે, પરતુ તને મારે લીધે તેનું પાપ લાગશે, તેથી મે' તારૂં પણુ 
રભ ઇચ્છયુ. 

બીજા એક સ'ત હુતા, તે પોતે કેઇઇક સમયમાં એક શેરીમાંથી ચાલ્યા 
જતા ઢુતા, ત્યારે જાઈએ અચાનક મેડી ઉપરથી તેષના ઉપર થાળ ભરી 
રાખ નાખીન્દીધી; ત્યારે તે સન્તે પોતાનાં કપડાં ખ'ખેરીને ભગવાનનાં વ- 
ખાણુ ફરવા લાગ્યા કૈ ધન્ય પરમેશ્વર ત્યારે લોકોએ કહ્યુ' કે “ આ વખાણુતું 
ક્યું ઠેકા'યું છે ? ” ત્યારે તેમણે કહ્યુ કૈ હું' અગ્નિમાં ખાળવા જેવો હદ્વો, પણુ 
ભગવાને દયા ફરીને રાખથીજ નીકાલ ફરી દીધો તેથી હું' પ્રભુનો પન્યાવાદ 


૨૩૫ સને ચત્નતું વણુન. પ્ર. 23 જુ અધ્યાય ૧ લે! સગ ૧ લે. 





માનુંછુ. એક સતને ફે!ઇ પુરૂષે પ્રસાદ જમાઠવાને નિમિતે ભીક્ષાનું આમ ત્રણ 
આપ્યું, તે જ્યારે તેમને પોતાને ઘેર તેડી લાવ્યો, ત્યારે તેમની પરીક્ષા ને- 
વાને ઘરની અદર પેસવા દીષા, નહિ, ત્યારે તે પાછા બળ્યા, વળી તે માણસે 
તેમને હાંક મારી, ત્યારે ફૂરી આવ્યા. વળી તેણે ઘરમાં પેસતાં કાઢયા, ત્યારે 
કૂરી ચાલી નીકળ્યા, એ પ્રકારે તે પુરૂષે ઘણી વખત તેમનો નિરાદર કર્યો, 
અને ફરી ફરીને બોલાબ્યા, તે જ્યારે તે પુરૂષ ખોલાવે ત્યારે ચાલ્યા આવે, 
અને જ્યારે કાહે ત્યારે ચાલી નીકળે, ત્યારે તે પુરૃષે કહ્યુ' કે હે મહાત્માજી 
હું આપની પરીક્ષા લેતો "હતો, તે નિસ્સન્દેડુ અપ ઉત્તમ જન છા ત્યારે 
તેમણે કહ્યુ ફે આ જે સ્વભાવ તે' મારામાં નેયો છે એ તો રૃતરાંનો પણુ 
સ્વભાથ છે, કેમ કે જ્યારે ક્તરાંને બોલાવીએ ત્યારે આવે છે, અને ન્યારે 
કાઢી મૂકીએ ત્યારે પાછાં જાય છે માટે શ ર્થભાથની શી વિરેષતા છે ? 


એક ખીન્ત સનત હુતા તેમને શ્યામ રગ હતે!, અને ખધા લેોકેમાં 
તેમની મોટાઈ પ્રસિદ્ધ હુતી. તે જ્યારે નહાવાની જગ્યામાં સ્નાન કરવાને જતા 


હતા ત્યારે તે જગાતે। નેઃક૨ બધા લેકે।ને ખમેડી તેમને સ્નાન કરાવતો હુતો, 
પછી એક દિવસ તેઓ ત્યાં સ્નાન |કરવાને ગયા હેતા, અને નેકર ખધાને 


દૂર કરીને કાંઇ કામ સારૂ ગયો ડહુતો, અને તેએ શોક સાજ રશ્યા હુતા,?ત્યારે 
એક જગલી પુરૂષ ત્યાં આન્યો અને તેણે એમને નેઇને ન્નષ્યું કે આ નેકર 
છે, એમ સમજી તે જગલી માણુસે તેમને પોતાની નોકરીમાં નેડી દીધા, 
અને પોતે સતાન કરવા લાગ્યો; અને જેવી નોકરી તેમની પાસે તે કરાવવા 
લાગ્યો તેવી તે પણુ કરતા રહ્યા. પછી જ્યારે પેલો નોકર આવ્યો, અને 
જગલી પુરૂષનેટતેણે બોલતો સાંભળ્યો, ત્યારે નોકર ભય પામીને નીકળી 
ગયે, પછી જ્યારે જગલી પુરૂષ ઞયો અને તે સનત પણુ સ્નાન કરીને 
બહાર આવ્યા, ત્યારે લેકેશ્ને' કહ્યુ' કે નોકર ભય પામીને નાશી ગયે છે, 
ત્યારે તે સન્તે કહ્યુ' કે નોક૨ શા માટે ભય પામે છે, એ અપરાધ નોકરનો 
નહોતો તોપણુ મારા શરીરનો હતો, શાથી કે મારા શરીરનો રગ સ્યામ તે, 
ચાકરોના જેવે છે. 


છેક બીજા સનત હુતા તે સીવવાની ક્રિયા કરીને પોતાનો નિવાહુ કરતા 
હેતા, ત્યાં એક પામર મતુષ્ય તેમની પાસે પોતાનાં છુગડાં શિવડાવયા આથ 


પ્ર. 2 જુ. અધ્યાય ૧ લે સગ ૧ લે. મતો યત્નતું વણન, ૨૩૬ 





તો તે રિવડાવીને જ્યારે મનૂરી આપી દેતો ત્યારે ખોટોજ રૂપીએ આપતો 
હેતો, તે”લેઇને તે રાખતા હુતા.'પછી એક દિવસ, તે' સ'ત કાંઇ કામ સારૂ 
ઞયા હુતા, અને નોકર ત્યાં બેઠો હુતો;, ત્યારે તે પામર માણુસ તે નોકરને 
ખોટો રૂપિયો આપવા લાગ્યો, તે નોકરે લીધો નહિં; પછી જ્યારે તે સ'ત 
પોતાને ઘેર આવ્યા, ત્યારે નોકરે તે વાત કહી, ત્યારે તેમણુ નેકરને કહ્યુ' કે 
તે' રૂપિયો શા માટે ન લેઈ લીધો ? આગળથીજ કેટલાં એ વષે થયાં એ 
પુરૂષ મને ખોટા રૂપિયાજ આપતો આવ્યો છે, પણુ મે તેને પ્રસિદ્ધ કરીને 
કહ્યુ' નથી કે તું ખોટા રૂપિયા શા માટે આપે છે પણુ હું' તેની પાસેથી 
લેઇને જમીનમાં દાટુછું; એરા વિચારથી કે જ્ેઇઇ ખીજ્ને પુરૂષ ઠગાઈ જાય નહિ. 
ખીજા એક સ'ત ઢુતા તે પોતે જયારે નગરમાં જતા ત્યારે બાળકે 
તેમને પથ્થર મારતાં હુતાં, ત્યારે તેઓ ખાળકે।ને કહેતા હુતા કે, “મને 
નાતા નાનાં પથ્થર મારો,” શાથી ફ્રે “જે મારા પગોમાંથી ર્ષિર નિકળરો તો 
હું ભજનમાં ઉભો રહી, શકીશ નહિ. 
જાઇ એક મૂખ ફેઇઇ સન્‍્તને રસ્તે ચાલતાં ડુવ'ચન કહેવા લ્રાગ્યો, તે 
રસ્તે જતા હુતા ત્યારે તે મૂખ' પણુ તેમની સાચે ડુર્વ્ચન ખોલતેો જતો 
હુતો, અને સત મૌન થઈને સાંભળતા ચાલ્યા જતા હતા, તે જ્યારે સમ્બ- 
ન્પધિચોના સ્થાનની પાસે પહોંચ્યા, ત્યારે સત ઉભા રહ્યા અને એને કહેના 
લાગ્યા કે, તારે જે કાંઇ ખીજી' પણુ કહેવું હોય તે ખધું મને અહોંજ કહીલે 
શાથી કે તાશાં દુવ'ચન જ્યારે મારા સમ્બન્ધિ સાંભળરો ત્યારે તને દુઃખ 
રૃશે. બીજા સતને કોઈ આએ કલ્યું હતું કે “તું કપટી છે,” ત્યારે તેમણે 
કહું કે “મારું નામ એજ હતું” પણુ આ નગરના લેક નાણુતા નહોતા, 
તે તેં હુવે પ્રસિદ્ધ કર્યું છે. 
માટે સમ્પૂણુ" ભલ સ્વભાવનાં લક્ષણુ આવાં હોય છે, એ સ'તજનેનાં જે 


લક્ષશેાનું વશન કરેલું છે, તે ઉપરથી એમ જણાય છે કે એવો સ્વભાવ તેમને 
પ્રાપ્ત થયો છે. જેમણે પુરૂષા્થે કરીને મનના સ્વભાવોને ટૂર કયો છે, અને 
હૃદયને શુદ્ધ કર્યું છે, તે ભગવતૂવિના બીજુ કશું દેખતા નથી અને ને ક'ઈ 
જુવે છે, તો તેના પ્રેરક ભગવતૂનેજ જાણે છે, માટે ઘટે છે કે જે પુરૂષ 


"૨૩૪ સમને યત્તનું વણેુન. પ્ર.2 જું, અધ્યાય ૧ લેં સગે ૧' લો. 


[---- વતાસામસાભાભતતુઓ”-૦ 
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પોતાનામાં એ લક્ષણુ ન જીએ, તે અભિમાની થઇને એમ બ જાણે છે મને 
ભલે! સ્વભાવ પ્રાપ્ત થયે! છે 

(૭) સાતમા વિભાગમાં આ વણુન થશે જે માતા પિતા ખાળકેને આ 
પ્રમાણે શીખવે. ખાળક પણુ માતા પિતાની પાસે ભગવન્તની થાપણુ છે. 
બાળકનું હુદય પ્રથમ મણિની પેઠે શુદ્ધ હોય છે, અને કોમલ હે!થ છે અને 
જે કાંઇ તેને રિખવૅ તેનું અધિકારી છે, અને તેનું હદય શુદ્ધ ભૂમિના જેવું 
છે. જે કાંઈ ખીજ તેમાં વાવીએ તે ઉગી આવે છે, તે જ્યારે શુભ ખીજ 
વાવીએ ત્યારે આ લોક અને પરલેોકની ભલાઇને પ્રાપ્ત થાય છે અને ત્યારે 
માતા પિતા અને ગુરૂ પણુ તેના પુણ્યમાં ભાગદાર થાય છે; અને જ્યારે 
ખાળકના હૃદયમાં અશુભ ખીજ વાવે ત્યારે તે ભાગ્યહીત થાય છે; અને પછી 
જે કાંઈ પાપ કમે તે કરે છે તે વિષે પણુ માતા વિતા અને ભગુવનાર 
( શિક્ષક ) પરલોકમાં જવાબદાર થશે. 


ભગવાને પણુ કહ્યું છે કે પાતાના મનને અને સમ્ખન્ધિયોને નરકની 
શમગ્નિમાંથી ઉગારો. માટે ખાળકને આ નરકની અગ્તિથી બચાવવું એ સ્થળ 
અગ્નિથી રક્ષા કરવા કરતાં અધિક પ્રમાણુ છે. તે નરકની અગ્નિથી ખચાથ- 
વારનું એ પ્રકારે છે ફે, બાળકને ભય સયુક્ત રાખે, અને તેને સારા ગુણુ 
શીખવે, અને યુસગથી રક્ષણુ કરે, કેમકે કુસ'ગે કરીને સવે વિધ્ન ઉત્પન્ન 
થાય છે, માટે પ્રથમજ ખાળકને રાજસી ભોજન અને વસ્તનો સ્વભાવ ન પાડે, 
શાથી કે એ રાજસી સ્વભાવ છે, તે જ્યારે એનો અભ્યાસ પડી જશે આ 
પછી ભોગોાવિના રહી શકશે નહિ. ખાળકતું પ્રતિપાલન કરનારી દાયી કે 
સારાં જેઈએ અને તેમનું ખોરાક પણુ સારે! ખાવો ન્નેઇએ, શાથી કે ખાળક 
જેવું ટૂષ પાએ છે, તેવોજ ગુણુ અથવા અવગુણભુ તેમાં પ્રવેશ કરે છે. અને 
જ્યારૈ ખાળકની જભ ઉયડે ભલ શીખે) ત્યારે પ્રથમ ભગવતૂનું નામજ 
શીખવે, વળી જ્યારે ખાળક એવું હોય કે ખરાખ કામથી શરમાય ત્યારે 
જાણુવું ક્રે ભલુ થશે, અને એના ઉપર બુહ્ડિને પ્રકાશ ચમડયે। જાણુવો 
એમ થાય ત્યારે લજ્જા તેનાપર વધારવી અને જ્યારે કાંઇ ખરાબ કામ ફરે 
ત્યારે તેને શિક્ષા કરી જુકમેથી ટૂર રાખવાં, બાળકને પ્રયમ ખાવાની તૃષ્સુ 
ઉત્પન્ન ચાય છે, માટે ઘટે છે કે તેને ખાવાની ગુકિત શીખવે. તે યુકિત 





ગ્ર. ૩ જુ, ભષ્યાય ૧ લે! સ્ગે ૧ લે. મતે થતનતું વર્ણન ૨૩૮ 
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આ છે કે જ્યારે ભોજન ખાવા માંડે ત્યારે પ્રથમ ભગવાનતું નામ લે, અને 
ધેર્ય રાખીને ખાય, અને પોતાની દૃણો ખીજા ફોઇના ભોજન તરક્‌ ન કરે; 
“ડઝયારે ડયારે'ખાળકને લુખી[રોટલી પણુ ખવરાવવી, જેથી 'ખાળડને! સ્વભાવ 
રસોમાં વધારે ન થાય, અને ખહું ખાવાની નિષેધતા તેને સભળાવે, કે આહાર 
ઘણુ। ખાવો એ કામ પશુઓ અને મૂર્ખોનું છે. અને જે બાળક ભય સ” 
ચુકત હોય, તેની પ્રશ'સા કરે, ત્યારે તેનાં વખાણુ સાંભળીને તે બાળક 
પણુ એ સ્વભાવને ગૃહુણુ કરશે. વસ્ત્ર*વેત પહેરવાની સ્તુતિ કરીને સમળવવાં 
અને ર'ગીન તથા રેશમી વસ્ની નિ'દા કરવી અને કહેવું કે આવાં સુ'8૨ વસ 
પહેરવાં એ કામ સ્રીઓનું છે અથવા અભિમાનિયોતેો પહેરવેશ છે. વળી શરીર- 
નો ક્ર'ગાર બતાવવા અને સમજાવવું કે એ કાથ નાચનારીયો! અને હીજડાએનું 
છે, ભલા પુરૂષને! સ્વભાવ એવે। નથી હોતો. અને જે બાળક રેશમી વસ અને 
રાજસી સ્વભાવવાળુ' હેચ, તેની સોબતમાંથી પોતાનાં બાળકોની રહા કરવી, 
શાથી કે એવી સ'ગતિશે [કરીને ખાંળકની ખુદ્ધિનો નાશ થાય છે, અને 
ભાગોની વાસના ઉ#પન્ન થાય છે. માટે જે મસાળાષપે। બ'ળકે।ની રક્ષ! ખરાબ સ'ગ- 
તિમાંથી નથી કરત તેમનાં ખાળકે। ખરાખ શાબતમાં પડી કોધીઇ નિર્લજ્જ, 
ચોર, નૂઠાં અને નિટર થઈ જાય છે, પછી તેમનો તે સ્વભાવ ચિરકાલ પયેન્ત 
પણુ ટ્રર થતો નથી. વળી જ્યારે બાળકે નિશાળમાં જય ત્યારે ભગવતનાં વચન 
તેને ભણાવરાવ અને સ'તોની શ્હેલ્રી અને કામોનો ઈંતિડાસ શીખવે અને 
જે વિધામાં એનો શ્રુ'ગાર અને તેમની મ્રીતિનું વણુંન હોય તેથી ટૂર 
રાખે. ભણાવનાર એલથાં ખરાબ ખાળક્રેની સ'ગતિ કશ્વા ન દે, કે જેએ આ 
પ્રમાગ્રે દહે કે “એવી શ્ર'ગાર અને સ્રીઓતી પ્રીતિની વિઘા ભ્રણુવાથી 
ખુદ્ધિ ચતુર થાય છે. ” તે એવું થીખવનાશ જસ્ુર જેવા છે; કે બાળકોનાં 
હુંદથમાં પાપે।નાં ખીજ વાવવા ઇચ્છે છે; વળી તે બાળક જ્યારે કાંઈ સુકૃત 
કરે અથવા ફે!ઇ ભલે। સ્વભાવ તેમાં પ્રકટ થાય, ત્યારે તેની પ્રશ'સા કરે, 
અને ક'ઈક બાળકને આપે કે તેથી કરીને ખ,ળક પ્રસન્ન થાય. 


ખાળક ન્યારૅ ભુ'ડાઈ કરે, ત્યારે તો પ્રથમ એક બેવાર નઇ કરીને 
ચુપ રહે, શાથી કે ખાળક હીઠ ન થઇ જાય; કારણુ કે જ્યારે હીઠ (નિલજ) 
થાય છે, ત્યારે પ્રકટજ બ્ુ'ડાઇ કરવા માડે છે. વળી જ્યારે ખાળકનોા 


સ્વભાવ બુ'ડાઈ વિષે અધિક હોય, ત્યારે એકાંતમાં તેને શિક્ષા કરે; અતે 








૨૩૯ મતો યત્તનું વણુંન, પ્ર ૩ જું, અધ્યાય ૧ લે! સગ ૧ લે!* 





કહે કે આવી બુ'ડાઈ ફરીથી કરવી નહિ. શાથી કે ને તું ફરીને કરીશ, 
તો! લોક નરે અને તાંરૂં અપમન થશે. 

પિતાને ઘટે છે કે “પોતાને ભય ખાળકથી ડ્ર૨ ન કરે? સમતલ 
હૈ પિતા હોય ત્યારે ખાળક નિર્લેજ થઇને ન વર્તે. બાળકોને દિવસે 
વધારે સુવા ન દેવાં કેમકે તેથી તેઆ આળસુ થઈ જાય અને રાત્રિમાં પણુ 
કેમલ શય્યામાં સ્રુવા ન દેવાં, કે જેથી ખાળકનું શરીર દૃઢ થાય અને 
દિવસમાં બે ઘડી પવેત ખેલવાની છટી આપવી કે જેથી ખાળકતું ચિત્ત 
અત્ય'ત સકોચાએલુ' ન રહે; શાથી કે આખા દિવસના પરિશ્રમથી ચિત્તને 
સૂછે। પ્રાપ્ત થાય છે. બાળકને એવે! સ્વભાવ શીખવવે કે સો! ફોઇને નમ્રતા 
સહિત અને રીનતા સહિત પ્રણામ કરે, કોઈ બાળક પર સોટાઈ કરીને 
અભિમાન ન કરૈ, કોઈ બાળક પાસેથી કઈ લે નહિ. અને એમ પણુ શિન 
ખવવું કે નાક અને સેોહાનો મેલ કોઈના સામા નાંખે નહિં, અને કોઇ 
પુરૂષની તરક્‌ પીઠ ન કરે, ભય સયુક્ત બેસે, અતે ડાઢી તળે હાથ ધરીને 
ન બેસે, કેમકે એ લક્ષણુ ખાળસુઓનું છે; ખટુ બોલે પણુ નહિ, કેઈ કામ- 
માં ભગવતૂના સે-ગન ન ખાય, બોલાવ્યા વિના બોલે નશિ, અને જે કોઈ 
એનાથી મોટુ' હોય તેનો અનાદર ન કરે, તથા તેનાથી આગળ ન ચાલે, 
પોતાની જીભને ફુચન ભને બ્વિકકારથી રકે, મતલખ કે કોઇને રુવેચન 
અને ધિકકાર આપે નહિ. અને બાળકન ભણાવનાર ઠંપકે દે અથવા શિક્ષા 
ડરે ત્યારે સહન કરે, પણુ પોકાર ન કરે. શાથો કે સહન કરવું એ પુરૂષનું 
કામ છે, અને પોકાર કરવો એ સ્ત્રીઓનું કામ છે. 

જયારે ખાળક છ સાતવષેનું થાય ત્યારે તેને સ્નાન અને ભજન પ્રીતિવડે 
શિખવે; અને જયારે દશ વષે્નું થાય અને નિયમમાં ક'ઈ અવજ્ઞા (વાંક) 
કરે ત્યારે તેને શિક્ષા કરવી, ચોરી, “જૂઠ, અશુદ્ધ_ આહાર વગેરે ડુગુણાની 
ખરાખી તેને સમજાવવી, જયારે ખાળકને એ પ્રમાણે શીખવીએ ત્યારે તે 
કિશેર અવસ્થામાં ખધી પૃતિના ભેઠને પોતાની ખુદ્ધિએ કરીને સુગમ સમજે 
છે. ત્યારે એને કહેવું નેઇએ કે ભોજન કરવાતું પ્રયાજન એ છે કે એ પુ- 
રૂષને ભજન કરવાનું ખલ આવે, અને આ જગતમાં જીવવાનું પ્રચાજન એ 
છે કે “ પરલેકતા માગ'તું ભાથુ' બનાવે. ” શાથી કે આવરદા થોડો છે, 
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અને મૃત્યુ તેને અચાનક પકડી લે છે. માટે ખુદ્ધિમાન પુરૂષ તેજ છે કે જે 
આ લેકકમાં પરલેકતું ભાથુ' બનાવી લે. કે તેણે કરીને ઉત્તમ સુખ અને 
જાગવતૂની પ્રસજ્તતાને પાશે. 
પુણ્ય અને પાપે કરીને જે નરક અને સવગ અને ટુ:ખ તથા સુખની 
પ્રાપ્તિ થાય છે, તે ભલી રીતે બાળકને સમજાવે. અતે જ્યારે એ સારી 
રીતે બાળકને પ્રથમ શીખવવામાં આવે છે ત્યારે તે વચન તેના હદયમાં 
મૂર્તિની પેઠે ટૃઢ થઇ જાય છે. અને ને પ્રયમથી શીખવીએ નહિ તો પછી 
તેને તે ઉપદેશ દૃઢ થતો નથી, જેમ મીઠાની અથાત્‌ ઉસની માટીની ભી'ત 
ઉપર લેપ ઠરતેો નથી તેમ થાય છે. એ ઉપર એક સ'તની કથા છે, કે તેમણે 
એમ કહ્યું છે કે “ «યારે હુ ત્રણુ વરસનો હતો ત્યારે રાત્રીમાં પિતાને 
ભજન કરતાં જેતા હુતો, '' તે એકવાર તેમણે મને કહ્યુ કૈ “' હે પુત્ર જે 
ભગવતે તને ઉત્પન્ન કવૉ છે, તેતું તું ભજન કેમ નથી કરતો ? ” ત્યારે 
મે' કલુ કે “ રાત્રિમાં ઝ્ુતી વખતે ત્રણુ વાર બાલજે ” કે “ ભગવાન્‌ મારી 
સાથે છે, અને ભગવાન મને જુએ છે, તથા ભગવાન મારા અ'તરવામી છે. 
“ પછી ફેટલીક રાત્રી*સ્રુધી*ટુ' નિત્ય પ્રતિ એ પ્રમાણે કહેતે! ૨; પછી 
।પતાએ કું ફે “ હુવે એ વચત રાત્રે સાત વાર બોલ્યા કર, ” ત્યારે ટુ 
સાત વાર બોલવા લાગ્યો, પછી અગીઆરવાર બોલવાને કશું, ફેટલાક દિવસ 
હું અગીઆરવાર બોલવા લાગ્યો. ત્યારે એ રીતે કરવાથી મારા' હૃદયમાં 
ડ'ઇ સ્વાદ અને સુખ મ્દૃરવવા લાગ્યું. પછી જ્યારે એક વષે વિત્યું' ત્યારે 
પિતાએ કહ્યુ' કે જે તને મે' શીખવ્યું છે, તેને દૃઢ કરી લે અને મરતાં સુધી 
ભૂલીશ નહિ, એટલે તે ભજન આ લે।ક અને પરલે।કમાં તારૂ' સાશ્વ કરતારૂં થશે. 
પછી કેટલાએ વષે પર્યે'ત દુ એ પ્રકારે બોલતે રહ્યે , ત્યારે મારા હૃદયમાં બીજુ” 
અધિક રહસ્ય પ્રકટ થયુ'. પછી પિતાએ કહ્યુ' કે ઠે પુત્ર ભગવાન જેની 
સ્રાથે હોય, અને સદેવ જેની સાથે રહી કરીને તેને જેતા રહે, અને જેના 
દૃદયના અતવોામી હાય તેવો પુદ્ષ પાપ શી રીતે કરે? માગે તને ઘટે છે 
જ તું પાપ કમૈ કદાચિત્‌ ન કરીશ. વળી તે પઠી મને નિશાળમાં મોકલ્યો, 
(યારે મે' પોતાના મનમાં' વિચાર ક્ષા કે “ ભણુવામાં લાગવાથી કયાંક માર્‌ 
મન (પસર) ફેલાઇ ન જાય ?” માટે સે' ભ્રણાવના૨ સાથે વચન લેઇ લીધું * 
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કે હુ ત્રણુ ઘડી સુષી ભણીંશ, અને પછી મારા ભજનમાં સ્થિત થઇશ. ”. 
એ પ્રકારે હુ' તે મેહેતાજી પાસે ભણુવા લાગ્યો, અને ભગવત્‌ વાકય સમ્પૂુ 
હું' ભણ્યો; વળી જ્યારે સાત વ્ષેનો થયે, ત્યારે સદેવ દિવસે વ્રત કરવા 
લાગ્યો, અને રાત્રિમાં આહાર કરવા લાગ્યો. પછી જ્યારે ૧૨ વ્ષેને થયો, 
ત્યારે મારા હુંદયમાં એક પ્રશ્ષ ઉત્પન્ન થયો, અતે તે પ્ર*નનેો ઉત્તર નગરમાં 
જોઈએ ન આપ્યો. પછી પિતાની આજ્તા લેઈને એક પવિત્ર નગરમાં આવ્યો, 
ત્યાં પણુ તે પ્રશ્નનો ઉત્તર કોઇએ ન આપ્યો. પછી હુ' એક ખીજ નગરમાં 
સોઢા ભજનીક સ'તની પાસે ગયો ત્યારે તેમણે ઉત્તર આપીને મારા સ શયને 
નિવૃત્ત કર્યે. ત્યારે કેટલાંક વષ" હુ' તેમની પાસે રહુચો, અને મને તેમની 
સ'ગતિમાં ઘણુ! લાભ ગ્રાપ્ત થયો. પછી હું મારા પાતાના નગરમાં આવ્યો 
અને એકાંતમાં રહીને ખાવાનું એ પ્રમાણું ખાતો કે એક ર્પીખાનો ખોરાક 
વેચાતો લેતો અને તેટલામાં એક વષ'* પવે'ત ભોજન કરતો હતો, અને રાત્રિને 
વખતે એક વાર કિચિત્‌ ભોજન કરી લેતો હુતો, વળી ત્રીજે દિવસે ખાવા 
લાગ્યો, તે પછી છ સાતમે દિવસે, પછી પચ્ચીસમે દિવસે ખાવા લાગ્યો. 
એવી અવસ્થામાં મે* ૨૦ વીસ વષ ગુજાયાં, અને સ'પૂણુ રાત્રિ વિષે જાગ- 
રણુ કરવા લાગ્યે', આ વાવોતું પ્રયોજન એ છે કે જેવો અભ્યાસ ખાળક 
અવસ્થામાં થાય છે, તે નિ: સદેડુ દૃઢ થઈ જાય છે. 


(૮) હુવે આઠમા વિષે જિસ્ાસુના અભ્યાસ અને યત્ત વિષે યુક્તિયોર્નું 
વણુન કરવામાં આવરે કે જે પ્રકારે જિજ્ઞાસુ આદિ ધમેના માગેમાં ચાલે છે- 


પુરૂષ ભગવતૂનાં દરાનને પ્રાપ્ત થવો! નથી, તેનું કારણુ એ છે ક તે 
પ્રથમજ એ માગે વિષે ચાલ્યો નથી. ન ચાલવાતું કારણુ એ છે કે તેણે 
માગને ખોળ્યોજ નથી ન શોધવાનું કારણુ એ છે ફે તેને તેનું સતાન નહેતું 
તથા પ્રતીતિ પણુ દૃઢ નહોતી. શાથી કે જે પુરૂષે એમ જાણ્યું છે કે આ 
લોકનાં સુખ ડુઃખદાયક અને નાશવ'ત છે, અને પર લે।કનાં સુખ નિમેળ 
અને નિત્ય છે, એ સુરૂષની પર લેક માર્ગની શ્રદ્ધા પ્રકટ હોય છે; કેમકે 
નીચ પદાથનેો ત્યાગ કરીને ઉત્તમ પદાથેતું ત્રહુણુ કરવાવું ગમ કઠણુ હોતું 


૨૪૨ * પ્ર. ૩ જુ'. અધ્યાય ૧ લો સર્ગ ૧ લો. સને યત્નનું વધુન, 

નથી. જેમ કોઇ પુરૂષ માટીનું વાસણુ આપે અને તેના ખહલામાં તેને સોનાનું * 
વાસણુ મળે, ત્યારે તે પુરૂષને માટીનું વાસણુ આપવું એ કઠણુ થતું નથી. તેથી 
પ્રસિદ્ધ થયુ કે પરલેકક માગે વિષે વિસુખ થવું એ પ્રતિતીની હીન્તાએ કરીને 
થાય છે અને પ્રતીતિની હ્ીનતાર્નું કારશુ એ છે કે વિચારવાન્‌ અને વેરાગ્ય- 
વાન્‌ પુરૂષ આ વખતમાં ડુલ'ભ છે, કે જેમની સગતિ અને ઉષદેશવડે 
બજા જીવો ધશે માર્ગમાં જાય. એ કારણુથી બીજા સ'સારી જીવ પોતાની 
ભલાઇથી વિમુખ રહે છે અને ને કેઈ વિદ્યાવાન્‌ પુરૂષ મળી પણુ આવે છે, 
તે તેના ઉપર માયાની પ્રીતિ પ્રબલ હાય છે, અને તે વેરાગ્યથી હીન હોય 
છે. જે પુરૂષની પ્રીતિ માયાની તૃષ્ણામાં હોય તે ખીનન જીવોને માયાને 
ત્યાગ શી રીતે કરાવી શકે ? અને તેનો ઉપદેશ લેફેના હૃદયમાં શી રીતે 
દહ થાય? કે જેને સાભળોને પરલે।કના માર્ગમાં ચાલે. પરલોકના 
સાડીમાં અને આ લેકના માગમાં પરસ્પર રૌોઢટો વિરોધ છે. જેમ 
પૂર્વ અને પશ્ચિમ દિશાઓમાં અ'તરાય છે, કે જેટલો સૂર્ય પૂવ 
દિશામાં જાય, તેટત્રેજ તે પશ્વિમ દિશાથી ૬ર રહે છે. જે પુરૂષમાં 
ભગવત્‌ની શ્રદ્ધા પ્રકટ થાય, તેની અવસ્થા ઉપર વણુન કરવામાં 
આવી છે, તેવી ઉત્તમ થાય છે. 


ભગવાને એમ કહ્યુ' છે ફ્રે જે પુરૂષમાં પરલેકની શ્રદ્ધા ઉત્પન્ન થઇ છે, 
અને તે માગ વિષે યત્ન અને પૃતિ કરે છે, તેજ ધનાત્મા પુરૂષ છિ, હુવે 
યત્ન કરવાનું જો ભગવાને કણઊુ છે; તો તે પણુ જાણવુ નેઇએ કે તે 
યત્ન શો! છે ? માટે તેને આગળ નવમા વિભાગમાં કહે છે. 

(૯) (નવમે! વિભાગ ) ધમ માગની યુકિતનું વણુન. 

યત્ત કરવો! એ છે કે ધમેના માગ વિષે ચાલવાનો ઉદ્યમ કરવો, અને 
જુટ્લીક ચુકિતયથો એવી છે કે જ્યારે જિત્તાસુ તેને પ્રથમ જાણી લે, અને તે 
પ્રમાણે વર્તે, ત્યારે પછી ધમે માગમાં ચાલવાને અધિકારી થાય છે. વળી 
તે પછી પોતાની રક્ષા ઢરનારા ગુર્દેવનો ભર્ાસો કરે અને દૃઢ થઇને તેમને 
છેડે; પકર્ડે, 


મને યત્નનું.વણેન. પ્ર.૨ જા, અધ્યાંય ૧ લે સં ૧ લે. ૨૪૩ 
પ્રથમ જે કહ્યુ' છે કે કઇ યુડિતને નિર્વાહ કરે, ત્યારે જિસ્તાસુ ધમે_ 
માગના અધિકારી થાય છે ? તો (૧) પ્રથમ યુકિત એ છે કે ભગવત્‌ અને 
જીવના વચ્ચે પડદા અથવા આડ પડી છે તેને ૬ર કરે, જેથી પામરોની સ'ગ- 
તિમાં તેની ગણુત્રી ન થાય. જેમ ભગવાને કહ્યુ છે કે મે પામરોની આગળ 
પાછળ પરદા નાંખી દીધા છે. અથ* એ કે પાતાથી તેને ટ્ર કરી દીધા છે. 
તે ચાર પરદા છે, જેણું કરીને જીવને પરદો આવ્યે! છે. 


(૧) ધન, (૨) માન, (૩) વેષ, (૪) પાપ. ધનને એ રીતે પડરા કહ્યા 
છે કે ષત વિષે ચિત્ત લ પટ રહે છે, અને જ્યાં સુધી ચિત્ત નિઃસ'કલ્પ ન 
થાય, ત્યાંસુષી ષમે માગ* વિષે ચાલી શક્તો નથી. માટે ઘટે છે જે ધનના 
સ'ગ્રહુનો ત્યાગ કરે અને કિંચિત્‌ નિવાહ્‌ માત્ર રાખે, પણુ તેમાં ચિત્તને 
આસડત ન કરે; અને જ્યારે એ પુરૂષ અસ ઝ્ડડી થાય, અને આકાશી વૃત્તિ- 
એ કરીને તેનો આહાર હોય, ત્યારે તો તે સુખેથીજ ધમે માગમાં ચાલે છે. 

માનના પરદાને આ પ્રમાણે ૬ર કરે કે જે ઠેકાણે તેને આદરમાન મળે 
તે ઠેકાણાનો ત્યાગ કરે અને એવે ઠૈકાણુ જકને રહે કે તેને કોઇ ઓળખે 
નહિ. શાથી ફે જ્યારે તે પુરૂષને જગત્‌ વિષે માન પ્રાપ્ત થાય છે, ત્યારે 
તે આ જગતૂતા મેળાપ વિષે સુખ ન્તણીને આસક્ત થાય છે અને જે ફોઈ 
જગતૂના મેળાપમાં સુખ જાણુ છે, તે ભગવાનને પામી શકતે! નથી. 


વેષને જે પડદો કહયો છે, તે એ કારણુથી કે પુરૂષો જ્યારે દેખાદેખી કરીને 
જાઇ મત અથવા પ'થતું પ્રહુણુ કરે છે, ત્યારે ઓીજાઓના મતનું ખ'ડન કરે 
છે, અને પોતાના મતની સ્તુતિ કરે છે, એથી તેવા પુરૂષના હદયમાં સાચુ' 
વચન પ્રવેશ કરતું નથી, માટે ઘટે છે કે જેટલા મત અને પ'થ છે, તે 
ખધાને વિસારે અને ભગવત્‌ની એકતા પર પ્રતિતિ કરે, અને ચિત્તને એક- 
તા વિષેજ ટૃહ કરે અને તે એકતાની ટૃહતાનું લક્ષણુ એ છે ભગવત્‌ વિના 
બજા જેઇનોા ભરૂસા ન કરે, અને કોઇને આધિન ન થાય, 


જે પુરૂષ પોતાના મનની નાસનાને અનુકુળ ચાલે છે, તે વાસનાનોજ 
દાસ છે; અને વાસનાજ તેન. ભગવત્‌ છે. જે પુરૂષે એમ જાષ્યુ' છે કે ભ- 


૨૪૪ પ્ર. ૩ જુ. અધ્યામ ૧ લે સર્ગ: ૧ લે. મનો યત્નનું વર્ણન, 


ગવત્‌ એક છે, અને ભગવતૂની આજ્તા પ્રમાણ ચાલવું એજ વિશેષ છે); ત્યારે 
તે સુરૂષ પોતાની સ્ુઠિત માટે યત્ન કરે છે, અને જગતના વાદવિવાદ વિષે 
પડતો. નથી. 


ચાથા પડર જે પાપ કહ્યું છે, તે જીવને મહા કઠણુ પડરા ચાય 
છે, શાથી કે જે પુરૂષનો સ્વભાવ પાપ કમી વિષે દૃઢ થાય છે, તેનું હૃદય 
અધકારે ફરીને મલીન થઇ જાય છે, અને જેનું હૃદય મલીન થયુ તેને 
ભગવત્‌ પ્રત્યક્ષ ભાસતા નથી એટલે અશુદ્ધ જીવિકા પણુ મહા પાપ છે. 
પર'તુ શુદ્ધ જીવિકાએ ફરીને -હુદય એવું ઉજળી' થાય છે કૈ જેવું કોઇ કમ 
કૅરવાથી થતું નથી. એ કારણે કરીને તપનું મૂલ આ છે કે અશુદ્ધ અહાર- 
ત્યાગ કરૈ, અને પોતાની આ જવિકા શુદ્ધ કરે- 


જે પુરૂષ એવું ઇચ્છે છે ફે “ સ'ત જનેનાં શુભ કમા જેવાં વર્ણુવેલાં છે, 
તેવાં કુમ કયા વિનાજ મારા ગુદ્ચ ભેદ ખુલે ”. તેવી ઇશ્છા મિથ્યા છે. એતું 
દૃષ્ટાંત આ છે ફે જેમ કેઉઈ સુરૂષ એમ પચ્છે કે “હુ' વિધા ભણ્યા વિનાજ 
શાસ્રના અથાનો જ્ઞાતા થઇ નાઉ.” પણુ તે વાત થઈ શકતી નથી, માટે 
જેલું એ ચાર પરદા ૬૨ કયે, છે, તે ભજનનો અધિકારી થાય છે. 

વળી તે જિજ્તાસુતે ગુરૂની અપેક્ષા હાય છે, શાથી કે ગુરૂ વિના આ 
જીવને ધમેને। રસ્તો દેખાતો નથી. કારણુ કે ભગવતૂનો માગ* અતી ગુહ છે 
અને સ'સારી વાસનાનો માર્ગ: પ્રકટ છે. વળી સાચો માગ એક છે, અને 
જૂઠા માગ અનેક છે. માટે નિઃસ'દેડ પ્રસિદ્ધ છે કે એવો માગ' સદ્દગુરૂ 
વિના પ્રાપ્ત થતો નથી. માટે જિસન્તાસુને એવું ઘટે છે કૈ જ્યારે સદગુરૂ 
સાથે મળે, ત્યારે પોતાનાં કયે સદ્ગુરૂને અપે, અને પોતાની ખુદ્ધિનો ને 
અલનેો ત્યાગ કરૈ, અને ન્યારે સદગુરૂ કઇ આજ્ઞા કરે, અને એને ક'ઇ સ" 
શચ આવે, તોપણુ એમ જાણે કે મારી ખુદ્ધિજ મેલી છે અને મારૂં કલ્યાણુ 
સદ્ગુરૂની આજ્તા વિષે છે જ્યારે એને કરીને સ'શય આવે ત્યારે જેવી જિ- 
સ્ાસુઆએ આગળ સદ્દગુરૃએની આઝ્તા માની છે, અને પોતાની ખદ્ધિના 
સશય ટ્ર કયો છે તેનાં ચરિત્રે'નું સ્મણુ કરે. શાથી કે સ'ત જનોએ એવા 


મનો થત્નનું વટનન પ્ર. 2 જા'. અધ્યામ યલો શગ ૧ લે. ૨૪૫ 
 ભેરોને જાણ્યા છે કે જે જિસ્તાસુ પાતાની બુદ્ધિએ કરીને એ ભેદને પામી” 
શકતો નથી. જેમ કે-એક મોટો હુકીમ થયો હુતો તેના વખતમાં કેઇ 
પુરૂષની ડાબા હાથની આંગળીમાં પીડા થઇ અને ખીજા જેટલા વેયા હુતા, 
તેમણે તે આંગળી પર એષધ લગાડચુ', પણુ તે પીડ! ટૂર ન થઇ. પછી 
પેલા હુકીમે હાથ અને ખભા ઉપર દવા ચોપડી, ત્યારે ખીજા વૈષ્યોએ કહ્યુ 
જુ આંગળીઓમાં પીડા હોય અને ખભા ઉપર એસડ લગાડવામાં આવે એ તે 
કેવું ડડાપણુ છે ? પરંતુ એ ઢુકીમની દવા ચોપડવાથી આંગળીઓની પીડા 
ટ્ર વઈ ગઈ કારણુકે તે હુકીમે એમ જાણ્યુ હુતું કે આ ભાંગળીઓમાં નાડીના 
મૂળમાંથી રોગ ઉઠયો છે, અને ખધી નાડીયો પીઠ અને માથામાંથી નીકળીને 
શરીરમાં પસરૅ છે અને તે ડાબા હાથની નાડિત્રો જમણી તરફ જાય છે અને 
જમણા હાથની નાડી ડાખા હાથમાં જય છે. પણુ એ ભેદને ખના વેવ 


સમજતા નહેતા, માત્ર પેલા હુકોમજ નાણુતા હતા. 


એ દૃછાંતનું તાત્પયે એ છે કે ફે!ઇ પ્રકારે જિસ્ાસુ સદગુરૂની આજ્ઞા 


પ્રમાણે ચાલે અને વાદ સને સય ન કરે. 


એક ખીજ સ'તે કહ્યુ છે કે “ હુ પોતાના સદ્દચુરૂવો પાસે હતે ત્યારે 
સે' એક સ્વપ્ન જેયુ', અને તે સદગુરૂની પાસે કહ્યું ત્યારે તેમણે સ્વપ્નને 
સાંભળી કરીને હદયમાં મારી સાથે રોષ ફરવી, અને એક માસ પર્યત મારાથી 
બોલ્યા નહિ. પણુ હુ તેનું કારણુ સમજતો! નહેતો. પછી તેમણે કહ્યુ કે એ 
સ્વપ્ન જે તે' કહ્યુ' હતું, તે એ હતું કે, મે' તને કાંઇ કામ કરવાનું કહ્યુ 
હૂતું અને તે' કહ્યુ કે આ કામ શા માટે કરાવો છે ? ત્યારે મે જાણયુ' ક 
“ જાગ્રતમાં ન્યારે મારી આસ્તામાં સશય ન હોત, તો સ્વપ્ન વિષે પણુ 
સ'શય લાવત નહી,” માટે મે તને ગિક્ષાને સારૂ, અને મારા વચનમાં સ'શય 
ન ગમાભુવાને સારૂ રોષ કવી હેતે. 


જયારે એ પ્રમાણું જિસાસ્ઠુ સદગુરૂની આજ્ઞા માનવામાં ટૃઢ થાય છે 
ત્યારે પ્રથમજ સદ્દગુરૂ તેને કિલ્લામાં રિથિત કરે છે. શાથી કે જિજ્તાસુને કોઈ 


૨૪૬: પ્ર. 3 જુ, અધ્યાય ૧લો સગ ૧ લે. મને યત્નતું વણુન, 
વિધ્ન ન લાગે. તે કોટની ચાર ભીત છે, (૧) મોન. (૨) ક્ષુધા. (3) 
એકાંત. (૪) જાગ્રત. 


ક્રુધાએ કરીને"ભોાગાનું બલ ક્ષીભુ થાય છે, અને જાગ્રતે કરીને 
હદય ઉન્વલ થાય છે, અને મોને કરીને વાદ વિવાદની વિક્ષેપતા ટૂર થાય 
છે, અને એકાંતે કરીને જગતૂના મેળાપનો કુસંગ અને અ'ધાર્રૂં ટ્રર થાય છે, 
અને નેત્ર તથા શ્રવણુ પણુ રોકવામાં આવે છે. 


એ ઉપર એક સ'તે પણુ કશું છે કે જે આગળ સ'ત થયા છે તે એ 
ચારે લક્ષણે કરીનેજ થયા છે. 


જ્યારે જિસાસ્ુ સ્થળ પદાથ વિષે મચ્યા રહેવાથી સકેોચાય ત્યારે 
આગળ સૂક્મતાની આદિ એ છે ફે તે માર્ગમાં ડઠિન ધાંઢિયો છે તે પ્રથમ 
તેને કાપે છે. અને ચિત્તમાં જેટલા મલીન સ્વભાવ છે, તેજ કઠિન ઘાંટી 
છે. મનની તૃષ્સા, ભાગોની વાસના, દ'ભ, અભિમાન, અને ખીન્- 
એની પેઠે જે મલીન સ્વભાવ છે, તે સર્વ અશુભ કર્મ તેનાં ખીજ 
છે, માટે તેને વેગળા કરવા જેઈએ. કેમકે સ્થળ પદાથીમાં એણું કરીને પસ- 
રવાનું ( લીન થવાતું ) થાય છે. તે પ્રથમ જ્યારે તેમને દ્રે કયો, ત્યારે 
હુંદય શુદ્ધ થશે. માટે સ'પૂણુ અશુભ વાસનાઓને! નારા કરે અને જે પ- 
માણે સટ્ગુરૂની આજ્ઞા હેય, તે પ્રમાણે પુરૂષાથે કરે, શાથી કે બધા જીવોનો 
અધિકાર ભિન્ન ભિન્ન છે, અને પોતાના અધિકારને પુરૂષ પોતાની મેળે 
અએળખી શકતે નથી. માટે સદગુરૂની આત્તાએ કરીને (દંદય શુદ્ધ થાય છે 
પછી જ્યારે હુદય રૂપો ધરતી શુદ્ધ થઈ, ત્યારે તેમાં મહારાજના ભજ નરૃપી 
બજ વાવે. 


(૧) પ્રથમ ન્યારે જિજ્ઞાસુ ખીજા સ'કલ્પાથી 'શહિત થયો ત્યારે એકાંત 
જકાણે બેસે અને સડેવ શ્રી રામ રામ રાધા યૃષ્યુનાં નામો મન તથા નિ જપથી 
સ્ટે, વળી તે પછી જિન્હાતું બોલવું ખ'ધ પડી જાય છે, અને તે નામ મન 
વિષેજ સ્કુરવા માંડે છે. પછી મન પણુ બંધ પડી જાય છે, અને શ્રી રામ 


મને! યત્નનું વર્ણન, પ્ર ૩ જા. અધ્યાય ૧ લો સગ ૧ લે. - ૨૪૭ 
,ુષ્ણુ નામનો અથે હૃદયમાં પ્રભલ થાય છે. તે અથેનું રૂપ આ છે કે તેના વિષે 

વષન અને વાણી પહોંચી શકતાં નથી. કારણુ કે મન વિષે સ્મરણુ પણુ 
વાણી અને અક્ષરાએ કરીને થાય છે. તે વાણી અને અક્ષર પણુ અયે રૂપી 
ફ્લની ત્વચા છે; માટે ધટે છે કે નામનો અથેજ હૃદયમાં સ્થિત,થાય. તે 
એવે દૃઢ થાય કે તેમાં મનને યત્ન ન ભ્રાસે અને અર્થ રૂપી કમલ પર 
મન રૂપી ભમર રહે અથાત્‌ યત્ને કરીને પણુ તેથી ટૂર ન થાય. જેમ એક 
સ'તે પોતાના જિજ્તાસુને કહ્યું હતું કે જ્યારે તું મારી પાસે આવે અને તાર 
મનમાં ભગવતૂ વિના ખીજા સકલ્પ સ્કુરે ત્યારે તારૂં આવવું વ્યર્થ યશે 


જયારે જિસ્તાસુએ સ'કસ્‍્પ રૂપી કાંટાઓથી હદય રૂપી ધરતી શુદ્ધ કરી 
અને નામ રૂપી ખીજને તેમાં વાન્યુ', ત્યારે તેની કૃતિનું બલ સાલતું નથી. 
માટે ભગવત્‌ની દયાનો આશ્રય કરે, અને એમ જાણે કે નેઇઈએ આ ખીજતું 
ફલ શું થાય છે; અને ઘણું કરીને તો એમ છે કે એ ખીજ નિષ્ક્લ થતું નથી. 


એ ઉપર શગવાને પણુ કહ્યું છે કે “ જે પુરૂષ પરલોક સ'બ'ધી ખીજ 
વાવે છે, તેને હું નિઃસદેડુ અધક ક્લ આપુ છું' અને જ્યારે જિજ્ઞાસુ એ 
અવસ્થાને પહોંચે છે ત્યારે અકસ્માત્‌ કદી એમ પણુ થાય છે ફે ભગવતૂની 
માયાએ કરીને તેના મનમાં જૂઠા સકલ્પો આવીને સ્કુરે છે, અને કોઈને 
નથી પણુ સ્કુરતા. પણુ જેનું હૃદય શુદ્ધ હોય છે, તે પુરૂષને દેવતાઓ અને 
ઈશ્વરેનું રૂપ પ્રત્યણ ભાસવામાં આવે છે. એ પણુ છે કે, તેનું સુદર 
સ્વરૂપ સ્વપ્ન વિષે અથવા ગ્રેકટ પ્રત્યક્ષ દેખે. વળી એવી એવી અવસ્થા પ્રકટ 
થાય છે કે તેતું વણુન થઈ શકતું નથી; તેમ તેનું વણુન કરવામાં કાંઈ લાભ 
પણુ સિદ્ધ થતો નથી. શાથી ફે ધમેના માગ વિષે ચાલ્મવાથી કરીને કલ્યાણ 
થાય છે. અને ખીજા માગની વાત્તાએ કરીને ગમે સ્થાનને પહોંચી શકતો નથી. 


મારે જિજ્તાસુની ભલાઇ એમાં થાય છે કે એ અવસ્થાના એશ્વયૉનું 
પ્રથમથીજ શ્રવણુ ન કરે, શાથી કૈ એશ્ચયોની આશાએ કરીતેપણુ વિક્ષેપનાને 
પામે છે મારે કહેવાર્નું પ્રયાજન એ કૅ જિજ્ઞાસુ એવી અવસ્થા વિષે સ'શય- 


૨૪૮ પ્ર. 3 «ત'. અધ્યાય ૧ લે સગે ૧ લે. મને યત્નતું વર્ણન. 


ભાન ન થાય, શાથી કે ઘણા પંડિત પણુ એવા હોય છે કે તેમને અવસ્થા 
પ્રાપ્ત થવામાં પ્રતિતિ થતી નથી. માટે જે અવસ્થાનાં નખાણુ કયી છે, તે 
વિષ જિસ્ાઝ્ુ એ સ'શય ન કરતાં દઢ પ્રતીતિ કરે. 





ક. ૩ જુ. અધ્યાય ૨ લો સગ ર જે. આહારની નિષેપતાતું વણત, ૨૪૭ 


બીજો સર્ગે. 


અતિ આહાર અતે કામની નિષેધતાનુ' વષન? 





આ ઉદર પણુ સરેવર જેવું છે. અથે એ છે કે જેમ સરિવરમાંથી 
પ્રવાહુ નીકળે છે, તેમજ ઉદરની પુષ્ટતાએ કરીને ખધી ઇંદ્રિયોને ખલ પહોંચે 
છે, તેથી તે પોતપોતાનો વિષય ગ્રહુણુ કરે છે. એટલા માટે પ્રસિદ્ધ થયુ કૈ 
“ છપા જીવો પર આહારનો વિષય અતિપ્રખલ છે, ” અને તેની પ્રબથત. 
એ કે જ્યારે ઉદર પુષ્ટ થાથ છે ત્યારે કામની અભિલાષા ઉત્પન્ન થાય છે, 
અને ઢ્ટામની અભિલાષા જ્યારે ધનનો સગ્રહુ હોય ત્યારે પૂણુ થાય છે. વળી 
ધનની ઉત્પત્તિને નિમિસે ઇષા, વેરભાવ, ક્રોધ, કપટ, અને અભિમાન ભદિક 
અવગુણુ ઉપજે છે. માટે આહારની અધિકતા વિષે આસડ્ત થવું એ ખખા 
પાપોનું મૂછી છે અને આહારનો સયમ કરવો એ ખધા શુભ ગુલુાતું બીજ 
છે. તેવુ' ભિન્ન ભિન્ન કરીને વણુન કરીશું. 


અથ આહારના સ'યમની સ્તુતિ* 


એ ઉપર આચાયે મહારાજે કહ્યું છે કે “ ભૂખ અને તૃષાનો અગીકાર 
કરીને પોતાના મનની સાથે યુદ્ધ કરો. ત્યારે ઉત્તમ ફૂલને પામશે? અને 
ભગવતૂની પાસે સ'યમના જેવું બીન્નુ' કાયે કોઇ નથી, માટે જે સુરૂષ પોતાના 
ઉદરને અતિ પુષ્ટ કરે છે, તેને સૂ&્ષ્મ દેશની તરક્નો માગ' જડતો નથી. 


કોઈએ આચાયેમ હારાજને પૂછયું હતું કે ઉત્તમ પુરૂષ કોણુ છે ? ત્યારે 
તેમણું કહ્યુ કે જે પુરૂષનો આહાર સયમ સહિત હોય, અને નગ્નતાને 
હાંકવા માત્ર વસ્ર પહેરે, અને એ ઉપર સતોષ માને, તે માણુસ ધણુ! ઉત્તમ 
કહેવાય છે. વળી એમ પણુ કણું છે કે “ આહાર અતે વસ્ત્રોને સયમ સહિત 
અ'ગીકાર કરવાં, એ પણુ મહા પુરૂષાનુ' લક્ષણ છે. વળી એમ પણુ કહાં છે 
કે જે પુરૂષતો આહાર સયમ સહિત છે અને હૃદય પણુ વિચારતા અભ્યાસ- 


૨૫૦ અહારના સ'યમની સ્તુતિ. પ્ર.ટે જુ. અધ્યાય ૧ લે। સગ ૨ ને. 





માં દઢ છે, તે ભગવતૂને વડાલા છે અને જે પુરૂષનો આહાર અને નિ'દ્રા 
મયોદાથી અધક છે, તે ભગવતૂથી વિસ્ુખ રહે છે. પોતાના -હુદયને સૃતક 
ન કરો, જેમ કે -હૃદય આહારની અધિકતાએ કરીને સૃતક થઇ નાય છે. 
ખેતી ઘણા વરસાદે કરીને મૃતક થાય છે, માટે શરીરના નિવાડુ નિમત્તે 
અલ્પ માત્રજ આહાર સુખદાયક છે અને અધિક આહારની તૃષ્ણુએ કરીને 
નાના પ્રકાશ્ની મલીનતા ઉપજે છે* માટે ઘટે છે કૈ “ જેથી પાણી, પવન 
ને માટે જગ્યા રહે, તથા ભજન થઈ શકે એટલુંજ ભોજન કરે, ” 


એ ઉપર આચાયે મહારાજે કહ્યુ છે કે “જ્યારે તમે પોતાના શરીરને 
ભૂખ્યુ' અને નગ્ન રાખરો।, ત્યારે [ન:સ'દેહુ તમે ભગવત્‌નાં દશેતને પામરો।.' 

આચાય* મહારાજે ખીન્નુ' પણુ કહ્યું છે કે “જેમ શરીરનાં સવે અ'ગે!* 
માં રૂધિર ભરપૂર છે, તેમજ ખધા શરીરમાં મનની ચપલતા પણુ વ્યાપી રહી 
છે, માટે ભૂખવડે ચપલતાના માર્ગને રેકે!, ત્યારે સ્વાભાવિકજ જ્તાનનો 
નિગ્રડુ થશે. ” 


એક સ'તે કહ્યુ છે કે “તમે કદાચિત્‌ એવો ભય ન રાખો ઝે હપી 
ભૂખ્યા રહીશું.'' અને એવો ભય કરવો એ પણુ અયોગ્ય છે, શાથી કે મ- 
હારાજ ભૂખ અને અપમાન તો પોતાના વહાલાને ( પ્રોતમને)જ આપે છે. 
અથવ: એવાં ૬ુઃખ જિસ્તાજઝ્રુ જન ઉપર મોકલે છે માટે તમારા જેવા અભા- 
ગી જીવોને એ પદવીનાં પ્રાપ્તિ ડ્યારે થાય છે? તાત્પયે એ કે ખધા 
સ'તોએ વિચાર કરીને ન્નેયું છે, અને અજ નિકશ્ચય કર્યૉ છે ક્રે 
9% આ લેક અને પર લેક વિષે સુખદાયક કોઇ પણુ પદાથ સ'યમ સમાન 
નથી. અને આહારની અધિકતા સમાન દુઃખદાયક પણુ કોઈ નથી? 


અથ સ'યમના લાભનુ' વણેન? 


જેમ એાષધની કડવાશ એ એઓષધનેો લાભ નથી, તેમજ સયમ વિષે 
જે શરીરને કષ્ટ થાય છે લે એ કૈવળ કષ્ટજ લાભ નથી. 


આહારના સ'યમમાં ૨૦ દસ લાભ પ્રાસદ્ધ છે. (૧) પ્રથમ લાભ એ 


મ. 3 હ. અધ્યાય ૧ લો સગ' ૨ નો. સ યમના લાભરતું વર્ણન ૨૫૧ 


છે કે સ'યમે કરીને હુદય શુદ્ધ અને ઉજવળ થાય છે. અને આહારની પુષ્ટ- 
તાએ કરીને હુદય અ'ધ થાય છે અને ન્યારે કઈ વિચાર કરવા માંડે છે, 
ત્યારે એવી વિક્ષેપતાને પામે છે કે તેની ખુદ્ધિ ફેલાઈ જાય છે અને ખીના 
વિચારમાં લાગે છે. એ ઉપર આચાયે મટારાજે કહ્યુ' છે કે “ પોતાના 
હદયને પ્રીતિ અને મૌનથી સજીવ કરો, અથીોત્‌ ચૈતન્યવાળું' કરો અને 


સ'યમે કરીને શુદ્ધ કરો. '' અને એમ પણુ કહ્યું છે કે “ સંયમી પુરૂષતું 
-હુદય ઉજવળ થાય છે; અને વિચારની વૃદ્ધતા થાય છે. ” 


એ ઉપર એક સ'તે કહ્યું છે કે “ જે દિવસે આહારનો સયમ હુ' કરૂં 
છું, તે દિવસે મારા હૃદયમાં નવીન વિચાર અને અતુભવની યુકિત અવશ્યજ 
ઉઘડે છે, ” 


(૨) વળી ખીને લાભ એ છે કે સ'યમે કરીને ભજન અને પ્રાર્થનાના 
રહુસ્યને પામે છે. પરતુ આહારની પુષ્ટતાએ કરીને હુદ્ય કઠોર થઈ જાય 
છે, અને એવામાં કાંઈ ભજન કરે છે, તો પણુ હુંદયમાં તેનો ક'ઈ સુખ સ્વાદ 
પ્રકટ થતો નથી. એ ઉપર ખીના એક સ'તે કહ્યુ' છે કે “ જેનું ઉદર આહાર- 
થી ભરપૃર છે તેને ભજન અને પ્રાથ'નાનો આનન્દ પ્રાપ્ત થતો નથી. 


(૩) ત્રીજે લાભ એ છે કે સયમે કરીને દીનતા અને નમ્રતા ઉપજે 
છે; અને આહારની પુષ્ટતાએ કરીને અચેતતા અને પ્રમાદ વધે છે. તે પ્રમાદ 
નરકનું દ્રાર છે, શાથી કૈ જ્યાં સુધી પોતાને આ પુરૂષ આધીન અને દીન 
ન દેખે ત્યાંસુધી ભગવતૂની સામથ્યેતા અને પૂણુતાને ઓળખતો નથી. 


એ ઉપર એક વાલા છે કે “ જ્યારે આચાય મહારાજને ભગવતૂની 
તરફથી ખધીઃ પૃથ્વીના ભ'ડારો સમપેણુ થયા, અને આ પ્રમાણે આજ્ઞા થઈ 
જે તમે એને અ'ગીકાર કરો. ત્યારે તેમણે વિનતિ કરી કૈ મને એ પ- 
દાથેષ્ની અભિલાષા કઇ નથી, અને હુ' એ ઇચ્છુ છું કે “કદી માહારની 
પ્રા્તિ થાય અને કદી ભૃખ્યો રહુ તો સારૂં છે. ” શાથી કે ભૂખ વિષે ઘેયે 
અને સહનશીલતા કરીશ અને આહોારે કરીતે તારા ઉપકારોને એળખીશ, 


૨૫૨ સ'યમના લાભતું વર્ણધુનન પ્ર. 3 જુ', અધ્યાય ૧ લે। સગે ૨ ને. 


(૪) ચોથા લાભ એ 9 ફે જેમને ક્ષુષા રહે છે તેમને જ્ષુષિત પુરૂષો પર 
દયા ઉપજે છે અને તેઓ જ્યારે અતિ પુષ્ટ થાય છે ત્યારે અર્થી જનોને વિસારી 
રૃ છે અને તેમને પરલે।કતું દુઃ ખ પણુ વિસ્મરણુ થઇ જાય છે. પરતુ જ્યારે 
ભૂખ્યા રહે છે ત્યારે પરલેોકકનાં દુઃ ખોનું પણુ સ્મરણુ કરે છે. એ પરલે।કનાં 
રુઃખોનું સ્મરણુ કરવું, અને અથી જનોપર એ પરમ દયાળી થવું, પરમ 
ઝુખોતું દ્રાર છે. 

એક સતે આચાવે મહારાજને પૂછયું હતું કે “ ખધી પૃથ્વીના ભડારે 
તો તમને મહારાજ પાસેથી પ્રાપ્ત થયા છે, પછી તમે શા માટે ભૂખ્યા રહે 
છો ??' ત્યારે તેમયુ કહ્યું કે “ જે અતિ ઉદર પૂણુ થવાથી મને ભૂખ્યા 
યાચકેતું વિસ્મરણુ થઇ જાય તે! તેમાં માર્‌ અતિ અકાજ થાય ” માટે સ- 
યમ અને ભૂખને મે અંગીકાર કવો છે. 


(૫) પાંચમો લાભ એ છે કે “ મનનો નિગ્રહ કરવો.” એ ખધા 
સારા ચુણ્‌ાતું મૂળ છે, અને મનને વશ વત્તી થવું એ મદ ભાગ્યું ખીજ 
છે. જેમ કઠોર પશુ ભૂખ વિના કોમળ થતું નથી, તેમજ મન પણુ સયમ 
વિના વશ્ચ થતું નથી. તે મનને ભોાગાથી વજિ'ત કરવું એ પરમ લાભ છે, 
શાથી કે પાપોનું મૂળ ભોગ છે ભાગોનું મળ આહારની પુષ્ટતા છે. એ ઉપર 
એક સતે કહ્યું છે કે મેં જે દિવસે પરાણે ઘણું ભોજન કરેલું, તે દિવસે 
નિઃસ'દેહુ મારાથી ફઇ પાપ થર્ચું છે, અથવા પાપની મનસા થઇ છે. માટે 
આ વાત પ્રસિદ્ધ છે કે આહારના સ'યમે કરીને વ્યય વચન અને કામની 
પ્રમલતા ટ્ર થઇ જય છે. અને જે પુરૂષ આહારનો સયમ નથી કરતો 
તેના ઉપર વાદ વિવાદ, નિદા, સ્તુતિ અને કામની પ્રભલતા થાય છે. વળી 
જ્યારે યત્ને કરીને ઇંદ્રિયોને વિકારોથી રેકી રાખે ત્યારે આંખોને રોકી શકતો 
નથી, અને જ્યારે નેત્રોને પણુ રેકી રાખે, ત્યારે ચિત્તના સ'કલ્પોનેો નિગ્રહ 


કેરી શકતો નથી. પરતુ સ'યમે કરીને સ્થાભાવિકજ મન ભને ખધી ઇંદ્રિયો 
નિબેળ થઇ જાય છે. ” 


(૬) છઠા લાશ શ છે જે આહારના સયમે કરીને [(નદ્દા પણુ ક્ષીણ 


કન્ઝી 
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શઇ જાય છે. અને ભજન, પ્રાથેના, અને વિચારતું બીજ રાત્રિનું જાંગરણુ છે. 
અને જે પુરૂષ પાતાના ઉદરને પુષ્ટ કરે છે, ત્યારે નિદ્રાની મૂછીએ કરીને 
મૃતક જેવો થઇ જાય છે; અને સ્વપ્ન પણુ મલીન નુએ છે. મણે સ'ત 
જનોએ ખમ કહ્યુ' છે કે “ મનુષ્યની ઉત્તમ પુ'જ આયુબેલ છે, અને શ્વાસ 
રૂપી રત્ન છે, ” શાથી ફે આયુબલે કરીને જ પરલેઃકકના લાભને પામી રાકે 
છે. તે બાયુબેલ અધિક નિ'દ્રાએ કરીને ક્ષીણુ થઈ જાય છે. અને સમે 
કરીને નિ'દ્રાનું બલ ટ્રર થઈ જાય છે, માટે સ'યમજ ઉત્તમ પદાથ* છે તે 
છથી કરીને કે આહારની પુષ્ટતાએ કરીને કામાદિક સ્ત્રપ્ન પણુ છળી જાય 
છે, તેથી ભજન વિષે સાવધાન થઈ શકતે! નથી. 


(૭) સાતસો! લાભ એ છે કે સયમી પુરૂષનો સમય પણુ વ્યથે જતે 
નથી. અને તેને વ્વવહારની (વિક્ષેપતા ) ચિતા પણુ અલ્પ હોય છે. વળી 
જે પુરૂષને માહારની અધિક અભિલાષા છે, તેનું' આયુબેલ ભોજનની સા 
મગ્રી વિષેજ વીતી ન્ય છે; અને સવેદા શરીરના પ્રતિપાલન વિષે તે રહે 
છે, આયુબેલ સમાન પદારથને વ્થે ખાવો એ સોઢી મૂખાઇ છે. એટલા મારે 
જિત્તાસ્રુ જનોએ જવનો સાથુવોા ખાઇને સતોષ કર્ષી| છે, અને સવે જ'જાવે। 
થી મુક્ત થયા છે. એ ઉપર એક સ'તે કહ્યું છે કે અધિક આરહારે કરીને 
ષષ્ટ ગુણ્‌।ના નાશ થાય છે (૧) પ્રથમ તો ભજનતુ' ર્હુરય આવતું નથી 
(૨) વચનેનુ સ્મરણુ શહૅતું નથી. (૩) દયા ક્ષીણુ થઈ જાય છે. (૪) સ્માળર 
ઉઘડે છે (૫) ભોગેની પ્રબખલતા થાય છે. (૬) સવેદા ખાવાની અને મ( 
ત્યાગવાની ઇચ્છા રહે છે-- 


(૦ આઠમો લાભ એ છે કે સખે કરીને શરીર આરોગ્ય રહે છે 
તેથી વૈવોની આધીનતા અને ઓષધિચોની કટુતાથી છુટી જાય છે-- 

એ ઉપર સોટા આચાયી અને વેધોએ એજ સિદ્ધાંત દૃઢ કવા છે ] 
“સર્વ રોગાનુ' ખીજ આહારની અધિકતા છે” અને જે યુતિ વિષે અષ 
લાશ હેમ અને કિચિત્‌ માત્ર રોષ ન હોય તે આહારનો સમ છે. 

એક બુદ્ધિમાને કલયુ' છે કે સરવ બાહારો વિષે (અનાર) દાડમનું શોજ' 
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મહા પથ્ય છે, અને કઠોર અન્ન અત્યત કુપથ્ય છે, પણુ જયારે દાડમતુ'જ 
અધિક ભોજન કરે તોપણુ ખેદને પામે છે, અને જ્યારે કઠોર અન્નનો અ- 
૯પ અ'ગીકાર કરે ત્યારે નિખંદ રહે છે. 


(૯) નવસ લાભ આ છે કે સ'યમી પુરૂષને જીવિકા પણુ અલ્પ નેઇએ 
છીએ, અને ધનની અધિક તૃષ્ણાથી ઝ્રુકત શહે છે, અને બધાં વિધ્નો, પાપો 
અને વિક્ષેપ તૃષ્ણાથીજ ઉત્પન્ન થાય છે, શાથી કે જેને નાના પ્રકારના રસે 
ખને અધિક ભોજનોની અભિલાષા થાય, તેનું સ્વ આચુળલ ધનની ઉત્પત્તિ 
વિષેજ ચાલ્યું જાય છે, અને ધન મેળવવું પાપ વિના કેઠણુ છે, એ ઉપર 
એક ખુદ્ધિમાને કહ્યુ' છે કે ટું તો પોતાના મનેરથને આ પ્રકારે પૂણે કરૂંછું 
કે પ્રથમજ મનેરરથની વાસનાને ત્યાગુ'છુ, તેથી નિશ્ચિ'ત અને સુખેથી રહુછું. 


(૧૦) દસમો! લાભ એ છે કૈ સ'યમી પુરૂષનુ' હૃદય ઉદાર હાય છે, 
એટલા માટે કે સંયમી પુરૂષને એવીજ સમજ રહે છે કે જે પદાર્થે કરીને 
ઉદર પુછ કરે છે, તે પદ્દાર્થે મલીનતાને પ્રાપ્ત થઇ જય છે; અને જે પદાથે 
ભગવતૂને નિમિત્તે દાન કરૈ છે, તે નિસ્સન્દેડુ ભગવતના હાથોમાં પહોંચે છે; 
એ ઉપર એક વાત્લા છે કે એકવાર આગાર્ય મહારાજે કેઈ પધનથાન્તે નેયે! 
હતો, તો તેતું' શરીર થણું સ્થુળ હતું, ત્યારે તેને ન્નેઇને કહેવા લાગ્યા ક્ર 
જેટલું કાઇ તે ઉદરમાં નાંખ્યું છે, તેટલું તું જો ભગવત્‌ અર્થે આપ તો 
સારૂં હતું. 


અથ આહારના સ'ષમતી યુકડિતનું વણુન. 


જિત્તાસુએ પ્રથમ પાપથી રહિત આહાર કરવો નેઇએ, વળી જેવી 
આહારની અધિકતા નિન્ધ છે, તેમજ એક વખતમાંજ અલ્પ કરી 
નાંખવો એ પણુ નિન્દ છે, માટે ઘટે છે કૈ શને શને કરીને આ- 
હારને ઘટાડે, જ્યારે એ પ્રકારે કરીને ફમથી આહારને ઘટાડે તો 
શરીર પણુ સુખી રહે છે, પણુ ઉત્તમ પુરૂષોની અવસ્થા તો આ છે, કે 
પ્રાણાના નિવાઢુ માત્ર ભોજન કરે છે, પણુ આહારની અધિકતા અને અલ્પ 
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તાનો પણુ શરીરેમાં સ'યમ અને ફ્રિયા પ્રમાણે ભિન્ન ભિન્ન અધ્રિકાર હોય 
છે, માટે ખધી વાતનુ' તાત્પયે એ છે કે અત્યત (પેટ ભરીને) ભોજન ન 
કરે, રોષમાં ક્ષુધા ખાકી રાખે, અને ક્ષુધાનુ' લક્ષણુ એ છે કૈ, જ્ઞોજન કરવા 
પછી પણુ એટલી રહી જાય. હ્ષુધાની રૂચી પ્રમાણું ભોજન પણુ અ'ગીફાર 
કરવું જોઈએ, એ ઉપર એક સંતે કહ્યુ છે કે ને કદાપી સવે સ'સાર પાપ 
રૂપ થઇ જાય તેો।પણુ પ્રીતિવાનને શુદ્ધ જીવિકાજ પ્રાપ્ત થાય છે અર્થ એકરે 
પ્રિતિવાન શરીરના નિવાહુથી અધિક અગીકાર કરતા નથી. માટે જે પુરૂષોને 
પરમપદની પ્રાપ્તિ ઉત્પન્ન થઈ છે, તેમણે સવે રસોનો ત્યાગ ફર્યો છે, અને 
જે જે મનની વાસના છે, તેમાં (ઉલટા) થઇને વત્યા છે, શાથી ફે ન્યારે આ 
મન પોતાની બાસના અનુજુલ ભોગોને પામે છે, ત્યારે પ્રમાદે કરીને અ'ધ 
જાય છે, ભળી અ સ'સારમાં જીવવાને પ્રીતમ જાણે છે, માટે ઘટે છે કે આ 
સનને સસારના ભોગાથી વિરક્ત કરીને નિગ્રહુ કરીએ, અને વેરાગ્યે 
કરીને એવું દુ:ખિત કરીએ ફે આ સંસારને અ'દીખાનું જાણું અને શરીરના 
મૃતક થનાને પોતાની મ્રાંકત જાણુ. એ ઉપર આચાયે મહારાજે પણુ કલ્યુ' છે 
જ “ખધામાં ખરાખ મનુષ્ય તેજ છે કે જેનુ' ચિત્ત ભોગો વિષે આસક્ત 
થયુ' છે, અને નાના પ્રકારના રસે અને વસ્ત્રોની અભિલાષા ડરે છે?' 


એ ઉપર એક મહાત્માને આકાશ વાણી થઇ ઢુતી કે હે સત અતમાં 
તારી સ્થિતિનું સ્થાન શમશાન થશે, માટે ઘટે છે કે તું પોતાના શરીરને 
ભોગોાથી વિશ્ડેત કરજે. જે પુર્ષાને પોતાની વાસના પ્રમાણે ભોગ પ્રાપ્ત 
ચયા છે, તેમને મહા પુરૂષોએ મન્દ ભાગી જાણ્યા છે. 


એક સન્તને કોઇએ શાકર અને ઠંડા પાછીનું શરબત લાવી આપ્યુ 
હતું, ત્યારે તેહ અ ગીકાર ન કયું, અને કહેવા લાગ્યા કે “એને મારાથી દ્ર 
કરે? શાથી કે પરલોકમાં એનો પણુ દન્ડ થશે, એ ઉપર એક સન્તની વાત્તા 
છે કે તે આટા પલાળીને ભોજન કરતા હુતા, અને પાણીના ઘડાને તડકેથી 
ઉપાડીને છાયામાં રાખતા નહોતા. 

વળી એફ ખીજા પ્રિતિવાનતે કેઈ વસ્તુની ઇચ્છા થઈ ઢુતી, તે «્ય.રે 


૨૫૬ મન્માહારના સ'ચમની ચુફડિત. પ્ર. ૩ જુ. અધ્યાય ૬ લે સગે ૨ જે. 


અધિક યત્ને કરીને તે વસ્તુ પ્રાપ્ત થઇ, ત્યારે કહેવા લાગ્યા કે એને ભગવત્‌ 
અર્થે પીવે. ત્યારે કોઈ મિત્રે કહ્યુ કે આ વસ્તુને તો તમે ઇચ્છતા હુતા 
તે જ્યારે પ્રાપ્ત થઇ, ત્યારે શામાટે અંગીકાર ન કરી, ત્યારે તેમણે કહ્યુ' કે 
શ' આચાય મહારાજના સુખથી સાંભળ્યું છે, કે જ્યારે આ માણુસને ફોઇ 
ભાગની વાસના ઉઠે, અને પછી તે વસ્તુને પામી કરીને ભગવતૂ અથે આ- 
પીરે, ત્યારે તેના ઉપર ભગવત્‌ ૬યા ફરે છે. 


એવાજ એક જિસ્તાસુને દ્ધ પાન કરવાની ઇચ્છા થઈ હતી, ત્યારે 
તેમશું ૪૦ ચાલીસ વર્ષ પર્યત દ્ધ અ'ગીકાર ન કર્યું તાત્પચ્ય એ કે પર- 
માર્થૈના માર્ગવિષે ચાલનારા જિગ્ાસ્રુઆનાં એવાં લક્ષણુ થયાં છે, અને જે 
એવા પદને પ્રાપ્ત ન થઇ શકે તેમને પણુ ધટે છે કે ક'ઇક ભાગેથી તો રહિત 
ચાય, અને અધ્રિક ચિકણા, મીઠા અને માંસાદિક આહાર તો અંગીકાર ન 
૪રે. અને એમ પણુ કહ્યુ છે કે માંસાદિક આહારોએ કરીને હદય કઠોર 


થક જાય છે. 


અથ યત્ન અને ગુર્‌ શિષ્યના અધિકારના ભેદનુ' વર્ણન. 


સ'યમ અને ચત્નર્નું તાત્પય્યે એ છે ફે મત કોમલ અને વશ થાય. વળી 
જ્યારે મન વિચારની મય્યાદા વિષે સ્થિત થયુ, ત્યારે હુઠ અને યત્નની 
અપેક્ષા રહેતી નથી. એ કારણુથી સદ્ગુરૂ જિજ્તાસ્રુને યત્ત અને હુડનો ઉપરેશ 
જરે છે, અને પોતે સહુજ વૃત્તિ વિષે વર્તે છે. શાથી કે તેનું મન ભોગોથી 
સુકત થયુ છે-્વળી યત્તતું પ્રયાજન એ છે કે સયમ કરીને સુખી રહે, 
અથોત્‌ એવી ક્ષુધા પણુ ન રાખે કે જેણુ કરીને અન્નની તરક્‌ નજર ખે'ચાઇ 
રહે, અને ભજનમાં વિક્ષેપતા આવે, અને એવું ઉદર પૂણુ પણુ ન કરવું કે 
જેલે કરીને આળસ અને અચેતતા વધી જાય, તાત્પચ્યે એ કે આ માણુસની 
પૂણુતાઇ એ છે કે એનો સ્વભાવ દેવતાઓના જેવો થાય, તે રવતાઓનેો 
શ્વભાવ એ છે કે તેમને ભૃખનો ખેદ પણુ થતો નથી, અને અધિક આહારનો 
ભાર પણુ થતો નથી, પણુ આ મન એવી સમાનતા વિષે પ્રથમ સ્થિત થઇ 


પ્ર.2 જું. અધ્યાય ૧ લે લો સર્ગ ૨ ને. ચુરૂ રિષ્યતા અધિકાર ભેદર્નું વણુન. ૨૫૭ 


શમાિસાસતતાતતા,નનનસમા.. 
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શકતું નથી, માટે પ્રથમ તેને હુઠ અને ચત્ને કરીએે દડ કરવો પ્રમાણુ છે 

શાથી કે યત્ને કરીને જ્યારે એનો મલીન સ્વભાવ ડ્ર થાય, ત્યારે પછી 
સમાનતાને પ્રાપ્ત થાય છે એ કારણુથી જિજ્તાસ્રુજનોએ સવેદા પોતાના મનપર 
રોષ દૃછિ શખી છે. અને વરાગ્ય રૂપી ફાંસી વિષે એને ક્સાવ્યું' છે, અને 
સદૈવ કાલ મનના સ્વભાવને વિચાર સહિત નેતા રહે છે, વળી ન્યારે પૂણે 
પદને પ્રાપ્ત થયા ત્યારે સમભાન વિષે રિથત થયા છે, એ ઉપર દૃછાત 
પ્રમાણુ એ છે કે જ્યારે એક સતની પાસે લોકે ઉત્તમ ભોજન લેઈ જતા 
હુતા, ત્યારે તેઓ તે ગ્રહુણુ કરતા હતા, અને જ્યારે એક ખીજ સન્તની 
પાસે લેઇ જતા ત્યારે તે કદાચિત્‌ અંગીકાર કરતા નહેતા. ત્યારે પહેલાને 
લોકોએ પૂછયું કે તમારે સ્તરભાવ શાથી ખુલ્લે છે? અને ખીજા સતનો 
સ્વભાવ શાથી સ'કે।ચાયલે। છે? ત્યારે તેમણે કહ્યુ' કે તેએ વૈરાગ્યે કરીને 
વિધિ નિષેધનો વિચાર કરે છે, માષ્ટે વિધિને અ'ગીકાર કરે છે, અને નિષેધને। 
ત્યાગ કરે છે, અને હુ સ્તાને કરીને ગ્રહુણુ ત્યાગના બંધનથી સ્રુકત થયો, 
માટે મારી સમજ એ છે કે ડું મહારાજના ગૃહુ વિષે અભ્યાગતછુ, અને 
ખધું વિશ્વ મહારાજનું ગૃહ છે. અને જે કઈ વસ્તુ જે કોઈ દે છે, તે મહા- 
રાજની તરફથી અને મહારાજનીજ પ્રેરણાથી દે છે, તેથી જે કાંડ મહારાજ 
મને દે છે તેજ અગીકાર કરી લેઉ છું, અને જ્યારે કઈ નથી આપતા ત્યારે 
પણુ પ્રસન્ન રહુ'છુ, એ કારણુથી હું ફોઈ પદાથને ચાહુને પણુ નથી, અને 
જોઈતો નિષેધ પણુ કરતો નથી, પણુ આ અવસ્થા મહા ઉત્તમ અને રુલ્શેભ 
છે, અને મૂખોઓને પડવાતું સ્થાન પણુ એજ છે, અથ એ કે મૂખ લેક 
આ વચનને સાંભળી કરીને પોતાને જ્તાની માની લે છે, અને કહૅ છે કે 
અમને ગ્રટુણુ ત્યાગતું કઈ ખધન નથી રછુ, પણુ તેની અવસ્થા એવી નીચ 
સાય છે કે તેમાં ૨ગ્યક (જરાક) માત્ર પણુ વૈરાગ્યતું' બલ હોતું નથી. અને 
સદા વિષયો વિષે આસડત રહુ છે. માટે પ્રસિદ્ધ થયુ જે જેમનુ મન સવે 
અ'ધનોથી સુક્ટત થયુ' છે, એવા જ્તાનવાનોથી પણુ સહજ સાધના રહી જાય 
છે, અને જે મહા અર્ાની છે, તે પણુ પોતાને સ્તાનવાન્‌ જાણી કરીને સાષન 


૨૫૮ ભોગ ત્યાગ અને વિધ્નો નિવૃત્ત કરવાનું. પ્ર. 3 જુ'. અધ્યાય ૧ લે। સગે ૨ જે? 


અને યત્નનો ત્યાગ કૅરી દે છે, પણુ એમાં પહેલા સન્‍્તની જે વાત્તા કહી છે, 
તેસની એવી ઉત્તમ અવસ્થા હતી કે જ્યારે કોઇ તેમને હાથે કરીને દુઃખ 
રેતા હતા, ત્યારે પણુ તે તેને મહારાજની તરફ્થી સમજીને શીતળ ચિત્ત 
અને નિખદ રહેતા હુતા. તાત્પયે એ કે જેતું' ચિત્ત એવું ગ'ભીર છે તેમને 
*/ એવાં વચન શે છે. અને ખીજ સત જેવા જે સ'ત થયા છે, તેમણે 
પાતાના મનને યત્નથી ડ્રૂર કર્યુ નથી શાથી મનના સ્વભાવોાથી કદાચિતૂ 
નિભય રહેતા નહાતા. પણુ એ વાતા મહા કઠિન છે, કે મનને વશીકાર થઇ 
પોતાને જ્ઞાનવાન જાણુવા, અને વૈરાગ્ય તથા અભ્યાસનો ત્યાગ કરવો એ 
સોટી મૂખતા છે. 

અથ સ્થૂળ ભોગોના ત્યાગ વિષે વિધ્તાન અને વિશ્નાને નિવત્ત 

કરવાના ઉપાયનુ વણુન, 





ત્યારે તું જાણુ કે અલ્પ ખુદ્ધિ વોને ભાગોના ત્યાગ વિષે બે વિધ્ન 
આવી પડે છે. 
૧ તેમાં પ્રથમ એ છે કે જ્યારે તે મતુષ્ય ભોગાનો કઇ ત્યાગ કરે 
છે, અને તેના ત્યાગમાં સમથ થઈ શકતે! નથી ત્યારે એકાંત વિષે તેને ભે.- 
ગવી લે છે. અને એ પ્રમાણે ઈચ્છે છે કે લોક મને ભોગવતાં ન દેખે તો 
સારૂં, તે એકાંત વિષે લપટ થાય છે. 


૨ ખીજુ એ કે તે મતુષ્ય પોતાને વૈરાગી ખતાવે છે, એ પણુ કેવળ 
લ'પટતા છે; અને એ બેઉ ગ્રેકારના પુરૂષ પોતાના મનમાં એવું અતુમાન 
કરે છે કે જ્યારે અમે લોકોથી છાનામાના ભોગોને અગીકાર કરીશું ત્યારે 
આ લેક વિષે લોકોની ભલાઇ થશે, એટલા માટે કે પ્રથમ તે! નિન્દાથી 
ખચીશું, અને બીજી ભોગો વિષે દીઠ થઇને નહિ વતી"એ ને કૈ તેમને મન 
એવું શીખવે છે; તો પણુ વિચાર કરીને જેઇએ તો કેવળ દભ છે. શાથી કૅ 
જે પુરૂષોનું દૃઘ્ય વૈરાગ્ય ભને સ'તોષે કરીને શુદ્ધ ચરયું છે, તેમનાં એવાં 





પ્ર ૩ જુ, અધ્યાય ૧ લો સગે ૨ ને. કામાદિક વિથ્ોનું વણુત, ૨૫૯ 


લક્ષણ્‌। વણુન કરવામાં આવ્યાં છે, કે તેએ લે.કેોના રેખતાં ખાનપાન શાન 
દિક પદાથાને પોતાના ગૃહુ વિષે લઈ આવતા હતા. અને પછી તે પદાર્થને 
ગુપ્ત ભગવત્‌ અથે આપી દેતા હતા, તે જેવી પરમ સાચાં હૃદયવાળાઓની 
અવસ્થા છે. જેકે એવી પૃતિ કરવી એ મનને મહા કઠિન થાય છે, પણુ 
નિષ્કામતાની પરીક્ષા પણુ એ છે કે એવી પુતિ વિષે સકોચ ન આવે અને 
જ્યાં સુધી એવી અવસ્થા પ્રાપ્ત ન થાય, અથોતૂ મનને એ પ્રમાણે વત્તે- 
વાતું સુગમ અને નિયવેત્ન સહુજ સ્વભાવ ન થઇ ન્તય. ત્યાંસુધી જાણીએ કે 
માન અને કપટથી મુક્ત નથી થયે. 


વળી જે પુરૂષના -હુદયમાં માનની કામના છે, તેની ખધી કૃતિ અને 
ભજન માનને નિમિ-તે થાય છે અને તે માનનોજ દાસ છે. પણુ જે પુરૂષ 
આઢહારાકિક ભોગાનો સયમ કરીને માનની અભિલાષા વિષે આસડત થઈ 
જાય, ત્યારે તેનું ટૃછાંત એ છે કે “ જેમ કોઈ પુરૂષ મેઘનાં બિદુથી નાશીને 
પરનાળની નીચે જઇને બેસે.” તે એવો પુરૂષ મૂર્ખજ કહેવાય છે માટે 
જ્યારે જિસ્તાસુ પાતાના વિષે માનનો અભિલાષા જુએ, ત્યારે ઘટે છે ડેન 
“ લે[ફેના દેખતાં અલ્પ માત્ર ૨સાદિકના ભોજનને અ ગીકાર કરી લે પણુ 
તૃષ્ણાએ કરીને અધિક ન ખાય. ત્યારે તેના વિષે માનની ક્ષીલુતા થાય છે; 
અને ભેગોાથી પણુ સુક્ત થશે. 





અથ કામાદિક વિધતોનુ' વણુન. 
જદ ડે 
તું સમજ કે કામાદિક અભિલાષાને જગતૃની ઉત્પત્તિને નિમિતે મવુ- 
ષ્ય પર પ્રખલ કરી છે. પણુ જેટલી એની અભિલાષા અતિ પ્રખલ થાય, 
તેટલાંજ તેમાં વિધ્ન ઉપજે છે; અને ચિત્તને અત્યત આવરણુ કરે છે. 


એ ઉપર એક વાત્ત' છે કે એક મહાત્મા સુર્ષે કલ્લિયુગને પૂછયું કે 
તારો અધિક નિવાસ કઈ જગ્યાએ હોય છે, ત્યારે તેથે કલ્યુ' કે “ જયાં પર 











૨૬૦ કામાદિક વિઘનેોતું વણન. પ્ર. 3 જું. અધ્યાય ૧લે। સર્ગ ૨ જે. 





આઓ અને પુરૂષ એકાંત વિષે મળોને બેસે છે, ત્યાંજ મારો અધિક નિવાસ 
છે; માટે માણુસને ઘટે છે કે એકાંત વિષે આ્રિયોથી મેળાપ ન કરે. ? શાથી 
કે એવાં સ્થાનોમાં હું” નિ:શ'ક થઈ કરીને ઉત્પાત અને વિધ્ન નાંખુ'છું. પણુ 
જ્ેટલાંક મતુગ્ય એવાં મૂખે થાય છે કે કામાદિક ભાગોને નિમિ-તે બળદાયક 
ઓપષધેોતું સેવન કરે છે. તેનું દૃષ્ટાંત એ છે કે “ જેમ કઇ વિ'છીના ડ ખને 
હુલાવે કે હુ એના ડસવાનો તમાસે। નેઉં. ” તો એવે! મનુષ્ય મહા ખુદ્ધિ- 
હીન કહેવાય છે. તેવોજ જે પુરૂષ એવા વિકારોને ઉત્પન કરીને પોતાને 
પિડિત કરે છે તે પણુ મહા મૂઢ છે, શાથી કે જ્યારે તે વિકારની વૃદ્ધિતા 
થાય છે, ત્યારે દુરાચારાદિક અપ કમા વિષે વર્તે છે, અને એથી કરીને ખીજા 
પણુ અનેક પાપ ઉપજે છે. માટે જિસ્તાસ્રુને ઘટે છે કે પ્રથમ જ કામના 
મારગને રાફે. અને જ્યારે એમ કરે નહિ ત્યારે નિ!સ દેહુ વિકારાની પ્રબખલતા 
થાય છે. તે કામની ઉટ્પત્તિને માગે નેત્રોની દૃષ્ટી છે. પણુ જ્યારે અચાનકજ 
એક વાર નેત્રાની દૃષ્ટિ કોઈ રૂપવાન ઉપર પડે, ત્યારે ખીજીવાર નેત્રોને નનેવાથી 
ટૂર કરે, એટલે ફૂરીને તેના સ્ાસું ન જુએ; ત્યારે એ રીતે કામને રોકવાનું 


સુગમ થાય છે. અને જ્યારે નેત્રાને એ પ્રમાણ્‌ ન રોકે ત્યારે પછી મનને 
શેકવાતું કઠણુ પડે છે. શાથી કે આ મન કઠોર ધોાડાના જેવું છે. અથાત્‌ 


જેમ ઘોડા કોઈ બજી તરફ જવાને ઈચ્છે છે, ત્યારે પ્રથમજ સચેત થઈને 
તેને નિગ્રહુ કરવાનું સુગમ થાય છે અને જ્યારે ખળે ફરીને છૂટી જય છે; 
ત્યારે ફોઈ રીતે પકડી શકાતો નથી. તેમજ મનને નિષ્રહુ કરવાનો માર્ગ 
નેત્રજ છે; એ ઉપર એક સ-તે કહ્યુ' છે કે ઘણા! સતો નેત્રોના માર્ગે કરીને 
છેતરાયા હુતા. તેથી એક સ'તે પાતાના પુત્રને ઉપદેશ કરવા હતે! કે મોટા 
અજગર અને સિ હાની સન્‍્સુખ જવું પ્રમાણુ છે, પણુ સ્્રીની સન્મુખ જવું 
અચેગ્ય છે. એ ઉપર આચાવે મહારાજે પણુ કહ્યુ' છે કે-આ્રીઓનાં રૂપને 
નેવાર્નું એવું છે કે “ જેમ કોઇના શરીરમાં જેર મેળવેલું ખાણુ લાગે. માટે 
જે પુરૂષ પોતાનાં નેત્રોને રોકી રાખે છે તેના મનમાં ભજનતું રહસ્ય ઉંતરેછે. 

વળી એમ પણુ કહ્યુ છે કે જેમ કામ ઇ'દ્રિએ કરીને કામનો ભાગ 
થાય છે, તેમજ નેત્રોની દૃષ્ટી પણુ કામનો ભોગ છે પણુ ફે!ઇ પુરૂષ ન્યારે 


પ્ર. ૨ જુ' અધ્યાય ૧ લો! સર્ગે ૨ જે. કામના ખલને તોડવાનું વણન, ૨૨૧ 


શામાજરતાનમમામતમાાનામણાસયનાનામાર્વા માઇ, 


પોતાનાં નેત્રોને રોકી ન શકે ત્યારે તેને ઘટે છે કે, તપ અને વ્રતોએ કરીને 
શરીરના ખળને ઘટાડે, વળી જ્યારે એ વિષે પણુ સમથે ન હોય તે! વિવાહુ 
કરીને ગૃહુસ્થ માગ વિષે વિચરે તોપણુ સારૂં છે, પણુ આતો મે સ્રીઓના 
સ'ગની નિદા કહો છે. વળી રૂપવાન છોકરાઓ તરક્‌ નેવું એ પણુ મોટુ 
વિધ્ન છે, શાથી કે જેને એ જેવાની અભિલાષા વધે છે, ત્યારે તે પાપોના 
સસુદ્રમાં વડી જાય છે, અને કે!ઇઇ પ્રકારે નિદોષ રહી શકતો નથી. શાથી કે 
જેમ પુષ્પાદિક તથા ચિત્રામણુની સુ'દરતા જેઈ કરીને ચિત્ત પ્રસન્ન થાય છે, 
અને તેમાં કામ ચેષ્ટા કઇ કુરતી નથી, તેમજ જે પુરૂષ રૂપને જેઇ કરીને 
સ્પરીના વિકારથી વિરક્ત રહે, તેને પણુ કોઇ દોષ લાગતો નથી, પણુ તે 
ફોઈ વિરલા પુરૂષથીજ ખની શકે છે, એ ઉપર એક સન્તે કલ્ું છે ફે જિ- 
સ્ઞાજ્રુજન જે પ્રકારે ર્પવાન્‌ ઓ ભય પામે છે, તેવા ગરજતા સિ'હુથી પણુ 
ભય પામતા નથી, 


અથ કામના ખલને તોડવાના મહીમાનું વણુન, 
ત્યારે તું જાણુ કે જેટલી જે ભોગની પ્રબલતા અધિક થાય છે, તેટલીજ 
' તેના ખળને તોડવાની વિશેષતા પણુ અધિક હોય છે, તે વાત પ્રસિદ્ધ છે કે 
' કામની અભિલાષાં મહા પ્રખલ છે, અને તેમાં વિચરવું એ મલીન છે, અને 
કેટલાક પુરૂષ એ ભોગેોથી રહિત હેય છે, તેમાં ઘણાક તો એવા હોય છે કે 
તે કામના વેગને લજ્જામાની, દડ થવાનો જાણી કે અસમથ'તાએ કરીને 
રોકી રાખે છે, માઠ્ે તેને ક'છ અધિક કૂળ થતું નથી શાથી ફે લોકે।ના ભયે 
કરીને સ ક।ોચાઈ રહૅ છે, પણુ ભગવતૂના ભયે કરીને તેથી રહિત થયા નથી. 
જયારે લજજા કે અસમથતાએ કરીને પાપોથી રહિત થાય તોપણુ સારૂં છે, 
શાથી કૈ પરલેકમાં દુ:ખ ભોગવવાનો અધિકારી તો એથી થતો! નથી. પણુ 
જેને પાપમાંથી રક્ષા કરનાર ખીજું ૩'ઇ કારણુ ન હોય, અને કેવળ ભગ- 
વતૂના ભચે કરીને પાપ કમીના ત્યાગ કરે, ત્યારે તેને અધિક ફ્લજ પ્રાપ્ત 
થાય છે, એ ઉપર એક વાતા છે ફે એક સનત અતિ સુન્દર થયા છે, તેમને 


૨૬૨ કામના ખલને તોડવાનું વર્ણુન. પ્ર, 2૩ જુ' અધ્યાય ૧ લે। સગે ૨ જે. 
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એક સઆ્રીએ મેળાપ કરીને મોહિત કરવાનું ધાર્યુ, પણુ તેઆ એ કામના ખલને_ 
સારી રીતે તોડીને તેતી સાથે મેળાપ કર્યો નહિ. ત્યારે ઉત્તમ પદવીને પામ્યા. 
એક ખીજી વાત્તા છે કે ખે ભક્ત ભાઈખ'ધો કેઈ દેશ તરક ચાલ્યા જતા 
હુતા. ત્યારે માગે વિષે એક ભાઇ કાંઇ કામને નિમિત્તે નગરમાં ગયો, અને 
બીને આસનપર બેરી રહ્યો. વળી દેવ સ'યોગે કરીને એક સુ'દર સ્રી આવીને 
તેને ચપળતા દેખાડવા લાગી, ત્યારે તે પ્રોતિમાન્‌ નીચે માથુ' નમાવીને રોવા 
લાગ્યો, તેથી તે સ્રી લજજાવાન્‌ થઈને ચાલી ગઇ, પછી પેલે ખીળે પ્રી- 
તિમાન શહેરમાંથી આવ્યો ત્યારે પૂછવા લાગ્યો કે હે ભાઇ કેમ રૂવે છે? 
ત્યારે પ્રથમ તો તેણે પોતાના વૃત્તાન્તને પ્રકટ કયું નહિ, પણુ જન્યારે અતિ 
દીન થઈ ડરીને તેણે પૂછ્યુ, ત્યારે તેસ તે વાત ખુલ્દી કરીને કહી, વળી તે 
વાલા સાંભળી ફરીને ખીજ પ્રીતિમાન પણુ રેવા લાગ્યો, ત્યારે પહેલા 
ભાઇએ પૂછયું કે તું શા માટે રોવા લાગ્યો ? ત્યારે તેણે કહ્યુ' કે મારા રેવાર્નું 
પ્રયોજન એ છે કે જેમ તમે પોતાને સ્રીના છળમાંથી ખચાવ્યા તેમ હુ 
પોતાને ખચાવી શકત નહિ. પછી રાત્રી વિષે જ્યારે બેઉ સુઈ રહ્યા ત્યારે 
સ્વપ્ન વિષે તેમને આકાશ વાણી થઈ ઝે તસે દેવોની પેઠે પોતાને બચાવ્યા 
છે, માટે તમે ધન્ય છે. વળી એક ખીજી વાતો છે કે, ત્રણુ માણુસો એક 
માગ*માં ચાલ્યાં જતાં હુતાં, તે જ્યારે રાત્રિ થઇ ત્યારે મૈઘથી ખચવાને 
સાર્‌ એક પહાડની ગુક્‌ામાં જઇને રહ્યા, દેવયોગે પહાડના શ્રૃગથી એક મોટો 
પથ્થર આવીને પડયો, અને પહાડની ગુક્રાના ખારણાને રોકી લીધું ત્યારે ત્રણુ 
જણા વ્યાકુલ થયા, પછી એજ વિચાર કૅ કે પોત પોતાના પુષ્યનું સ્મરણુ 
કરીને ભગવાનની પ્રાર્થના કરીએ, ત્યારે એક પુરૂષે કલ્યુ' કે હે મહારાજ 
હું તારી આજ્ઞા જાણી કરીને માતા પિતાની અધિક સેવા કરતો હેતો, તે- 
વામાં એક દિવસે માતાને નિમિત્તે દ્ધનો કટોરો ભરી લાવ્યો હુતો, ત્યારે 
તે વખતે મારી માતાને ઉઘ આવી ગઇ હતી ને તે સુતાં હતાં, ત્યારે ટુ 
હાથમાં કટોરો લેઇને ત્યાંજ ઉભે! રહ્યા અને આહાર પણુ ન ક્ષો, હે અ'ત- 
યામી તું તો એ વાતાને જાણે છે, માટરે અમને નીકળવાનો માગ કરીદે; 
ત્યારે ગુફાના ખારણામાંથી કઈક તે પથ્થર ખશ્થો, પણુ ખહાર નીફળવા 


પ્ર. ૩ જી. અધ્યાય ૧ લો સરી ૨. જે. આ્ીએને જેવાની કુટૃષ્ટિ નનિષેધતા. ૨૬૩ 
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જેટલો માગ* ખુલ્લો થયો નહિ. પછી બીજાએ કહ્યુ ક્રે હે મહારાજ તું આ 
વાસાને જાણે છે કે એક મજૂરની મન્તૂરી મારી પાસે રહી ગઇ હતી, ત્યારે 
તે રકમની એક ખકરી વેચાથી લીધી, પછી તે ખકરીના એટલે પરિવાર 
વધ્યો કે, શે તેના પૈસામાંથી ઘણાં પશુ લીધાં, પછી જ્યારે ઘણે વર્ષે તે 
મનૂર આવ્યો, ત્યારે મે' તેને તે ખધું ધન આપી દીધું, જો એ વાત્તા સત્ય 
છે, તો મને માડી આપો, ત્યારે તે પથ્થર હાલીને બારણામાંથી ક'ઈક ખસ્યો, 
પછી ત્રીજા પુરૂષે કહું કે હે મહારાજ અસ્નુક સ્રીની સાથે મારી ઘણી પ્રીતિ 
હુલી પણુ તે મને પ્રાપ્ત થતી નહોતી. તે જ્યારે દુકાળ પડવાથી તેનાં સમ્ખન્ધી 
દીન થયાં ત્યારે મે' તેને ધનને લેશ આપી કરીને પોતાને અનુકુળ કરી 
પછી જ્યારે હુ' તેની પાસે ગયો ત્યારે તેણે કહ્યુ' કે “તું ભગવત્‌થી ડરતો 
નથી?” ત્યારે હે મહારાજ મને તમારો ત્રાસ આવ્યો અને તને વ્યાપક 
અને સવ દર્શ જાણી કરીને તેનો મે ત્યાગ ક્વ, જે એ વાત્તા સત્ય છે, 
તો અમને માગ આપો, ત્યારે તે પથ્થર કન્દરા (ગુફા) ના બારણામાંથી દ્ર 
થયેઃ, અને પેલા ત્રણુ જણા ખહાર નીકળીને દુ:ખથી ઝુકત થયા. 








અથ સ્રીઓને જેવાની કુટ્ષ્ઠીના નિષેધતાનું વર્ણન. 

ત્યારે તું સમજ કે પ્રખલ થયેલો છતે એવો જે કામ તેને તોડવે 

મહા કઠિન છે એટલા માટે ઘટે છે કે પ્રથમ નેત્રેને પર દૃષ્ટીથી રોકે. એ 
ઉપર એક સતતે કણું છે કે આચોનાં વસ્ત્ર નેવાથી પણુ કામ ઉપજે છે, માટે 
એનાં વસ્તા જેવાં એ પણુ જિન્તાસુને પ્રમાણુ નથી. વળી સ્રીચોની સાથે બે।- 
લવું, અને તેનાં વચનોને સાંભળવાં, અને જ્યાં તેમનો નિવાસ હોય ત્યાં જવું, 
તેમનાથી ઢાસ્ય,દિક કરવું, તે બધો વ્યવહાર નિંઘ છે. તાત્પયે એ કે કામતું 
કારણુ રૂપ છે, માટે રૂપની અભિલાષાવડે દૃષ્ટી કરવી અયોગ્ય છે. અને 
«યારે અભિલાષા વિનાજ માગ વિષે અથવા ખીજે કેઈ ઠેકાસે અચાનકુ- 
૦૮ ફોઈ ઉપર દૃણી જઈ પડે, ત્યારે તે ન્તેવામાં પાપ નથી, પણુ ફરીને 
ખજીવાર તેને પ્રીતિ કરીને જેવું નિઃસ દેહુ પાપ છે. એ ઉપર એક આચાયે 





૨૬૪ સઆીએને જેવાની મુટૃષ્ટિ નિષેધતા. પ્ર. ૩ જુ' અધ્યાય ૧ લે! સડ ૨ જે. 


મડુારાજે પણુ ફછ્યું છે કે-પ્રથમ સ્વાભઃવિક દૃછિ પડે છે, અને ખીજીવાર 
નેવું એ દડનું કારણુ છે. પ્રયાજન એ કે આરી પુરૂષનો મેળાપ સર્વથા વિધ્તો- 
તું ખીજ છે, 


વળી કેટલાંક સ્થળ એવાં છે કૈ ત્યાં અવશ્યજ સ્ત્રીચોનો મેળાપ થાય 
છે. તે સ્થાનજ નિ છે, જેવાં ફે, ગાયન નાચનાં ઠેકાણાં, વિવાહાદિક ડૈકાણાં, 
તમાશા અત્તે મશૈળાનાં ઠૅકાણાંમાં જિસ્ઞાસુએ જવું પ્રમાણુ નથી. 


વળી એમ પણુ નનેઈએ કે સ્રીએનાં વસ્ત્ર અથવા હાર માળાને પારણુ 
ન ફરે, અને સુઘે નહિ. અને તેની કેઈ વસ્તુનો અ'ગીકાર ન કરે, અને 
પ્રીતિ કરીને કઈ આપે પણુ નહિં. એ ઉપર આચાર્યે મહારાજે પણુ કહ્યુ 
છે કે સ્રીઓઆની સાથે મધુર વચન બેલે, '' શાથી કે જ્યારે માગ* વિષે 
પણુ કોઇ સ્રીનો મેળાપ થાય છે, ત્યારે મન વિષે એજ સ'ક૯પ કુર છે 
એને અવશ્યજ ત્નેવું જેઈએ પણુ જિગ્તાસુઆને એજ પુરૂષાર્થ નનેઇએ કે 
મનની સાથે યુદ્ધ કરૈ, અને એમ કહે કે આ ન્ેવાથી કરીને મને પાપ 
લાગશે અને ભગવતૂથી વિસુખ થઇશ. એવાજ વિચાર કરીને મનને ડૂર 
૨!ખે તો સારૂ છે. 








શૂઝ 


પ્ર, ૩ જા. અધ્યાય ૧લે। સગ ૩ ને. અધિક બોલવાનાં વિધ્નોનું વણત, ૨૬૫ 
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અધિક ખોલવાનાં વિશ્નોનું વર્ણન. 

તું જાણુ કે આ રસના પણુ ભમવતે મહા આશ્રચ્મૈરૂપ ખનાવી છે, શાથી 
જે જેવામાં તો એક માંસનો ટુકડો છે, પણુ જે કાંઇ ષરતી અને આક્ઢાશ 
વિષે સૃષ્ટિ છે તે ખધાપર રસનાને પ્રવેશ થાય છે. અને જેટલા પદાર્થ 
અરૂપ છે, તેનું પણુ વણુન કરૅ છે, માટે તે રસનાનેજ ખુદ્ધિનો મન્ત્રી કહી 
છે. અથ એ કે જેમ કેઈ પદાથ ખુદ્ધિની ઓએઓળખાણુથી ખહાર નથી તેમજ 
*્સના પણ સવે પદાથોનું વણુન કર્‌ છે, અને ખીજી ઈ-દ્રિયોને। ધમે એવે 
નથી ઝે જે સ ડાયે વિવે વત્તેમાન હોય. જેમ નેત્ર કેવળ આહારનેજ નનેઈ 
શકે છે અને શ્રવણુનું ખળ કેવળ શબ્કનેજ સાંભળવાને સમથે છે. એમજ 
ખીજી ઈદ્રિયા પણુ એક એક કામને ઝૃડુણુ કરે છે. વળી એ રસના એવી 
છે કે નેત્રે, શ્રવણુ અને ખીજ સવ અગોના ભેદનું વશન કરે છે. જેમ 
જીવની ચૈતન્યતા સવ અળગો વિષે રહી છે તેમજ રસના જીવોના સવ 
સકસ્પાને પ્રકટ ફરે છે. વળી જેવા વચનનું ઉચ્ચારણુ રસના કરે છે, તેવોજ 
પ્રવેશ હૃદયમાં પણુ પહોંચે છે. ન્યારે આધીનતા અને વિયોગતું વચન ઉ- 
ચ્ચારે છે, ત્યારે હુઠય કોમળ થઈ નાય છે, અને આંખોને રસ્તે આંસુ વહેવા 
માંડે છે, અને જ્યારે પ્રસન્નતા અને કોઇની સ્તુતિ્નું વણુન કરે છે, ત્યારે 
સ્વાભાવિકજ તેની અભિલાષા ઉપજી અવવે છે, તાત્પયે એ કે જ્યારે રસના 
વિષે જૂઠા અને મલીન અક્ષરોનો ઉચ્ચાર થાય છે, ત્યારે હૃદય પણુ મલીન 
થઇ જાય છે, અને જ્યારે શુભ વચનનું ઉચ્ચારણુ કરવા માંડે છે, ત્યારે હૃદય 
સાર્વિકી ભાવને પ્રાપ્ત થાય છે. એ ઉપર એક મહા ઝુરૂષે પણુ કહ્યુ' છે કે 
જ્યાંસુધી -હુદય શુદ્ધ થતું નથી ત્યાંસુધી તેના ધમે પણુ દૃઢ હોતો નથી. 
અને જ્યારે રસના સીધી અને સાચી નથી હોતો ત્યાંસુષી -હુદય પણુ શુદ્ધ 


૨૬૬ મોનર્નું વણષ્તત પ્ર. 3 જુ'”અધ્યાય ૧ લે! શગ ૩ ને. 


--- ----------- 





નતજાનાઇ”જાઇઇ””માજવામાણીળ,--* ન”"-ાવાઇનક-૧---- જ. જા-#.“૦. ---- ----._-0--_ મારણ... ત. હતાશ... કાાનાાતિનમલજ,. 2. ---*--:- ક. ક. _.૦-૦૦૦૦જણ-......-.-૭૦૦-સ૦--_-શ, --9...૦૦૭ ત, તસ... 


થતું નથી. માટે રસનાનાં પાપા અને વિષ્નોાથી ભય કરવો! એ ધમેની ટૃહતાતું 
કારણુ છે. એટલા માટે અસે પ્રથમ તો. માનની વિરેષતાનું વણુન કરીશું. 
વળી રસનાનાં વિધ્ન જે જૂઠ, નિ'દ, અને દુવેચન આદિક પાપ છે, લેતું 
વણુન કરીશું, અને તેના ઉપાય પણુ ભિન્ન ભિન્ન રીતે કહીશું. 
અથ મોનનુ' વણન. 
ત્યારે તું જાણુ કે બોલવામાં એટલાં પાપ 'છે કે તેથી પોતાની રક્ષા 
કરવી મહ્‌ કઠિન! છે, માઢે સવ સશોાનજ વિશેષ ઉપાય છે, માટે માણુસને 
ધટે છે કે કાર્ય વિના વચન વદે નહિ. એ ઉપર એક સન્તે કહ્યુ છે “જેને 
આહાર, નિદ્રા, અને વચન સ'યમ સહિત હોય છે, તે નિસ્સન્દેઢ સિદ્ધ 
પદવીને પામે છે, એ શ્રીશુષ્ણુ મહારાજે પણુ કલ્યૂ છે કે” અધિક બોલવાથી 
કદાચિત્‌ ભલાઈ થતી નથી, માટે કેવળ કેઇઇનો ઉપકાર થતો હોય, દાન દેવાર્નું 
કાય થતું હોય અથવા એક ખીનામાં સપ થતે। હોય તેવા કામને નિમિત્તેજ 
વચન કહેવું તે સારં છે, એ ઉપર આચાય મહારાજે કહ્યુ છે કે જેને રસના, 
ઉદર, અને કામ ઇન્દ્રિયની ઉપાધિથી ભગવતે ખચાવ્યો છે તે સકત રૂપ છે, 
વળી એક પ્રિતિમાને આચાર્ય મહારાજ પૂછયું કે વિશેષ કરવાનું શું છે? 
ત્યારે તેમણે સાનમાં સમજાવ્યુ' કે મોનજ વિશેષ ઘુતિ છે અને ચૈન તથા 
ફેોમળ સ્વભાવમાંજ ભજનનું સુખ છે. જ્ય!રે કોઇ ઘઃગું બોલે છે, ત્યારે તેનું 
હદય કઠોર થાય છે, તે પાપોનું રૂપ છે, અને જે પાપ રૂપ થયુ' તે અગ્તિમાં 
બળવાના અધિકારી છે, એ ઉપર એક વાત્તો છે કે એક સભા વિષે ક'ઇ 
વચન વિલાસ થતો હતો, અને એક પ્રીતિમાન મોન કરીને બેશી રહ્યા હુતા, 
ત્યારે ખધાએ તેમને પુછયું કે, તમે કેમ બોલતા નથી, ત્યારે તેમણે કહ્યું કે 
2૨૫૬ આહારના સ'યમની યુકિત. પ્ર. 3 નનું. અધ્યાય ૧ લે! સગ ૨ જે. 
“જયારે જડું બોલું ત્યારે ભગવત્‌થી ટરછું, અને જે સત્ય કહું ત્યારે તમા- 
રથી ભય પાગુંછુ' ” માટે શોનની વિશેષતા કહી છે, કે બોલવાથી કરીને 
અનેક પાપ ઉપજે છે, અને જીભ સવેદા વ્યથે વચનો વિષે આસકત રહે છે, 
વળી નહિ બોલવામાં ક'ઈ યત્ન પડતો નથી, અને મન પણુ પ્રસન્નતાને 





મ, 2 જુ. અધ્યાય ૧ લે સગ ૩ જે. સોનું વણન. ૨૬૭ 
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પામે છે, વચનના ગુણુ દોષ વિચારવાતું પણુ મહા કઠિન છે, એટલા માટે 
કહ્યુ' છે કે “ મૈને કરીને માણુસ સવે કલેશેથી સુક્ત રહે છે, અને પુરૃષાથે 
અને એકાગ્રતા પણુ વધે છે, તથા ભજન વિષે સુગમ સ્થિત થાય છે. વચન 
ચાર પ્રકારનાં છે, તેમાં (૧) નિદા અને જુઠ છે તે તે! વિધ્ન રૂપ છે, (૨) 
જા' એવાં છે કે તેમાં ગુણુ અને દોષ મળેલા છે, જેમ પ્રયોજન વિના ફેઇ 
વ્યથા (વ્યથા) પૂછવી. (૩) ત્રીજ વચન ગુણુ અને રોષ રહીત છે, તે 
વ્યયેવાદ છે, પણુ તેમાં આ મોટી હાનિ છે કે સમય વ્યથે વહી જાય છે, 
(૪) ચાથાં વચન આ છે કે જે સવથા ગુણુ રૂપ છે, જેમ કોઈના સુખને 
નિમિતે વચન કહેવું, એ ચાર પ્રકારનાં વચનેમાં ત્રણુ નિંઘ છે, અને 
જિત્તાસુએ ચોાથુ' અ'ગીકાર કરવું થોગ્ય છે, પણુ જે પુરૃષ મોન વિષે સ્થિત છે, 
તે સ્વાભાવિકજ સવે નિધ્નોથી મુક્ત થાય છે, જેટલાં રસનાનાં વિધ્નો છે, 
તે ખધા કોઇ એળખી શકતું નથી. એ કારણુથી હુ સર્વ નિધ્નોને જુદાં જુદાં 
પાડીને કહું; તેમાં પદર વિધ્ન પ્રસિદ્ધ છે. 


(૧) પ્રથમ વિધ્ન એ છે કૈ જે વચન વિષે તાર્‌| ૩'ઇ કાય ન હોય, 
છતાં બોલવું તે મહા નિ'ધ છે, અથે એ કે જેમાં વ્યવહારની કે પરમાર્થની 
સિદ્ધતા કાંઈ ન હોય, તેવું બોલવાથી કરીને સત્વ ચુણીની શેોાભાને નાશ 
થાય છે, જેમ કોઈ સભા વિષે જઈને કે!ઇઇ એવું વણુન કરે ફે, હું' ફ્લાણુ 
દેશમાં આ પ્રકારે ગયો હુતો, વળી તે નગરો, પહાડો, ખાનપાન અને ખા- 
ગોની વાલા કરવા માંડે, અને તે નને કે કદાપિ સાચુ' હોય તોપણુ તેને વ્યર્થ 
વચન કહે છે, માટે તેના પણુ ત્યાગ કરવો નેઇએ, શાથી કે એવાં વચને 
વિષે તાર્‌ કઇ કામ સિદ્ધ થતું નથી, ન્યારે કોઇને પ્રયોજન વિના પૂછે, 
તેોપણુ વ્યથે છે, પણુ જેમાં કાંઇ અવગુણુ ન હેય અને કઇ કાયે ન હોય, 
તેને વ્યથે વચન કહે છે પણુ જ્યારે કેને એમ પૂછે કે તે' ત્રત રાખ્યુ 
છે ? કે નહિ. ત્યારે તે કહે કે હુ ત્રતવાળોા છું તો તે અભિમાની થાય છે 
અને ને કહે કે ત્રતવાળા નથી તો જૂઠો ઠરે છે, અથવા શરમાઈને વ્રત ડયો 
વિનાજ પોતાને ત્રતવાળા કહે, તોપણુ પાપી થાય છે. તે અભિમાન અને 


પ્ર 
૬૨૬૮ માનર્નું વર્ણુન, પ્ર. 2 જા'' અધ્યાય ૧ લે। સગે ૩ જો. 
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પાપ તેને ખીજાના પૂછવાથીજ લાગે છે. માટે એવું અચોગ્ય છે; જયારે ફોઇને 
એમ પૂછે કે તું ડ્યાંથી આવે છે? અને ક્યાં જાય છે? અને શું કરે છે 
હવે એ વાત જયારે તેને પ્રસિદ્ધે કહેવાની નહાય અને નૂડુ' કહી દે, તે 
પણુ તારા સ'બધે કરીને પાપી થાય છે. એ ઉપર એક વાતા છે. કે એક 
વાર એક હકીમ મહાત્મા એક મહાપુરૂષ પાસે ગયા હતા. ત્યારે તેઓ ત્યાં 
લોહઢાનું' કવચ બનાવતા હુતા. પછી મહાત્માના મનમાં પૂછવાની મનસા થઇ 
કે તમે આ શું બનાવે! છે ? પણુ ભય અને ધેર્ય કરીને પૂછયું નહિ. પછી 
જયારે તેઓ ઢબચ બનાવી રહ્યા ત્યારે ઞળામાં નાંખીને કહેવા લાગ્યા કે આ 
યુદ્ધના થખતમાં સારો પહેરવેષ છે. ત્યારે મહાત્માએ એવું જાણ્યુ' ફે “આ 
મોન પદાથ* ઉત્તમ છે, ” પણુ એનામાં કોઈ પ્રીતિ કરતું નથી. 


વળી જયારે માણુસ કોઈને કાર્યે વિના કઈ પૃછેછે કે, હું લોકોના ભેદને 
પ્રકટ જાણું અને તેનાથી વચને કરીને મિત્રતાઇનો સબ'ધ કરૂં, તે ખધી 
ખુદ્ધિની હિનતા છે. માટે તેનો ઉપાય એ છે કે કાળને નિકટ દેખે, અને 
એવું જાણુ કૈ એક વાર શ્રી રામ કૃષ્ણુનુ' નામ લેવું એ મોટું ધન છે છતાં 
જયારે એવા ખજાનાને વાદ વિવાદમાં વ્યર્થ ખોઇશ, ત્યારે મારી મોટી હાની 
થરો. પણુ એ ઉપાય વિચારે કરીને થાય છે. અને દૃતિએ કરીને એ રીતે 
ઉપાય થાય છે, કે એકાંત વિષે જઇ રહે, તે એથી કરીને પણુ વાદવિવાદથી 
સ્રુઝ્ત થાય છે. તાત્પયે એ કે જ્યારે એક વચને કરીને નિવાઢુ થઈ શકે તો 
મે વચન ખોલે-- 


એ ઉપર એક પ્રીતિમાને કહ્યુ છે કે “નને કે મારા હૃદયમાં મહા 
મધુર વચન પણુ સ્કુરે છે, તો પણુ ટું' ઉચ્ચારણુ કરતો નથી ” શાથી % 
કરી હું' ખહુ બોલે! ન થાઉ' આચાયે મહારજે પણુ કહ્યુ કે '“ ભરલા પુરૂષ 
તો તેને કહેવાય છે કે જેઓ ધનની થેલીની ગાંઠ તો ખોલે પણુ રસનાને 
અ'પનમાં રાખે. ” 


(ર) ગીનુ' વિધ્ન મિથ્યા અને પાપ સયુક્ત વચન બોલવામાં છે. 


ત્ર. 3 જુ અધ્યાય ૧ લે! સગે 3 ને મોનતું વેન. ૨૬૯ 


અ નસાનાખા--તાઆર-#-તતાસમતરસભમમતઇનમાઇ તાણી -શુમારઇમાનમનાઇબણનાકમણ#--તાઉમ-... _-૦.-.-૦ . ૪-૪ "૪૪ _*. તત. .... નન... તાળા... ાામિાસાણેગાતર હાલાર હટયાડઝારે ડમાં 


બણનાણાર ત, છક. -ત૦.તાતપત૦મન- તા..મ૮જ નસ 


જેવી કે યુદ્ધની વાતો અને દુરાચારી મનુષ્યોના વ્યવહારને પ્રકટ કરવો તે 
એવાં ખધાં વચન પાપર્‌ૂપ છે. એટલા માટે કે પ્રથમ વ્યથે વિવાદનો જે 
નિલુય કરવી હુતો તેના જેવું આ બોાલવાતું નથી પણુ તેથી અધિક નીચ છે. 
આચાય મહારાજે પણુ કહાં કે “ જ્યારે પુરૂષ નિઃશક થઇને બોલે છે, અને 
તે વચનની ખુરાઇને નથી જાણુતો, ત્યારે બોાલવાવડે કરીને નરકગામી ચ 
છે. અને જ્યારે ભય સયુક્ત બાલે છે, અને વિચારે કરીને આ ભેદને સમજે 
છે, ત્યારે નિઃસ'દેહુ પરમાન'દને પામે છે. 


(૩) વળી ત્રીજું વિધ્ન એ છે કે જ્યારે કોઈ પુરૂષ વચન કહે, ત્યારે 
તેના વચનને વિપયેય ( ઉલટું ) કરી દેવું, એ પણુ મહા નિંધ છે. અને 
ઘણાક પુરૂષોના એતરે સ્વભાવ થાય છે કે, જ્યારે કોઈ કઈ બોલે છે ત્યારે 
“ આ વાતા એવી નથી ” એમ શીઘ્રજ કહેવા માંડે છે. તેનો વિચાર કરીને 
નેઇએ તો એવે! અથે થાય છે ફે તે ખીજાને મૂખ" અને જુઠો ઠરાવે છે. 
અને પોતાને બુદ્ધિમાન અને સાચા જણાવે છે. તેથી પ્રસિદ્ધ થયું કે એવા 


વચનવડે ફ્રાધ અને અહકાર જે મહા મલીન સ્વભાવ છે, તેનો વધારો 
ચાય છે. 


એ ઉપર આચાયૅ મહારાજે પણુ કલ્યુ' છે ફે જે કોઈનાં વચનોને વિ- 
પચેય ન કરે અને વ્યથે વાદથી પણુ રહિત હોય ત્યારે તે પરમ સુખને 
પાસે છે. ” એની વિશેષતા એટલા નિમિત્તે કહી છે કે ભલા બુરા વચનને 
ધેયેવડે સહુન કરવું એ મહા કઠિન છે. વળી એમ પણુ કહ્યું છે કે “પુરૂષને 
પમ ત્યારેજ દૃઢ થાય છે કે જ્યારે પોતે સાચે। હોય, તો પણુ કોઈના વચનને 
ઉલટાવે નહિ. ” જયારે કોઇ કહે કે આ અનાર ( દાહેમ ) ખાટુ છે, ત્યારે 
ખીન્ને કહે કે ના મીડુ' છે. અથવા કોઇ કહે કે અમુક નગર અતરેથી પાંચ 
ગાઉ છે, ત્યારે ખીનને કહે ફે ના તેતો છ ગાઉ થાય છે. એ પ્રમાણું વચન 
બાલવું તેને વચન ઉલટાવવું કહે છે. તે પણુ મહા પ૫ છે. શાથી કે ખીન- 
ના વચનને ખ'ડન કરવાનું થાય છે, તથા તેના દોષો ઉઘાડા પાડવાનું થાય 
અને વચને કરીને દુઃખાવવું એ એનુ નામ છે, માટે સવે પ્રકારે જિસ્ાસ્ુએ 
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માન રહેવું નેઇએ,. જ્યારે પરસ્પર એક બીજાના મતને નિષેધ ફરે છે, તારે 
તેનો ઝગડો થાય છે પણુ જ્યારે કોઈ પુરૂષ વિષે શ્રદ્ધા દેખીચે ત્યારે એકાંત 
વિષે તેને ઉપદેરા કરવો સારો છે અને જ્યારે શ્રદ્ધા હિન હોય ત્યારે સોનજ 
વિરોષ છે. એ)ઉપર મહા પુરૂષે પણુ કહ્યું છે કે જયારે મતો અને પ'થોના 
ઝગડાઓ વિષે આરૂઢ થાય છે, ત્યારે શીદ્રજ બ્રણ થઇ જાય છે તાત્પયે એ 
ફે, ચોગ્ય અયોગ્ય વચનને સાંભળીને મોન પકડી રહેવું એ ભારી પુરૂષાથ* છે. 
એ ઉપર એકવાતોા છે કે, એક જિજ્તાસુ જગતૂને ત્યાગીને એકાંત વિષે શ્થિત 
થયા હુતા ત્યારે કોઇ ખુદ્ધિમાને તેને પૂછ્યું કે તું લેકમાં કેમ આવતો 
નથી? ત્યારે તેણે કહ્યુ' કે “ ડું' જગતૂના ઝગડાથી પોતાને બચાવવા ઇચ્છુ 
છુ. 7 વળી તે બ્રદ્ધિમાને કહ્યુ કે “ જ્યારે તું લોકો વિષે આવે અને તેમનાં 
સારાં નરતાં વચને સાંભળીને ધેય ધરે અને બોલે નહિ, ત્યારે એ પુરૂષાર્થ 
સોટા છે.'' વળી કેટલાક પુરૂષ એવા થાય છે કે તે પોતાના માનને નિમિત્તે 
ઔજાના પ'થને। નિષેધ કરે છે, અને કહે છે કે આપણુ ધમેની ટૃહતા છે, 
એતો ઘણી મૂખતા છે. 


(૪) ચોથુ' વિધ્ન આ છે કે “ ધનને નિશિ-તે કેઇની સાથે હગડો 
કરવો, અને રાજાના દરખારમાં જઇને પોકાર કરવો. 7? એ ઉપર સ'ત જનોએ 
કહ્યુ' છે કે જ્યારે માણુસ ધનનો લોભ કરીને કોઈની સાથે ઝગડો કરે છે, 
ત્યારે એવી વિક્ષેપતાને પામે છે ફે જેવી વિક્ષેપતા કોઈ બીજ અવગુણે 
કરીને ચતી નથી. શાથી ફે એવા જ્ગડાનો નિવોહુ કઠોર વચન અને વૈરભાવ 
વિના થતો નથી. તેથી જિત્તાસુ જન પુરૃષાથે કરીને પ્રથમથીજ એવા 
વ્યવહારના ત્યાગ કરૅ છે. 


(૫) મોહેથી દુવેચન બોલવું એ પાંચમું વિધ્ન છે. એ ઉપર આચાર્ય 
મહારાજે કહ્યું છે કે કેટલાક લોકો નરક વિષે મહા દુઃખી થશે અને પોકાર 
કરશે, ત્યારે ખીન નરક્રી પૂછશે કરે એ મહા પાપી કણુ છે, ત્યારે દેવતાઓ 
કહેશે કૅ “એ મનુષ્યો સર્વદા રુવેચનજ બોલતાં હતાં, અને ટુરાચારનાં 
વચતેો વિષેજ એમની પ્રીતિ હુતી, 


પ્ર. ૩ જું. અધ્યાય ૧ લે સગ ૩ ને. મેાનનુ' વણુન. ૨૩૧ 





આશચાયે મહારાજે એવી રીતે કહ્યુ' કે “ પોતાનાં માતા પિતાને ગાળ 
દેશો નહિ.” ત્યારે કોઇએ પૂછયું ફે પોતાનાં માતા પિતાને ગાળ કૈણુ દે 
છે? ત્યારે મહા પુરૂષે કહ્યુ કે “જયારે ક્રેઇ પુરૂષ કોઈ ખીન્નનાં સાતા 
પિતાને દુવ'ચન કહે છે, ૮*1૨ તે પણુ લેનાં માતા પિતાને ફૂવેંચન કહેવા 
માંડે છે, 


એ વિષે જ્યારે વિચાર કરીએ ત્યારે એણે પોતાનાં માતા પિતાને 
પોતેજ ડુર્વચન કહ્યાં છે માટે ધટે છે કે ન્યારે કોઇ મલીન કિયાનું નામ અ- 
વશ્યજ લેવાનું હોય ત્યારે સાનવડેફસમજાવવું પણુ પ્રસિદ્ધ વણન ન કરવું. 


૬ છ૪* વિધ્ન એ છે ફે કેઇઇનો ધિક્કાર કરવો એ પણુ મહા નિ'ધ 
છે. નને કોઇ જડ વસ્તુ કે કે!ઇ પશુને ધિક્કાર કરીએ તો પણુ ખરાખ છે. 
એ ઉપર આચાયે મહારાજે કહં છે કે “ પ્રીતિમાન કોઇનો ધિકકાર કરતા 
નથી. વળી એક ખીજા પ્રીતિમાને કહ્યું છે કે જ્યારે માણુસ પૃથ્વી 
અથવા ખીન્ન કોઇ પદાથેને ધિક્કાર કરે છે, ત્યારે તે પદાથ એવું કહે છે 
કૈ અમામા બેઉમાં જે ભગવત્‌થી વધારે વિસુખ અને પાપી છે, તેને પિકકાર 
છે. 7 અથવા સમસ્ત અપ કમિ યો અને જીવોને દુઃખ દેનારાઓને ધિડકાર 
છે. નને કે કોઈ જાતી ધમૅનું નામ ન લેતાં એવું કહેવું એ પ્રમાણુ છે, તોપણ 
નો વિચાર કરીને જેઈએ તો અપ કમિઓને ધિડક્રારવા કરત ભગવત્‌નું 
નામ લેવું એજ વિશેષ છે. 


(૭) સાતસું વિધ્ન એ છે કે રૂપ અને શ્રુંગારના વ્યવહારની કવિતા 
કરવી, અને રૂપવાનોની સ્તુતિ કરવી, એ પણુ અયોગ્ય છે. શાથી કે એવી 
કવિતા વિષે અધિક તો જઠું હોય છે. વળી કહેનાર અને સાંભળનારનું હૃદય 
ચપળ થાય છે. પણુ જે માનથી રહિત થઇને ભગવત્‌ અને સત જનોના 
સ્તુતિનું વસુન કરૈ તો તે પ્રમાણુ છે. 


(૮) આઠમું વિધ્ન હાંસી છે. તે હાંસીથી જિગ્તાસુ જનોને ટૂર રહેવાનું 
આાચાયે મહારાજે કલ્યુ' છે. પરતુ કેવળ અકસ્માત કોઈને પ્રસન્ન કરવાને નિમિસો 


૨૨ સૈનતનું' વણુન. પ્ર. ૨ જા. અધ્યાય ૧ લો સગે 3 ને. 





ક ક ર 3 જ 
હાંસીનું વચન કહેવાને નિન્ધ નથી. તે પણુ ત્યારે પ્રમાણુ છેફે જ્યારે હાંસીને 
સ્વભાવ અધિક ન થઈ જાય અને જુડું પણુ કહે નહિ, અને કોઈના હૃદયને 
એેદ પણુ ન થાય. શાથી કે જ્યારે હાંસીનો સ્વભાવ અધિક થાય છે, ત્યારે 
માણુસતું આયુષ્ય” ખળ વ્યર્થેજ વીતી જાય છે અને હૃદય અધ થઈ નાય 
છું. વળી ગ'ભીરતાનો પણુ નાશ થાય છે અને હાંસીમાં અકસ્માત તસોગુણુ 
પણુ ઉપજી આવે છે. એ કારણુથી સ'ત જનોએ અધિક હાંસીનો ત્યાગ 
કવી છે. તેમજ આચાયે મહારાજે પણુ કહ્યું છે કે જેમ હું' ભગવતૂની સે!" 
ટાઇ, અને સ્વત-ત્રતાને જાણું છું, તેમ તમે પણુ નરણે ત્યારે હાંસીથી રહિત 
થઇ કરીને રૂદનજ કરતા રહા. વળી કોઇ પ્રીતિમાને ખીજ પ્રીતિમાનને કહ્યુ 
હુતું કે “ નરકોનાં દુખને નિ:સદેહ હું જાણે છે ? ” ત્યારે તેષુ કહ્યું કે 
“ જાણું છું. ” પછી તેણે પૂછયું કે “ તું એમ પણુ જાણુ છે કે નરફેથી 
છુટીશ ? ” ત્યારે તેથ કલ્યુ' કે એતો હુ' જાથુતો નથી. પછી એમણે કહ્યુ” 
જુ “જયારે એમ છે ત્યારે પ્રસન્નતા અને હાંસી તને ક્યાંથી આવે છે ? ” 


એ કારણુથી એક જિસાસુ જને ૪૦ ચાળીસ વષ સુષ્ી હુસવાનું તર્જ્યું 
હતું, અને પરલેકકના ભયનું સ્મણ કરતા રહ્યા હતા. એ ઉપર એક સ'તે કહ્યુ 
છે કે જે પુરૂષ પાપ કરીને આ લોકમાં હસે છે, તે નિઃસ'દેઠુ નરકે! વિષે 
અધિક રોતો રહેશે. ખીજ એક સ'તે કહ્યુ છેકે “ જેમ સ્વગે વિષે રેવું એ 
આશ્ષયે જેવુ' છે, લેમ સ'સારમાં હુસવું એ આશ્ચયે છે. શાથી કે આ માણુસ 
તે! એટલું પણુ નથી જાણતું કે “ હું પરલેક વિષે નરકને પ્રાપ્ત થઈશ, અથવા 
સ્વર્ગ પામીશ. ” એક સતે કહ્યું છે કે “ ભગવતૂના ભય માનીને હાંસીથી 
રહિત રહો ” શાથી કે હાંઝ્ીએ કરીને કોધ ઉપજે છે, અને ક્રોધે કરીને 
ખીજા અનેક અવગુણુ! ઉપન્ટે છે. એ કારણુથી બચાવે મહારાજના ખધા 
આયુષ્યમાં જીવોની પ્રસન્નતાને નિમિત્ત માત્ર ક'ઇ અલ્પજ હાંસીની વાલોતનું 
વણુન થયુ છે, જેમ એકવાર એક ધરડી સ્રીને તેઓ કહેવા લાગ્યા કે કોઇ ખુઢુ 
માણુસ સ્તગ પામશે નહિ.” ત્યારે તે ઔ રેવા લાગી. પછી તેને તેમણે કલ્યુ' કે 
તું શેક કરીશ નહિ, શાથી કે જ્યારે કોઈ મનુષ્ય સ્વગમાં જાય છે, ત્યારે પ્રથમ 





પ્ર. ૩ જુ, અધ્યાય ૧ લે! સગે ૩ ને. મોનનુ' વણેુન. ૨૪૩ 
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તેને જુવાન કરી લે છે. તેમજ બંજી એક સ્રી શસ] મહારાજને કહેના 
લાગી કે “ તમને પ્રસાદ લેવાને સાર્‌ મારા પતિએ બોલાન્યા છે. ત્યારે 
તેને ક્યુ કે “ તારો ભતાર એજ છે કે જેનાં નેત્રો વિષે સફેદી છે ? ” 
ત્યારે તે સ્રી ક્ટેવા લાગી ઝે તનાં નેત્રામાં તો સફેદી નથી, ”' ત્યારે 
તેનાથી હુગચીને કહેવા લાગ્યા કે સફેદીથી રહિત તો. કોઇનાં પણુ નેત્ર 
હોતાં નથી. 


વળી એક વાર એક સત માગમાં ચાશ્યા જતા હુતા ત્યારે એક વૃદ્ધ 
સ્રો કહેવા લાગી કે “ મને ઉંટ ઉપર ચઢાવે.” ત્યારે તેમભે કળ્રં કે “તને 
ઉંટન! પુત્ર પર ચઢાવી રેઉ'? ત્યારે તેગ કહ્યુ' કે ઉંટના પુત્ર ઉપર તો હ 
ચઢીશ નહિ કારણ કે તે મને પાડી નાંખે. ત્યારે હુગ્ટીને કહેવા લાગ્યા 


ક 


એવું ઉટ તો કો નથી થતું? કે જે ઉટનો સુત્ર ન હોય? તાત્પર્ય એ કે 
મહા પુરૂષનું ુસવું અને બોલવું સવ વિચારને અનુસરીને થાય છે. અને 
ગુણથી *હડિત થતું નથી પણુ જ્યારે કે!ઇ તેને નેઇને એવોજ સ્વભાવ કરીલે 
અને તેના ભેદને સમજી ન શહે ત્યારે નિસ્સન્દેડ પાપી થાય છે, (૯) વળી 
નત્રમું વિશ્ત એ છેકે મણ કરીને કેકનું દીલ ડુ:ખળવું, અને તેનાં 
કામોના કિાને પ્રકટ કરીને હેડે!ને હસાવવા, એ પણુ મડા નિ'ઘ છે, એ 
ઉપર ભગવાને પણુ કઇ) છે કે કોઇનાં છિઝાને જઈને હુસતા નહિ. શાથી કે 
દાચિત્‌ એ તમારાથી સારો થઇ જાય, અને તમે તેનાથી પણુ નીચ ગતિને પામો. 


આચાર્ય મહારાજે કહ્યુ છે કે જ્યારે કોઈ અસિમાન સહિત કેઇનેો 
અવગુણુ જેહને હસે છે, ત્યારે મરવા પહેલાંજ અવશ્ય એજ અવગુણુને 
પ્રાતત થાય છે. (૧૦ ) દ૨સું વિઘ્ન એ છે કે પોતાનું વચન પાળવું નહિ, 
એ પમખુ મહા પાપ છે, એ ઉપર આચાય મડારાજે પણુ કહ્યુ છે કે જે સુરૂષ 
જુડુ' બાલે અને વચન પાળે નહિ, અથવા કોઈની વસ્તુ ચોરી લે, ત્યારે 
તે કપટી કહેવાય છે, “અને તે કદાપી જપ, તપ, અને વ્રત પલુ કરતો 
રાય તોપણુ ભગવત્‌થી વિસ્રુખ થાય છે.” એ ઉપર સનત જનોએ કહ્યું છે 


૨૭૪ સોનતુ' વર્ણુન, પ્ર. 3 જી'. અધ્યાય ૧ લે! સગે 3 ને, 





જ જાઇની સાથે વચને બધાવું એ પણુ ત્રણુના જેવુ છે, માટે એથી વિપયય 
(ઉલટા) ન ચાલવું એ સારૂં છે, નળી ષમેશાઅ વિષે પણુ એમ કહ્યુ છે કે 
જેમ ફેઇઇને કઇ આપીને પછી પાછુ લેઈ લેવું એ અયોગ્ય છે, તેમજ વચન 
પીને પાળવુ' નહિ, એ પણુ અયોગ્ય છે- 


(૧૧) અગીયારસું વિધ્ન નૂડું' બોલવું જૂઠા સમ ખાવા એ પણુ મહા 
પાપ છે એ ઉપર આચાય મહારાજે કહ્યુ છે કે જૂડું બોલવાથી માણુસર્તું 
મારષ્ષ ઘટી જય છે, વળી એમ પણુ કહ્યુ છે કે વ્યાપારમાં નૂ ઠું' બોલવુ 
અથવા નૂ ઠા સમ ખાવા એ મહા નીચતા છે, અને એથી કરીને વ્યાપારી 
જે વ્યવહારી પણુ નરક ગામી થશે.” એમ પણુ કહ્યું છે કે જડઠું મનુષ્ય 
વ્યલિચારીથી પણુ ખરાખ છે, શાથી કે વ્યભિચારી તે અકસ્માત છળે કરીને 
એવા થઇ જાય છે, અને જઠું બોલવાનું તો મનની મલીનતાથી થાય છે, 
જીડું બાલવાની મના એટલા માટે કરી છે કે જડું બોલવાથી હૃદમ અન્ધ 
થઈ જાય છે, અને ન્યારે નાડું બોલવાની મનસા ન હોય, અને અકસ્માતૂ 
જાઈ કાર્યૈ નિમિત્ત બોલવું પડે તો જાડું બોલવું પભુ પ્રમાણુ છે તાત્પર્ય 
એ કે જ્યારે નુઠની મનસા ન હાય અને કોઈની ભલાઇ અથવા કક્ષાને 
નિમિત્તે બાલવુ' પડે તો હુદય આંધળું થતું નથી. જેમ ફોઈ અનાથ કોઈ 
તામસી મનુષ્યના ભયે કરીને સ'તાયો હોય, અને એણું નનેયો હોય, પછી 


જ્યારે તે તામસી મનુષ્ય એને પૃછે, કે અશ્નુક કયાં છે ? ત્યારે સત્ય બોલવાથી 
જડુ' બાલવુ' વિશેષ છે, અથવા ન્યારે બે મનુષ્યો વિષે પરસ્પર વિરોધ 
હોય, અને એના જઠું' બોલવા વડે તેમનો વિરોધ નિવૃત્ત થાય તોપણુ જહું 
ખોલવું નિધ નથી, અથવા જ્યારે કોઇનો અવગુણુ જોઇએ, અને ખીનુ' કોઇ 
તે અવગુણુને પૂછે, તોપણુ તેને ગુલ્મ રાખવુ એ સારૂં છે. વળી જ્યારે કોઇ 
તામસી મનુષ્ય કોઈનુ ધન પૃછે, તોપણુ પ્રસિદ્ધ કહેવુ' ચોગ્ય નથી, તાત્પર્ય 
એ કે ને કે જુડું કહેવુ' અયોગ્ય છે, તોપણુ વિચારની મયાદા વિષે જાએ 
જે જુઠું બોલવાથી કરીને ઠોઇની રક્ષા થાય છે, અથવા કેઇઇ મે।ઢું' વિધ્ન 


પ્ર. 3 જુ. અધ્યાય ૧ લે! સગ ૩ ને. મેોનનુ' વણુન. રછપ 


૬૨ થાય છે, ત્યારે તો જાડું બોલવાથી કઇ રોષ નથી લાગતો, પણુ જ્યારે 
પોતાના માન અને ધનને નિમિત્તે નઠુ' ખોલે તો તે નિન્ધ છે-- 


જિસ્તાસુ જનોએ આ પ્રકારે નેયુ* છે કે “ અસ્રુક કાયે નનૂઠ વિના 
સિદ્ધ થતું નથી, ” ત્યારે તેમણે એવે! યત્ન કયૉ છે કે “ જે વચનમાં નૂડ- 
નો અક્ષર ન આવે, અને તે પુરૂષ કઇ એકનું બીજુ'જ સમજી લે, એવું 
વચન તેએ બોલ્યા છે. જેમ એક પ્રીતિમાન ધણા વખત પછી રાજાની પાશે 
ગયો હતો, ત્યારે રાજએ પૂછયું કે, તમે ધણું વર્ષે કેમ આવ્યા છે ? ત્યારે 
તે પ્રીતિમાને કહ્યુ કે “ જે દિવસથી હુ' તમારી પાસેથી ગયે છું તે દિવસ- 
થી પોતાનું અગ મે ધરતીથી ત્યારેજ ઉઠાવ્યુ' કૈ જયારે ભગવતે મને ની 
રૈીગીતા આપી છે.” ત્યારે રાજાએ જાણ્યુ' કે, એને ક'ઇ રોગ થયો ઢુચે; 
અને એમણેુ એમ કહાં હતું કે જયારે ભગવતે મને નીરોગતાનું બલ આપ્યુ 
ત્યારેજ માર્‌' શરીર ચાલવા ફ્રવાને સમથે થયુ' છે. તો એ વાતમાં ક'ઇ 
સદેહું નથી. 


વળી એક શ્રીરામાનરાગી ઢુતા, તેમણે પાતાના શિષ્યને સમજાવી દીધું 
હેતું કે જ્યારે હુ' એકાંત વિષે ભગવદ્‌ ભજન ફરવા માંડું, ત્યારે કેઇ પુરૂષ 
માવીને મારે માટે પૃછે, ત્યારે તારે પરતી પર લકીર ખે'ચીને તેને કહી દેવું 
જે અહી' નથી. વળી એમ પૃછે ડે કયાં ગયા છે ? ત્યારે એવું કહેવું કે કોઈ 
ઠાકેર મ'દીરમાં હુશે, મતલખ કે તેમ ધરમાંજ ઠાકેરનું મદીર રાખ્યુ હતું. 


થક ખીજા પ્રીતિમાન્‌ હુતા તે ક્રેઈ ધમૅત્ત રાજાના પ્રધાન થઇને કેઈ 
રૃશના બ'દાખસ્તને માર્ટે ગયા હુતા,તે જ્યારે પોતાના ધરમાં આવ્યા, ત્યારે 
તેમને સ્રી કહેવા લાગી કે તમે અમારે સારૂં શું લાન્યા છે? ત્યારે તેમણે 
કધુ' કે “ મારી સાથે એક બીને રક્ષક પણુ હતો, તેથી હુ' કઈ લાવ્યો 
નથી. ” સમા કહેવાનું તાત્પયે એ હતું કે અ'તયાોમી ભગવત્‌ મારી સાથે 
હુતા. પણુ સ્રી સમજી કે રાજાએ ફોઈ રક્ષક મોકલ્યો હુરો. પરતુ જ્યારે 
જાઈ કાયૈનો નિવોહુ એવા વચત વિતા થઈ કકે નહિ ત્યારેજ એવું વચન 


૨૭૬ સોનું નણુન. પ્ર.3 જ-“અધ્યાય ૧ લે! સગ ૩ ને. 


કન-ન-૦૦-૦૦---.૦. -------- -------- ન------ 








---- ----.નન૫ૃ 


ગે! વવુ' એ પ્રમાણ છે. પણુ જે રાવેથા ડવા સ્વભાવ જ પ: કમ છે. 
શાથી કે નેકે તેવચન સત્યછે, તોપણુ ખીજાએ.ને ( ધોખે દેવો ) ઠગવાં 
એ પ્રમાણ નથી. 


એક મહા પુરૂષે એકું કશી છે કે ભગવત્‌ના સમ ખાવા એ મહા પાપ 
2, અથવા જ્યારે એમ કહે કે ભગવાન્‌ જાગે છે, કે આ વાતો તેવી ન હોય 
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ત્યારે એ પ્રમાણે બોલવું એ પણુ મો।ટું પાપ છે. 


(૧૨) ખારગસું વિથ્ન નિંદા છે. એ નિ'દા એવી પ્રબલ છે કે ખધાઓથી 
જરૂર થઈ જાય છે, પણુ જેની ભગવત્‌ રક્ષા કરે છે તે વિરલેો ષુરૂષજ એથી 
મુષ્ત થાય છે. 


એ ઉપર ભગવતે કશ્ં છે કે નિંદા વ્યળિચારથી પણુ ખરખ છે શાથી 
૪યારે વ્યભિચારને ત્યાગ કરૈ ત્યારે રિદ્દ ભગવત્‌ તેને સુક્ત કરે છે, અને 
“ન્દાના પાપમાંથી તો જે પુર્ષની નિન્દા કરી છે!ય, તેની પાસે જ્યારે ક્ષમા 
ડરાવે ત્યારે સમે છે, 


એક પ્રીતિમાને કહ્યુ” છે કે મે' આચાયે મહારાજને ઉત્તમ ઉપદેશ 
“હ 9થો હતો, ત્યારે તેમણે કહ્યું કે, કિ'ચિન્માત્ર સુકૃતનતે પણુ અસ્પ જાવું 
“ફે, કેઈ તરકશ્યાને એક પવાલુ' પાણી દેવાય તો તે પણુ પરમેશ્વરને 
“કાર જાણુવે!, સવે મનુષ્યોની સાથે પ્રસન્ન સુખ રાખજે, ક્રેઇની નિન્દા 
*ણુ કરીશ નહિ. 


નિન્દાના અથ એ છે કે માણસ સાચુંજ કહે, પણુ જે વચનને સાં- 
જળો કરીને કેઇતું હૃદય ખેદિત થાય ત્યારે તેને નિન્દા કહે છે જેમ કોઇ 
ડગે ફે અસુક પુરૂષ લાંબે! છે, ધણ્‌! કાળા છે, ટુકી નજર વાળે! છે, તે 
ન ગપ્રી નિન્દા છે, અથવા નયારે આવુ કહે કે આ નીચ નતી અથવા દાસી 
સત છે, કઠોર છે, ઘણુ' બોલનારો છે, ચોર છે, ભજનથી હીન છે, અશુદ્ધ 
બાલ છે, પવિત્ર રહેતો નથી, જુપણુ છે, વ્યવહાર અશુદ્ધ કરે છે અસ'યમીં 


પરન ૩ જુ'. અધ્યાય ૧ લો સગ ૩ ને. મોનતું વણુન. ૨૭૭ 
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ડના -કન- 


છે, ખડુ ઉઘે છે; વસ્ર સુદર પહેરે છે, બહું ચપળ છે, એ સવે નિન્દા છે, 
તાત્પયે એ કે જે કે સત્ય વચન હોય, પણુ જે વચનને સાંભળીને તેનું મન 
તપાયમાન થાય, ત્યારે તેનું નામ નિન્દા છે, એક મહા પુરૂષને એક સ્્રીએ 
કહ્યુ' હતું કે, અઝ્ઠુક સ્રી ટી ગણી છે, ત્યારે મહા પુરૂષ તેને કહેવા લાગ્યા કે 
તમે તેની નિન્દા કરી છે, માઠે મોઢામાંથી થુકી નાંખો પછી જ્યારે તે થુકી 
ત્યારે તેના મોઢામાંથી રૂધિર નીકળ્યું- 


જેટલાક સ્થુળ ખુદ્ધિવાળા એમ કહે છે કે અપક નોની ભુ'ડાઇ કહેવી 
એમાં નિન્દા નથી. શ્રાથી કે તેમની નિષેધતા કરત્રાથી ધમની વૃદ્ધિ થાય છે; 
પણુ તે વાવા અયોગ્ય છે, એટલા માતે કે (જિસાસુએ સવેથા પોતાન! માઝા 
તરકૂ દૃછી રાખવી પ્રમાણુ છે, માટે ફોઇઇને મઘપાની, દુરાચારી વગેરે કહેવુ 
ચોાગ્ય નથી, પણુ જ્યારે કોઈ એવાજ પ્રસંગ જરૂરનેો આવી પડે ત્યારે તો 
ખરી વાત કહીએ, પણુ કાયે વિના કહેવુ' અક»ેોગ્ય છે, અને એમ પણુ ન્ણુવુ 
જોઇએ કે નિ'દા ફેવળ રસના વડેજ નથી થતી, હાથ અને નેત્રેએ કરીને 
પણુ નિન્દા થાય છે, જેમ નેત્ર, હાથ વગેરે ફોઈ અ ગની સાન કરીને જણાવે 
જુ અમુક મતુપ્ય આવુ છે. ત્યારે એ પણુ પા૩ છે, અને જ્યારે કે!'નું નામ 
ન લે અને એમજ કહી દે કે કેઈ પુરૂષે અવું કમે કયુ છે, ત્યારે એ નિન્દા 
જહેવાતી નથી, પણુ કેટલાક વિદ્વાન અને તપસ્વી તો મહા પુર્ષાની નિન્દા 
કરે છે, અને કહે છે કે અમે નિન્દા નથી કરી, જેમ પોતાની સભા વિષે 
ખેશીને વાતા કરે છે કે આ માયા મહા છળ રૂપ છે, અને તેના છળમાંથી 
ઝુક્ત થવુ' મહા કઠણુ છે, એ કારણુથી અમુક ગુરૂષ નો કે ઉત્તમ હુતા તે 
પણુ અસુક છળે કરીને છેતરાયા અને તેમાં આસકત થઈ ગયા. વળી તેને 
શું કહીએ અમે પણુ છળાએલા છીએ, અને આ માયા એવીજ વિથ્ન રૂપ 
છે, ત્યારે એનો અભિપ્રાય એવો જણાય છે કે પોતાની નિન્દા કરીને ખીજા- 
એની નિન્દા કરે છે, એ પણુ મોટી સૂબતા છે, વળી જ્યારે જેઈ તેની 
પાસે આવી કરીને કહે કે અસ્ુક પુરૂષ આવાં અપકમે વિષે સ્થિત થયે છે. 
ત્યારે આકશ્ચવેવાન થઇને કહે છે કે ભગવત્‌ રક્ષા કરે, અતે એતો મોટી 


૨૭૮ સોમનું વણુન. .પ્ર,ટ જુ અધ્યાય ૧ લે! સર્ગ ૩ ને. 








કારા ડના તાતા. ૯ ૦-૪. 


_અસ'ભવ|વાતા થઇ કે અગ્નુક : પુરૂષ ગુણુવાન છતાં પભુ ઠગાઈ ગયો છે. એ 
| વચનર્નું કારણુ એ થયુ કે નિન્દા કરનારો પુરૂષ પ્રસન્ન થઇને તેનાં કમેતું 
વણુન કરે અને બધા લેક સારી રીતે શ્રવણુ કરે- 


અયવા આ પ્રકારે કહે કે હે ભાઇ સવે પ્રકારે ભગવતનો ભય કરવે 
નેઇએ અને અભિમાન કરવે। અયોગ્ય છે, શાથી કે ફલાણા શ્રેણ પુરૂષને કેવો 
છલ પ્રાપ્ત થયો છે? કે ભગવત્‌ તેની રક્ષા કરે, તે મોહેથી એ પ્રમાણે 
કહે છે, તોપણુ તેનું પ્રયોજન એ છે કે, તેના છલને હોક પણુ જાણુ, એ 
અધી નિન્દા છે. 


વળી એ પણુ એવુ મહા કપટ છે કે પાખ'ડે કરીને પોતાને અનિ'ઘ 
રૃખાડે છે, તેથી તેને બે પાપ લાગે છે, એક તે! નિન્દા થાય છે, ખીજુ' તે 
કપટમાં બ'ધાય છે તે મૂખે એમ જાણે છે કે મે' નિન્દા નથી ડરી. પણુ 
એ વાતા પ્રસિદ્ધ છે કે નિન્દાના કરનારો અને સાંભળનાર બેઉ સમાન પાપી 
થાય છે, પણુ જ્યારે નિન્ટા સાંભળનારાના ચિત્તમાં ગ્લાની દૃઢ રહે, અને 
નિન્દકને ત્યાગ કરવાને પોતાનામાં શકિત ન હોય તોપણુ નિન્દ્દા સાંભળવાના 
રાષથી તે સુકત થાય છે, માટે જિસાસુને એ પ્રકારે ઉચિત છે કે નિન્દકને 
પ્રસિદ્ધ વજ. વળી મોહેથી નિન્દા કરવી એ પરમ પાપ છે, તેમજ હૃદયે 
(મને) કરીને નિન્દા કરવી પાપ રૂપ છે, ફોઇના દોષોનું ચિત્તમાં સ્મર્ણું કરવુ', 


એ હુંદયવડે નિન્દા થાય છે, એ પણુ સોટું પાપ છે. 


આચાયે મહારાજે કહ્યું છે કે પારકું દ્રવ્ય ચારવુ, કોઇનો ધાત કરવો 
અને કોઇના ઉપર ખોટું અનુમાન કરવુ એ ત્રણુ મહા પાપ છે, પણુ જ્યારે 
અકસ્માત્‌ કોઇના મનમાં એવો સ'કલ્પસ્કુરી આવે, અને તે તેને મલીન જા- 
જીને નિવૃત્ત કરે, ત્યારે તેને પાપ લાગશે નહિ. પણુ તેની પરીક્ષા એ છે 
કે જ્યારે કોઇના દોષનો સકલ્પ ચિત્ત વિષે સ્કુરે અથવા કે।ઇથી શ્રવણુ કરે, 
તો તે વા-લાને ખોળે નહિ અને તે સ્કુરણુને હૃદય વિશેજ લીન કરીરે, વળી 
એવુ જાણે કે જેમ મારા મતમાં અનેક પાપ ઉપનજયા કરે છે, તેમજ ખીજા” 


પ્ર. 3 જુ'. અધ્યાય ૧ લે! સગે 3 જે મેનતું વણુન, ૨૭૯ 


મતુષ્ય પણુ પાપથી રહિત રહી શકતાં નથી, અને જે રીતે હું પોતાના 

અવગુણુ।ને હઢાંકવાને ઈચ્છુંછું તેમજ ખીન્નના અવગુણુ પણુ પ્રસિદ્ધ કરવા 
પ્રમાણુ નથી, અને જ્યાર હુ' બીજાનાં છિદ્રાને જાણીશ ત્યારે મને શે! લાભ 
છે? વળી જયારે કોઇના અવગુણુને નિસ્સન્દેઠુ જાણે, ત્યારે એકાંતમાં તેને 
નમ્રતા સહિત ઉપદેશ ડરે, અને ફેઇની પાસે તેના છિદ્ર્નું વણુન ન ફરે, 
વળો તું એમ સમજ કે નિન્દાની અભિલાષા પણુ આ માણુસના હદયમાં 
મેટ્રો રોગ છે, માટે તેનો ઉપાય કરવો એ અવશ્ય પ્રમાણુ છે, તે ઉપાય બે 
પ્રકારના છે? 


(૧) એક ઉપાય સપણ છે, અથાત્‌ એકદમ નિન્દાનો નાશ કરવો, તે 
ઉપાય પણુ ખે પ્રકારનો છે. પ્રથમ તો જે વચને! નિન્દાની નિષેધતાનાં મહા 
પુરૂષાએ કહ્યાં છે તેનો વારવાર વિચાર કરૈ, અને એવુ જાણે કે નિન્દા કર- 
નારાનાં બધાં સત્કમીનાં ફૂળ જેની નિન્દા કરે છે, તને મળે છે, અને નિન્દક 
માણુસ સુકૃત હીન રહી જાય છે. એ ઉપર આચાર્ય મહારાજે કલ્યુ' છે કે 
જેમ સુકાં ત્રણાને અગ્નિ ભસ્મ કરી રે છે, તેમજ નિન્દાએ._ કરીને ખધાં 
સુકૃત શીદ્રજ નાશ પામે છે, અને ખીન્ને પ્રકાર એ છે કે પોતાના અવગુલૂાને 
વિચાર કરવો અને એમ જાણુવુ કે જે પ્રમાણે ટું' અવગુશુાને વશી ભૂતષુ, 
તેમજ ખીજન' મતુષ્ય પણુ અવગુણ્‌ાથી રહિત થઇ શકતાં નથી, શાથી કે 
માહારાજની માયા અતિ પ્રખલ છે, વળી પોતાનામાં કોઇ અવગુણુ ન દેખે 
ત્યારે એમ જાણું કે પાતાના અવગુણ! ન ન્ણુવા એજ મોટો અવચ્રુણુ છે, 
અને ને તે પુરૂષ અવગુણુથી રહિત અને ગુણુવન્તજ હોય તો. ભગવતૂનોા 
ઉપકાર જાણીને ધન્યવાદ ફરે, (ઉપકાર માને) અને નિ'દાથી રહિત થાય, 
વળી એમ સમજે કે જ્યારે હુ' ફોઇની નિન્દ્દા કરીશ ત્યારે એ પણુ ભગવ- 
તૂની નિન્દ્દા થાય છે, શાથી કે સતો કેઇઇના ઉત્પન્ન કરનારા ભગવત્‌ છે. 


જેમ કારીગરીની નિ'ન્દા કરવાથી ડ્ારીગરની નિદા થાય છે, તેમજ 
મનુષ્યોની નિ'દઠા કરવાથી ભ્ગવતૂનીજ નિ'દા થાય છે. આ બેઉ પ્રકાર નિ'દાને 
ટ્રર કરવાના સમસ્ત ઉપાય છે. 


૨૮૦ સૌનું વરુન. પ્ર. ૩ “6. અધ્યાય ૧ લે। સર્ગ ૩ ને. 
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વળી નિ'દાને ટૂર કરવાના ખીના નદા જુદા ઉપાય એ છે કે, પ્રથમ 
જિસ્તાસુ પોતાના, હૃદય વિષે વિચાર કરે કે હું નિદા શા માટે કરૂં છું ને 


નિ'દાનાં ૮ આઠ કારણુ છે, અને બધાંના નદા જુદા ઉપાય છે. 


(૧) પ્રથમ કારણુ એ છે કે જ્યારે આ પુરષ ફેઇઈ ઉપર ફે પ કરે છે 
ત્યારે તેની નિદા કરવાને ઇચ્છે છે, જ્યારે એવું હોય ત્યારે જિજ્ઞાસ્ુએ વિચાર 
કરવો. માત્ર કોધને નિમિત્તે હું' પોતાને નરક ગામા કરૂં છુ એ મોટી 


સરૂખતા છે. અતે જ્યારે સારી રીતે નેઈએ ત્યારે ખીજાને નિમિત્તે પોતાના 


ઉપર કે!ધ થાય છે. 
એ ઉપર આચાર્યે મહારાજે કલુ છે કે જ્યારે કેઈ સુરૂષ ભગવતૂને 
નિમિ-તે પાતાના કોધને ક્ષમા કરી લે છે, ત્યારે તેના ઉપર મહારાજ દવાળી 


થાય છે. 
(ર) વળી ખીજ કારણુ એ છે કે જ્યારે કોઇને નિદ્દા કરતાં જુએ 
છે. ત્યારે તેની પચજ્ઞતાને નિમિતે એ પણ તિદ! કરવા લાગે છે. ત્યારે તેને 
જે રે જિન ઝે ષે જા હૃ પ પ ૧1૨ ૬-૬ [2 
ઉપાય એ છે કે એવું જ્‌ કે છું લોકોની પ્રસન્નતાને નિમિતે ભગવતને 
અપ્રસન્ન કર' કું. એ પણુ સુતા છે. 


શૂ 


માઝે જિસાસુને ઘડે છે કે તિ'દક સુર્ષોને નેઈને કોધવાન થાય. અને 
તેની સંગતીને। ત્યાગ કરે. 

(ર) ર્તા? કારસુ એ છે કે જ્યારે એ પુરૂષનું કોઈ છિદ્ર પ્રકટ થાય 
છે, ત્યારે પોતાના છિદ્રને! દ્રેષ ખીજ ઉપર નાંખે છે. અને પોતાને ખચાવ- 
વાને “છે છે, તે અવોગ્ય છે. મળે એવું મ્નણ્વું પ્રમાણુ છે. ઝે-ભગવાનનેો 
ક્રોધ મારી એ ચતુરાઇથી નાશ નહિ થાય, અને જે અપમાનથી ડુ ડર છ 
ને અપમાનથી ભગવતૂને કોધ મહા તીક્ષણુ છે. અને પોતાનાં પાપને દોષ 
ખીજ ૫૨ રેવોજ ભગવતૂના કોધતું ખીજ છે. તેમજ જ્યારે પોતાના 
અવગુણુ ઢાંકવાને નિમિત્ત ખીજાએના અવગુણનું વણન કરે એ પણુ મૂર્ખતા 
છે. જે કોઇ કહે કે અસ્ઠુક પુરૂષ પણુ અશુદ્ધ જીવિકા કરે છે; અને અચુક 





પ્ર 3 જુ, અધ્યાય ૧લે। સગ ૩ ને. મોનર્નું વણુ'ન, ૨૮૬ 
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રાજ ધાન્ય લે છે, ત્યારે હું' પણુ તેને અંગીકાર કર્‌ છુ. એવું સમજનાર 
ચુરૂષ પણુ સુખે છે. કારણુ કે જે મનુષ્યનું કમે મલીન હોય છે, તેને નેઇને 
પોતે પણુ મલીનતામાં વિચરવું એ અયોગ્ય છે. જેમ કોઈ જઇતે અગ્તિ 
વિષે ખળે ત્યારે તેની પાછળ ખળડું એ પ્રમાણુ નથી. તેમજ પાપીને 
નેઇને પાપ કરવું અયોગ્ય છે. 


(૪) ચોથું કારણુ એ છે કે પોતાની સ્તુતિને નિમિત્તે ખીજાની નિ 
કરે છે. જેમ કોઇ કહે કે અસ્ુક પુરૂષ વચન સમજતો નથી, અમુક પુરૃષ 
પાખ'ડનો ત્યાગ કરતો નથી; એનો અથ એ થયો કે ડુ ખુદ્ધિમાન છુ. અને 
પાપ્'ડથી રહિત છું. એ પણુ અયોગ્ય છે. માટે એમ સમજવું જેઇએ કે 
ખુદ્ધિક્ાન પુરૂષ તો આ મારા કપટને શીદ્રજ જાણી લેશે, અને મારી નિ 
ખ્કામતા પર પ્રતીતિ કરશે નહિ, અને જે પોતેજ મૃખે છે, તેની પ્રીતિ 
પમ્રવીતિ કરવામાં મને શે! લાભ થશે ? માટે એ પણુ બુદ્ધિની હિનતા છે 
ભગવતની પાસે પોતાને લજ્જમાન ફરવો, અને પરાધીન જીવોની પારે 
પોતાનુંક માન વધારવું. 


(૫) પાંચસું કારણુ એ છે કે ઇષાએ કરીને પણુ નિ'દા થાય છે, અથાત 
જ્યારે ફોઇ પુરૂષનું ધન અથવા માન વધારે હોય છે, ત્યારે ઇષોા કરનારે 
પુરૂષ તેની મોટાઈને નઇ શક્તો નથી, તેથી તેના અવગુણુને શોધવા માંડે છે 
અને વેરભાવ વિષે દૃઢ થાય છે, પણુ એવું નથી નણુતો કે હુ' પોતાની સારે 
જ વેરભાવ કરૂં છુ. શાથી કે તે આ લોકમાં તો ઇષાની અગ્નિમાં બન્ય 
કરે છે, અને પરલોક વિષે પણુ નિદા આદિક પાપાએ કરીને દુ:ખી થશે 
માટે એવો પુરૂષ બેઉ લોકેના સુખાથી અપ્ર.પ્ત રહે છે; પણુ એટલું પણ 
સમજતો નથી કે ભગવ'તની આજ્તાવડે જેને ધન અને માન પ્રાપ્ત થયું 
છે, તે મારી ઇષાએ કરીને તેની હાની શી રીતે થશે ? 


(૬) છઠું' ટારણુ એ છે કે હાંસીના સ્વભાવે કરીને પણુ નિદ્દા થઇ જાય 
છે. અને હાંસી કરવાવાળે! પુરૂષ એટલ્યું નથી જાણુતો ફે ટુ" ફેઈની હાંસી 


૨૮૨ કેટલાં કારણુથી નિદા કરવી પ્રમાણુ, પ્ર. ૩ જું. અધ્યાય ૧ લે સગ ૩3 ભે. 


કરીને જેટલો લજ્જાવાન્‌ કરૂ છુ તેટલે હુ' પણુ ભગવતૂની પાસે લજિજત 
થઇશ. અને જ્યારે એમ જાણે કે નિંદા અને હાસ્યે કરીને પરલોકમાં મારી 
એવી ગતિ થશે તે! ડયારે એવાં કમોના અગીકાર ન કરે, 


(૭) વળી સાતસું કારણુ એ છે કે જ્યારે કોઈથી કાંઇ અવગુણુ થાય છે, 
ત્યારે તેનું હૃદય સાત્ત્વિક સ્વભાવે કરીને સહજ શેો।કવાન્‌ થાય છે, અને તેની 
વાતા કરતાં તેનું નામ કોઈની પાસે સુખથી નીકળી જાય તે પણુ નિદક 
થાય છે. માટે એવું સમજવું પ્રમાણુ છે કે નેકે દયાએ કરીને હૃદય કોસળ 
થયુ હોય તેવા એને વિષે અવગુણુ ઈચ્છતા નથી, તોપણુ પ્રસિદ્ધ નામ 
લેવાથી એ દયા સખ'ધી મુતિનાં કૂળથી અપ્રાપ્ત રહે છે. 


જે 


(૮) આઠસું કારણુ એ છે ફે કદાપિ ધમેને નિમિત્ત કોઇના અવગુણુ 
ન ન્નેઈ શકે, પણુ જ્યારે પોતાને શુદ્ધ જાણીને તેનાં છીદ્રે દેખીને આશ્ચયે- 
વાન થાય અને એમ જાણે કે અગ્નુક પુરૂષે અ. અવત્તા શી રીતે કરી ? 
એટલે વિસ્મય પામીને તેની આશ્ચયૅતા વિવે તેનું નામ લેકેોની સાસરું 
કહે ત્યારે એ પભુ અયોગ્ય છે અને નિ'દાની નિકટ જઇ પહોંચે છે માટે ઘટે 
છે કે કોઇનો અવગુણુ નેઈને આશ્ચયેવાન્‌ ન થયું અને નમ્રતા વિષે સ્થિત થવું. 

કેટલાં કારણાથી નિદા કરવો પ્રમાણુ છે તેનું વણુંન . 

નિદા પણુ જાઠની પેઠે મહા પાપ છે, એ કારણુથી આવશ્યક કાર્ય 
વિના નિ'દા કરવી પ્રમાણુ થતી નથી માટે તેવાં કા્યીનુ' કઈક વણુન કરૂંછુ', 
જેથી કરીને નિદા પણુ પ્રમાણુ થાય છે. 


(૧) લું કારણુ એ છે કે જ્યારે કોઇએ કે!ઇને દુઃખ દીધું હોય, કે 
કાંઈ ધન હરી લીધું હોય, તે ખાખત તેને ફેોઇની પાસે વિનતિ કરવી હોય 
તો તેપણ નિદા કવો વિના સિદ્ધ થતું નથી, તો પણુ જે પુરૂષથી ક'ઈ સાહ્ાતા 
થઇ શાકે તેવુ' ન હોય, તો દુ:ખ દેનારાની વાતા તેને કહેવી અયોગ્ય છે. 


(૨) ખીત્ત' કારણુ એ છે કૈ જ્યારે ફે!ઇ સ્થાન વિષે કઇ પાપ થતું દેખે 
અને એમ જાણે કે ને આ પાપને પ્રસિદ્ધ નહિ કરૂ, તો તે વધારે વધતું 


પ્ર. 3 જુ. ભધ્યય ૧ લે સગે ૩ ને. કેટલાં કારણુથી નિદા કરવી પ્રમાલુ. ૨૮૩ 


જનાર નાસા ૪ 


જશે. ત્યારે કે.ઈ એવા એશ્વયેવાનને કહેવુ' પ્રમાણુ છે, કે જેના ભયે કરીને 
તે પાપ નાશ થઇ જાય. 





નઝર. --...ક૦-૬ના- ન. 
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(૩) ત્રૉજા' કારણુ એ છે ફે જ્યારે કોઈ ધમેસ્ કેઈ નાસ્તિક, અથવા 
કે.ઈ અપકર્મોતી સ'ગત કરતો હોય, તેના અવગુણુ પ્રસિદ્ધ કરવા યોગ્ય 
છે. શાથી એની સ'ગતિએ કરીને ધમેસનુ' અકાયે થાય છે. એ ઉપરથી 
આચાયે મહારાજે કલ્યુ' છે ફે તગુ પ્રકારતાં માણુસે!ની નિંદા કરત્રામાં પાપ 
નથી. (૧) અન્યાયી રાજાની, (ર) સત જતોની મયાદાથી વિપરીત નાત્તિક- 
વાદીની, (૩) પ્રસિદ્ધ ડુરાચારીની. કેમ કે એમની ક્રિયા કાંઈ છાની હોતી 
નથી, માટે તેમની વાતા પ્રસિદ્ધ કરવી એમાં કાંઈ નિંદા નથી. 


(૪) ચોથુ* કારણુ એ છે કે જયારે જોઈતુ નામ પ્રસિદ્ધ રીતે લેકે! 
લેતા હાય ઝે સૂરદાસ, મ'દ ટૃછી, ખધિર, અંથવા મુષ્ટી છે, તો એવા પુરૃષનુ' 
એ પ્રકારે નામ લેવું તેમાં નિદકને પાપ નથી. અને તે પણુ પોતાનું નામ 
સાંભળીને અપ્રસન્ન થતો નથી. પણુ જયારે તેને પણુ કોઇ ખીજા નામવડે 


બોલાવીએ તો તે એથી પણુ સાર્‌ છે. 


(૫! પાંચસું કારણુ એ છે કે કેટલાક લોક પ્રસિદ્ધ નિલેજ છે, જેમ 
હીજઠા, નૃતક, ભવાયા, મઘપાની, એવા જે લાજ રહિત છે તેઓ પણુ પોતા- 
ની કરણીની વાતા સાંભળીને ખોઠુ' લગાડતા નથી. માટે જયારે ફેઇઇ સ'યોગે 
કરીને એમની વાતો ચાલે ત્યારે તેનું નામ પણુ નિ'દા નથી. જે વચત 
સાંભળીને કે!ઈનું હૃદય તપાયમાન થાય તેનું નામ નિ'દ્દા છે, માટે પ્રીતિમાનને 
ઘઝે છે કે જયારે સ્ેનાથી કાંઈ એવી અવન્તા થાય ત્યારે શીદ્રજ તેની પાસે 
ક્ષમા ડરાવે. અને પોતાનાં પાપોનું પુર્ૃશ્રરણુ ( પસ્તાવો ) કરી લે. એ ઉપર 
ભ્ાચાથે મહારાજે કહાં છે કે આ લોકમાં પોતાનાં પાપે! ક્ષમા કરાવો. શાથી 
જુ પરલેક વિષે જયારે આ જીવને વધારે દડ થરે ત્યારે તેની પાસે પુરૂ- 
શ્ષરણુની ક'ઈ સામગ્રી રહેશે નહિ, બીજા એક વચનમાં એમ આવ્યું છે ડે 
જે પુરૂષની જેગુ નિ'દા કરી હે!ય, ત્યારે તેતે નિમિ-તે તેતે ભગવાનની પાસે 


૨૮૪ જેટલાં કારણુથી નિ'દા કરવી પ્રમાણુ. પ્ર. 2૩ જ'. અધ્યાય ૧ લે। સગે 3 ભે, 
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પ્રાથના ફરીને સેને ક્ષમા કરાવે. પણુ કેટલાક પુરૂષોએ એજ દૃઢ ડુ છ કે 
જેની નિદા કરી હેય તેની ક્ષમા કરાવવાની કઈ અપેક્ષા નથી ભગવત્‌ની 
પાસે પ્રાથના કરવી વિશેષ છે, આ વાતો અયોગ્ય છે. શાથી કે ભગવ'તની 
પાસે પ્રાર્થના ડરવી ત્યારે કહી છે કે જયારે તે મતુષ્ય જીવતો ન હોય, 
અથવા ટ્રર હોય. પણું જ્યારે તેનો મેળાપ થઇ શકે ત્યારે નમ્રતા અને 
દીનતા સહિત તેના તરકૂ્‌થી ક્ષમા કરાવે, તો સાર્‌ છે. અને જ્યારે તે ક્ષમા 
ન કરે ત્યારે તેને પાપ થાય છે. 


(૧૩) તેરસું વિધ્ન એ છે કે કોઇના વચનનું છિદ્ર ખોલવું, અને ચુગલી 
કરવી એ પણુ સોટું પાપ છે. એ ઉપર આચાયે મહારાજે કહ્યુ' છે કે ચાડી 
કરનારા પુરૂષ કદાપી સુખી થતા નથી, વળી એમ પણુ ક્થુ છે કે ચુગલી 
કરનારા પુરૂષ સવ મતુષ્યોથી નીચ છે. એ ઉપર એક વાતા છે કે એક સઃ 
મથે એક દેશમાં ડુકાળ પડયો હુતો, ત્યારે એક મહાત્માને એ દેશના લોકે! 
મળોને _ભગવત્‌ની પ્રાર્થના કરવા લાગ્યા, ત્યારે મહાત્માને આકાશવાણી થ#, 
કે તમારા દેશમાં એક ચાડીઓ છે, તેના પાપે કરીને મેઘ વર્ષતો નથી, ત્યારે 
મહાત્માએ પૂછયુ' કે તે ચાડીઓ કેણુ છે ? ત્યારે આકાશવાણી થઇ કે હે 
સહાત્મા ટુતો ચાડીઆને પોતાનો શત્રુ જાણું છું તો પછી હુંજ તેની ચાડી 
શી રીતે કર્‌' ? કે અસુક ચાડીયો। છે. માટે તેનો. ઉપાય એ છે કેખધા લોકેને 
તમે ચાડીઆપણાથી ડ્ર કરો; એટલે શીઘ્ર વષોાદ થશે, પછી તેમણે તે 
પ્રમાણે કર્યું ત્યારે ભારે વરસાદ વરશ્યો, અને ડુષ્કાળ દુર થયો. એ ઉપર 
એક ખીજી વાતા છે કે-એક પ્રીતિમાન બે હજર ગાઉ ચાલીને એક ખુદ્ધિ- 
માનની પાસે ગયે, અને ત્યાં જઇને નિચે પ્રમાણે પ્રશ્નો પૂછયા. 


(૧) આકાશથી સોઢું શું છે ? (૨) ધરતીથી ભારી શું છે ? (૩) પથ્થર- 
થી કઠેર શું છે ? (૪) અગ્નિથી અધિક તિક્દણુ શું છે ? (૫) ખકેથી શિતલ 
શું છે? (૬) સમુદ્રથી ઉદાર શું છે ? (9) જે ખાળકનાં માતા પિતા મરી 
ગયાં હોય તેનાથી વધારે નિમાન અને દુઃખી કેણુ છે ? ત્યારે તે ખુદ્ધિમાને 
ઉત્તર આપ્યા કે, (૧) સત્ય વચન આકાશથી પણુ વિશ્ચાળ છે, (૨) નિદા ષ' 





શ; 3 «ન', અધ્યાય ૧ લે! સઝ ૩ ને. કૈટલાં કારણુથી નિ'દા કરવી પ્રમાણુ. ૨૮૧ 





મનુષ્યને દોષ લગાડવો એ પાપ ધરતીથી પણુ ભારી છે. (૩) નાસ્તિક એવા 
વિસુખોનાં હૃદય પથ્થરથી પણુ કઠોર છે, (૪) ઇષા અગ્નિથી પણુ વીઠ્દણુ છે; 
(પ) ભાવ (શ્રદ્ધા) અને સઢુનશીલતા ખર્ટથી પણુ શીતલ છે, (૬) સતોાષવાન્‌ 
સસુદ્રથી પણુ અતી ઉદાર છે, (૭) ચુગલી ( ચાડી ) કરનારે। મતુષ્ય માતા 
પિતા હિન ખાળકથી પણુ અધિક નિમાન થશે. વચન, અથવા કમે કે સાને 
કરીને કોઇનાં છિદ્રેને કોઈ બીજની પાસે પ્રકટ કરવાં, અને તેનું હૃદય 
દુ:ખાવડું તેનું નામ નિદા છે. અને મહા પાપ છે, માટે જિસાસુને ઘટે છે કે 
જાઇનું છિદ્ર ઉઘાડે નહિ. અથવા જ્યારે કેઈ અવશ્ય એવું કામ હોય ત્યારે પ્રકટ 
કરવું એ પણુ પ્રમાણુ છે. માટે જ્યારે કોઇ અ!વી ફરીને તને એવું કહે ફે 
અઝ્ુક પુરૂષ તારૂ' માડું ઈચ્છે છે, અથવા ડુવેચન કહે છે. ત્યારે તારે એમ 
સમજવું જેઈએ કે (૧) પ્રથમ તે! ચાડીઆ અને ડુરાચારી નનઠા હોય છે. 
માગ્ટે તેના પર પ્રતીતિ કરવી અયોગ્ય છે. (૨) ખીશ્વે પ્રકાર એ છે કે જ્યારે 
અપિકાર નનેઇએ ત્યારે તેને ચાડીયાપણામાંથી બોધવડે સુક્ત કરીએ. (3) ત્રાને 
પ્રકાર એ છે કે ચુગલી કરનારા પુર્ષની સાથે મિત્રતા ન કરવી. (3) ચોથે 
પ્રકાર એ છે કે જ્યારે કોઈના અવગુણુની વાદા સાંભળીએ ત્યારે નેયા વિના 
અથવા તપાસ કયે વિના મલિન અતુમાન કરવું એ અતિ નિ'ઘ છે. (૫) 
પાંચમો પ્રકાર એ છે કે કોઈનું છિદ્ર સાંભળીને તેની ખોળ કરવી ડે આ 
વાતો સાચી છે કે જુઠી છે, (૬) છઠ્ઠા પ્રકાર એ છે કે ચુગધી કરનારા 
પુરૂષની વાતો પણુ કેઇઇવે કહે નહિ કે “આ ચુમલી ખાનાર છે. ” માટે 
તૈના છિદ્રને પણુ ગ'ભિરતાએ કરીને છુપાવી લેવું. તાત્પય" એ છે કે આ છ 
ચુકિત્યો ખપધાને જરૂરની છે. એ ઉપર એક વાવતા છે ફે એક બૃદ્ધિમાનને 
કોઈએ આવીને કહ્યું કે અસુક પુરૂષ તમારી નિદા કરે છે ત્યારે તે ખુદ્ધિઃ 
માને કલ્યુ' કે નેકે તું અમારાં દશેન કરવાને આવ્યો છુ તોપણુ તે' ત્રણુ 
*વગુણુ હુમણાંજ કયો છે તેમાં એક તો મને તેના ઉપર ફોધવાન્‌ કવી, 
ઔનુ' મારા ચિત્તને વિક્ષેપતા ( અશાંતિ ) આપી ત્રીજુ' તુ' પોતે પણુ” 
સુગલી કરનારો થયો. એ ઉપર એક સ-તે પણુ કહ્યુ છે ઝૈ જ્યારે કેઇ 
મનુષ્ય આવીને તમને ફેઇની ચાડી સ'ભળાવે ત્યારે નિઃસ'દેડુ એવું જાળુ। 
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કે તમારી વાતા પણુ ખીનઓને જઇને સ'ભળાવરો, મારે તેને પોતાનો શત્રુ 
અતે નિદક જાણીને તેની સ'ગત્તિનો ત્યાગ કરો, કારણુ કૈ ચાડી ખાનારાઓથી 
કેટલાક જીવોનો ઘાત થાય છે. એ ઉપર એક વાતો છે કે, એક પુરૂષે એક 
ચાકર વેચાથી લીધે હુતો, ત્યારે ચાકરને વેચનારાએ કડી દીધું કે એનામાં 
બીજે અવગુણુ કાંઈ નથી પણુ ક'ઈઇક ચાડી અને વાકય છળ કરે છે. ત્યાર 
ચાકર રાખનારે કહ્યું કે એટલા અવગુણુમાં શે! સ'દેહુ ( સ'શય ) છે. પછી 
જ્યારે દાસ તેના ઘરમાં રહેવા લાગ્યો ત્યારે તેની સ્ત્રીને ઝહ્યુ' કે તમારા વર 
જરી પરણુવાને ઈચ્છે છે, અને તમારી સાથે વિપરીત ચિત્તવાળે। થયે। છે. 
માટે તેના ઉપાય એ છે કે ન્યારે તમારે વર શયન કરે ત્યારે તેના ગળાનો 
એક વાળ કાપીને મતે આપને એગલે હું મંત્ર ભણી આપીશ તેણે કરીને 
સર્વથા તારીજ સાથે તેની પ્રીતિ અધિક થશે પછી તે ચાકરે પોતાના શેઠને 
કહ્યુ કે તમારી ઓની પ્રતિ કેઇ ખીન્ન પુરૂષની સાથે દૃઢ થઇ છે, માટે 
તમને મારવાને ઇચ્ડે છે. પણુ જયારે તસે રાત્રીને વખતે શયન કરે ત્યારે 
સચેત રહેનને પછી જ્યારે રાત્રી થઇ ત્યારે તે ઘરમાં આવીને સુઇ રહ્યો અને 
મનમાં જાગ્રતો રહ્ે', ત્યારે તે સી અસ્તરો લઈને પોતાના પતિના ક'ઠના 
વાળ કાપવા લાગી, અને તેના પતિએ એમ જાણ્યું કે એ મને મારે છે, તેથી 
ક્રોધવાન થઇને સ્ત્રોને મારવા વાગ્યો, પછી જ્યારે સ્રોના સ'ખધીઓએ સાં- 
ભળ્યું ત્યારે તેઆ આવીને તે પુરૂ''ને મારવા લાગ્યા, પછી તે સ્તી પુરૂષનાં 
સખ'ધીયોમાં મોટું યુદ્ધ થયુ અને બીના પણુ કેટલાંક મનુષ્યોના ધાત થયો. 


(૧૪) ચોદસું વિધ્ન એ છે કે, “ બે શત્રુઆ વિષે વાકય છળ કરવો ” 
ભને પોતે પોતાને બે ઠેકાણું બેઉને મિત્ર જણ્ઞાવવે।, 7 એ ચુગલીથી પણુ 
મોઢું પાપ છે, એ ઉપર આચાયૅ મહારાજે પણુ કહ્યુ' છે કે આ લે।ક વિષે 
જેના સ્વભાવ વાકય છલને। હેય છે, તેની પરલે।કમાં ખે જીભો થશે, તેથી 
મહા દુઃખ ભોગવશે. એ કારણુથી ખબુદ્ધિમાનને ઘટે છે કે જયારે ખે શત્રુઓને 
મેળાપ કરે, ત્યારે બેઉની વાતો સાંભળીને મોન રહે, અથવા યથાથ* વચન 
કહી દે તો સાર્‌ પણુ એકની વાતા બીજાને કહેવી અયોગ્ય છે, અને કપઢ 
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કરીને એક ખીજાને મિત્ર થઇ બતાવવું (મિત્ર ભાવ ખતાવવે) એ ખરાખ છે. 


(૧૫) પ'દરસું વિધ્ન રતુતિ છે શાથી કે એક સ્તુતિના કહેવાથી ષટ 
પાપ ખીજ ઉપજે છે તેમાં બે પાપ શ્રોતાને લાગે છે, અને ચાર પાપ વડતાને 
લાગે છે. તેમાં વકતાને(૧) પ્રથમ પાપ એ છે જે જ્યારે અધિકારથી અપિક 
કોઇની રતુતિકરે છે ત્યારે નનિઃસ'દેહુ જાઠેો થાય છે. (૨) ખીજું પાપ એ છે 
કે જ્યારે પ્રીતિ વિના કોઇની સ્તુતિ કરૅ છે ત્યારે કપટી થાય છે. (3) ત્રીજુ 
પાપ એ કે જેના ગુણુ।ને જનણુતો ન હોય તેની સ્તુતિ કરવી પણુ અયોગ્ય 
છે, જેમ કોઇ કહે કે અસુક પુરૂષ વેરાગી છે, અથવા શુભ કર્મો છે, પશુ 
જ્યારે તેના ગુણાને એળખતોજ ન હોય ત્યારે એવું કહેવું એ મિથ્યાવાદ થાય 
છે. (૪) ચોથું પાપ એ છે કે જ્યારે ફોઈ તામસી પુરૂષની સ્તુતિ કરે છે ત્યારે 
તેના ઉપર ભગવત્‌ ફે।પાયમાન થાય છે. વળી પોતાની સ્તુતિ સાંભળનારને 
બે પાપ પ્રસિદ્ધ થાય છે- તેમાં પહેલું એ છે કે જયારે એ પુરૂષ પોતાની 
સ્તુતિ સાંભળે છે, ત્યારે સ્વાભાવિકજ અભિમાની થઈ નય છે, અને બીન 
પાપ એ છે કે જ્યારે પાતાના ગુણ્‌। અને વિદ્યાની મોટાઈ સાંભળે છેં, 
ત્યારે આગળ શુભ કૃતિ થાકી જાય છે, અને એમ જાણુ છે કે હું પરમ 
પદને પ્રાપ્ત થયોછુ, એ ઉપર આચાય મહારાજે કહું છે જે તીક્ણુ શે 
કરીને પ્રહાર કરવો એ સાર્‌ છે, પણુ સન્‍્ઝુખ રહીને ફેોઈની સ્તુતિ કરવી 
સારી નહિ. શાથી કે જ્યારે એ પુરૂષ પોતાનાં વખાણુ સાંભળે છે, ત્યારે 
તેનું મન તેને પોતાના સ્થાનથી પાડી નાંખે છે, પણુ જે ખુદ્ધિમાન છે, તે 
પોતે પોતાને ઓળખી શકે છે, તેથી તે જ્યારે પોતાની સ્તુતિ સાંભળે છે 
ત્યારે અધિક આધીન ચિત્ત થાય છે (વધારે સ કોાચાય છે ) તાત્પય એ કૅ 
જયારે કહેનારા અને સાંભળનારા આ છ પાપોથી રહિત હોય ત્યારે સ્તુતિ 
કરવી એ પણુ પ્રમાણુ છે-અને પોતાના સુખથી પોતાની સ્તુતિ કરવી એ તો 
મહા નીચ છે. અને ષમંશાસમાં નિધ કહી છે, માઢે જિજ્તાસ્રુને ઘટે છે કે 
જયારે કોઇ એની સ્તુતિ કરૈ ત્યારે પોતાનો મહીમા સાંભળીને અભિમાની ન 
થાય, અને એમ જાણે ફે જ્યાંસુધી હુ' પરલેકનાં દુઃખથી મુક્ત ન થાઉં ત્યાં 
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સુધી ભૂડ અને કૂતરાં પણુ મારાથી ભલાં છે, માટે ધઢે છે કે પોતાની સ્તુતિ 
સાંભળીને લજ્જાવાન્‌ થાય, અને પોતાની નીચતાતું વણુન કરે, એ ઉપર એક 
વાત્તા છે ફે ફોઇ પુરૂષ એક સનન્‍્તની સ્તુતિ કરવા લાગ્યો, ત્યારે તે સનત 
આધીન ચિત્ત થઈને ભગવતૂની પાસે પ્રાર્થના કરીને કહેવા લાગ્યા કે, હૈ 
સહારાજ આ પુરૂષ તો મને જાણુતો નથી, અને તું સારી રીતે ખધું જાણે 
છે, માટે તુંજ મને ક્ષમા કર, એક ખીજા સ'તની કોઇએ સ્તુતિ ડરી હતી 
ત્વારે તે સનત કહેવા લાગ્યા કે હૈ મહારાજ આજે મારી ખડાઈ કરે છે, તેનો 
દ'ડ મને દેશે નહિ અને એ મારા જે જે અવગુણુ।ને જણુતો નથી તે અવ- 
ગુણુ પણુ તું દૂર કર અતે જેવો એ મને જાણે છે, તેથી વિશેષ તારી દયાથી 
તું મને કર. 


એક પુરૂષ એવે! હુતો કે તેના હૃદય વિષે પ્રતી[ત કઈ નહોતી, 
પણુ સન્‍્સુખ આવીને એક સ'ત જનની કપટ સહિત સ્તુતિ કરવા લાગ્યે!, 
ત્યારે તે સ'તે કહ્યુ' કે જેવું તું જુખથી કહૅ છે, તેથી ટુ' અતિ નીચ છું, અને 
જેવો તું હુદય વિષે જાશું છે તેથી હું નિસ્સન્દેહુ અધિક છું. 
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* નસે તતાઇ 
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સર્ગ ૪ ચોથે. 


--છ૯-૩--- 


ફ્રાધ, ઇષા, અને (ગાંડિ) નું વણુન. 


જ્રાધ પણુ મહા મલીન સ્વભાવ છે, અને કોધનું ખીજ અગ્નિ છે; એ 
ક્રોધ રૂપ અગ્નિ એવો છે કે તે ફેવળ હૃદયને બાળનારો છે. અને ક્રાધે 
કરીને એવી વિક્ષેપતા ઉપજે છે કે ચિત્ત કદી શાંતિને પામતું નથી, અને 
સવ કૃતિઓનું ફળ શાંતિ છે, એ ઉપર એક પ્રીતિમાને આચાર્ય મહારાજને 
પૂછયું હતું કે ડુ ભગવાતના કોધથી શી રીતે સુક્ત થાઉ? ત્યારે તેમણે 
કહ્યુ કે જ્યારે તું કોઈ ઉપર ક્રોધવાન ન થાય ત્યારે તું મહારાજના કોધ- 
માંથી મુકત થઇશ. નળી તે પ્રીતિમાને પૃછચુ* કે મને કોઇ એવી રીતી 
બતાવે કે જેમાં કિયા તો થોડી હોય અને તેતું ફૂળ ઘણું હોય, ત્યારે તેમણે 
કહ્યુ કે ક્રાધથી રહિત રહેવું એ અધિક કૂળ દાયક છે, અને તેની કિયા થોડી 
છે, વળી આચાચ મહારાજે એમ પણુ કહ્યુ' છે કે જેમ શહદ (મધ) ને 
ખટાઇ ખગાડી દે છે, તેમજ ક્રોધે કરીને ષર્મ નષ્ટ થઈ જય છે, તાત્પર્ય 
એ કે જે ફે અત્યન્ત નિઃષ્કોધ થવું” કઠિણુ છે, તોપણુ જિજ્તાસુને એતો 
અવશ્ય ઘટે છે, છે યત્ને કરીને ફોધને શમાવે ( સહુન કરે ) અને જે પુરૃષે!એ 


૨૯૦ ફે।ષઇષ'? અને ગાંડિનું વણુન. પ્ર.૩ જુ. અધ્યાય ૧ લો. સર્ગ ૪ થી. 
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કોપને પૈ ઘેય કરીને જીત્યો છે, થી કથાને પણુ પ્રશ'સા કરી છે, અને 

£એમ પણુ કહ્યું છે કે વિચારની મવોદાથી રહિત થઈને ક્રોધ કરવો એ પણુ 
નરકનું દ્વાર છે; માટે પોતાના કોધને ભક્ષણુ કરવો એજ સવ આહારોથી 
વિશેષ છે. કૈટલા એક સનત જનોએ મળી કરીને આ સિદ્ધાન્ત દૃઢ કવો છે 
જ ક્રોધની વખતે પેય રાખવું અને લોભને સમચે સન્તોષ કરવે!, એ સર્વ 
ઇતિઓથી વિશેષ છે, એ ઉપર એક વાતો છે કે એક મોટા એશ્ચયવાન સત 
હતા તેમને ફોઇ ડુષ્ટ આવીને ટુવચન કહેવા લાગ્યો પણુ તેએ પોતાનું 
માથુ' નીચુ નમાવીને મોન કરી રહ્યા, પછી તે દુષ્ટને કહેવા લાગ્યા કૈ, તું 
મને કાધવાન કરવાને ₹ચ્કે છે અને મતના છળ વિષે નાંખવાને ઇચ્છે છે, 
પણુ છું તો એવું કરવાનો નથી, ભગવાને આ કોધ પણુ એટલા માટે રચ્યો 
છે જે મનુષ્યનું શરન થશે, અને તે એ શસ્ત્ર કરીને શત્રઓનોા નાશ કરશે, 
અને શરીરની રક્ષામાં સાવધાન થરે, જેમ ભૂખ અને તરશ એટલા માક 
૧ચી છે કે જળ અને આહારને ખે'ચી કરીને રીરની પુષ્ટતા થાય, તેથી 
પ્રસિદ્ધ થયું કે, ઇચ્છા અને કોધ બેઉ આ મતનુષ્યોનાં શસ્ત્ર છે, પણુ જ્યાર 
મયોદાથી અધિક વધે છે, ત્યારે એ બેઉજ ૬ુ:ખ દાયક થાય છે, માટે જ્યારે 
ફ્રોધ રૂપ અશ્ચિ હૃદય વિષે પ્રબલ થાય છે ત્યારે તેને ધુમાડો સવે શરીર 
વિષે ફેલાઈ જય છે; પછીન્ખુદ્ધિ અને વિચારને અનધકાર કરી લે છે, તેથી 
ભલાઈ અને ભુ'ડાઇને ઓળખાતી નથી, તે કારણુથી કહ્યુ' છે કે કોધ ખુદ્ધિનોા 
શત્રુ છે, અને મહા મલીન સ્વભાવ એજ છે, પણુ જ્યારે એ કોધ મૂળમાંથી 
નાશ થાય ત્યારે કુસંગ અને અપકર્મીની ગ્લાની ટૂર થઇ જાય છે, માટે ધટે 
છે કે એ કોધ મયોદામાં રાખવો વધવા ન દેવો, તેમ અત્યત શુન્ય પણુ 
ન થઇ જાય, અને સર્વદા ધર્મની મયાદા વિષે વતવું તે! સારૂં છે, તાત્પર્ય એ 


જે 


કે જેમ મે પાછળ વણુંન કયું છે, કે ભત્યન્ત નિકાધ થવું પણુ કઠણુ છે. 
તો પણુ કેટલાક અવસરો વિષે એવો લીત થઇ જાય છે કે જાણુવામાં પણુ 
આવતે નથી તેનું કારણુ એ છે કે ક્રોધનું કારણુ મનોરથ છે, તે ન્‍્યારે એની 
જ્રિયતમ વસ્તુને કોઇ લેવાને ઇચ્છે છે, ત્યારે શીઘ્રજ ફ્રેધ ઉષજી આવે છે, 





ઝે. 8 જુ. અધ્યાય ૧ લો. સર્ગ૪ થો. ક્રોધ ઇષા' અને ગાંડિનું વણુન, ૨૯૧ 


અમને જે પદાથ વિષે એનો મનોરથ ક'ઇ હોતો નથી તેને ટ્ર કરવા વિષે 
ક્રાધ પણુ ઉપજ તે! નથી, વળી જ્યાંસુધી આ જીવ દેહાભિમાની છે, ત્યાંસુખી 
આહાર અને વસ્ર તથા સ્થાનના પ્રચોજનથી સુક્ત થઇ શકતો નથી, એ 
કારણુથી જ્યારે ફોઇઇએ પદાથીને લેઇ લેવાને ઇચ્છે છે, ત્યારે નિસ્સન્ટેહુ 
તેને કોધ ઉત્પન્ન થાય છે, માટે પ્રસિદ્ધ થયુ કે પ્રયાજનજ ખન્ધન રૂપ છે, 
અને પ્રયોજનથી રહિત થવું એજ સ્ુકત સ્વરૂપ છે, એ ફારણુથી જ્યારે 
4જસ્તાસુ પુરૂષાર્થ કરીને પદાર્થીની તૃષ્ણાને ઘટાડે અને પુનઃ માનાદિકની 
અભલાષાથી રહિત થાય, ત્યારે કરાધ પણુ સ્વાભાવિકજ ઘટી જાય છે, 


આવર. 


જેમ કેઈ માની પુરૂષનું સન્માન નથી કરતું ત્યારે તેને નડડી ડોધ 
ઉપજે છે, અને જ્યારે કોઇ નિમાન પુરૂષની આગળ થઇને ચાલે અથવા 
અધિક આદર ન કરે તોપણુ તે નિષ્કોધજ રહે છે. ને કે લોકોની અવસ્થા 
વિષે ઘણુ! ભેડ હોય છે, તોપણુ ધન અને માનની અધિકતા વિષે ડ્રોધ પણુ 
અષિક થાય છે, તાત્પર્ય એ કે પદાર્થી વિષે વૈરાગ્ય, યત્ન, અને અભ્યાસે 
કરીને કોધની ક્ષીણુતા થઈ જાય છે, પણુ મૂળમાંથી નાશ પામતો નથી. અને 


જ્યારે ફાધ વિચારની મયાદાથી અધિક ન છાય, ત્યારે તેનો ક'ઈ દોષ પણુ 
નથી, એ ઉપર આચાર્ય મડારાજે કહ્યુ છે કે ડું પણ્‌ ખીનન' માથુસોની પેઠે 
ક્રોધ કરૂંછુ, અથવા ક'ઈ શિક્ષા કરૃંછુ,; તોપણુ મારા હૃદયમાંથી દયા ૬ર થતી 
નથી, અને તે ક્રોધ પણુ તેની ભલાઇને નિમિત્ત કરૂં, “એક ખીજા સન્તે 
કડાં છે કે જ્યારે ઢુ' ક્રાધવાન થાઉંછુ, ત્યારે પણુ મારી જીભમાંથી યથાથ* 
થચન નીકળે છે.” ઝેટલાક પુરૂષાની એવી અવસ્થા પણુ હોય છે ઝે સવ" 
મુતિના કત ભગવત્તૂને જુએ છે, ત્યારે તેણે કરીને પણુ કોધ ક્ષીણુ થઈ જાય 
છે, જેમ ફે આ પુરૂષને પથ્થર મારે ત્યારે તે પથ્થરપર ર ચક માત્ર પણું 
ફ્રેધવાન થતો નથી, અને તે ડ્ખતું કારણુ પથ્થરને નાણુતો નથી, તેમજ 


૨૯૨ કોધઇષ અને ગાંઠિર્નું વણુનઃ પ્ર. ૩ જું. અધ્યાય ૧ લે। સગે ૪ શે. 


શાઇ૧#ઝગઇસ:ડઝકાવાા-સ૦૮૩૦૩ 


જ્યારે રાજા કોઇ પુરૂષને મારવાને નિમિત્તે ચિઠ્ઠી લખી આપે ત્યારે તે પુરૂષને 
કલમ ઉપર કઇ જ્ાધ ઉપષજતે નથી, શાથી કે નલમને રાજાના હાથમાં 
પરાધીન જુવે છે, તેમજ જે પુરૂષાએ ભગવતૂના સામથ્થેને નિશ્ચય જાણયુ' 





શાતા તકસકનતમ૦તાતાવાઇમતાપાતાપણરસઇ પામસસુતસ#તરુતણહતાાતણા. સામાનલાાઇનાણાતાણાજકાાાતીનકા-નામાળાનાતાકઃી--લાકાબમાઇ ઝમાના. .....-૦.-તાતઇકતાણણજ.૦૦૦૦ત૯,_ તાઇ કડાક” “મક. “સસરા... 


છે તેએ સવ જીવોને પરાધીન દેખે છે, અને ખધાના પ્રેરક ભગવનૂને જાણે 
છે તેથી કોઈ ઉપર કોધ કરતા નથી, તે એટલા માટે કે કર્મનું કારણુ ખલ 
છે, અને ખલતું કારણુ શ્રદ્ધા છે, પણુ અ માણુસની શ્રદ્ધા પાતાના વશમાં 
નથી, તે શ્રદ્ધા ભગવત્‌ની પ્રેરણાથી ઉપન્ઝે છે, એ કારણુથી સ'ત જનોએ કહ્યુ 
છે કે આ માણુસ પણુ પથ્થર અને કલમની પેઠે પરાધીન છે; જેકે મમ 
કરતો તો આ માણુસજ ટૃષ્ટીમાં આવે છે, તતો પણુ પોતાની મેળે તે કઇ 
કરવાને સમથ નથી. એવી સમજ જે પુરૂષોમાં દૃઢ થઇ છે, તેઓ ફે!ઇ ઉપર 
ક્રોધ કરતા નથી. અને કોધધાન્‌ પણુ થતો નથી. કદાપી $ુઃખે કરીને દુ:ખી 
પણુ થાય છે, તો પણુ તેને કોધ ઉપજતો નથી. શાથી કે દુઃખ જીડુ' છે 
અને 1ધ જુદા છે. જેમ અચાનકજ ફેઈનું પશુ મરી જાય ત્યારે શે।કે કરીને 
તે $ુઃખી થાય છે, પર કેઇઇ ઉપર ક્રોધ કરતે! નથી. 


એ પ્રમાભ સવે જીવોને પરાધીન જેવા અને સવદા એવી સમજ વિષે 
સ્થિત રહેવું મહા દુલેભ છે. શાથી કૈ જે કદી વિજળીની પેડે, આ અવસ્થાને 
પણુ ચમત્કાર થાય છે, તોપણુ સ્થલતાની પ્રખલતાએ કરીને વળી વિક્ષેપ 
થઈ નાય છે, પણુ જ્યારે એવી અવસ્થાને પ્રાપ્ત ન થાય તો! પણુ કેટલાક 
જિત્તાસુઓના અભ્યાસ પરમાથે વિષે એવે દૃઢ થાય છે કૈ તેમને કદાચિત્‌ 
ક્રાધ ઉપજતો નથી, જેમ સ'તને કોઈએ ડુવેચન કહ્યાં હુતાં ત્યારે નેમણુ તેને 
આ પ્રમાણે કશા કે ને હુ' પરલોકનાં દુ:ખથી નિવૃત્ત થયો તેદ તો તારા 
કહેવાનો ભય કાંઇ નથી. પણુ ન્યારે હું પરલેકમાં દુઃખ પામીશ ત્યારે તારા 
કહેવા કરતાં પણુ ભધિક નીચ્વ છું. તો તને કહેવામાં શે! સાય છે. 


પ્ર, 3 જુ. અધ્યાય ૧ લે, સગે ૪થો. ક્રોધ ઇષ* અને ગાંઠિર્નું વણુન. ૨૯૩ 








વળી ખીન એક સ'તને ફેઇએ ડુવંચન કહ્યું હતું, ત્યારે તેણે કહ્યુ કે 
મારા પરમ સુખમાં કેટલીએ કઠણુ ઘાંટીઓ છે, અને હુ તેને આળ'ગવાને 
ઇચ્છું છું. ને જ્યારે હું તે ઘાંટિયાને આળ'ગી ગયો! તો તારા ફહેવાનો મને 
કઇ ભય નથી. અને જ્યારે [ઠ' તેને આળ'ગી ન ગયો ત્યારે તું મને જેવે! 
કહુ છે, તેથી પણુ ઠહું' અધિક નિચ છુ, વળી એક ખીના સ'તને કોઇ ડુ- 
વચન કહેવા લાગ્યો, ત્યારે તેમણે કહ્યુ' કે હે ભાઈ જેટલા મારામાં અવગુણુ 
છે તે તારા જાણુવાથી અતિ ગુદહ્ય છે, અને અસ'ખ્ય છે. તાત્પયે એકે જિ 
સ્રાસુ વૈશગ્ય અને અભ્યાસ વિષે એવા લીન થયા છે કે તેમને ક્રોધની 
ચિ'તવનીજ કઈ રહી નથી. જેમ એક ગ્રીતિમાનને ફે!ઈ સ્્રોએ કહ્યુ હતું કે 
તું ઘણુ! કપટી છે, ત્યારે તે કહેવા લાગ્યો કે તે મને સારી રીતે એળખ્યો 
છે. વળી એક ખીન્ત પ્રીતિમાનને ફેો।ઇઈએ ડુવેચન કહ્યુ' હુતું ત્યારે તે કહેવા 
લાગ્યા કે ને તું સત્ય કહેતો હાય તો એ અવત્તા ભગવતૂ મને ક્ષમા કરે, 
અને ને તું નૂ ડું કહેતો હોઇશ તે મને ભગવત ક્ષમા કરશે ( બક્ષી લેશે ) 
એ ઉપરથી જણાય છે જે એટલા ઉપાયે કરીને કે ધ જીતાય છે. અને જ્યારે 
કોઇ પુરૂષને એવી દઢતા થાય કે કરોધથી રહિત થનારને ભગવત્‌ પ્રિયતમ 
રાખે છે, ત્યારે તે પણુ ભગવતૂની પ્રસન્નતાને નમિત્તે કોધથી રહિત થાય 
છે. જેમ કોઇ મતુષ્યનો પ્રિયતમ હોય અને તે મિયતમનોા પિતા અથવા પુત્ર 
તેના દ'ડ કરે, અને તે પ્રેમી માણુસએમ જાણે કે મારો પ્રિયતમજ મને 
દ'ડ દે છે; ત્યારે તેને પ્રીતિની અધિકતાએ કરીને, તાડનાનું ડુઃખજ કઈ 
ભાસતું નથી. અને ર'ચક માત્ર પણુ કરોધવાન્‌ થતો નથી. માટે જિજ્તાસુને 
ઘટે છે કે કોઇ એવા કાવે વિષેજ લીન થઈને પોતે કોધથી રહિત થાય. અને 
છ્યારે એવો પુરૂષાથ ન ખને ત્યારે પણુ ઘટે છે કે કોધની પ્રખલતાને ક્ષીણુ 
કરે, અધે એ કે કદાપિ ફ્રોધને મૂળમાંથી નાશ કરી શકે નહિ તો. પણુ 
યત્ને કરીને ખુદ્ધિ અને સ'ત જનોની મયાદાથી ઉલ્લ'ઘિત ન થવા દે શાથી 


ર 


કે ક્રોધજ નિઃસ'દેહુ ઘણા જીવોને નરગામી કરૈ છે, અને અનેક વિધ્નેતું 


૨૯૪ કાોધ ₹ષો અને ગાંડિ્નું વણુન પ્ર. 3 જું અધ્યા ૧ લે સગે ૪ થો. 


લારદાદરિરણસિતાતાસ20. ની 


કારણુ છે, માટે તેને જીતવાનો ઉપાય કરવો અવર્ય પ્રમાણુ છે. તેનો ઉપાય 

ખે પ્રકારના કહ્યા છે, તેમાં એક તો એવો! ઉત્તમ છે કે ક્રોધને નખ શિખા 
પર્યેત ટૂર કરીને હૃદયને શુદ્ધ કરી દે છે, અને ખીજે ઉપાય મધ્યમ છે તે 
ચત્ને કરીને ક્રોધને નિબલ કરે છે. તેમાં ઉત્તમ ઉપાય એ છે કે પ્રથમ કોધના 
કારણુને વિચારે અને મૂળમાંથી ઉખાડી નાંખે. તે ફ્રોધનાં કારણુ (૫) પાંચ છે. 


આમ . સઇ ગાબલા કાગતરકજોનોનઇન સકરોકાાતાસડા -_અ_-___ા.---૦--.-ા-_જ0 “જામના. .તક.. નાનમ, નસકુઈ તા... જ. લ -9 સવણ... -.-તા-લુબણીન “.. 5.૦૦૦. આછ. ત. “પ0. તાજી લા. ..ડ.. નઈમ” તામયભઇના.--૪”....-વીન-ાક “5 ભા. -.૦ “શપતા, સાનમમસઇપમ.૦- -તલઝ. “ર... “ર. સ _......-૦-૦, --. સમક, 


૧ લુ' કારણુ અભિમાન છે, કારણુકે અભિમાની માણુસ જરા વચન અને 
નિરાદરે કરીને ક્રેધવાન્‌ થઇ જાય છે, માટે તેના ઉપાય દીનતા છે, શાથી ક્ે 
અધા જીવ ભગવત્‌ના ઉત્પન્ન કરેલા છે, અને એક સમાન છે, અને જે કે।ઇને 
વિરેષ કહેવામાં આવે છે, તો શુભ ગુશ્ાએ ડરીને વિશેષતા થાય છે, માગે 
અભિમાન ઠરવા એ મહા મલીન સ્વભાવ છે, અને નીચતાનું કારણુ છે. (૨) 
ઔન્નુ' કારણુ એ છે ફે હાસ્ય રસમાંથી ક્રોધ ઉત્પન્ન થાય છે, તો તેનો ઉપાય 
એ છે કે જિત્તાસ્રુ સર્વદા પરલેકનાં કાયે વિષે સ્થિત રહે, અને શુભ ગુણે 
પામવાનો વિચાર રાખે, અને વાદ વિવાદ તથા હાસ્યથી લગ રહે, અને 
પોતાને એમ સમજાવે કે જ્યારે જ્રોઇ કોઇને આ લોકમાં હુસે છે ( મશ્કરી 
૨૯૪ કોષઇપષ£ અને ગાંઠિતું વણુન. પ્ર.૩ જુ. અધ્યાય ૧ લે. સર્ગ ૪ થો. 
જરે છે) ત્યરે પરલે'કમાં તેને પણુ લન્ટ્જિત કરે છે. (3૩) ત્રીજનુ' કારણુ એ 
છે કે જ્યારે કેઈ તેની નિન્દા કરે છે, અથવા એના ઉપર ફોઈ રષ રાખે 
છે, તાપણુ બેઉ તરક્‌થી કોધ ઉપજે છે, તેનો ઉપાય એ છે કે પોતાને નિદોષ 
ન જાણે. અને એમ સમજે કે ટુ' તો અવગુણઃએ કરીને ભરપૂરછુ, તો પછી 
કોઈ ઉપર ક્રોધવાન શા માટે થાઉછુ'? અને ને કે મારામાં કોઇ પણુ અવન 
ગુણુ નથી તો ફ્ોઇની તર્કથી મારી નિન્દા થાય તેમાં મારે શું કરવા 
ગ'શય કરવો ? 


પ્રમ 3 નુ. અધ્યાય ૧ લે સગે ૪થો, ફ્રેધ છષોા અને ગાંહિર્નું વણુન, ૨૯૫ 
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(૪) ચોથુ કાધનું કારણુ તૃષ્ણા અને ઇયો છે, શાથી ઝે ક્રોધી મનુષ્ય 
પાસેથી જ્યારે કોઈ એક પેસે! પણુ લેઇ લે છે, અથવા માગે છે, તોપભુ 
ક્રાધવાનૂ થઇ જાય છે, અને જ્યારે કેઈ લે,ભી પુરૂષને એક કેડી ન આપે 
તોપણુ $ુ:ખને પામે છે, તે બધા મલીન સ્વભાવ છે, અને તેનો ઉપ.ય એ 
છે કે તૃષ્ણાનાં વિધ્નાને ઓળખે ફે તૃષ્ણાવાન પુરૂષ આ લેક વિષે પણુ 
દુઃખી રહે છે, અને પશ્લેક વિષે પણુ મોટા ડુઃખને ભાગવે છે, મારે ઘરે છે 
કે તૃષ્ણાને હુદયથી દર કરે, અને એવા મલીન સ્વભાવોની સાથે વિરૂદ્ધતાવડે 
કરીને આત્મ ધમ વિષે સાવધાન થાય. (પ૫) પાંચમું કારણુ એ છે કે કોધ- 
વાનાોની સ'ગતીથી પણુ ક્રાધ ઉપજે છે, અને તે મનુષ્ય એવાં મખ થાય છે 
જે ડધની અધીકતાને પોતાનો પુર્ષાથે સમજે છે, અને એ પ્રમાણે કહે છે 
કે અમે અસુક પુરૂષને ધમકાવી મારીને જીતી લીધો, અને અગુક સન્તે 
એકજ શાપે કરીને અસ્નુક મનુષ્યને ભસ્મ કરી નાંખ્યો, તેનું ધર અને ષન 
ખ'ધું નાશ કરી કીધું, વળી એમ કહે છે ફે બળવાન પુરૂષનું લક્ષણુ એ છે 
કે જે તેના સાસુ બાલે છે, તેનો નાશ થાય છે, પણુ એવું કહેનારાં મનુષ્ય 
એવાં મૂખ છે કે જે કાધને સતત જનોએ ડક્તરાઓને *વન્ઞાવ કહ્યા છે, તેને 
સુરૂષાથ' અને બડાઈ જાણુ છે, અને સહુન શીલતા જે મહા પુરૂષાનું લક્ષણ 
છે, તેને ખળ હીનતા કહે છે, તે મલીન મનની પ્રકૃતિ છે, કારણુ ડે ખરાખીને 
છલ કરીને સ્ુંદ૨ કરીને દેખાડે છે, અને શુભ ગુણોને કુરૂપ કરીને દેખાડે 
છે, પણુ જે છ્ુદ્ધિમાન પુરૂષ છે, તે નિસ્સન્દેહુ આ ગ્રમાણું સમજે કે જ્યારે 
કરોષનું નામ પુર્ષાથ હેત તો ઓએ, રોગી અને વૃદ્ધ પુરૂષોને તો અખિક 
કરોધ હોય છે, માટે જગત્‌ વિષે તેમનીજ વિશેષતા થાત, તાત્પયે એ ઝે પો!ઃ 
તાના કરોધને જીતવા એજ પુરૂષાર્થ છે, અને મહા પુરૂષનું લક્ષણુ પણુ એજ 





૨૯૬ ફે ઇષા અને ગાંઠિનું વણુન, પ્ર. 2 જુ, અધ્યાય ૧ લે! સગ ૪ થે; 
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છે, વળી કરોધવાન પુરૂષ જગલી સતુષ્યોની પેઠે છે, અથોત્‌ ને ફે નેવામાં 

તો મનુષ્ય દેખાય છે, તોપણુ સિ'હુ અને વ્યાદ્રોનું સ્વરૂપ છે, મારે તું વિચાર 

કરીને ને કે મહા પુરૂષોના લક્ષણુનું નામ પુર્ષાથ છે કે પશુઓ અને મૂખાના 
રે 

સ્વભાવનું નામ પુરૃષાથે છે? 


ઉપર પ્રમાણે મે' પાંચ કારણુના નિવારણુ વાળા ઉપાયનું વશુન કયુ છે, 
તે ઉત્તમ ઉપાય છે; શાથી કે તેણે કરીને મૂળમાંથી નાશ થઈ જાય છે, અને 
અધમ ઉપાય એ છે કે એણુ કરીને કરોધ રૂપી કુરોગ કઇક ખળહીન થઇ 
જાય છે, પણુ મૂળમાંથી ટર થતો નથી, તે ઉપાય જ્ઞાનરૂપી મીઠાઇ અને 
હઠે રૂપી કટુતા મેળાપે કરીને જે આષધી ખનાવાય તેણે કરીને થાય છે, 
શાથી કે બધા ભલા સ્વભાવ જત્તાન અને પૃતિની એકાગ્રતાએ કરીને થાય છે, 
પણુ જ્ઞાન એ છે કે જેટલાં વચન કરેોધની નીન્દા અને સહુન શીલતાની 
વિશેષતા વિષે આવ્યાં છે તેનો વારવાર કરે, અને પોતાને પોતે સમનવે ઝે 
જેમ તું પ્રમલ થઇને અનાથપર કરોધ કરે છે, તેથી અધિક ભગવત્‌ તારા 
ઉપર પ્રખલ છે? માટે જ્યારે તું કોઇ ઉપર કરોધ કરીશ ત્યારે તારા ઉપર 
ભગવત્‌ પણુ કરોધવાનૂ થશે. એ ઉપર એક વાતા છે કે આચાય મહારાજના 
નોકરે કઈ અવસ્તા કરી હુતી, ત્યારે આચાય મહારાજે તેને કહ્યુ' કે નને ૫૨- 
લોકનો ભય ન હોત તો તને હું શિક્ષા કરત, વળી આ પ્રકારે સમજે કે ટુ 
એટલા માટે કરોધવાન થાઉછું ફે જે ભગવતૂની ઇચ્છાનુસાર કામ થયુ છે, 
અને તે મારી ઈચ્છા પ્રમાણે થયુ નથી, માથે એ તો ભગવન્તની સાથે 
વિરોધ થાય છે; પણુ જ્યારે એવા વિચારે કરીને ષણુ કરોધનું બલ ક્ષોણુ ન 
થાય, ત્યારે આ સ'સારના પ્રથોજતને વિચાર કરે અને આ પ્રમાણે કરોધતું 





ત. ૩ જુ. અધ્યાય ૧ લે! સર્ગ ૪ થો. ક્રોધ ઈર્ષા અને ગાંઠિનુ' વર્ણન. ૨૯૭ 


ખન્ડન કરે કે જ્યારે હુ* કોઈ ઉપર ક્રોધ કરીશ ત્યારે તે પણુ મારી સાથે 

વિરૂદ્ધ વત'વાને ઈચ્છરે. પોતાના શત્રુને અલ્પ જાણુવા ન જેઇએ. કોધ- 

ની વખતે માણુસનુ' સ્વરૂપ કૂતરાના જેવું થઈ જાય છે તેવા ભયકર 
જા ન ્ ક ફે 3 ૦ 

. સ્વરૂપને યાદ કરૈ. માઢે એવા ખરાખ સ્વભાવને; ત્યાગ કરી ક્ષમા અને પૈય' 





જે સન્‍્તજનાનાં લક્ષણુ છે તેને ગ્રહણુ કરવાં નઇએ, અને જગતના માનને 
છોડી દઈ ઈશ્વરની મુપા મેળવવી ન્નેઇએ. એ પ્રકારે પોતાના મનને સમજાયવું 
ચોગ્ય છે, અને પ્રયત્ને કરીને કોધને જીતવાના આજ ઉપાય છે. વળી જ્યારે 
વધારે કોધ થચો। એમ જાણે ત્યારે ઈશ્વરની એવી પ્રાથના કરે કે હે ઈશ્વર આ 
ક્રોધથી મને બચાવ અને ક્રોધમાં ઉભે હોય તો! બેસી જાય, અને બેઠેલો 
હોય તો સુઇન્ય અથવા થ'ડાપાણીથી સ્નાન કરીલે જેથી સ્વભાવિક 
રીતેજ ક્રોધ શાંત પડી જાય છે. એ ઉપર સન્‍્તજનાએ પણુ કહ્યું છે કે જ્યારે 
માણુસમાં કોધ બળવાન થાય ત્યારે તેણે ઈશ્વરને પ્રણામ કરવા જોઈશ. 
અને પાતાનુ' માથુ' જમીન ઉપર મુકી મનમાં એમ વિચાર કરવો જેઇએ 
કે હુ' પૃથ્વીથી ઉત્પન્ન થયોછુ' માટે મારે કોધ કરવો તે ચોગ્ય નથી. 
મતલખ કે કોઈ માણુસ તેને રુઃખદે અથવા રુર્વચન કહે ત્યારે પ્રથમ તો 
ક્ષમા કરવી, પણુ પછી જ્યારે જુએ કે આને ક'ઇક કેહેવું યોગ્ય છે ત્યારે તેને થોડો 
જવાખદે, અને કદાચ કહેર વચન કહે તોપણ જુઠું બાલે નહીં. પરંતુ જીજ્તા- 
સુને માટે ચોગ્ય નથી કે તે પોતે દુર્વચન કૅહેૅનારને રુર્વચનથી ઉત્તર આપે 
અને નિન્દા કેરનારની પોતે પણુ નિદા કરે. કારણુ કે તે સડનશીલતાના લ- 
ક્ષણુ નથી. એ ઉપર એક વાત છે. એક ભક્તને કોઇક રુર્વચન કહેતો હેતો 
અને આચાય મહારાજ પણુ પાસે બેઠા હેતા. પછી જ્યારે તે ભક્તે તે માણુ- 
સને જવાખ આપવા માંડયો! ત્યારે આચાર્ય મહારાજ પણુ ઉઠીને ઉભા થયા. 
તે ભક્તે પૂછયુ' કે હે ગુરૂજી જ્યારે તે પુરૂષ મને ડુર્વ્ચન કહેતો હતો ત્યારે 
તો આપ બેઠા હતા અને જ્યારે મે' તેને ઉત્તર આપવા માંડયા ત્યારે આપ ઉભા 
થયા તેનુ' કારણુ શું? તેના ઉત્તરમાં મહા પુરૂષે કહ્યુ' કે જ્યાં સુધી તું મોન હતે 
ત્યાં સુધી દેવતા લોકો તારે માટે તેને ઉત્તર આપી રહ્યા હતા, અને જ્યારે તું 





૨૯૮ ક્રેષ ઈર્ષા અને ગાંઠિતુ' વણુન પ્ર. ૩ જી'. અધ્યાય ૧ લે! સગ ૪ થો. 


ખોલવા લાગ્યો ત્યારે ક્રોધ રૂપી રાક્ષસ આવી પહોંચ્યો અને રાક્ષસોની સો- 
અત ત્યજવી પ્રમાણુ છે વળી આચાય મહારાજે કહ્યુ' છે કે ઇશ્વરે મનુષ્યોની 
અવસ્થા જુદી જુદી બનાવી છે એટલા માટે કે કેટલાક તે સમયે ક્રોધવાન મનુષ્યો 
ચાય છે અને પ્રસન્ન 'પણ ઘણ્‌ વિલ'બે થાય છે અને કેટલાક તરતજ ક્રોધવાન 
અને તરતજ પ્રસન્ન થાય છે. આ ખીના પ્રકારના પુરૂષ ઉત્તમ ગણાય છે. 
પણુ તું એમ જાણે કે જ્યારે ધેય' અને ચારે કરીને મનુષ્ય ક્રોધને જીવે છે 
ત્યારે તે શ્રેઇ ગણાય છે. ન્યારે મનુષ્યે કેઈ પ્રસ'ગથી અથવા નિર્ખળતાથી 
ક્રોધ કરવો નહીં કારણ કે મનમાં ક્ષોભ થાય તો તેશ્રી હૃદય વિષે ક્રોધની 
ગાંઠ પડી જાય છે અતે તે બહુ નિ'દવા ચોગ્ય છે. એ ઉપર આચાર્ય મહા- 
રાજે કહ્યું છે કે જીજ્ઞાસુ પુરૂષે મનમાં કોધની ગાંડ રાખવી નહાં. આથી સિદ્ધ 
થયુ' કે આ ગાંઠ પણુ કોધનુ'જ સ'તાન છે અને એ ક્ષોભના આડ પુત્ર છે 
જે ધમના નાશક છે. તેમાં ઈર્ષા છે જેથી શગ્ુનુ' સુખ જેઇનેજ મન ઉશ્કેરાઇ 
નય છે. ૨ વેરભાવ જેથી ન્યારે કોઈ આપણા શત્રુને દુઃખ દેછે ત્યારે રાજી 
થઈ તે દુઃખતું વર્ણન કરવામાં આવે છે. ૩ કોધથી તેની માથે રામ રામ 
કરવાનુ' પણુ બ'ધ થાય છે. ૪ પોતાના શત્રુને ગ્લાનીથી જુએ છે. પ તેને 
દુવચન કહૅ છે. ૬ તેના છિદ્રને લોકોમાં પ્રકટ કરે છે. ૭ તેનો ઘ!ત ઈચ્છે 
છે. ૮ તેને કોઈ પણુ કાય માં સહાય કરતો નથી અને તેના રૂણી હોય તો 
પણુ નીષ્ઠુર થઇને તેનાથી દ્ર રહે છે. કદાચ કોઈ ખુદ્દિમાન પાતાને સ્થલ વિ- 
કારોથી બચાવે, તોપણ શત્રુ ઉપર ઉપકાર કરવા એ ઘ્રાગુંજ કડણુ છે અને 
તેના ઉપર ભાવ રાખવો, તેને મળવું, તેને સહાય કરવી અને તેના ગુણનુ' વર્ણન 
કરવું તે ખની શકતું નથી. આ બધે! સ્વભાવ ચિત્તન સલીન કરનારે છે. એ 
ઉપર એક વાત છે કે એક માણસ આચાર્ય મહારાજની શસોઈ કરનાર હતે 
તેણે આચાય મહારાજની પત્નિને દુર્વ્ચન કહ્યાં. તે રસોઇઆને ખ!વાપીવા 
તથા વસ્ત્ર વગેરેની સ'ભ'ળ આચાર્ય મહારાજન! સમરા લેતા હતા. તેમને 
«યારે આ વાતની ખખર પડી ત્યારે તેમણે કાોધથી મહારાજની દુઆ દને 
તેને કલુ' કે ઠુ' હવે તારી ખ!વાપીવાની તથા વસ્ની સ'ભાળ લકશ્ નહીં. 
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ન્યારે આચાય મહારાજને આ વાતની ખખર પડી ત્યારે તેમણે કહ્યુ' કૈ 
મને ભગવતની આજ્તા થઈ છે કે. જ્યારે કોઈ માણુસ તમારી આજ્તા માથે 
ન ચડાવે ત્યારે તમે તેને ક્ષમા કરને અને એમ ન કહેતા ફે હુ' તેની સાથે 
ભલાઇ નહીં કર્‌'. મતલબ કે કોઇ પુરૂષ ઉપર ક્રોધ ઉપજે ત્યારે પધીરજથીં 
કરીને શાંત થાય અને તેના ઉપરના ભાવ ભલાઈથીં વધારે. આ અવસ્થા ઉ- 
ત્તમ પુરૂષોની છે. જ્યારે શત્રુની સાથે ભલાઈથી વર્ત્ત ન શકે તોપણુ 
આટલુ તો અવશ્ય કરવું નેઈએ કે પાતાના શત્રુને કોઈ પણુ પ્રકારે દુઃખ દે 
નહીં. આવું વર્તન મધ્યમ પ્રકારના પુરૃષાનુ' છે. શત્રુની સાથે શત્રુતાઈ 
કરવી એતો સ'સારી જીવોાતુ' કામ છે. અને એ અવસ્થા અધમ છે. આથો 
સિદ્ધ થયુ' કે નઠારાની સાથે પણુ ભલાઈ કરવી નેઈએ અને એ ઉત્તમ કમ 
છે અન નને તેમ ખની ન શકે તે! યોગ્ય છે કે ક્ષમા કરવી. આ ઉપર આ- 
ચાય મહારાજે ભગતની આત્તાથી કહ્યુ' છે કે દાન આપવાથી ધન કદી પણુ 
ખુટી જતું નથી અન પારકી ઇચ્છા રાખનાર નિશ્ચ નિર્ધાનતાને પ્રાસ થાય છે. 
અને ક્ષમા કરનારને ઈશ્વર પણ જરૂર ક્ષમ! કરે છે. અને મહા પુરૂષનાં ધમ - 
પત્નીએ પણુ કહ્યું છે કે મે* કટી પણુ મહાપુરૃષને પાતાને માટે કોઈને દડ 


જૂ 


દેતા જેયા નથી અને જ્યારે સજા કરતા ત્ય!રે તે ફૂક્ત ધમ'ને નિમિત્તજ. 


પન? 


વળી કહ્યુ' છે કે લોક અન પરલોકમાં વેરી ઉપર પ્રેમભાવ કરવે( એના જેવું 
ઉત્તમ કર્તવ્ય ખીન્નુ' નથી અને દુઃબ દેનારને સુખ દેવું, એજ ચોગ્યઃ છે. 
આચાર્ય મહારાજે પણુ કહ્યુ' છે કે જેઓ મારા ભચે કરીને પાતે બળવાન 
હોવા છતાં પણુ કોઇની ભૂલ ક્ષમા કરે છે તૈજ હમેશાં મારી સમીપ વાસ 
જરનાર છે અન તેજ મને અધિક પ્રિય છે. એ ઉપર એક વાર્તા છે કે એક 
સ'તની સામગ્રી કોઇએ ચોરી લીધી ત્યારે તે સ'ત રૂદન કરવા લાગ્યા. લોકોએ 
તેમને પૂછયુ' કે તમે ધનને માટૅ રૂવોા છો? ત્યારે તેમણે ઉત્તર આપ્યો કેં 
ધનનો શૈકતો કે'ઈ નથીં પણુ હું' એટલા માટે રડુછુ' કે જ્યારે પરલ્વેકેમાં 
એ અનાથ ચોરને પકડી કરીને ૬૩ કરશે ત્યારે તે બિચારી શે! ઉત્તર દેશે? 
તેથી હું' દયા કરીને રડુ'છુ. વળી એક મહાત્માને આકાશવાણી થઘ હેતી 


૩૦૦ ફ્રેધ ઈર્ષા અને ગાંઠિતુ વર્ણન પ્ર. ૩ જુ. અધ્યાય ૧ લે સગ ૪ થે. 





જ્યારે મનુષ્ય પોતાના શત્રુની અવજ્તાની ક્ષમા કરે છે અને વેરભાવથી દ્રૂર 
થાય છે, ત્યારે તેનાં સવ' વિધ્નો નાશ થઇ જ્ય છે. માટે તેને ઘટે છે કે ન્યારે 
કોષ ઉપજવા લાગે ત્યારે શિતલ ચિત્ત થઇ રહે. અને ડુઃખ દેનારા સુરૂષપર 
પણુ ઉપકાર કરે. આમ ફરે ત્યારે ક્રોધ પણુ નિર્ખળ થઇ જાય છે. એ ઉપર 
એક મહાત્માએ પોતાની સીને કહ્યું હેતું કે જેને ભગવાને ભાવ અને દયાનુ' 
લક્ષણુ આપ્યુ છે, તે લોક અને પરલે।કનું' સુખ ભોગવે છે અને જે પુરૂષ 
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ભાગ્યહીન છે, તે લોક અને પરલે।કનાં સુખથી અપ્રાસ રહે છે. 





_અડઇે-તાતયડાઝ,-"-ર૭.-«.------------- 


અથ ઇષાના વિનાનું વણુન. 


માતે તું સમજ કે ક્રોધથી ગાંઠ ઉપ્તન્ન થાય છે અને ક્રોધની ગાંઠથી 
ઈષા ઉપજે છે. તે ઈષાો પણુ જીવના ધર્મનો નાશ કરનારી છે. એ ઉપર આ- 
ચાર્ય મહારાજે પણુ કહ્યુ' છે કે જેમ લાંકડાંને અસ્તિ ભસ્મ કરી દેછે તેમ 
ઈષો શુભ કૃતિને ખાળી દેછે. વળી એમ પણુ કહ્યુ' છે કે દોષ દૃછી અને 
ઈષોથી મુક્ત થવું મનુષ્યને માટે કઠણુ છે. પણુ એના ઉપાય એ છે કે જ્યારે 
કોઈ ઊંપર દોષ દૃછી ઉપજે ત્યારે તેનાં છિદ્રોની ખોળ ન કરવી અને જેની 
સાથે જ્યારે ક'ઈ ઈષા ઉપજવા લાગે ત્યારે રસના અને હાથોને અપકમે'થી ખચાવી 
રાખીયે. વળી મહારાજે પાતાના પ્રિયતમાને આ પ્રકારે કહ્યુ' છે કે હવે ડુ' 
તમારામાં ઈંષાની અધિકતા દેખુ'છુ. તે ઇર્ષાએ કરીને આગળ પણુ ઘણાં મ- 
નુષ્યોના નાશ થયો છે, માટે હુ' ભગવતૂના સમખાઈ ને કડુ' ષ' કે ન્યાં સુધી 
આ મનુષ્યોના ધમ દઢ થતો નથી ત્યાં સુધી આત્મ સુખને પામતો! નથી, 
અને ન્યાં સુધી સવ મનુષ્યોની સાથે ભાવ અને પ્રીતે રાખતો નથી. એ 
ઉપર ભગવન્તે કહ્યુ' છે કે ઈષો કરનારો પુરૂષ એવો વિમુખ છે કે નેને હુ" 
ક'ઈ આપુ'છુ', તેનો તે શત્રુ થાય છે અને જે રીતે જીવોનુ' પ્રારબ્ધ મે' રચ્યુ' 
છે તેને તે સાર્‌ જાણુતો નથી. આચાર્ય મહારાજે પણુ મદ્યુ' છે કે છ 
પ્રકારના પુરૂષ સૃષ્ટિ સ્વભાવે કેરીને સ્વાભાવીકજ નરક વિષે ચાલ્યા જરે. (૧) 
રાજા અધમે કરીને (૨) સીપાઈ લે!ક કડોરતાએ કરીને (3) ધનવાન અભિ- 
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માને કરીને (૪) વ્યવહારીક લોક છલે કેરીને, (૫) જગલી લેક મૂર્ખતાએ 
કરીને (૬) વિધ્યાવાન્‌ ઈર્ષી કરીને નરક ગામી થશે. એક સ-તે કહ્યુ' છે કે હુ 
કોઈની ઇષો કરતો નથી. શાથી કે જ્યારે હુ' પરલોક વિષે સુખને પામ્યો 
ત્યારે આ સ્થૂળ સુખ કિ'ચિન્માત્ર છે. ને એની હુ ઈષા કરીશ અને ન્ત્યારે 
નરકગામી થઇશ ત્યારે સ'સારનાં સુખોને ભોગવી કરીને ક્યાં સુધી સુખી 
થઇશ. 
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અથ ઇવાના રૂપનુ' વણુન. 


સે 


તું એમ સમજ કે જ્યારે કોઈ માણુસને સુખ પ્રામ થાય, અને તેના 
ચુખને નેઈ કરીને કોઈ કોપાયમાન થાય, અને તેના સુખનો નાશ થવાને 
ઈચ્છે ત્યારે તેનુ' નામ ઇંષો છે. તે મહા મલીન સ્વભાવ છે. શાથી કે ભગ- 
વત્‌ની સાથે તેથી વિરોધ થાય છે. પોતાને કઈ લાભ ન થાય, અને ખી- 
જાની હાનિ ઈચ્છે એ હૃદયની મલીનતાનુ' લક્ષણુ છે. પરતુ જ્યારે મનુષ્ય 
કોઈનુ' સુખ જેને અપ્રસજ્ન થાય અને તેના સરખો થવાને ઇચ્છે, 
ત્યારે તેનુ' નામ અભિલાષા કહે છે. ને એ અભિલાષા ધર્મ કાર્યમાં થાય 
તો નિસ્સન્દેડ સુખનુ' કારણુ થાય છે. અને ભેોગોાને નિમિત્તે થાય તો 
એ પણુ અપવિત્ર છે. એ ઉપર મહા પુરૂષે કહ્યુ' છે કે જિત્ઞાસુએ ઇષા કરવી 
અયોગ્ય છે. પણુ આ પ્રમાણે પ્રમાણુ છે કે જ્યારે તે કોઈ સાસ્વિડી મનુષ્યને 
શુભ પૃતિ વિષે વત્તતાં જુએ, અથવા કોઇને ઉદારતા સહિત દેખે ત્યારે તેને એમ 
ઘટે છે કે તે પણુ કેઈ પ્રકારે એના જેવો થાય જે એ પુરૂષ નિધન હોય 
તોપણુ સાસ્તિકી શ્રદ્ધાએ કરીને ષનવાનની ઉદારતાના ફૂલને પામે છે. તેમજ 
જ્યારે કોઈ ધનવાન્‌ પોતાના ધનને પાપમાં ખરચતો હોય, અને કેઈઈ નિર્ધન 
તેને નેઇને આ પ્રમાણે ઈચ્છે ફે ને મારી પાસે ધન હોત તો હુ' પણુ એ 
પ્રમાણું ભાગ ભોગવતો આવી મનસા કરવાથી એ બેઉ સમાન પાપી થાય છે. 
તાત્પય" એકે કોઈની સમ્પદ્ઠા અને સુખને નેઇને ગ્લાનિ કરવી પ્રમાણુ નથી. 
પણ્‌ જયારે ફોઈ અધર્મી રાજા હોય, અથવા કેઈ દુરાચારી હોય અને તેના 


૩૦૨ ક્રોધ ઈર્ષા અને ગાંઠિતુ' વણુન પ્ર. ૩ જુ. અકેયાય ૧ લે! સગ ૪ થો. 





સુખને નેઇને હ્ોષ દૃષ્ટિ આવે તો! પ્રમાણુ છે. શાથી કે તેના સામથ્યનો નાશ 
થવાથી પાપાનોા નાશ થાય છે. તેતુ' લક્ષણુ એ છે કે જ્યારે તે અધર્મી રાજ 
અથવા તે દુરાચારી એ પાપનો ત્યાગ કરે ત્યારે તેની સમ્પદાને જેઇને પ્રસન્ન 
થાય અને રોષ દણિ ન રાખે, સારે જણીએ કે આ ઈંષો નથી. અને જેકે 
ને ઇષા એવી છે કે સ્વભાવિકજ આ માણુસના હૃદય [વષે આવીને સ્કુરે છે. 
અને પાતાના ખળવડે કરીને એનાથી દ્ર થઈ શકતી નથી. પણ્‌ ન્યારે આ 
પુરૂષ તે ઇંષાોના સ'કલ્પને મડા મલીન જાણે અને ભયવાન રહે ત્યારે તે 
સૂક્મ સ'કલ્પે કરીને એવું પાપ લાગતું નથી. પણુ જ્યારે એવે સાક્ષી રૂપ 
યાય કે જે એના શાત્રુતું' સુખ દુઃખ એનાજ હ!થમાં હોય તોપણુ તેને સુખથી 
મપ્ર ન રાખે, 


અથ ઇષોાના ઉષપાયનુ' વર્ણન. 


ઇષો એ પણ એક દીર્ધ શેગ છે અને એ રોગે કરીને કેવળ (દુદયનેજ 
દુઃખ થાય છે. માટે તેને! ઉપાય પણ જ્ઞાન અને ઇુતિના સમ્ખધે કરીને થઇ 
શાકે છે સ્ાન એ છે કે ઇવષાએ કરીને લે!ઈક અને પરલે।ક વિષે પોતાની હા- 
વીને જાણુ-વળી આ લેોકમાં આવી રીતે હાની થાય છે કે ઇષો કરનારે 
પુરૂષ સર્વદા ચિન્તાવાન્‌ રહે છે, અને દુ:ખી રહે છે. અને જે કે પાતાના 
મનમાં શત્રને દુ:ખ થવાનુ ચિ'ત્વન કરે છે, તોપણ પ્રથમ તે પોતેજ ચિ'તા 
એ કરીને બળવા માંડે છે. તેશ્રી પ્રનિશ્ર થયુ' કે આ ઇષા મહા જુઃખરૂપ છે 
ખને મહ મૂખતા છે, શાથી કે પાતાના કાધે કરીને પાતાને બાળે છે; અને 
શત્રુની ક'ઈ હની કરી શકતો નથી. કેમકે બધા માણુસોનુ' સુખ દુઃખ મહા- 
રાજની આજ્ઞાને આધીન છે. અને જે રીતે ભગવાને તે સુખનુ' પ્રારબ્ધ ૨ચ્થ્ર” 
કે, તે એના સ'કલ્પે કરીને નથી વધતુ' કૈ નથી ઘટતું માટે પ્રચિદ્ધ થયુ' કે 
ષા કરનારા મનુષ્યને આ લોકમાં ઇષા દુઃખ દેછે. વળી પરલેક વિષે આ 
મકારે દુઃખ દાયક છે કે ઇષી કરનારે પુરૂષ ભગવત્‌ની આજ્ઞાથી વિરોધ કરે 


૩, અને ભગવાને જે પૂર્ણ જ્ઞાનની સાથે જીવાનુ' પ્રારન્ધ ૨ચ્યુ' છે, તેથી 





પ્ર. 3 જુ'. અધ્યાય ૧ લે સગ ૪ થે. ક્રોધ ઈર્ષા અને ગાંડિતુ' વણુન. ૩૦૩ 








વિસ્ુખ થાય છે. માટે ઇર્ષા વડે મહારાજની પ્રતીતિથી હીન થાય છે. વળી 
સર્વ જીવોનું પણુ ભૂૃ'ડુ' ઈચ્છે છે. એ કારણુથી સ'ત જનોએ કહ્યું છે કે, 
ઇષો કરવી એ પામરતા છે. અને જ્યારે વિચાર કરીને નેઇએ ત્યારે જેની 
ઇષ્યો કરે છે, તેને તો આ લાભ થાય છે કે તેની ઇષો કરનારો શત્રુ આ 
લોકમાં બળતો રહે છે, અને તેની હાની ક'ઇ થતી નથી. વળી જેની તું ઇષો 
કરે છે, તેને ધમનો લાભ આ પ્રકારે થાય છે કે તેણે તો તને દુઃખ દીધું 
નથી, અને તું તને દુ:ખ થાય એવા વિચાર કરે છે, માટે તારાં શુભ ક્મીનુ' 
ફેલ તેને થશે અને તેનાં પાષાનુ' ફળ તને ભોગવવું પડશે. મહ્ટે ન્યારે મા- 
ણુસ વિચાર કરીને જુએ ત્યારે આ પ્રકારે વિચારે કે જે તેના લોકિક સુ- 
ખનેો નાશ ઇચ્છે છે તે ચિ'ત્વન કરવાથી તેનુ' લોકિક સુખ પણુ ટ્ર થતુ 
નથી અને તારી ઈષોના સમ્ખધે કરીને તેને પરલોક વિષે પણુ અધિક સુખ 
થાય છે અને તું આ લેકમાં પણુ દુઃખી રહે છે અને પરલેકેાનાં ડુઃ ખોનાં 
ખીજ વાવે છે. તું પોતાના મનમાં જાણુ છે કે હુ' પોતાના મિત્ર છુ, અને 
તેનો શગ્ુ છું પણુ જ્યારે ભલી પ્રકારે દેખે ત્યારે તેનો મિત્ર છે અને પોતાને 
છે. માથે તું પોતાને પોતેજ દુઃખી કરે છે અને પરલેોકનાં સુખથી પણુ અ- 
પ્રાસ રહે છે, અને જે પુરૂષ કે!ઇની સમ્પદા અને સુખને જેઇને ઇંષો કરતો 
નથી અને પ્રસન્ન થાય છે, તે આ લોકમાં સુખી છે અને પરલોકમાં પણુ 
સૂખી થશે. એ ઉપર આચાર્ય મહારાજે કહ્યુ' છે કૈ-ઉત્તમ પુરૂષ તે છે કે 
જે કોઇને શુભ ઉપદેશ દૃઢ કરાવે અથવા વ્દ્રાનોાથી ઉપરેશ સાંભળીને 
અ'ગીકાર ફરે અથવા તેને પ્રોતમ રાખે પણ ઇંષા કરનારે એ ત્રણે ગુણથી 
અપ્રામ રહૈ છે. માને ઈષા કરનારાનું દૃછાત એ છે કે જેમ કોઈ પોતાના શ- 
'ત્રુને પથ્થર મારે, પણ્‌ તેનો શત્રુ તો પથ્થરની ચોટથી ખચી જાય, અને તે 
પથ્થર ઉછળીને તેનીજ આંખમાં વાગે તેથી તેની આંખ ફૂટી જાય, વળી વ- 
ધારે કોધ કરીને તેને ખીને પત્થર મારે તારે તેને ઉછળીને વાગે અને તેથી 
તેની ખીજી આંખ પણુ ફૂટી જય, વળી ખીજે પત્થર મારે ત્યારે તેણે કરીને 
પણુ તેનુ' માથુ' પટે. એમજ તે વારવાર પોતાને ઘાયલ કરે છે, અને તે 


૩૦૪ કાધ ઈર્ષા અતે ગાંઠિનુ' વણુન પ્ર. ૩ જુ', અધ્યાય ૧ લે! સર્ગ ૪ થો. 
તામા તવાસશબાઇમાણરણણસણામટાણામાાવાતણમાાસણમગયાામારાવાયાાવવાસામાાાતારણાઇગાતામમકાતમદાવરાાબમાસળરાસાઇસતમમામનાતાતાતારસમતાતાતાારાસપતાસતાલવારાતારાસાાસતસાાદયાાતાશામતારાાારારવાસાતાાાાાસપા 


રાત્રુ તેને નેઇને હસે છે તેમજ ઇષી કરનારો પુરૂષ પાતે પોતાને દુઃખી કરે 
છે, અને શત્રુની ક'૪ હાની કરી શકતો નથી, વળી હાથો વડે તથા વચનો 
વડે રાત્ુને દુ:ખ દે, અને તેની નિન્દા કરે ત્યારે તેતો અધિક દુ:ખી થાય 
છે. પણુ જ્ઞાનનો ઉપાય જે સે' કહ્યા હતો તે એ છે કે જેમણે ઇષાને હેલા 
હેલ વિષે સમાન જાણી છે, તે અવશ્યજ તેનો ત્યાગ કરે છે. વળી મુતિએ 
કરીને આ ઉપાય થાય છે કે જે સમ્ભન્ધે કરીને ઇષો ઉત્પન્ન થાય છે, તેને 
ચત્ને કરીને પાતાના હૃદયથી ડ્ર કરે. તે ઇષીનાં ખીજ અભિમાન, વૈરભાવ, 
અને માનની પ્રીતિ છે, માટે ઘટે છે કે જિજ્ઞાસુ એવા મલીન સ્વભાવોને મ્‌- 
ળમાંથી ડ્ર કરે, સપારે ઈષાનુ' ખીજ નાશ થાય. વળી એક એ પણુ ઉપાય 
છે કે જ્યારે ઇષ્રાએ કરીને મનુષ્ય કોઇની નિન્દા કરવા ઇચ્છે, ત્યારે તેની સ્તુતિ કરે 
અને જ્યારે તેની હાની કરવા ઇચ્છે, યારે સહાયતા કરે. જ્યારે અભિમાનનો 
અ'કુર ઉપજવા લાગે ત્યારે દીનતાનો અ'ગીકાર કરે. તે પણુ ઉત્તમ ઉપાય 
છે કે જેની સાથે ક'ઇ વેર ભાવ હોય ત્યારે ખધી રીતે તેની ભલાઇનુ' વ- 
ણુ'ન કરે તો! સ્વાભાવીકજ ઇંષો ટ્ર થઇ જાય છે. પણુ એ મન એવું શત્રુ છે 
કે જ્યારે આ પુરૂષ સહન શીલતા કરે છે, ત્યારે મન આ પ્રમાણું કહે છે કે 
જ્યારે તું સડૅનશીલ થઇશ ત્યારે તારો શત્રુ તને નિર્ખળ નાણુશે. એ કારણુ- 
થી કહ્યું છે કે નેકે મનના સ્વભાવને વિષમયમ કરવો એ ઉત્તમ ઉપાય છે, 
તોપણુ તે ખડ કઠણુ છે. અથાત એ વિષે ધેર્ય કરવું અતિકઠણુ છે. પણુ જ્યારે 
જિત્તાસુની ખુદ્ધિમાં એવું ખળ દઢ હોય કે ઇષાો અને કોધને લોક અને પર 
લોકનું દુઃખ જાણુ અને તેનો ત્યાગ કરીને પરમ સુખની પ્રાત્તિ જુએ ત્યારે 
એ ચત્ન વિનાજ આ ઓષધીનેો અ'ગીકાર કરે છે. શાથી કે જે કે ખધી એ.- 
ષષી કડવી અને તુરી હોય છે તોપણુ ખુદ્ધિમાન પુરૂષ કઠુતાને નિમિત્તે એ- 
ષધીનોા ત્યાગ કરતા નથી અને જે રોગી મૂર્ખતાએ કરીને કઢુતાના નિમિત્ત 
એષષધીનોા ત્યાગ કરે ત્યારે તે શીદ્રજ મૃત્યુને પ્રાણ થાય છે. વળી તસે એમ 
જાણુ! કે આ માણુસ યત્ને કરીને શત્રુ અને મિત્રને સમાન કેરી શક્તો નથી 
શાથી કે એ જીવ છે, અને પરાષ્રીન છે. તોપણુ તેને અવશ્ય એટલુ' ધટે છે 


1. ૩ જુ. અધ્યાય ૧ લે સગ ૪ થે. કોષ ક્ષો અને ગાંડઠિતુ વણુન. ૩૦૫ 


9 જે મનથી ઇર્ષા અને ક્રેષ ટ્રર થઈ શકે નહિ તો વચન અને કસ કરીને 

1 વેરભાવ ન કરે-અને ખુદ્ધિ વિષે પણુ એ સ્વભાવને મલીન જાણે. વળી 
ખે પ્રમાણે ઈચ્છે કે ને આ મલીન સ્વભાવ મારા હૃદયમાંથી ટ્રર થાય તો 
સારૂ' છે. જ્યારે જિસ્ાસુ જન એવા પુરૂષાર્થને પ્રાતત થાય ત્યારે જાણીએ કે 
મનના સ'કલ્પે કરીને એને ક'ઈ ખ'ધન નહિ હોય, શાથી કે એની શ્રદ્ધા વિષે 
કશી મલીનતા નથી, અને જીવત્વે કરીને અકસ્માત કોઈક સ'કલ્પ ષ્ુરી આવે 
છે તે પણુ વિચારના બળથી ડ્ર થઈ જરો. પણુ કેટલાક પુરૂષ આ પ્રમાણે 
હે છે કે ને કે હૃદય વિષે ઇર્ષાની બુરાઈ ન જાણે પણુ જ્યારે વચન અને 
કમે કરીને વૈરભાવ ન કરે ત્યારે મનના સ'કલ્પે કરીને એને પરલોકમાં શિક્ષા 
ચતી નથી. એ વાત અચોગ્ય છે. શાથી કે એ ઈર્ષા તો મનનું'જ કમ છે, તે 
જ્યારે એ કોઈનુ' સુખ જેઇને તપાયમાન થાય અને દુઃખ નેધને પ્રસન્ન થાય, 
ત્યારે એથી અધિક પાપશું છે? માટે એ પાપથી ત્યારે છૂટે કે ન્યારે આ 
સ્વભાવને મલીન જણે અને સવ પ્રકારે એથી સુક્ત થવા ઈચ્છે, ત્યારે મન- 
સાએ કરીને તે મલીન સ'કલ્પ ટ્ર થઈ જાય છે; પખુ શત્રુ અને મિત્રની 
સ'પૂર્ણુ સમાનતા 'ત્યારે થાય છે કે જ્યારે એ પુરૂષને એકતાની અવસ્થા 
પ્રાત થઇ જાય. અથ એકે સવ જીવોને પરાખીન દેખે અને સર્જ કર્મના ક્ત 
ભગવતૂનેજ જાણે એ અવસ્થા મહા ડ$ુણ'ભ છે, જે કે કોઈ વખતમાં વિજ- 
ળીની પેઠે ચમકારો દેખાડે છે તોપણ સવ*દા સ્થિર રહેતી નથી. અને જેમણે 
એષા પરમ પ૬ વિષે સ્થિતિ મેળવી છે, તે પણુ વિરલાજ સન્‍્તજન છે. 


અછ---ન--“--_.--₹ ર્ર કન્નસટટૂજ નત. -ક.#૦ “મ ગ ના,તા 


૩૦૮ 


માયાનુ' વર્ણન પ્ર. ૩ જુ', અધ્યાય ૧ લે! સર્ગ પ તવ. 








સગ પંચમ. 


માયાની પ્રીતિ અને તૃષ્ણાની નિષેધતાનુ' વર્ણુન* 





આ માયા સવ વિધોનુ' મૂળ છે, અને એની પ્રીતિ સર્વ પાપોનું ' 
ખીજ છે. વળી આ માયા કૈવી છે, કે તે ભગવત્‌ના પ્રીતમોની વેરીણી છે. 
અને જે મહારાજથી વિસ્ુખ છે, તેની પણુ શત્રુ છે. પણુ ભગવતના પ્રીતમાની 
આ રીતે વૈરી છે કે તેમના પ્રતિ પાતાને સુંદર કરીને દેખાડે છે, અને નાના 
પ્રકારના છલેાને પ્રસારે છે. એ કારણથી તે જિત્તાસુ વૈરાગ્ય મેળવવામાં ને એને 
ત્યાગવામાં યત્ન કરતો રહે છે, અને પાતાને બચાવવાને પચ્છે છે. વળી ભગ- 
વત્‌ વિસ્ુખોની શત્રુ એ રીતે છે કૈ પ્રથમ તો તેને ધોતાના ઉપર રાજી કરે 
છે, અને જ્યારે બ્ધિક પ્રમાટે કરીને મોહિત થાય છે, ત્યારે તેને પણુ ત્યાગી 
કેછે. અને ડુરાચારીથ્ી સ્રીની પઠે ઘર ધર ભટકતી ફરે છે અને પાતાના 
પ્રીતમોને સદા ફુઃખ દેછે. વળી ન્યાર્રે અની સાથે પ્રીતિ કરનારાં મનુષ્ય ૫૨- 
લેકકમાં જાય છે ત્યારે મહારાજના કાપને હેખે છે. માતે જે ખુદ્ધિમાન અના 
છલે।ને ભલી પ્રકારે સમજી કરીને એનો ત્યાગ કર્યે1ો છે તે અના વિથ્નાથી 
છઠ્ઠે છે. એ ઉપર આચાય મહારાજ પણુ કહ્યુ છે ફ આ માયા મહાછલ રૂપ 
છે, અને ભગવન્તે જે સ'ત જનોને સ'સારમાં મોકલ્યા છે અન નાના પ્રકા 
રનાં શાસ્ર અને વચન ઉત્પન્ન કયા છે તેનુ પ્રયાજન એ છે કે જીવાને મા- 
યાની પ્રીતિથી વિવજિત ડર, અને તના છળા અને વિધ્નોને પ્રસિઃ્ધ કરીને 
દેખાડે, ત્યાર આ જીવ માયાથી વિરક્ત ચિત્ત થઇને પરલષોક્ના માગ વિષે 
યત્ન કરવાને સાવધાન થાય. 


એ ઉષર એક વાર્તા છે કે એક સમયે આચાર્ય મહાશજ પાતાના પ્રીતમાં 
જહ્ડિત ચાલ્યા જતા હતા, ત્યારે એક મૃતક પશુને તમણુ જયુ' કત કહવા લાગ્ય 
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કે હું' ભગવતૂની આત્તાએ કરીને કહુ' છુ' કે આ મૃતક પશુ એવું ખરાબ 
છે કે તેના તરક્‌ કોઈ જેતું નથી. તેમજ આ માયા સનન્‍્તજ્નાની પાસે એથી 


"પણુ વધારે ખરાખ છે. શાથી કે ને ભગવતૂના દરખર વિષે એ માયાને ક'ઈ 
પણુ વિશેષતા હોત, તો મનુષ્યોને રચમાત્ર પણુ મળત નહિ. 


વળી આચાર્ય મહારાજે કહ્યુ છે કે માયાને ધિષછાર છે, અને તેનીં' 

જે સામગ્રી છે તેને પણુ ધિષ્ઠાર છે, પણ એક એજ પદાર્થ પિછ્ારથી' રહિત 
કૅ જે કેવળ ભજનને નિમિત્તે અ*'ગિકાર કરીચે. વળી એમ પણુ કહ્યું: છે કૈ 
ણે માયાને પાતાની પ્રિતમ કરી છે, તે પરલેકથી વિમુખ થયા છે અને 
મણે પરલેકનાં 'સુખાને પ્રિતમ કર્યા છે, તે માયાના ભોગાથી વિરસ થાયઃ 


છે. માટે ઘકે છે કે નાશવન્ત' પદાર્થોનો ત્યાગ કરો, અને સત્ય સ્તરૂપની. 


૨7 # ૯" 


પ્રીતિમાં સાવધાન થાખએ।. 


એક ગ્રીતિમાને કહ્યું છ કે અકવાર એક સન્તે પાણી માગ્યુ હંતું ત્યારે 
લોકોએ તેને કટોરી આષ્મી આપ્યો, તં જ્યારે પીવા લાગ્યા ત્યારે એવું રૂદન 


યું ક તેને જેઇને મધા લોકા રેવા લાગ્યા. અને કોઈ પૃષ્ઠી શકતા નહોતા 


દ્પ્ન 


ક તમે શા માટે રૂદન કરા છો? પછી ન્યારે મોન કર્યું ત્યારે પ્રીતિમાનાએ 
પૂછયુ' કે તમારે રૂદન કરવાનુ' શું કારણ હતું ? ત્યારે. તેમણે. કહ્યું કે એકવા૨ 
આચાર્ય મહારાજ કેયાનમાં બેલ “તા અને હાથોવડે જ્રોઈને ખસેઠતા હતા 


દપુચ 


પણુ મને ફઇ નેવામાં ન આવ્યુ' ત્યારે મે પૂછયુ' કે તમે કેને હડાવતા હુતા? 
ત્યારે તેમણે કહ્યું ક આ ખાયા વારવાર મારી. પાસે આવે છે અને ડુ તેને 
&ર કરૂ'કુ' પણુ આ માયા આ પ્રકારે કહે છે કે તમે તો: મારા છલે માંથી. 
ઉગર્યા છો, પણ જે તમારા પછી થશે તે પાતાને ખચાવી. ગ્રકશે નહિ. માટે 
આ શારખતને જેદને ડ૩'છુ' એટલા માટે કે મને છેતરવાને માડે અહ માયા 


રખેને આ રૂપ ધારણ કરીને આની. હશે તા છું શું કરીશ? 


“ શઆચાર્ય મહારાજે કહ્યું છે કે આ માયા નિધરા ધર છે અને નિષેનાધન છે ” 
જન જે હૂ ૦ કઝ» નને 
મારે પ્રીતીએ કરીને મૂખજ એને હષથી મ'ચય કરે છે.. એને પ્રામ તેજ કરે છે. કહે 


૬ ૦ શ 
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જે વિઘાહિન છે અને એને નિમિત્તે યત્ન તેજ કરે છે જે ધમ'થી રહિત છે-માને જે 
પુરૂષ પ્રભાત્તને વખતે ઉઠી કરીને માયાનાં કાર્ચે1 વિષે દૃઢ થાય છે, તે શગવત્‌થી 
વિસુખ છે. માયાષારી જીવો વિષે ૪ ચાર લક્ષણુ અવશ્યજ હૉય છે. 
(૧) પ્રથમ તો તેમની ચિ'તા કદાચિત્‌ ટ્ર થતી નથી. (૨ ) ખીજુ' જ"- 
જાળા વિષે તે એવો આસક્ત રહે છે કે કદાચિત્‌ મુક્ત થતો નથી. (૩ ) 
ત્રીજુ' તે સર્વદા અતૃમ રહે છે. (૪) થુ તેની આશા કદાચિત્‌ પૂણુ થતી 
નથી. એ ઉપર એક સન્તે કહ્યું છ ફે એકવાર આચાય મહારાજે કહ્યું કે તું 
માયાની સમ્પૂર્ણુતાને નેવાને ઇચ્છે છે? એટલુ કહીને મને ગ'દે ડેકાણે લેઇ 
ગમા તો ત્યાં માણુસો અને પશુઓનાં અસ્થિ પડયાં હતાં. અને વિધા તથા 
સુરાતન વસ્રોના ટુકડા પણુ પડયા હતા, ત્યારે તેને નનેઈને કહેવા લાગ્યો ઝે 
હે ભાઈ આ જે મતુષ્યોનાં શીશ જુએ છે તે પણુ તમારી પેઠે તૃષ્ણા અને 
ઇર્ષાએ કરીને પૂર્ણ હતાં. તે હવે તેમનાં હાડકાં ઉપર ચામડી પણુ રહી નથી 
અને શીદ્રજ ભસ્મ થઇ જરે અને આ નાના પ્રકારનાં વ્ય'જન શાક પાકે જે 
મીઠાં લાગતાં 'હતાં અને યત્ને કરીને મળતાં હતાં તૈ ખધાં હવે વિષનુ'રૂપ 
પામ્યાં છે. વળી અનેક ભાતનાં વસા ખધાં પુરાતન થઇને ભસ્મ થવા લાગ્ય 
છે. વળી જે ઘોડ અને હાથીયો ઉપર સવાર થઇને ફૂરતા હતા તેમનાં પણુ 
હાડકાં શેષ રહી ગયાં છે. એ માયાનો આદિ અ'ત એજ છે. વળી એમ પણ 
કહાં છે કે કેટલાક સુરૂષ જપ તપ કરનારા પણુ પરલોકમાં નરકગામી થશે. 
શાથો કૈ ન્યારે માયાના પદાર્થોને જેતા હતા ત્યારે અધિક તૃષ્યાએ કરીને 
અ'ગીકાર કરતા હતા. એકવાર આચાર્ય મહારાજ પાતાના પ્રીતમોને કહેવા 
લાગ્યા કે પોતાને અન્ધ કરનાર પુરૂષ કોણ છે? કે જે પુરૂષ માયાની તૃષ્સુ 
કરે છે તે પાતાને અન્ધ કરવાને ઇચ્છે છે. અને જે પુરૂષ માયાથી વિરક્ત 
થાય છે, અને આશા તૃષ્ણાને ઘટાડે છે, તેના હુદય વિષે ભગવત્‌ અનુભ- 
વની વિવ્વ! પ્રગટાવે છેં અને ભણ્યા વગરજ તેની ખુદ્ધિ ઉજવળ થાય છે, અને 
યયાથના માર્ગને તે પ્રકટ જુએ છે. આચાર્ય મહારાજે એમ પણ કહ્યું છે 


જુ 


* ” ગયાના પદાથે'તું' સ્સરાશુ પણ ન ક્યો “-ત્યાકે તો માયાની વાર્તા ૬૨- 
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વીજ અયોગ્ય ઠરી તો એની સાથે પ્રીતિ કરવી, અને તેની ઉત્પત્તિને નિમિસે 

યત્ન કરવા શી રીતે પ્રમાણુ છે? એ ઉપર એક મહાત્મા મહા પુરૂષે કહું છે 
કે માયાને પોતાના સ્વામી ન ખનાવેો, ત્યારેજ માયા તમને પોતાનો દાસ ન 
કેરે. અથ એકે માયાની સાથે અષિક પ્રીતિ કરશો નહિ ત્યારેજ તેની 
જાળ વિષે ખ'ધારોા! નહિ. વળી તે પદાર્થનો સ'ચય કરો કે જેના સ'ચય 
કેરવાથી તમને કદાચિતૂ ભય ન થાય. વળી એમ પણ કહલ્ય' છે કે, આ માયા 
મને પરલેક એવાં છે કે “ જેમ એક પુરૂષની બે ઓ હોય 7? અય એક્રે 
જ્યારે એક પ્રસન્ન થાય છે ત્યારે ખીજી દુઃખી યાય છે. તેમજ ન્યારે આ 
પુરૂષ માયા વિષે સાવધાન થાય છે ત્યારે પરલોકથી વિંમુખ થાય છે, અને 
જ્યારે પરલેકના માગ વિષે સાવધાન થવાને ઈચ્છે છે, ત્યારે માયાની સાથે 
વિરોધ કરે છે. વળી પોતાના પ્રીતમાોને એમ પણુ કલ્ધુ' છે કે ડું' તમારા 
દખતાંજ આ માયાને પૃથ્વીપર નાંખુ'છુ. માટે તમે પણુ તેના અ'ગીકાર ન 
કરે. શાથી કે પ્રથમ તે એ માયા એવી છે કે ખપાં પાપ એની પ્રીતિએ 
કેરીને થાય છે, જ્યાં ઝુધી એનો ત્યાગ ન કરીએ ત્યાં સુષી પરલેકનાં સુ- 
ખપામી શકાતું નથી. માટે આ માયાની પ્રીતિથી ખહાર નીકળો, અને એનાં 
કાર્યોની સમ્પૂણ'તા વિષે દહ ન થાએ. વળી એમ જાણે ફે સવ પાપોનું 
મૂળ માયાની પ્રીતિ છે, અને સર્વ ભોગોનુ' કળા શેક અને દુઃખ છે. નળી 
જેમ જળ અને અગ્નિના મેળાપ થતો નથી તેમજ ભગવત્‌ ભક્તિ અને મા- 
યાની પ્રીતિ કોઈ પ્રકારે એકડી રહેતી નયી. એ કારણુથી સન્‍્તજનોા માયાથી 
વિરક્ત થયા છે. 


એક વાર્તા છે કે એક દિવસે ઘણા વરસાદ અને વિજળીના ચમત્કાર 
થવા લાગ્યો ત્યારે એક સ'ત શ્રેઘની રક્ષાને નિમિત્ત સ્થાનને ખોળવા લાગ્યા 
તો, ત્યાં એક તમ્ખૂને જયો, પણુ જ્યારે તમ્ખૂ વિષે જઇને ઉભા, ત્યારે ત્યાં 
એકે સુંદર આ નેઈ, પછી ત્યાંથી જલદી નીકળીને પહાડની ક'દરા વિષે ગયા 
ત્યાર આગળ એક સિ'હ બેઠેલો નેયો, ત્યારે ભગવતૂની આગળ પ્રાથે'ના કુર- 


હ 


વા લાગ્યા કે હે મહારાજ તે' સા કોઈને વિશ્રામનું' સ્થાન આપ્યુ' છે, એક 
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કેવળી મારૂ|જ સથાન કોઈ નથી. ત્યારે આકાશવાણી થઈ કે હે ,સ'ત મે' તને 
ગુસગથી બચાબ્યો છે, મારે ત!રૂ' વિશ્રામ સ્થળ મારી દયા છે એ ઉપર એક 
બીજી વાર્તા છે કે જ્યારે એક મહ! પુરૂષનુ' એશ્વય" અધિક થયુ, ;અને ખધાં 
પશુ, મતુષ્ય, દેવતા અપસરાઓ તેની આજ્ઞા માગવા લાગ્યાં ત્યારે કઈ તપ- 
સ્વીએ તેમને કલ્યુ' કે “ તમને ભગવતે સે કુ' એશ્રમ આપ્યુ' છે. ” ત્યારે 
તેમણે કહ્યું કે મારા એશ્વચ*થી એકવાર શ્રી રામ નામ લેવું એ વિશેષ છે. શાથી 
કે મહારાજના નામને! ઉચ્ચાર સ્થિર રહેશે અને મારૂ' બધુ' એશ્ચર્યા નાશ થશે. 


એક બીજી વાર્તા છે કે એક મહાત્માના આવરદા હેજાર વર્ષનો થએક્ષેદ 
છે તે જ્યારે પરલે!કમાં ગમષ!, ત્યારે દેવતાએએ પૃૂછયુ' કે તમે આટલા આ- 
ચુષ્યના બળમાં સ'સારને કેવી રીતે જેથો છે? ત્યારે તેમણે કહ્યુ' કે “ જેમ 
કોટના એક દરવાજામાંથી પશીતે અ'દર ચાલ્યા જાય, અને ખીશ્વ દરવાજા- 
માંથી નીકળી જાય, તેમ સે' એટલા આયુષ્યના બળથી જગતનુ જીવવું નેયુ' 
છે એક પુરૂષને લોકોએ પૃછચયુ' કે જેણે કરીને અમે ભગવન્તના પ્રિતમ થચ- 
એ તે એવાં લક્ષણ કચય: છે? ત્ય!ર તેમણે કહ્યુ' કે જ્યારે તમે માયાના ત્રિ 
તમ નહિ થાએ! ત્યારે સ્વાભ!નિકજ ભગનવન્તના ત્રિતમ થશે।. અ માયાના 
નિષેધ વિષે સનત જતે!ત! એવાંજ વચત ઘણાં છે. જેમ એક નામી સન્ને 
કહ્યુ છે કે જે પુરૂષો આ છ ભેફ્ટોને જર્ય! છે તે સ્વાભ!વિકજ નરકોથી મુષ્ત 
થશે, અને પરમ સુખતે પ:મશે. ( ૧ ) પ્રથમ તે! જેમણું ભગવન્તને ઓળ 
ખ્યા છે, અન લકી પ્રક!૨ તેઆ નિસ્સકૅહ તેના ભજનમાં જે સાવધાન રહેશે. .' 
તે (૨) જેમણે મનતે છળરૂપ જા-કું છે તે “સ્મ'ટેઢ મનની સાથે વિરૂ 
હૂતાજ કરે છે, અને તની અઃજ્ઞા માનતા નથો તે (૩) જેઓએ સત્યને. 
આ પ્રકારે જાણ્યું' છે કે “યથ!થ' વસ્તુ અ! છે” તે સાચા પદાર્થ નેજ અ'ગીકાર 
કરે છે. (૪) જેમણે જડને જડજ જાણી છે અને તે સહજમાં તેને ત્યાગ કરે છે. 
(૫) જેણે માયાના આદિ અ'તને ભલી રીતે નેેથો છે, તે સ્વાભાવિકજ તેનાં 
સુખાને વિરસ નણ છે, અને વિરક્ત રહૈ છે. (૬) જેણે પરલેકની અધિકતા 
વિચારી નેઈ છે તે સવ'દ્દા પરકેકના માગના યત્ન વિષેજ સ્થિત થાય છે. 


ઉણનઇગ્મટ --- 
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એ ઉપર એક ખુદ્ધિમાને કહ્યુ' છે કે જે માયાના પદાથ તમને પ્રાસ થાય છે, 
તે તમારથી પહેલાં પણુ કોઇને પ્રાસ થએલા છે, અને તમારી પછી પણુ 
કોઈ ખીનની પાસે જશે. માટે એવા પદાર્થને પામીને પ્રસજ્ઞ કેમ થાએઓછે ? 
શાથી કે આ સ'સાર વિષે ખાનપાનાદિકથી વિશેષ મારૂ' કાર્ય ક'ઈ પણુ નથી 
તો એ ખાનપાનને નિમિત્ત પાતાનો નાશ શા માટે કરા છે? ન્ડાલાએઃ 
તમને આ પ્રમાણ ઘટે છે કૈ માયાના સર્વ ભેગો વિષે ત્રત રાખતા રહો તો 
પરલોકમાં જધને અન'ત સુખોની પ્રાતતિએ કરીને તે ત્રતનુ' પારણું થરો. શાથી 


જૂ 


કે આ સ'સારનાં સુખોની પુ'“જી વાસના અને તૃષ્ણા છે. અને તેને, લાભ 
મુ'ભીપાઢનાં દુઃખ છે. 


કોઈ જિજ્તાસુએ એક સન્તને કહ્યુ' કૈ મારા હૂુંદયથી માયાની અભિલાષા 
ટૂર થતી નથી, માટે હુ' શો ઉપાય કર્‌'? ત્યારે તે સન્તે કલ્યુ' કે પ્રથમ તો મા- 
યાની ઉત્પત્તિ ધમ સહિત કર, પછી સારાં કામમાં તેનો ખરચ કર, ત્યારે 
એ રીતે સ્વાભાવિકજ માયાની પ્રીતિ નટ થઇ જશે. એ ઉપાય તેમણે એટલા 
માથે કહ્યો હતો કે ધમ' સહિત ધનની ઉત્પત્તિ અને સારાં કામમાં તેનો ખચ 
કરવાથી સહ"માં ચિત્ત વિરક્ત થઇ જાય છે. એ ઉપર એક સન્તે કહ્યુ” છે 
કે જ્યારે માટીનુ' વાસણ્‌ સ્થિર રહેવાનુ' હેય, અને સુવર્ણુંનું' વાસણુ શીદ 
નાશ થવાતુ' હોય ત્યારે ખુદ્ધિમાનને ઘટે છે કે સ્થિરતાના વિચારથી માટીના 
વાસણુનોઃ*૪ અ'ગીકાર કરે, અને નશ્વર સુવણુનોા ત્યાગ કરે. પણુ આ માયા 
તો માટીના જેવી છે, અને ક્ષણ ક્ષણ વિષે પરિણામ પામે છે, અને પરલે[- 
કનુ' સુખ તો ગ્રવર્ણની પેઠે નિર્મળ અને અવિનાશી છે. માટે ન્યારે પર- 
લોકના અવિનાશી મુખના લાગ કરીને માયાના ક્ષણભ'ગુર ભોગાનો અ'ગીકાર 
કરીએ તો માટી મૂખ'તા છે, એ ઉપર એક ખીજા સન્તે કહ્યું છે કે આ 


માયાના છળનોા ભય રાખો. શાથી કે પરલોકમાં માયાની પ્રીતિ કરનારાઓને 
આ પ્રમાણે કહેશે કે જે માયાના ભાગોને નિન્ધ કહ્યા છે તેના પ્રિતમ આ 


માણુસ છે. એક સન્તે કહ્યુ છે કે આ અસાર વિષે બધાં મનૃષ્મ પરદેશી છે. 


૩૧૨ માથાનુ' થરણુન પ્ર. ૩ જુ, અધ્માક ૧ લે સર્ગ પ મો. 


અને જેટલી માયાની સામગ્રી છે, તે બધી પરાઇ છે, માટે પરદેશીને અવર્ય 
જ ચાલવાનુ' થશે. અને બધી સામગ્રી અહિ'જ રહિ જરે. 


એક સન્તે પોતાના પુત્રને કલુ છે કે જ્યારે તું માયાનાં સુખોનો ત્યાગ 
કરીને પરલેકેનાં સુખોનો અ'ગીકાર કરીશ, ત્યારૈ લેક અને પરલેોકનુ' સુખ 
તને પ્રાસ થશે. અને જ્યારે માયાના નિમિત્તે પરલોકના ત્યાગ કરીશ વ્યારે 
ખેઉ લોકો વિષે તારી હાની થશે. એક ખીન્ સન્તે કહ્યું છે કે «યારે માયાના 
અધાં સુખ પાપથી રહિત મને પ્રાતત થાય, અને પરલોક વિષે કાંઈ તેનો 
૪'ડઠ પણુ દેવો ન પડે તોપણુ મને સ્થળ ભોગથી લજ્જા આવે છે. જેમ તમે 
મૃતક પશુથી અરૃચી રખોછેો, તેમ સ્થૂળ ભોગાથી મને અરૂચી થાય છે. 


એક સન્તે ખીજ સન્તને કાગળ લખ્યો હતો, કે કાળને આન્યો જાશે! 
શાથી કે જેના મસ્તક પર મરણુ લખ્યુ' છે, તે અવશ્ય જ આવશે. ત્યારે 
ત્તેમણે ઉત્તરમાં લખ્યુ' કે અમને તો અન્તકાળનો દિવસજ સવ*દા ટૃણિએ 
ગ્માલે છે. અને આ સ'સાર થયા વિનાજ દેખાય છે, વળી સન્‍્તજનાોએ આ 
ત્રમાણુ પણ્‌ કહ્યું છે કે આ માણુસો મરવાને પણુ સત્ય જાણે છે અને પાછા 
ગ્રસન્ન થાય છે, એ મોટું આક્ષય છે. વળી જે પુરૂષ નરકને સત્ય જાણે છે, 
અને સ'સારમાં હસે પણુ છે એ પણુ મોઢુ આશ્ચર્ય છે કે આ માણુસ મા- 
ચાની સામગ્રીના પરિણામને સદા દેખે છે, અને તેનેજ વિશેષ જાણીને ખધ્ય- 
માન પણુ યાય છે. 


વળી જે પુરૂષ ભગવાનને ખધાંના પ્રતિપાલક જાણે છે, અને ફરી જીવિ- 
કાની ચિન્તા વિષે ચિન્તિત રહે છે, એ પણુ સહુ આક્ષ્મ છે. 


એક બન સતન્તે કહ્યુ' છે કે આ સ'સાર્માં એવો નિવિક્ન પદાર્થ કોઇ 
નથી કે જેણું કરીને પ્રથમ પ્રસન્ન થઇએ અને પછી શેક ન આવે તાત્પર્ય 
એકે $ુઃખથીં રહિત નિર્મળ સુખ આ ગ'સારમાં ઉત્પન્ન થયુ' નથી. એક 
સન્તે કહ્યું છે કે આ માણુસને અન્તકાળા વિષે ત્રણ પકશ્ષાતાપ અવશ્યજ 
થાય છે (૧) પ્રથમ એકે જે માયાને યત્ને કરીને ભેગી કરી હતી, તેને 


પ્ર. ૩ જુ. અધ્યાય ૧ લો સગે પ સૌ. માયાનુ' વર્ણુન. ૩૧૩ 


આવઝતાગઇદ--નમાણ-- 


ભલી પ્રકારે ભોગ ન લીધે. (૨ ) ખીજુ' મનના મનોરથ ખધા પૂર્ણુ ન થયા, 
(૩) ત્રીજુ' પરલેોકેના માર્ગનુ' ભાથુ' કરી લીધુ નહિ. એક સન્તે કોઇને 
પૃછયુ' હતું કે તું સ્વસના પૈસાને વિશેષ નાણુ છે કે નગૃતની મહોરને વિચ 
શેષ જાણુ છે ત્યારે તેણે કહ્યું કે હુ' જગૃતની માોહરને અધિક પ્રિયતમ રાખુ' 
છુ' ! પછી તે કહેવા લાગ્યા કે તું ઝઠું' બોલે છે શાથી કે આ સમધ્યા સ્વસ- 
નો પેસે છે અને પરલેકતુ' સુખ જાગૃતની મહોર છે. તેમાં માયાની સાથે 
તારી અધિક પ્રીતિ છે, માટે તું નૂડું' બાલે છે. 


જ 


એક ખીન સન્તે કહ્યુ' છે કે ખુદ્ધિમાન પુરૂષ તેજ છે કે જે માયાના 
ત્યાગવા પહેલાંજ પાતે માયાનો ત્યાગ કરે અને મૃત્યુની પહેલાંજ મરેલે 
થઈ રહે. વળો પરલે।કમાં જવા પહેલાંજ પરલેકેનુ' ભાથુ' બનાવે. વળી એમ 


પણુ કહ્યુ' છે કે આ માયાની અભિલાષાજન ભગવત્‌થી અચેત કરી દેછે તો એને 
પ્રાસ થવાની મલીનતાતુ' શું વર્ણન કરીએ? 


એક ખીજા સન્તે કહ્યુ છે કે જ્યારે કોઇ પુરૂષ માયાના ભોગોએ ડરીને 
તૃત થવા ઈચ્છે ત્યારે તેતુ' દૃછાંત એ છે કે જેમ ફોઇ અગ્તિમાં લાકડાં નાં- 


ખતો જય અને અગ્નિને ઠ'ડો પાડવાને ઇચ્છે ત્યારે તે નિસ્સન્દેઠ મૂખ કહે- 
વાય છે. તેમજ માયાની સાથે સનન્‍્તુ%ઝ થવું અમ'ભવ છે. 


એક સન્તે કહ્યુ' છે કે સર્વ સ્ક્રળ ભાગોના સાર આ છ ભોગ છે. 
(૧૦ ખાવું (૨) પીવું (૩) પહેરવું (૪) ઊંઘવું (પ) સવારી (૬) 
આ્રીઓનો સ'ગ. એ છ છે, એ આ રીતે મલીન છે કે-પ્રથમ સર્વ રસોમાં 
મધ શ્રછ છે, તે માખીતુ' થુ'ક છે અને સવ પીવાના પટાથેમાં પાણી વિશેષ 
શ્રેષ્ટ છે, તે સા કોઇને સરખુ' મળે છે. પહેરવાને રેશમ અતિ કે।મળ છે 
તે પણુ કીડાની લાળથી ઉપજે છે. અને સવ સુગ'ધીયોમાં કસ્તૂરી ઉત્તમ છે 
તે મૃગોતુ' રૂધિર છે, અને સ્ત્રી આદિક ભોગતો પ્રસિદ્ધેજ મલીન છે. ઘોડા 
ઉપર ચઢવાતુ' એવું છે કે જેવું અ'ગોને સ'કોચીને સ્થિત કરીયે. 


એક ખીજા સત્તે કલ્યુ' છે કે મનુષ્યોને ભગવતે પરમ પદની પ્રા- 





૩૧૪ માયાનુ' વર્ણન પ્ર. ૩ નવુ. અધ્યાચ ૧ લે સર્ગ પ ભો. 








સિને નિમિત્તે ઉત્પન્ન કર્યા છે, તે જ્યારે એ પ્રતિતિજ તમને દૃઢ ન હોય 
તો નિસ્સન્દેહુ વિસ્ુખ છે, અને ન્યારે પ્રતીતિ ૨,ખતા હો અને અચેતનાશે 
કરીને નિડર થઈ રહ્યા છો, ત્યારે નિસ્સન્દેડુ મૂરખ થાએ છો. 


અથ માયાની મલીનતાનુ' વણુન* 


આચાય મહારાજે કહ્યુ છે કે આ માયા મહા નિન્દ્ છે, અને તેની 
સર્વ સામગ્રી પણુ નિન્ય છે. પણુ તે પદાથ" નિન્ધ નથી કે જે કેવળ ભગ- 
વતૂના નિમિત્ત અ'ગીકાર કરીએ, માટે એ ભેદને અવશ્યજ એઓળખવે જેઇએ 
કે આ માયા વિષે નિન્દ્ય શું છે? અને ગ્રાહ્ય શું છે ? તાત્પર્ય એકે ખધા 
પદાર્થ ત્રણુ પ્રકારના છે, તેમાં એક તો કેવળ માયારૂપ છે જેમ કે પાપ અને 
ભોગ; અથ* એકે ન્યાં સુધી આ પુરૂષ એમનો ત્યાગ ન કરે ત્યાં સુધી કેદા- 
ચિત્‌ નિર્મલ થતો નથી. શાથી કે અચેતતા અને પ્રમાદતાનુ' કારણુ ઇન્દ્રિયા 
દિક ભાગ અને તમો ગુણી કમ છે. વળી ખીશન્ન એવા પદાથ છે જે 
નેવા માત્ર ભગવતૂના નિમિત્ત ભાસે છે, પણુ સકામતાએ ફરીને તે પણુ માયા 
રૂપ કહેવાય છે, જેમ કે જપ અને તપ અને ભોગોનેો ત્યાગ એ ત્રણુ પર- 
લોક વિષે પણુ સુખ દેનારાં છે પણુ જ્યારે આ પુરૂષની મનસા નિષ્કામ હોય, 
અને જ્યારે હૃદય વિષે માન આદિકોનુ' પ્રયોજન હોય સારે આ કિયા સ્થૂળ 
ભોગાથી પણુ નિન્ઘ છે. શાથી કે કપટ અને પાખ'ડ એતુ' નામ છે. (૩) 
ત્રીને પ્રકાર એ છે કે નેવામાં મનને લોગ ભાસે છે, અને અન્તરથી પરમા- 
થનુ' પ્રયોજન હોય છે, તા એવા પદાથ*ને નિન્ય કહેવાતો નથી જેમ શરી- 
રના નિર્વાડ માત્ર આહાર કરવા શુદ્ધ જીવિકા ઉત્પન્ન કરવી તે મનસાની નિ- 
થ્કામતાએ કરીને આ ખધું કર્મ નિર્મળ થઈ ન્ય છે. એ ઉપર આચાર્ય 
મહારાજે કહ્યુ' છે કે જે માણુસ પાતાના ભોગોને નિમિત્ત ધનનો સ'ચય કરે 
છે, ત પરલે।1ક થિષે પાતાના ઉપર ભગવતૂને કોધવાન દેખશે. પણુ જ્યારે 


શૂ 


આ નિમિત વ્યવહાર કરે કે આટલો ઉઘમ કરવાથી લોકોની ગશ્જ નહિ 
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પડે દ્‌ ઓએઓશીયાળ નહિ વેઠવી પડે )) અને અચિ'ત્ય થઇને ભજન વિષે સાવ- 


ધાન થઇશ ત્યારે પરલોક વિષે તેનુ' મસ્તક પૂનમના ચ*દ્રમાની પેઠે ઉજવળ 
ચશે. 


જી 


તાત્પય” એકે વાસનાના ભોગોાતુ' નામ માયા છે. જેનામાં પરલે।ક મા- 
ગનો સ'બ'ધ ક'ઇ ન હોય, પણુ જે ક્રિયા વિષે પરમર્થ્થની મનસા માત્ર 
હોય ત્યારે તેને માયા કહેતા નથી. જેમ તીર્થ યાત્રી તીર્થોના માર્ગ વિષે 
ઘાસ અને પાણીએ કરીને પોતાની સવારીના ધાડા અને ઉંટની ખખર લેછે, 
તોપણુ તેની એ ક્રિયા તીર્થ યાત્રાને નિમિત્ત થાય છે. એ ઉપર ભગવન્તે 
પણુ કહ્યુ' છે કે મનની વાસનાતુ' નામ માયા છે. માઢે જે પુરૂષ પોતાની વા- 
સનાથી વિરક્ત થયો છે, તે માયાથી વિરક્ત કહેવાય છે, એથી કરીને આ 
પ્રસિદ્ધ થયુ' કે સર્વ સામગ્રી ત્રણુ પ્રકારની થાય છે. (૧ ) આહાર, 
વસ્ર, સ્થાન એ શારીરના કા્‌ય'ને નિર્વાહ કરવા ચોગ્ય છે, અને જ્યારે. 
મનુષ્મની મનસા નિષ્કામ ઠહોય-ત્યારે એટલી સામગ્રીએ કરીને ખ'ાતો 
નથી. (૨) ખીન્ન નાના પ્રકારના ઇન્દ્રિયાદિક ભોગ છે, તેણું કરીને કદાચિત્‌ 
તૃત્તિ થતી નથી અને પરલે।કના માર્ગ વિષે પણુ એનો ક'ઈ સબધ નથી. 
માટે જે પુરૂષે પ્ર:ણાની રક્ષાને નિમિસ સામગ્રીનો અ'ગીકાર કર્યોય છે, તે નિ- 
સ્સન્દેહ મુક્તરૂપ છે અને જે મનુષ્ય ઇન્દ્રિયાદિક ભોગો વિષે ફેલાયો છે 
(વધ્યો છે ) તે પરમ નરકેને પ્રાસ થશે. ( ૩ ) ત્રીજે પ્રકાર એ છે કે શરી- 
રના નિર્વાડ માત્રને સાર્‌ ઈદ્રિયાદિક ભાગોના મધ્ય ભાવ વિષે સ્થિત થવું 
તે વિચારની સૂક્મ દદીએ કરીને મનુપ્ય નનેઈ શકે છે અન્યથા જાણુતો નથી 
પણુ તેનુ નેવું એવું હાય કે પદ્દાથની તેને અત્યન્ત અપેક્ષા ન હોય, અને 
પોતાના મન વિષે અમ જાણું ક આ પદાર્થો મને અવશ્યજ નેધએ છીએ. 
માટે અ'ગીકાર કરીલે વ્યારે નિસ્સન્દદેહ પરલેકનાં દ'ડનો અધિકારી થાય 
છે. એ કારણુથી જિજ્ઞાસુ જનોએ પોતાના શરીરને યત્ન વિષે રાખ્યુ' છે અને 
સ્થૂળ સામગ્રીને અલ્પજ અ'ગીકાર કરી છે અને તેથ્રી તેઆ મનની વાસનાથી 
મુક્ત થયા છે. 
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સવ વેરાગિયોમાં સુખ્ય એક સ'ત થયા છે, તેમણે પોતે પોતાને આ 
રીતે સ'સારથી વિરક્ત કર્યા છે કે બધા લોક તેમને ગાંડા જાણુતા હતા, અને 
તે પ્રભાત સમયમાં નગરથી ખહાર નીકળી જતા હતા, અને પહોર રાત્રી 
વ્યતિત થયે વળી આવતા હતા અને બાર અને ખળનૂરનાં ફળ જે સ્વભા- 
વિકજ ગરી પડતાં હેતાં તેને વીણીને આહાર ફરતા હતા અને ક'ઈ ભગવત્‌ 
અથે દેતા હેતા. વળી ગલીયોનાં ચીથરાં વીણી કરીને ધોતા હતા અને તેની 
ગાદડી બનાવીને ઉપર ઓઢતા હતા. તેમની આવી અવસ્થા જેઈ કરીને લે!- 
કોને તે ગાંડા ભાસતા હતા અને જ્યારે બાળકે! તેમને પથરા મારતાં હતાં 
ત્યારે તે કહેતા હુતા કે સને નાના પથરા મારે, શાથી કે ઘાયલ થઇને ભજ- 
નથી રહેત થઈ જઈશ. એ કારણુથી આચાર્ચઃ મહારજે તેમને સ્થળ નેત્રોથી 
જોયા નહોતા તેોપણુ સર્વદા તેમની પ્રશ'સા કરતા હતા. વળી એક બે પે।- 
તાના પ્રિયતમોને આચાય મહારાજે આજ્ઞા આપી કે તમારે એ મહાત્માનાં 
દશને જવું અને મારો સ'દેશે તેમને પહોંચાડવો, કે તેમની આશીષ અને 
પ્રાર્થનાએ કરીને મારી સ'પ્રદાયનાં અન'ત મનુષ્યોને ભગવત્‌ સૂક્ત કરશે. પણી 
તે સ'તની અવસ્થાનાં શ્રિન્ડ ષણ તેમણે તેમને બતાવી દીધાં. જ્યારે આચાય 
મહારાજતુ' શરીર છગચુ' ત્ય!રે પલા બે સ'તો તેમનાં દશન સાર ગયા, અને 


પ 
દ  * જ્‌ -- ઝે -.% જ. ક ? 
જે દેશમાં તેઓ રહેતા હતા તે દેશની પાસે જઇને પૃછવા લાગ્યા કે ક્લાણા સ'- 


પ 


૦ ક ક જ અ. ન મ. ક. 5: કિ 
તના નામનો સુર્ષ અહોંયાં છે? ત્યારે એક પુર્ષે કહ્ય કે હુ' તેમના નગરને 


ક ૪ જૂ જ *# અ. વઃ જ ક. ટે: 
વાશીછ% પછી તને પૃછયું' કે તું અસૃક સ'તને જણે છે ? ત્યારે તેણે ક્યું કે 


ન? 


હા હું' જાગુંછું. પણ ત તમાર પૃછવાના અધિકારી તો નથી. શાથી કે તેતો 


જડ 


મહા ગાંડા જવા છે અને કોઇની સપથ મેળાપ પણ રાખતા નથી. જ્યારે 

પેલા સતાએ અ વાત ચાંભળી ત્ય'રે રેવા લાગ્યા અને કહેવા લાગ્યા કે અસે 
હ. જ ન. અડ. 

એને ખે! ળીએ છીએ. એટલા માટે કે અમે આચાય મડારાજના સુખથી 


સાભળ્યું' છે કે એમની દયાએ કરીને હજરો જીવાનો ઉઠ્ઠાર થઈ જરે. તે 


ન્મ 
બ 

૬ 
ર 

ડુ 


મ શા પર. “ક ક ૨૨ પિ એ ક 
સાભળી કાઇ સનત કદ્યું કે હું” પગ એમના મહીમા સાંભળીને એકવાર તેમ- 


ક પ * જ. ક ઇ. મુન ક જ. 
ના દશાન માર્‌ ગયા હતો, ત્યારે તેઓ નગર પાચે નરીપર સતાન કરતા હતા 


જ 
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ત્યારે મે' તેમને અચાનકજ ઓળખીને દ'ડવત્‌ કર્યા, અને તેમની અવસ્થા 

જેઇને માર્‌ મન ઘણું કોમળ થયુ ત્યારે તેઓ મને આ પ્રકારે પૂછવા લા- 
ગ્યા કે હે અસુકના પુત્ર અસ્રક તમે કુશળ તો છે? અને અહીં શી રીતે 
આવ્યા છો? ત્યારે મે' કલ્યુ' કે તમે મને મળ્યા વિનાજ મને અને મારા 
પિતાને શી રીતે ઓળખ્યા ? ત્યારે તેમણે કહ્યુ' કે તમને ભગવતે ઓળખ્યા 
છે અને પ્રીતિમાનોનાં હૃદય શરીરના મેળાપ વિનાજ એક ખીનાને ઓળખી 
લેછે. પછી મે' આધીન થઇને કહ્યુ કે સને આચાય મહારાજની ક'ઈ વાત 
સ'ભળાવે!, ત્યારે આ પ્રમાણે કહેવા લાગ્યા કે હું" તો તેમનો દાસછુ 
અને આ રશારીરે કરીને મે તેમને નૈયા પણુ નથી. વળી છુ મારા ચિત્ત- 
ના અભ્યાસમાં પડયો છુ તેથી મને પંડિતોની પહે કહેવા સાંભળવાની 
ઈચ્છા પણુ નથી. વળી મૈ કહ્યું કે તમે મને કંઈ ઉપદેશ કરે, ત્યારે 
મારો હાથ પકડીને કહેવા લાગ્યા કે આ મન રૂપી અસુરથી ભગવતજ રક્ષા 
કરે, એટલુ કહિને રોવા લાગ્યા. વળી તેમણે એમ પણુ કહ્યુ' કે મોટા સોટા 
આશ્ચર્યરૂપ સ'તો અને બધા મહા પુરૃષો મૃત્યુને પ્રાસ યયા છે માટે હું' અને તમે 
પણ મૃતકરૂપજ છીએ પણુ ઉત્તમ એજ છે કે સનન્‍્તજનાોના માગના અ'ગી- 


ધ” 


[ર કરો, અને એક ક્ષણુ પણ્‌ મરવાના ભયથો અચેત ન થશે!, અને ખીન્ત 
લોકોને પણુ યથાથ” વચન કૅહોે; વળી કદાચિત્‌ પણ સાધુ સગતીનોા ત્યાગ 
ન કરે. શાથો કે સન્‍્તોના સગ વિના પાતાના ધર્મથી ભ્રટ થઈ જશે અને 
જાણી પણુ નહિ શકે. એ પ્રમાણે કહીને ચાલી ગયા અતે મતે પે!તાની 
સાથે ચાલવા ન દીધે।. તાત્પર્ય એકે જેમણે માયા છળોાને આળખ્યાં છે, 
તેમનાં એવાં લક્ષણુ થયાં છે અને જિસાસુ જનોના માર્ગ એજ છે. પણ 
તમારાથી એવા પદને પ્રાસ થઈ શકાય નહિ તો એટલુ તો અવશ્ય કરવું 
કે શરીરના નિર્વાહ માત્રથી અધિક ભોગોમાં લમ્પટ ન થશો એટલે ડુઃ- 
ખોથાં સ્રુડુત થવાશે. 

પાંચસે। સર્ગ સ્'પણુ* 
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ધનની તૃષ્ણા અને કૃપણુતાના નિષેધનુ' તથા કુપણુતાનુ' વર્ણુન* 


શગયાઇન-.. જ. --નામસતારાનાસણાણણતાળરામિકાઉ ઇણાાણુથઇભઇ”ન--. મછપ-૪--- 


આ માયારૂપી બ્રક્ષની શાખાએ ષણ ધણી છે, તેમાં એની એક શાખા 
ધન અથવા સસસ્‍્પદા છે. ખીજી માન અને મોટાઈ એ પણુ માયાની સાખા છે 
એવી ખીજી પણુ અનેક શાખાઓ છે, પણુ આ ધન ખડું વિધ્નાનુ' કારણુ છે, 
એ ઉપર આચાય મહારાજે કહ્યુ છે કે આ ધનરૂપી ઘાંટીમાંથી ઉતરવું અતી 
કડણુ છે, શાથી કે શરીરના શ્યવહારની સાથે પણુ એનો સમ્ખન્ધ છે, અને 
પરલે[કનુ' ભાથુ' પણુ ધનજ થાય છે, અથ એકે આહાર, વસ્ત્ર અને સ્થાનની 
પ્રામ પણુ એનાર્થીજ થાય છે. માદે શરીરના નિર્વાડ માત્રને સારૂ એને ઉ- 
ત્પન્ન કરવાનુ' અવશ્ય ઘે છે. «ત્યારે ધનની ઉત્પત્તિ ન કરીએ ત્ય!રે કેવળ 
નિધનતાઈ વિષે ધીરજ રહી શકતી નર્થી-વળી જ્યારે ધનની પ્રાપ્તિ થાય છે, 
ત્યારે નાના પ્રકારના ભાગો વિષે આસપ્ત થઈ જાય છે, એ પણુ અનેક પા- 
પાનાં ખીજ છે. પપમુ નિર્ષન પુરૂષાની પણુ બે અવસ્થા થાય છે, એક તૃષ્ણા- 
વાન છે, અને એક સ'તોષી હોય છે. વળી તૃષ્ણાવાન પુરૂષોની પણુ બે અ- 
વસ્થા થાય છે, તેમાં એક મતુષ્ય ધનની ઉત્પત્તિને નિમિત્ત વ્યવહાર કેરી 
લેછે, અને એક ખીન્ત પુરૂષાની_ આશા રાખે છે પણુ ખીન્ા પુરૂષની આશા 
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કરવા કરતાં બ્યવહાર કરવા વિરેષ છે. તેમજ ધનવાનોની પણુ બે અવસ્થા 
છે, તમાં એક જુપણતા છે, અને ખીજી ઉદારતા છે. તેમાં ઉદારતા ખે પ્રકા- 
રની થાય છે, એક વિચાર પૂર્વક છે, અને ખીજી મર્યાદાથી રહિત છે-માટે 
વિચાર પૂવક ઉદારતા છે તે વિશેષ છે. અતે ખીજી નિન્ઘ છે પણુ એ પર- 
સપર મળૈલી હોય છે, અને તેને એળખવાનુ' મહા કઠણુ છે. તાત્પર્ય એકે 
ધને કરીને અનેક વિશ્ન પણ થ!ય છે. અતે પુગ્ય કર્માત્‌' ખીજ પણુ ધન 
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છે. માઢ્રે અવશ્યજ ઘટે છે કે દરેક સુરૂષે ધનના લાભોાને તથા નિધોને 
એઃળખવાં નેઇએ-અને સળખીને રડી રીતે વિધ્નોનો ત્યાગ કરે અને લા- 
ભનો અ'ગીકાર કરે. 


ધનની પ્રીતિની નિષેધતાનુ' વણુન. 


ક. ----.-*---૦----૦નનાણી”... ચ રૂ --- તક 


એે ઉપર ભગવન્તે કહ્યુ' છે કે “ જેમને ધન અને સ'તાનો આદિકની 
ગ્રાસિ થાય છે, તે નિસ્સન્દેડ ભજનથી વિસ્ુખ થાય છે. ” વળી આચાર્ય 
મહારાજે પણુ કહ્યું છે કે “ જેમ જળે કરીને વનસ્પતિ અને તૃણાદિક શીધ્રજ 
ઉત્પન્ન થાય છે તેમજ પને કરીને પણુ શીદ્રજ છૂંદય વિષે કપટ ઉત્પન્ન 
થાય છે. ” 


કોઇએ આચાય મહારાજને પૃછયુ' હતું કે સર્વ સુછિ વિષે નીચ મ- 
નુષ્ય કોણુ છે ? વારે તેમ છુ કહ્યું કે ધનની સાથે પ્રીતિ કરનારા અતિ નીચ 
છે. શાથી કે નાના પ્રકારના રસોને ભોગવે છે, અને અનેક પ્રકારનાં સુન્દર 
વસ્ર પહેરે છે. અને અિયાદિકોના રૃ્‌પની સાથે ખ'ધાએલા જ્વોય છે, અને 
સારા સારા ઘોડા અને હાથિયોપર આરૂઢ થવાને ઈચ્છે છે, તોપણુ તેમની 
તૃષ્ણા કદાપિ પણુ પુરી થતી નથી, અને સવથા માયાની સામગ્રી વિષે આ- 
સક્ત રહે છે, માટે માયાનેજ ભગવતૂની પેડે પૂજે છે. અને જે કાંઈ ક્રિયા 
કરે છે તે માયાનેજ નિમિત્ત કરે છે, ઝે કારણુથી હુ' ઉપદેશ કરૂ' છુ કે 
એવાં મતુપ્યોની સાથે કદાચિત્‌ મેળાપ ન કરે. 


વળી આચાય* મહારાજે એમ પણુ કહ્યુ છે કે આ માયા-ખધા માયા 
ધારીચોને આપીદ્દો શાથી કે જે પુરૂષ માયાનાં જ્ુખ શરીરના નિર્વાહથી અ- 
પિક અ'ગીકાર કરે છે તે તેના નાશનેો હૅતુ છે. અને તે જાલુતા પણુ નથી 
વળી એમ પણુ કથ્યુ' છે કે આ અજ્ઞાની મનુષ્ય સર્વદા એમજ કહે છે કે 
આ પન મારૂ' છે, અને સમ્પદા મારી છે, પણુ એટલુ' નથી જાણુતો કે શ- 
રીરના આહાર, અને નગ્નતાને હાંકવાથી વધાશે માર્‌ શું છે ? માટે તેનુ' પો- 
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તાનુ' ધન તો એજ છે કે જે કોઇને ભગવત્‌ અર્થે આપે ત્યારે તે ધન પણુ 
લેક વિષે તેતુ' સર્વદા સ'ગી થાય છે. 


એ ઉપર કોઇએ 'આચાય* મહારાજને પૂછયું હતું કે મારી પાસે પર૨- 
લેોકતુ' ભાથુ' કઈ નથી ત્યારે હુ શું યત્ન કરૂ'? ત્યારે તેમણે કહ્યું કે તારે 
કાંઈ ધનનો સ'ગ્રહ રાખવો હોય તો ભગવતૂ અથે* દે. શાથી કે ભગવત્‌ અથે 
દેવું એજ ધન જીવતુ' સદ્દા સ'ગી થાય છે. વળી એમ પણ  કહ્યુ' છે કે આ 
માણુસનાં ૩ ત્રણુ મિત્ર છે તેમાં (૧) એક જીવતાં સુધી રહે છે, ખીને 
રમશાન સુધી રહે છે (૩) ત્રીજે પરલેકે સુધી નિર્વાહ કેરે છે. અર્થ એકે 
જેટલી ધનની સામગ્રી છે, તેની મિત્રતા જીવતાં સુધી છે. અને જેટલા સ- 


મ્બધી લેક છે તેએ શરીરને શ્મશાન સુધી પહોચાડે છે વળી આ માણુસનાં 
જે કમ* છે તે પશ્લેોક સુધી સ'ગી થાય છે. અને જ્યારે આ માણુસ મરી 
ચ 


જાય છે, ત્યારે બીન લોકે! કહેવા લાગે છે કે એની પાછળ એની શી સા- 
મગ્રી રહી છે ? અને દેવતાએ આ પ્રમાણે કહે છે કે એણે આગળ ફકે'ઈ 
ભાથુ' સોકલ્યુ' છે? 

એ ઉપર એક મહાત્માને તેના સ'ગિચોએ પૂછયુ' હતું કે તમે જળ 
ઉપર શી રીતે સુખેથી ચાલ્યા જઓ છા? અને અમારામાં એવું સામથ્ય' 

ક ન ડિ 8. ફી... જ. ક દ્ધ ર 
શા માટે નથી ? ત્યારે તેમણે કહ્યું કે હુ' રૂપીઆ અને સુવણ'ને માટી જેવું 
જાણુંછુ, અને તમે તેને ઉત્તમ પદાથ સમજે છો. તેથી મારી અને તમારી 
અવસ્થા વિષે એટલોજ લેદ છે. 


એ ઉપર એક વાર્તા છે કે એક સન્તને કોઇ ભગવત્‌ વિસુખે દુઃખ 
દીધુ' હતું ત્યારે તે કહેવા લાગ્યા કે હે મડારાજ તું એને આરેગ્યતા અને 
ઘાગું ધન આપ. તાત્પય* એ ડે તેમણે એ ખઢઠુ'જ ડુઃખતુ' કારણુ જાણી લીધુ' 
હતું. શાથી કે જેને એવી સસ્પદા પ્રાસ થાય છે, ત્યારે તે પ્રમાદે કરીને ૫૨- 
લેકનાં સુખથી અચેત રહે છે, અને તેની ખુદ્ધિ નષતાને પામે છે. 
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ક હેક 
એ ઉપર એક સન્તે કહ્યું છે કે જે માણુસે સોના રૂપાને અધિક પ્રિતમ 
કર્યું છે, તેને પરલોક વિષે ભગવત્‌ લન્યાવાન્‌ કરે છે. 


એક સતન્તે કહ્યુ' છે કે આ સોતુ' અને ચાંદી વિ'છી અને સપેના જેવાં 
છે. માટે જ્યાં સુધી એનો મ'ત્ર જણા નહિ ત્યાં સુપ્રી તેનો સ્પર્શ ન કરે 
અને જ્યારે મ'ત્ર શીખ્યા વિના એના ઉપર હાથ નાંખશે ત્યારે નિઃસન્દેડ 
તેના વિષે કરીને મરી જશે. 


તેનો મ'ત્ર આ છે કે પ્રથમ ધનની ઉત્પત્તિ પાપથી રહિત હોય, અને 
ધર્મના માર્ગમાં દેવામાં આવે. 


એક સન્તનુ' શરીર છૂટવા લાગ્યુ' ત્યારે તેને એક પ્રીતિમાને કહ્યું કે 
તમે પોતાનાં છોકરાંને સારૂ ક'ઇ ધન રાખ્યું નથી તેનુ કારણુ શું છે ? ત્યારે 
તેમણે કહ્યું કે મારા પુત્રોનુ' જે પ્રારખ્ધ છે, તે મે' બીજા કોઈને આપ્યુ' 
નથી. અને જે ખીનનુ' પ્રારખ્ધ છે, તે એમને કેઈ રીતે પ્રાપ્ત થતું નથી. 
અને આ વાર્તા પણુ પ્રકટ છે કે ને મારા પુત્રો ધર્મના અધિકારી થશે તો 
ભગવતજ તેમનુ પ્રતિપાલન ભલી પ્રકારે કરશે. અને ને ધમ'થી હીન થયા 
તો મને તેમની ચિન્તાજ ક'ઈ નથી. 


એક સનત સોઢા ધનવાન થઇ ગયા છે તે સર્વદા પોતાની સમ્પદા 
ભગવત્‌ અથે? આપતા હતા, ત્યારે કોઈએ તેમને કહ્યું કે કઇક ધન પોતાના 
છોકરાંને સારૂ પણુ રાખો, ભારે તેમણે કહ્યું કે ડું' ધનને ભગવત્‌ પાસે પો- 
તાને માટે રાખુ'છુ. અને પુત્રોતું' પ્રારબ્ધ કરનાર ભગવત્‌ છે. 

એક સન્તે કહ્યુ' છે કે મૃત્યુ વખતે ધનવાન્‌ પુરૂષને બે દુ:ખ અવશ્યજ 


થાય છે. તેમાં એક તે તેની સવ સમસ્પદા ટ્ર થાય છે, ખને ખીજુ' પમ 
રાયના દ'ડનો અધિકારી થાય છે. 


પણુ તું એમ જાણુ કે આ પન મહા નિ'વહ છે, તોપણુ એના વિષે 
ઝુ'ઇ વિશેષતા કહી છે, શાથી કે આ પનરૂપી પદાર્થ ઉપાધિ અને ભલાઇ 
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ખેઉનુ' ખીજ છે, આચાર્ય મહારાજે પણુ કશ્યુ' છે કે ષત પણુ ઉત્તમ પદાર્થ 
છે, પણુ ખુદ્ધિમાન અને પર્માત્મા પુરૂષોને ખીજુ' એમ પણુ કહ્યું છે કે જ્યારે 
આ મત્ુષ્ય અત્યન્ત નિધ*ન થાય છે, ત્યારે નિસ્સન્દેડ મહારાજથી વિસુખ 
થઈ જાય છે, શાથી કે ન્યારે પોતાના સમ્બન્ધિયો અને પોતાને ભૂખ- 
સયુક્ત આધીન દેખે છે, ત્યારે એવું જાણુ છે કે ભગવતે આ કેવી અનીતિ 
રચી છે? કે પાપી મનુષ્યોને ધેન આપ્યુ" છે, અતે સાત્તિકી મનુષ્ય આવાં 
દુઃખી ક્યો છે, કે તેમને એક દમડી પણુ હાથ આવતી નથી, કે જેણું કરીને 
ભૂખનુ' નિવારણુ કરે. વળી એવું અનુમાન કેરે છે કે જ્યારે ભગવત્‌ મારૂ' 
દુ:ખ નથી નાણુતા, ત્યારે અન્તર્યામી શી રીતે થયાં? અને ન્ત્યારે $ુઃખી 
જાણુ છે, અને આપી શકતા નથી ત્યારે પૂણુ સમથ' શી રીતે થયાં ? જ્યારે 
સમરથ થપ્નને આપતા નથી ત્યારે દયા તથા ઉદારતાથી હીન ન્તણુવામાં આવૅ 
છે, અને જ્યારે આ નિમિત્ત ન દેતા હોય કે પરલોકમાં સુખી કરીશ, વ્યારે 
એવું જાણુષામાં આવે છે કૈ દુ:ખ દીષા વિના સુખ દેવાને સમથ' થઈ શકતા 
નથી. એ ઉપરથી પ્રસિદ્ધ છે કે નિધ'ન પુરૂષ કોધવાન થઇને એવું પણુ કહે- 
વા લાગે છે કે “ સમય વિપરીત થયો છે. ” લેક અન્પધા થયા છે કે જેઓ 
અનધિકારીઓને પદાથ અને ધન આપે છે. તાત્પય' એકે સન્‍્તોષ વિના આ 
મનુષ્ય એ પ્રકારે ભગવત્‌થી વિસુખ થાય છે. અને પાતાના લલ્લા ખુરાને આ- 
ળ'ી શકતા નથી. માટે એવો પુરૂષ કોઈ દુર્લભ થાય છે જે નિધન થઈને 
પણુ પ્રતીતિ કરીને એમાંજ પોતાની ભલાઈ નાણ. પણુ એવાં માણુસ ઘણાં 
હેય છે કે જેએ નિર્ધનતાઈ વિષે બ્યાકુળ થઈ જાય છે, એ કારણુથી ભગ- 
વન્તં આ ધન પણુ જીવનાં છિદ્રોને ઢાંકનાર્‌ૂ' બનાન્યુ' છે. અને શરીરના નિ- 
વૌડુ માત્ર સ'ગ્રડ કરવું, સન્તજનાએ પણુ પ્રમાણુ કહ્યું છે-તેથી પ્રસિદ્ધ થયુ' 
ક એ પ્રકારે કરીને આ ધન પણુ કેવળ નિ'ઘ નથી. વળી એજ પન વિષ 
આ પણુ લાભ છે કે ખધા જિગ્નાસુઆની અભિલાષા પરલોકનાં સુખ પામ- 
વાની હોય છે. અને પરલ્ષોકનું' સુખ ત્યારેજ પ્રામ થાય છે જ્યારે પ્રથમ ત્રણુ 
પર:% ગ્રાસ થાય તેમાં એક તા ત્રિદ્યા અત કોમલ સ્વભાવ, જેની મ્મ્રિતિ 
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ન વિષે થાય છે. (૨ )' અને ખીને પદાથ શરીરને વિષે પ્રાતત થાય છે, 
તે આરોગ્યતા અને આવરદા છે. ( ૩ ) ત્રીને પદાર્થ શરીરથી બહાર પ્રાપત. 
થાય છે, તે પ્રાણની રક્ષાને, નિમિત્ત શુદ્ધ જીવિકા છે. 


જ્યારે પુરૂષની શ્રદ્ધા નિષ્કામ હોય, ત્યારે એ પદાર્થાએ કરીને પરલે- 
કેનાં સુખને પ્રાપ્ત કરી શકે. છે. જે પુરૂષે આ પ્રકારે નિશ્ષય જાષ્યુ' છે, તે 
ધનને કાય" માત્ર અ'ગીકાર કરે છે અને અધિક ધનની સામગ્રીને હળાહળ 
વિષની પેઠે જણે છે. એટલે એ વચનનો અથ એ છે કે ઉત્તમ પુરૂષોને ધન 
પણુ લાભદાયફ થાય છે.. આચાય* મહારાજે કહ્યુ' છે કે.“ જે પુરૂષ ધનને 
ધમ'ને નિસિત્ત પ્રીતમ રાખે. છે, તે ધ્મનેજ સ્રિતમ રાખે છે. “ અને જે પુ- 
રૂષ પોતાની; વાસનાને અનુસાર ધનને પ્રિતમ જાણુ છે, તે પોતાની વાસના- 
નાજ ઇસ છે. અને. તેણે. આ જન્મના તાત્પય'ને નાષ્યુ' નહિ, માટે તે મહા 


સૂર્ખ છે.. 


એક સન્તે કહ્યુ” છે કે “ હે મહારાજ પ્રેત પૂનથી મારી અને મારા 
પ્રિતમોની રક્ષા કરે. ” અથ એકે સોનુ અને ચાંદી પ્રેતર્‌પ છે. અને બધા 
લોભ મ'યુક્ત એને પૂજે છે. માટે તું મારા હૃદયથી. એની પ્રીતિને ટ્ર કર 


ધનના લાલ્ર અને વિચ્નાનુ' વણીન- 


આ ષન સર્પ જેવું છે, અથે એકે જેમ વિષ અને મણિ બૅઉ સર્પથીજ 
ઉપજે છે તેમજ ધન વિષે પણુ ગુણુ દોષ નેવામાં આવે છે. તે ન્યાં સુધી' 
સપ અને મણિના સ્વરૂપને ભિન્ન ભિન્ન, કરીને ન. કહીએ ત્યાં સુધી વચનનુ"- 
તાત્પર્ય પરમ મિદ્ધ થતું નથી. તેથી હુ” ધનના ગુણ અને. દોષ ભિન્ન ભિન્ન. 
જુરીને કહુ' છુ. 


ધનના લાભ બે રીતે પ્રસિદ્ધ છે (૧) એક તો સ'સારી લાભ છે કે ષ- 
નવાત પુરૂષને જગત્‌ વિષે મોઢાકને પામે છે. અતે ઈયાદિક અવર જે સ્યૂલ 
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લાભ છે, તે પોતેજ પ્રસિદ્ધ છે. (૨) ખીન્ને ધર્મના માગે વિષે ધનનો લાભ 
છે, તે પણુ ત્રણુ છે (૧) એક તો પોતાના શરીરની જીવિકા થાય છે. અને 
જેટલાં શુભ કર્મ છે, તે એ શરીરના સમ્ખન્ધે કરીને સિદ્ધ થાય છે. માટે 
સ્વ શુભ કર્મૌતુ' ખીજ શુદ્ધ જીવિકા છે, પણુ ન્યારે જીવિકાની ચિન્તા રહે 
છે ત્યારે તેનાથી ભજન અને અભ્યાસ ક થઈ શકતું નથી. માટે જ્યારે આ 
પુરૂષની મનસા ધમેના માર્ગની હોય ત્યારે જીવિકાનો સ'ગ્રહુ રાખવો એ પણુ 
એ માગેતુ' ભાથુ' થાય છે. 


એ ઉપર એક વાર્તા છે ક્રે એક સન્‍્તની પાસે કૅ'ઈ અનાજ નિષ્પાપ 
બ્યવહારતુ' આવ્યુ હેતું, ત્યારે તે સ'ત અનાજની સ્રુડી ભરી કરીને કહેવા લા- 
ગ્યા કે આ શુદ્ધ જીવિકાને હું' નિરૂઘમિચોના ભરૉસાથી વિરેષ જાણું છ. 
પણુ આ ભેદને તેજ પુરૂષ સમજે છે કે જેને પોતાના હૃદયની શુદ્ધતા અને 
અશુદ્ધતાનુ' સ્તાન હોય છે, અને ત્યારેજ તે જાણે છે કે શુદ્ધ જીવિકાએ કરીને 


એ રીતે હૃદય નિઃખેદ રહે છે, ખીજ લોકોની આશા ટૂર થઈ જાય છે, અને 
ભજન વિષે એકાગ્રતા દૃઢ થાય છે. 


(૨) જે લાભ ધર્મ માગ સ'બ'ધી ધનનો એ છે કે ખીના જીવોને દાન 
રે છે. તેોપણુ આ પુરૂષને ભલાઇ પ્રાપ્ત થાય છે. 


ધનનુ દેવાનું' પણુ ચાર પ્રકારનું છે. (૧) પ્રથમ એ છે કે અર્થી અને 
સાત્ત્વિકી મનુષ્યોની પૂજ્ત કરવી, વ્યારે તેની પ્રસજ્ઞનનાએ કરીને વ્યવહાર અને 
પરમાર્થ સુખને પામે છે. 


(૨) દેવાનો (દાનને) ખબીન્ને પ્રકાર એ છે કે મિત્રો અને સમ્ખન્ધિચોની 
સાથે ભાવ કરવો અને સર્વ કાર્યો વિષે ઉદારચિત્ત થવું, તે પણુ ધનવડે કરીને 
યાય જે. 


(૩) ત્રીજી' એકે કેટલાએક પુરૂષ એની આશા રાખે છે; અને જ્યારે 
તેશને ક'૪ ન આપે, લ્યારે નિન્દા કરવા માંડે છે જેવાકે ખ્રાહ્માણુ, ભાટ કવિ- 
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શ્વર વગેરે એમને આપવું એ પણુ મોટે ઉપકાર છે શાથી ફે એ ખધા નિન્દા 
કરવામાંથી છૂટે છે. 


(૪) દાનનો ચોથે પ્રકાર એ છે કે આ માણુસ પોતાની ખધી ક્રિયા 
પોતે કરી શકતો નથી, માટે કેટલાક પુરૂષોની સાથે વ્યવહારનો સમ્બન્ધ 
થાય છે, ત્યારે પોતાની સેવા કરનારાઓને દેવું એ પણુ વિશેષ છે, શાથી કે 
ન્યારે આ પુરૂષ પોતાની ક્રિયાથી નિશ્ચિન્ત થાય છે, ત્યારે ભજન વિષે સા- 
વપધાન રહે છે, અને ને કે પોતાના શરીરની ક્રિયા પાતેજ કરવી એ વિશેષ 
છે. તોપણુ જે જિસાસુનુ' ચિત્ત અ'તર અભ્યાસ વિષે દૃઢ હોય છે, ત્યારે 
તેને સ્થૂળ ક્રિયાના અત્ય'ત અધિકાર રહૅતો નથી. 


(૩3) ધનનો ત્રીને લાભ ધમ સમ્બન્ધી એ છે કે ધને કરીને ખીન' 
પણુ મોટાં મોટાં પુણ્યનાં કામ થાય છે. જેવાં કે કૂવા, તળાવ અને પૂલે 
બનાવવા અથવા અજ્યાગતોને સાર્‌ ધમ'શાળા, દેવમ'દીર વગેરે બનાવવાં. 
ઇત્યાદિક પુણ્યસ્થાન એવાં ઉત્તમ છે કે એણે કરીને ચિરકાળ પર્ષન્ત અસ'- 
ખ્ય જીવોને સુખ થાય છે. પણુ એની સિદ્ધતા ધનવડેજ થાય છે. 


ધનના વિધ્નોનુ' વણુન. 


ધન વિષે કેટલાંક સ્થૂળ વિધ છે, અને કેટલાંક એવાં છે કે ધર્મ મા- 
ગથી વિસ્ુખ કરૈ છે, તે વિધ્ન પણુ ત્રણુ પ્રકારનાં છે, (૧) પ્રથમ એકે પને 
કેરીને ભાગોની પ્રાપ્તિ અને પાપકિયા સુખેથી થાય છે, વળી અ! જીવનું 
મન તો પ્રથમથીજ એવું ચપળ છે કે જેથી તે સદા વિષયો અને પાપા તરફ 
દોડતું રહે છે, અને જ્યારે સન્‍્માનાદિક મોટાઈને પામે છે, ત્યારે શીધ્રજ 
પાપો વિષે જઇને પડે છે. અને ખુદ્રિની શુદ્ધતા નટ થઈ જાય છે, વળી 
જયારે ભોગો અને પાપોથી ખશીને પાતાને ખચાવવા ઈચ્છે ત્યોપણુ સોટો 
પુરૂષાર્થ જેઈએ. શાથી કે સ'પદા વિષે વિરક્ત રહેવું મહા કઠણુ છે. (ર) 
ખીજુ' લિધ્,ઠ એ છે કે નને કે ધનવાન્‌ પુરૂષ એવો વિચારવાન્‌ હોય કે પાપ- 


૩૨૬ ધનની તૃપ્ણાનુ વર્ધુન પ્ર. ૩ જુ'. અધ્યાય ૧ લે સર્ગ ૬ ફો. 


સામાાાાાણરાાાણાણયરાાાસરસાસસતાતાાાદાતાણાસાણાતસાતાતાણામાતાતાસાલસસણયણાસામણાસ લરાાાણણસાાાાસતાણસારાાદસાાાાાસારલાવાસાાાતાસાસાાસારાદાારસતરાસરકાતાાણીાઇએ 


કર્માથી પોતાને બચાવી રાખે તોપણુ ખાનપાન અને વસ્તાદિ ભોગોાથી સુમ્ત 
થઇ રાકતો નથી. શાથી કે એવે! વૈરાગ્ય મહા રૂર્લભ છે કે જેને લીધે સ- 
સ્પદ્દા વિષેજ પોતાને સયમ સાથે રાખે. 


જેમ શાક છતાં પણુ લ્રુખુ' અનાજ ખાય, અથવા સુંદર વસ્રા છતાં પણુ 
કામળી આદિક પહેરે માટે જ્યારે એવા વૈરાગ્યને પ્રાતત થતો નથી, ત્યારે શ- 
રીરનો સ્વભાવ અધિક ભોગોાની સાથે મળી નાય છે, અને રાજસી, વ્યવહારને 
ત્યાગ કરી શક્તો નથી. વળી અધિક ભોગોાની ઉત્પત્તિ પાપથી રહિત થવી 
કઠણુ છે. એ કારણુથી ભોગી પુરૂષ અચાનકજ પાપોના સમુદ્રમાં વહી નાય 
છે, અને આ સ'સારમાં જીવવાને (જીવતરને) સ્વર્ગવત્‌ જાણે છે. માતે પર- 
લોકના માગથી વિસુખ રહે છે અને જેને ભોગાની તૃષ્ણા હોય છે, તે ધનને 
નિમિત્તે નાના પ્રકારનાં પાખ'ડ કરે છે, અને રાજાઓના નિકટ વર્તી થવાને 
ઈચ્છે છે, લ્ારે અનેક શત્રુ અને ઇર્ષા કરનારા ઉપજી આવે છે. અને પરસ્પર 
વૈરભાવ વિષે દઢ થઈ નય છે. તે એવાં ખધાં કર્મ પાપર્‌પ છે. તાત્પય એકે 
રનેગુણી બીજથી અવશ્યજ તામસી વૃક્ષ ઉપજે છે એ ઉપર આચાય મ*ડુ'- 
રાજે પણુ કહ્યું છે કે માયાની પ્રીતિ સર્વ પધપાનુ' કાસ્ણુ છે, અને એવું મહા 
નરક છે કે તેનો અ'ત કદાચિત્‌ આવતે! નથી. (૩) ત્રીજુ વિધ્ર ધનનું એ 
છે કે ને કે ધનવાનૂ પુરૂષ ભોગે! અને પાપાથી રહિત પણ હોય, અને સ- 
વથા વૈરામ્ય સ'યુક્ત રહે, અને વિચારની મર્યાદાની સાથે ખરચ કરે, તોપણુ 
પનની રકથ્રાના સ'કથપ વિષે એવો લીન થઈ જાય છે કે ભજન અને અભ્યાસ 
%રી શકતો નથી. અને ખધાં શુભ કસેનું' ફલ ભગવતૂ ભજન અને પ્રીતિ 
છે. અને પ્રીતિનુ' રૂપ એ છે કે ભગવત સિવાય ઇતર સવ પદાર્થથી વિરપ્ત 
રહે. પણુ એવી અવસ્થા ત્યારે પ્રાપ્ત થાય છે, કૅ ખીજ સર્વ સ'કલ્પાથી મુક્ત 
થાય છે. અને ધનવાન્‌ની વિક્ષેપતા આ રીતે છે કે જ્યારે અધિક સામગ્રી 
ગખે છે, ત્યારે તો સહે#જ બ્યવકાર પસરે છે. પણુ જ્યારે ખીજી ક'ઈ સાઃ 
મગ્રી ન રાખે, અને કેવળ સોનું અને ચાંદી જમીનમાં દાઢી રામે તોપણુ 
તૅને સર્વદા એજ સ'કલ્પ રહે છે કે એવું તો નહિ થાય કે કોઈ પુરૂષ મારૂ 
ધન જેઈ લેશે ને અચાનકજ ચરીને લઈ જરે તો હુ શું કરીશ. 


ખટ 


પ્ર, 3 જુ'. અધ્યાય ૧ લે સગ ૬ ડ્રો. ધનની તૃષ્લાનુ' બશુનન ફરણ 








તાત્પર્ય એકે ધનવાનનુ' હૃદય કોઈ પ્રકારે નિસ્સ'કલ્પ થતું નથી, અને 
ચિ'તાનો સસુદ્ર થઈ જાય છે. 

એ ઉપર સનત જનોએ કહ્યું છે કે જેમ પાણીમાં કોરા રહેવાનુ' અસ- 
મ્ભવ છે, તેમજ માયા વિષે નિર્ક્વેપ રહેવું કઠણુ છે. તેથી મે ધનના લાભ 
અને વિક્મ ખધુ' પ્રકટ કર્યું છે. 


ખુદ્ધિમાનાએ જ્યારે સારી રીતે વિચાર કરીને નેચુ' છે, ત્યારે એજ 
નિશ્ચય કર્ચ છે કે શરીરના નિર્વાહુ માત્રને સાર્‌ શુદ્ધ જીવિકાના સ'ગ્રડુ ક- 
ર્વા બે અમૃત રૂષ છે, અને તેથી અધિક સમ્પદા નિસ્સન્દેડુ વિષ રૂપ છે. 


તૃષ્ણાના વિઘ્નોનુ' વણુન- 


_કકનનનાલાક::*માઉ૭રઝઝઝવતનાાગા ટક _ 





તૃષ્યણાવાળા સ્વભાવ મહા નિન્ધ છે, શાથી કે લોભી મનુષ્ય વ્યવહાર 
વિષે પણુ અનાદરને પામે છે, અને સદૈવ લજ્જામાન રહે છે-વળી એ લેો- 
ભથી ખીન્ત પણુ અનેક અવગુણુ ઉપજે છે. જેવા કૅ કપટ અને પાખ'ડ-અને 
ધનવાનાોની આધીનતા વિષે આસક્ત રહે છે, અને તેના અપમાનનું' સહન 
કરે છે, અને તેનાં જ્‌ઠાં વચનને સાચાં કહે છે. 


આ માણુસને ભગનન્તે પ્રથમજ ત્રષ્ણુઃ સહિત ઉત્પન્ન કયું છે, પણુ આ 
તૃષ્ણા સન્‍્તોષ વિના કદાચિત્‌ ટ્ર થતી નથી. એ ઉપર આચાય* મહારાજે 
કક્ુ' છે કે, ને કદાપી માભુસને બે બગલા સુવર્ણથી પૂણુ કરી દે, વ્યારે તે 
ત્રીજાને ઈચ્છે છે. માટે મૃત્યુજ તેને તૃ કરે છે. અને તે ખીજ કેઈ પદા- 
થથી તૃત થતું નથી. 


એમ પણુ કહ્યુ' છે કે ધનની તૃષ્ણા અને જીવવાની આશા કદાચિત્‌ 
પૂર્ણ થતી નથી. માટે ઉત્તમ પુરૂષ તેજ છે કે જેને ષમ' માર્ગનુ' જાન પ્રાત 
થયુ' છે, અને શરીરના નિર્વાહ માત્ર શુદ્ધ જીવીકાપર સ'તોષ કરે છે. 


વળી એમ પણુ કહ્યું છે કે «યાં સુધી આ મનુષ્ય પોતાનું સજ પ્રાન 


૩૨૮ ક. ધનની તૃષ્ણાતુ' થર્ણુન પ્ર. ૩ જુ'. અધ્યાય ૧ લે સર્ગ ૬ ડ્રો, 








રખ્ધ ભોગવતું નથી ત્યાં સુધી નિસ્સન્દેડ મૃત્યુ થતું નથી. માટે તૃષ્ણાનો 
ત્યાગ કરે. અને સન્તોષ સહિત જીજિકાને ઉત્પન્ન કરો, અને અધિક ભે!- 
ગોથી વિરક્ત થાએ જે વાત પોતાને માટે હિત કરનારી હોય તે ખીજાને 
માઢે પણુ ઇચ્છે-ત્યારે પ્રીતિમાન થશે. 


એકવાર આચાય* મહારાજે કેટલાક જિજ્ઞાસુ જનોને આ ઉપદેશ કયે 
હેતો કે ભગવત્‌ સિવાય કોઈ ખીનને ન પૂજો, અને ભગવતૂની આજ્ઞામાં સા- 
વધાન રહો, ભગવત્‌ સિવાય કોઈ પાસે યાચના પણુ ન ફરો, આ પ્રમાણે 
જેમને આચાય મહારાજે ઉપદેશ કર્ચ હતો તેમની એવી અવસ્થા થઇ છે કે 
જ્યારે ધાડાપર સવાર થતા, અને હાથમાંથી ચાખુક પડી જતી ત્યારે કૌઇને 
એ પ્રમાણે કહેતા નહોતા કે કે મને ચાખુક ઉપાડી આપો માટે પોતેજ ઘોડા- 
પરથી ઉતરીને ઉપાડી લેતા હતા. 


એક મહાપુરૃષે કહ્યું છે અને ભગવત્‌ની પાસે આ પ્રમાણે પ્રાર્થના કરી 
હતી કે હે મહારાજ તારી સર્વ સુણિ વિષે અતિ ધનવાન્‌ કોણુ છે? ત્યારે 
આકાશવાણી થઈ ક્રે ને પુરૂષને યથા પ્રાપ્તિ વિષે સન્તોષ છે, તેજ અતિ 
ધનવાન છે, વળી વિનતિ કરી કે હે મહારાજ ન્યાય કરનારો ઉત્તમ ક્રેણુ 
છે? ત્યારે આકાશવાણી થઈ કે “જેણે પોતાના ઉપર ન્યાય કર્યે1 છે તેજ 
ઉત્તમ ન્યાય કરનારે છે. 


એક જિસ્તાસુજન લુખી રોટલી પાણીમાં પલાળીને ખાઈ લેતા હતા, 


અને આ પ્રમાણું કહેતા હતા કે જેણું આભી જીવિકા ઉપર સ'તોષ કર્યે છે. 
તે સવ* સ'સારમાં તૃષ્ણા વિનાનો રહે છે. 


એક સન્તે પણુ કહ્યુ' છે કે એક દેવતા સદેવ જગતૂ વિષે પોકારીને 
કહે છે કે હે મનુષ્યો જે કઈ જીવિકા તમારા શરીરના નિર્વાહ માત્રને સારૂ 
છે તે તમને વિશેષ છે. શાથી કે એથી જેટલી વધારે સામગ્રી હોય છે, તેથી 
મમાદ અને અચૈતતા ઉપજે છે. 


પ્ર. 3:જુ'. અધ્યાય ૧ લો સર્ગ દ ઠ્વો..ધનની તૃષ્ણાનુ' નણુન. ૩૨૯ 


એક ખીજા સન્તે કહ્યુ" છે કે આ તારૂ' ઉદર સવ મલીનતાતુ' ધર છે, 
ત્યારે તું એ ઉદરની તૃષ્ણાને નિમિત નરકગામી કેમ થાય છે? 


ભગવન્તે પણુ કહ્યુ' છે કે હે માણુસ જ્યારે હું' તને અષિક ષન આ।- 
પીશ ત્યારે આહારે કરીનેજ તારી તૃપ્તી થશે. પણુ જ્યારે હું' તને આહાર 
માત્રજ આપતો રહું' અને વ્યવહારની વિક્ષેપતા અને પરલોકનો ૬'ડ ધનવા- 
નોને માથે નાંખુ', ત્યારે તારાપર એથી મોટો ઉપકાર શે! છે? 


એક ખુદ્ધિમાને કહ્યુ' છે કે તૃષ્ણાવાનના સમાન ફુઃખ સહેન કરનાર ક્રોઈ 
નથી. અને સન્તોષી સમાન સુખી કોઈ નથી અને ઈષ્ો કરનારા સમાન ચિ- 
ન્તાવાન કે।ઈ નથી, વૈરાગ્યના સમાન સુખી ચિત્તનાળોા કોઈ નથી. 


જે વિદ્યાવાન મુતિથી રહિત થાય તેના જેવો પશ્ચાતાપ કરવા ચોગ્ય 
બીને કોઈ નથો. 


એ ઉપર એક વાર્તા છે કે એક શિકારીએ એક પક્ષીને ફૂસાન્યુ' હેતું 
ત્યારે તે પક્ષીએ કહ્યુ' કે ને તું મને મારીને ભક્ષણુ કેરીશ તોપણુ તારી તૃ- 
પ્તિ થરો નહિ માટે હું' તને ત્રણુ ઉપટેશ કરૂ" છુ, તે ત્રણે કરીને તને અ- 
ખષિક લાભ થશે. પણુ એક વચન તાશ હાથપર કહીશ, પછી તું જ્યારે મને 
છોડશે, અને હું વૃક્ષ ઉપર જઈને બેશીશ ત્યારે ખીજુ' વચન ડંહોશ. અને 
ત્રીજુ' વચન પહાડપર બેશીને કહીશ. ત્યારે તે પાર્ષીએ કહ્યુ કે ખડ 
સારૂ' પણુ પ્રથમ વચન તે કહે, ત્યારે પક્ષી બોલ્યુ' કરે “ જે કાર્યનો સમચ 
વીતી જાય, તે કાય*ને માટે પછીથી પક્ષાતાપ ન કરવો.” ત્યારે પાર્ષધીએ 
તે પક્ષીને છેડી દીધું, એટલે તે વૃક્ષ ઉપર જઈને બેઠુ, એટલે પારધીએ 
બખીજુ' વચન પૂછયુ' ત્યારે પક્ષીએ કહ્યું કે “ અસ'ભવ વાર્તાપર પ્રતીતિન 
કરવી. ” એટલુ' કહીને તે પક્ષી જઇને પહાડપર બેડું' અને કહેવા લાગ્યુ કૈ 
“હૈ અભાગીયા ને તું મને મારત તો મારા પેટમાંથી બે લાલ ( રત્ન ) નીક- 
ળત, અને તે એક એક લાલ બે બે પૈસા પ્રમાણ ભારી હતાં. તે જ્યારે તને 
મળત ત્યારે એવો ધની થાત કે કદાચિત્‌ નિધનતાને દેખત નહિ. ” પ!ર- 


૩૩૦ ધનની તૃષ્ણાનુ' વર્ણન પ્ર. ૩ જુ. અધ્યાય ૧ લે! સગે ૨ ડ્રો. 


ધીએ જ્યારે આ વાર્તા સાંભળી ત્યારે હાહાકાર કરીને બે હાથ ધસવા લાગ્યો, 


અને આ પ્રમાણુ કહેવા લાગ્યો કે “ હવે ત્રીજુ' વચન બોલ ?' «યારે પક્ષીએ 


કહ્યાં કે તે' તો તે બેઉ ઉપદેશ વિસારી દીધા. હવે ત્રીજે સાંભળીને શું કરી- 
શ? શાથી કૈ મે' તને કહ્યુ” હતું કે વીતિ ગયેલા કામનો પશ્ચાતાપ ન કરવો. 
અને અસમ્ભવ વાર્તાપર પ્રતીતિ ન કેરવી. વળી મોઢટુ' આશ્ચય' છે કે મારૂ' 
શરીરજ બે પૈસાભાર નહિ હોય, ત્યારે ચાર પૈસાભાર લાલ મારા પેટમાં શી 
રીતે સમાય ? એટલુ બોલીને પક્ષી ઉડી ગયુ. 


ઉષરની વાર્ત્તાતુ' તાત્પચ" એ છે કે લોભી માણુસ થવાની અને નહિ 
થવાની વાર્ત્તાના વિચાર કરતો! નથી, અને લેશે કરીને અ'ધ થઈ જાય છે. 


એક સન્તે કહ્યુ' છે કે આ મનુષ્યના ગળામાં આ લોભ ફોંસા જેવો છે 
અને લોભજ પગની બેડી છે, પણુ જ્યારે માણુસ લેભને ડ્ર કરે ત્યારે તેના 
ગળામાંથી ફાંસી અને પગમાંથી બેડી ટૂટી જાય અને તે સુક્તરૂપ થાય. 


તૃષ્ણાને નિજૃત્ત કરવાનો ઉપાય. 





સરદાર રોટા 


તૃષ્ણાનુ' આસડ હેઠરૂપી કડવાશ, સ્તાનરૂપી મિઠાઈ, કૃતિરૂપી તીક્ષણુ- 
તાની સાથે મળેલુ' રહે છે. તે જ્યારે માનસીક રોગોના સર્વ ઉપાયો! વિષે 
એવીજ એષધી મળે છે, ત્યારે તે રોગ હ્રર થઇ જાય છે માઢે તૃષ્ણાની એ- 
ષધી પાંચ પ્રકારે કરીને થાય છે. 

(૧) પ્રથમ એકે પાતાના કાર્યને ટુ'કાં કરે જેમકે લુખુ' અન્ન અને 
જાડાં વસ્ત્ર વડે જીવિકા કાઢે તો એ જીવિકા તૃષ્ણાથી રહિત ઉત્પન્ન થાય છે. 


પણુ જ્યારે નાના પ્રકારના રસો અને સુંદર વસ્ત્રાને ઈચ્છે ત્યારે કદાચિત્‌ તૃત 
થઈ શકતે! નયી. 


એ ઉપર આચાય મહારાજે પણુ કહ્યુ' છે કે જે પુરૂષનો બ્યવહાર સ- 
યમની સાથે છે, તે કઠાચિતુ નિધન થતો! નથી. અને એમ પણ કહ્યુ' છે કે 


મ. 3 જુ. અધ્યાય ૧ ભો! સગ ૬ ડ્રો. ધનની તૃષ્યાનુ' વર્ણન. ૩૩૧ 





આ ત્રણુ લક્ષણુ સર્જ જીવોને સ્રુક્ત કરનારા છે. 


(૧) પ્રથમ એકે ગુપ્ત અને પ્રકટ વિષે ભગવતૂનો ભય કરવે।. 


(૨) ખીજુ' એકે વિચારની મર્યાદાને અનુસાર ફ્રોષ અને પ્રસન્નતા 
વિષે વિચરવું. ( ૩ ) ત્રીજુ' એકે સ'પદ અને આપદા વિષે સ'યમ સહિત 
જીવિકા કરવી. 


એ ઉપર એક વાર્તા છે ક્રે એક સન્‍્તે એકવાર ખનજરનાં ફળ વીણુતા 


હેતા, અને આ પ્રમાણે કહેતા હેતા કે યથા પ્રાશ્તિ નિવે પ્રસન્ન રહેવું એ 
પષુ મોટો સુર્ષા્થ છે. 


(૨ ) તૃષ્ણાને ઘટાવવાનો ખીજે ઉપાય એ છે ફે “ જ્યારે આ પુર્‌- 
ષને એક દિવસની જિવીકા પ્રાપ્ત થાય, ત્યારે ખીજ દિવસની ચિન્તા ન કરે.'' 
પણુ આ માણુસ આ પ્રમાણે સ'શય કરે છે કે હમણાં તો તને ઘણું જીવ- 
વાનુ' છે, અને કેદાચિત્‌ કાલને દિવસે ક'ઇ પ્રાપ્ત નહિ થાય, માટે હમણાંજ 
ઉઘમ કરીને સ'ચય કેરી રાખીયે. આ પ્રમાણે મન માણુસનુ' એવું શત્રુ છે 
કે આગળની ચિ'તાએ કરીને આજજ દુઃખી કરવાને ઈચ્છે છે. અને નિધ'ન- 
તાઈના ભયથી હમણાંજ તને નિષ'ન કરે છે, પણુ જ્યારે એવો સ'કલ્પ સ્ષુરે 
ત્યારે જિસ્તાસ્ુએ એવો વિચાર કરવો નેઇએ કે, આ જીવિકા તૃષ્ણાવડે કરીને 
ઉત્પન્ન થતી નથી શાથી કે પ્રારબ્ધતો પરમેશ્વરે રચેલુ' છે, તે આ જીવને અ- 


વશ્ય આવી મળે છે. અને એમ પણુ છે કરે જ્યાર આગલે દિવસે જીવિકા 
માપ્ત થઇ નહિ તોપણુ તેની ઉત્પત્તિ વિષે જેટલે યત્ન આજ થાય છે એ- 
ટલેોજ કાલે થશે. ત્યારે હુમણાંજ શા માટે ચિ'તાવાન્‌ થઇએ ? 


એકવાર આચાય મહારાજ એક સ'તને ઘેર ગયા હતા ત્યારે તેને ચિન્તા- 
વાન નેઈઇને કહેવા લાગ્યો કે તમે શોક અને ચિન્તા નકરો, સાથી કે તમારૂ 
પ્રારખ્ધ તમને અવશ્યજ પ્રાતત થશે. એ ઉપર ભગવન્તે પણુ કહ્યુ' છે કે વૈરા- 
ગ્યવાનૂને યત્ન વિનાજ જીવિકા પ્રાતત થાય છે. 


૩૩ર ધનની તૃષ્ણાતુ' વણુન પ્ર. ૩ જુ'. અધ્યાય ૧ જ્ઞો સગે ૬ ડ્રો. 





એક સન્તે કહ્યું છે કે :માણુસે તૃષ્ણાથી રહિત થવું એજ વિરોષ છે, 
શાથી કૈ કોઇ સન્તોષવાન્‌ ભૂખે કેરીને દુઃખી નથી થયા. એટલા માટે કૈ 
જગવત્‌ સર્વજીવાને સન્‍્તોષી ઉપર દયા ફરી હે છે. માટે યાચના વિનાજ 
તેની પ્રતિપાલના થાય છે. એક સન્તે કહ્યુ' છે કૈ મારૂ' જે પ્રારખ્ધ છે તે 
મને યત્ન વિનાજ મળશે. અને જે મારા પ્રારખ્ધમાં નથી તે સર્વ મનુષ્યો 
અને દેવતાઓના યત્ને કરીને પણુ પ્રાસ નહિ થાય. માટે જીવિકાને નિમિત્તે 
મારે યત્ન અને અધેય'તા શા કામમાં આવશે? (૩) ત્રીને ઉપાય એ છે કે 
જ્યારે આ માણુસને નિરાશ થવા વિષે યત્ન ભાસે છે. ત્યારે એવું જાણવું 
પ્રમાણ છે કે જ્યારે કોઇની આશા કરીશ વ્યારે યત્ન અને ખેદ પણુ થશે. 
અને હુ નિલ'જતાને પ્રાત થઇશ અને ભગવતૂથી પણુ વિગ્નુખ રહીશ. પણુ 
જ્યારે હું' નિરાશતા વિષેજષધીરજ રાખીશ ત્યારે નિસ્સન્દેડે લાભ પામીશ. 
તાત્પય* એકે નિરાશતા વિષે ધેય' કરવું એ લોભનાં અપ્રમાણુ ૬ુ:ખથી સવ' 
પ્રકારે વિરોષ છે એ ઉપર આચાર્ય મહારાજને કહ્યુ' છે કે પ્રીતિમાનની મોટાઈ 
એજ છે કે જે સન્‍્તોષે કરીને સ્વ સ'સારથી અચાહુ રહે. 


એક સનન્‍્તે કદ્યું છે કે જેની સાથે તારૂ' ક'ઈ પ્રયોજન છે, તેને તું 
દાસ છે. અને જેને તારૂ' પ્રયાજન છે, તે નિઃસન્દેહુ તારો દાસ છે. અને જે 
જે પદાર્થથી તું અચાડ છે, તે તે પદાર્થની. આધીનતા તને રહેતી નથી. 


(૪) શેથો ઉપાય એ છે કે જિજ્ઞાસુ પ્રથમ પાતાના હૃદય વિષે એવા 
વિચાર કરી જુએ કે હુ તૃષ્ણા અને લોભ શા માટે કરૂ'છુ. ને હુ' અહે- 
કારને નિમિત્ત કર્‌' તો એ કામ તો વૃષભો અને ગદભોનુ' છે. અને ને કા- 
માદિકોને નિમિત્ત તૃષ્સા કેરૂ'છુ તો ભૂંડ, પક્ષી, ચકલાં મારાથી અપિક ભેગી 
છે. અથવા જ્યારે નાના પ્રકારનાં વસ્ત્રદિકને નિમિત્ત યત્ન કરતો હોાઊ તે 


%્ટલાંક તામસી મનુષ્ય પણુ મારાથી અધિક પનવાન્‌ છે. તાત્પર્ય એકે જ્યારે 
એ પ્રકારે વિચાર કરીને તૃષ્ણાને કૂર કરે ત્યારે સવ' સ'સારથી ઉત્તમ અવ- 
સ્થાને પાસે અને સન્‍્તજનોના પદને જઇ પહોંચે. 


(પ) પાંચમો ઉપાય તૃષ્ણાને ઘટાડવાનો એ છે કે ન.ર'નાર ધનના વિધ્ને 


પ્ર. ૨ જુ', અધ્યાય ૧ લે! સર્ગ ૬ ડ્રો. ધનની તૃષ્ણાનુ' વર્ણુન. ૩૩૩ 
નો વિચાર કરે, અને આ પ્રમાણે જાણે કે ધનવાન પુરૂષ આ લેક વિષે પણુ 
દ'ડનો અધીકારી થાય છે. માટે જિસ્તાસુને ઘટે છે કે સદૈવ પોતાથી અધિક 
નિદ્ધનાને જેતો રહે, અને ધનવાનોની તરફ નજુએ, ત્યારે ભગવતૂના ઉપ- 
કારને પ્રકટ જાણુ. પણુ આ મન એવું શત્રુ છે કે સર્વદા માણુસને ભટકાવતું 
રહે છે, અને એવું કહે છે કે અસ્ુક તો આવે ધનવાન છે, અને અગ્નુક વિ- 
દ્ાવાનૂ તો! કઈ ધનથી ભય માનતા નથી ત્મારે તું શા માટે ત્યાગ કરે છે? 
ને સ'કલ્પને ઉપાય એ છે કે પોતાનાથી વિરેોષ અવસ્થા વાળાને પરમાર્થ 
સ'બ'ષમાં દેખે ત્યારે પોતાની નીચતાને પ્રકટ જાણે. અને અભિમાનથી રહિત 
થાય અને વ્યવહાર વિષે પોતાનાથી અધિક નિધનાની તરફ જુએ ત્યારે 
ભગવત્‌ના ઉપકારને રસ્રાતા થાય. 





ઉદારતાની મહિમાતુ' વણુનન 


જેમ નિષષ'નતાઈમાં જિત્તાસુને સન્તોષ નઇમે, તેમજ ધન અને સસ્પ 
દા વિષે પ્રીતિમાનને ઉદારતા વિશેષ છે. અને મુપણુતાને ટૂર કરવી એજ ભ- 
લાધનુ' કારણુ છે. એ ઉપર આચાર્ય મહારાજે કહ્યું છે કે ઉદ્દારતા રૂપી જક્ષ- 


નાં મૂળ સ્વર્ગ વિષે છે, અને શાખા આ લોકમાં છે. માટે ઉદાર સુરૂષ તેજ 
શાખાને પકડીને અવશ્યજ સ્વગ'ને પ્રાત થાય છે. એજ રીતે નરકમાં કૃપણ 
તા રૂપી વૃક્ષનુ' મૂળ છે, અને શાખા આ લ્લોકમાં છે, યુપણુ માણુસ તે શા- 
ખાને પકડીને અવશ્યજ નરકને પ્રાતત થાય છે. અને એમ પણુ કહ્યું છે કૈ 
ખે લક્ષણુ ભગવતૂને અધિક પ્રિયતમ છે, (૧) ક્રેમળ સ્વભાવ, (૨) ઉદારતા 
અને એ રીતેજ બે લક્ષણુ ભગવતૂથી વિસુખ કરે છે. (૧) કઠીર સ્વભાવ, 
(૨) રુપણુતા એમ પણુ કહ્યું છે કે ઉદાર પુરૂષના અવગુણુને નેશે! નહિ. 
શાથી કે ઉદાર પુરૂષને જ્યારે ક'ઈ અવસર આવી પડે છે ત્યારે ભગવતૂજ 
તેની સહાયતા કરે છે. એમ પણુ કહ્યું છે કે ઉદાર સુરૂષ ભગવતૂનોા નિકટ- 
વર્તી છે, પરમ સુખ પણુ તેને નિકટ છે. તે લેોફોના ચિત્ત વિષે પણ પ્રિય- 


૩૩૪ ધનની તૃષ્ણાનુ વર્ણન પ્ર. ૩ જુ'. અધ્યાય ૧ લે સગ ૬ ડા. 








તમ લાગે છે, અને નરકેથી ડ્ર છે. એ પ્રમાણુ રુપણુ મવતુષ્ય ભગવતૂના 
સુખથી ફ્રર છે, અને લોકોના ચિત્તમાં પણુ દ્રર છે. અને ગરનેથી નિકટ છે. 
એ કારણુથી ગકૃપણુ મતુષ્ય ને કે ભજનવાન હોય તોપણુ તેનાથી વિદ્યાહીન 
ઉદાર સુરૂષને ભગવતૂ સમખિક પ્રિયતમ રાખે છે, શાથી કે મુપણુતા મહામલીન 
સ્વભાવ છે; જે પુરૂષોને પરમ પદની પ્રાશ્તિ થઇ છે, તે જપ, લપ અને 
ત્રતે કરીને નથી થઈ, પણુ હૃદયની શુદ્ધતા દયા અને ઉદારતાએ કરીને ઉત્તમ 
પદ વિષે સ્થિત થયા છે, એ ઉપર એક સન્તે કહ્યું છે કે ન્યારે તને સમ્પદા 
પ્રાપ્ત થવા લ્વાગે ત્યારે ઉદ્દારતા સહિત ખચ* કર. શાથી કે દાને કરીને સ- 
મ્પદા ટૂર રહેશે નહિ. અને જ્યારે ષનની સામગ્રી તારાથી ડ્રર થવા માંડે 


ત્યારે નિર્શ'ક દાન દે. શાથી કૈ લક્ષ્મીએ તો પોતેજ ચાલી જાય છે, 
અને જ્યારે તું સ'ચવાની મનસા કરીશ ત્યારે દડતેો અધિકારી થઇશ. એ 
ઉપર એક વાત, છે કે કોઇ પુરૂષ પાતાના મનોરથનુ' પત્ર લખીને એક સ- 
તની પાસે આવ્યો, ત્યારે સ'તે તે પત્ર વાંચ્યા વિનાજ તેને કહ્યુ' કે જેટલુ' 
તને જેઈએ તેટલુ' માગી લે. પછી ક્રેઇએ પૂછયુ' કે તમે પત્ર કેમ વાંચ્ચુ' 
નહે, ત્યારે તે કહેવા લાષ્યા કે જ્યારે મને પત્ર વાંચતાં કઈ વાર થાત, અને 
ભગવત્‌ મને પૂછત કે તે અર્થના અર્થ પૂણુ કરવા વિષે આટલી વાર કેમ 
લગાડી? ત્યારે શે! જવાખ દેત !! એ ભયવડે કરીને મે' પત્ર વાંચ્યુ' નહિ, 
એ ઉપર એક ખીજી વાર્તા છે કે કાઈ ધનવાને પચાસ હૅન્તર રૂપીયા એક 
મહાસુર્ષની સ્્રીને ભેટ આપ્યા હતા ત્યારે તેણું બધુ ધન વે'હે'ચી દીધુ. પછી 
જ્યારે વ્રત છોડવાના (પારણાને) સમય થયચેો ત્યારે લુખુ'જ ભોજન ખાવા 
લાગી. ત્યારે દાસીએ કદ્યુ' કે ને તું પોતાને માટે પણુ એક બે પૈસા રાખી 
લેત તો શું થાત? ત્યારે તેણે કહ્યુ' કે જ્યારે તું પ્રથમજ મને સ્મરણુ કરા- 
વત તો તને પણુ તેમાંથી આપી દેત. 


એ ઉપર એક બીજી વાર્તા છે કે એક દિવસ એક સનત રૂદન કરવા 


લાગ્યા ત્યારે કાદએ પૂછડું' કે તમે કેમ રૂઓછા ? ત્યારે તેમણે કહ્યું કે સાત 


પ્ર. ૩ જુ. અધ્યાચ ૧ લો સગ ૬ ડ્રો. ધનની તૃષ્ષ્રાનુ' વણુન. ૩૩૫ 


પનાસાજઇઝનનયજ 


દિબસ વ્યતીત થયા છે, પણુ મારે ત્યાં કોઇ અભ્યાગત આગ્યો નથી માટે 
એ નિમિત્તે રૂદન કરૂ' છ. 





એક ખીજી વાર્તા છે કૈ એક પ્રીતિમાને પોતાના મિત્રને કહ્યું હતું કે 
મારે ખસો। રૂપીઆ કેરજમાં દેવા છે, ત્યારે તે મિત્રે ખસો રૂપિયા તેને આણી 
આપ્યા અને પછી રૂદન કરવા લાગ્યો. ત્યારે તેની સ્રીએ કહ્યું કે ન્ત્યાશે 
તમને આપવાની શ્રદ્ધા નહાતી ત્યારે પ્રથમથીજ તમારે આપવું નહોતું કે હવે 
રૂદન કરેછે ત્યારે તેણે કહ્યું કે ડુ' ધનને માટે રોતો નથી પણુ એટલા માટે 
રૂદન કર્‌'છુ' કે હું” મિત્રની બ્યથાથી આટલે! અચેત કેમ રહ્યો? કે એને મા- 
ગવું પડચુ', મે' એ મિત્રની મોરી અવત્તા કરી છે. 


મુપણુતાની નિષેધતાનુ' વર્ણન ભગવન્તે પણુ આ પ્રમાણે કહ્યું છે કે જેને 
ખનરૂપી પદાર્થ' પ્રાપ્ત થયો છે અને તે મુપણુતા કરે છે, ત્યારે તે ધનજ તેને 
નિધ્ન કરતા થાય છે, અને અન્ત સમયે તેજ સમ્પદા તેના ગળાની જ'જ૪ર 
થાય છે. આચાર્ય મહારાજે કહ્યુ' છે કે મુપસુતાથી સદૈવ ટ્ર રહે શાથી કે 
આ કૃપણુતાએ આગળ પણુ ઘણા લોકોનો નાશ કર્ચેપો છે, અને જેના ઉપર 
ઝુપણુતા પ્રખલ થઈ છે, તેમણે નિશ્શ'ક થઇને જીવોનો ધાત કર્યે છે અને 
અશુદ્ધ જીવિકાને શુદ્ધ સમજ્યા છે. કહ્યું છે કે ત્રણુ સ્વભાવ જીવની ખુદ્ધિનો 
નાજ્ઞ કરનારા છે, તેમાં (૧) પ્રથમ તે। પૃુપણુતા છે, (૨) ખીન્નુ' અગુદ્ધ વાસ- 
નાને અનુસા૨ જુતિ કરવી (૩) પોતાને વિશેષ જણી કરીને અભિમાન કરવે. 
એ ઉપર એક વાર્ત્તા છે કે બે પુરૂષાએ કઈ ષન એક મહા પુરૂષ પાસે માગ્યુ 
હેતું, તે જ્યારે મહા પુરૂષે તેમને આપ્યુ ત્યારે તે વધારે પ્રસન્ન થયા. પછી 
તે મહા પુરૂષે એક સનત તરફે દષી કરીને કહ્યુ' કે એ લોકે મારી પાસે વિ- 
નતિ કરીને અધિક માગે છે, ત્યારે હું' તેમને ક'ઈક આપુ' છુ. પણુ જ્યારે 
ભલી રીતે નેઈએ ત્યારે આ સકામતાતુ' દ્રવ્ય તેમને અગ્નિની પેઠે બાળનારૂ' 
છે. ત્યારે પેલા સન્તે પૂછયુ' કે જ્યારે તમે આ દ્રવ્યને અગ્નિરૂપ જાણુ! છો 
ત્યારે એને શા માટે આપો છે ? ત્યારે મહા પુરૂષે કહ્યું કે તેમની અધિક 
દીનતા નેઇ કરીને ભયવાન્‌ થાઉં છુ'. અને એથ્ો પણ ભય માનું છુ કે 


૩૩૬ ધનની તૃષ્ણાતુ વર્ણુન પ્ર.' ૩ જુ.” અધ્યાય ૧ લે! સગ ૬ ડ્રો. 
ક ાાસયાટયસસસસદદસસસસદદાણાદાદટદમાસસાઇ*પાસદારદાદાટાાનમાાા"યવસાદદદદદદદદાદદદદ 
કદ્ટાપી હું' પણુ રુપણુ ન થઇ જાઉં, અને મારી કૃપણુતાએ કેરીને જ્રગવન્ત 
અપ્રસજ્ઞ થઇ જરે. 


વળી ખીજી એક વાર્તા છે કે કોઇ પુરૂષ ભગવતૂની પાસે આ પ્રમાણે 
પ્રાર્થના કરતે યતો ક્રે હે મહારાજ મારાં પાપ તું કમા કર, ત્યારે આચાય” 
મહારાજે તેને નેઈને કહ્યું કે તારૂ પાપ શું છે? ત્યારે તેણે કહ્યું કે માર્‌ 
પાપ અપષિક છે; વળી તેમણે કહ્યું કે તારૂ પાપ મોટુ' છે કે મહારાજની 
દયા મોટી છે? ત્યારે તેભે કહ્યું કે નિઃસન્હેડ મહારાજની દયા તો અમિત 
છે ( અપાર છે) ત્યારે તેમણે કહ્યું કે તું તારા પાપને પ્રસિદ્ધ કરીને કહે, 
ત્યારે તે પુરૂષ કહ્યું કે ડુ] અધિક પધનવાન્‌ છુ, પણુ જ્યારે કોઈ યાચકેને 
આવેલો જેઉં છુ ત્યારે પુપણુતાની અગ્નિએ કરીને ખળતો રહુ છું આ 
વાર્તા સાંભળીને આચાય મહારાજને કહ્યું કે મારાથી ડ્ૂર થા. શાથી કે નને 
કદ્ટાપિ તું સવ" આયુષ્યભર તીર્થો પર સ્થિત થાય, અને રાત્રિ દિન ભજન 
કરતો રહે, વળી એટલુ રૂદન કેરે કે તારી આંખોનાં આંસુએ કરીને મોટા 
મવાહૅ ચાલે. પણુ જ્યાં સુધી ષ્ુપણુતાનો ત્યાગ નહિ કરે ત્યાં સુધી નરકોનાં 
દુઃખમાંથી છૂટીશ નહિ. શાથી કરે આ મુપણુતાજ વિસુખતા છે, અને અગ્નિ- 
૩૫ છે. અને એમ પણુ કહ્યું છે કે સદેવ બે દૈવતા ભગવત્‌ની આગળ પો- 
ક૨ કરીને કહે છે કે હે મહારાજ ધન ભેગુ' કરનારાની સમ્પદા નણ કર અને 
ઉદાર સુરૂષાને અધિક સમ્પદા ટ્રે. 


એક વખતે એક ચન્તે કોઇને પૂછયુ' હતું કે તું કોને પ્રિયતમ રાખે 


છે? અને શતુ કોને જભ છે? ત્યારે તેણે કહ્યું કે ડું” કૃપણુ તપસ્વીને પ્રિય- 
તમ રાખુ'છુ'* શાથી કે તે તપ અને કણ કરીને દુઃખ ખે'ચે છે, અને મુપણુતાએ 
કરીને તેનુ' ફૂળ નાશ થઈ જાય છે, તેમજ રાજસી પુરૂષ ઉદાર હોય તો તેને 
હું' મારો શત્રુ નણુંછુ શાથી કે તે શરીરે કરીને પણુ સુખ ભોગવે છે, અને 
દું' ડરૂ' છુ' કે ઉદારતાએ કરીને તેના ઉપર ભગવત્‌ ક્ષમા કરે. અને પોતાની 
દયાક કરીને લેને વેરાગ્ય પ્રાપ્ત કરી રે. 





પ્ર. ૩ જુ'. અધ્યાય ૧ લો! સગ ૬ ડ્રો. ધનની તૃષ્ણાનુ' વર્ણન. ૩૩૭ 





પરસ ઉદારતાતુ' નિર્પણુ* 
એક ઉદારતા છે અને બીજી પરમ ઉદારતા છે. તેમાં ઉદારતાનો અર્થ 
એ છે કે જે પદાર્થની એને અપેક્ષા ન હોય તેને ભગવત્‌ અથૅ ઉપાડીને આપી 
દે, અને પરમ ઉદારતા એ છે કે જે પદાર્થની એને અતિ અપેક્ષા હોય તે 
પદાથે કોઈ બીન અર્થીને ઉઠાવીને આપી દે. 


પરમ મુપણુતા એ છે કે જે કૈ તેને ક'ઈ પોતાના શરીરને માટે પ્રચે.- 
જન હોય તેોપપણુ ખર્ચ કરતો નથી. અને પોતાના મનોરથને પણુ બીન 
મનુષ્યોની આશા કરીને પૂણુ કરવાને ઇચ્છે છે અને પાતાના ધનની ગાંઠને 
છોડી શકતે! નથી. 


આચાર્ય મહારાજે આ પ્રમાણે કહ્યું છે કે જે સુરૂષ પોતાના અર્થની 
તરફ દૃછી ન કરે અને ખીજાના અથ*ને પૂર્ણ કરે 'ત્યારે તેના ઉપર ભગવત્‌ 
અતિ પ્રસન્ન થાય છે. 


એ ઉપર એક વાર્તા છે કે કોઈ પ્રીતિમાનને ત્યાં કોઇ અભ્યાગત આવ્યે। 
હતો, અને તેના ઘરમાં ભોજન અલ્પ હતું ત્યારે તેષુ દીપકને ખુઝવી નાં- 
ખ્યો અને ભેગા ભોજન કરવા બેઠા, પણુ પોતે ક'ઈ ખાતા નહોતા, અને 
અમથોાજ હાથ ભોજનપર મૂકતા હતા, એટલા માટે કે આ અભ્યાગત તૃત 
થઇને ખાય. એની એ વાર્તા સાંભળીને આચાર્ય મહારાજે કહ્યુ કે તમારી 
પરમ ઉદારતા પર ભગતૂ અતિ પ્રસજ્ઞ થશે. 


એક સનન્‍્તને આકાશવાણી થઈ હતી કે જે સુરૂષ સરવ" આયુષ્ય વિષે 
એકવાર પણુ પોતાના અથનેો ત્યાગ કેરીને ખીજને અર્થ પૂણુ કરૈ છે ત્યારે 
હુ' તેની સાથે લેખુ' કરતો નથી. એ ઉપર એક વાર્તા છે કે એક મોટો 
પનવાન્‌ અને પ્રીતિમાન દેશાટણુ કરતો કરતો કોઈ ખજૂરના ખાગમાં જઈ 
પહોંચ્ચો, ત્યારે તેના દેખતાં ખાગના રખવાળને બે રોટલી આવી, પછી એ 
સમય વિષે એક કૃતર્‌ તે ખાગમાં આવી પહેંચ્યુ' ત્યારે તેને તે રખવ!ળે 


૩૩૮ ધનની તૃષ્ણાનુ' વણુન પ્ર. ૩ જુ'. અધ્યાય ૧ લે! સર્ગ ૬ ડ્રો. 





એક રોટલી ખાવા નાંખી. તે કૃતરે સત્વર ખાઈ લીધી, ત્તયારે તે રખવાળે 
બીજી પણુ નાંખી દીખી, ત્યારે આવું આશ્ચય' નેઇને ત્તે રખવાળને મ્રીતિમાને 
પૂછયુ' કે તને ઘેરથી કેટલું ખાવાનું આવે છે ? ત્યારે તેણે કહ્યું કે જેટલુ 
તમે જેયુ' છે તેટલુ'જ આવે છે. વળી પ્રીતિમાને કછ્યુ' કે તે બધુ' શા માને 
નાંખી દીધુ'? ત્યારે તેણે કહ્યું કે અડી પહેલાંથી કોઈ ડકુતરૂ' નહોતું અને 
આ ડ્ૂરથી આવ્યુ' છે માટે મે' એ મનસા કરીકે આ કુતરૂ' ભુખ્યુ' ન રહે. 
ત્યારે તેથી પ્રીતિમાને કહ્યું કે “ લોકો મને વ્યથજ ઉદાર કહે છે ” આ 
રખવાળ તો મારા કરતાં પણુ પરમ ઉદાર છે, એટલુ કહીને તે પ્રોતિમાને 
તે ખાગ વેચાથી લેઇને રખવાળને મુક્ત કરી દીધો. અને તે ખાગ પણુ તે 
રખવાળને આપી દીધો. 


એક પ્રખ્યાત સ'તને ઘેર કેટલાક અભ્યાગત આવ્યા હતા, અને તેના ધરમાં 
ભાજન થોડુ' હતું માટે તેણે રોટલીયોના ટુકડા કરી નાંખ્યા. અને દીપક 
ખુઝાવીને ભોજન કરવાને નિમિત્તે એકત્ર થઇને બેઠા, અને એક ધડી પષછી 
તેણું દીપક પ્રકટ કયે લ્યારે ખધુ' ભોજન જ્યાંનુ' ત્યાં પડેલુ' જેયુ', અને કોઈ 
એ અજીકાર ન કયુ તાત્પય'એક ખધાએ પરમ ઉદારતા કરી. અને બધા 


એવીજ મનસા કરવા લાગ્યા કૈ અમારા મિત્રો તૃસ થઇને ખાય. અને મારે 
ભૂ"મ્યા રહેવું સાર્‌. 


એક પ્રીતિમાને કહ્યું છે કે એકવાર મોઢુ યુદ્ધ થયુ' હતું અને તેમાં ઘણુ 
લેક ધાયલ થયા હતા અને મારા ભાઈ પણુ તેમાં ઘાયલ પડયો હતો ભારે હુ 
તેને સાર્‌' પાણીનુ" પાત્ર ભરીને લઈ ગયે. ષછી જ્યારે હુ' તેને પાણી આ- 
પવા લાગ્યો; ભારે એક ખીના ઘાયલે ક્યુ કે મને પાણી પાઓ, ત્યારે મારા 
ભાઈએ કહ્યું કે પ્રથમ એને પાઇલ્યો, પછી જ્યારે હ તેની પાસે ગયો ત્યારે 
એક બીન્નએ પાણી માગ્યુ, ત્યારે પેલા ધાલચે કહ્યું કૈ પ્રથમ એને જળ આપી 
દો, તે પ્રમાણે જ્યારે હુ' તેની પાસે ગયો તેટલામાં તેતુ' શરીર છૂટી ગયુ. 
વળી જ્યારે હુ' ખીજ પાસે ગયે! ત્યારે તેન' અને મારા ભાઈનુ' સરીર પણુ 
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જવાાનાવાવાાાાસાાાાલાાલાાનાતવાયાતારાતાાાસસાનારાતાસણવાસણાાસાાાણાસાકાસાણાકાવાતણઆવણાતાસસાતવાકાસસાતશાવારાસામાસાતરાાસાવાસારાાાાાસ 
છરી ગયાં. મતલબ એકે બધાએ પોતાના જીવવા કરતાં પાતાના મિત્રોનુ' 
જીવવું વિરેષ જાણ્યું: 


એક સનત એવા પરમ ઉદાર થઈ ગયા છે કે જ્યારે તેમનુ' શરીર 
છૂટના લાગ્યુ, ત્યારે એક અર્થીએ આવીને યાચના કરી, અને તેમની પાસે 
કાંઈ હતું નહિ, ત્યારે તેમણે પાતાના ગળાનુ વસ્ત્ર ઉતારી. દીધુ. અને પછી 
જાઈ બીજાનુ વસ્ત મ'ગાવીને ગળામાં પહેયું પછી એક પછોર પછી શરીરને 
ત્યાગ કથ. ત્યારે બુદ્ધિમાનોએ કેલ્લું કે આ સનત જે રીતે આ લોકમાં આ- 
વ્યા હતા તેવાજ પરલે।કમાં ગયા. અર્થ એકે. જેવા નસર જનમ્યા હતા, તેવાજ 
અસ'ગ્રહી થર્ધને ગયા, 


સરકાર... 4. . [ઝા લઇનન. ડમ. _%.::૮૫૭૫૦૦૦-૯૦૯-૦- ત. ાઝ4૦- “જ. 


ઉદારતા અને કુપણુતાની સર્યીદાનુ' (નિરૂપણુ* 


-દ્રમ ___ .ક.હાળશાતઉછ સિ... ... અનન -----------.* 


પણુ પુરૂષો. પાતાને ઉદાર જણે છે અને તે બીજા લોકોના મતમાં કુ- 
ષ્ણુ હોય છે. માટે તેના ભેદત્તે અવર્ય ન્ાણુવા નેઇએ..શાથી કે આ કૃપણુતા 
રૂપી. દીધ રોગ છે, અતે જ્યાં સુધી એવા રોગને એઓળાખીયે નહિ ત્યાં સુધી 
તેનો. ઉપાય શી રીતે કરીચે? અને આ વાર્તા પણુ પ્રસિદ્ધ છે ફે અર્થીયોાના 
અથ'ને બષા માણુસો પૂર્ણ કરી શકતાં નથી. તે. જ્યારે એનું' નામ કૃપણુતા 
હોય ત્યારે તો બધા કૃપણ ગણાય છે, પણ એવું નથી. શાથી ફે વિચા- 
રની દૃછી. વિષે જે વસ્તુને દેવી પ્રમાણ હોય તેને જે* પુરષ ન આપે 
ત્યારે તે કૃપણુ કહેવાય છે. અને જે પુરૂષ વીચારની. સાથે સુગસજ ન. આપે 
તે પણ્‌ કૃપણુજ કહેવાય છે. 


જે પુરૃષ ભોજનને સારૂ વસ્તુ દેતાં ત્ષેતાં અધિક વિવાદ" કરે અથવા 
સ'બ'ધિચોને *્માહાર અને વસ્ષ દેતાં સકોચ કરે, યાચકોને જોઈને પાતાના 
આહાર %પાવે, એ પ્રસિદ્ધ કૃપણુતાના અર્થ આ છે કે જે પદાર્થ આપવો 
નેરએ અને તે આપી ન શાકે ત્યારે જણીએ કે આ રપણુ છે. એટલા માટે 
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કે ભગવન્તે આ ધન વ્યરહારને નિમિત્ત ઉત્પન્ન કર્યું છે; એ ભેદ જ્યાં સુધી 
જાણુ નહિ અને ધનને એકડુ' કરતો જાય, ત્યારે એ ફૃપણુતાતુ લક્ષણુ છે. 
વળી ધન આપવાનુ* પ્રમાણુ છે કે જે પ્રમાણે ધર્મ શાસ્્ર વિષે કહ્યુ' છે, 
અથવા જેણે' કરીને ભાવ અને દયા પ્રકટ થાય, અને ધર્મશાસ્ત્ર વિષે દશાંશ 
આપવાતુ' અવશ્યજ કહ્યું છે, તે આ સ'સારી જીવોનો અધિકાર છે. શાથી કે 
તે અલ્પ બુદ્ધિ મનુષ્યો એથી વધારે ક'ઈ આપી શકતાં નવી. તેથી વિચાર- 
વાનાના મતમાં એ પણુ કૃપણતા છે. 


ભાવને નિમિત્ત જે ધન દેવું કહ્યું છે તેના અધિકાર પણુ ભિન્ન ભિન્ન છે. 
જેમ એક વસ્તુ નિર્ધનોને આપવી યોગ્ય છે. એને તે વસ્તુ ધનવાનેોને દેવી 
ચોગ્ય લ!ગતી નથી. અથવા અર્થીયોને દૈવી પ્રમાણુ છે. અને મિત્રને આપવી 
નિન્ય છે, અથવા સ'બ'ધિયોને દેવી અયોગ્ય છે. અને ખના લોકોને દેવી 
અયોગ્ય નહિ, કોઈ પદાર્થ સ્રીચોને આપવો એ વિશેષ છે, પણુ પુરૂષોને દેવે 


૨-૦ 


એ નિન્દ્ર છે, તાત્પય* એકે નેકે ધનનો સ'ચય પણુ વ્યવહારને વિષે વિરેષ 
છે, પણુ જ્યારે સ'ચય રાખવા કરતાં ક'ઈ અધિક પ્રથોજન આવી પડે 
ત્યારે તે સ'ચય કરવા કરતાં દેવું એ વિશેષ છે. અને ન્યાં સુધી દેવાતુ' 
અધિક પ્રયોજન નહેય ત્યાં સુષ્રી ધનને રાખવું પ્રમાણુ છે. અને જે કૃપણુ 
મનુષ્ય છે, તે આ મર્યાદા વિષે સ્થિત થઈ શકતા નથી. જેમ કોઇને ત્યાં કોઈ 
અભ્યાગત આવે ત્યારે ભાવ અતે પ્રીતિએ કરીને તેનુ' પ્રતિપાલન કરવું એ 
ધનના સ'ચયથ્રી વિશેષ છે. પણુ જ્યારે પાતાના ચિત્તમાં આ અનુમાન કરીલે 
કે મે' તો પ્રધમથીજ દશાંશ આપ્યુ' છે, એમ સમજી અભ્યાગત પર ભાવ 
રાખાામાં વિમુખ રહે તો એ પ્રસિદ્ધ કૃપણુતઃને અને નીચતા છે. અથવા 
જ્યારે એનો પડોશી નિર્ષન હોય અને એની પાસે અન્ન ઘણું હોય, છતાં 
જ્યારે તેને ભૂખ્યો જેઈને કઈ ન આપે ત્યારે એ પણુ કૂપણુતા છે. 

જ્યારે યશ્રાશક્તિ અને દયા સ'યુક્ત દે, અને તે પુરૂષ પાસે ધન-અ- 


ધિક હોય તો પરલેકની ભલ!ઈને નિમિત્ત આવા કાય કરવાને ચોગ્ય છે. કે 
કૃવ!, તળાવ, પૃત્ર, ડાકોર મ'ટીર અ!દિક જે ધર્મનાં સ્થાન છે, અને જેણે 
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કરીને ચિરકાળ, પર્યત અર્થી જીવોને સુખ પ્રાપ્ત થાય છે, તે બનાવવામાં ષન. 
ખરચે પણુ જે એવાં કાર્યમાં ધન ન ખરચે તો સ'સારી જુવોાના મત વિષે 
તે કૃપણુ કહેવાતો નથી, પણુ વિચારવાનોના મત વિષે એ પણુ કૃપણુતા છે. 
તાત્પય* એ કૈ જ્યારે શાસ્ત્ર પ્રમાણે અને ભાવ પ્રમાણે દેતો રહે ત્યારે કૃપ- 
ણુતાથી સુક્ત થાય છે. 


કૈ. 








ન 


જ્યારે દાતાપણું વધી જાય ત્યારેજ ઉદ્દાર કહેવાય છે, તે પણુ ષનની 
મર્યાદાની પ્રીતિ વિષે એવો મગ્ન થાય છે કે પોતાનુ' શરીર અને જીવને આ- 
પવામાં ક'ઈ વસ્તુ ન જાણે, અને પોતે પોતાને દેવાથી કરીને આનન્દવાન્‌ 
ચાય. 


ફુપણુતા (નેવારણૂનું' વણેન* 
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કપણુતાનો ઉપાય જ્ઞાન અને કૃતિના સમ્બન્ધે કરીને થાય છે જ્ઞાન એ 
છે કે પ્રથમજ કપણુતાનાં કારણને એળખે, શ!થી કૈ જે રોગનુ' કરણુ જાષ્યુ' 
ન જાય ત્યારે તેનો ઉપાય પણુ થઈ શકે નહિ. તે કપણુતાનું' કારણુ (૧) 
ભાગોની પ્રીતિ છે અને ધન વિના ઇંદ્રિયોના ભોગ સિદ્ધ થતા નથી. 


(૨૦ ખીજુ કારણ જીવવાની અધિક આશા છે. જ્યારે આ માણુસ 
એવું સમજે કૈ મારે કેટલાક દિવસમાં અથવા શ્વાસ પછી મરવાનું છે, ત્યારે 
સ્વાભાવિકજ પનની પ્રીતિ ક્ષીણુ થઈ જય પણુ જેને ક'ઈ સન્તાન હોય છે, 
તેનુ હૃદય મસ્તી વખતે પણુ ઉધડનું ( ઉદાર થતું ) નથી. શાથી કે મોહે 
કેરીને પુત્રોનું' જીવવું પણુ પોતાના જીવવાના જેવું જણે છે તેથી કુપણ્તાની 
ગાંઠ દૃઢ થઈ ન્તય છે. થે ઉપર આચાર્ય મહારાજે કહ્યું છે કે આ સ'તાન 
પણુ કૃપણુતા અને મોહનુ' કારણુ છે પણુ જે ખ્ુરૂષ ભાગોને નિમિતે ધનને 
પ્રિયતમ રાખે અથવા ધનની પ્રીતિએ કરીને જેને અધિક ભોગોાની અભિલાષા 
ઉપજી આવે, ત્યારે તેને તો અધિક જીવવઃની આશાએ કેરીને ષન અને સ- 
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સ્પદાનો સ'ચય કરવાની વાસના દૃહ થઈ જાય છે. પણુ તે એક એવા કુપણુ સુ" 
રૂષ થાય છે કૈ તે કેવળ ચાંદી સોનાનેજ પ્રિયતમ રાખે છે.. અને જ્યારે રોગી 
થાય છે ત્યારે જોતાના શરીરનો ઉપચાર ( ઓસડ વેસડ ) પણુ કરતા નથી. 
અને ૬શાંશ પણુ આપી શકતા નથી. અને તેના મનમાં એજ પ્રિય લાગે છે 
કે ચાંદી સાનુ'જ અમારી પાસે દાટયુ' રહે, વળી એમ પણુ જાણે છે કે 
જ્યારે અમે મરીશું ત્યારે અમારી પાછળ આ ધન અમારા શત્રુજ લઈ જશે: 
તોપણુ કૂપણુતાએ કરીને ખરચ કરી શકતા :નથી, એ' એવે દીઘ" રાગ છે કે 
એના ઉષાય કરવો પણ્‌ કેઠણુ છે. પણુ જ્યારે કુપણુતાના કારણુ। જાણ્યાં ત્યારે 
આ પ્રમ્મણુ સમજવું જેઈએ કે ભાગોની પ્રીતિના ઉપાય સ'યમ છે. માઝે 
જ્યારે આ પુરૂષ: સ'તોષ કરીને ભાગોનો ભ્યાગ કરે છે, ત્યારે સ્વાભાવિકજ” 
ષનની પ્રતિક્ષીણુ થઈ ન્ય. છે.. 


અધિક જીવવાની આશાનો ઉપાયઃ એ છે કે સરેવ મૃત્યુથી ચેત તે રહે. 
અને પોતાન્ધ સગ્બન્ધીચોની તરક વિચાર કરીને જુએ કે મારી પેઠે તેઓ 
પણુ ધનનો સ'ચય કરતા હુતા. અને મરવાથી અચેત: હતા, પષ્ઠી, અચાનકજ 


પશ્ચાતાપ સયુક્ત મૃત્યુને પ્રાસ થયાં અને તે ખધું ધન તેના શત્રુ જાગ પા- 
ડીને લેઈ ગષા? 


ચુત્રાની' નિંધનતાઈના ભચેં કરીને જે. કૃપણુતા થાય છે, તેન ઉપાય 
એ' છે કે સર્વ જીવાના ઉત્પન્ન કર્સા અનેઃ પાલન કરતા ભગવાત્તનેજ જાણે. 
અને એમ સમજે કે જેના ભાગ્યમાં ભગવતે નિધ'નતાઇઃ લખી” છે, તે. મારી 
મૃપણતાએ કરોને કોઈ પ્રકારે ધનવાન થશે નહિ. અને ન્્યારે મારી સમ્પદા 
વધારે શેષ રહેશે તોપણુ બ્ય્શીજ જરે. અને જ્યારે એત્તા પ્રાશ્ખ્યને. વિષે 
ભગવતે ધન સ'પદા રચી હશે, ત્યારે તો માદી સમ્પદા વિનાજ તેને ષન 
ગ્રાસ થશે. અન્તે આ વારત્તા પણુ પ્રસિદ્ધ છે કે. કેટલાક પુરૂષ પિતાની. સ'પદા 
વિનપજ ધનવાન દૃધ્ધીમાં આવે છે.. અને કેટલાક પુરૂષોને પિતાનું' ધન પણુ 
અધિક પ્રાત થયુ” તોપયું નિધન: થઈ ગયા છે. માઝે આ પ્રમાણે વિચાર કરે 
કે ને મારા પુત્રો ભગવનન? શભાસાકારી થયા, તો તેમને ભગવતૂની પ્રસન્ન- 
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તાજ ઘણીજ છે. અને જ્યારે ભગવતૂની આત્તાથી વિસુખ થયા ત્યારે તેમને 
નિર્ષ નતાઇંજ વિશેષ છે. શાથી કે નિધનતાઇએ કરીને અનેક પાપોથી ખ- 
ચશે (૩) જેટલાં વચન કૃપણુતાની નિષેધતા અને ઉદારતાની વિર્દેષતા વિષે 


સ'ત જનોનાં આવ્યાં છે, તે વચનોનો વારવાર વિચાર કરે-અને એમ ન્ાણે 
કે કૃપણુ મનુષ્ય ને કે 'ભજનવાન્‌ હોય તેો'પણુ નિસ્સન્દેઠ નરકગામી થશે. 
માટે જે ધને અને સમ્પદા મહારાજની અપ્રસન્નતા અને નરકોનુ' કારણુ છે 
તે ષનવડે કરીને મને શે! લાભ થશે ? વળી કૃપણુ મનુષ્યો તરફ જુએ કે 
કુપણુ મનુષ્ય આ સ'સાર વિષે કૈવા અપમાનને પ્રાસ થાય છે ? અને સ! કોઇ 
તેનો નિરાદર કરે છે. માટે જ્યારે ડુ' પણુ કૃપણુતા કરીશ ત્યારે અવર્યજ 
એદ્રા લોકોના અભાવને પ્રાત થઈરો. વિચારે કરીને ફૅપણુતાનાો જે ઉપાય કહા 
હુજ્ઞો તે એજ છે પણુ જ્યારે એવા વિચારે કરીને મૃપણુતા ટ્ર ન થાય ત્યારે 
મુતિએ કરીને આ પ્રકારે ઉપાય થાય છે. કે જે વખતે આ મનુષ્યના હૃદય 
વિષે ક'ઇ દયા દાનની શ્રદ્ધા સ્કુરે, ત્યારે તે વખતે શ્રદ્ધાને પૂર્ણ કરે અને તે 
સારિક્રી સ'કલ્પને વ્યર્થ ન જવા ઠે, એ ઉપર એકે વાર્તા છે કે એક સનત 
મલ ત્યાગવાના સ્થાનમાં ગયા હતા તે ષખતે એક યાચકે આવીને કહ્યું કે 
સને ક'ઇ આપો, ત્યારે તેમણુ તે ઠેકાણુથી પોતાના અ'મનુ' વસ્ત ઉતારીને પે।- 
તાના સેવકને ફે'કી દીધું, અને એમ કહ્યું કે આ વસ્ત તે યાચક્ને આપી ઘા 
પછી ન્યારે જજરૂમાંથી ખહાર નીકળ્યા ત્યારે નોકરે કહ્યું જે તમે એટલ' 
પૈય કેમ ન કર્યું ? કે જ્યારે બહાર નીકળત ત્યારે કાઢી આપત. ત્યારે તે- 
મણે કહ્યું કે ડુ' એ વાતથી ભય પામ્યો ઝૈ હમણાં તો મારા મનમાં આપ- 
વાનો સ'કલ્પ પ્રુ્યો છે, પણુ જ્યારે ખીને સ'કલ્પ ઉપજી કરીને એ શ્રદ્ધાને 
ખશેડી નાંખે તો માર્‌' અકાન થાય એ વાર્તા પણુ નિસ્સન્કેડ છે કે ધનનુ' 
દાન કર્યા વિના કોઈ પ્રકારે ફેપણુતા ટ્ર થતી નથી. જેમ વહાલાંને દ્ર કર્યો 


વિના પ્રેમીના મોહ દ્રર થતો નથી તેમજ ધનની પ્રીતિને કૂર કરવાનો ઉપાય 
એજ છે કે ધનનો ત્યાગ ડરે. 


'હરે૪ પનથી તૃપ્સાનુ' વર્ણન પ્રે. ૩-જુ', અધ્યાય ૧ લે સર્ગ ૬ દે. 








જ્યારે વિચાર કેરી ન્તેઇંએ ત્યારે એ ધનને સગુદ્રમાં નાંખી દૅવું એ 
“ણુ કપણુતાથી વિશેષ છે, અને ધનનો સ'ગ્રહુ મહા નિન્ધ છે, 


મુપણુતાને ટૂર કરવાનો ઉત્તમ ઉપાય એક આ પણુ છે, કૅ પોતાના મ- 
નને ચશ અને માનની લાલચ દે, શને ઉદારતા વિષે સાવધાન થાય. અર્થ 
એકે મનની અભિલાષાએ કરીને ધનની તૃષ્ણાને ધરાવે, પછી જ્યારે ધનની 
તૃષ્ણાથી મુક્ત થાય, ત્યારે યત્ને કરીને માનની અભિલાષાને પણુ દ્ર કરે- 
તેનુ' દૃછાંત એ છે કે જેમ પ્રથમ ખ!ળકને માતાનુ' ધાવણુ છેડાવે છે, ત્યારે 
તેને ખીજ કાંઇ ખાન પાનની લાલચ આપીને શીશીમાં રાખે છે, પછી તે 
ટૂધતુ' જ્યારે તેને વિસ્મરણુ થાય છે, ત્યારે તેને તે ખાન પાનની પણુ વિશેષ 
લાલચ રહેતી નથી. તેમજ એક આ પહઘ્રુ ભલે! ઉપાય છે કૅ એક સ્વભાવની 
અધિકતાએ કરીને ખીજા સ્વભાવને ઘટાડે, અને પછી તે સ્વભાવની અધિક- 
ત્તાને પણુ ટ્ર કરી દે, જેમ કોઈના વસ્ત્રમાં તેલ લાગ્યુ' હોય ત્યારે ઘટે છે 
કે પ્રથમ તેને માટીથી ધોઈ લે. પછી ન્યારે ડાધ ટ્ર થઈ નય, ત્યારે શુદ્ધ 
જલે કરીને માઢીની અપવિત્રતાને પણુ ડ્ર કેરી દે, તેમજ જ્યારે માનની 
અભિલાષા વિષે બન્ધમાન ન થાય ત્યારે માને કરીને કૃપણુતાને ટ્રર કરવી 
વિશેષ છે, પણુ જ્યારે ખીજી રીતે નેઇએ ત્યારે આ વાર્ત્તા પણુ પ્રસિદ્ધ છે 
જુ નેેકે માન વિશેજ આસક્ત થઇને કૃપણુતાને દ્રર કરે છે તોપણુ કુપણુતાના 
બંધનથી માનનુ' બધન કોમળ છે. શાત્રી દુપમુતા અને માન બેઊં જેકે મ- 
નના સ્વભાવ છે, તોપણ એમાં અતઢલા ભદ છે ક, એક સ્વપ્નનો આગ 
હોય અને એક સ્વપ્ન વિષે મળનુ' સ્થાન ભાસે, તે નેકે જાગૃતની અ- 
પક્ષાએ કરીને એ બેઉં ઠેકાણાં મિથ્યા છે, પણુ સ્વપ્ન વિષે તે મલીન 
સ્થાનથી ખાગ વિશેષ છે, તેથી પ્રસિદ્ધ થયુ' કે માનની લાલચે કરીને 
ઉદારતા નિન્ધ નહિ એટલા માટે કરીને કે માન અને તેનો ( દેખાવ ) 
ભજન વિષે નિસ્સન્દેહ નિષિદ્ધ ઢોંગ કહેલા છે, વ્યવહાર વિષે નતિ તાત્પય* 
એકે જૈપણુ માણુસે માનધારી ઉદાર પરદોષ રાખવો, પ્રમાણુ નથી. શાથી કૈ 
કુપણુતાની મલીનતાથી માન સહીત ઉદારતા કરવી એજ ઉત્તમ છે, માટે જે 
પુરૂષને કૃપણુતાને દૂર કરવાની ઇચ્છા હોય ત્યારે ઘટે છે કે જ્યાં સુષી ઉદ્ટા- 
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રતાનતો સ્વભાવ ટૃઢ ન થઈ જાય ત્યાં સુખી યત્ને કરીને પણુ ધનને ટે. 
કેટલાકે સૂન્ન જનોએ આ પ્રમાણે કહ્યું છે ડે, તેએ જિસ્તાસુને ન્યારે એક 
સ્થાન વિષે આસક્ત થઈ ગએલ! જેતા હતા ત્યારે તે સ્થાનથી બીજા સ્થાન 
વિષે સ્થિત કરતા હતા, અને પછી તે સ્થાનની સામગ્રી પણુ અથિચેાને 
આપી દેતા હેતા અને ન્યારૈ નેતા હતા ક્રે આ પ્રીતિમાનની સુર્રાતે કોઇ 
નવા વસ્ત્ર વિષે આસક્ત થઈ છે, ત્યારે તે વસ્ત્ર પણુ કોઈ યાચકને અપાવી 
દેતા હેતા. એ ઉપર એક વાર્તા છે કે એક પ્રીતિવાન એક મહા પુરૂષની પાસે 
પગના જેડા લઇ આવ્યો હતે. તે તેમણે પહેરી લીધા, પણ જ્યારે ભજન 
જુર્વા લાગ્યા ત્યારે તે નેડાની તરફે દૃછિ ગઈ ત્યારે એમ કહેવ લાગ્યા કે 


મારે જુનો નેડો લઈ આવે. એથી પ્રસિદ્ધ થઝુ' કૈ ધનના ત્યાગ વિના ધ- 
નનો માહ છૂટતો નથી. 


જ્યાં સુધી પુરૂષનો હાથ ખુલ્લે થયો! નથી હોતે ત્યાં સુષ્ી હૃદય પણુ 
ખુલતું નથી. એટલા માટે કે જ્યારે આ માણસ નિષ'ન થાય છે, ત્યારૈ ઉદાર 
અને ખુલ્લુ' હૃદય રહે છે, અને જ્યાર તેની પાસે ક'ઈ ધન એકડઠુ' થઈ જાય 
છે, ત્યારે સ'ચવાના રસ વિષે ખધ્યમાન થઈ જાય છે અને એવો કૃપણ થાય 
છે કે ખરચ કરી શકતે! નથી. અને જે પદાથ તેની પાસે હોતો નથી ત્યારે 
સ્વાભાવિકેજ તેથી નિરમા રહે છે. એ ઉપર એક વાર્તા છે કે એક રાનની 
પાસે કોઇ પુરૂષે રત્નોનો જડેલો કટોરો ભેટ રાખ્યો હતો, ત્યારે રાજાએ તે 
કટોરાને જેઇને એક ખુદ્ધિમાનને પૂછયુ' કે આ કદ્ઠોરો કેવા આશ્ચય'રૂપ છે ? 
ત્યારે તે ખુદ્ધિમાને કહ્યું કે આ કરરે શેક અને નિધ'નતાઈનુ' ખીજ છે, 
શાથી કે જ્યારે ટૂટી જરે ત્યારે એના જેવા બીને કટોરો મળરે નહિ, એજ 
નિ્ધનતાઇએ કરીને તને શોક થશે. અને જ્યારે આ કટોરો તારી પાસે ન- 
હોતો યારે તું નિષષ્નતાઈ અને શોકથી સુક્ત હેતો; પછી દૈવ 'સ'ચોગે કરીને 
તે કઢોરે ટૂટી ગયો, અને રાજને અધિક શેક પ્રાત થયો, ત્યારે કહેવા લા" 
ગ્યો કે તે ખુદ્ધિમાને સત્ય કહ્યું હતું. 


૩૪૬ પનની તૃષ્ણાનુ' વર્ણન પ્ર. ૩ જુ'. અધ્યાય ૧ લે! સર્ગ ૬ ડરે. 





ધનના વિચારત્ુ' વણુન* 


ધન સર્પ'ના જેજું છે,કારણુ કે એમાં વિષ અને અમૃત બેઉ નેેવામાં 
આવે છે. માટે મે' આગળ પણુ વણુન કર્યું છે કે મન્ત્રના શીખ્યા વિના ધ- 
નરૂપી સપ*ને હાથનો સપર કરવો પ્રમાણુ નથી. પણુ જ્યારે કોઇ એવું કહે 
3% ઝેટલાક સનત જન આગળ પણુ થયા છે, તેમને જ્યારે ધનનો સ'ગ્રહ ક- 
રવો અયોગ્ય હતે ત્યારે તેઓ શા માટે રાખતા હતા, તો તેતનુ' ટદૃછાંત આ 
છે કે જેમ કોઈ બાલક કોઈ ગારૂડીના હાથમાં સપ દેખે અને એમ કહે કરે 
આ પુરૂષ સપને કોમલ જાણીને પકડે છે. પછી તે ખાળક પણુ તે સપ*પર 
હાથ નાંખે ત્યારે શીદ્રજ નછ થાય, ધનરૂપી સપના મન્ત્ર પાંચ છે. (૧) પ્ર- 
થમ ધનના કાય'ને ઓળખે. તે ધનની ઉત્પત્તિનુ' કારણુ એ છે કે એથી ક- 
રીને શરીરનુ' ખાન પાન અને વસ્તનુ' કાય* સિદ્ધ થાય છે, શરીર ઈંદ્રિયોનુ' 
સ્થાન છે, ઇંદ્રિયો ખુદ્ધિની ટેલ કરનારીઓ છે, (ચાકર છે) અને ખુદ્ધિનુ' કામ 
એ છે કે ઇદ્રિયાએ કરીને ભગવત્‌ની કારીગરીને નેધને મહારાજની સામર્થ્ય'- 
તાને ઓળખે, તે ભગવતૂની ઓળખાણ કરીને જીવાત્મા શુદ્ધ થાય છે; માઢે 


જે પુરૃષા એ ભેદને સમન્યા છે, તે કાય' માત્રજ ધનને રાખે છે, પણુ અ- 
પિક આસક્ત થતા નથી. 


(૨) ખીને મન્ત્ર એ છે કે પ્રથમ ધનની ઉત્પત્તિ છળ અને પાપથી 
રહિત કરે અને વિચારની મર્યાદા પ્રમાણું ખરચે. 


(૩૦) ત્રીજે મન્ત્ર એ છે કે શરીરના કાર્યથી અધિક સ'ગ્રડે ન કરે, 
અને જ્યારે કોઈ અર્થને દેખે ત્યારે જુપણુતાએ કરીને તેને ટૂર ન રાખે. અ- 


થવા ન્યારૅ અધિક ઉદારતા કરી ન શકે તોપણુ મર્યાદા ( શક્તિ ) અનુસાર 
દાન આપે. 


(૪૦ ચોથે! મન્ત્ર એ છે કે પોતાની જીવિકા સયમ સાથે કરે, *ને 
અખિક ભોગોને વિષે ષનને ખર્ચે નહિ, શાથી કે સયમ સહિત જીવિકા કર- 


પ્રર્‌ 3 જુ'. અધ્યાય ૧ લો સગે € ફો, ધનની તૃષ્ણાનુ* વર્ણન. ૩૪૭ 
વી નિર્દોષ વ્યવહારથી પણુ વિશેષ છે. 


(૫૦) પાંચમે! મન્ત્ર એ છે કે ધનનો સ'ચય કરવામાં અને ખચ કર્‌- 
વામાં મનસા શુદ્ધ રાખે, શુદ્ધ મનસા એ છે કે જ્યારે કોઈ પદાર્થના અ'ગી- 
કાર ફરે ત્યારે તેણે કરીને અચિન્ત્ય ભજન વિષે દહ થવાની મનસા રાખે. 
અને જ્યારે કેઈ પદાર્થના ત્યાગ કરે ત્યારે પણુ માયાની સામગ્રીથી નિળધ 
થવાને નિમિત્ત ત્યાગે. તાત્પર્ય, એકે સવ'થા પોતાના ચિત્તની ચિતવનિ પર્મ'- 
ના માગર વિષે સાવધાન કરે. 


જે પુરૂષ આ ભેદને સમજી કરીને ધનને રાખે છે, ત્યારે તેને ધનના 
સ'ગ્રહે કરીને દોષ થતે। નથી. અને ધનનો વિષય. તેને સ્પર્શ કરતો. નથી.. 
એક સન્તે કહ્યું છે કે ન્યારે કોઇ સુરૂષ ખધી પૃથ્વીના ધનનો સ'ગ્રડુ કરે, 
અને તેની સ૧* મનસા શુદ્ધ હોય, ત્યારે નિક્ષે નિરદોૌષજ રહે છે, અને તે. 
વૈરાગી છે. અને ન્યારે કોઇ પુરૂષ કેવળ અસ'ગ્રહી હોય, પણુ તેની મનસા 
નિષ્કામ ન હોય, ત્યારે તે વૈરાગ્યવાન કેહેવાતે। નથીં. માટે ઘટે છે કે જિ- 
સ્ાસુનુ હુંદય સથથા ભગવત્‌ના ભજનની તરક્‌ સનમુખ રહે ત્યારે તેની કિયા 
સકળ થાય છે અને તેનુ' જમવું, મળ ત્યાગ ફરવા, વીઝ્‌ર્‌ પણુ પુણ્યરૂપ થાય છે. 
શાથી કે આ બધી કિયા શરીરને નેઇએ છીએ, અને ધર્મના માર્ગ વિષે શરીરને 
સ'બ'દ્ધ માટે શુદ્ધ મનતસાએ કરીને સવ કમ' ફળદાયક થાય છે, પણુ ઘણાં મનુષ્ય 
અચેતતાએ કરીને ધન રૂપી સર્પના મત્રેને નણી શકતાં નથી. અને મનની 
શુદ્ધતાને પણુ ઓળખતા નથી. અથવા જ્યારે નાણુ છે, ત્યારે કૃતિ ' વિષે 
દૃઢ થતાં નથી, ત્યારે તેમને એ વિશેષ છે કે ધનની અધિકતાનોા ત્યાગ કરે 
શાથી કે ને: કે આ પુરૂષ ધનની અધિકતા કરીને ભાગોની અધિકતા વિષે 
આસક્ત ન યાય, તોપણુ સ'ચય અને એકઠુ' કરવાની ને રાખવાની વિક્ષેપતા 
ને પામે છે. એ ઉપર એક વાર્તા છે કે એક પ્રીતિમાન આચાય* મહારાજના 
પ્રિતમ હતા. અને તેમની પાસે ષન પણુ ઘણું હતું. એકવાર તેમના વ્યાપા- 
રની દ્વોેલત ખીજે દેશથી લેઇને લોકો આવ્યા, અને ઉંટોના શખ્દોનાો નગ- 
રમાં મોટો શેર બકેર થઇ રહ્યો ત્યારે તે શેર સાંભળીને એક મહાપુરૂષની 


૩૪૮ ધનની તૃષ્ણાતુ વર્ણુન પ્ર. ૩ જુ'. અધ્યાય ૧૧ લે! સગે ૬ ડ્રો. 








સ્રીએ કહ્યુ' કે “ મહાપુરૂષે સત્ય કહ્યુ' હેતું. ” એ વાર્તા કોઇએ તે પ્રીતિમા- 
નને સ'ભળાવી, ત્યારે તે આધીત થઇને તે ખાઈની પાસે આવ્યા, અને પૂછ- 
વા લ!ગ્યા કૈ મહાપુરૂષે શું કહ્યું હતું ? ત્યારે ખાઇએ કહ્યુ' કે એકવાર મહા- 
પુરૂષો આ પ્રમાણે કહ્યુ' હતું કે જ્યારે અમે સૂક્મ દછી કરીને ધ્યાન વિષે 
સ્બ્ગને જેયુ' ત્યારે કેટલાક વેરાગ્યવાન ત્યાં જવામાં આવ્યા. પણુ સ્વર્ગ વિષે 
ફોઇ ધનવાનને જતો મે' જેયો નહિ. પણુ ખધા વેરાગ્યવાનાની પાછળ એક 
અસ્નક પ્રોતિમાન ચ!લ્યે। જતો હતો, તે ચાલવાને અશક્ત હતો, છતાં યત્ને 
કરીને પડતો પડતો સ્વર્ગ વિષે ગયે. જ્યારે આ વાર્તા તે પ્રીતિમાને 
સાંભળી ત્યારે પ્રસશ્ન થઈને ખધા ઉંટ અને તેના ઉપર જે કઈ વસ્તુ 
હતી તે અર્થીચોને ઉઠાવી દીષી. અને જેટલા ચ!કર સાથે હતા તે બધાને 
મુક્ત કરી ટીધા અને એમ કહેવા લાગ્યા કે હુ' પણ કે!ઇ રીતે પરાગ્યવા- 
નોની સાથે જઈ પહોંચુ' તો સાર્‌' થાય. 


એક ખીન્ન પ્રીતિમાને કહ્યું છે કૈ જ્યારે હુ' ત્રણુ હજાર રૂપીઆ પાપથી 
રહિત નિત્ય પ્રતિ ઉત્પન્ન કરૂ, અને ભજન સ્મણું વિષે પણુ સાવધાન રહુ, 
તાપણુ ધનની વિક્ષપતાને ઈચ્છતા નથી. ત્યારે કોઇએ પૃછયુ' કે તમે એવા 
નિર્ટોષ ધનને શા માટે ઈચ્છતા નથી? ભારે તેમણે કહ્યુ' કે ને કે હુ' પાતાની 
છુદ્ધિ પ્રમાણે એવી શુદ્ધતા કરૂ તાપણું મને પરલોક વિષે પુછશે કે તે' 
આ ધન શી રીતે ઉત્પન્ન કર્યું હતું? અને શા કાસમાં વાંપર્યુ ? તો હુ' મા- 
રમાં એટલા પ્રશ્નના ઉત્તરનું સામર્થ્ય જેતો નથી. એ ઉપર એક મહાપુરૂષે 
કશ્રુ' છે કે જે સુરૂષાએ પાપ સહિત ધન પેદા કરીને પાપમાં ખર્ચ છે, તે 
પણુ નરકગામી થશે. અને જેમણે પાપ રહિત ધન ઉત્પન્ન કરીને ભોગો વિષે 


વાપયુ છે, ત પણ નરકને પ્રાપ્ત થરે, અને જેમણે પાપકૃત ધન દાન કરેલુ” 
હશે તે પગ નરકથી છડટે નહે 


[ડે. વળાં જેમણે પાપથી રહિત ધનઃ પૈદા કર્યુ 
ધસના કામમાં વાપકુ હશે, ત્યારે તને પરલોક વિષે ઉભા રાખીને 
પૃછથા કૈ તું ભજનથી વિસુખ ત! રહ્યા નથી, ત' અધિક ભાગોમાં તો રાગ 

? કોઈ સચ્ભન્ધી કે નિર્ધન પડેશીની સુરતિ લેવી ભૃલી તો ગયો 


શાઈમાાણ્તન-*- -- 


૩૪૯ 








નથી ? વિધિ યુક્ત મહારાજના ઉપકારને ધન્યવાદ કરવાનુ તે તું ભુલી ગયે 
નથી ?''એ પ્રકારે ધનવાનૃને એકે એકે વાર્તા પુછશે તેમાં ન્યદરે ક' 


ઈ પણ 
અવજ્તા થઈ હરે, તો નિસ્સન્હેહ શિક્ષા થશે. 


આચાર્ય મહારાજે કહ્યુ' છે કે મે' એટલા માટે નિર્ષનતાઇને અ'ગીકાર 
કરી છે, કે ખીજ લેકે પણુ નિધનતાઇને સારી જણે એકવાર એક મહાપુરૂષ 
પોતાની સુત્રીના ઘર આગળ એક પ્રોતિમાન્ની સાથે જઇને ઉભા રહ્યા, અને 
પૂછવા લાગ્યા કે અમે અ'દર આવીએ ? ત્યારે પુત્રીએ કહ્યું બહુ સારૂ. પણુ 
મારા શરીર પર વસ્ત્ર થાડ'જ છે, ત્ય!રે તે મહા3રૂષે પાતાનુ' વસ્ર ઉતારીને 


દર 


અ'દર રેકયુ'. પછી જ્યારે અ'દર ગયા ત્યારે કડેવા લાગ્યા કે હૅ પુત્રી તારી 
શી અવસ્થા છે? ત્યારે પુત્રોએ કહ્યાં કે હુ' રોગ અને ભૃખે કરીને અતિ આ- 
તુર છું, અને આહાર માત્ર પણ કઇ હાથમાં આવતો નથી, તેથી હવે મા- 
રામાં ભૂખ સહન કરવાનુ સામર્થ્ય નથી. ત્યારે મહાપુરૂ્ષે કહ્યુ' કે હે સુત્રી 
તું અધેય" ન કર. મને પણુ ત્રણુ દિવસ ભૂખ્યા રહેવામાંજ વહી ગયા છે. 
ને કે હુ' મહરાજ પાસે માગુ' તો નિસ્સન્દેઠ મને પ્રાતત થાય, પણુ મે' 
માયાનાં સુખોથી વિરક્ત થઇને પરલેકનાં સુખે!ને અ'ગીકાર કર્યા છે. તેથી 
હું' ફોઇ પદાર્થની યાચના કરતે! નથી. પછી પુત્રીના માથા પર હાથ રાખી 
કરીને કહેવા લાગ્યા કે તું આજ વેરાગ્ય કરીને સર્જ સ્ત્રીઓઆથાં ઉત્તમ થકશે. 
અને પરમ સુખને પામીશ માતે ધીરજ રાખીને ભગવતૂનો ધન્યવાદ કર. 


એ ઉપર ખીજી વાર્તા છે કે એક મહાત્માની સાથે એક માણુસ સગી 
થયો હતો, અને મહાત્મા પાસે ત્રણુ રોટલી હતી તે જ્યારે જતાં જતાં નદીને 
કાંઠે આવ્યા ત્યારે બેઉ પુરૂષાએ બે રોટલી ખાધી. પછી જ્યારે મહાત્મા ન- 
દીની તરફ ગયા, ત્યારે ખીજ પુરૂષે ત્રીજી રોટલી ખાઈ લીધી. પછો મહા- 
ત્માએ આવીને પૂછયુ' કે ત્રીજી રોટલી કેણેુ લીધી ! ત્યારે તેણુ કલ્યુ' કે હું'તો 
જાણુતો નથી. પછી જ્યારે આગળ ચાલ્યા ત્યારે એક હરણુ મળ્યુ', તેને મારી 
નાંખ્યુ. પછી ભગવતૂનુ' નામ લેઈ કરીને મહાત્માએ તેને સજીવન ફેરી દીધું, 
અને સ'ગીને કહેવા લાગ્યા! કે જે મહારાજનુ' તે' આટલું સામર્થ્ય ન્નેયુ' છે, 


૩૫૦ ધનની તૃષ્ણાતુ' વણુન પ્ર. 3 જુ'. અધ્યાય ૧ લો સગ ૬ ફૂ. 








તેના સોગન આપીને કહુ' છુ' કે મને કઇ ખખર નથી. પછી ત્યાંથી આગળ 
ચાલ્યાં ત્યારે આગળ નદી આવી ત્યારે તે પુરૂષનો હાથ પકડીને સુખેથી પાર 
ઉતરી'ગયા. પછી મહાત્માએ કહ્યું કે જે મહારાજના સામથ્થે* કરીને તુ' સુખેથી 
ઉતરી આવ્યો તેને અન્તર્યામી જાણીને કહે ફે ત્રીજી રોટલી ક્યાં છે ? ત્યારે 
તે પુરૂષે કહ્યું કે ડુ' તા જણુતો નથી. પછી જ્યારે આગળ ગયા ત્યાં તેમણે 
ઘણી રેતી ભેગી કરો, અને ભગવતૂનુ' નામ લેઇને તેતુ' સેોનુ' કરી દીધું. 
પછી તે સુવર્ણુના ત્રણુ ભાગ કરીને મહાત્માએ આ પ્રમાણે કહ્યું કે એક ભાગ 
મારો અને એક ભાગ તારો અને એક ભાગ જેણે ત્રીજી રોટલી ખાધી છે 
તેનો ત્યારે તે પુરૂષ લોભે કરીને કહેવા લાગ્યો કે તે રશેટલી તો મે'જ ખાધી 


હુતી. ત્યારે મહાત્માએ કહ્યુ” કે સોનાની ત્રલૂે ઢગલીયો તું લે, એટલુ' કહી 
કેરીને ચાલ્યા ગયા. અને તે પુરૂષ ત્યાંજ બેશી રહ્યો, પછી ખીના બે પુરૂ 
ત્યાં આવી પહોચ્યા, અને એમ વિચાર કરવા લાગ્યા કે આ પુરૂષને માઃ 
કરીને ખધું સોનુ' અમેજ લઈ જઈએ અને અરધું અરધું વહે'ચી લઈશું. એમ 
નિશ્ચય કરીને એક પુરૂષ બોલ્યો કે હુ' નગરમાં જઈ તમારે સારૂ' ભોજન લઈ 
આવું એમ ફહી નગરમાં ગયો, ષછી તેના મનમાં આવ્યુ' કે હું એમને સે.- 
નાની ઢગલીયો શા માટે આપુ' છુ'? એમ વિચારી તેણે રોટલીયોઃમાં ઝેર 
મેળબ્યુ'. અને પેલા બે પુરૂષ જે સોન.ની ઢગલીચો પર બેઠા હતા તેમણે 
એમ વિચાર કર્ચેપો કે જ્યારે એ પુરૂષ ભોજન લેઈને આવે ત્યારે તેને મારી 
નાખવા અને બધું ધન આપણે વહે'ચી લેવું. પછી તે પુરૂષ આવ્યો ત્યારે 
તેમણે તરતજ મારી નાંખ્યો પછી બેજ્સુ ભેગા થઇને ખ.વા લાગ્યા ત્યારે 
ઝેરના પ્રવેશ થવાથો તે પણુ મરી ગયા. અને સોનાની ત્રણુ :હગલીયો ત્યાંજ 
રહી પછી એજ માગે જ્યારે પેલા મહાત્મા આવ્યા તો નેયુ' કે સોનાની 
હગલીયો! એમજ પડેલી છે, અને ત્રણુ પુરૂષો મૃત્યુ પામેલા છે. ત્યારે તેમણે 
પોતાના બીના પ્રીતમોને કહ્યું કે અ માયા આવીજ છલરૂપ છે. માટે ભય 
સયુક્ત તેના ત્યાગ કરે. તાત્પય એકે જે કે પુરૂષ ખુદ્ધિ અને બળ સ'યુકત 
હોય તોપણુ અધિક ધનનો અ'ગિકાર ન કરવો. શાથી કે ઘણા સપ” પકડનારા 


પ્ર. 3 જી'. અધ્યાય ૧ લે! સગે ૭ મૈ। માનના ઉપાયનુ' વધુન. ૩૫૧ 


સુર્ષજ સર્પ ડસવાથી કરીનેજ મરી જાય છે. પણુ જેન ઉપર ભગવતુ પોતાની 
સહાયતા કરે અને તેને બધાં વિધ્નાથી ખચાવી લે ત્યારે તેની વાર્તા વચ- 
નથી અગોચર છે. 


-------ન્‍-₹5-------- 


સઝ છ મ. 





“દ ઝુજ ૭ ૪ તારમા 


સાન સોઢટાઇની પ્રીતિના ઉપાયનુ' વણેન* 


સાન અને સો।ટાઈં અને પોતાની સ્તુતિની પ્રીતિએ કરીને ઘણા લેકેની 
ખુદ્ધિના નાશ થયો છે, અને માનની પ્રીતિએ કરીને વેરભાવ અને ખીજા' અ- 
નેક પાપો વિષે આસક્ત થાય છે. શાથી કે જ્યારે માનની અધિક પ્રીતિ વધે 
છે, વારે ધર્મના માર્ગથી બ્રષ્ઠ થઈ જાય છે. અને તે પુરૃષનુ' હૃદય જૂઠ અને 
કપટ વિષેજ બ'ધાઈ જાય છે એ ઉપર ત્રાસાર્ય" મહારાજે કહ્યું છે કે “ ષન 
અને માનની પ્રીતિ કપટને થે પ્રમાણું વધારે છે કે જેમ ખેતીને પાણી શી- 
ધ્રજ વધારી દે છે. એ ઉપર એક સતન્તે કહ્યું છે કે સવ સ'સારનાો બે અવ- 
ગુણાએ નાશ ક્ચેન છે, (૧) વાસના પ્રમાણે ભોગામાં વિચરવું. (૨) માનની 
પ્રીતિ વિષે આસડત થવું. એ બે વિધ્નાથી કોઈ વિરલેજ છુટે છે કે જે માન 
અને;સ્જુતિની ઈચ્છા ન ૪૨, અને માયાના ભોગોથ્રી વિરકત રહે. 


શઝવન્તે કહ્યું છે કે પરલોકેની ભલાઈ તેનેજ પ્રાસ થાય છે કે જેને 
માન ભને મોટાઈની અભિલાષા કઈ ન હોય, અને આચાર્ય મહારાજે ફેહ્યું 
છે કે જે પુરૂષાની અવસ્થા ખહારથી કે'ટાળો આવે એવી ભાસે છે, અને લોક 
તેને ગાંડો જાણીને તેનુ' વચન સાંશળતા નથી. અને ષનવાન્‌ પણુ તેને માન 
આપતા નથી પણુ તેનુ' હૃદય ભગવતૂના પ્રેમે કરીને એવું ઉજવળ છે કે તેની 


કપર્‌ માનના ઉપાયનુ' વણુન પ્ર. ૩ જુ. અધ્યાક ૧ લે! સર્ગ ૭ સૌ. 





દયા વડે, ષધા લેકેઃને શુદ્ધતા પ્રાસ થાય છે. તે પરમ સુખતા અધિકારી છે. 


આ સ'સારમાં એક એવા પુરૂષ થાય છે કે જ્યારે તે કોઇની પાસે 
»"ઇ માગે ત્યારે તેને કોઈ પુરૂષ એક પૈસો પણુ આપતો નથી, પણુ જ્યારે 
મહારાજ પાસે વૈકુ'કની ઈચ્છા કરે તોપણુ તે તેને સુબમ પ્રામ થાય છે. 

એક સન્તે કહ્યુ' છે કે મે' એક પ્રીતિમાનને એકાંત ઠેકાણું રોતો નેચેો 
ત્યારે મે' તેને પૂછયુ' કે તું કેમ રૂદન કરે છે ? ત્યારે તેણે કહ્યું કે મે' આ- 
ચાય' મહારાજને સુખેથ્રો એવું સાંભઝ્ઝું' હતું કે થોડું કપ 
છે, અને ભગવત્‌ એવા વેરાગીઓને પ્રીતમ રાખે છે કે જે પાતાને ઓઆળખા- 
વતાજ નથી, અને કોઈ તેને આળખી પણુ શકતું નશ્રી, પણુ તેનુ' હૃદય મહા 
ઉજવળ હોય છે. અને સ'શયરૂપી અધારાથી સ્ક્ત થયા છે. એ ઉપર એક 
સન્તે કહ્યુ' છે કે જેને ઇંદ્રિયાદિક ભોગ અને પોતાની સ્તુતિ પ્રિય લાગે છે 
એવો મનુષ્ય ધમ'ના માર્ગ વિષે સાચે। કંડેવાતો નથી. 


એક સન્તે કહ્યું છે કે સાચા પુરૂષનુ' ચિન્ડુ એ છે કે કોઈને પોતાને 
એળખાવે નહિ. 


એક સન્તે કહ્યું છે કે જે પુરૂષની ખુદ્ધિ દઢ હોતી નથી, અને લેક 
તેનુ' સન્માન કરે છે, ત્યારે તેતુ' હૃદય સ્થિર રહેતું નથી. એકવાર એક સનત 
માર્ગમાં ચાલ્યા જતા હતા, ત્યારે ઘણા માણુસો તેની પાછળ ચાલ્યા, ત્યારે 


રૂ 


કહેવા લાગ્યા કે ભગવત્‌ આ વાર્ત્તાને સારી રીતે જાણુ છે કે હું' પોતાના 
હુંદથ વિષે જગતૂના આદરને સારે નાણુતો નથી, અને આ આદરને નેઇને 
ભગવતૂના ભયવડે હુ સ'કોચાઉંછી, 

એક ખીજા સન્તે કહ્યુ' છે કે, સ'તોઃએ પોતાને એળખાવે એવાં વસ્કાને 
પણુ નિ'ઘ સમજવાં. અર્થ એકે જે વસ્ન નવીન અથવા જુનુ' હોય કે જેણે 
કરીને આ મતુષ્ય ક'ઈઇ વિશેષ ભાસે, એવું વસ્ત્ર રાખવું અયોગ્ય છે. 

જિસાસુએ એવી રીતે વર્તવું નેઈએ કે કોઇ તેની ચર્ચા (વાત) ન કરે. 

એક સન્તે કહ્યુ' છે કે માનધારી પુરૂષ આ લેક અને પરલેક વિષે બ્રખ 
થઇ નય છે. 
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શઇ જ. તારના "૦-૪: 


સાનના ર્‌પનું' વણુન* 





જેમ ધનવાનનો અર્થ એ છે કે સમ્પદા અને ધનની સામગ્રી તેની 
પ!સે હોય છે. તેમજ એશર્યવાતનો અર્થ એ છે ઝે લે!કેનાં ચિત તેના ત- 
શમાં હોય છે, અને તેની શક્તિ સવના હૃદયમાં પ્રલેશ કરે છે. પછી જેનુ 
(દય લેને આધીન થયુ, તેનુ' શરીર અને ધન પણુ તેનાજ વશમાં થાય છે. 
વળી આ હૃદય તેનાજ વશમાં થાય છે કે જેની ભલાઈ અને પૂર્ણ તાપર એની 
પ્રતીતિ હોય છે, તે ભલાઈ અને પૃણૂતા વિદ્યા અતે લલા સ્વભાવે કરીને 
થાય છે. અથવા સ્થળ :એક્ષય' વડે કરીને પણુ એટલા માટે સોટાઈ થાય છે 
કે ખપ્તા લોક માન અતે એકશ્ચય તે વિશેષ જાણે છે. તાત્પર્ય એ કે જ્યારે 
આ માણસ કોઇ પણુ સ્થૂળ કે સૂક્મ ગુણના ેશ્ષંય કરે છે, ત્યારે સ્વાભા- 
વિકજ તેતુ' હૃદય તને આધિન થઈ જય છે. તેથી ચિત્તની પ્રસન્નતા સહિત 
તેની આતઝ્તાને માને છે, અને રસનાએ કરીને તેના સહીમા ગાય છે, અને 
શરીરે કરીને તેની સેવા વિષે સાવધાન થાય છે, જેમ નેકર સર્વ પ્રકારે પો- 
તાના સ્વાંમિને આધીન થાય છે તેમ એ પણ તેને આપધ્રીન થઇ જ્ય છે. 
પણ જ્ય;રે વિચાર કરીને જેઈએ ત્યારે ખીજ નોકરે: તો  ભયવડે સ્વામિની 
નોકરી કરે છે અને ગુણની પ્રતીતિવાળા પ્રીતિ સ'યુક્ત તેને આધીન થાય છે. 
માટે માનનો અથ એ છે કે લોકોનાં ચિત્ત તેન! વશમાં થાય. 

આ માણસને ત્રણ કારણએ કરીને ધનની અભિલાષાથી માનની પ્રીતિ 
વધ'૨રે થાય છે. 

(૧) પ્રથમ કારણુ એ છે કે ધન પણુ મનેરથોની પુર્ણતાના નિમિત્ત 
પ્રિય લાગે છે. *યને માનર્‌પી પદાર્થ એવે છે કે માનધારી મનુષ્યોને સ્વાભા- 
વિકજ ધન પ્રાતત થાય છે, અને જ્યારે કોઈ નીચા ખ્ુરૂષ ધન વડે માનને 
પ્રાતત કરવા ઇચ્છે, ત્યારે તે પ્રાપ્ત થતું નથી. 

(૨) ખીજુ' કારણુ એ છે કે ધનને ચોર અને રાજદ'ડ આદિ અનેક 
ભય હોય છે, અને માનીને એવાં વિધ્ત નણ કરતાં નથી. 
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(૩) ત્રીજુ' કારણુ એ છે કે ધનની ઉત્પત્તિ મહા યત્ને કરીને થાય 
છે. અને માન યત્ન વિનાજ વધતું જય છે. શાથી કે જ્યારે એક પુરૃષની 
પ્રતિતી દૃઢ થઈ ત્યારે તેના સ્રુખથી મહીમા સાંભળીને દેશ દેશાંતરો વિષે 
ચશ અને માન ફેલાઈ જય છે, અતે ખીન્ ઘણા લોકોનાં મત વશ થઈ જાય 
છે માટે ધન એ માન એકતો એટલા માટે .જીવને પ્રિય લાગે છે કે એણે 
કરીને સવ" મનોરથોાની પૂણ'તા થાય છે અને ખીજ મનુપ્યેનના એવે! સ્વભાવ 
છે કે ને કે એવું જણે કે હુ' અસ્ુક દેશમાં પહાંચીશજ નહે તોપણુ દેશાં- 
તર પર્યત પોતાનુ માન ઇચ્છે છે, તેના ભેદ એ છે કે આ માણ્સોતુ' હૃદય 
દેવતાઓની પેઠે ઉત્તમ નતતુ' છે. અને ઈશ્વરતુ' પ્રતિબિ'બ છે, આચાય મ- 
હારાજે કહ્યું છે કે આ સજ જીવ મહારાજની સત્તારૂપ છે, તેથી પ્રસિદ્ધ થયુ 
જ ખષી રીતે આ જીવનો સ'બ'ધ ભગવતૂનીજ સાથે છે એ કારણથ્રી એ પણુ 
પાતાની સોટાઇને ઈચ્છે છે, જે માણસ વિષે ક'ઈ સામર્થ્યતા હોય છે ત્યારે 
સ્વાભાવિકજ તેના હંદય વિષે પાતાના એશ્ચર્યની અભિલ!ષા આવીને સ્કુરે છે 
જેમ હીરણ્યકશીપુ નામે એક ભગવત્‌ વિમુખ રાજળએ કહ્યું હતું કે ડું' સજ 
જગતૂનો ઈશ્વર છુ' આવે! સ્વભાવ સર્વ મતુષ્યોપર પ્રબળ છે. અને ઈશ્વરનો 
અથ એ છે કે મારા સમાન ખીજુ' કોઈ નહિ-શાથી કે જેનો કેઈ વરોષી 
અથવા સમાન હોય છે, ત્યારે તેનુ' એશ્ચર્ય ખ'ડિત થઇ જાય જેમ સૂ- 
ચની પૂણતાઇ એટલા માટે પ્રસિદ્ધ છે કે એની ખરેખર ખીન્' કોઈ નથી. 
અને ખધે પ્રકાશ એના આશ્રિત છે, તેમ સવ અ'ગોએ કરીને પૂર્ણ એક 
ભગવતૂજ છે, અને સવ વિષે તેમની સત્ત! ભરપૂર છે અને તે સવ દા સત્ય 
સ્વરૂપ છે, માટે તેની સત્તા વિના કોઈ પદ્દાથ સય લાસતો નથી. એ કાર- 


દપ્ન્ઝ 
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ણુથી કહ્યું છે કે સર્વ પદાથ તેતુ'જ પ્રતિબિ'બ છે અને તેના આશ્રિત છે, 
જેમ તડકે સૂર્યનો આશ્રિત છે તેથ્રી કરીને પ્રનિદ્ધ થયું' કૈ બધાના ઇશ્વર 
એક મહારાજ છે. 


આ માણસને પણુ એજ સ્વભાજ છે કૈ સવથા પાતાના એકશ્ષય અને 


છે 
પૃણતાઈને ઇચ્છે છે, અને એ કચ્છા કરે છે, 


કે સા કોઈ મારે આધીન થાય 
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પણુ અવિવા અને શરીરના સ'બ'ધે કરીને એવા સામર્થ્યને પ્રાસ થઈ શકતે 
નથો. ચેતન્યતાના અ'શના સ'થોગે કરીને એના વિષે પણુ ઇશ્વરનો સ્વભાવ 
સ્પ્રર્‌ છે તોપણ મલીન અહકારેો અને વિકારોએ કરીને અત્યની પરાધીન 
થઈ રહ્યો છે; તેથી સર્વ પદા ને પાતાને આધીન કરી શકતો નથી, અને 
જીવની પરાધીનતા ત રીતે છે કે એક સૃષ્ઠિતા તેની બુદ્ધિ અને બલથી અ- 
ગોચર છે જેમ આકાશનાં નગરે, દેવતાએ, તારામ'ડળોા અને ભૂત પ્રેત આ- 
દિક જીવ અને પાતાળ વિષે જે સ્રછિ છે, તથા પવતો અને સસગુદ્રો વિષે જે 
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નાના પ્રકારની રચના છે, તે મહારાજેજ ૨ચી છે. માટે એનાપર મતુષ્યની 
સત્તા કોઇ પ્રકારે પહાંચતી નથી. તોપણુ આ માણુસ નને એ જ્ઞામર્થ્યતાથી 
હીન છે, તોપણુ પોતાના સ્વભાવે કરીને આ યત્ન કરે છે કે ડુ' આ સૃછ્િ- 
ચે'ના ભેદને ઓળખું. જેમ કોઇ શતર'નોા ખેલ ન જાણુ તોપણુ આ પ્રમાણે 
ઇચ્છે છે કે હુ' શતર'જની રમતને તો એળખુ'? અને જીત હારનો જ્ઞાતા 
થઇ ન્તઉં. તે ન્તણુવાની અભિલાષા પણુ પ્રખળતા અને એશ્વયેતુ' અગ છે. 
વળી ખીજી સૃષ્ટિ એવી છે કે તે ઉપર આ મતનુષ્યતુ' ખળ વર્ત્તમાન થાય છે 
જેમ વનસ્પતિ અને પજ્ઞુ આદિક જે જે ધરતીપર રચના છે, તેને પોતાને 
વશ કરી લે છે. અને સર્વ પદાર્થીથી ઉત્તમ જે મનુષ્યોતુ' હૃદય છે, તેને પણુ 


પાતાને આધીન કરવા ઈચ્છે છે, અને પોતાની સામરથ્યનાને વધવાને પ્રીતી 
રાખે છે. 


માનનો અશ્રે એ છે કે આ મતુષ્ય પરમેશ્વરનો અ'શ છે, તેથી તે પણુ 
ચાતાનુ' એશ્ચર્ય ઇચ્છે છે. પણુ એનામાં અવિદ્યા એ છે કે ધને કરીને પોતા- 
નીં અસમથતા જાણે છે તેથી ધન અને માનને પ્રીતમ રાખે છે પણુ જ્યારે 
કોઈ આ પ્રમાણે કહે કે જ્યારે માન અને એકશ્ચર્યની અભિલાષાતો સ્વ- 
ભાવ એથી કરીને સ્કુરે છે, કે આ જીવ મહારાજનો અ'શ છે. અને 
પરમેશ્વરની સાથે એનો સમ્બન્ધ છે. ત્યારે એથી કરીને પ્રસિદ્ધ થયુ' 

માન અને સોટાઈની ઇચ્છા કરવી એ પણુ અયોગ્ય નથી. શા- 


શી કે ઈશ્વરની પૂર્ણુતાઈ; વિઘા, અને સમથ'તાઇએ કરીને હોય છે. તે 





૩૫૬ માનના ઉપાયનું' વર્ણન પ્ર. ૩ જુ. અધ્યાય ૧ લે! સર્ગ ૭ સો. 


ષે 


જેમ વિદ્યાના જ્ઞાતા થવું એ વિશેષ છે, તેમજ ધન અને માન જે સમય- 
તાઇતુ' કારણ છ તેની અભિલાષ કરવી પણુ વિશેષ થઈ; ત્યારે તેનો ઉત્તર 
એ છે કે જે કે સાન અને સમથ્‌તા આ માણુસની પૂર્ણતાઈ છે. અને એજ 
ગુણુ મહારાજના પણુ છે. તોપણુ આ મનુષ્યને ભગવતે ઉત્તમ જ્ઞાનની તરક 
ચાલવાનો માગ આપ્યો છે. અને એશ્વયની તરક માર્ગ નથી *ડઢા"્યે. શાથી 
જે જે સમથતાએ કરીને ભગવત્‌ સર્વ ખ્રહ્માંડોને ઉત્પન્ન અને સ્થિર કરે છે. 
તે સમથતાને આજીવ પાતાના યત્ને કરીને પાથી શકતો નથી અને (ત્તાન) 
રૂપી પદાથ એવે છે કે તેની વૃદ્ધિએ કરીને યથાર્થ ત્તાનને પહોંચે છે. પણ 
ધન અતે માનતું જે જૂાહું' બળ છે, તે તેની વૃદ્ધિની સાથે સમથ તાઇની 
પૃર્ણુતાને પામતો. નથી. અને જે કે ધન અને સાનની શઈક્તિઅ કરીને પો- 
તાને આ પુરૂષ બલવાન્‌ «ણે છ, તોષણ આ સ્થળ બળ સ્થિર રહૈતું નથી. 
શાથી કે ધન અને માનનો સ'બ'ધ ઇદ્રિયાદિક પરાથેપની સાથે હાય છે. તેથી 
મૃત્યુને વખતે એથી દ્ર થઈ જય છે. અને જે પદાથ મૃત્યુતે સમયે 

થાય, તેને સત્તા સ્વરૃપ કહેતા નથી, માટે તેની પ્રાશ્િ વિષે પતાના વખત 


વ્યતીત ડરવા એ મૂખતા છે. પણ એ બલ જે એનુ' સવદ્દા સ'ગી રણે છે, 
તે એ છે કે જે પદાથે' કરીને સ્તાન પ્રાપ્તિ ઘાય શાથી કે સાનને સ'બ'છ 
કેવળ હૃદયની સાથે છેં, અને [(ડ$દય સત્ય રવરૃષ ઇં, માળે જ્તાનવાન પુ પુરૂષ 
હિ 


દન્દ્રિયાદિક દેશને ત્યાગી ન્ય છે, ત્યારે જ્ઞાનના પ્રકાશ સ્દવ તેની સાથી રણે 


જૂ 


રીને મહારાજનાં દર્શનને દેખે છે, અતે આન'દન 


દપ” 


છે. અને તેજ ગ્રકાશે 

૨4% જ. ઉ ૯ જ. 9 અ જ રે ૬ નો દ . ન જ 
પાસે છે. તે આન'દ કેવા છે કે તની પાસે સ્વાર્ગ્ગદિઝડ સુખમ પણ તુચ્છ ભારે 
છે, એ કારણુથી કહ્યુ' છે કે સાનને: સમ્બન્ધ, મહરાજનું' સ્વરૂપ અને તેસ- 
ના ગુણુની સાથે થાય છે. મઃટે પૃણ જ્ઞાનત' પરીબામ કદપપી થતું નથી. 
ત્તાત્પર્ય એકે નાશવ'ત પદ!થના ભાવ ઝટાઃ- થતો નવી. અતે જ સત્ય 
સ્વરૂપ છે, તનો અભાવ થતો નથીં. 


પણુ આ વિદ્યા કે જેનો સચ્બન્ધ સ્થળ પદાર્થોની સાથે છે, તેતુ' મૃલ 
જડ 
ન્‌ 


રે 


જી. 
દઇ તાડ જેમ વ્યાકગગ્‌ ૨: 


દ્ષ્ક 


જ્વોતિષાદિ વિદ્યા છે. તે ખધ્રી સ્થળ છે, અને 





પ્ર, ૨ જી. અધ્યાય ૧ લો સગ ૭ સો. માનના ઉપાયનુ* વર્ણુતઃન ૩૫૪ 





વ્યાકરણુ આદિની વિશેષતા પણુ એણ કરીને થાય છે કે તેને ભણી કરીને 
સન્‍્તજનોનાં વચનોનો વેત્તા થાય. અતે વચનેના વેત્તા થઇને ભગવત્‌ *«વરૂ- 
પને ઓળખે. અને ભગવત્‌ માર્ગ માં જે કઠણ્‌ ઘાંઢીયો છ, તેને ઉટ્ટ'ઘન કર- 
વાના યત્નને સમજે. તાત્પર્ય એકે જે પદાર્થનુ' પરીણામ અને નાશ થાય, 
તેતુ' જ્ઞાન પણ નાશવ'ત હેય છે. અને અવિતાશી જ્ઞાન ભગવતૂનુ' એઓળ- 
ખાણુ છે; તે પરિણામ અને નાશથી રહેત છે. પણુ જે પુરૂષને જેટલુ' ગ્ાન 
પ્રાસ થાય છે, તે પ્રમાહણેજ તે ભગવતની અમિ'પમાં પહોંચી શકે છે. તે જ્ઞાન 


જ 


પણુ યથાથ રપ છે; અને યથાથ સામ્ય એ છે કે જેના બળે કરીને ભે!- 
ગોનાં બ'ધનથી સુશ્ત થાય, શાથા કે જે સર્વ3' હદય ભાગવાસના વિષે 
ખ'ધાએલુ' છે, તે વાસન!નેઇજ દાગ છે “ અતે વાસનાની પ્રબળતા એની હી- 
નતા છે. અને વાસનપ્થાં મુત્ત થવું એ અ! જીવની પૂણુતાઈ છે, અને સ- 
પૂર્ણતાઈ”ડે કરીને આ જીવ દેવતાઓના નિમ્‌ળા ૨૧૨.વને પહોંચે છે, અને 
પરિણામથાં રહત થાય છે. માટે આ જીવની પૂઈતાઈ યથાર્થ જ્ઞાન અને 
ભોાગાથી વિરષ્ત હોય છે. ત અવિનાશી ર્‌ષ છે, અને ધનવન્તની પૂણુ તાઇ 
નાશવ'ન્ત છે. તેથાં જણુ!ય છે કે બધાં મનુષ્પ પાતાની હીનતાને પૃણુતા જાણી 


:ખી રહે છે. અને મૂખતાએ કેરીને 
સ્થળ પદાર્થૌની તરક ગન્સુખ થપષ! ઇ અને વાસ્તાવક રીતે તેમની જે પૂર્ણુ- 


એગે 52 પ ક. કડ જ હ 
જરીને રચ્યાં પચ્ચાં રહે છેં. અને સર્જદ 


(ન્ય 
ર 
૧ 


તાઇ છે, તેથી પાતે સર્વદ! વિસ્ુખ છે. અ કઃરણુથી પે!ાતાની હાનિ તરક સ- 
વદા ચાલ્યાં જય છે. સાન પણ ધનઃ પડ સવદા નિ'ઘ્ નથી. અર્થ એકે 
૧ રિ દુ" રી જ જ ક? . 28 ર ન જ અ ક. શ્ર 

જેમ જીવિકા માત્ર ધન ૬ ગ પણે પ્રમાણ છે, તેમજ કાર્ય માત્ર માન 


સ: 
મિ 
"ક 


પણુ લાભદાય” થાય છે. અને «યારે ધન અને માનની અધિકત! વિષે આ 
માણુસનુ' હદય ગ્આસ'ત થાય ત્યારે અિસ્સન્ડેડ પરલે!કત! માગથી ટૂર રહી 
જય છે. તે માનતું કાય ર1! છે કે સતુષ્નને સેવક અને મિત્ર સહાયક અને 
રાજા રક્ષણ કેરવાવાળા અવડયજ જેઈએ. તે બધું ત્યારેજ સિદ્ધ થાય છે કે 
જ્યારે તેના હદય વિષે તેમની ક'ઈ માનતા હૈ!ય :બને તેને ભલે નાણુ. તે- 


સમજ જેમ ભણાવતારના ખ્ટ્યગાં વિદ્યાર્થી નુ' માન ક'ઈ ન છેોય ત્યારે તે ભ- 





૩5૫૮ માનના ઉપાયતુ વર્ણન પ્ર. ૩3 જી'. અધ્યાય ૧ લે સગે ૭ શૈ. 


ણૂવેજ નહિ. અને જ્યારે વિદ્યાર્થીના હદયમાં ભણાવન!રાનું' માન ક'ઈ ન 
હોય તો તેનાથી વિદ્યા ભણી શકે નહિ. તેથી પ્રસિદ્ધ થયું છે કે તે કાર માત્ર 
માનનો સ'ગ્રહ પણુ અયોગ્ત્ર નથી. 


માનની પ્રાત્તિ પણુ ચાર પ્રકારે કરીને થાય છે. તેમાં બે પ્રકાર નિ'ઘ 


છે, અને બે પ્રકાર પ્રમાણુ છે. 


7 


બે પ્રકાર નિય એ છે કે એક તો પોતાના હદયમાં જે ભજન કરતે 
હેય તેના હેખાવ કરીને માનને ખોળવં 


વું, આ કેવળ દમ્ભ છે. કારણૂકે ભગ- 
વન્તતુ' ભજન નિષ્કામ જેઈએ, તે જ્યારે ભજનના સસ્ખબન્કો કરીને માનની 


પ્રાત ઇચ્છે, ત્યારે તે અયોગ્ય છે. 


(૨) ખીજ પકાર એ છે કે આ વિદ્યાને પુરષ નાણુતો ન હોય, અને 
માનને નિમિત્તે પાોનાને તેનો વેત્તા થઇને જણાવે છે, ત્યારે તે પણ્‌ અયોગ્ય 
છે. જેમ વિદેશ વિષે જઇને કહે કે હ* ખ્રાહ્મણુ છું, અથવા ઉત્તમ જાતી છુ 
પણુ જ્યારે વાસ્તવિક રીતે એવું ન હોય અને માનને નિમિત્ત જાડું કહી દે 
ત્યારે તે એનું થાય છે ક્રે કોઈ પાપ અને છળની સાથે ધનની ઉત્પત્તિ કરે. 


બે પ્રકાર જે માનને નિમિત્તે પ્રમાણ કહ્યા ઢતા તે કે છે કે જે ક્રિયા- 
માં છળ પણુ ન હોય, અને ભજનનુ' ડે!ળ પણ ન હોય ભારે તે કિયઃને 


જૂ 


મકટઢ જણાવે, અને વ્યવહારના કાય વિષે પાતાના માનને વધારી લે. ત્યારે 


જૂ 


તે વાર્તા અયોગ્ય નહિ, 


(૨) જે પ્રકાર એ છે કૈ પાતાના પાપને છુપાવી પોતાનું માન રાખે. 
અને એવી મનસા હોય કે જ્યારે મારો અવગુણુ પ્રસિદ્ધ થશે, સારે લોકે 
મારી નિન્દા કરશે ત્યારે હુ' નિર્લજ થઇ જઇઈરા. એ પ્રમાણે પોતાનું માન 

" "” -)3 


રાખવું પ્રમાણુ છે, પણુ એ નિ(મેત્ત પાપને ન ઢાંકે કે મને લેક સાછુ 
સનત જાણે. 


કન્યા મામુખ-ઉ"ઇ- .---૦૦૪૦૪૦૦૦૦૬જઝવાઝ૦-૦%૦ન્યાઇરતસત ૯૦૦૦૦૦૪૬૪૦ હાઈટ હકક 





પ્ર. ૨ જુ. અધ્યાય ૧ લે! સગ ૭ સે।. માનના ઉપાયતુ' વર્ણન. ૩૫૯- 
સાનની પ્રોતિનેો ઉપાય. 





હારા ટસણ2220. 


જ્યારે માનની પ્રીતિ ઘણી વધે છે, ત્યારે હૃદય વિશે એ પણુ દીર્ધ રગ ઉ- 
ત્યન્ન થાય છે. માટે તે શેગની નિરૃત્તિનો ઉપાય કરવો નેઈએ. શાથી ફ્રે 
જ્યારે પ્રથમજ એનો ઉપાય ન કેરીએ ત્યારે કપટ, જનૂડ, દસ્ભ, પાખ'ડ, વે- 
રભાવ, ધવા ઈત્યાદિક ખીજ પણુ અનેક પાપ ઉપજે છે. માટે ઘટે છે કે ધન 
અને માનને સ'ગ્રડ એટલે।જ કરે કે જેણે કરીને ધમના માર્ગને નિર્વાહ 
થાય અને અધિક આસડત ન થાય. ત્યારે એવે! ખુદ્ડ્‌િમાન પુરૂષ રૈગી થતો 
નથી શાથી કે તે ધન અને માનને પ્રાંતમ રાખતે! નથી. અને તેની મન- 


૬ 


સાએ થાય છે કે એનાથી નિશ્ચિ'ત થઇને ભજન ૬ પે સાવધાન થાઊં. જે 


પુરૂષને મ:નતી અભિલાષ વધે છે, તેના ચિત્તની ચિતવનિ સવદા લોકોની 
તરફે રહે છે. કે આ ક્ષોકો મને શી રીતે જાણુ છે. અને મારે માટે શું ખોલે 
છે ? અને મારા પર કેવી પ્રતિતિ રાખે છે માટે એવા રોગનો ઉપાય કરવો 
અવશ્યજ પ્રમાણુ છે. એનો ઉપાય પણુ જ્ઞાન અને મૃ/તેએ કરીને થાય છે. તે 
સાન એ છે કે માનનાં વિધ્નોનો વિચાર કરે કે આ લેક અને પરલેકે વિષે માની 
પુરૂષ દુઃખી રહૈ છે. આ લેોકતુ' દુ:ખ એ છે કે માનની અભિલાષા કરનારે 
પુરૂષ સવદ્દા જગતતનુ' માન અને મનેોહાર વિષે ખેદવાનુ રહે છે અને 
જ્યારે માન પ્રાતત થતું નથી, ત્યારે નિર્થજતાને પામે છે, અને જ્યારે 
પ્રાત થાય છે ત્યારે કેટલાક રર્ષિ કરનારા શત્રુ ઉત્પન્ન થઈ આવે છે. અને 
પોતે પણુ તેમને મારવાને નિમિત્ત ે૨માવ વિષે દૃઢ થાય છે, તથા શત્રુ- 
એના છળથીડરતા રહે છે. તેથી તેની મનસા કદાચિત્‌ શુદ્ધ થતી નથી વળો 
જ્યારે શત્રુઆ ઉપર પ્રબલ થાય છે, તેોપણુ તે મોટાઈ સ્થિર રહેતી 
નથી, પણુ ક્ષણવારમાં ટ્ર થઈ જાય છે. શાથી કે માન અને સોટાઇનેો 
સસ્ખન્ધ લોકેોનાંમનની સાથે હોય છે, અને લોકોનાં મન સમુદ્રની લહેૅરવત્‌ 
પલ પલ વિષે પરિણામને પામે છે, તાત્પર્ય એ કે; જે મોટાઈતુ' મૂળ સ" 
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સારી જીવાતું મન હોય, તે મોટાઈની ડ'૪ વસ્તુ નથી હોતી-શાથી કે જ્યારે 
કિ'ચિત્‌ પણ સ'કલ્પ તેના ચિત્તમાં સ્પ્રે છે, ત્યારે તે સોટાઈ નાશ થઈ જાય 





જ 


છે; વળી આ માન જે કે!ઈ દેશના રાજ્ય સ'ભ'ધે કરીતે થાય છે, તેતો મહા 


તુચ્છરૂપ છે, શાથી કે જ્યારે શક્તના હદય વિષે કિ ગ્વિતૂ પાગ ચિત્વનિ (વિ- 
પાતાના પ્રધાનને ડ્ર કરી હૈ છે. એટલે 


જ્‌ કડ 
ડિ 
"જ 


ચાર) વિપરીત સ્પ્રે છે ત્ય. 


તેનુ' માન નણ થઈ નાય છે, મઢે પ્રસિદ્ધ થચુ' કે માની મનુ" આ લોકમાં 


બક 


સદેવ એ પ્રકારે દુઃખી રહે છે. પણુ અલ્યખુ£તે જીવ :॥ વાર્ન્પને ન્તણૂતાં 


નથી. અને જેને છુદ્ધિરૂપી નેત્ર ઉવડ્યાં છે તે પાતેજ એ પ્રકારે નઇ લે છે 
કે આ માણસને ઉદય અસ્ત પર્યત નિ*ક'2ક રાજ્ય હોય, અને બધા લોકે 
છૂ [ટિ 


ક અ જડ, ફે હ ₹ જે 
તેને ઝ્ણામ જે. તાપપમ “4 ખઅસગથજ્વત્ કઝ થક ન? |. ડા!થાં ક જ્યાજ એ 


કિ 


મૃત્યુ પામે છે, યારે બધી સામગ્રી ટ્રર ઘઈ જાય છે. અને અલ્પ કાળમાંજ 
તે પાતે પણ રહેતો નથી તેમજ તેની પ્રનન પણ રહેતી નથો. જેવી રીતે 
આગળ મોટા મોરા ચકેવર્તી રાજ સ્વપ્ન પ્રમાણ થઈ ગયા છે, તેમનુ સ્મ- 
રણ પણ કેઈ કરતું નશ્રી. તેવી રીતો એ માની સાગઅ પાણ રવજજત્‌ ઘે 
જરે. માટે ક' 


હા. 


મોટી મૂખતા ૬ 


દેવસની પ્રચજ્ઞતાને નિસિસે અમર રાજ્યને વ્યથ કરવું એ 


/ ફૂ 


આ 


રા 


ટલે જે' પુરૂષનું દય સ્થૂળ મોટાઈ વિષે બદ્ધેમાન થાય 


થડ શય છે. જે માણસ ભઝવતૂની 


નચ 


-# 
છિ. 


છે, તેના પાર શા ભગવતતી પ્રાતિ હર 


ક] 


પ્રીતિ વિના ખીન્ની પ્રાંતિમાં બ'ધાઈઇ પરલે!ઇ વિષે જય છે ત અવશ્યજ રીધે 


દુઃખનો અધિકારી થાય છે. તે માનને હરર કરવાનો ઉપાય વિચાર એજ અને 
કુતિની સાથે બે પ્રકારે કરીને ઉપાય થાય છે તેમાં પ્રથમ એ છે કે જે દેશ 
વિષે એની માન પ્રતિષ્ઠા હે!ય, તે દેશને ત્યાગ કરે અને એને જ્યાં કોઇ 
ઓળખે નહિ ત્યાં જને રહ, એ પણ ઉત્તમ ઉપાય છે શાથી કે જ્યારે પો- 
તાના નગર વિષે એકાંત ઠેકાણે બેસે છે, ત્યારે લોકો તેને ત્યાગી જાણીને અ- 
ધિક માંન આપે છે, તેથી માનનારસ વિષે આક્કત થઇ જાય છે અને જ્યારે 


ને 


જ9 જ # કુ જ જ જ... 
કઇ એની નિન્દા કરે છે ત્યારે દુ:ખી થાય છે પછી પોતાના ટ્ષણુરે 
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ઉતારવાને નિમિત્તે ન્તુઠથી પણુ ડરતો નથી. (૨ ) ખીને ઉપાય એ છે કૈ 
એવા આચાર વિષે વસ કે જેથી લોકોની પ્રતીતિ દ્ર થઇ જાય. પણુ પાપ- 
કમાનો અ'ગીકાર ન કરે; શાથી કે કેટલાક મૂર્ખ પાપો વિષે વર્તે છે અને 
આ પ્રકારે કહે છે કે, અમે તો માનને ટ્ર કરવાને નિગમિત્તે આ કમનો અ'- 
ગીકાર કર્ચૌચ છે. એ વાર્યા પણુ અયોગ્ય છે, માટે જિજ્ઞાસુએ અ પ્રમાણે 
વત'વું ન્નેઇએ કે જેથી કરીને પાપ કમ'થી પણુ દ્રર રહે, અને લોકેની પ્ર- 
તીતિ પણુ નટ થઈ નાય જેમ એક સન્તનાં દર્શન માટે એક રાજા આવ્યો 


તે સમયે તે સનત રાજાને આવતા ન્નેઈ રોટલો! અને મૂળા હાથમાં લેઇ મૈટા 
સોટા કોળીયા કરી ખાવા લાગ્યો. પછી જ્યારે રાજાએ આ પ્રમાણે જયુ, 
ત્યારે કહેવા લાગ્યો કે આતો! તૃષ્ણાવાન છે, પછી તે રાના પોતાને ઘેર પાછે! 
ગચો. એક સનન્‍્તની અધિક માનતા થઈ હતી તે ન્યારે તે સનત સ્નાન કેર- 
વાના ઠેૅકાણાથી સ્નાન કરીને નીકળ્યા, ત્યારે કોઇ ખીજનુ' વગર પહેરી ખાર- 
ણુામાં ઉભા રહ્યા તે નઈ લોકોએ ચોર ઠરાબ્યા અને વધારે માર માચે. એક 


ખીજા સન્‍્તની વધારે માનતા થઈ હતી ત્યારે તેમણું એક શીશામાં શરખત 
નાંખીને પોતાની પાસે રાખી મૂક્યો અને થોડુ થોડું પીવા લાગ્ય એટલે 
લોકોએ જાણ્યુ' કે આ તો મદિરાપાન કરે છે. એ પ્રમાણે જિજ્ઞાસુ જનોએ 
માનને દૂર કરવાને નિમિત્તે એવાજ ઉપાય કર્યા છે. 


પેપ્તાની સ્તુતિની પ્રીતતિનો ઉપાય. 


ઘણા પુરૂષોને જગત્‌ની સ્તુતિ વિષે અધિક પ્રીતિ હોય છે, અને સર્વદા 
પોતાના મહિમાને ઈચ્છે છે તેઓ ને કે શાસ્રની મર્યાદાથી વિપરીત કર્મ 
હોય, તોપણુ પોતાની સ્તુતિને નિમિત્ત તે કરે છે અને શુભ કમ હોય છતાં 
તેમાં ને લોકે નિન્દ્દા કરે એવું હોય, તો તે શુભ કમ કરી શકતા નથી; 
એ પણુ દીર્ધ રોગ છે. રોગનાં કારણાને ન એળખીયે ત્યાં સુધી તેના ઉપ- 
ચાર કરવો કઠણુ થાય છે. માટે સ્તુતિની અભિલાષાનાં ચાર કારણુ છે. 
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૧ પ્રથમ એ છે કે મતુષ્ય પોતાની મોટાઈને ઇચ્છે છે, અને પોતાની 
હીનતાપર ગ્લાનિ રાખે છે, માટે જ્યારે કોઇ પોતાની સ્તુતિ કરૈ છે, ત્યારે 
નિસ્સન્દેહ પોતાની મોટાઇને સમજે છે, અને આનન્દિત થાય છે, કેમકે તે 
પાતાનો મહીમા સાંભળીને પોતાતુ' એશ્વય" નિશ્ચય જણે છે. અને એકશ્ચ્ય 
એને અધિક પ્રિય લાગે છે. જ્યારે નિદા સાંભળે છે, ત્યારે પોતાની હીન- 
તાને પ્રત્યક્ષ દેખે છે, માટે ડુઃખી થાય છે જ્યારે સ્તુતિ અથવા નિન્દા કોઈ 
ખુદ્ધિમાન પુરૂષના સુખથી શ્રવણુ કરે છે, ત્યારે તો અધિક શે।કવાત અને અ- 
પ્રસજ્ઞ થાય છે, શાથી કે તેના યથાર્થ વચનપર તેને અધિક પ્રતીતિ થાય છે. 
અને જ્યારે મૂર્ખના સુખથી પોતાની સ્તુતિ નિ'દા સાંભળે છે ત્યારે તેનાં વ- 
ચનોપર પ્રતિતી રાખતો નથી. માટે શેક અને પ્રસન્નતા પણુ અલ્પ હોય છે. 


(૨) ખીજુ' કારણુ એ છે કૈ સ્તુતિ કરનારાને પોતાનો સેવક જાણે છે, 
અને એવું જણે છે કે એના હંદય વિષે મારા ગુણુની પ્રતીતિ છે, એટલે પે!- 
તાને સ્વામી જાણે છે, એ કારણથી જ્યારે પોતાનો મહિમા શ્રેછના સુખથી 
સાંભળે છે, ત્યારે વધારે પ્રસન્ન થાય છે અને ન્યારે નીચ પુરૂષના સુખથી 
સાંભળે છે ત્યારે એવો આન્દનવાન થતો નથી. 


૨ણ 
કે 


(૩) ત્રીજુ” કારણુ એ છે કે જ્યારે કોઇને પોતાની મ્તુતિ કરતાં જુએ 
છે ત્યારે એમ પણુ જાણું છે કે આ મારો મહિમાં સાંભળીને બીજ લોક 
પણુ મારાપર પ્રતીતિ કરશે. અને મને વશ થશે. એ કારણુથી જ્યારે સભા 
વિષે પાતાના મહિમા શ્રવણ કરે, ત્યારે વધારે પ્રસન્ન થાય છે. અને જ્યારે 


જી 


એકાંત ઠેકાણા વિષે સાંભળે છે ત્યારે, એવા હર્ષવાન થતો નથી. 


(૪) ચોથુ' કારણુ એ છે કે સ્તુતિ કરનારાને પોતાના બળને આધીન 
જણે છે, અને જે કે તેને પોતાનો સેવક ન જાણે તોપપણુ આ પ્રમાણે સમજે 
છે કે આ પુરૂષ ભય અથવા પ્રયાજને કરીને મારી સ્તુતિ કરૅ છે. તે વાર્તા 
પણુ તેને અધિક પ્રૉતમ છે, માતે પાતાને મોઢા જાણીને પ્રસન્ન થાય છે. એ 
કારણુથી જ્યારે તૅનુ' વચન સાચું પણુ ન નાણુ અને તેના વચનને કોઈ પ્ર- 
માથ પળ ન કરે, વળી તે પ્રતીતિની અથવા ભયે કરીને પણુ કહેતો ન હોય 
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કેવળ ઉપહાસે કરીને તેની સ્તુતિ કરે, પ્રીતિતું' કારગુ કોઈ ન દેખે ત્યારે 
પ્રસન્ન થતો નથી. 


જ્યારે આપણુ આ રેોગતાં કારણને જાણ્યાં ત્યારે તેને ઉપાય પણુ 
સુગમજ સમજીશ. પછી જ્યારે પુરૂષાર્થ થશે ત્યારે આ રોગને ટ્ર કરી શ- 
કાસે. સ્તુતિ કરનારાનાં વચને કે પાતાની નડાઇને નિશ્ચય કરીને ફેટલાંક 
પસન્‍્ન થાય છે. તેનો ઉપાય એ છે કે તેઆ આ પ્રમાણું વિચાર કરેકે આ 
પુરૂષ જ્ઞાન, વૈરાગ્ય અથવા ખીજા કે!ઇ શુભ ગુણે કરીને મારી સ્તુતિ કરે 
કે શી રીતે ? અને તેનુ' વગ્ગન પણુ યથાથ* છે? કે કેમ? માણુસે ભગવ- 
તૂના ઉપકાર પર પ્રસન્‍ન થવું પ્રમાણુ છે, શાથી કૅ આ શુભ ગુણુ તેને મહા- 
રાજેજ આપ્ય! છે. તે કોઇની સ્તુતિ નિ'દાએ કરીને વષત! ઘટતા નથી. 


ન્ડ 


જ્યારે કોઈ મનુષ્ય આ પ્રકારે ખીજની સ્તુતિ કરે કૈ તું ધનવાન છે, 
મહારાજા છે, અથવા કોઈ ખીજ સ્થળ પદાથનું વણુન કરે ત્યારે આ વાર્તા 
પર પ્રસન્ન થવું એજ અયેગ્ય છે. શાથી કે આ ખધી સામગ્રી નાશવાન છે, 
અને ને પ્રસજ્ઞ ચાય તો જે મહારાજની થાપણુ છે, તેના ઉપકારને 
જાણીને હૃષિત થાય પણુ જ્યારે વિચાર કેરીને જેઈએ ત્યારે પાતાના ગુણે 
ઉપર પ્રસન્ન થવું એ પણુ પ્રમાણુ નથી. શાથી કે એ વાર્તાને કોઈ પુરૂષ 
નથી ન્તણુતો કે, અન્તકાળ વિષે મારે નિર્વાડ શી રીતે થમે ? જ્યાં સુધી 
એ વાર્ત્તને ન જાણે કે પરલેક વિષે મારી શી ગતી થશે? ત્યાં સુધી જિ- 
સાસુને પ્રસન્ન થવું કદાચિત્‌ પ્રમાણુ નથી. જ્યારે ક્રેઈ મનુષ્ય ખીજાને ગુણુ- 
બાન *5 અતે તે આ પુરૂષ એવું જગુ કે અ! ગુણુ મારે વિષે લેશ પણુ: 
નથી, ત્યાર એવી સ્તુતિ પર પ્રસન્ન થવું એ પણુ મહા મૂખ'તા છે. તેનુ 
ટૃણ્ાંત આ છે કે જેમ કોઇ કહે કે અમુક પુરૂષતુ' શરીર અતે સવ' અ'ગ, 
સુગ'ધીએ કરીને ભરપુર છે, અને મળગુત્રની ડુગધી ક'ઈ નથી. પણુ તે સુરૂષ 
જયારે એવું જાણુતો હે!થ કે મારે સવીગ વિષે તો વિછા, મૂત્ર થુ'ક અ!ાદિક 
ગ'દકી છે, છતાં તેની સ્તુતિ સાંસળીતે જે પ્રસન્ન થાય. તે મડા મૂ કહે- 
વાય છે, જ્યારે કોઇ આપણી નિ" કરે, ત્યારે તેના ઉપર કાબર કરવો, અતે. 





8૨૬૪ માનના ઉપાયતુ વર્ણન પ્ર. 3 જુ'. અધ્યાય ૧ લે સગ ૭ સો. 


અપ્રસન્ન થવું એ પણુ મહા મૂર્ખતા છે. શાથી કે જ્યારે તે સત્ય કહે છે 
ત્યારે તે દેવતા છે અને જ્યારે જ્વઠુ' કહે છે, ત્યારે અસુર છે અને જ્યારે તે 
નિ'હક પોતાની નૂઠને પણુ ન જાણુ ત્યારે સમજવું કે તે પશુ અથવા ગર્દભ 
છે, તાત્પય' એકે સત્ય કૅહેનારાને પાતાના ગુરૂદેવ જાણી તેનાં વચન સાંભ- 
ળીને ગ્લાનિ ફરવી અને પોતાના અવગુણુ પર શૈકવ'ત થવું. જે માણુસ અ- 
સુર ગઈભ હોય જેવાં તેમનાં વચન સાંભળીને તેના ૫૨ પ્રતીતિ કરવી એજ 
અયોગ્ય છે. પણુ જ્યારે કોઈ આપણા સ્થૂળ પદાથની નિ'દા કરે કે “અ'ગ- 
હીન છે, અથવા નિધન છે” તેો'પણુ અપ્રસન્ન થવું પ્રમાણુ નથી. શથી કે 
એ તે સ'તજનોની પાસે મોટાઈ છે આપણે આ પ્રમાણુ વિચાર કરવો નેઈએ 
કે જે પુરૂષે આપણા અવગુણુ ઉઘાડા કરીને કહ્યા છે, તે કહેવું ત્રણુ પ્રકારથી 
ખહાર નથી. માટે જ્યારે તેણુ યથાથ" અને દયા સયુક્ત કહ્યું છે, ત્યારે તેને 
ઉપકાર જાણીએ. શાથી કે ન્યારે કોઈ કહે કે તારાં લૂગડાંમાં સપ છે 
ત્યારે તે સપ દેખાડનારાનો નિઃસ'હ્વેડી ઉપકાર થાય છે. અવગુણુ।નુ' દુઃખ 
સપના ડેસવાથી પણુ તીક્ષણુ એટલા માટે કે અવગુણ્‌।એ કરીને ખુદ્ધિનો નાશ 
થાય છે, તેથી દોષને આળખાવનારાને મિત્ર જાણીએ જેમ તમે કોઈ રાજાની 
પાસે જવાની મનસા કરો અને કોઈ પુરૂષ તમને દેખાડી આપે કે તમારૂ 
વસ્ત્ર મલિનતાથી ભરેલુ' છે, પ્રથમ તેને ધોઇ લ્યો. એ પ્રમાણું જ્યારે તેમ 
તેનુ' વચન માનીને પોતાનુ' વસ્ત્ર ધોઈ લે, ત્યારે તેમતે તેના ઉપકાર જાણુવો 
પ્રમાણુ છે, શાથી કે જ્યારે તમે દુગધ ભરેલાં વસ્ત્રા સહિત રાજાની પાસે 
જાત, ત્યારે તેની સભા વિષે નિસ્સન્દેડુ લાજી મરત. 


(૨) ખીને પ્રકાર આ છે કે નિંદા કરનારા પુરૂષે ઇર્ષાએ કરીને તમારે 
અવગુણુ પ્રસિદ્ધ કયે છે, તો તેણુ પોતાના ધર્મની હાનિ કરી છે. પણુ તેથી 
તમારી હાની થતી નથી સાથી કે જયારે તમે તેનું' વચન સાંભળીને સહન- 
શીલ થશે, ત્યારે તમને ધેયની સે!ટાઈ પ્રાસ થસે. અથવા ને તેણે જ્ડુ' કહ્યું 
છે, અને તમારામાં એ અવગુણુ નથી તોપણુ ખીજા અવગુણુ તો. તમારામાં 
ભધિક છે. માટે ભગવતૂનો ઉપકાર જાણુવેો નેઇએ કે જે મહારાજે તમારા 
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ખોના અવગુણુ પ્રકટ કર્યા નથી અને નિન્દકના શુભ ગુણે્‌।ાનુ' પુ્ય પણુ તમને 
પ્રાસ્ત થશે. જે પુરૂષ તમારી સ્તુતિ કરે છે, તે વિચાર કરીતે ન્નેઇએ તો! ત- 
મારે ૬ુઃખદ્દાયક થાય છે. શાથી કે તે સ્તુતિ સાંભળીને તશૈ અભિમાની થશે. 
માઢે તમે મૃ્મતાએ કરીને પોતાના દુઃખની વાર્ત્તા પર પ્રસન્ન થાઓ છે. અને 
પોતાની ભલાઈ વિષે રશૈોકવાન થાઓ છે! જેમની એવી અવસ્થા થાય, ત્યારે 
જાણીએ કે તે પુરૂષ સ્થૂળતાનેજ જુએ અને ગુહ્ય ભેદને એળખતે। નથી. 
જે પુરૂષ ખુદ્ધિમાન હોય છે, તે સ્થૂળતાની તરક્‌ નેતો નથી. અને તેના શ્મ- 
ન્તરના ભેદને સમજે છે તાત્પય" એકે જ્યાં સુધી આ પુરૂષની આશા સર્જ 
જગતૂથી ડ્ર થતી નથી ત્યાં સુધી સ્તુતિ અને માનનો રેગ નછ થતો નથી. 
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સ્તુતિ અને નિન્દામાં બધાં માણુસે। સરખાં નથી હોતાં 
તેનુ' વણુન* 
સ્તુતિ અને નિન્દા વિષે પણુ ખધા પુરૂષો એક સરખા હોતા નથી. માટે 
જાણુ! કે સ્તુતિ અને નિન્દા વિષે પણુ જીવોની ચાર પ્રકારની અવસ્થા છે. 


૧ કેટલ્ઞાક પોતાની સ્તુતિ સાંભળીને પ્રમન્ન થાય છે. અને સ્તુતિ કર- 
નારાઓને। ઉપકાર જાણે છે. તેમજ નિન્દ્રા સાંભળીને કરોધવાન્‌ થાય છે, અને 
નિન્દકને દુઃખ દેવાને ઇચ્છે છે, આ અવસ્થા મહા નીચ છે. 


(૨) ખીજી અવસ્થા સાત્વીકી મનુષ્યોની છે, તે એકે હૃદય વિષે સ્તુતિ 
નિન્દાને સમાન ન્તણુતા નથી, તેો'પણુ ખહાર વ્યવહાર વિષે નિન્દક અને વખાણુ 
કેરનારાની સાથે સમવર્તે છે. 


(૩) વિચારવાનોની ત્રીજી અવસ્થા એ છે કે સ્તુતિ અને નિન્દાને મન, 
વચન અને કમે કરીને સમાન રાખે છે, માટે નિન્દા સાંભળીને અપ્રસન્ન 
થતા નથી, અને ઈર્ષા કોધ પણુ કરતા નથી. તેએ સ્તુતિને પણુ વિશેષ નાણુ- 
તા નથી. સાથી કે તેમનુ' હુંઢય સ્તુતિ અને નિન્દાથી વિરક્તજ રહે છે. ક 
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અવસ્થા ઉત્તમ છે. પણુ કેટલાક અલ્પ ખુદ્ધિજીવ આ પ્રમાણે નણે છે કે 
અમે એ પદનેજ પ્રામ થયાં છીએ. જ્યાં સુધી પોતાના હુંદયની પરીક્ષા કરી 
ન જાણીએ ત્યાં સુધી કેવળ વચન તો જુઠું'જ થાય છે. તે પરીક્ષા એ છે કૈ 
“જ્યારે નિ'દક તેની પાસે બેશી રહે ત્યારે ગ્લાની ન કરે અથવા જ્યારે તે 
કોઈ પણુ કામની સહાયતા ઈચ્છે ત્યારે સ્તુતિ કરનારાની પેઠે તેની સહાયતા 
જરે. અને પ્રિતમ રાખે. વળી જેમ સ્તુતિ કરનારાતુ' ચિત્ત વિષે સ્મર્ણ કરે છે, 
તેમજ જ્યારૈ નિ'દકના યળાપ વિષે ચિરકાળ થઈ નાય ત્યારે પ્રિતી સહિત તેને 
પણુ યાદ કરે અશ્રવા જ્યારે કોઈ નિ'દકને દુઃખ દે, ત્યારે જે રીતે સ્તુતિ 
કરનારાના ફુઃખે કરીને દુ:ખી થાય છે, તેમજ નિન્દકના ફુઃખે કરીને શે।ક- 
વાન થાય એ પ્રમાણે થવું એ અવસ્થા મહે! કમિ'ય છે, કે જે રીલે સ્તુતિ 
કરન,રાના અવગુણ્‌।ાને, વિચારતો નથી તેમજ નિન્દકના અવગુણુ ન્નેઈ કરીને 
પણુ કોધવાન થતો નથીં. અભિમાની મનુષ્ય એમજ કહે છે કે અમે પર્મને 
માટેજ ક્રોધ કરીએ છીએ. અતે તે નિન્દકન! દોષને ડ્ર કરવાને ઈચ્છીએ 
છીએ એ પ્રમાણું એ પણુ તેમનો છળ છે. સાથી કે ખીજ પણુ કેટલાક પુ- 
રૂષ અપકર્મ કરે છે. અને ખીન્તની નિ'ન્દા કરવા માંડે છે. તે જ્યાં સુધી એ- 
મને ને કરીને એવી ગ્લાની ન કરે ત્યાં સુધી જાણીએ કે તેનો કોધ કરવો 
પણુ પોતાની વાસના પ્રમાણે છે. પણુ એ તપસ્વી લે।'ક એવા સૂક્મ છળોને 
ક્યારે ઓળખી શકે છે ? માતે વિચાર વિના તેના બધા યત્ન વ્યથે થાય છે. 


(૪) વળી ચોથ્ાં અવસ્ત્રા ઉત્તમ પુરૂષોની છે, એ છે કે સ્તુતિ કરના- 
રાને પોતાનો શત્રુ માને છે, અને નિન્ટકને પ્રીતમ રાખે છે. શાથી કે નિન્દ્- 
કના વચનથીં પોતાના દોષને એળખે છે, વળા તે દેોષતે નિવૃત્તિ કરવાની 
શ્રદ્ધા વિષે સાવધાન રહે છે. એ ઉપર અ!ચાય મહારાજે કવ્યુ' છે કે જે પુરૂષ 
દિવસે ત્રત રાખે અને રાત્રિ વિષે «ગતે રહે અતે નાના પ્રકારના વેષ કરે 
પણુ જ્યાં સુધી માયાથી વિરક્ત ન થાય અતે પાતાના મહિમાને ખુરો ન 
જાણે અને નિન્દતે પ્રિતમ ન રાખે ત્યાં સુપ્રી તેની સર્વ ક્રિયા બ્યક્રે થાય છે. 
આ વશ્ચનના અર્ષને! વિચાર કરીને જઇએ ત્યારે એવા પદને પ્રાસ થવું મહા 
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કઠિન છે શાથી કે જીવોને ખીજી અવસ્થા પણુ કઠિન થાય છે-કે જે સ્તુતિ 
કરનારા અને નિન્દકને હુંદય વિષે સમાન ન ન્ણે તોપણુ ખેઉની સાથે બાહા 
યુતિ વિષે ભેદ ન રાખે ધણુ! મનુષ્ય તે સવદા પાતાની સ્તુતિ કરનારાને પ્રિ- 
તમ રાખે છે. અને તેનાં કાર્યોની સહાયતા કરે છે, અને નિન્દકને દુ:ખ દેવા- 
ને ઈચ્છે છે. તેથી ખાહ્મ ક્રિયા વિષે પણુ પાપી થાય છે અને હૃદયની સમ- 
તા તો ફરુર્લભ છે. એ ચાથી અવસ્થા જે નિન્દકને મિત્ર અને પ્રશ'સક ને શત્રુ 
જાણુવાની કહી છે, એવી અવસ્થાને .પહૉંચવાનું' અતિજ કહઠણુ છે. પણુ તેને 
તેજ પામે છે, જે પોતાના મનનો વિરોધી હૅ!ય અને સવ*દા પોતાની વાસ- 
નાની સાથે યુદ્ધ કરે જ્યારે કોઈના શ્રુખથી પાતાના અવગુણુ સાંભળે ભારે 
પ્રસન્ન થાય અને નિન્દકની ખુદ્ધિને એવી ઉજવળ દેખે કૅ એલે મારા દોષને 
શી રીતે શૈધી કાઢયા !! પછી એવે પ્રસજ્ઞ થાય કે જેમ પાતાના શત્નુના 
અવગુણુ સાંભળીને કોઇ પ્રસન્ન થાય, એવો જિસ્તાસુ જન પણુ કોઇ વિરલે- 
જ થાય છે એ કારણુથી કહ્યું છે કે જે કોઇ સવ આયુષ્ય પર્યત યત્ન અને 
પુરૂષાથ કરે છે, તોપણુ સ્તુતિ નિન્દાને સમાન કૅર્વી કડણુ છે. 


જ્યારે આ પુરૂષ પાતાના મહિમાને પ્રીતમ રાખે છે, અને નિન્દાપર 
ગ્લાનિ રાખે છે, યારે આ અભિલાષા એવી પ્રબલ થાય છે કે પોતાની સ્તુ- 
તિને નિમિતે ભજન વિષે પણુ ૬'ભ કરવાને ઈચ્છે છે, અને જ્યારે જુએ છે 
કે અસ્રુક પાપે કરીને મારી સ્તુતિ થશે ત્યારે પાપની શ'કા પણુ કરતો નથી 
તાત્પય' એ કે જ્યાં સુધી માન અને સ્તુતિની વાસનાનુ' ખીજ મૂછામાંથાં નષ્ટ 
ન થાય, ત્યાં સુધી શીદ્રજ પાપ કર્સૌ વિષે આસક્ત થઇ જાય છે. પણુ જ્યારે 
ખાહ્ય ક્રિયા વિષે મિત્ર અને શબુની સાથે સમાન વર્તે, અને મન 'વચન કમે 
કરીને નિ'દકને દુઃખાવે નહિ, અને તેનુ' ભલુ'જ ચિ'તવન કરતો રહે. અને 
હુંદથ વિષે શઝુ મિત્રની સમતા ન કૅરી શકે તો પણ પાપી થતો નથી શાચી 
જે આ જીવનો એવેોજ સ્વભાજ છે, અને પાતાના સ્વભાવથી ટ્ર થવું મહા 
%ડિન છે. માટે સનત જનોએ આ પ્રમાણે કહ્યુ' છે કે જ્યારે સ્યૂળ પાપોથી 

કે 


રહિત થાય ત્યારે પણ્‌ વિશેષ છે એટલા માટે કે બધા લેક ઘણાં અપકર્મ 
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સ્તુતિની પ્રીતિ અને નિન્દાની ગ્લાનિને નિમિત્ત કરે છે. અને સવ*દ્ઢા તેમના 
ચિત્તની ચિ'તવની એજ અભિલાષ વિષે બ'ધમાન રહે છે કે કોઈ રીતે અ- 
મારી સ્તુતિ લેક કરે. તેથી મનની વાસનાએ કરીને અપકર્સો વિષે વિચરવા 
લાગે છે. એથી કરીને પ્રસિદ્ધ થયુ' કે સર્વ મનુષ્યોને લેોકે!તુ' સન્માન અને 
મનોહર સેવા કરવી નિન્ધ નથી, પણુ માનના નિમિતે કપટ અને ૬'ભ કરવો 
એ નિન્ધ છે અને $ુઃખોનુ' ખીજ છે. 


સાતસે। સર્ગ સ“પણુ* 
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સઝ ૮ મો. 


દ'ભના નિષેધતનુ' ને ઉપાયે।નુ' વ્ણુન* વ 


[ભર ણ સ ટા દાદા ૦૯ દાઇ 


ભગવતના ભજન વિષે ૬'ભ કરવો એ મહા પાપ છે. અને મહારાજની 
તરક્‌થી વિસ્ઠુખતા છે, માઢે એના જેવો ખીજે કોઈ શેગ નથી. શાથી કે વે- 
ષધારીયોની મનસા સર્વદા એજ રહે છે કે કોઈ રીતે લોક અમારૂ' ભજન 
રેખે અને અમને ભજનવાન જાણે. એ પ્રમાણે જે ભજન વિષે એવી કામના 


દતે 


હોય છે, તેને ભગવતૂ ભજન કહેતા નથી. અને એતે ફ્ેવળ જગતનીજ પૂજા 
થાય છે. અથવા ન્યારે ક'ઈ ભજનની કઃમના પણ હોય તોપણુ દ'ભની સાથે 
મિશ્રિત થઈ નય છે. એ ભગવત્‌ ભજન વિષે દ'ભનુ' મિશ્રિત થવું તે મન- 


ની સુખતા છે. 


એ ઉપર મહારાજે પણ્‌ કહ્યું છે કે જે પુરૂષને માશાં દશનમાં પ્રીતિ 
છે, તેને ઘટે છે કે મારા ભજનમાં ખીજ લોકોની પૂજાને મિશ્રિત ન ફરે. 
અથ* એ કે દ'ભથી રહિત થાય અને એમ પણુ કલ્ર' છે કે જે લેક અચે- 
તતા અને દમ્ભ સહિત મારૂ' ભજન કરે છે, તે પરલોક વિષે પશ્ચાતાપ કરશે 
એ ઉપર આચાય મહારાજને કોઈએ પૂછયુ' હતું કે આ જીવની સુક્તિ શી 
રીતે થાય? ત્યારે તેમણે કહ્યું કે જ્યારે આ પુરૂષ દમ્ભથી રહિત થઇને ભ- 
ગવતૂની આન્ના વિષે સાવધાન થાય વ્યારે શીદ્રજ સ્ુક્તિને પામે છે. અને એમ 
પણુ કલ્યુ' છે કે પરલોક વિષે ફોઈ માણુસને પૂછશે કે તે' ભગવતૂ ભજન શી 
રીતે કર્યું છે ? વારે તે કહેશે કે મે' ધમને નિમિત્ત શિશ આપ્યુ હતું, 
પછી આકાશવાણી થશે કે આ પુરૃષ જાડું બાલે છે શાથી કે એણે પોતાને 
શુરવીર જણાવવાને નિમિત્તે શિશ આપ્યુ હતું. તેથી એ નરકેગામી થશે. 
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વળી એક ખીજ ચુરૂષને પૂછશે કે તે' મહારાજની આજ્ઞા શી રીતે મઃ- 
ની છે ? ત્યારૈ તે કહેરો કે મૈ' ભગવત્‌ અર્થે પોતાના ધનનુ' દાન કર્યું છે, પછે 
આકાશવાણી થશે ફૈ આ પણુ નાડઠુ' બોલે છે, શાથી કૈ એણુ પોતાની ઉદા- 


રતાને પ્રસિદ્ધ કરવાને દાન આપ્યુ' હતું. માટે તે પણુ નરકગામી થશે. 


વળી એક ખીન્ત પુરૂષને પૂછશે કે તે' શી રીતે ભજન કયુ હતું ત્યાર 
તે કહેશે કે હુ' ઘી મેહનત કરીને મહારાજનાં વચનોને ભણ્યો છુ, ત્યપરે 
આકાશવાણી થશે કે એ પણ ન્ાડુ' કહૈ છે, શાથી કૈ એણે પાતાને વિદ્યા- 


વાન જણાવવાને નિમિત્ત પાઠ કર્ચ હતો માટે એને પણુ નરક વિવે નાંખશે, 


દ્ષ્મ 


એક પુરૂષને પૂછશે કે શે' તને પૃથ્વીનુ' રાજ્ય આપ્યુ હતું તા તે' પ્ર- 
“નુ' પાલન શી રીતે કર્યું? ય.રે તે કહેશે કે મૈ' શાસ્રોની મર્યાદ સહિત 
ન્યાય કર્ચેચ હતો ત્યારે આકાશવાણી થરો કે એ પણ્‌ જ્ાઠુ' કહે છે શાથી કૈ 
એણે ધર્માત્મા જણાવવાને નિમિત્ત ન્યાય કર્ચયી છેં માઢ તે પણ નરક વિષે 


પડશે. 


આચાય મહારાજ એમ પણુ કહ્યુ' છં કૈ પ્રાંતિમાનને બીજુ” કોઈ વિદ 
એવો મલીન નથી કરતું કૈ જેવો દમ્ભે કરીને શિદ્રન મલીન થઈ જાય છે. 


વળી પરલેક વિષે મનુપ્યોને આ પ્રકારે આકાશવાણી થશે કે હે પા- 
ખોણ્ડયો તમે જેને દેખ(ડવાને નિમિત્ત માર્‌ ભજન કું છે, તે હવે ભજન્દ 
નુ' ફૂળ પણુ એ બધાની પાસે માગો. વળી એક મહા પુરૂષે એમ પણુ કહ્યું 
છે કે હે સ'તો દમ્ભરૂધી નશકથી તમે પોતાને બચાવા અતે મહ!રજનીં પાસે 
વિનતિ કરો કે હે ભગવન્‌ આદભરૂપી કકેશથી તું અમારી રક્ષા કેર. 


જ્રુૂ 


એ ઉપર મહારાજે કહ્યું છે કે જે મુરૂષાએ મારા ભજન. વિષે લોકોની 
(પૂજાને મેળવી છે અર્થાત્‌ દ'ભ કર્યોય છે તે મ'રાથી અતિ ટ્ર છે. અતે છુ 
તેમનું" ભજન લોકોને સમપણુ કરીંદઉ છુ. શાથી કે મને કોઈની સાથે 
આશ્રિત થવાની અપેક્ષા નથી. એ ઉપર આચાય મહારાજે કલ્ય' છે કે તે કૃતિ 
તને ભગવત્‌ પ્રમાખ્કું કરતા નથી કે જેના વિષે ૨ચક માત્ર પણ્‌ દમ્લ હાય. 
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છે. એ ઉપર એક સનન્‍્તે એક ખુરૂષતે નેયે! હતે' કે શીશ નીચુ' કરીને બેઠે 
હતો ત્યારે કહેવા લ!ગ્યા કે ભગવન્‌ તું એની ઢેઢી (વાંકી) ગ્રીવાને સીધી 
ફર શાથી ક્રે એકાગ્રતા હૂંદય વિષે થાય છે. શી શન્ત કુઈટિલતા કરવાથી તે 
એકાગ્રતા પ્રાતત થતી નથી. 


એક સત્તે કોઈ પુરૂષતે સભામાં રેતે! નેવે! ત્યારે તેને કહ્યુ” કે જ્યારે 
હું પે!તાના ઝૃડે વિષે એવુંજ રૂદન કરત ત્યારે અધિક વિશેષતાને પામત એ 
ઉપર એક સન્તે કહ્યું છે કે દભી માણસનાં બે લશ્નગુ પ્રસિદ્ધ છે. પ્રથમ એકૈ 
જ્યારે એકલે હોમ છે, ત્યારે આળશી જય છે. અને જયારે લેકેને દેખે છે 
ત્યારે પ્રસજ્નતા સહિત ભજન કરે છે. વળી «્ય!રે પોતાને મહિમા સાંભળે 
છે ત્યારે બધી કિયા વિષે અધિક સાવધાન ચાય છે. અને જ્યારે. નિન્દા સાં- 
ભળે છે ત્યારે ચાકી જય છે વળી એક જિત્તાસુએ કોઈ સન્‍્તને પૂછયું હતું 
કે જે પુરૂષ દાન દેવા વિષે કઈ નિષ્કામી મનસા રાખે અને ક'ઈ જગતની 
સ્તુતિને લીધે દાન હૈ ત્યારે તેની શી અવસ્થા થ!ય છે? ત્યારે તેમણે કહ્યું 
કે તે મનુષ્ય ભગવત્‌થી વિસ્નુખ થાય છે. શાથી કે ખધાં કેવળ નિષ્કામજ 
જેઈએ વળી એક સ'તે એક પુટ્ૂષની ક'કિ અનજ્તઞા કરી હતી ત્યારે તેને ક- 
હેવા લાગ્યો કે તું પણુ મને આ અવજ્તાનો દ'ડદે. ત્યારે તેને કલ્યુ' કે મે' 
ભગવાન પાસે તમારે નિમિત્ત તમને ક્ષમા કરી સ'તે કહ્યું કે તું ભગવતતે 
નિમિત્ત ક્ષમા કર અથ્રવા મારે નિમિત્ત ક્ષમા ક2 ષણ બેઉના સ'બ'ધે કરીને 
ક્ષમા કરવાનુ' કામ'ગં આવતું નથી ત્યારે તેણે કક્યું કે સે ભગવતનેજ નિમિત્ત 
તમને ક્ષમા કરી. એક સ'તે કશ્યું છે કે અઃ'ગળ જિસ્ાઝુજન દ'ભ વિના શુંઃ 
કરતા હુતા, અતે આ સમય વિષે લેકે શુલ કર્મ કર્યાં વિનાજ દ'ભ કરે છે, 
બેક ખીજા રતે કહ્યુ છે કે જયકરે અ! પુરૂષ દ'ભ કરે છે ત્યારે ભગવત્‌ આ 
પ્રમાણે કહે છે કે ન્ુઓ આ મરો જવ મારીજ સાથે કેષી રીતે હાસ્ય કેરે 
છે? એ ઉપર એક મહ! પુર્ષે કહ્યું છે કે સાત પુરીઓના સ!ત* દૈનતા રક્ષષુ 
કરનારા પણ્‌ ભગવતે ખનાવ્યા છે, તે જ્યારે આ માણસનાં શુભ કમોની પત્રી 
મથમ પુરી પર પહોંચે છે ત્યારે તે પુરીના દેવતા કહે. છો ફે એની ખખી[. 
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ક્રિયા નિષ્ક્‌ળા છે. શાથી કે આ પુરૂષ લોકોની નિદા કરતો હતો માટે હું 
નિ'દકનાં શુભ કર્મૌને પ્રમાણુ કરતો નથી વળી ખીજે પુરૂષ જે નિન્દાથી પણુ 
રહિત હતો તેનાં કર્મો ની પત્રી ખીજી પુરી સુધી પહોચે છે. ત્યારે ત્યાંના 
દૈવતા કહે છે કે એનાં યુતિ એના સુખ ઉપર નાંખી દો, શાથી કે એણે 
સય કર્મ કરીને પોતાની પ્રસ'શા કેરી .છે, માટે હુ' એનાં કર્મૌને પ્રમાણુ 
કરતો નથી. વળી ખબીન્ન કોઈ ષુરૂષની પત્રી ત્રીજી પુરી પર પહોંચે છે, કે 
તેનામાં દાન, જપ, તપ, ત્રત આદિક શુભ કમ હોય છે, ત્યારે તેના દેવતા 
કહે છે કે એનાં બધાં કમ અભિમાને કરીને નિષ્કૂળ થયાં છે; વળી એક 
બીજાની પત્રી ચે!થી ષુરી પર્યત પહોંચે છે, ત્યારે તે દેતતા કહે છે, કે એણે 
વિદ્યા અને શુભ કર્મો વિષે લોકોની ઇર્ષા કરી છે; માટે છુ' એ કિયાને મા- 
નતો નથી. વળી એક ખીજાની પત્રી પાંચમી પુરી પર પહોંચે છે, ત્યારે તે 
દેવતા કહે છે કે એણે ડુ: ખીયાં અને અનાથો! પર દયા કરી નથી અને મને 
ભગવતૂની અ:જ્તા આ પ્રકારે છે કે યદ્યાપિ સુકર્મી મનુષ્ય હોય તોપણુ તું 
દયાહીન પુરૂષની કુતિ પ્રમાણુ કરીશ નહિ. વળી એક ખીજાની પત્રી છઠ્ઠી પુરી 
પર પહોંચે છે, ત્યારે તે દેવતા કહે છે કે એણે સ્મણું ભજન લોકોની સ્તુતિ- 
ને નિમિત્તે કર્યું છે, અથવા પરલે।કની કામના રાખે છે, મ.ટે હુ એનાં કર્મોને 
પણુ માનતો નથી. વળી એક ખીજાની પત્રી સાતમી પુરી પર પહોંચે છે, તે 
એના કમીનુ' તેજ સૂર્યની પેડે પ્રકાશિત હોય છે, ત્યારે તેને નેઇ કરીને તે 
દૈવતા કહે છે કે એના હૃદયમાં સૂક્મ અહ'કાર છે, અને કમૌનેો કર્તા પોા- 
તાને જાણે છે, માટે હું' એની ક્રિયાને પ્રમાણુ કરતો નથી. તાત્પય” એકે જેનુ 
કમ કેવળ નિષ્કામ તથા સવ મલીનતાથી રહિંત હોય છે, ત્યારે તેનુ કમ* 
સાતે પુરીઓને ઉઠ્'ઘી કરીને ભગવત્‌ની પાસે પહાંચે છે. અને મહારાજ 
પણુ તેને પ્રમાણુ કરે છે, અન્યથા સવે કમ" નિષ્કળ થાય છે. 
જ 


દ્ર 





પ્ર. ૩ જી. અધ્યાય ૧ લો! સગ ૮ સેો!. દ'ભના ઉપાયોતુ' વર્ણન 3૭9 








અથ દ'ભના રૂપનું વણુન* 





દ'ભને અથ' એ છે કે પોતાને વેરાગી અને ભજનવાન દેખાડવું, અને 
વેષ કરીને જગતના મેળાપને વધારવો, અને પાતાની વિશેષતા પ્રકટ કરવી, 


અને પોતાના ઉપર લે।કોની પ્રતીતિ વધારવી, એવે! દ'ભ પાંચ પ્રકારનો! થાય છે. 

૧ પ્રથમ તો. સરીરનો દ'ભ કરે છે, જેમ મોનો રગ પીળે કરીને પે!- 
તાની જાગ્રતા દેખ ડવી, દૈડને રુર્બળ કરવે!, ભૃજુરી ચઢાવીને પોતાને ભયવાન 
દેખાડવો, ઉંચો શખ્ઠ બોલવે! નહિ કે હું' આવો ગભીર છુ, અધર સુકા 
રાખવા 


ટે 


હું ત્રતી છુ. એ પ્રમાણે જ્યારે લે!કોને છળવાને નિમિત્તે ક્રિયા 
કરે ત્યારે જાણીએ કે કેવળ ૬દ'ભી છે. 
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(થ) ખીજે પ્રકાર આ છે કે વસ્ત રંગીન અથવા મલીન, અથવા અલ્પ, 
અથવા પુરાતત પહેરવાં અને પોતાને તપસ્ત્રી કેખ!ડવો, મૃગછ:લા આદિક 
અ'બર એઢવાં. આવા પુરૃ્ષે!ની વૃત્ત એવી હે'ય છે કે જ્યારે એતે કોઇ કોઈ 
સ'ચોગની સાથે યત્ને કરીને કહેકે અમુક વસ્ત પહેરે, ત્યારે લજજાને નિમિત્તે 
પહેરતાંજ નથી. અને એક એવા કપટી થાય છે કે મૂલ્યવાન વસ્ત્રોને ફાડી 
કરીને ઘાળ' કરીને શીવડાવી લે છે, એટલા માટે દે ધનવાન અને રાજાલોકે 

ય 


કુત 


પણુ અમાર્‌' સન્માન કરે-અને નિરાદર ન કરે, અને ને કે તેનાં વસ્રાથી મોઢુ 
વસ્ત ફાડેકુ' હે!ય તોપણુ પહેરી શકતા નથરી એટલ! માટે કે અમારી ફોઈ 
નિ'દા ન કરે. તેએ એટલુ નથી જાણતા કે એવી કિયાએ કરીને અમે લે!- 
કોની પૃજ્ત કરીએ છીએ” 


(:) દ'ભનો ત્રીજે પ્રકાર વાણી છે. તે એવી રોતે કે હમેશાં હોઠ હલા- 
વીને પાતાને ભજતવાન દેખ'ડવે।, મોન કરીને એકાગ્રહી દેખાડવા, નાના પ્ર- 
કારે શ!સ્રોનાં વખાણું કરવાં, પ!તાને ખુદ્ધિમાન જણુવવો, અથવા શીતળ 
શ્વાસ કાઢીને પોતાને પ્રેમી દેખાડવો, પાછળના સ'તોની વાર્તા પ્રકટ કરવી તે 
એટલા માટે કે મે ઘણા જણેાનો સત્સ'ગ કયે છે, આ પ્રમાણે કરે તે કેવળ 
પાખ'ડ થાય છે. 





૩૭૪ દ'ભડ॥ ઉપાયોતુ વણુન પ્ર. ૩ જુ'. અધ્યાય ૧ લો સર્ગ ૮ સો. 





(૪) ચોથા પ્રકારને! દ'ભ ભજન વિષે થાય છે. જેમકે લેકોના દેખતા 
માથુ' સ્થિર રાખવું, અદ્રવા મ!થુ' નીચે નમાવીતે બેસવું, કેઇની તરક જેવું 
નહિ, લોકોને હેખ'ડીને દાન કેવું, માર્ગમાં ધેચ્ય સહિત ચાલવું. 


(૫) પાંચસો! પ્રકાર દ'ભત્તો એ છે કે પાત:ના શિષ્ય સખા અધિક રૈખ!- 
ડવા અને પાતાના એશ્યય ને પોતેજ સભ!ને વિષે પ્રકટ કરવું કે અસુક રાજ 
અમારો સેવકે છે. અમ્રુક ધનવાન અમારે પુજારી છે, વળી જ્યારે કોઈની 
સાથે વિરૂદ્ધ વાત કરે છે ત્ય.૨ે અ! પ્રમ'ણે કહેતા લાગે છે કે “તારે ગુરૂદેવ 
જક્રોણુ છે? તા યો મિલ'પી કેણુ છે ! મેતે! અડકાં વષ પર્યત મોટા સે!ટા 
મહાપુરૂષાની સેત્રા કરી છે. તાત્પય” એકે દ'ભી મનુષ્ય પાતાના માનને નિ" 
ગ્ત્તિ મોહું' દુઃખ વેઠે છે, અતે એકજ વસગુતે અલ્પ અડુ'ર કરે છે, અથવા 
નિરષ્ડાર ત્રતી રહે છે. આ ખધી કુતિ મહ! પ!પાનુ' રૂપ છે, શાથી કે જપ, 
તપ, ત્રત, ભજન ભગવાનને નિમિત્તેજ કરવું જેઈએ પણુ જ્યારે એવાં કર્મો 
વિષે માન અને સોટાઈની કામના હે!ય ત્યારે જાણીએ કે કેવળ પાખ'ડ છે. માઢે 
ઘડે છે કે જ્યારે પાતાનુ' માન વધારવાની કોઇ ઈચ્છા કરે ત્યારે બ્યવહારનાં કાર્યે 
કરીને પોતાની મે!રાઈ દેખાડે તો તેને પાખ'ડ કહેવાતું નથી. જેમ જ્યોતિષ, વે- 
ઘક, બ્યાકરણુ ઇત્યાદિક ખીજી વિદ્યઃયઓને પ્રકટ કરવી એ પ!ખ'ડ કહેવાતું નથો., 
પણુ માનને નિમિત્તે ષાતાને વેરાગી અને ભ-#નવાત જણુ,વનું અયોગ્ય છે. અથવા 
જ્યારે સ્નાન અને ઉજળાં વસ્ન!એ કરીને શરીરને કરીલે તે:પણુ દ'ભ કહેવાતો 
નથી શાથી કે પ્રીતિમાનોની સભ!ને વિષે કોઇને ગ્લાની ન આવે ભારે એ 
પણુ શુદ્ધ મનસા થાય છે. અને આચાય મડુ!રાજ પણુ એવા આચારે 
વિષે વિચર્યા છે. અને ભજન વિષે જે હેખાડવાનુ' નિ'ય કહ્યુ' છે, તે એ 
પણુ બે કારણથી અયોગ્ય છે. 


(૧) પ્રશ્રમ એકે ન્ત્યારે આ પુરૂષનો મનસા સકામ હૈ!ય અને પોતાને 
નિષ્કામી કરીને દેખાડે ત્યારે એ પણુ કપટ થાય છે, શાથી કે જ્યારે લેક 


7 


બએબો સકામતાને પ્રકટ જાણુ ત્યારે તે પણ પ્રમાણ નથી કરતા, 





ઝડ. 3 જુ' અધ્યાય ૧ લે સર્ગ ૮ સૈ દ'ભના ઉપાથચેોનુ' વર્ણન. કછપ 








(૨૦ ખીજુ' કારણુ એ છે કૈ ભજન, સ્મરણુ અતે શુભ પુતિ કૈવળા 
ભગવાનને નિમિસેજ કરવાં જેઈએ. પણુ એવી કિયા ન્યારે જગતને દેખાડ- 
લાને નિમિતે કરે ત્યારે એ પણ્‌ ભગવાનની સાથે ઉપહાસ કરવાનુ' થાય છે. 
તેનુ' દૃષ્ટાંત આ છે કે જેમ કોઈ પુરૂષ કે!ઈ મ'ડળીના રાજાની પાસે રહે 
હોય, અને પોતાને કેવળ તેનો નોકર થઈ રહેલે! દેખાડે પણુ મનસા તેની 
એવી હોય કે હું રાનના સુંદર દાસને જેતે રહું' યારે તેનાં નેત્ર અને સુ. 
રતિ તે રૂપવાન દાસની તરક અટકી રહે છે. ત્યારે નિસ્સન્દેહ રાજાની સાથે 
હાસ્ય કરવાતુ' થાય છે, તેમજ જે ભજન સ્મરણ પરમેશ્વરને નિમિત્ત કરવું 
નેઈએ છતાં તે ભજન પરાપ્રીન જીવોને દેખાડવા લ!ગે ત્યારે તેનુ' નામ કે- 
વળ કપટ છે. અને એવા પુરૂષ ભગવન્તને દ'ડવતૂ પ્રગનામ પણુ કરતો નથી 
માત્ર જગતની વ'દનઃજ કરે છે. તેની મનસા જગતને દેખાડો કરવામાંજ ટૃહ 
હોય છે. જે મતુષ્ય શરીરે કરીને ભગવતૂની વન્દના કરે તેનુ' પણુ મન જગન 
તની વ'દના વિષે સ્થિત હોય ત્યારે નિસ્સન્દ્દેડુ તે વિસ્ઠુખ થાય છે. 


શનક કઇક કલાકના -ઝાન -વતનતન-નનક અાતરાબાાનાસનવાઝાકતાતતાઝનગયાગ; “રબ. .......4૯૦૨૦૯ઉસડાઇડલનનાડક:ગઝગાઇ 


અથ દ'ભની અવસ્થાના ભેદનુ' વણુન* 


દ'ભ વિષે આ રીતે ભેદ થાય છે. 
(૧) એક દ'ભ અતિ રીઘ' છે, અને અલ્પ છે. 


દીઘ દ'ભ એ છે કે જેની મનસા ડૈવળ દ'ભનીજ હોય અર્થાત્‌ નન્‍્યારૈ 
એકલે હોય ત્યારે ભજન સ્મરણુ કાંઇ ફરે નહિ અને લે।કોમાં સાવધાન થ- 
ઇને ભજન વિષે સ્થિત રહે ત્યારે એવો પુરૂષ ભગવતૂના કોપનો ભાગી થાય 
છે. ને કે તેની મનસા કાંઈ અલ્પ માત્ર પુણ્યની પણુ હોય છતાં જ્યારે 
એકાન્ત વિષે કાંઇ પગુ ભજન ન કેરે, તે પણુ પ્રથમ જણુ।વેલા ૬'ભીના જે- 
વાજ હોય છે. વળી જે પુરૂષના હૃદય વિષે પુણ્યની મનસા એવી પ્રખળ હોય 
ફે એકાન્ત વિષે પ્રથમથી આળસ ન કરે, ન્યારૈ લોકોને દેખે ત્યારે પ્રસન્ન- 
તા સહિત ભજન કરે, ભજન ફરવાતુ' તેને સુગમ થઇ જાય ત્યારે એટલા 


૩૭૬ દ'ભના ઉપાયોતુ' વણુન પ્ર. ૩ જુ. અધ્યાય ૧ લે। સર્ગ ૮ સો. 


દઃ'ભે કરીને તેનુ' ખધું ફૂળ વ્યર્થ થતું નથી. ૬દ'ભની મનસા ભજન વિષે જે- 
ટલી મલીન છે, તેટલોજ દ'ડનો તે અધિકારી થાય છે અથવા તેનુ સુણ્ય 
ક્ષીણુ થઈ જાય છે. 





જ્યારે દ'ભ અને પુણ્યની મનસા સમ થાય ત્યારે ભજનતુ' કૂળ કઈં 
યતું નથી શાથી કે પુણ્યની શ્રદ્ધાને દ'ભની મનસા વ્યર્થ: કરી નાંખે છે. 

(૨) ખીજે ભેદ એ છે ફે ભગવતૂપર જે પુરૂષની પ્રતીતતે કઈ ન હોય 
અને શરીરે કરીને ભજન સ્મરણુ કરતો રહે, તો તે પણુ મહા કપટી કહે- 
વાય છે. અને તે સત્યની વિસ્ખ થાય છે. શાથી કૈ (હૃદય વિષે પ્રતીતિથી 
રહિત છે. અને ખાદ્ય વિષે પ્રીતિ પ્રતીતિ સ“યુક્ત જણાવે છે તો એવે પુ- 
રૂષ સજદા નરકેોનો વાસી થશે. જે પુરૂષની પ્રતીતિપર લેક અને સનત જ- 
નોની મર્યાદપર ક'ઈ ન હોય અને ને કે શરીરે કરીતે ૬'ભતે નિમિત્ત શા- 


જે દે 


સ્રાની મર્યાદ વિષે પણુ વિચરે તોપણુ તે નરકોનો અધિકારી થાય છે. 


(૩) ત્રીજે ભેદ દ'ભી મનુષ્યનાં કામોમાં થાય છે. જેમ કોઈ પુરૂષ ભ- 
જન વિષે માનનુ' પ્રયોજન રાખે, અને માને કરીને ભોગો અને પાપા વિષે 
આસક્ત થઈ નય તો! એ પણ મહા નિ'ઘ છે. જ્યારે કોઇ પોતાને વેરાગી 
અને ઉદાર, એટલા માટે જણાવે કે લોક મને ત્યાગી જાણીને અથિચો તથા 
સાત્વિક મનુષ્યોની સેવાને નિમિત્ત લોકો ધન આપે પછી જ્યારે તે તે ધનને 
પ્રાસ થાય છે ત્યારે પોતાના દેડને અર્થે તે ધન વાપરી દે છે, ત્યારે એ 
પણુ મહા પાપી ગણાય છે. કેટલાક તો જ્યારે કથા કીત્તનની સભા વિષે 
જઈને બેસે છે ત્યારે એની ઇચ્છા ફરે છે કે ત્યાં જઈને કોઈ રૂપવાન મતુ- 
ષ્યને નેઉં અથવા તેની સાથે પ્રોતિ વધાર એ અને એવાં ખીજ અપકસે 
પણુ પરમ દુઃખોનાં ખીજ છે. અને અપરાધ રૃપ છે શાથી કે એણે ભગવત્‌ 
ભજનને પાપોનો રસ્તો ખનાવ્યો છે. 


જ્યારે કે!ઇતુ' ક'ઇ ટ્રષણુ જગતમાં પ્રસિદ્ધ થઇ જાય ત્યારે તે ટ્ૂષણુને 
ટૂર કરવાને નિમિત્તે વૈરાગી અને ઉદ્ટાર થઇને દેખાવું એ પણુ મહા નિન્દ્ય 
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છે એવાં ખધાં કામ મહા ત'મસી છે; જેને રાજસી પ્રયોજન હોય એટલે 
જેમ દલે કરીને કોઈ પાતાના શરીરતુ' અને કુટુ'બતુ' પ્રતિપાલન કરવા ઇચ્છે 
તો તે પણુ ભગવતૂના કોપનો અધિકારી થાય છે. 


જ્યારે કોઈ માનને નિમિત્ત માગ વિષે ધૈય" અને સ'કોચ સ્હિન ચલે, 
અને શીતળ શ્વાસ કાહે, હાન્યથી રહિત થાય, વળી કહે કે આ જીવતે અ- 
ચેત થવાનુ ઠેકાણું આ સસાર વિષે ડયાં છે ? શાથી કે બધાં મતુષ્ય ક!ળનાં 
મોઢામાં ચાલ્યાં જાય છે, અથગા જ્યારે કોઈ પુરૂષ કોઈની નિન્દા કરવા લાગે 
ત્યારે પોતાને નિન્દાથી રહિત દેખાડવાને નિમિત્ત આ પ્રમાણે કહે ફે “ ખી- 
જાઓના અવગુણુ નેવાથી પાતાના અવગુણુ જેવા એ અધિક વિશેષ છે. નને 
કે એ ખધી પૃતિ સાત્તિડી છે, પણુ જેની મનસા સાત્વિકી ન હે!ય. અને 
રાજસી અને માનને નિમિત્ત એવાં કમ કરે, ત્યારે નિસ્સન્દેઠુ અ'તર્ય્યામી 
મહારાજની તરક્થી વિગ્ઠુખ થાય છે. શાથી કે ભગવત્‌ એના હૃદયને જાણુનારા 
છે, તેની સાથે છળ કેરવો એ મોતી વિસ્ુખતા છે. અલ્પ બુદ્ધિજીવ એવા 
ભેદ્દોને જાણી શકતા નથી કે દ'ભ તે! એવે સૂક્ષ્મ છે કે કેટલાક ખુદ્ધિમાન 
અને પ'ડિત પણુ જાણી શકતા નથી, તો મૂર્ખ તપસ્વિઓની શી વાત્તા છે ? 


લોકોના દેખતાં ભજન કૅરે અને એકલે! હેય ત્યારે આળસ કરે, એતો 
પ્કેટ દ'ભ છે. એથી સૂક્ષ્મ દ'ભ એ છે કે એકાંત વિષે પણુ ભજનના નેમને 
સ'પૂણુ" કરે, પણુ જ્યારે લોકોને દેખે ત્યારે પ્રસજ્નતાવડે કરીને એ નિયમ 
તેને સુગમ થઈ જાય. એ ૬'ભ પણુ સ્થૂળ છે. એથી સૂક્મ દભ એ છે કે 
લોકોને તેઇને ચઘાપિ પ્રસન્ન ન થાય, પણુ તેના મનમાં એવો ગુહ્ય દ'ભ 
હ્‌।્‌ય છે કે જેમ ચકમક પથ્થર વિષે અગ્તિ ગુપ્ત હોય છે. અને તે દ'ભ સ્મારે 
પ્રકટ થાય છે, કે જ્યારે જગતમાં તેની માનતા વધી નાય છે, અને પોતાને 
એશ્વ્યવાન જુએ છે એથી કરીને પ્રસિદ્ધ થયુ' કે યવ્યપિ એવા પુરૂષની ફ્રિ- 
ચામાં આગળ ૬'ભ દેખાતો નહોતો તોપણુ તેના મનમા ગુહ્મય રૂપ -દ'ભ હેતો 
તેથી જ્યારે તે માનના રસને દોષ ટૃદીએ કેરીને ખરાખ ન જાગું ત્યારે અવ- 
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રયજ ઇ'ભ પ્રકટ ઉપજી આવે છે. ચઘયપિ તે સ્રુખથી પોતાની સ્તુતિ નથી 
કરતા તોપણુ લક્ષણા વિષે પે!તાને ભજનવાન્‌ દખે છે. વળી હદયની સ્થિરતા 
ગમ્ભીરતા અને જાગૃતને દેખાડવા ઇચ્છે છેં. એક દસ્ભ એથી પણુ મહા 
સૂક્ષ્મ છે કે યઘપિ લોકોની માનતાએ કરીને હુષવાત 'ણુ ન થાય, તોપણુ 
દ'ભથી રહિત થઇ શકતો નથી શાથી કે જ્યારે કે!ઈઈ પ્રથમજ તેને પ્રણામ 
ન કરે અધિક આદર ન કરે, પ્રસન્નતા સહિત એવું કાય ન ફરે, અથવા 
વ્યવહાર વિષે ખીન્ત લોકથી એને અધિક ન આપે ત્યારે તે સુરૂષ આક્રયઃ- 


જે 


વાન થાય છે. કે આ લેક મને જાણતા નથી. પણુ જે એણે ભગવત્‌ ભજન 
દ'ભશ્રી રહિત કયુ હોત તે! તે એ પ્રકારે આક્ષયવાન થાત નહે. તાત્પય્ય* 
એકે જ્યાં સુધી પ્ુતિતુ' હોવું ન હોવું એને સમાન ન થઈ જન્ય, ત્યાં સુર્ષદે 
દમ્ભ ડ્ર થતો નથીં. હુદયમાંથી દમ્ભ ત્ય!રૈજ નાશ થઈ નાય. છે ફે ન«્ય!રે 
માણુસ પાતાની કૃતિની વિશૈષતાને જાણુ છે તે નથી. જેમ કેઈ પુરૂષ કોઇને 
એક રૂપીયો આપીં કરીને સહઅ રૃપીંઆનીં વસ્તુ લે, ત્યારે તે એક રૃપીએ 
આપ્યો તેનૅ ક'ઈ વિશૅષ જાણુતો નથી, અને કે!ઈ ઉપર ઉપકાર પણુ રાખતો 
નથી, તેમજ જે પુરૂષ કૈટલાક દિવસ ભગવત્‌ લજન કરીને અવિનાશી ૨૬- 
જ્યનૅ પામે, ત્યારે તે ભજનનો ઉપકાર કોઈ મતુષ્ય પર રાખતો નથી. અને 
પોતાના હૃદય વિષે પણુ અભિત્નાની થતો નથી. પણુ જ્યારે શુભ કમ” કરીને 
દ્વોકો તરકેનુ' સન્માન ઇચ્છે અને નિરાદર વિષે આશ્ચય'વાન થાય છે ત્યારે 
એ ૬'ભ કીડીના ચાલવા કરતાં પણુ અધિક સૂક્મ છે. અર્થાત્‌ સ'પૃણ' વિચાર 
વિના દ'ભ નેવામાં આવતે. નથો. 


વેરાર્ગી લેકેોને પણુ પરક્ષોક વિષે અ] ત્રમાણુ 
કહેશે કે તમને લોકે!એ વ્યવહાર વિષે મૂલ કરતાં અધિક વસ્તુ આપીં છે, 
હાથ જેડી કરીને તમ! કાયેવ1 વિષે રાવધાન રહયા છે અને સો! કોઇએ તમને 
પ્રથમજ ઇહડવત્‌ કર્યા છે છતાં તરારી કાતે કૈવળ તિષ્ક.સ ન થઈ અને તસે 
શુભ કર્ષનાં ફળોને સ'અ!ર વિષેજ ભોગવી લીધાં માટે શિક્ણને પાત્ર છૈ 
કાઈ (વરક્ષે પુરેષજ સવ જગતતે ત્ય! બળીને વતત વિષે સ્થિત થાય સસારન 


એક સન્તે કહ્યાં છે કે 
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મેળાપ રૂપી વિજ્જમી ડરતા રહ છે અને ફોઈ તેતે આદર દે એવે દ'ડવત્‌ 
કરે, ત્યારે સકોચ પમ છે એવાજ પુરૂષ દડથી છ ટે છે. 

જિઝાસુ જનોએ એ ક રણુથોજપોત!નાં ક ભ કર્મોપને બીજા જીવો ચોરીને વ્યન 
ભિચારને ગુસ રાખે છે તેમ ગુપ્ત રાખ્ય! છે, તેમજ અઃ વાર્તાને નિસ્સન્દેડ જાણી છે 
કેપરક્ષે!ક ધ્વેષે નિસ્કામની વિના ક્ે'ઈ કૃતિ પ્રમા!ણુ કરશે નહિ કે!ઈએ સાંભળ્યુ' હોય 
ઝે અર્ક ડેશ વિષે ખોદ સે!નુ' રૂપુ' ચ!લનું નથી, અને ત્યાંના લેક ખરાનેજ અ'ગી- 
ક!ર કરૈ છે, પડી તે પુરૂષ જય'રે તે નગ? વિષે જગાની કચ્છા રાખે છે, ત્યાર્રે ખરા. 
સોના રૂપાતેજ પે!ત!ની સ'થે લે છે, અને ખે:ટાતેજ ત્યાં.નાંખી ફે છે, તેમજ 
જે પુરૂષ પે'તાનાં કર્મીને આ લોક વિષે નિપ્કામતા સહિન શુદ્ધ કરી લે છે 
તે પરલોક વિષે અષિક સુખી થાય છે, અને તેની અપ્રી દુતિ સફળ થાય 
છે. પોતાનાં નિષ્ક,મ કમ વિના બીજા કોઈની સહાયતા પરલોકમાં પહોંચશે 
નહિ. નિષ્કામતાનો અર્થ એ છે કે જેમ અઃ પુરૂષ પજ્ઞુએની પ સે નિઃકપ2 
કસ" ભજન આદિક કરે છે, અને તેની તય તેનુ' ધ્યાન ફ'ઈ ફેલાતું નથી 
તેમજ મનુષ્યો વિષે પણુ દમ્ભથ્રી રહેત થાય પણુ જ્યાં સુબી પશુ અને મ- 
નુષ્યનુ' નેવું તેને સમાન ન થાય ત્યાં સુધી તે કેવળ નિષ્કાસ કજેવાતું નથી' 
વી જય:રે કોઇ તેને ભજન કરતો દેખે, અથના સુતો દેખે, આહાર કરતો' 
રખે, તોપણુ તે કમે! વિષે જગતનુ' નેવું સમ જાણે. અર્થ એ કે જેમ આ- 
હાર, નિદ્રા કોઇને દેખાડવાની ઇચ્છા કેઈ પુરૂષ કરતો નથી વળી સમારે કોઈ 
જેઈ પણુ લે ત્યારે તે પ્રસન્ન પણ થતે। નશ્રી. તેમ-૪ ભજન વિષે પણુ સ- 
માન સ્થિત રહે. એ ઉપર આચાય કહેરાજે કઘુ' છે કે રચ માત્ર પણુ 
રદૈખાવ કરવા ( ડોળ ?રવું ) એ વિસુખતા છે. દમ્ભી મનુષ્ષ ભગવત્‌ ભજન 
(વષે લોકોને ભેગા કરવાને ઇચ્છે છે; અતે અન્તર્યામીના ન્ણુવા પર સ'તુઇ. 
ચતો નથી. એટલે પરાધીત જુગાને રેખ!ડવાને ઇચ્છે છેઃ એ ઝ્રણુથી આ-' 
ચાય મહારાજે દમ્ભી મતુષ્યેને વિમુખ ક્યા છે તાત્પર્ય એ :કે લેકે ન્નુવે 
તેમાં જેને પ્રસન્નતા થાય છે તે દ'ભથી કદાચિત્‌ મુક્ત થતો નથી. પણુ કોણ: 


દરેક કામમાં ભગવતૂનેા ઉપકાર ત્તાગી પ્રસન્ન થાય ત્યારે તેને દભ કેરેના. 
નધી. 
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મનસા ત્રણુ પ્રકારની થાય છે, 

(૧) પ્રથમ એ કે જેણે પાતાના ભ.7નને ગુપ્ત કર્યું હતું, અને તેની 
મનસા વિના ભગવવે પ્રકટ કરી દીધું. વળી તેના અને% જે અવગુણુ હતા તે 
મહુ!રાજે પ્રકટ કર્યા નહિ. ત્યારે જિજ્ઞાસુ જાણે છે કે મારા ઉપર ભગવત્‌ 
એવા દયાળુ છે કે માચાં છિદ્દોને તા છુપાવી રાખે છે, અને ભલ!ઇને પ્રકટ 
કરે છે, તેથી મહારાજની દયા અને ઉપકારને જાગીને પ્રીતિમાત પ્રસન્ન થાય છે. 


(૨ ) ખીને પ્રક:૨ પ્રસન્નતાનો એ છે કે જિજ્ઞાસુ એમ વિચારે છે કે 


જે ભગવતે આ સ'સાર વિષે મારા અવગુણ્‌ને ફુષાવ્યા છે, તે પોતાની દયા- 
એ કરીને પરલોક વિષે પણ્‌ પ્રસિદ્ધ નહે કરે અને ક્ષમા કરી લેશે. 


(૩) ત્રીજે પ્રકાર એ છે કે જ્યારે કોકનાં શુસ કમૌ જેઇને ખીન્વ 
લેક પણુ શુભ ક્રિયા વિષે દઢ થાય, ત્યાર તે પણુ સોટા ભઃગ્યવાન થશે. 
એમ સમજી પ્રસન્ન થવું પ્રમાણ છે. પણુ પે!તાના માનને નિમિત્ત હર્ષવાન 
થવું પ્રમાણુ નથી જે પુરૂષ ખીજ સૂકર્મને નેઈને સાત્વિકી આચારમાં વિશેષ 
દૃઢ થયો! છે. તેની જિજ્ઞાસા અને પ્રતીતિને ઓળખીને પ્રસન્ન થય જિસ્ાસુ 
જન ખીના કોઈ ઉત્તમ પુરૂષની અવસ્થાને જેઇને તેની સ'ગતી કરે, અને મ- 


ખક 


હું!રાજની આત્તામાં સાવધાન થાય, તોપણ પ્રસન્નતા થાય છે. 


દભે કરીને શી રીતે શુભ કમાનાં ફળ વ્યથ થઇ 
જાય છે તેનુ' વણૂનઃ 





ડઝેલડ૦તદાલી-અ ઝે. -----૪-- ---.-*નયન્‍લગઝનય.નન- તિ, 


દ'ભ, ભજનના આદિ વિષે, મધ્ય વિષે તેમજ અ'તે પણ્‌ થાય છે. 





જ્યારે ભજનના આદિમાં દમ્લની મનસા થાય ત્યારે તે દમ્ભે કરીને 
*ીદ્રજ ભજન વ્યર્થ થઈ જય છે, શથી કે નિઃકામતાનું' સ્થાન આ જીવની 
મનસા છે તે જ્ય!રે પ્રથમથી દમ્ભે કરીને મનસા અશુદ્ધ થઈ ત્યારે સ્વાભા- 
વિક૪ નિઃકામતા।ાજ નછ થઈ નાય છે. પણુ ભજનના આદિમાં જેની સનસા 
શુદ્ધ હે!'ય અને ભજન કરતાં છતાં લેોને નેદતે ભજન અધિક કરે :૨1રે 
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અધિક ભજન કરવાનુ ફળ નટ થઈ જાય છૅ. તોપણુ મૂળમાંથી ખધું ફળ 
નણ થઈ જતું નથી. એટલા માટે કે પ્રથમ તેની મનસા શુદ્ધ હતી; નિષ્કા- 
મતા સહિત ભજનના નિયમને પૂરો કરતે! હતે! અને પછીથી ક'ઇ દમ્ભની 
મનસા સ્ષ્ુરી આવે એટલે તે ભજનને પ્રસિદ્ધ કરીને બેઠો તેથી તેના ભજ- 
નતુ' ફળ નણ થતું નથી. પણુ દમ્ભના સસ્બધે કરીને ક'ઈક દ'ડનો અધિકારી 
થાય છે. એ વચનનાં નિર્ણય વિવે કેટલાક ખુદ્ધિમાનોએ એમ પણુ કલ્યુ છે 
કે જ્યારે પુરૂષ પાતાનાં શુભ કમરને સ'પૂર્ણ ક-ોને પછી પ્રકટ કરે, ત્યા 
તેને કઇ ફળ થતું નથી. 





45! 


એક સનન્‍્તની પાસે કોઇએ કહ્યું હતું કે ડું નિત્ય પ્રતિ આટલા પાડ 
કરૂ છુ. ત્યારે તેમણે કહ્યું કે તને એ ભણુવાનુ' ફળ એટલુ' નહિ થાય. 


એક મહા પુરૂષની પાસે કોઇએ એવું કહ્યું હતું ક “ હું' તરતી છું” 
ત્યારે તેમણે કહ્યું કે તું વરતી પણુ નહિ ને અત્રતિ પણુ નહિ અર્થ એ કે 
તત કરીને ભૂખ્યો રહે છે અને પાતાના સુખથી પ્રસિદ્ધ કરીને તતનુ' કળ 
ન૪ કરી નાંખે છે. માટે એ સ'ત અને મહા પુરૂષનું' વચન "ણુ યથાથ* છે 
ફેમ કે તેમણે જણ્યુ' હતું કે પાઠક અને ત્રતી બેઉ પ્રથમજ દમ્ભથી રહિત 
નહોતા માટે તેમના ફળને વ્યથ' કહ્યું. જ્યારે પ્રથમ માણુસનુ' ભજન દ૬સ્ભ- 
ની મનસાથી રહેત હોય, અને પછી અકસ્માત્‌ *'ઈ દસ્ભ થઈ જ્ય, ત્યારે 
એણે કરીને ભજનતુ' બધું કૂળ બ્યથ' થવું કઠિન છે, પણુ જ્યારે ભજનના 
મધ્ય વિષે દમ્ભની મનસા દહ થઈ જાય, કે ભજનની મનસાને જીવીલે. 
ત્યારે ભજનનુ* ખધું ફળ નટ થઈ જાય છે, જેની મતસા નિષ્કામ “ય, અને 
લોકોને જેઇને ક'ઈ પ્રસન્નતા સ્કુરી આવે, ત્યારે તે ભજન નિષ્ફળ નથી થતું 
પણુ દરભતે નિમિત્તે કઈક પાપી થાય છે. 


પ મ” 
શાક કઝ ૯ર તત તક મઇનમાકુ 
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દમ્ભને દર કરવાના ઉપાયનુ' વણુન* 

આ &મ્ભ રૂપી રોગ મહા પ્રબળ છે, એતે નિવૃત્ત કરવાનો ઉપાય પણુ 
અવશ્ય કરવે। જઇએ પણ સોફટ ધેય' તથા પુરૂષાર્થ વિના તેનો ઉપાય થઈ 
શકતે નશ્રી, શાથી કે આ દમ્ભનો સ્વભાવ મનની વૃત્તિની સાથે (મિથ્રિત છે, 
આ મનુષ્ય ખાળ અવસ્થાથી સો! કે.કને એવા જુએ છે કે સવ સસાર પે 
તાને ભલાજ હેખ!ડવાને ઇચ્છે છે. અને જીવાની ખધી પુતિ એજ નિમિત્ત 
થાય છે, ખાળ અવસ્થામાં આ મનુષ્યનો આ સ્વભાવ ટૃઢ થઈ જાય છે પછી 
શને શને એવો વધી ત્તય છે કે એ રોગની ભુ'ડાઇને પુ જણી શકતે 
નથી અને એ સ્વભાવની અધિકતા વિષે અચેત થઈ ન્ય છે, જે કારણુથો 
આ દમ્ભ રૂપી રોગને દ્ર કરવાનુ' મહ! કહિન કહેલું છે. અને એ રેોગથાં 
રહિત પણુ 1વેરલોજ હોય છે. માટે સો કોઈને એનો ઉપાય કરવો ચોગ્ય છે 

ના ઉપાય પણુ બે પ્રકારે થાય છે. 

(૧) એક એવા છે કૈ દભને મૂળમાંથી નટ કરી નાંખે છે. તે પણુ 
ઞાન અને કૃતિના સ'બ'ધે કરીને થાય છે, પણુ જ્ઞાન એછે કે દમ્ભનાં વિધ્નો" 
ને ઓળખે. વળી એમ પણુ નાણે કે યદ્યપિ ૬મ્ભને વખતે પ્રસન્નતા થાય 
છે, તોપણ પરલોક વિષે એ દમ્ભને નિમિત્ત એવી તાડના થશે કે હુ તેને 
સહી શકીશ નહે. જેણે આ વાર્ત્તા નિશ્ષય જાણી છે તેને દમ્ભનો ત્યાગ 
કરવ! સુગમ થઈ નય છે જેમ કેઈ પુરૂષો એવું નણ્યુ' હોય કે આ મધ 
વિષે 'ડ્લાહલ વિષ મળેલું છે, જે યદ્યપિ તેને મધનુ' ભોજન ડરવાની અધિક 
તૃષ્ણા હૉય તો પણુ સુગમજ ત્યઃગી દે છે. તેમજ જેને પરલેોકનાો ભય 
મબક્ષ હશે તે પણુ દમ્ભને અર્ફર1કાર નહિ કરશે. અને યદ્યપિ સૌ કોઇને ૬- 
મ્ભ વિષે ધન અને માનનુ' મયોજન હોય છે. તોપણ તેની વાસનાનાં ત્રણુ 
સૂ' છે: 


(૧) પ્રથમ એકે દ'બે કરીને જગતની સ્તુતિને ચહાય છે, (૨) બીજા 
તે'કા૧: શચે કરીને દમ્ભ કરે છે. (૪) ત્રીજ લેોકે!ની પૂજ વિષે આશા રાખે 
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છો માટે જિજ્તાસુને ઘટે છૈ કૈ પ્રથમ સ્તુતિની અભિલાષાને હૃદયવીી ડ્ર કરે 
અને એવું જાણુ કે જ્યારે હું' ભજન વિષે દસ્લ કરીશ ત્યારે પચલેકક વિષે 
પ્રસિદ્ધ માર્‌' અપમાન થરો અને આ પ્રમાણુ કહેશે કે હે દસ્ભી હે કપટી 
હૈ મહાપાપી, તે' ભગવત્‌ ભજનને જગતની સ્તુતિને નિમિત્ત વેચ્યુ' છે અને તું 
એવો નિલ'જ છુ કૈ તને એ વાર્સ્સાથી લજ્જ પણુ આવી નહિ, કે તે' જગ- 
તૂને પ્રસન્ન ક્યું અને ભગવતની અપ્રસન્નતાનો ભય ન કર્યા, વળી જગતની 
નિકટતાનાો અ'ગીકાર ક્યે1ો અને મહારાજથી ટ્રર થવાનો ભય ન કર્યે. માટે 
પ્રસિદ્ધ થયુ' કે તે' જગતના માનને ભગવતના મ!નથ્ી વિરીષ નાણર્યુ' છે અને 
'સહારાજના કેોપને અલ્પ ન્ણીને જગતની સ્તુતિને અ'ગીકાર કરી છે માટે 
તાન સમાન નિલ'જ ખીજે કેઈ નથ્રી. જ્યારે ખુદ્ધિમાન આ અપમાનને વિ- 
ચાર કરે છે ત્યારે ભલી પ્રકારે જાણું છે કે પરલે!ક વિષે સ'સારની સ્તુતિ 
મારે ક'ઇ કામમાં આવશે નહિ. શાથી કે યધપિ ભગવત્‌ ભજન સર્વ ભલાઇનુ' 
ખીજ છે, તોપણુ દ'ભ કરીને પાપાનું' ખીજ થઇ નજય છે વળી ન્નયારે હુ 
દસ્ભથી રહિક થઇશ ત્યારે સન્તજનોનો સ'ગી થઈશ. અને દ'ભે કરીને અવ- 
શ્યજ મનસ્વીનાો સ'ગી થઇશ. અને જે જગતની પ્રસન્નતાને નિમિત્ત દ'ભ કરૂ” 
ષ્ઠુ' તે જગતની પ્રસન્નતા પણુ મને કદાચિત પ્રાતત થતી નથી શાથી કે જ્યારે 
એક પુરૂષથી પ્રસન્નતા થાય છે, ત્યારે બીજા અપ્રસન્નજ રહે છે. અને જ્યારે 
એક મનુષ્ય સ્તુતિ કરે છે, ત્યારે ખીને નિ'ા કરવા લાગે છે. વળી ન્ય!રે 
સૌ કોઈ એની સ્તુતિ કરે તોપણુ તેતુ' પ્રારબ્ધ, આયુપ્મ, અને લોક અથવા 
પરલે કેની ભલાઈ કોઇન! હાથમાં નથી. ત્યારે એવા પરાધીન જીવોની સ્તુતિને 
નિમિસે પાતાના ચિત્તને વિક્દેપતા અ!પવી એ સોઢી મૂર્ખતા છે. અને 
દુઃખોનુ' કારણુ છે, માને ઘટે છે કે એ પુરૂષ વાર'વાર એ પ્રકારે વિચાર કરર 
ત્યારે સ્તુતિની અભિલાષાનુ' મૂળ હૃદયમાંથી ન% થઈ જાય. વળી જગત્તની 
આશાને દ્વર કરવાને નિમિત્ત એવું જાણે કે પ્રથઃમ તો જગતની આશા કેલ 
હીન થાય છે. અથવા જ્યારે ડ'ઈ પ્રાસ પણુ થાય છે, તો! તેના ઉપર મોટો 
ઉપકાર રાખે છે અતે સહારપ્જની પ્રસન્નતા પણુ દૂર થઈ જાય છે. સનુષ્મે!- 
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હૃદય પણુ ભગવત્‌ની આત્તા વિના કોમળ અને વશીકાર થતાં નથી. માટે 
જેણે ભગવતને પ્રસન્ન કર્ય! છે ત્યારે તો સ્વાભાવિકજ સપ જીવોનાં ચિત્તને 
વશ થઈ જાય છે. અખે જેણે ભગવતને પ્રસન્ન નથી કર્યા ત્યારે જગત વિષે 
તેના અવગુણુજ પ્રસિદ્ધ થાય છે. તેથી સો કોઈ તેનો ત્યાગ કરી દે છે. 


૬ 


જગતની નિ'દ!ના ભયને ટ્ર કરવાનો ઉપાય એ છે કે પોતાને સર્વદા 
આ પ્રમાણે સમજાવેકે જ્યારે મને ભગવતે પ્રમાણ કયે” ત્યારે લોકોની નિન્દા 
એ કરીને મારી કઈ હાની થતી નથી. પણુ જ્યારે મડારાજની પાસે મારો 
નિરાદર થયે] ત્યારે એમની સ્તુતિ પણુ લાભદાયક થશે નહે. અને જે પુરૂષ 
નિષ્કામ થઇને જગતની તરફે હંદય ન આપે ત્યારે સર્વ મનુષ્યોના હદયમાં 
મહુદરાજજ તેની પ્રીતિ અને પ્રતીતિને દડ કરે છે. અને જ્યારે એવું ન કરે 
ત્યારે શીદ્રલોક એના છળને જાણી લે છે અતે જે નિન્દાથી ભયવાન થાય છે 
તે અવશ્યજ નિ'દ્ાને પ્રાસ થ!ય છે. અને ભગવત્‌ની પ્રસન્નતાથી પણુ વિસુખ 


૧ણ છે. 


જ્યારે ભલી પ્રકારે વિચાર કરૈ અને પુરૂષાર્થ કરીને નિષ્કામતા વિષે 
દૃઢ થાય ત્યારે જગતના માનથી સુપ્ત રહે છે અને તેનું' ચિત્ત પ્રકાશમાન 
થાય અને ભગવતની સહાયતા પામી કરીને નિષ્કામતાના આન'દને પામે. પણુ 
મુતિવડે કરીને આ પ્રમાણે છે કેભજન અને દાન આદિક શુભ કર્મોને એવાં 
ગુમ રાખે કે જેમ પોતાનાં કુકર્માને ગુમ રાખે છે તેમ રાખે. અને અન્વતર્યામી- 


વૂ 


નાજ જાણુવા પર સન્તુષ્ટ રહેજે કે આ કામ પ્રથમ તો કઠૅણુ લાગે છે પણુ 
ચત્ન અને પુરૃષાર્થે કરીને શીદ્રજ સુગમ થઇ જાય છે. અને તેથી નિષ્કામતા 
અને ભજનના રહસ્યને પામીને પરમાન'ટને પામે છે. વળી તેને એવી અવસ્થા 
પરાસ્ત થાય છે કે કદાપિ લોકોન સમ તેને જેતા રહે લોપણુ લેનુ' ધ્યાન 
લોકો તરફ જતું નથી. આ એવે ઉપાય છે કે એણે કરીને ૬'ભનુ' ખઓીજજ 
નાશ થાય છે. (૨ ) બીને ઉપાય એ છે કે તેણે કરીને દમ્ભનુ' ખળ ક્ષીણુ 


થઇ જાય છે પણુ મૂળમાંથી ૬'ભ જતો નથો જ્યારે પુરૂષ ભજન વિષે સ્થિત 
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થાય છે, ત્યારે એના ચિત્તમાં આ સ'કલ્પ આવીને ઉત્પન્ન થાય છે ફે મારા 
ભજનને લેડોાએ જનાણ્યું' છે, અથવા હમણાં જાણુશે. વળી એજ સ'ફલ્પની 
અધિકતાએ કરીને આ અભિલાષા દઢ થઈ નાય છે કે જ્યારે લોકે મને ભ- 
જનવાન્‌ જાણુશે ત્યારે મારા ઉપર વિરેષ પ્રીતિ કેરશે. માટે આ દમ્ભના 
સ'કલ્પ અને અભિલાષા વિષે મનસા કરીને એમ ઈચ્છે કે લેક મારા ભજ- 
નને જાણે તો સાર્‌ પણુ જિજ્તાસુએ એવે વખતે પ્રથમજ એ સ'કલ્પ યત્ને 
કરીને ટ્ર કરવો જેઈએ, તે પોતાને એ પ્રમાણું સમજાવે અને વારવાર આ 
વિચાર કરે કે જગતૂનુ' જાણુવું મારે શા કામતુ' છે; અને લોકોના જાણુવાથી 
કરીને માર્‌' જું કામ સિદ્ધ થશે ર શાથી કે જગતૂને ઉત્પન્ન કરનારા ભગવત્‌ 
સવ જીવોના અ'તર્યામી છે, માટે તેમનુ' જાણુવુંજ મને વિશેષ અને લાભ- 
દાયક છે. એટલા માટે માર્‌' કોઇ કાય' લોકોના હાથમાં નથી. પણુ જ્યારે 
લોકોએ વિશેષજ જાણ્યો અને મહારાજની પાસે મને શિક્ષા થઇ વ્યારે એ- 
મની માનતા મારૂ' રક્ષણુ શી રીતે કરશે ? જ્યારે આ વિચાર જિસ્તાસુના 
હંદય વિષે દૃઢ થાય છે યારે દ'ભ ઉપર શીદ્રજ એની દ્વેષ દૃછી ઉપજી આવે 
છે. અર્થાત્‌ દ'ભને નિશ્ચય કરીને ખરાબ જાને છે અને એ દોષ ટષીજ દ'ભની 
પ્રીતિની પસે આવીને ઉભી રહે છે. વળી જેમ દ'ભની પ્રીતિ આ જીવને 
લોકની તરક ખે'ચે છે તેવીજ દોષ દી તેને વિવજિત કરવાને ઈચ્છે છે, તો 
જે સ'કલ્પનુ' ખળ અધિક હેપ્ય છે, તેજ સ'કક્પ એના મનને આધીન કેરી 
લે છે. પણુ દ'ભના સ'કલ્પ, દઇભની અભિલાષ અતે લોકોની માનતાની મન- 
સા જે ઉપર વર્ણન કરી તે એ ત્રણેના સામે ત્રણ શુભ ગુણુ આવે છે. 

(૧) તેમાં પ્રથમ ખૂઝે ( જ્તાન ) છે, કે જેણે કરીને દ'ભની ખુરાઇને 
જાણે છે. 

(૨) ખીને ગુણ ઠેપ્ષ દ્રણી છે, તે પણુ જ્ઞાનથી ઉપજે છે. જેણું કરીને 
તે દ'ભ વિષે આ જીવતે ગ્લાનિ દ્રઢ થાય છે, 
પાતાને દ'ભની મનસાથી અને સ'કલ્પોથી 
રા 


( ૩) ત્રોનને ગુણુ એ છે 
ગ એવા પ્રબલ થયો હોય કે એ સ" 


જેડ 
ડુ 
વશજિત રાખે પણા જ્યારે દ'ભ રૂ'ી 
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મય વિષે, જ્ઞાન પણુ દેખા દે નહિ અને ગ્લાનિ પણુ પ્રકટ થઈ શકે નહિ- 
અથ એ કે જે કે આગળ પોતાને તેણે સમજાવીને દ'ભને ઘણે! તજ્યો હે!ય 
તોપણુ આ સમય વિષે જ્ઞાન સ્થિત રહે નહિ. ત્યારે સ્વાભાવિકજ મનની 
વાસનાને આધીન થઈ નય છે. જેમ કોઇ પોતાને કોધ પાસે સહન શીળ- 
તાને સ્થિત કરતો રહે, અને કોધનાં વિધ્નાને વિચારતો રહે પણુ . જ્યારે ફો- 
ધનો અવસર આવે ત્યારે તમો ગુણુની પ્રબળતા વિષે ખધા વિચાર ભૂલી જાય 
તેમજ આ ૬'ભની ખુરાઈને જ્યારે વિચારે કરીને સમજે છે, તોપણુ વાસનાના 
ખળે કરીને હ્ોષ દ્રણી ઉપજતી નથી. અને ને દોષ દ્રણી પણુ સ્થિત થાય 
તો પુરૂષાથની હીનતાએ કરીને પોતાના સ્વભાવને ટૂર :કરી શકતે નથી. અને 
દ'ભની પ્રીતિ વિષે આસક્ત થઈ નાય છે. તેથી જગત્‌ની સ્તુતિને પ્રીતિ સ'- 
યુક્ત સાંભળવા ઈચ્છે છે. એ કારણુથી કેટલાક પ'ડિત એમ પણુ જાણે છે કે 
અસે અવચન દ'ભને નિમિત્ત કહીએ છીએ તે! પણુ તે વચનનો ત્યાગ ડરી 
શકતા નથી. અને દ'ભ વિષેજ ખ'ધાય છે. 


તઃત્પાય એ કે જેટલી આ પુરૂષને દોષ દ્રણી ઉપજે છે, તેટલે તે 
દ'ભના ત્યાગ વિષે સમર્થ થાય છે. અને આ મનુષ્ય વિષે દોષ દ્રછિ વિચા- 
રની મર્યાદા પ્રમાણે ઉપજે છે. 


વળી વિચારતું બળ આ મનુષ્યમાં એટલુ દ્રઢ થાય છે કે જેટલી પ્ર- 
તીતિ તે ભગવતૂના ઉપર રાખતો હોય છે. તેમ એ શુભ ગુણ પરમેશ્વરની 
સહાય મળવાથી પ્રાતત થાય છે. ૬'ભની અધિકતા માયાના ભાગોની પ્રીતિએ 
કરોને થાય છે અને ભોગોની પ્રીતિતુ' પ્રેરક મન અને વાસના છે, વળી આ 
મતુષ્યનુ' ચિત્ત આ બેઉ વિરોધી સેનાની ખે'ચ વિષે સવ*દા સ્થિત છે. પણ 
જેવી આ જીવની વૃત્તિ અને સ્ત્રભાવ અધિક હોય છે, અને જે પદાર્થની 
તરક એની પ્રીતિ છે, ત્યારે એજ સ્વભાવ અને વૃત્તિને અ'ગીકાર કરે છે. 
અર્થ એ કે જે મનુષ્યની વૃત્તિ ભજનના સમયથી પહેલાંજ નિમ'ળ હોય છે 
ત્યારે તે પુરૂષ ભજન વિષે પણુ નિર્દભ રહૈ છે, અને જેના ઉપર પ્રથમથીજ 
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રજ તમને સ્વભાવ પ્રખળ હોય છે તે ભજનના સમય વિષે પણ્‌ ૬'ભ અને 
માનની તરફે વહી જાય છે. ભગવતૂના નિયમ અને આજ્તા આ સવ કાયેરયથી 
પર છે. અર્થ એ કે મહારાજની આસજ્તાના ભેદને પોતાની ખુદ્ધિએ કેરીને કોઈ 
જાણી શકતું નથી. માટે જેવી ભગવતૂની આસ્તા થાય છે, તેણી તરફ તેને 
ખે'ચીને લેઈ જાય છે. કોઇને દિબ્ય સ્વભાવો વિષે સ્થિત કરે છે, અને કે- 
ઇને મલીન સ્વભાવો વિષે નાંખી દે છે. 


હે માણુસ તું એમ જાણુ કે જ્યારે તે' દ'ભની ખે'ચને વિપય'ય કરી 
ત્યારે હૃદય વિષે દોષ દ્રણીએ કરીને તેને ખરાખ જાણી પણુ જ્યારે એથી ઉ- 
પરાંત દ'ભનેો સકલ્પ ચિત્તમાં શેષ રહી જાય, જારે તેણું કરીને તને પાપ. 
થતું નથી. શાથી કે અકસ્માતૂ સ'કલ્પ આ જીવનો સ્વતઃ સ્વભાવ છે અને 
આ મતુષ્ય સ્વતઃ સ્વભાવને ડ્ૂર કરી શકતું નથી. માટે સનત જનોએ પણુ 
આ પ્રમાણે કહ્યું છે કે પોતાના મલીન સ્વભાવોને પ્રથમ મલીન જાણુવા. વળી 
પુરૂષાર્થને અતુસાર વિપર્ય્ઈય કરવા નેઇએ, ત્યારે નરકેોનાં દુ:ખથી આ જ્ી- 
વની રક્ષા થાય પણુ સ'તોએ એવું નથી કહ્યું કે સર્વદા પાતાના સ્વભાવોાથી 
પોતાની સમર્થતાએ કરીને મુક્ત થઇએ શાથી કે એ વાર્ત્સા થવીજ કઠિન 
છે. માટે જ્યારે તમે સ'ત જનોની આસ્તા માનીને.યથા શક્તિ પોતાને પુરૂ- 
ષાર્થ' કર્ચેપ, ત્યારે નિઃસ'દેડ શને: શનેઃ કરીને તમારો સ્વભાવ તમારા વશમાં 
થઈ જરે. માટે તમારે એટલીજ કૃતિ કરવાની છે કે જેવી દભાદિક અવગુ- 
ણે્‌।ની પ્રીતિ છે અને તેને નિમિત્ત ઉદ્યમ કરે છે, તેમજ તેને મલીન નાણી 
ને યથા શક્તિ ત્યાગવાનો ઉપાય કરે ત્યારે એજ મૃતિ વિષે તારી ભલા છે. 


એ ઉપર એક મહાપુરૂષના પ્રીતમાએ આ પ્રમાણે વિનતિ કરી હતી કે 
અમારા મનમાં કાંઇ મલીન સ'કલ્પ સ્ફેરે છે ત્યારે અમે એવા દુ:ખી થઇએ 
છીએ કે જે. અમને કોઈ પાડી નાંખીને પાતાલમાં નાંખી દે તોપણુ અમે એ 
સ'કલ્પતા દુઃખથી સુગમ જાણીએ છીએ. ત્યારે પ્રહા પુરૂષે કહ્યુ કે જ્યારે 
તમને એવી દોષ દૃષ્ી પ્રાસ થઈ છે, ત્યારે તમે નિશ્ષય જાણુ કે ધમ અને. 
પ્રતીતિતુ' એ ઉત્તમ. લક્ષણુ છે સ'કલ્પોને ટૂર કરનારા ભગવતૂજ છે. માઢે તેનુ* 
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શરણુજ લ્યો. એથી કેરીને પ્રસિદ્ધ થયુ' કે ધમ'તુ' ચિન્ડ દોષ દછી છે, 
અને જેને દોષ દૃષ્ટી પ્રાસ થઈ છે તેના મલીન સ'કલ્પ સ્વાભા[વિકજ નણ 
થઈ નેય છે. શાથી કે રૂચી અને પ્રીતિએ કરીને સ'કલ્પની અધિકતઃ થાય 
છે. અને દોષ ટદૃછીએ કરીને સ'કલ્પ ક્ષીણુ થઈ જાય છે. પણ એ વિષે એક 
બને પણુ ભેદ છે કે જેમને મનના સ્વભાવોથી વિપર્યય થવાનુ' ખલ પ્રા 
થયુ' છે, ત્યારે એવી અવસ્થાએ કરીને પણુ માયા એને છલીને સ્વાભાવમાં 
લાવી દે છે. તે છલતુ' રૂપ એ છે કે એ પુરૃષનતે મલીન સ'કસ્‍્પોને વિપચ્ય 
ચ કરવામાં રચ્યો પચ્ચો રાખે છે અને ભજનની એકત્રતાને પ્રાતત થવા દેતી 
નથી. અને સ'કલ્લેના વિરૂદ્ધ વિષેજ બાંધછોડ કરે છે, એ પણુ અયોગ્ય છે. 
ખએ અવસ્થા પણુ ચાર પ્રકારની થાય છે. 


(૧) પ્રથમ એકે પોતાનો ખષેો વખત સ'કલ્પોના વિરૂદ્ધ વિષેજ ખોવે 
અને ભજનથી વિસુખ રહેવું. 


(ર ) ખીજી અવસ્થા એ: છે કે મલીન સ'કલ્પોન! નિષેધ વિષે કઇ 
ડાલ વિતાવી દેવો. વળી તેને જૂઠા કરીને ભજનમાં સ્થ્રિત થનું. ' 

(૩) ત્રીજી અવસ્થા એ છે કે જૂઠા સ'કલ્પની તરફ ચિત્તજ ન આ- 
પવું અતે તેના નિષેધ વિષે પણુ પોતાનુ આઝુલ વ્યત્ર ન કરવું, અને 
ભજનના રહસ્ય વિષેજ સ્થિત રહેવું. 


(૪) ચોથી અવસ્થા એ છે કૅ નૃઠા સ'કલ્પને જેતાંજ તીઠ્ણુ વેરગ્ય 
સહિત એથી ટ્ર થવું; અને ભજનની એકાગ્રતા વિષે ચિત્તની વૃત્તિને લીન 
કરી લેવી. આ એવી ઉત્તમ અવરશ્રા છે, શાથી કે 
છલ દેનારી છે. એટલા માટે કરીને કે એવા સુરૃ્ષ પોતે તો છળથી સુપ્ત 
રહે છે, અને છળને જેઇને એ પ્રમાણે તીક્ણુ દોડે છે કે છળને લજ્જાવાન્‌ 
કરીને શીધ્રજ પોતાના કાય” વિષે જઇને સાવષાન થાય છે, તેતુ' દૃષ્ટાંત એ 
છે કે જેમ ચાર પુરૂષ વિદ્યા ભણુવાને નય અને કોઇ ખીને પુરૂષ ધ્યા 
કરીને તેને વિવજિત કરવાને ઇચ્છે તે જ્યારે ઈર્ષા કરનારે પુરૂષ પ્રથમ વિદ્યા- 


ન 


અવસ્થા છલને પગુ 
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્થીને. મળે અને તેને ભણુવાને નિમિત્તે જવાનાં માગમાં રોકે અને તે વિઘ!- 
થીં એવો હોય કે તે શત્રુનાં વચનને ન માને પણુ ભણુવાનો વખત વૈરીથી 
વિરૂદ્ધ કરવામાંજઃ વિતાવે ત્યારે તેતો ભણુવાથી ટ્રરજ રલી ન્ય છે. વળી 
જ્યારે ખીજા પુરૂષને તે ખાધક શતુ રોકે ત્યારે તે તેને જૂઠા કરવાને નિમિત્તે 
કુ'ઈ હીલ કેરે પણુ ત્યાજ અઢકી રહે નહિ પણુ શત્રુનો નિષેધ કરીને જઇને 
વિદ્યા ભણે વળી ત્ત્યારે તે શત્રુ ત્રીજા પુરૂષને અટકાવવાને ઈચ્છે વારે તે 
શત્રુની તરક્‌ હદય પણુ ન આપે અતે તેંને દુઃખદાયક જાણીને પો।તાના માગ 
વિષે ચાલ્યો જય. વળી ચે!થ્રો પુરૂષ એવે હોય કે શત્રુને માર્ગમાં જેઇ 
જરીને ઉતાવળે નાશી નાય. અને વિઘઃ ભણવાના કામમાં જઝંને સ્થિત થાય. 
એ પ્રમાણે વિચાર કરીને જેઈએ ત્યારે બે પુરૂષાથી તો. શ્રત્રુએ પોતાનો મને- 
રથ પૂણુ કર્યો અને ત્રીજે પુર્ષથી તેને ક'ઈ પ્રાસ થયુ' નહિ, વળી ચોથા 
યુરૂષથી શત્રુને પ્રાસ પણુ ક'ઈ ન થયુ અને' લદજાવાનુ થઈને ઉલટો પદ્ચા- 
તાપ કરવા લાગ્યે! કે જ્યારે હુ' એને વિદ્યાભ્યાસ કરવાથી વિવજિત ન કરત 
ત્યારે એ શીદ્રજ દોડીને વિદ્યા ભગુવા તરક ન જાત. માટે ખલી પુરૂષ એજ 
છે તેમજ દૃઢ પુરૂષાથ્ર એજ જ્િતાસુનો કહેવાય છે જે સ'કલ્પોના વિરૂદ્ધ 
(વિષે પણુ આસક્ત ન રહે અતે શીત્રજ ભજનના રહુસ્યમાં લીન થઇ જાય. 


જ્યઇન સ્‍જ-૦૫ ૦ _... .. ન” -#"- હૂ ફે. 


“જ્‌ “૪” જ 


જે કોષોમાં ભજન ખુલ્યુ કૅડેવાનુ' પ્રસાણુ છે તે કાથીનુ” વણુન* 

જેમ ભજનની ગુહ્યતા વિષે એ લાભો પ્રસિદ્ધ છે, કે દ'ભથી મુક્ત રહે. 
છે, તેમજ ભજનની પ્રકટતા વિષે પણુ મોઢે લાભ છે કે ભજનવાનને નેઈ 
કેરીને ખીજ લોક પણુ ભજન વિષે સ્થિત થાય છે. અને તેમની શ્રત્તા સા- 
તત્વ ક્રિયામાં વૃદ્ધ ઘણી થાય છે. એ ઉપર મહારાજે કહ્યું છે કે જ્યારે 
શુદ્ધ મનસા સહિત પ્રકટ દાન આપે તોપણુ વિશેષ છે, અને જે પુરૂષ ગુહ્ય 
દાન દે તે પણુ ઉત્તમ છે. એ ઉષર મહાપુરૂષે પણુ કલ્યુ' છે કે જ્યારે આ 
પુરૂષ સાવકી કમની ટેવ દ્રહ રાખે છે અને તે કમને જઇને ખીજા' મનુષ્ય 


૩૯૦ ઇ#'ભના ઉપાયૉનતુ' વણેનપ્ર. ૩ જુ'. અધ્યાય ૧ લે! સર્ગ ૮ શૈ. 








પણુ શુભ ક્રિયા વિષે લાગે છે, ત્યારે પ્રથમ પુરૂષને પેો!તાની કૃતિનું” ફળ. પ્રાત 
થાય છે. 


(૨) મનુષ્યોના ફળનો ભાગ પણુ પામે છે. જેમ તીર્થયાત્રાછીને નેઈ 
કરીને ખીન્ન લોકો પણુ તીર્થોની મનસા કરે છે. અને જ્યારે ફ્રેઈ પુરૂષ રા- 
ત્રીને વિષે ઉંચા સ્વરવડે ભજન કૅરે છે ત્યારે તેની ધુનિ સાંભળીને ઘણાં મ- 
નુષ્યોની નિદ્રા ટ્ર થઇ જાય છે તો એ પ્રકારનાં ક્મૌએ કરીને બીજાઓને 
પણુ સુકૃતિના લાભ થાય છે, અને એને પોતાની સુકૃતિનુ” ફૂળ અને ખીન્ન- 
એની પ્ૃતિનો ભાગ પ્રાતત થાય છે, અને એ કર્માને માટે વિશેષ આજ્ઞા છે. 


તાત્પયષ એ કે જેની મનસા ૬'ભથી રહિત હોય અથવા ખીન્ને 'જીવાને 
નિમિતે ભજન અને શુભ કર્સૌને પ્રકટ કેને ત્યારે એ પણુ ઉત્તમ અવસ્થા છે. 
પણુ જેના હંદય વિષે દ'ભની વાસના ઉપજી આવે તો તેતુ' ભજન વ્યથ' 
થાય છે અને શુદ્ધ વાસનાએ કરીને જે ભજન કરે છે તેનુ' ભજન અને પૃતિ 
સફ્‌ળા થાય છે. આચાર્ય: મહારાજે પણ કહ્યુ' છે કે ભજન કરો! પણ 
હુંદય વિષે દ'ભની વાસના ન કરે. શુદ્ધ મનસા કરીને ભજન કરો અને એમ 
પણુ કહ્યું છે કે દભની મનસા કરવી એ મૂર્ખાનું' કામ છે. અને ગુમ ભજન 
જે પરદા સાથે કરે છે, તે સો ફળદાયક થાય છે. જેમ ધરતીમાં ખીજ વાવે 
છે તેમાં જે ધરતીમાં દખાએકુ' હોય છે તે ઉગે છે, અને જે દાણા ખડાર 
હોય છે, તે ઉગતા નથી પણુ જેના મનમાં ધન આદિકની ખેઃટી વાસના હે!ય 
છે તેમને ખીજા જીવોના કલ્યાણુના નિમિત ભજનને પ્રકટ કરવું લાભ દાયક 
થતું નથી. શાથી કે પ્રથમતો દ'ભે કરીને એની મનસા મલીન થાય છે. અને 
એ કારણુથી ખીજ જીવોને પણુ એના ભજન અને ઉપદેશના પ્રવેશ થતો નથી 
માટે એવા પુરૃ્ષોએ ગુહ્ય ભજન કરવું વિશેષ છે; પણુ પ્રકટ ભજન કરનારા- 
એને ઘટે છે કે પોતાના હદયને રૂડી રીતે નતો રહે. અને દ'ભની વાસના 
હદયમાં દ'ભની પ્રીતિ ગુહ્ય હોય છે. અને પોતાના મનમ્રાં આ પ્રમાણે અનુ- 
માન કરી લે છે કે અમે જગતના કલ્યાણુ નિમિત્તે ભજનને પ્રકટ કરીએ છીએ, 


ચ, ૩ જી. અધ્યાય ૧ લે! સર્ગ ૮ મો દ'ભના ઉપાયોનુ' વણુનટ ૩૯૧ 





દ'ભની પ્રોતિ કરીને જે પોતાના ધર્મને નણ કરે છે, એવા પુરૂષાથહીન 
પુર્ષાનું' દ્રછાત આ છે કે, જેમ કોઈ મતુવ્ય નદી વિષે તરવદ લાગે અને તર- 
વાની વિદ્યાને જાણુતો ન હોય ત્યારે અવશ્યજ જળના પ્રવાઠે વિષે ડુખી નય 
છે અથવા ખીના' કોઈને એ પ્રખલ પ્રવાહથી કાઢવા ઇચ્છે ત્યારે તેને પણુ 
પોતાની સાથેજ ડુખાવે છે. અને ખલવાન પુરૂષાનુ' દ્રષ્ટાંત એવું છે કે જેમ 
કોઇ તશ્વારની વિદ્યા વિષે ચતુર હોય, ત્યારે તે પોતે પણુ તરી જાય છે, 
અને ખીજા' મત્ુષ્યોને પણુ તારે છે એ અવસ્થા સ'તજનોાની છે, પણુ સે! 
ફોઇનેએવું ગઢતું નથી કે મહા પુરૂષોની અવસ્થાને નેઇંને એ પણુ અભિ- 
માની થાય અને ૬'ભથી રહિત થઇને પોતાના ભજનને ગુહ્ય ન રાખે. ને એમ 
કરે તો નિસ્સન્દેડ લેનુ' અકાજ થાય છે, 

જે પુરૂષ જગતના કલ્યાણુને [નેમિત પ્રકટ ભજન કરે છે, તેની પરીક્ષા 
એ છે કે જ્યારે કોઈ તેને એમ કહે કે તું પોતાના ભજનને પ્રસિદ્ધ ન કર. 
એટલા માથે કે લોકોને કલ્યાણુના ઉપદેશ કરનારા અસ્નુક વેરાગ્યવાન પ્રકટ છે 
માટે તેમની સ'ગતિએ કરીને તેમને અધિક લાભ થશે. અને તને પણુ શગુદ્મ 
ભજન કરવા વિષે અધિક લાભ છે. જ્યારે એ પુરૂષ આ વાર્તા સાંભળીને 
પણુ ભજનને પ્રકટજ કરવા ઈચ્છે, ત્યારે એમ ન્ણીએ કે પોતાના માનને તે 
એશ્વય'ને ઈચ્છે છે અને અર્થના ફળની મનસાથી હીન છે. 


એક એવા પુરૂષ થાય છે કે ભજનના નિયમને પૂણુ' કરીને લોકેમાં 
આ પ્રમાણે કહેવા લાગે છે કે “ અમે શી કૃતિ કરી છે 7” આ વચને કરીને 
પણુ મનને પ્રસન્નતા થાય છે, માટે ઘઢે છે કે પોતાની સ્તુતિ કરનારી રસ- 


નાને સ'કોચી રાખે (ખષ રાખે ) અર્થ એ કે જ્યાં સુધી માન અપમાન અને 
નિ'દા સ્તુતિ એને સમાન ન હોય ત્યાં સુધી કોઈ પ્રકારે પોતાની વડાઈને 


પ્રકટ ન કરે, જ્યારે માનની અભિલાષા મૂળથીજ એના હૂંદયથી ટ્ર થઈ 
જાય, ત્યારે તેને પોતાની સ્તુતિએ કરીને પણુ દોષ લાગતો નથી. અને એનાં 
વચન સાંભળીને કેટલાક જીવોની મનસા શુભ કર્મી વિષે દ્ર_ થાય છે. તેવા 
કેટલાક ખળવાત પુરૂષોએ એ પ્રકારે પોતાની વિશેષતાનુ' વણેન પગ છે. 


૨૯૨ દભના ઉપાયોતુ પર્ણુને પ્ર. ૩ જું. અધ્યાચ ૧ લે સગ ટ સૌ. 





એક સ'તે ડહયુ' છે કે મે' ભગવતૂનુ' ભજન કદાચિત્‌ સ'કલ્પ સહિત 
કર્યું ખથી અને જે વચન સે' કોઈ મહા પુરૂષોના સુખથી સાંભળ્યાં છે, તેને 
ચથાર્થ જણી કરીને નિશ્ચય ક્યે છે; એ ઉપર એક સ'તે પણુ કહ્યું છે કે 
'હયોરે હું" પ્રભાતના સમયમાં ઉઠુ' છું ત્યારે મને કોઈ સુગમ અથવો અગમ 
કાય" વિષે ભય થતો નથી. એટલા માટે કે નેધએ માશી ભલાઇ શા કોમમાં 
ચરે ? 

એક ખીન્ન સન્તે કહ્યું છે કે જ્યારે જેવા અવસર મારાપર આવે છે, 
વારે તેને હું” પોતાની વાસના પ્રમાણે કદાચિત્‌ વિપચ'ય કરવા ઈચ્છતો નથી. 


એક સ'ત જ્યારે મરવા પડયા હતા, ત્યારે તેનાં સ'બ'ધી રૂદન કરવા 
લાગ્યાં ત્યારે તેમણું એવું કહ્યું કે માર્‌ મૃત્યું થાય તેમાં તમે રૂદન ન કરે 
શાથી કે જે દિવસથી મે ભગવત્‌ માર્ગમાં ચરણુ રાખ્યા છે ત્યારથી સે' 
પાપકર્મ ક્યો નથો. 

એક ખીના સ'તે કહ્યું છે કે જે પ્રમાણે ભગવત્‌ની આજ્ઞા થઈ છે તેથી મે' 
પવૅષયય વાસના કેરી નથી. 

નિબળા સાણુસે ઉપર પ્રમાણે સ'તોતુ' જઇને એ પ્રકારે કરવું ન નેઈઇએ 
કે એ મને નેધને એ પણ અભીમાની થઇ જ્ય. 


કે 


ભગવન્તની પુતિ વિષે એવા પણુ ગુદ્ય ભેદ છે કે તે ભે 
આપણી ખુદ્ધિએ કરીને ઓઆળ'ખી શકતા નથી. અને કેટલાંક વિધ્નો વિષે એ 
ગુહ્યા ભલાઈ થાય છે કે આપણેું તેને નણુતા પણુ નથી જેમ દ'ભે કરીને 


ત 
હં 
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રદ 


દ'ભી માણુસતુ' અકાજ થાય છે, તે!પણુ તેને જેદને કેટલાક જીવોની વૃત્તિ 
સાત્વિકી આચરણુ વિષે દ્રઢ થઈ જય છે : ને ધાતાની શુદ્ધ મનસાએ કરીને 
દ'બી પુરૂષને પણુ નિષ્કામ જાણે છે તેથી તે પણુ નિષ્કામતા વિષે દ્રઢ થાય છે. 











પ્ર. ક જુ. અધ્યાય .૧ લે! સગ ૮ સો. દ'ભના ઉપાચોનુ' વર્ણન ૩૯૩ 








પોતાનાં પાપોને છુપાવવાની આજ્ઞાનુ' વણુન* 


ભજનને પ્રકટ કરવામાં તો નિઃસ'દેહુ દ'“ભ થાય છે, પણુ પોતાના અ- 
વગુણ્‌।ને છુપાવવા એ પણુ સ'ત જનોએ પ્રમાણુ કહ્યું છે. અને એને ૬'ભ 
કહેતા નથી. શાથી કે પોતાનાં પાપાને છુપાવા વિષે પાંચ પ્રકારની વિ- 
શેષતા પ્રસિદ્ધતા છે. 

(૧) પ્રથમ એ કે પાપ કમને નેઇને લોક નિદા કરે છે અને જ્યારે 
આ સુરૂષની વૃત્તિ નિન્દા સ્તુતિ વિષે આસક્ત થાય છે ત્યારે ભજનથી 
વિસ્ુખ રહે છે. 

(૨) ખીજી વિશેષતા આ કે નિ'દા સાભળીને આ માણુસતુ' હુદય અ- 
પ્રસન્ન રહે છે. અને નિ'દા સ્તુતિને સમ જાણુવાં મહા દુર્લભ છે માટે 
એવી અવસ્થાને પ્રાપ્ત થવું એ પણુ મહા કાંઠન છે. વળી નિ'દાના ભચે 
કરીને નિષ્કામ ભજન કરવું એજ વિશેષ થાય છે, અને નિ'દાના ભયે કરીને 
નિ'યકર્મૌને છુપાવવાં અયોગ્ય નથી. એટલા માટે કે ને કે કોઈ સુરૂષ લોકે- 
ની સ્તુતિથી વિરક્ત થઇ શકે છે, તોપણુ નિ'દા વિષે ધેય" કરવું મહા કઠિન છે. 


(૩) ત્રીજી વિશેષતા એ છે કે જ્યારે કોઈનુ' મલીન કર્મ પ્રસિદ્ધ થાય 
છે, ત્યારે તેને 'નનેઇને ખીજા' લ'પટ મતુષ્ય પણુ દીઠ થઈ જાય છે. અને 
શ'ઝથી રહિત થઇ કરીને નિ'ઘ આચાર વિષે વિચરવા માંડે છે. માટે શ 
કેરીને પોતાનાં પાપોને છૂપાવવાં પણુ વિશેષ છે. પણુ જ્યારે પોતાનાં પાપે!ને 
એવી મનસાએ કરીને છુપાવે કે એ લેક મને વૈરાગી અને ભજનવાન જાણે 
ત્યારે એ વાંસા અયોગ્ય છે. 

(૪૦ ચોથી વિશેષતા એ છે કે જ્યારે લજ્જાએ કરીને પાતાના અવ- 
ગુણને છુપાવે તોપણુ ભલુ છે, શાથી કે ખધાં મતુષ્યોથી લજ્જા કરવી (શ- 
રમ રાખવી) આ જીવને પ્રમાણુ કરી છે, પણુ જ્યારે કોઈ આ પ્રમાણુ કહે 
કૈ લજજા અને દ'ભ એક છે પણુ એવું નથી શાથી ફે લજજા જુદી છે અને , 
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દ'ભ જુદો છે, પણુ જ્યારે કોઈ પુરૂષ એવો હોય કે તેતુ' અ'તર ખાદ્ય એકે 
સમાન થાય, ત્યારે એ અવસ્થા મહા ઉત્તમ છે અને એ અવસ્થા તેને પ્રામે 
થાય છે કે જેના હૃદય વિષે પાપની મનસા સ્પ્રે નહિ અને “જ્યારે કોઇ 
પુરૂષ પાપ કમ" કરીને આ પ્રમાણ કહે કે જ્યારે ભગવત્‌ મારાં પાપાને જાણે 
છે ત્યારે ડું: ખીજ જીવોથી શા માટે છુંપાવું તો એ મોટી મૂર્ખતા છે, 
શાથી કૈ મહારાજે પણુ ગુદ્ય વાર્તાને છુપાવવીજ વિશે કહી છે. 


(પ૫) પાંચમી વિરેષતા એ છે કે જ્યારે એનો અષગુણુ આ લોકમાં 
પ્રસિદ્ધ ન થચે!, ત્યારે મહારાજને દયાળી જાણીને આ પ્રમાણે સમજે કૈ એની 
દયાએ કરીને પરલોક વિષે પણુ મારા અવગુણુ પ્રસિદ્ધ થશે નહિ. તેથી પો- 


તાનાં પાપાને છુપાવીને મહારાજની દય! ઉપર શુદ્ધ આશા રાખે. ત્યારે એ 
મોટી વિશેષતા છે. 


_શાાનનડાતાનકાતાણ-:--જઅઝાનતયતય 


૬'ભના ભચે કરીને શુભ કમાનો! ત્યાગ કરવેપ પ્રમાણ 
છે કે નહિ તેનુ' વણૂનઃ 


કરવાના 





ખંધા શુભ કમો ત્રણ પ્રકારનાં કહ્યાં છે. 


(૧ પ્રથમ એ કે એક કમ'ને! સ'બ'ધ કૈવળ ભગવત્‌ની સાથે થાય 
છે જેમ કે ભજન અને ત્રત તથા સાધના જે જિજ્ઞાસુ જન કરે છે. 

(૨ર) ખીજુ' એ કે તે કર્માના સ'બ'ધ લોકોની સાથે અવશ્ય થાય છે. 
જેમ રાજ નીતિની મર્ય્યાદ વિષે વિચરવું, અને દેશોની પાલના અને રક્ષા 
કરવી. 


(૩) ત્રીજુ કમ આ પ્રકારે છે કે તેનો સ'મ'ધ લેાકોની સાથે પણુ 
હોય છે, અને લોકોમાં તેનો પ્રવેશ પણ્‌ પહોંચે છે. અને કમ કરનારાઓને 
પણુ તેનો ગુણુ પ્રામ થાય છે જેમ પ્થા કીત્તન અને ફ]ભ કર્મ, જે ત્રત 
ભજન આદિક છે, 
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ત્યારે દ'ભના ભયે કરીને એમને! ત્યાગ કરવો પ્રમાણુ નથી પણુ ન્ત્યારે 
એવાં કમી વિષે કોઇ પુરૂષને અચાનક્જ દ'ભતો સ'કલ્પ સ્ષ્ુરી આવે ત્યારે 
ઘટે છે કે તે મલીન સ્પ્રુરણાને વિચારે કરીને નિબ્રત કરે, અને ભજનની શુદ્ધ 
મનસાને હૃદય વિષે દ્રઢ કરે વળી' લે।કોને દેખવાને નિમિતે ભજનને વધારે 
કે ઓછુ કરે નહિ, અને જે પ્રમાણું આગળ ભજન કરતો હોય તેમજ કરતો. 
રહે તો સાર્‌' છે અથવા જ્યારે ભજનની મનસા ક'ઈ રહે નહિ અને દ'ભનો 
સ'કલ્પ અત્ય'ત દ્રઢ થઈ જાય ત્યારે એતો ભજનજ કહેવાય નહિ પણુ જ્યાં 
સુધી આ પુરૂષની શુભ મનસાનુ' ખીજ સ્થિત થાય ત્યાં સુધી એવાં કર્મો 
નો ત્યાગ ન કરે એ ઉપર એક સન્તે કહ્યું છે કે લોકોની દ્રછીના ભયે કરીને 
શુભ કેમના ત્યાગ કરવો એજ દ'ભ છે. અને જે પુરૂષ જગતને દેખાડવાને 
નિમિત્તજ ભજન કરે ત્યારે તે તો નિઃસ'દેડ સ્વછ'ટી છે પણુ આ મન રૂપી 
શત્રુ એવા દુછ છે કે જ્યારે ખીંજ્ા છલોએ કરીને ભજનનો ત્યાગ કરાવી શ- 
કતું નથી ત્યારે એવો સ'કલ્પ આવીને ઉપજાવે છે કે “ જ્યારે તું ભજન કરે" 
છે, ત્યારે બીન્ન લોકે! તને દેખે છે, માતે એ કેવળ દ'ભ થાય છે માટે તું 
ભજનનોજ ત્યાગ કર ” પણુ. જ્યારે તું મનની આજ્તા માનીને ધરતીને ખોદે 
અને તેના વિષે. બેશીત્તે ભજન કરીશ.તોપણુ મન આ પ્રમાણે કહેશે કે “લેક 


તને ભજનવાન જાણે છે.” માટે તારે ભજન કરવું પ્રમાણુ. નથી. હેવે તેનો ઉ- 
પાય એ છે કે મનને. આ પ્રમાણે વિચારીને કહીએ કે “ લોકોની તરફ ચિ- 
ત્તની વૃત્તિને ફેલાવવી અને એજ ભચે કરીને ભજનનો ત્યાગ કરવો તે પણુ. 
ફેવળ દ'ભજ છે.” માટે લેોક્રેનુ' દેખવું અને ન દેખવું મને એક સમાન છે 
શાથી કે મને ભજનના સ્વભાવ વિષેજ સ્થિત થવું વિશેષ છે. અને હુ' આ 
પ્રમાણુ જાણું છુ' કે મને કોઈ દેખતું નથી તેંથી દ'ભના ભયે કરીને ભજનને 
ત્યાગ ફરવાતુ' દ્રછ્ાત એ છે કે જેમ કોઈ પાતાના નોકેરને કહે કે અગ્ુક 
અનાજને વીણી લે (ચોખ્ખુ' કરી લે) અને તે ચાકર એવું સમજીને અના- 
જતને. શુદ્ધ ન કરે કે નેટઆ: અનાજ વિષે ચોખ્ખુ કર્યા પછી પણુ અકસ્માત્‌ 


કોઈ રેડી કે કાંકરો રહી જય ત્ય!રે તે ભલી પ્રકારે શુદ્ધ થશે નહિ માટે હૂ 
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પ્રથમથીજ અનાજ શુદ્ધ કરવાનો ઉદ્યમ કરીશ નહિ. ત્યારે તેને તેનો સ્વામી 
એવું કહે છે કે હે મૂખ' જ્યારે તે પ્રથમથીજ અનાજ શુદ્ધ કરવાનો ઉઘમ 
કર્ચો નહિ “ત્યારે શું તે અનાજ શુદ્ધ, થઈ જરે ? અર્થાત્‌ અત્ય'ત અશુદ્ધ રહે- 
રે તેમજ આ જીવને ભગવતે નિષ્કામ કંમ'ની આજ્ઞા ડરી છે, પણુ જ્યારે 
દ'ભના ભયે કરીને શીભ કર્મજ ન કરે ત્યારે નિષ્કામ શી રીતે થશે શાથી 
કે નિષ્કામતા શુભ કર્મો વિષેજ સ્થિત થાય છે. 


એક સ'તની વાર્તા આ પ્રમાણે સાંભળી છે કે સવ*દ્ા પોતાની ગુટી વિષે 
પોથીનોા પાઠ કયા કરતા હતા, પછી જ્યારે કોઈ ખીન્ને બારણામાં આવતાં 
નેતા હેતા ત્યારે પોથીને ખ'ધ કરી ખ!જુપર રાખતા હતા. તેનુ' કારણુ એ 
હેતું કે તેઆ એ વાર્તાને નિશ્ચય ન્તણુતા હેતા કે જ્યારે કોઈ પુરૂષ અમને 
મળવાને આવ્યો છે ત્યારે તેની સાથે અવશ્યજ કે'ઈ વચન વાત્ત1 કરવી પડશે 


તેથી પાથીને ઉંચી સુકવી એજ વિશેષ છે. 


એક સન્તે આ પ્રમાણે કહ્યુ' છે કે જ્યારે જિજ્ઞાસુ જનોને મહારાજના 
પ્રેમે કરીને રૂદન આવતું હતું ત્યારે નિષ્કામ પુરૂષ પાતાના સુખને છુપાવી 
લેતા હેતા. એટલા માટે ફે અમારાં આંસુ ચાલે તેને ખીનન લોકો ન દેખે 
એ વાર્તા પણુ પ્રમાણુ છે, શાથી કે ગુહ્ય રૂદન કરવાથી પ્રકટ રૂદન કરવું ક'ઇ 
વિશેષ નથી હોતું અને તેમણે પણુ લોકોને નિમિત્ત રૂદનનો ત્યાગ ન કર્યે. 
પણુ પોતાની પ્રીતિના પ્રવાહને ગુશ્ય કરી લીધે છે. 


જ 


જ્યારે કોઈ પુરૃષ એવો હોય કે માગ વિષે ડટા અને પથ્થરને ન્ને- 
ઇને ઉડાવે નહિ, એટલા માટે કે લેક મને દ્યાવાત ન્ાણુશે. તો એ પણુ 
સુરૂષાથની અત્ય'ત હીનતા છે. શાથી કે એવા પુરૂષ લેોકે!ના હેખવાથી પેો- 
તાના ચિત્ત વિષેજ ભયવાન રહે છે અને એવીજ સ'કલ્પની અધિકતાએ કનીને 
ભજન કરો શકતો નથી. એટલે એ અવસ્થા કઇ વિશેષ થવી નથી સાટે 
ધ? છે કે પ્રીતિમાન પોતાના મનમાંથી ૬'ભનુ' નિવારણુ કરે અને ભ્રજને 


ત્યાગી ન દેતો સાર્‌* છે. 
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પ્ર. ૩ જી'. અધ્યાય ૧ લે! સગ ૮ મો. દ'ભના ઉપાયોાતુ' વણુ"ન, ૩૯૭ 


વળી ખીજુ' કર્મ જે આ પ્રમાણે વણુન કયું કે એનો સ'બ'ધ અવકશ્ય- 
જ લોકોની સાથે થાય છે, જેમ કે રાજનીતિ, અને દેશે!ની પાલના કરવી 
તે જ્યારે એ પુરૂષ રાજનીતિ વિષે ધમ અને વિચારની મર્યાદ સયુક્ત વિ- 
ચરે ત્યારે આ પણ્‌ ઉત્તમ ભજન થાય છે. અને ન્યારે ધર્મથી હીન થઇ 
જાય ત્યારે એને મહ! પાપ કહ્યું છે માટે જે પુરૂષને એવી પ્રતીતિ દ્રઢ ન 
હાય કે મારૂ મન રાજનીતિ વિષે વિચારની મર્યાદા સહિત વિચરશે નહિ 
ત્યારે તેને રાજ્યાદિક વ્યવહારને અ'ગીકાર કરવો! પ્રમાણુ નથી શાથો કે જ્યારે 
રાજધમ" વિષે અનીતિ સહિત વિચરે ત્યારે મહા અપચધને પ્રાપ્ત થાય છે. 





અને એ રાજ્ય વ્યવહ!ર નિયમ અને વ્રતોના જેવો નથી. શાથી કે ભજનના 
નિયમ અને તરતો વિષે અ! મનને મૂળમાંથીજ કઈ પ્રસન્નતા જણાતી નથ્ો. 
પણુ લોકોના નેવાથી કરીને પ્રસન્નતાને પામે છે. અને રાજ્ય વ્યવહાર વિષે 
સવ ભોગ અને માનાદિકોની અધિકતા હોય છે. તેથો આ જીવનુ' મન શી- 
ત્રજ એ તરક્‌ વધતું થઇ જય છે એ કારણુથી કહ્યું છે કે રાજનીતિ વિષે 
કોઈ વિરલેો પુરૂષજ વિચારની મર્યાદામાં સ્થિર રહે છે અને એ અવસ્થા 
તેનેજ પ્રાસ થાય છે કે જેમણે અ'ગળથીજ પાતાના મનની પરીક્ષા કરી 


લીધી હોય છે. 


પણુ યદ્યપિ આ મન રાજ ધર્મથી આગળજ જણાવે કે હું જગતની 
પાલના વિષે ભલી રીતે વિચારીશ. અને ભોગે! વિર્ષેશજ્આસક્ત થઈશ નહિ. 
તોપણુ જિજ્ઞાસુ જનને ભય અને દે!ષ દૃષ્ટી કરવી વિશેષ છે. શાથી કે રખેને 
એ પણુ મનનો છલ્લ ન હોય. અને જ્યારે સિહાસત પર જઇને બેસે ત્યારે 
સ્થિત ન રહે, એટલે સ્થિર બુદ્ધિ વિના એવા વ્યવહારને અ'ગિકાર કરવો પ્ર- 
માણુ નથી. એ ઉપર એક સ'તે એક પોતાના મિલાપિને કહ્યું હેતું કે જ્યારે 
તને બે પુરૂષો વિષે સુખ્ય કરે તોપણુ અ'ગીકાર ન કરવું પછી જ્યારે આ- 
ચાય* મહારાજની પછી તેને સ૧* દેશેનુ' રાજ્ય પ્રાસ થયુ, ત્યારે તે પ્રીતિ- 
માને કહ્યું કે તમે મને તો વશિત કરતા હેતા, પછી તમે રાજ્યનો શા માટે 
અ'ગીકાર ક્યે. વારે તેમણે કહ્યું ક્રે $'' તને તો હમણાં પણુ રાજકાજથી 





૩૯૮ દ'ભના ઉપાયૉનુ' વણેનપ્ર. ૩ જુ. અધ્યાય ૧ લો સર્ગ ૮ મો. 








વજિત કરૂ'છુ'. શાથી કે જે પુરૂષ સિ'હાસન પર બેશીને ન્યાય ન કરે ત્યારે 
તે મહારાજના દરખારથી વિસુખ થાય છે. એને રાજ્યથી વજિત કયે] હતો 
અને પોતે રાજ્યનો અ'ગીકાર કર્યા તેંતુ: કારણુ એ છે કે જેમ કેઈ પુરૃષ 
પાતાના પુત્રને આ પ્રમાણે કહે કે તું પાણીના પ્રવાડે વિષે પ્રવેશ ન કેર 
શાથી કે જ્યારે તું તરવાની વિદ્યા વિના નદી વિષે પ્રવેશ કરીશ ત્યારે શીદ્રજ 
ડુખી જઈશ. પણુ જ્યારે તે પુરૂષ પોતે તરવાની વિદ્યા જનણુતો હોય ત્યઃરે 
તેને તો નદીનો ક'ઈ ભય લાગતો નથી, અને સુગમજ તરી જાય છે પછી 
જ્યારે તે બાળક તેને જેઇને નદીના. પ્રવાહ વિષે પ્રવેશ કરે ત્યારે તેતો નિઃ 
સ'દેડ ડુબી જાય છે. તેમજ જે પુરૂષ રાજ્ય વ્યહાર વિષે વિચારની મર્યાદા 
સહિત ન વિચરે ત્યારે તે દ'ડનો અધિકારી થાય છે. માટે એવા પુરૂષને રાજ 
ધમના અ'ગીકાર કરવો અયોગ્ય છે; પણુ જે કોઈ એવો વિચારવાન હોય કે 
જ્યારે કોઈ ખીજ પુરૂષ ભલી પ્રકારે ન્યાય કરનારો ગઆવે, ત્યારે તેની સાથે 
ઈર અને વેરભાવ ન કરે અને તેન નેને અધીક પ્રસન્ન થાય અને એ ભ- 
યથી રહિત થાય કે એના રાજ્યે કરીને મારૂ' રાજ્ય નણ થશે ત્યારે જાણીએ 
કે એણુ ધ્મનેજ નિમિત્તે રાજ્યને અ'ગીકાર કયુ છે. 


(૩) ત્રીજુ' કર્મ આ પ્રકારનુ કહ્યું છે કે લોકોને શુશ મ!ગ'નેો ઉપ- 
દેશ કરવો, અને વચન. વાર્તા કરીને જીવોનો સ'શય નિવારણુ કરવો ને કે 
તે કર્મ પણુ અધિક વિશેષ છે, તોપણુ એ .વિષયમાં મનને. દીર્ધ પ્રસન્નતા 
પ્રાસ થાય છે. (અને દ'ભનેો પ્રવેશ અધિક થઇ નય છે. અને ને કે માનના 
સ'બ'ધે કરીને એ કર્મ પણુ રાજ ધમની નિકટ થાય. છે. તોપણુ એ વિષે 
એટલે ભેદ પ્રકટ છે કે શુભ. માર્ગ વિષે ઉપદેશ સાંભળનારાઓને પણુ લાભ 
દાયક છે. અને કહેનતારાઓને પણુ ગુણુદાયક થાય છે, તે રાજનો વ્યવહાર 
એવો નથીઃ હોતો, પણુ જ્યારે કોઈને આ કમ વિષે દભની મનસા ઉપજી 
આવે તોપણુ વિચારે કરીને તેનો ત્યાગ કરવો પ્રમાણુ છે. પણુ કેટલાક જિ- 
સાસુ જનોની એવી અવસ્થા થઇ છે કે જ્યારે તેને કોઈ પુરૂષ પ્રશ્નોત્તર 
પૂછતો! હતા ત્યારે આ પ્રમાણે કહેતા હતા કે અમુક ખુદ્ધિમાનને પૂછી લ્યે. 





ગ્ર. 3 જુ અધ્યાય ૧ લે સર્ગ ૮ મેપ દ'ભેના ઉપાયોનુ' વર્ણુનન ૩૯૯ 


શાથી કે અસે એ વાર્તાને ભલી પ્રકારે જણુતા નથી. એ ઉપર એક સનન્તે 
પોાથીચોની પેટી ધરતી વિષે દાટી રીધી હતી અને કહેવા લાગ્યા કે હું' પેદ- 
તાના હુંદય વિષે ઉપદેશ રૂપી ભોગની અભિલાષા દેખુ'છુ'. તેથી મે' વચન 
ઘાર્તાને ત્યાગી દીધી છે. અને જ્યારે હુ પોતાના હૃંદથયેને એ અભિલાષથી 
રહિત દેખત ત્યારે મને ઉપદેશ કરવો પ્રમાણુ હતો. એમજ ખીજા સન્તોએ 
પણુ કહ્યુ” છે કે ઉપદેશ કેરવે! એ પણુ મનનો ભોગ છે. શાથી કે જે સુરૂ- 
ષના હુંદય વિષે માને અને ખડાઈની પ્રીતિ હોમ ત્યારે તેશે જગતના મુખીયા 
(સુખ્ય) થવું એ પણુ અયોગ્ય છે. 


ખએેક સ'તને કોઇ પ્રીતમે પૂછયું હેતું કે ને તમે આસા આપા તો હુ 
લોકોને તુભ માર્ગના ઉપદેશ કરૂ', ત્યારે તેમણે કહ્યુ' કે ને એ ઉપદેશ કેર- 
વાથી કરીને તારા હૃદય વિષે માનની અધિકતા થઈ જશે. વડાઈનો પવન તને 


ઉડાડીને લેઈ જશે તો  તાર્‌' અકાજ થશે. તેથી મારા ચિત્ત વિષે એ ભય 
આવે છે. 


ખીન એક સ'તે પણુ કહ્યું છે કે જ્યારે તું પોતાના હૃદમ વિષે બોલ- 
વાની અભિલાષા દેખે ત્યારે તને માન કરવું વિશેષ છે. અતે જ્યારે માનને 
અધિક દેખે ત્યારે વચન વાર્તા કરવી વિશેષ છે. પણ મારા ચિત્ત વિષે આ 
પ્રમાણુ ભાસે છે કે ઉપદેશ કરનારો પુરૂષ પોતાના હદય વિષે વિચાર કરી 
જુએ અને આ વાર્તાને ભલી પ્રકારે કરે કૈ જ્યારે સાત્વિકી મનસા અને ૬*- 
ભનો સ'કલ્પ બેઉ મળેલાં હોય ત્યારે ઉપદેશના ત્યાગ ન કરે. અને યત્ને 
કરીને સાત્વિકી મનસાને દૃઢ કરે. અને -દ'ભનો સ'કલ્પને નિવારણુ કરે સાથી. 
કે ઉપદેશ કરવાનુ' પણુ ત્રત અને ભજનના નિયમની પેડે ક'ઇ દ'ભના સ'ક- 
લપે કરીને ત્યાગવું પ્રમાણુ નથી પણુ શુદ્ધ મનસાના બીજને સુટ કરે દ'ભ 
પણુ નિવૃત્ત કરવો. નેઇએ, 


જ્યારે રાજ્ય ધમ વિષે કાંઈ પણુ મનસ!ની મલીનતા થાય ત્યારે રાજ્ય 
બ્યવહડ્ારતો ત્યાગ કરવા પ્રમાણુ છે. શાથી ફે રાજનીતિ વિષે માન અને ભે! 
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ગોની અધિકતાએ કરીને શીવ્રજ મલીનતા વધી જાય છે. અને શુદ્ધ મનસા 
નુ* ખીજ તત્કાલજ નણ થઇ જાય છે. એ કારણુથ્રો જ્યારે એક સ'તને રા- 
જાના પ્રધાન બનાવવા લાગ્યા લ્યારે તેમણે કહ્યું કે ડું' પ્રધાનતાના અધિકારી 
નથી. વળી રાજાએ કહ્યુ' કૈ તમે તો સ'પૃર્ણુ વિદ્યાવાત છો. અને નીતિ અ- 
નીતિને વિચારવાને લાયક છે માટે તમેજ ઉત્તમ અધિકારી છે ત્યારે તેમણે 
કહ્યું કે જ્યારે હું' સત્ય કડું' છુ ત્યારે નિ:સ'દ્દેડુ અધિકારી ન ઠયે અને જ્યારે 
જાડું કહુ છુ' ત્યારે જૂઠો મતુષ્ય રાજનીતિનો અધિકારી થતો નથી. તાત્પર્ય 
એકે નેકે એ પ્રમાણે કહીને તેમણે રાજધમ'નો અ'ગીકાર ન કર્યોપોં પણુ સર્વ 
આયુષ્ય પર્ચત લોકોને ધર્મના ઉપદેશ કરતા રહ્યા અને વચન વાર્તાનો ત્યાગ 
ન કર્ચ. વળી જ્યારે ઉપદેશ કરનારાના હદય વિષે કાંઈ પણુ ધર્મની મનસા 
ન રહે અને સવથા ૬'ભની અધિકતા વિષે આસક્ત થઈ જાય ત્યારે તેણે 
ઉપદેશને ત્યાગ કરવો એજ વિશેષ કહ્યું છે. પણુ જયારે તે પુરૂષ મને પૂછે 
કે હુ' ઉપદેશ કરતે રહું' અથવા ત્યાગ કર્‌. ત્યારે હુ* આ પ્રમાણે વિચારની 
દૃછીજ કરીને નેઉં કરે વચન વિષે લોકોને ધમનો લાભ ક'ઇ ન હોય, જેમ 
કવીશ્વરોની ચતુરાઈ અથવા મત અને પ'થોાનાો વિવાદ, એતુ* વર્ણુ'ન હોય. 
અથવા સ'સાશે જીવોને ભગવત્‌ની દયાનાં વખાણુ કરોને સ'ભળાવે અને પાપો 
વિષે તેમને નિશ્શ'ક કરે ત્યારે તેને તો વચન વાતનો ત્યાગ કરવો એજ 
પ્રમાણુ કહ્યુ' છે. સાથી કે એના માન રહેવા વિષે લોકોને ગુણુ થશે. અને તે 
પણુ દ'ભ અને માનથી મુક્ત થશે. 


વળી જેતુ' વચન ધર્મની મર્યાદા પ્રમાણે હોય અને લોકે તેને નિષ્કામ 
જાણીને ધર્મનો અ'ગીકાર કરે ત્યારે હું' એવા પુરૂષને ઉપઠેશ કરવાના ત્યાગની 
આર્તા આપીશ નહિ. શાથી કે યદ્યપિ ઉપદેશ કરવામાં ૬'ભની મનસાએ કરીને 
એને અવગુજ થાય છે, પણુ ઘણુ પુરૂષોને તેનાં વચન સાંભળીને ધમની પ્રા- 
સી થાય છે, અને તે જ્યારે પુરૂષ ઉપદેશને ત્યાગ કરે ત્યારે તેને તો પ્રસિ- 
જ ગુણુ અથવા લાભ છે પણુ ખીજા' ઘણાં મતુષ્યોને હાની થાય છે. માટે * 
તું એમ જાણુ કે સહસ પુરૂષોનો લાભ એક પુરૂષની હાનીથી વિશેષ છે. એ 
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ઘમ: ત." શ તરે. દુ ના 


કારણુથ્રી ડું' એક ઉપદેશ કરત!રા ૬'ભીતે સડુસ્ન જિજ્તાસુખએે! ઉપર નિછાવર 
(ઓળગોળ) કરવાને ઇંચ્છુ' ૪. 


એ ઉપર આચાર્ય મહારાજે કહ્યું છે કે જિત્તાસુજને!ને સકામી પ'ડી- 
તોથી પણુ ધમની પ્રસી થ!ય છે. અ તે પ'ડીત પ!ત'મા ધત અને માના- 
દિક પ્રયોજનને પામે છે. માટે એવા પુરૂષોને એટલીજ આજ્તા કરૂ' ૪ 
જે તમે શુભ ઉપરેશને ત્યાગ ન કરે! પણુ યવ્ર!શક્તિ ૬'ભતેજ નિવૃત 
કરવામાં તમારી ભ#ઈ છે. અને પુરૂષ વે કરીને નિ"્ડામ શ્રહા વિષે દ્રઢ થા- 
ઓ પ્રથમ આપજ ઉત્તમ ઉપદેશને; અ'ગીકાર કરે! અવે ભગવતૂના ભય વિષે 
સ્થિત થાએ. વળી ખીન્ન લોકોને ઉપદેશ કરીને *શગવતૂતેો ભય રેખાડો પણુ 
જ્યારે કોઈ આ પ્રમાણે પ્રશ્ન કરે ફે ઉપડેશ કરન”!ની રાગ્સ! શુદ્ધ અને 
નિષ્કામ શી રીતે જાણીએ ત્યારે એનો ઉત્તર એ છે કે ડુ2 માપમાં ત્યારેજ 
જાણુવામાં આવે છે, કે ન્યારે એ પુરૂષની શ્ર.્ા એજ હેય કે કેઈ પ્રકારે 
એ મતુષ્ય ભગવતૂના માગેનો અ'ગીઇ:ર કરે અતે મણપ'ત્રો પિ: ક્ત ઘાય. તે આ 
કેવળ દયા થાય છે. પણુ જ્યારે કો એવે ખીજ્તે પુરૂષ પણુ આવીને પ્ર- 
કટે કે તેના ઉપદેશે કરીને જીવોને ધર્મતો અવિક લાભ થાય અને લેક 
તેના ઉપર વિશેષ પ્રતીતિ રખે ત્યારે ઘડે છે કે એસું કરીને આ પુરૂષ 
અધિક પ્રસન્ન થાય. તેતુ' દંત એ છે કે જેમ કેઈ મતુષ્ય અન્પ કૂપ 
વિષે પડી જાય અને કેઈ પુરૂષ દયા કરીને તેને થડુ:૨ કાઢવાને ઇચ્છે, પણુ 
જ્યારે ખીને” પુરૂષ પણ તેને કાઢવામાં આવીને સહૅ!યતા કરે ત્યારે પ્રથમ 
પુરૂષને નિ:સન્દેહુ પ્રસન્નતા પ્રાતત થાય છે. તેમજ જ્યઃરે ઉપદેશ કરનાર 
મતુષ્ય બીન કૈઇ વિવેકી જનને ન્નેઈને પ્રસન્ન ન થાય ત્યારે જાણીએ કે 
આ પુરૂષ ઉપદેશે કરીને પોતાને પુજાવાને ઈચ્છે છે, પણુ ભગવતૂના માગ 
વિષે નેડવાને ઇચ્છતો નથી. વળી શુદ્ધ મનસાતુ' બીજી' લપ્રણુ એ છે કૈ 
જ્યારે સભા વિષે વચન વાર્તા કરતાં છતાં ધનવાન અથવા રાજા લેકક આવીને 
પ્રાસ થાય તોપણુ યથાર્થ વચનનો ત્યાગ ન કરે અતે તે એશ્વય ન્નેઇને 
સ્ર'કોચાઈ જાય નહિ, અને પોતાના સ્વભાવ પ્રમાણે યથાર્થ વતન પરજ દૃષ્ટી 
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રાખે ત્યારે જાણીએ કે આ પુરૂષની મનસા નિષ્કામ છે. તાત્પર્ય એકે ઉપ- 
દેશ કસ્તારે પુરૂષ પ્રથમજ એવાં લક્ષણોને પાતાના ચિત્ત વિષે વિચારીને 
જુએ તે જ્યારે એવું ચિન્ડ પાત: વિષે કોઈ ન જાણે ત્યારે આવો નિક્ચય 
કેરે કે હુ' શુદ્ધ મનસાથી હીન છુ. અને મારા ચિત્તમાં પ્રકટજ ૬'ભ છે, 
અને જ્યારે આ પ્રમાણે દેખે કે મતે આ દ'ભ વિષે દોષ દૃછી આવે છે, 
ત્યારે જાણીયે કે એના હૃદયમાં શુદ્ધ મનસાનું' ખીજ પણુ પ્રકટ છે. તેથી 
સુરૃષાથે' કરીને નિષ્કામ શ્રદ્ધાને વધારે અતે દ'ભથી રહિત થાય. આ જીવને 
કેટલાક અવસરો વિષે ભજન કરતાં છતાં ખીજ પુ૩્ષાના મૈળાપે કરીને પ્રસ" 
ન્નતા પ્રાપ્ત થાય છે. તેને દ'ભ કહેતા નથી. જિગ્નાસુ જનના હૃદય વિષે અ- 
કેસ્માતૂ કઈ સ'શય ઉપજી આવે અને તે સ'શયે કેરીને ભજન વિષે વિક્ષેપતા 
આવી પડે, પછી «યારે ખીજ કેઈ સાત્વિકી મતુષ્યને જુએ, ત્યારે તે સ'શય 
નિવૃત્ત થઇ જાય. અને ચિત્તની વૃત્તિ પ્રસન્નતા સહિત ભજન વિષે દૃઢ થાય. 
ત્યારે તે દ'ભ કહેવાતો! નથી. કોઈ પુરૂષ પોતાના ઘર વિષે આલસ્ય અને 
નિદ્રાને ત્યાગી ન શકે અથવા સમ્બધિચોનાં વચને સાંભળતાં વિક્ષેપને પામે, 
પછી જ્યારે પોતાના ઘરમાંથી નીકળીને કથા કીર્તનનાં ઠેકાણાં વિષે જઇને 
બેસે ત્યારે શીધ્રજ ભજનની રૂચી અને પ્રસન્નતા ઉપજી આવે છે અને ખધી 
વિક્ષેપતા દ્રર થઈ ન્તય છે. શાથી કે પરાચે ઠેકાણે નિદ્રાની અધિકતા પણુ 
રહેતી નથી. અને ભજનવાનોને નેદને એ પણુ જાગ્રત અને ભજન વિષે દૃઢ 


થઈ જાય છે. જેમ તરતી અને સ'યમી [;ર્ષને નેઇને ખીજાને પણુ સ'ચમની 
ર્‌ચી ઉપજી આવે છે. તાત્પય" એકે એવી પ્રસન્નતા અને ભજનની અધિકતા 
સાતત્વિકી સ'ગતિન્: પ્રવેશે કરીને વધી જાય છે. અને આ કિચયાતે દ'ભતુ' કર્મ 
કેહતા નથી પણુ આ મન એવા અવચર વિષે પણુ આ પ્રમાણે સ'શય લાવી 
મૂકે છે કે આ કૃતિ દ'ભના સ'બ'ધે કરીને કરે છે, માઢ આ તારૂ' કમફેળ 
દાયક થરો નહિ. એવુ નામ મનનો છળ કહે છે, શાથી કે મનુષ્યના હુંદય 
વિષે સ'શય નાંખીને શુભ કર્મોથી વજિત કરવાને ઈચ્છે છે. માઝે જિસાસુને 
ઘટે છે કે વિચારે કરીને આ પ્રમાણે જળે કે એક કમ નિઃસ'દેઠ દ'ભના 


નને 
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આશાચે કરીને થાય છે, અને એક કેમ સાત્તિકી સ'ગતિના પ્રવેશે કરીને થાય 
છે એ બેઉને અવશ્યજ ભિન્ન. કેરવાં જેઈએ. જ્યારે લોકને ન દેખે અને પોતે 
તેમને દેખતો હોય ત્યારે એવા સ્થાંત વિષે પ્રસન્નતા સંહેત ભજન કરવું, 
અને ન્યારે પરસ્પર એકખીન્વનને જેતા હેય તે! પણુ વિચારે કરીને દ'ભ ગને 
સાત્વિષ્ઠી સ'ગતિના પ્રવેશને ભિન્ન કરે. શુદ્ધ મનસાચ્યે કરીને દ'ભનિ અભિ- 
લાષાને ટ્ર કરે અને સ'શયથી રહિત થઇને ભજન વિષે સ્થિત થાય. શાથી 
કે જ્યારે કોઇ પુરૂષને ભય કે પ્રીતિ સ'યુક્ત રદન કરતે! દેખે છે. વ્યારે એડુ' 
ચિત્ત પણુ કોમળ થઈ જાય છે. અને તે વચન સાંભળીને રૂદન કરવ; લાગે 
છે. યદ્યપિ એકાંત ઠેકાણા વિષે એવું ન થાય, તોપણુ શા કસ'ને દ'ભ ડહેતા 
નથી. શાથી કે રૂદન કરનારાને નેઇને અવશ્યજ એતુ' ચિત્ત દ્રવીભૂત થઈજ 
જાય છે. એ વિશે પણુ એટલે! ભેદ છે કે આંસુનુ' ચાલવું હદયની કોમળતા 
એ કરીને થાય છે. અને મોટી ખુમો પાડવી અથવા જમીનપર પડી જવું એ 
દ'ભનુ' કારણુ છે, માટે ઘટે છે કે જ્યારે અકસ્માત્‌ મોટો પોકાર સુખથી ની- 
કળી જાય અથવા ધરતી પર પડી ગયો છોય. ત્યારે શીદ્રજ સચેત થઇને 
પ્રીતિના પ્રવાહને સ'કોચી લે. અને જેના ચિત્ત વિષે આ સ'શય આવી ઉપજે 
કે છો એ લોક મને એ પ્રમાણે કહે કે “ એના ચિત્ત.વિષે વાસ્તવિક પ્રીતિ 


ક'ઈ નથી તેથી તરતજ સચેતતાને પ્રાત થયો છે. ” «યારે એવું સમજીને 
ઉંચા સ્વરથી પોકાર કર્યા કરે અથવા ધરતી પર પડયો રહે ત્યારે નિઃસન્દેડ 
દ'ભી થાય છે. તાત્પય એકે બધાં શુચી (પવિત્ર) ડમ ૬'ભે કરીને પણુ થાય 
છે. અતે સાત્વિકી સ'ગતિએ કરીને પણુ તેની રૂચી ઉપજી આવે છે. તેથી 
જિજ્ઞાસુજન. સદેવકાળ પોતાના મનની તરક જેતો રહે. અને ૬'ભના ભયથી ' 
રહિત ન થાય. એ ઉપર આચાર્ય મહારાજે કહ્યુ' છે કે શુભ કર્મો વિષે નાના 
પ્રકારે કરીને દ'ભની મનસા ઉપજી આવે છે. માટે જય:રે પાતાના મન વિષે . 
દ'ભની અભિલાષાને જુએ ત્યારે આ પ્રમાણે વિચાર કરીને જાણે કે ભગવત્‌ 
મારા અ'તરની મલીનતાને પ્રકટજ જાણુ છે. માટે જ્યારે હું' અશુદ્ધ મનસા 
કરીશ ત્યારે નિઃસ'દેહુ મહારાજના દ'ડનો અધિકારી થઈશ એવુંજ જાણીને 
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તાાવાાતાવાવાાસસારણચસસાણસસાારણાણામાસપાશારાતપાશાતામાસસયસતાસભારારરસાાતારાયાઇનઝ 
મ કરવાને તેને એ પ્રયોજન હતુ' કે કોઈ રીતે મારી નિષ્કામતાના ફૂલને 
નાશ ન થાય. 


એક ખીને પુરૂષ એક સનત પાસે ક'ઈ ભેટ લઈ આવ્યો હતો, જ્યારે 
તેમણે અ'ગીકાર તે ભેટ કરીં નહિ. ત્યારે તે પુરૂષે કહ્યું કે મેતો તમારા સુ- 
થી વચન વાર્ત્તા ક'ઇ સાંભળ્યુ' નથી? ત્યારે તેમણે કહ્યુ' કે તારે ભાઇ 
સર્વદા અહીં આવીને વચન વાર્તા સાંભળે છે. અને ડું' એટલા માટે ડરૂ'હુ' 
કે રખેને તારી પૂજ નેઇને મારૂ ચિત્ત તેની સાથે અષિક પ્રીતિ કરે, તો એ 
વાર્તા અયોગ્ય છે. વળી. એક ખીજ પુરૂષ પણુ તે સ'તની પાસે બે થાળ મો- 
હેરાના ભરેલા લાગ્યો હતો, અને આ પ્રમાભે કહેવા લાગ્યો કે માસ પિતા 
તમારા પ્રીતમ હતા અને તે શુદ્ધ વ્યવહે!રજ કરતા હેતા. અને આ ષન પણુ 
વૃત્તિએ કરીને ઉપન્તવેલુ' છે. માટે તમે તેનો અ'ગીકાર કરે. ત્યારે તે સ'તે 
તે ધનને લેઈને રાખ્યુ. પછી જ્યારે તે ચુરૂષ પોતાને ઘેર ગયો ત્યારે તેમણે 
પોતાના પુત્રના હેઘથી બઘું ધન તેની તરક મોકલી, આ પ્રમાણે કહાવી 
મ્રોકલ્યુ' કે મારા તરક તારા પિતાની પ્રોતિ ભગવતને નિમિત્ત હેતી. 
ત્યારે હુવે તુ' ધન રૂપી પડદો શ' માટે નાખે છે, ” પષ્ઠી જ્યારે તેમને 
પુત્ર ધરમાં આવ્યો ત્યારે અ ધેય' થયને પિતાને કહેવા લાગ્યો કે, તમા- 
રૂ' હૃદય પથ્થરથી પણુ અધિક કડોાર છે. શાથી કે અમાર્‌' કુટુ'મ ધણુ છે, 
અત્યન્ત નિધ'નતાઈ પણુ સદા તમે જુઓછેો પણુ અમારા ઉપર તમને દયા 
આવતી નથી ત્યારે તેમણે કહ્યું કે તને ખાનપાનાદિક સુખ નનેઈ એ અને ડું 
પરલેકની શિક્ષાથી ડરૂ'છુ'. તેથી મારા હૃદય વિષે સામશ્ય'તા નથી કે તને 
સુખેથી રાખુ' અને તે શિક્ષાને છું મારે માથે લઉં. 


એ પ્રમાણે વિવેકી જનોને ધટે છે કે પોતાના સેવકથી અધિક સેવા પૂ. 
જાની આશ ન રાખવી. અને ભગવતનીજ પ્રસન્નતાને ઇચ્છવી. વળી પોતાનુ' 
ભજન સ્મરણુ સેવકની પાસે પ્રકટ ન ફરવું. શાથી કે જીજ્તાસુને ભગવત્‌ની 
પાસે સન્માન અને આદર નેઈએ છીએ. ખીન્ત લેોકોનું' સન્માન ૪'ઈ કામમાં 





૪૦૬ અભિમાનતુ' વ્ણુન. પ્ર. ૩ જ. અધ્યાય ૧ લે! સગે ૮ સે. 


આવશે નહિ, વળી જ્યારે માતા પિતાની સેવા હરે ત્યારે પણુ ભગવતૂનીજ 
પ્રસન્નતા ઇચ્છે. અને તેની પાસે પોતાની વિશેષતાને દેખાડે નહિ. તાત્પર્ય” 
એ કે સવ શુભ કસો વિષે આ જીવને એવી નિષ્કામતા પ્રમાણે છે કે ભગ- 


તૂની પ્રસન્નતા વિના ખીજુ' ક'ઈ પ્રયોજન ન રાખે 
------7#્ક-ઝ------ 
6 રે 
૧/૦ ૯ 5#. 
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અભિસપ્ન અડે'કૉરનું' વશન 











અભિમાન અથવા ધોતાને વિશેષ જાણુવાનો સ્વભાવ મહા નિ'ઘ છે. 
શાથી કે જ્યારે વિચારી નેઈએ ત્યારે અભિમાની મતુપ્ય ભગવતના ખરે- 
ખરીયાને ઈચ્છે છે. પણુ એશ્ચ્ય અને વડાઇ તો ભગવત્નેજ શોભે છે. છતાં 
અભિમાની પોતાનુ' એશ્વય' વધારે છે. એ કારશુથ્રી મહારાજનાં વચને વિષે 
અભિમાનની નિષેધતાનુ' *્યધિક વણુન છે. આચાર્ય મહારાજે પણુ કહ્યું છે કે 
જેનાહુદય વિષે ર"ચક માત્ર પણુ અભિમાન હોય છે, તે આત્મ સુખને પામ- 
તો નથી. અને એમ પણુ કહ્યુ' છે કે પોતાની વડાઈ જણાવનારા મનુષ્યને 


પાપીએની પેઠે શિશ થશે. 

એ ઉપર એક વાર્તા છે કે એકવાર એક મહાપુરૂષે પાતાની સેનાને એ- 
કટી કરી. ત્યારે ક'ઇ લાખા મનુષ્ય અને દેવની પરીએ, પક્ષી, ભૂત આદિક 
જીવા આવીને પ્રાતત થયાં, પછો ખધાંને પવનના વેગ સાથે ઉડાવીને આકાશ- 
માં લઇ ગયા. અને દેવતાઓની પુરીયચોની ઉપર જઈને સ્થ્રિત થયા પછી પે।- 
તાનાજ ખળે કરીને તેમને ધરતી .૫ર લેઈ આવ્યા. અને મસુદ્રોના તલીયા 
સુધી પ્રવેશ કરી ગયા ત્યારે તેમને આકાશવાણી થઈ કે જ્યારે તમને ૨ચક 
માત્ર પોતાના ખલતું' અભિમાન હોત, તો છુ તમારી સર્વ સેનાને તમારી. 


સાથેજ રસાતાળ વિષે લીત કરી નાંખત. 
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આચાય મહારાજે કહ્યું છેકે પરલોક વિષે અભિમાની મતુપ્યોના આ- 
જર કીડીના જેવો થશે. અથ એ કે_નિર્માણુ કરેલા લોકોના ચરણ્‌! તળે મ- 
દન થઇ જરે. અને નરકે વિષે એક મહા કુ'ભી નરક છે, તે અતિ ભયા- 
નક રૂપ છે, તે એવું છે કે મહા પાપી અને અભિમાની મનુષ્ય તેમાં. પડીને 
ખળ્યા કરરે. એક સ'તે કહ્યું છે કે જે પાપને કોઈ શુભ કૃતિ નષ નથી કરી 
શ્રકતી તે અભિમાન છે. 


અ'ચાય મહારાજે પણુ કહ્યુ' છે કે જે મતુષ્ય મોટાઈ જણુાવાને પાતાના 
વસ્ત્ને ધરતી પર ઘસીટે છે, અને લટક લટક ચાલે છે, ત્યારે તેની .તરફ 
ભગવત્‌ કદાચિત્‌ દયા દૃછી કરીને જેતા નથી, 


એ ઉપર એક વાર્તા છે કે કોઇ પુરૂષ મહા સુદર વસ્ત્ર પહેરીને પોતાની 
તરફ નેતા હેતો અને વડાઈ કરીને લટક લરક ચાલતો હતો, ત્યારે એ પાપે 
કરીને ભગવતૂના કોધથી ધરતી વિષે લીન થઇ ગયે તે પ્રલય કાળ પર્યત 
એમજ રસાતાલેોને નીચે ચાલ્યો જશે. એક સન્તે પોતાના પુત્રને લટક લટક 
ચાલતાં જેયેો,, ત્યારે તેને પોકારીને કહેવા લાગ્યો કે હે પુત્ર તુ' પાતાને «ત- 
ણુ છે? કે ડું કોતુ' સ'તાનછુ'? તારી માને તો મે' ક'ઈકે ફૂપિયા આપીને 
વેચાથી લીધી હુતી. અને ડુ' જે તારો ખાપ ષુ' તે મડા અધમ અને 
નીચ છુ" 

એક ખીન સન્તે કોઇ અભિમાની પુરૂષને લટક લટક ચાલતાં નયે; 
ત્યારે તેમણુ તેને તેમ ચાલવાની ના કરી ત્યારે તે કહેવા લાગ્યો કે તમે મને 
ઓળખતા નથી. ત્યારે તેમણે કહ્યુ' કે ડુ' તો તને ન્ાયુ' છુ' કે તારી આઠ્ટિ 
અવસ્થા મલીન જળતુ' બિ'દુ છે, અને અન્તે મહા મલીન મૃતક થઇશ. તે- 
મજ મધ્યકાળ વિષે પણુ તું મળ પુત્રની પાઠ ઉપાડનારે ર. 
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નત્રતાની સ્તુતિતુ' વણુન* 

આચાય" મહારાજે આ પ્રમાણે કહ્યું છે કે જે મનુષ્યે નમ્રતાનો અ'ગી- 
કાર કર્યો છે, તેને અવશ્યજ ભગવતે મોટાઈ આપી છે. અને એમ પણુ કલુ 
છે કે સવ મતુષ્યોના ગળામાં ઇશ્વરે રસી (દોરી) નાંખી છે, પણુ જે પુરૂષ 
દીન (નમ્ર) થાય છે, તેને દેવત' તેની દોરી સાથે આકાશ તરફ ખે'ચે છે. 
અને કહે છે કે હે મહારાજ તમે એને ઉત્તમ ગતિ આપો. અતે જે પુરૂષ 
અભિમાન કરે છે. ત્યારે દેવતા તેની રસીથી અધોઝતિની તરક્‌ ખે'ચે છે. અને 
આ પ્રમાણે વિનતિ કરે છે કે હે ભગવન્ત તું આ મનુષ્યનેમડ્ા નીચ ગતિને 
ત્રાસ ક૨ તેથી ઉત્તમ રૂપ તેજ છે કે સસબ્ધેતા ચહિત દીનતા અને ગરીખી 
નો અ'ગીકાર કરે, ધાના ધનને હાઈ “સત્િએ કરીને ઉત્પન્ન કરે ને 
શુભ અર્થમાંજ વાપરે. અનાગે! 3યર રાદા દયા ર.ખે. અને વિવેકી જનો સાથે 
સવેદા પ્રીતિ અને મેળાપ રાખે. 


એકવાર એક સન્તે કહ્યું કે આચાય મહારાજ મારા ઘરમાં આવ્યા હૅતા. 
યારે મે' તેમનેત્રત ખોલવાને નિમિત્તે દૂધ અને મધનુ' શબેત કરી આપ્યું 
પછી તેમણે જ્યારે શર્ખતનો રસ ચાખ્યો, ત્યારે વાડકો પ્રતી પર ઝુકી દીધો, 
અને શર્ખત પીધું નહિ. અને આ ગ્રમાણે કહેવા લાગ્યા કે યદ્યપિ હું' આ 
શર્ખતનુ* પાન કરવામાં પાપ છે એમ કહેતો નથી તોપણુ અ! વા્ત્તી નિઃસ'- 
દેહ છે કૈ જ્યારે સુરૂષ ભગવતૂના ભયે કરીને ગરીખીના અ'ગીકાર કરે છે 
ત્યારે ભગવત્‌ તેને મોટાઈ આપે છે અને રાજી રાખે છે. અને જે સુરૂષ અ- 
ભિમાને કરીને વરસ છે ત્યારે મહારાજ તેને લજ્જાવાન્‌ અને નીચ કરે છે. 
તેમજ જે પુરૂષ ખાનપાનનો વ્યવહાર સ'યમ સાથે કરે છે, તે સ'સારો જી- 
વાના વશમાં કદાચિત્‌ થતો નથી. અને જે યુરૂષ મર્યાદ.થી રહિત વર્તે છે 
તે સર્વદા નિર્ધનતાઈ અને અપમાનને પ્રાતત થાય છે. જે પુરૃષ ભગવતૂતુ સમ- 
ર્ણુ અધિક કરે છે, ત્યારે તેની સાથે ભગવતૂ પણુ અધિક પ્રીતિ કરે છે. 


ગેકેવાર કોઇ મુછી પુરૂષે એક મહાપુરૂષના બારણામાં આવીને યાચના 
ડરી તે વખતે તેએ જમતા હતા તેથ્રી તે યાથકને તેમણે ઘરમાં બોલાવી 
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લીધો. પછી જ્યારે તે ઝુષ્ઠી અ'દર આગ્યો ભારે ખધા લેક તેની ગ'દાઈથી 
ડરીને પેકતાનાં વસ્તાને સ'કોરવા લાગ્યા, અને તે મહા પુરૂષ તેને પોતાના આસન 
પર બેસ્રારીને ભોજન કૅરાવવા લાગ્યા. તારે તેમના એક સ'બ'ધીએ તેના ઉપર 
ગ્લાનીની ટૃછીથી નેયુ' તેથી તે કેટલાક વખત પછી એજ કુષ્ટના રોગે કરીને 
મૃત્યુને પામ્યો. 


આચાર્ય મહારાજે એમ પણુ કહ્યું છે કે એકવાર મને ભગવન્તે આ 
પ્રમાણુ આજ્તા કરીકે “ તું દાસ થવાને ઈચ્છે છે? અથવા આચાય કે રાજા 
થવાને ઇચ્છે છે ? ત્યારે મે' આધીન થઈને કહ્યું કે મને આપને! દાસ ફરો. 
એક મહા સપુરૂષતે આકાશવાણી થઈ હતી કે હુ' તેજ પુરૂષના ભજનને પ્રમાણુ 
કરૂ'છુ' જે કદાપિ સોટાઇ વાળે હોય તોપણુ સવ દા મારા આધીનમાં રહે, 
મારા જીવોની સાથે અભિમાન ન ફેરે, પોતાના ચિત્તને સદૈવ મારા ભય 
વિષે રાખે. એક ક્ષણુપણુ મારા ભજનથી અચેત ન થાય અને મારી પ્રીતિ 
કરીને ભાગાથી પોતાને ખચાવી રાખે. 


એક મહા પુરૂષે કહ્યું છે કે, ઉદ્દારતાનુ' કારણુ વેરાગ્ય છે. અને આ મ- 
નુષ્યના હૃદયના નિશ્ચષયજ સર્વ" સમ્પદાતુ' કારણુ છે. 


આચાય મહારાજે કહ્યું છે કે દીનતા અને નશ્રતાવાન પુરૂષ આ લોકમાં 
સુખી રહે છે અને પરલોક વિષે પણુ ઉંચી પદવીને પ્રાતત થાય છે. અને જેનુ 
મન માયાથી વિરક્ત છે, તે મહા ઉત્તમ પુરૂષ છે. અને ભગવતૂનુ' દશન પણુ 
તેનેજ પ્રાતત થાય છે. અને જે પુરૂષ આ લે।કકમાં જીવોની વિરૂદ્ધતાને ટ્ર કરે 
છે, તેને પરમ સુખની પ્રાત્તી થાય છે. 


એક મહાપુરૂષે કહ્યું છે કે જેને ભગવાને સાત્ત્વિકી ધમ" તરક્‌ માર્ગ 
“દેખાડયો છે, અને જેનો સ્વભાવ મહા ફૈમળ છે. અને તેની સાથે જેવુ 
હુંદથ નિરઅહુ'કાર છે. લે નિસ્સન્દેહ ભગવતૂનો પ્રિતમ છે. 


આચાર્ય મહારાજે એકવાર પોતાના પ્રિતમાને આ પ્રમાણુ કહ્યુ' હતું કે 
મને તમારા (દય વિષે ભજનતુ' રહસ્ય જેવામાં આવતું નથી, તો એનુ' કા- 
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રણુ શું છે ત્યારે પ્રીતમાએ પૂછયુ' કે ભજનનુ રહેસ્ય શું છે ? ત્યારે તેમણે 
કહ્યું કે ભજનનુ' રહસ્ય દીનતા અને ગરીબી છે. અને એમ પણુ કહ્યું છે કે 
«ચારે દીન પુફ્ષને દેખા ત્યારે રીનતા કરો, અને જ્યારે અભિમાની પુરૃષોનેક 
દેખો ત્યારે તમે પણુ વડાઈઇ કરો. અર્થ એકે તેમની પાસે આધીન ન થરી. 
ત્યારે તે પણુ પોતાની નીચતાને પ્રરિદ્ધ જાણુશે. 


એક મહા પુરૂષની સ્રીએ કહ્યુ' છે કે સષ* શુભ કર્મોથી વિશેષ ગરીખી. 
અને નમ્રતા છે અને તમે એવાં વિશેષ કમૌથી અચેત થયા છો. 


એક સન્તે કહ્યું છે કે યઘપિ કોઈ ખાળક યથાથ વચન કહે ત્યારે તેને 
અ'ગીકાર કરી લેવું, એજ ગરીખીનુ' ચિન્ડુ છે. એક સન્તે એવું કહ્યું છે કરે 
જ્યારે તું નિદ્ધનોને નેઇને પોતાને તેનાથી પણુ નીચ થઇ દેખાડે ત્યારે જા- 
છીએ કે તું ધનાદિક પદાર્થોના અભિમાનથી રહિત છે. અને જ્યારે ષન- 
વાનને નેઈને તેની પાસે આધીન થઉં, ત્યારે પ્રસિદ્ધ થાય કે તારી પાસે ધન 
'અને માયાની નિષેધતા ક'ઈ નથી. 


કોઈ મહા પુરૂષને આકાશવાણી થઇ હતી કે હે સ'ત મે' તને અનેક 
પ્રકારનાં સુખ આપ્યાં છે, અને જ્યારે તું મારાં આપેલાં સુખાને દીનતા સ- 
હિત અ'ગીકાર કરીશ ત્યારે હું' તેને સવ*દા વધારતોજ રહીશ. અને તું સદૈવ 
સુખી થઈશે. 


એક ખીજા સન્તે એક રાજાને આ પ્રમાણે ઉપદેશ કર્ચે1 હેતો કે હે રાન્ન 
તું દીનતા અને ગરીબી વિષે સ્થિત થા. ત્યારે તે ગરીખી તને રાજની મોટા- 
ઈથી પણુ વિશેષ છે ત્યારે રાજાએ કહ્યુ' જે આ વચન તસે ઘણું ઉત્તમ વ- 
ણુવ્યુ' છે. પણુ કઈ ખીને પણુ ઉપદેશ મને સ'ભળાવો ત્યારે તે સ'ત કહેવા 
લાગ્યો કે જે પુરૂષનુ' ચિત્ત ધન વિષે વિરક્ત રહે, વડડાઈ વિષે નસ્રતા સ- 
હિત રહે, અને સુ'દરતાઈ વિષે કામાદિક વિકારથી નિષ્પાપ રહે, ત્યારે તેને 
મહારાજની સભા વિષે વિશુદ્ધ આચશરણુવાળો માને છે. જ્યારે એ પ્રમાણે 
રાજએ વગન સાંભળ્યાં ત્યારે એ ઉપદેશને કાગળ પર લખી લીધે. 


પ્ર. ર જુ' અધ્યાય ૧ લે।- સળ” ૮ મો અલશિમાનતુ' વર્ણુનન ૪૧૧ 








એક સનન્‍્ત' રાજા પાતાના રાજ્યના સમયમાં આ પ્રમાણે વિચરતા હતા કે 


પ્રથમ ધનવાનોની સાથે ક'ઈ વચન વાર્તા અલ્પજ કરતા હતા. અને ગરીબોની 
સભા વિષે જઇને બેસતા. હુતા. અને સોઢૅથી આ વચનનુ* વર્ણુન %રતા હુતા કે. 
'' પણુ અનાથ અને મરીખ છુ. અને આ લ્ષોક પણુ ગરીખ છે. 


એક. સન્તે કહ્યું છે કે જ્યારે પોતાથી સ્વ મનુષ્યોને વિશેષ દેખે, . તયારે 
જાણીએ કે એનામાં નમ્નતાનુ' ચિન્ડ પ્રકટ છે. 


એક ખીજા. સન્તે એવું કલ્યુ'' છે કે જ્યારે કોઇ સભા ષિષે આવીને આ 


પ્રમાણુ કહે કે જે સાથી નીચ મનુષ્ય' હોય તે ખહાર આવે ત્યારે હું'જ સાથી 
પહેલે ઉઠીને. ઉભા થઉં, શાથી. કે ડું' પોતાને મહા અધમ અને નીશ્વ જાણું 


છુ'. પછી જ્યારે એ વાર્તા એક સનન્‍્તે સાંભળી. ત્યારે કહૅવા લાગ્યા કે એજ 
ગરીબીએ' કરીને એમની વિશેષતા પ્રસિદ્ધ છે. 


એ ઉપ૨ એક વાર્તા છે કે કોઈ પુર્ષે એક સ'તની પાસે આવી આ 
પ્રમાણું કહ્રુ' કે તસે પોતાને શું જાણુ! છે? ત્યારે તેમણે કહ્યું કે .જેમ અક્ષરો. 
ઉપર અનુસ્વાર હાય છે, તેમાંથી પણુ એટલે તે બિ'ડ્થી પણુ ડુ' પોતાને 


લઘુ જાણું છુ. પછી જ્યારે ખીજ સન્‍્તે એ વચન સાંભળ્યુ ત્યારે કહેવા લાગ્યા 
કે મહ્યરાજ એના અહ'કાસ્ને ટ્ર કરે તો સારૂ' છે, શાથી કે હજુ પણુ તે 


પોતાને ક'ઇક જાણુ છે; અને કેવળ અહંકારથી રહિત થયા નથી. 


એક પ્રીતિમાન પુરૂષે એક સન્તને પૂછવુ' કે મને ક'૪ ઉપદેશ કરે. 
ત્યારે તેમણે કહ્યુ” કે જ્યારે કોઇ પુરૂષ ધનવાન થઈને આધીન ચિત્ત થાય 


ત્યારે એ મોટી સુંદરતા છે. પણુ જે નિધ'ન પુરૂષ હાૉંય અને ભગવતૂનાો આ- 
શ્રય- કરીને ધનવાનોને આધીન ન થાય, ત્યારે તે એથી પણુ અષિક સુંદસ્તાઈ છે. 


એક ખીન્ન સન્તે કહ્યુ' છે કે જ્યારે કેઈ ઉત્તમ પુરૂષ વૈરાગ્યવાન હોય 
છે ત્યારે દીનતા અને ગરીબીને અ'ગીકાર કરે છે. અને ને નીચા પુરૂષ કઈ . 
વલેરાગ્વવાન થાય છે ત્યારે અભિમાની થઈ જાય છે. 


એ ઉપર એક સન્તે કહ્યું છે કે ન્યાં સુધી આ મનુષ્ય ક્રેઇને પોતાથી. 
નીંચ. જાણે છે. ત્યારે નિસ્સન્દેહે અહંકારી જાણુવામાં આવે . છે, 
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એક સન્તે એકવાર પોતાની સભા વિષે આ પ્રમાણે કહ્યું હેતું કે જ્યારે 
મે' આ વચન સાંભળ્યુ' નહોતું કૈ કલિયુગ વિષે નીચ મતુષ્યજ ઉપદેશ કેર- 
નારા અને સ્ુખ્ય થશે? તયારે હું' સભા વિષે ઉપદેશ કદાચિતૂ ન કરત. 


એક સન્‍્તે એમ પણુ કહ્યું છે કે જ્ઞાનનાન પુરૂષોની પાસે પોતાને દ્દીન 
જાણુવો એ પણુ અહ'કાર થાય છે. અથ* એકે દીન નાણુવાતુ' પણુ પોતાને ક'ઈ 
પ્રસિદ્ધ કરવાતુ' થાય છે, પણુ અહે'કારરહિતથી સુરૂષ પોતાને ક'ઈ પણુ જાણુતા નથી. 


એક જિસ્તાસુ જનની એવી અવસ્થા થઈ છે કે જ્યારે અ'ધેરી (અ'ધારૂ') 
અથવા વિજળીનો ચમત્કાર કે કોઇ વિધ્ય થવા માંડતું હતું, ત્યારે તે પુકાર 
કરીને માથા ઉપર હાથ મારતા હતા, અને આ પ્રમાણે કહેતા હતા કે મા- 
રાજ પાપે કરીને જીવોને દુઃખ થાય છે. 


એક સનન્‍્તની પાસે આવીને કેટલાક પુરૂષ તેમની સ્તુતિ કરવા લાગ્યા 
હુતા ત્યારે તેમણે કહ્યું કે આદિ અમારી વિચ" છે અને અ'ન્તે મૃતક થઇશું 
અને તે પછી પરલે।કેમાં શિક્ષા અને દ'ડ પ્રાસ થશે. તે જ્યારે એ ફુઃખથી 
અમારી સુક્તિ થઇ ત્યારે ક'ઇક વિશેષતા પ્રાત થશે. અને જ્યારે એજ ફુઃખ 
વિષે લીન રહ્યા ત્યારે અમે પરમ નીચથી પણુ નીચ છીએ. 


અભિસાનના રૂપતુ' તથા તેનાં વિધ્નોનુ' વણુન. 








અભિમાનને સ્વભાવ પ્રથમ હૃદય વિષે ઉપજે છે. પણુ તેનો પ્રવેશ સ૧* 
અ'ગોાપર પ્રકટ પણુ દૃછીમાં આવે છે. તે અભિમાનનો અથ એ છે કે ખીજા' 
મનુષ્યોથી પોતાને વિશેષ જાણુવું, અને પોતાની મોટાઈ પ્રકટ કરીને દેખાડવી. 
વળી એ મોટાઇનેો વા જ્યારે કોઈના હુંદય વિષે ચાલવા માંડે છે ત્યારે તેણે 
કેરીને અધિક પ્રસન્ન થાય છે. અને અભિમાન પણુ એતુ'જ નામ છે. 


એ ઉપર આચાર્ય મહારાજે પણુ કહ્યું છે કે અભિમાન રૂપી વાયુના 
વેગથી ભગવતૂજ રક્ષા કેરે શાથી કે જે પુરૂષના મન વિષે ક્મભિમાનને। પ્ર- 
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વેશ થાય છે ત્યારે ખીના લોકોને પોતાથી નીચ નાણુ છે. અને આ પ્રમાણે 

સમજે છે કે આ ખધાં મનુષ્ય મારા દાસના જેવા છે અને હુ' ખધાના સ્વામી 
સુ. અથવા જ્યારે અભિમાનની પ્રબળતા થાય છે, ત્યારે એમ પણુ જાણે છે 
કે આ લેક મારી સેવાના અધિકારી નથી અને લોકોને કહે છે કે ભલા તું 
મારી સેવા અને ટહેલનેો અધિકારી કયારે થઇ શકે છે? જેમ આ રાજા 
લોક પણુ પોતાના સિ'હાસનની પાસે કોઇને દ'ડવતૂ કરવા દેતા નથી. અને 
પત્ર વિષે કોઈને પોતાના ગુલામ પણુ લખી શકતા નથી. એટલા માટે કે 
અસ્નુક પુરૂષ અમારી સેવાનો અધિકારી કયારે થઇ શકે છે. અથવા જ્યારે 
કોઇ અધિકારી એશ્ચય'વાન હાય ત્યારે તેને પોતાની પાસે આવવા દેછે. અને 
ક'ઈ વચન વાર્ત્તા કરે છે નહિ તો ખીજા' તમામ મતુષ્યો પર મસ્તક સૂ'મુ- 
ચિત રાખે છે. એ તેમનો અભિમાન એટલે! વધી ગચે। છે કે મહારાજથી 
પણુ પોતાતુ' એશ્ચય' અધિક કરવાને ઇચ્છે છે શાથી કે સર્વ ઇંશ્વરોના ઇશ્વર 
જે ભગવન્ત છે, તે સવ જીવાપર સવ'દા દયાની દ્રટીથી જુએ છે. અને સૌ 
કોઇની દીનતાને સાંભળે છે અને પ્રમાણુ કરે છે, અભિમાની મનુષ્ય એવું 
કરતા નથી, પણુ પોતાતુ' એશ્ચય' એવું પ્રખળ નથી હોતું, તોપણુ અભિમાની 
મતુષ્ય ખધાની આગળ ચાલવાને ઈચ્છે છે, અથવા ઉંચે ઠેકાણું સ્થિત થવાને 
ઇચ્છે છે. અને સવ* મતુષ્યોથી સન્‍માન અને આદરની અભિલાષા રાખે છે. 
વળી જ્યારે જોઈ તેને યથાર્થ ઉપદ્દેશ સ'ભળાવે છે, તોપણુ અ'ગીકાર કરી 
શકતો નથી અને ઉલટો કોધવાન થાય છે. વળી જ્યારે પોતે કોઇને ઉપદેશ 
કરવા લાગે છે, ત્યારે કોધ અને તાડના સહિત વચન કહે છે, અને સ૧* મનુ 
ષ્યોને પશુવતૂ દેખે છે. 


એ ઉપર મહા પુરૂષને કોઇએ આ પ્રમાણે પૂછયુ' હતું કે અભિમાની 
પુરૂષનું લક્ષણ શું છે ( ત્યારે તેમણે કહ્યું કે જે પુરૂષ યથાથ" વચનની પાસે 
પોતાના શીશને નસ્ર ન કરે અને સવ જીવેોપર ગ્લાનિની દ્રષ્ટીથી દેખે, ત્યારે 
તેને અભિમાની કહે છે, તે બેઉ સ્વભાવ જીવ અને ભગવત્‌ વિષે મોટો પડદે 
છે, શાથી કે એથી કરોને ખધાં અપલક્ષણુ ઉપજે છે, અને સવ* ગુણુ।થી અ 
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પ્રાસ રહે છે. તેથી જે સુરૂષ પર વડાઈ અને અભિમાનની પ્રબળતા થાય છે 
ત્યારે તે કોઇને પોતાના સરખો થવા ઈચ્છતે! નથી. અને કોઈની પાસે મ- 
સ્તક નમાવતો! નથી. અ! ચિન્હ પ્રીતિમાનોતુ' નથી હોતું અભિમાની પુરૃષ 
ઇર્ષાએ કરીને પાતાના ક્રોધને શાંત કરી શકતે નથી. તેમજ નિદા અને ક- 
પટ આદિક રવભાવાથી પણુ રહિત થઈ શકતો નથી. જ્યારે કોઈ તેનો આદર 
કરતો નથી ત્યારે હૃદય વિષે કોધની ગાંઠે દ્રઢ કેરી લે છે અને સદેવ કામ 
પોતાની વડાઈ અને ઉચ્ચત્તાને દેખાડતો રહે છે. તેથી જૂઠ, કપટ અને ૬'ભ 
સિષે આસક્ત થઈ જાય છે અને સર્જ પ્રકારે પોતાને વિશેષ કરવાને પંચ્છે છે 
અપે જ્યારે કોઈ એના દર્શનને સારૂ આવતું નથી ત્યારે પ્રસન્ન રહતો નથી. 
એ કારણુથી આ લેક વિષે પણુ ડ૬ુઃખી રહે છે. અને પરલે।કનાં સુખને પણુ 
પામતો નથી કે જ્યાં સુધી પુરૂષ પાતાના પાતાપણુને ( હું' ને માર્‌') વિ- 
સ્મરણુ કરતો નથી ત્યાં સુધી તેને ધર્મની ગ'ધ પણુ પ્રાત થતી નથી. 


એક સતન્તે કહ્યુ' છે કે જ્યારે તું આત્મ સુખની સુગ'ધીને સુંઘવા ઇ- 
ચછતેો હોઊં ત્યારે સવ મતુષ્યોની ( સાથે) દીનતા રાખ અને દાસ ભાવને 
અ'ગીકાર કર જ્યારે કોઈ વિચારની દ્રછીએ કરીને દેખે ત્યારે આ વાર્તાને 
પ્રસિદ્ધ જાણે કે જ્યારે બે અભિમાની પુરૂષોનો મેળાપ પાત પોતાનામાં થાય 
છે ત્યારે દુગધી આવીને પસરે છે. અને તેમતુ' હૃદય કૂતરાંની પેઠે રુઃખ- 
દાયક થાય છે. વળી આરીઓની પેઠે પોતાનો શ્રુંગાર બનાવવા વિંષે કૅટલાક 
મગ્ન થાય છે અને પ્રીતિમાનોના મિલાપ વિષે જે રહસ્ય અને પ્રસન્નતા 
પરસ્પર ઉપજે છે તે અભિમાની માંણુસોને કદ્રાચિત્‌ પ્રાત થતી નથી. એટલા 
માટે જ્યારે તમે કોઈ પ્રીતિમાનને દેખો ત્યારે ઉત્તમ વાર્તા એ છે કે પો- 
તાના પાતાપણાનોા ત્યાગ કેરીને તેનામાં લીન થઈ જજે અને સર્વદા રાસ 
ભાવને પ્રાસ થજે તાત્પય' એ કે તમો તેની વડાઈ વિષે સમાઈ જશ અથવા 
તે તમારા વિષે સમાઈ જાય, ત્યારે ખીને ભાવ કૅ'ઈ રહે નહિ અને એકમેક 
થઇને બેઉ ભગવન્ત વિષે લીન થજે જે પોતે પોતાની ચિતવની મટાડે છે 
તે પરમ સુખને પ્રાતત થાય છે, પૂર્ણુ એકતા એનુ નામ છે, અને પરમ સુખ. 


પ્ર* ૩ જુ'. અધ્યાય ય્‌ લે સગે ૮ મો અભિમાનતુ' વણુન. ૪૧૫ 





પણુ એજ છે. જ્યાં સુધી અભિમાનના સ'યોગે કરીને દ્વૈત ટ્રર થતું નથી 
ત્યાં સુધી પુરૂષ એકતાના સુખના રહુસ્યેને કદાચિત્‌ જાણુતા નથી. 
બભિમાનનુ' રૂપ બને તેનુ' વિધ્ન એમજ પ્રકટ વણુ'ન કર્યું છે. 


અભિસાનની અવસ્થાના ભેદનુ વર્ણન 





ઝમ્તરિકિ્ણસતડમાઝઝન- 


એક અભિમાન અતિ પ્રકટ અને દ્ધ છે, અને એક અવસ્થા અભિ: 
સાનની એથી ૩*ઇ ક્ષીણુ થાયે છે. તેના ભેદ એવી રીતે પ્રસિદ્ધે જાણુવામાં 
આવે છે કે એક પુરૂષ એવા અભિમાની થાય છે કે પોતાથી ભિન્ન ખીર્ન 
ઈશ્વર માનતા નથી જેવા કૈ હિરણાક્ષ અને રાવણુ એવો વિમુખ થયા છે, કૈ 
તેમણે પોતાનેજ ભગવ'ત કહૅવડાવ્યા છે. અને તેનો નિશ્ચય આ પ્રમાણું થયો 
છે કૅ ન્યારે કોઇ બીજા ભગવત્‌ હોત તો પ્રત્યક્ષજ દ્રટ આષત માટે અએેજ 
જગતના ઈશ્વર છીએ. અને એ કાશ્ણુથી તેમણે આ પ્રમાણું જોણ્યુ' છે કે 
જ્યારે એમે ભગવત્‌ થયા ત્મારે અમે ભજન કોનુ' કરીએ ? આ અભિમાન 
સહા દીધ છે શાથી કે ખધા દેવતા અને આચાર્ય: અને સ'ત જન તે પે 
તાને ભગવન્ત માનતા નથી. અને પોતાને દાસ જાણી કેરીને મહાોરોજની સેવા 
વિષે લીન થયા છે. માટે એવા અભિમાન મહા નિંધ છે. 





(૨) વળી ખીજી અભિમાનની અવસ્થા ખ્ખે છે ક્રે એક પુરૂષ યઘાષિ 
એવું જાણુ છે કે અસે ભગવતૂના ઉત્પન્ન કરેલા છીએ, વળી તોપણુ સ'ત જ- 
નોપર ગ્લાનીની દ્રછી રાખે છે અને આ પ્રમાણે કહે છે કે અગ્નુક સ'તની જાતી 
નીચ છે, અથવા તેનુ' કુળ નીચ, માટે અમે તેની આગળ મસ્તક શી રીતે 
નમાવીએ ? અથવા એમ પણુ જાણે છે કે સ'ત જન પણુ અમારી પેઠે શરીર 
પારી છે, અને ખાન પાન આદિક ન્યવહારા વિષે બન્ધમાન છે, તેથી અમને 
તેના દાસ થલું અયોગ્ય છે. પણુ એવાં માણુસ પણુ બે પ્રકારનાં થાય છે. 


(૧) એક તો અભિમાનના પડદા વડે કરીને સ'ત જનોની વિશેષતાને 
જાણુતાંજ નથી. અતે વિચારથી રહિત હોય છે જેમ મહારાજે પણુ કઘ્યું છે 


૪૧૬ અભિમાનડઝું વણુન પ્ર. ૩3 જુ'. અધ્યાય ૧ લે! સર્ગ ૮ સો. 





કે અભિમ!ની મનુષ્યોને ચથાથ'ના જ્ઞાનનો માર્ગ કદાપિ ઉઘડતેો નથી (દેખા- 
તો નથી) તેથી સ'ત જનેોનાં લક્ષણાને હેખી શકતા નથી. વળી ફેટલાંક સા- 
ણુસ જુદી તરેહુના એવાં હોય છે કે યદ્યપિ પોતાના ચિત્ત વિષે સ'ત જનેો- 
ની વડાઈને સમજે છે, તોપણુ દાસ ભાવને ગ્રહેણુ કરતાં નથી એ પણુ તેમની 
બુદ્ધિની હીનતા છે. ર 


(૩) અભિમાનની ત્રીજી અવસ્થા એ છે ફે સનત જનોને તો પોતાથી 
વિશેષ જાણે છે પણુ ખીજા જીવાપર પોતાની વડાઈ ખુલ્લી જણાવે છે, અને 
અધા લોકોની તરક્‌ ગ્લાનિ દ્રછી કરીને દેખે છે. તેથી કોઈનાં યથાથ" વચનને 
અ'ગીકાર કરી શકતાં નથી. અને પોતાનેજ સ્વામી જાણે છે, આ અભિમાન 
ગ્રથમની બેઉ અવસ્થાથી ક'૪ક ક્ષીણુ છે તોપણુ બે કારણાએ કરીને મોટો 
પડદો પડે છે અને પરમ ડુઃખોની ખાણુ છે. તેમાં પ્રથમ કારણુ એ છે કે 
એશ્વય" અને મોટાઈઇના અધિકારી એકજ મહારાજ છે. અને આ મતુષ્ય જે 
મહા દીન અને પરાધીન છે, તો એને મોટાઇનો અધિકાર શી રીતે પ્રાપ્ત 
થઇ શકે છે ? વળી જ્યારે અભિમાને કરીને પોતાને ક'ઈ સમર્થ જાણે ત્યારે 
એજ પ્રસિદ્ધ થાય છે કે ભગવત્‌ના શરીક ( ખરાખરીયો ) થવાને ઇચ્છે છે, 
તો તેનુ' દ્રટાંત એ છે કે જેમ કોઈ ચકેવર્તી રાજાનો નોકર થઇને રાજાના 
સિ'હાનપર જઈને ખેસે અને પાતાના માથાપર છત્ર ચમર પરવાને ઈચ્છે, 
ત્યારે તું વિચારીને ને કે તે બ્ડછુવા ( નોકર ) કેવા દડતો અધિકારી થાય 
છે; એ ઉપર મહારાજે પણુ કહ્યું છે કે “ સમથ'તા અને સોાટાઇ ' મનેજ શોભે 
છે, શાથી કે હુ કોઇના પરાધીનપણામાં નથી. પણુ જે પુરૂષ પરાધીન થઇને 
મારા ખરોખરીયો થવા ઇચ્છે, ત્યારે હુ' શીવ્રજ તેનો નાશ કરૂ'છુ'. ” તેથી ર 
પ્રસિદ્ધે થયુ' કે ઉત્પન્ન કરનારા મહારાજના વિના કોઈ માણુસને કોઇ જીવપર 
અભિમાન કરવું પ્રમાણુ નથી. વળી ખીજુ' કારણુ આ છે કે અભિમાને કરીને 
ચથાર્થ વચનનો અંગીકાર કરવાનુ કેઠુણુ થઇ જાય છે. એ કારણુથી જ્યારે બે 
સુર્ષ પોત પોતાનામાં ધર્મ માર્ગનાં પ્રશ્નોત્તર કરવા લાગે છે, એને એક પુ- 
રૂષ સત્ય વચનજ કહે છે તોપણુ અભિમાની મનુષ્ય તેને પ્રણામ કરી શકતે 


પ્ર. ૩ જુ, અધ્યાય ૧ લે! સગ ૮ મો. અંભમનનુ' વણન, ૪૧૪ 





નથી. એટલા માટે ડે ક માન ઘઢી જશે. તો આ ગિન્ડું મનસુખો (મન- 
સ્વી) અને કપટીયેઃતુ* છે. શાશી કૈ જ્યારે ડોઈ એને આ પ્રમાણે કહે કે તું 
ભગવલથી ડરતો નથી ! ₹ને યઘાથ વચનનો નકાર કરે છે ? તોપણ અભિમાને 
કરીને પોતાનાં જાઠાં વચનનાને તોડી પાડી શક્તો નથી. અને પ્રમાણુજ માને 
છે તેથી મહા પાપી થાય છે, 


એક સન્તે કહ્યું છે કે જ્યારે કૌઇ બીજા માણસને એવું કહેકે “ તું મ- 
હાારાજનો ત્રાસ 'કર ” ત્યારે તે સુરૂષ આ પ્રમાણે ડહેકે “ તુ' મને શા માટે 
ડરાવે છે? 7 શાથી કે તારે તો. પોતાન'જ 1પ કરવું જએ. તે. આ વચન 
પણુ મહા પાપ છે. ત્યારે તસે જણા કે જે ગ્માશું દર્વીને દિષ્દાર થયો છે, 
અને તેનુ” વૃત્તાંત ભગવાને પાતાનાં વચને. વિષે કહ્યુ' છે તેતુ' તાત્પય' એ 
છે કે તમને અભિમાનનુ' વિસત પગટ જાણુવાસાં આવે. અર્થાતૂ કવીને જ્યારે 
"આજ્ઞા થઇ કે “ મનુને માથુ' નમાવવા ” ત્યારે તેણે કહ્યું કે ડું' તેજ તત્ત્વથી 
ઉત્પન્ન થરો છુ” અને મતુ પૃથ્વી તતત્વ્થી €ઉત્પજ્લ થ્યા છે, તેથી હુ તેની 
પાસે શી રીતે માથુ' ન્માતું ! એમ કહિવ!તુ' દારણુ એકે તને સિમ એવો 
વિચ્નુખ ક્ચે1 કે ભગવતૂનો રા માની નહિ. અને મસ્તક નીચુ કર્યું નહિ 
તેથી મહારાજે તેનો ધિક્કાર કર્યો, અને તે સ્ઇેવકાળ્ના વિચોગને પ્રાસ થયે. 


,' હકાકયાાતદર કસર 
અભિસાનના કારણુાનુ' અને તે કારણ!ને તથદ અભિમાનને 
નિજભૃત્ત કુરવાના ઉપાયનુ' બણુન* 








જ્યારે માણુસ ષાતાનામાં કોઈ ગુણુ દેખે છે, અને તે ગુણુ' તેને ખીજા* 
મનુષ્યોમાં નથી દેખાતો ત્યારે તે ગુણુનાં સ'બધે કરીને અભિમાન ફરવા માંડે 
છે. તે અભિમાનને ઉત્પન્ન થવાનાં સાત ડારહ્ઞ! પ્રસિદ્ધ છે. 


(1૧) પ્રથમ અભિમાનનુ' કારણુ વિદ્યા છે. શાથી કે વિદ્યાવાન્‌ મનુષ્ય 
પતાને વિષ્ય ગમ જચુષ્ત ર્મે છે, ત્યારે વિદ્યા હીન પુરૂષોને પશુષત્‌ જખ છે; 





“ જુષટ અલભિમામનુ વર્ણન, પ્ર. ૩3 જુ'. અધ્યાય ૧ લે! સગ ૮ સૌ, 
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તેથી 'તેના ઉપર અભિમાન પ્રખલ થળે જોય છે. અને અભિમાનખી પ્રખલતાતુ' 
લક્ષણુ એ છે કે લોકોની સેવા, પૂજન અને માન મોઢાઈની આશા રાખે છે, 
'વળી ન્યારે તે લેક પ્રમાણે કરતા નથી ત્થારે પાતાના ચિશ્ત વિધે આઢર્ય- 
વાન થાય છે. અથવા જ્યારે કોઈના ઘર વિષે પૂજા પ્રસાદને માટે જાય છે, 
ત્યારે તેના ઉપર ઉપકાર રાખે છે. અને એવું નાણુ છે કે ડુ' ભગધતૂનો નિકટ 


ઉજ 


વર્તતા કુ'. અને વિદ્યાએ કરીને પાતાની ચુક્તી થશે એમ સમજે છે. અને 
ઓજા શોકેોને એવા જાણુતો નથી. અથવા ઓ પ્રમાળે દેખે છે કે આ લેક 
મારી સેવ! અને પ્રસજ્ઞતતાએ કરીને નરકોથી બચશે. એ ઉપર એક મહાપુરૂપષે 
કેદ્રું છે કે આ વિદ્યા પણ્‌ નિઃસ'દેડુ અભિમાનનુ' કારણુ છે, અને વિચારની 
દૃ''| વિષે એવા વિદ્યાવાનને મૂખ કહેવો ખિશેષ છે. શાથી કે યથાથ ખુદ્ધિ- 
માનોના માત વિષે વિદ્યાવાન તેને કહે છે કે જે પરક્ષોક્નાં માર્ગની કઠણુા* 
ઇને જાણુ. અને તેના ભય વિષે સ્થિત રહે. શાથી કે જેણું આ ભેદને સારી 
રીતે જાણ્યે! છે, તે સવા વિકારાષી ટ્રર રહે છે. અને પોતાના ખબલની હીનતા 
ટેખીને ભયમાન થાય છે અને એમ પણુ નાણું છે કે આ વિદાજ મને પર 
કાક વિષે ક્ત્રધિક શિશ્રાનુ' કારણુ થશે. એટલા માટે કે જ્યારે જાણુનારા મન 
નુષ્યથ્રી કોક ક્રા” બગડે છે, ત્યારે તેને અનણ્યા પુરૂષથી પણુ અધિક ૬ડ 
થાય છે. તેથી એ પ્રમાણ અમજનારેો માણુસ કઠાચિત્‌ અભિમાન વિષે આ- 
મક્ત થતા. નથી. પળ જે ધિધાવાન્ને અભિમાનળી અધિકતા થઈ જાય છે, 
તનાં પબ બૈ કારા પ્રકટ છે. 

(૧ સ્રથસ એકે વે પુરૂષ નિવતી માગની વિવાને ભણુતાજ નથી. 
તિ 1વેધા એ ૭ કે જેણે કરીને ભગતત્ને અને પોતાને ઓળખે, વળી 
“૭- સ્યને લગ્વત્‌ વિષે જે પડદો છે તેને ભલ્લી પ્રકારે સમજે તેથી એ વિદ્યા 
અવી છ ક પીતિ અને દીનતાન વધારનારી છે. અતે અભિમધનનો નાશ કરી 
નામ છે. પાણ વૈદક, જયોતિષ ૦પાકરણું અને કોષ આદિક વિધાન ભણે અ- 
હવા એક ખાનના મતોના વિવાદ વિષ સ્થિત થાય ત્યારે એવી એવી વિદ્યાએ 
રીતે અતશ્ય મેત અભિમાન ઉપજી આવે છે. વળી આ વિદ્યા અલ્પકાલ વિ- 
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ઝ. ૩ નુ' અચ્યાય ૧ લે! સત્ર ૮ મો અભિમાનતુ' જાણુ ન. ૧૯ 
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પેજ નર*થપ જાય છે. શાથી કે આ વિઘા સ્થૂળ છે, અતે સ્થૂલેતાનેજ ટૃઢ' 
કરનારી છે. તેથી એણે કરીને જીવને ભય ઉપજતે। નથી. અને ભય વિના 
માણુસનુ' હૃદય ન્ધ થઈ જાય છે. તેમજ પુરાતન. કથા અને કવિતા આદિક 
જલી વિદ્યા છે, તં નીચતાને અ લેક નાણુતા નથીં. પગ ક હારે તસે વિ. 
ચાર કરીને દેખસા ત્યારે આ વાર્તાને પ્રસિદ્ધ રીતે વ્ણુસે! કે એ બધી ઉચા 
અભિમાનનુ' ખીજ છે. અને ઈર્ષા તથા વેરભાવતે વધ!રન!રી છે 
કરીને પેમના અ'મુર ઉપજ્વ્તા નથી, અને માન મોટાધના 
થઈ તજ્તય છે. 


તથી એગ 
પવન મનમાં દઢ 


(૨ ) વિંધાના અભિમાનનુ બીન્નુ' કારષ એ છે કે યદ્યપિ નિવૃત્તિ 
વિયા પણુ ભણે અને પર્મ માર્ગની સૂક્મતાઇને પણુ સમજ, તાપણ જે પુરૂ- 
પની મનસા મલીન હોય છે, તે એવી વિદ્યાને ભણીને. પ'ગ્‌ અભિમાની થાય 
છે. શાથી કે એવા પુરૂષની કામના વિદ્યા ભણીને કૃતિ કસ્વાની નથી છોતી, 
પણુ પાતાની સોટાઈને નિમિતસતજ વિદ્યાને જગે છે. તેથી વચન વાત્તાતેજ 
પોતાનો પુરૂષાર્થ જાણુ છે. જે કઠાપિ એ વીઘા! જાતે તો નિમળ છે, પણ 
તે મનૃષ્યની મલીન મનસા વિષે પ્રવેશ કરીને તે વિદ્યા પણ મલીન થઈ જ્ય 
છે. જેમ કોઇ પુરૂષ મહા રોગી હેય પણુ ન્યાં સુધી પ્રથઃમ યત્ત કરીને તના 
મેલને ૬૨ ન ટરીએ, અને આગળધથધીજ રોગને નિવત્ત કરવાની ઓષષ્રી તેને 
આપીએ ત્યારૈ તેના શરીર વિષે તે આષખી પણ રોગને।જ સ્વભાવ ગ્રયણ કરે ઝે. 


આકારામાંથી મેઘનું' નિમળ જળ વરસે છે પણ જયાર તે પાણી કડવી 
એાષધીએઓને પહોંચે છે, ત્યારૈ ફડવાશજ વધારે છે અને જ્યારે શ્રેરડી આડ 
મિષ્ટ ખેતી વિષે પ્રવેશ કરે છે ત્યારે મિષતાની વૃદ્ધિ કરે છે. તેમજ જ્ય!રે 
»'ટકોના વૃક્ષને પહોંચે છે, ત્યારે કાંટાજ વધતા જાય છે. અતે કમત્લ:ઠિક ક્લે! 
વિષે જને સુગ'ધી વધારે છે. 


મહા પુરૂષે કહ્યુ છે કે કલિયુમ વિષે એક એર્જા મનુષ્ય થ્શે કરે જે 


રાત્રિ દિવસ નિવૃત્ત શાનો પાઠ કરરે, અને કોઈ તેની પાસે - જઈ શાથ 





૪૨૦ શકભિમાનનુ' વધનપ્ર. ૩ જુ. અધ્યાય ૧ લે સગ ૮ મો. 


નહિ. એટલા માટે કે તે સર્વદા આ વચત ફહેતા રહેશે કે અમારી #પેડે પાઠ 
જઝેોણુ ૪૨ છે. અને જેષ અમે સ્વ વસનોનો અથે સમજીએ છીએ એ પ્રકારે 
ફોણુ સમજે છે? પશુ એવા પુરૂષ નિઃસ'દેઠ નરફોના ખ'ધન ( કાઇ ? થશે. 


એક સન્તે કહ્ઠુ' છે કે “ ધર્મથી રહિત વિઘાવાન ન થાએ ” શાથી કે 
કૃતિ વિના વિધાનો ગુણુ કઈ થતે! નથી અને અભિમાનજ વધી જાય છે. એ 
કારણુથી આગળ જે મહાપુર્ષતા પ્રિતમ થય! છે. તેમશું દીનતાનેજ અ'ગી- 
કાર કરી છે. અતે સડેવકાળ અભિમ!નથી ડરતા રહ્યા છે. જેમ એક સ'તને 
ખપા લોક મળીને વિશંષ સ્ત્ર!ત વિષે બેસારવા લાગ્યા. ત્યારે તેમશું કક્યુ' કે 
મને આ ઠેકાણું બેસવું પ્રમાભુ નપ્રી શાદ્રી કે એટલાજ આદરે કરીને મારા 
થિત્ત વિષે આ સ'કડડ સ્ઝુરી અ:બ્યે! છે. કે હું' ખીજા' મનુષ્યોથી વિશેષ છુ". 
તાત્પર્ય એકે ન્ય:રે એવા ઉત્તમ ડેર્ય પણુ અભિમાનના સ'કટ્પથી રહિત 
નથી થયા, ત્યારે અલ્પખુદ્ધિ જીવ અભિમાનથી શી રીતે મુક્ત થઇ શક્રે છે. 
અને એવા સમય વિષે નિરતિમાન પડિતો ક્યાં મળી શકે છે? શાથી કે 
એવા વિદ્યાવાન પણુ ફોઈ વિરલ'જ થાય છે કે જે અભિમાનની મકીનતાને 
ઓળખીને તેનો ત્યાગ કરે પણુ ઘણુ પ'ડિતતે! એવા મળે છે કે તેએ અભિ- 
માનનેજ પોતાની વિશેષતા જગે છે. અતે આ પ્રમઃણે કહેવા માંડે છે કે 
“ હુ' અઝ્ીક સુરૂષને ક્યારે ન્તણું છુ'? અને તેના સાસું ૩્યારે નૈઉં છુ' ! '' 
એટલે ચવદા એજ અભેમ!ન વિષે વદ્ધમાત રહે છે. 

જે વિધાવાનોએ એવા મલીન સ્વસાવાની નીચતાને લકી પ્રકારે એળખી 


છે તેવાઓનુ' દશનજ ઉત્તમ ભજન છે. અતે તેમની મમન્નતાએ કરીને ક- 
વાને ભલઃઈ પ્રામ થાય છે. 


(૨) અભિમાનનુ' ખીજુ* ૩ઃરઝુ તપ અતે વેરાગ્ય છે, શ્રાથી કે વૈર! ગી 
તપસ્વી, અને અતીતજ્ત પણ અભિમાનથ્રી રહિત થઇ શકતા નથી. ભને 
એવું નાણે છે કે સર્વ જીવોને અમઃરી સેવા અને દશન વિષે ભલ્ઞાઈ પ્રાપ્ત 
થશે. તેથી પેદતાના તપતો! ઉપકાર ખીત્ત જીવે પર રાખે છે અથવ! આ 
પ્રમાષ્રું તણે છે કે ગૃ૩સ્થ લેક શને માયાધારી જીવ બધા ડૃખેલા છે. અત્તે 








પ્ર. 3 વ્વુ'. અધ્યાય ૧ લે સમર ૮ બો અભિમાનનુ' વણન ૪૨૧ 





તેમાંથી અમેજ મુક્ત થઈશું, વળી જ્યારે એવા તંપસ્વી, જનને કોઈ $ુઃખ ટે 
અને દેવ સ'યોગે કરીને દુઃખ દૈનારને પણુ અ'ધ ડુઃખ પ્રામ થાય, ત્ય!રે એવું 
નતણું છે. કે મારીજ શ્રક્તિખ કરીને અતે સિદ્રતાએ કરીને એને દુઃ બ પ્ર.સ 
થયુ' છે. 

મહા પુરૂષે કહ્યું છ કે જે પુરૂષના અભિમાને કરીને બીજ જીવોને! નાશ 
થયો ન્તણુ છે તે નિસ્સન્કેડ' પાતેજ નઇ થાય છે. શથી કે કોઈ પર દે!પ 
ટદૃછીથી જેવું એજ પહા પાપ છે, વળી ન્યારે કોઈ એની સેવા પૂઃ'તત ભગવત્‌ 
અથે” કરે અને તેને પ્રસન્ન કરવા ઇચ્છે અતે એ પુરૂષ અભિગઃતે કરીને તેને! 
નિરાદર કરે ત્યારે આ ભય થાય. છે કે રખેને મડારાજ એની વિશ્વેષતા તે 
પુરૂષને દે. અભમાની પુરૂષ શુભ ગુણના ફ્લે!થી અપ્રાસ રહિ જાય છે એ 
ઉપ છોક વાર્તા છે કે એક નગરની પ!ઃસે એક મોઢા તપસ્વી રહેતા હતઃ. 
અને એ નગરમાં એક સોટો અપકર્મી રહેતો હતો પણુ તે તપસ્વી એવે] 
છેલો કે તેના માથાપર સર્વદા વાદળોની છાયા રહેતી, એવી શક્તિવાળેો સજે 
તછી પેલે અપકર્મી મનુષ્ય અ'પીત થઇને તેની પાસે આન્યો. અતે તેને 
વિશેષ જાણીને આ મનસા કરવા લાગ્યો કે એની ચ'ગતીએ કરીને હુ પણુ 
પાપોથી મુક્ત થધશ અને પેલા તપસ્વી અ! પ્રમાણે વિચાર કરવા લાગ્યા કૈં 
મારા જેવો તો કઈ તપસ્વી નથી બતે એના ગ્રખા અપકર્મી પણુ કોઈ 
નથી. તેથી આ પુરૂષ મારી સ'ઝતીતો અધિક:રી શી રીતે થડ શકે? એવું 
સમજીને તપસ્વીએ તેને દેસવા ન દીધૅઃ અતે કડોર વચત કડીને તેના નિ- 
રાદર કરવા લાગ્યો. પછી જ્યારે ત પુરૂષ દીન અને લન્જામાન થઇને ઉઠીને 
ચાલ્યો ત્યારે મેઘની છ(યા પણ્‌ તપસ્વીના માથાપરથી ચાલી ગઈ એક મરા 
પુરૂષને આકાશવાણી થઈ કે “ તપસ્વી મનુષ્યનાં જપ, તપ અને અભિમાને 
કરાંને તમામ વ્યથ થયુ' છે. અને શુદ્ધ ભાવનાએ કરીને અપકર્મીનાં બધાં 
પાપ નાશ થયાં છે, ” તેથી તમે મારો આ સ'દેસા બેઉ પુરૂષાન પહોંચાડો 
જેથી કરીને તપસ્વીનુ' અભિમાન અતે અપકર્માની નિરાશેતા ટ્રર ચઇ જાય. 


ખક 


એક ખીજી વાર્તા છે કે દેવયોગે કરીને એક તપરવીના માથામાં કોષ 


ર ક ૬ શે 
૪ર્‌્ર૨ અતભિસાનતુ વણન પ્ર. ૩ જુ'. અષ્યાક ૧ લે! સગ ૮ સે!. 








પુરૂષના પગ લાગી ગયો હતો, ત્યારે તે તપસ્વી કોધવાત થઈને કહેવા લાગ્યો 
ભગવત્‌ની દુહાઇ છે કે આ અવજ્ઞા મડારાજ તતે ક્ષમા કરશે નહિ. ત્યારે 
આકાશવાણી થઈ ફે “ હે તપસ્વી તું જે મારી પાસે ક્ષમા કરાવવામાં કે ન 
કરાવવામાં નિશ્શ'ક થઈને ફુહાઈ ( આણુ) કરે છે, તેથી હ' પણુ પ્8તાની 
આણુ દેઈ કહુ' છુ' કે હ' તાર! ઉપર કેઠાચિત્‌ ક્ષમા કરીશ નહિ. અને દયા 
વડે કરીને અવજ્ઞા કૅરનારનાં બધાં પાપ ક્ષમા કરીશ. તાત્પર્ય એ કે જ્યારે 


કોઈ મતુષ્ય તપસ્વી જનને ફુખાવે છે, ત્યારે તે તપસ્વી એવુંજ અનુમાન કરી 
લે કે મહારાજ આ અવન્તાને ક્ષમા કરશે! નહિ. એ કારણુથો ન્યારે કોષ 
વાન થાય છે, ત્યારે શીશ્રજ શાપ દેવા માંડે છે, તે મોટી મૂષ્મઝતા છે. આ- 
ગળ કેટલાએ વિસુમોએ સનત જનોને પ્રકટજ ડુઃખ દીધું છે, છતાં ત્તેમની; 
મુપાથી તેઓને ક'ઈ દુઃખ પ્રદ થયું: નથી, પણુ ઉલટું તેતુ' હૃદય. શુશ્ ષા- 
ગની તરફ આવ્યુ' છે પણુ કેટલાક મૂર્ખ અભિસમાને કરીને પાતાને વિરેષા 


જાણી પાતાના શત્રુપર કોધવાન થાય, છે, ત્યારે પ્રકટજ કહેવા લાગે છે કે. 


મારી અવજત્તાએ કરીને તારો ધર્મ, ધન અને મુળ ખધુંજ નર થઈ જશે, અ- 
થવા જ્યારે અકેસ્માતૂ તેને દુ:ખી દેખે છે, ત્યારે એવું જાણે છે. કે. મારાજ 
કાપે કરીને એને કણ પ્રાસ થયુ છે. મૂર્ખ તપસ્વીઓની એવી અવસ્થા થાય. 
છે. ખુદ્ધિમાન વેસગી જનોનુ' લક્ષશુ એવું છે કે જ્યારે કોઇ મજાને ખેદવાન્‌ 
૪ૅખે છે, ત્યારે ત આ પ્રમાણે સમજે છે કે અમારાજ પાપે કરીને એને ખેદ 
પ્રાસ થયો છે. તાત્પય એ કૈ જિત્તાસુ જન વૈરાગ્ય વિષે પણુ ભચમાન રહે. 
છે અને જે ખુદ્ધિહીત તપસ્વી હે!ય છે, તે ને કે શરીરે કરીને કૃતિ શુભ 
કર્‌ છે તાપણું તેતુ' હૃદય અભિમાને કરીને અ'તરથી મલીન સહે છે. અને તે 
સ્રલીનતાથી ડરતાજ નથી. ષણુ જ્યારે યથાથ ટૃછીએ કેરીને જેઈએ ત્યારે જે 
પુરૂષ કોઈ પ્રકારે પોતાને વિશેષ જાણે છે, તે નિઃસ'દેડુ પાતાના તપ અને 
ભજનના ક્‌ળને વ્યથ* કરે છે. શાથી કે અભિમાનના સમાન કોઇ ખીનુ' મોઢુ 


પાપજ નથી એ ઉપર એક વાર્તા છે' કે એકવાર આચાય મહારાજના પ્રીતમ 


કોઇ પ૩ષનીં પ્રશા'સા કરતા હુતા. તે તેમણે જ્યારે તેને જેચે), ત્યારે કહેવા 
૫#૧ 7 ઝે 7 


પર. 3 જી', અધ્માચ ૧ લે સગ ટ મો. અભિમાનનુ' વર્ણન; ૪૨૩ 
લાગ્યા કે એ વિષે તો મને દ'ભતુ' ચિન્ડ નજરમાં આવે છે તે સાંભળીને 
સ્તુતિ કરનારે પ્રીતિમાન વિસ્મિત થઈ ગયો. ત્યારે આચાર્ય મહ!રાજે તે પુ- 
રૂષને પોતાની પાસે બોલાવીને આ પ્રમાણે પૃછવુ' કે તું આ લોકોથી પોતાને 
વિરેષ નાણુ છે કે નહે, ત્યારે તેણે કહ્યું કે “ ઠુ' પોતાને વિશેષ તો જાણું 
જુ.? આ અભિમાનનુ' ચિન્હ આચાય મહારાજ જે પોતાના હૃદયના પ્રકાશે 
કચીને પ્રકટજ ન્નેઈ લીધું. અને લોકોએ તેને ભલી પ્રકારે જણ્મુ' નહોતું. આમા 
અભિમાન રૂપી વિષ્મ વિદ્યાભાના અને તપસ્વિયો વિષે નિઃમ'દેઠ અધિક હોય 

છે. અને એ વિષે પણુ મતૃપ્યની અવસ્થા ત્રણ્‌ મ્રકારની હોય છે. 


(૧) એક પુરૂષ એવા છે કે ને કે હૃદયે કરીને અભિમાનથી રહિત 
થઈ શકતા નથી તોપણ યત્ન સહિત દીનતા અને ગરોબાઈને અ'ગીકાર કરે 
છે. અને કમે! વિષે પણુ દાસ ભાવને લેતા રહે છે. તેથી બ્યવહાર અને વચને 
કરીને તેમનામાં કોઈ પ્રકારે અભિમાન ન્નેવામાં આવતે! નથી. તેનુ' ટાંત 
આ છે કે જેમ કોઈ સુરૂષ મૂળમાંથી વૃક્ષને કાપી ન શકે પણ તેની બધી 
શાખાઓ કાપી નાંખે, તાોપણુ તેને બળવાન કૅહે છે. 


(૨) ખીન્ત પુરૂષ એવા હોય છે કે વચને કરીને પોતાનાં મોટાધતુ 
વણન કસ્તા નથી, અને સર્જ પ્રકારે પાતાને નીચ કહે છે, પણ તેના દૃદ્યનુ' 
અભિમાન કમા વિષે પ્રકટ ભાસે છે. જેમ વિરેષ સ્થાનપર બેસવું, અતે ખ- 
ધાથી આગળજ ચાલવું, કોઇની તરક્‌ જેવું નહે, ભુકુટી ચઢાવી રાખવી એ 
બધાં અભિમાનનાં લક્ષણુ છે. પણુ એ પુરૂષ એવું નથી જાણુતો કે તિઘઃ અને 
જુતિ ભૂકુટી ચઢાવવામાં તો નથી હોતી, શાથી કે એતો હૃદયનાં અગ છે. 
અને તેનો પ્રકાશ જે ચવ ઇદ્રિયા પ૨ વર્ત્તમાન થાય છે. તે દાસભાવ અને 
દીનતા તથા સવ* જીવે!૫ર દયા છે. એ કારણથી યઘવિ આચાર્ય, મહરાજ 
વિઘા અને વેરાગ્યે કરીને સર્વ મનુષ્યોથી વિરોષ હતા, પણ તેમના સમાન 
નશ્ર અને કોમલ સ્વભાવ ફોઈ વિષે નેવામાં અ!વતે; નથી. તેથી સર્જ જીવે! 
તરક ગ્રસન્નતા અને દયાની દ્રીથી જેતા હતા અને સદૈવ કાલ પોતાનું ઝુખ 
આન'દમાં શખતા હતા. એથી ફરીને ભગવન્તે પણ તેમની સ્તુતિ કરી હતી. 


હ 


૪૨૪ અભિમાનતું વણેન પ્ર. ૩ જુ'. અધ્યાય ૧ લે સગ ૮ સો. 


ઉડાતા: ફ૪#0--274425493ઞ0મઝઝાસાડ સારા” 2ર રરપ ૦૪૪% ૬૧૦૦૬ઝર#૫૭૧₹૧૦૦૩૪૬૪૪ડન૩% 
દે તારે! શવભાવ અતિ કોમલ અને પ્રસન્ન વદન છે, તેથી તારાથી કઇ મ- 


નુષ્ય ભયવાન થઇને દ્ર થવા ઇચ્છતું નથી. 


(૩૩ ત્રીજા મતુષ્ય એવાં હોય છે કે પાતાના સુખથી પાતાનીજ સ્તુ- 
તિતુ' વર્ણ્ન કરે છે. વળી પાતાની સ્િહ્ધિતા અને અવર્થાતુ વણન કરે છે. 
અને આ પ્રમાણે કહેવા માંડે છે કે અશ્નક તપરવીમાં શું છે? હુ'તો સર્વદા 
દીન વિષે વ્રત રાખુ' છું, અને આટલા પાઠ કરૂ' છુ. અને રાત્રી વિષે જાગ- 
રણુ કર્‌' છુ. અથવા ન્યારે કોઇને ભજન કરતઃ જુએ છે, સારે તેનાથી વિ- 


મેષ નિયમ કરવાને ઇચ્છે છે. 


એમજ વિઘાવન ડછે છે કે સક પુરૂષ શું વિઘા ભણ્યો હરે ? અમે 
તો આટલી વિદ્યા જાણીએ છીએ, અને પ્રજ્નોત્તર વિષે બીજાને નિર્ખલજ કર- 
શાને ઇચ્છીએ છીએ, અથવ! પોતે જટુ' બોલતા હોય તોપણુ પાતાના વચન 
નને ખોટુ પાડી શકતે! નથી. અને સભા વિષે નૂતન વચન ચતુરાઇ સ'કુક્ત 
ઉચ્ચારણુ કરે છે. અને પાતાની મોટાદતે પ્રસ્દ્ધિ કરવા ઇચ્છે છે એ પ્રમાણે 
ઘણા તપશ્વી અને વિઘાવાન અભિમાનથી રહિત થઈ શકતા નથી. 


જેમણે અભિમાનને ભલી પ્રકારે નિન્ઘ જાણ્યુ છે, તેઆ પ્રીતિ અને 
નર:ત્‌! વિષેજ સ્થિત થયા છે. જેમ મહારાજે પણુ કહ્યું છે કે ન્યારે તમે 
પાતાને નીચ જાણુશે! ત્યારે મારી પાસે તમને વડાઈ મળશે અને જ્યાં સુધી 
ત” પોતાને વિશેષ જાણે છો, ત્યાં ઝુધી તમે મારી પાસે અતિ નીચ છો 


જ 


જં ગમા ભેદને સમજ્યા નથી તે વિદ્યાવાન પણુ મહા મૃ છે. 


(8૦) ત્રીજુ' કારણુ ઉત્તમ કુલનુ' અભિમાન છે. જેમ ખ્રાહ્દાણુ અને 
અજ ઉત્તમ જનાનાં જે સન્તાન હોય છે, તએ વિદ્યાવાનાો અને વૈરાગીને 
“?% તાપણું અભિમાને કેરીને તેને પોતાના ચાકર જાણે છે. તેઓ પોતાના 
આબભમાનન પ્રગટ કરતા નથી, પણુ ફરેષના વખતમાં અભિમાન આપેજ 
પ્રગ્દ્ર યે અવ છે. 
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એક સન્તે કોઇને કોષવાત્ત થઈને દાસી સુત કહ્યો હેતો? જ્યારે તે 
વાર્તા આચાય” મહારાજે સાંભળી, ત્યારે તેને કહેવા લાગ્યા કે ભગવતૂની 
પાસે દાસી સુત અને રાણી સુતની વિશેષતા કે ન્યુનતા કૅ'૪ નથી તેથી 
તમે અભિમાની થશે! નહિ. અઃ! વચન સાંભળીને તે સ'ત તેને ધેર ગયા 
અને તેના ચરણુ પોતાના મસ્તકપર રાખીને પોતાની અવજ્ઞા (-અપરાધ) ને 
ક્ષમા કરાવી તાત્પર્ય એકે જ્યારે તેણું અભિમાનનાં વચનને નિ'ય જાણ્યાં, 


ત્યારે એવી નમ્રતાને અ'ગીકાર કરવા લાગ્યા. 


એવાજ બે મતુષ્ય આચાર્ચ મહારાજની પાસે વિવાદ કરવા લાગ્યા હુતા 
કે ડુ' તો અસુકનોા પુત્ર અને અસુક્નાો પોત્ર છુ; અને તું: કોણુ નીચ છે. 
જે મારા સામે વચન બોલે છે. એમજ નવ પૅદી [પિતા [પપિતામડુ પચૅત વર્ણન 
કરી ગયો ત્યારે આચાય મહારાજને આકાશવાણી થઈ કે એના નવે પિતા- 
મહે આગળથીજ નરક વિષે બળે છે. અને આ પણુ જઇને તેમની સાથે બ- 
બશે. માકે એને કડો કે તું આટલુ' માન શી રીતે કરે છે (શાથી કૈ નને તું 
ક્ુળનુ' અભિમાન કરીશ તે! વિછાના કીડાની પેઠે મહા નીચ ગતીને પામીશ. 


(૪) ચોથુ કારણુ માનનુ' રૂપ છે. પણુ એ રૂપ અને શ્રુંગાર અનાવ- 
વાનુ' કામ સ્્રીચો વિષે અધિક હોય છે. જેમ એક મહા પુરૂષની સ્રોએ કલ્યુ' 
હેતું કે આ સ્ત્રી ઠીંગણી છે, આથી એ વચન વિષે એ અભિમાન સિદ્ધ થાય 
છે કે માર્‌' શરીર એથી ઊ3ચુ' છે. 


(પ ) અભિમાનનુ' પાંચસું કારણુ ધન છે એટલા માટે કે જ્યારે ધન- 
વાત સુરૂષ કોઈ નિર્ષનપર ફ્રેધવાન થાય છે. ત્યારે આ પ્રમાણું કહેવા લાગે 
છે કે ડુ' આટલુ' ધન “અને સામગ્રી રાખુ' છુ ત્યારે તું કોણુ નીચ છે જે 
મારા સામો બાલે છે? «ત્યારે હુ' ઇચ્છુ' ત્યારે તારા ચરખા કેટલાએ નોકર 
વેચાથી લાવું. 


( ૬ ) અભિમાનનુ' છઠુ' કારણુ ખલ છે, તેથી બળવાન પુરૂષ પણુ નિ- 
ખબર્ળ મનુષ્યને અઈનુ અનશ્ચજ સભિમાની યાય છે, 
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(૭) અભિમાનનુ' સાતમું કારણુ માન છે તે એ છે કે સ'ગ'ધિયો, 
વિદ્યાર્થીયો, ચાકર અને પોતાના સેવકો પર અભિમાન કરે છે. તાત્પય એકે 
જે પદાર્થને આ મતુષ્ય વિરોષ નાણે છે, તે પદાર્થને પામીને અવશ્યજ 
અભીમાની થાય છે, અર્થાત્‌ યદ્યપિ તે પદાર્થ :નીચ પણુ હોય તેોપણુ પો- 
ત્તાની સમજ વિષે :તેને ઉત્તમ જાણી સોટાઈઇ કરવા ઈચ્છે છે, જેમ હીજડા 
પણુ પોતાની નિલ્"જતા પર અભિમાન કરે છે અભિમાનનાં મોટાં કારણુ એજ 
સાત છે, વળી અભિમાનનુ પ્રકટ થવું પણુ ઇર્ષા અને વૈરભાવે કરીને થાય 
છે. અથવા દ'ભને નિમિત્ત પણ માણસ પોતાને વિશેષ કરીને દેખાડે છે. અ- 
થવા પ્રશ્નોનત્તરના વિવાદ વિષે પણુ અભિમાનતુ ચિન્ડ પ્રકટ ભાસી આવે છે. 
આપણે જ્યારે અભિમાનનાં કારણોને ભલિ પ્રકારે ઓઆળખ્યાં ત્યારે તેને નિવૃત્ત 
કરવાના ઉપાય પણુ અવશ્યજ સમજવેો જેઠએ. જેમ રોગનાં કારણને એળ- 
ખીને તે ટૂર કરીએ એજ રોગના નાશને ઉપાય છે. 
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અભિમાનને નિવૃત્ત કરવાના ઉપાચોનુ' વણુન* 


પરદરદાદ.રતરરસદા તાતા 





અભિમાનનો અ'શ પણુ આત્મસુખથી અપ્રાત્ત કરનારા છે. માટે અભિ- 
માન રૂપી રોગના ઉપાય કરવો અવશ્ય પ્રમાણ છે. અને એ રોગ એવો 
પ્રમખળ છે કે એની વ્યથાથી રહિત કોઈ વિરલ પુરૂૃષજ હોય છે. અને દ્ર 
કરવાના ઉપાય પણુ બે પ્રકારના છે, 


એક ઉપાય એવા છે કૈ તે મૂળમાંથી સર્વ પ્રકારના અભિમાનને દ્ર 
કરી નાંખે છે. અને (૨ ) બીજે ઉપાય એ છે ક તેમાં 'અભિમાનનાં કાર- 
ગોને ઓળખીને ભિન્ન ભિન્ન રીતે તેને નિવૃત્ત કરવાનુ' થાય છે. આ બેઉ 
ઉપાય સમજયુતીની સાથે મળીને સિદ્ધ થાય છે. 


(૧) પ્રથમ ઉપાય એ છે કે ભગવત્‌ૂના એશ્ચર્યને આળખવું અને એવું 
જાણવું કે મોઢાઈના અધિકારી એક મહારાજજ છે. પોતાને આ પ્રમાણે સ" 
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મને'કે' માશ સમાન નીચ, મલીન, પરાધીન અને મૂર્ખ કોઈ નથી. આ 
ઉપાય એવો ઉત્તમ છે કે અભિમાનના રોગને મૂછામાંથીજ કાપી નાંખે .છે. 
તેથી આ જીવની નીથતાને એળખવાને એકજ વચન વિશેષ છે જેમ શ્રીભ- 
ગવન્તે કહ્યુ' છે કે “ આ મનુષ્યની આદિ ઉત્પત્તિ વીચ્ય" છે 7” એ વચનને 
અથ એ છે કે ખર્‌ નેતાં મતુષ્યના સમાન ખીજી નીચ વસ્તુ કોઈ નથી. 
શાથી કે પ્રથમતો એતુ' નામ રૃપજ કાંઈ પ્રકટ નહેતું, પછી રાજ અને વીચ 
જે પૃથ્વી અને જળનો વિકાર છે, તેના સ'બ'ધથી શરીરની ઉત્પત્તિ ઇશ્વરે 
રચી જ્યારે ભલી પ્રકારે દેખીયે ત્યારે તો રજ અતે વિચ'ના સમાન બીજી 
મલીનતા શી છે? તે પછી માંસનો આકાર પ્રકટ થાય છે તેમાં નેત્ર શ્રવણુ 
અને ખુદ્રિ આદિક ચેતન્યતાજ ક'ઈ નહોતી, તેથી તે પથ્થરની પેઠે જડરૂપ 
દૈખાય છે. 


અથ એકે જે પોતે પોતાથીજ અચેત હોય, ત્યારે ખીજ કોઈ પદાથ ને 
શી રીતે એળખે? પછી ભગવતે પોતાની સમથતાએ કરીને એજ માંસને 
સ૧* ઈંદ્રિયા અને બુદ્ધિ આપી છે. એ વાર્તા તો પ્રસિદ્ધ છે કે ઇદ્રિયો અને. 
બુદ્ધિની ચૈતન્યતા જળ અને પૃથ્વીનો ધર્મ નથી. પણુ આ ખધું આશ્ચર્ય: 
મહારાજે ઉત્પન્ન કયું છે એટલા માટે કે આ મતુષ્ય ભગવતૂના સાનને અને. 
બળને ઓળખે. અભિમાન કદવાને નિમિત્ત તો એવું અ'ગ અને એવું બળ 
ભગવતે માણુસને આપ્યાં નથી. આ મનુષ્યની આદિ તો એજ છે. ત્તેથી. જ્યારે 
વિચાર કરીને દેખીયે, ત્યારે અવસ્થા જીવને લજ્જામાન કરનારી છે. ત્યારે 
એ અવસ્યામાં અભિમાનનુ' ઠેકાણુંજ ક્યાં છે ? 


મવતુષ્મની મધ્યમાવસ્થા એ છે કે જ્યા૨ સર્વ ગુણે! અને સર્વ ઇંદ્રિયો 
સ'ગુક્ત થઇને આ સ'સાર વિવે આવ્યો, તોપણુ મહાદીન અને પરાષીન છે; 
જયારે આ જગત્‌ વિષે આવીને આ જીવ સ્વેચ્છિત હોતઃ તોપભુ તેને અભિ- 
માનતો અધિકાર થાત.. તે બ્રમે કરીને એવું જાણુ છે કે ડું” પોતાની મેળેજ 
ઉત્પન્ન થયો છુ. પણુ આ સ'સારમાં ભૂખ, તરશ શીત્ત, ઉષ્સુ, દુઃખ, ચિ'તા 
આદિક જે અનેક વિધ્ઠ છે, તે ખધાં આ જીવ ઉપર પ્રખલ કરેલાં છે, તેથી 
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હો 


એક ક્ષણુ પણુ એ ડુઃખોથી રહિત થઈ શકતો નથી. એ ખધાં કટ એવાં છે. 
જ વર્ણન વિષે આવતા નથી. વળી ગ જીવના રોગોનો ઉપચાર કડવી એ.- 
ષધિયો વિષે રાખ્યો છે. અને શરીરના ભોગો ગિષે રોગોની ઉત્પત્તિ રાખી 
છે. તે જ્યારે વાસના પ્રમાણું સુખાને ભોગવે છે, ત્યારે અવશ્યજ દુઃખી થાધ 
છે. તાત્પય' એકે આ જીવનુ' કોઈ કાર્ય તેની મરજી પ્રમાણે સ્ચેલ્રુ' નથી. 
તેથી જ્યારે કોઇ પદાથને નજાણુવાને ઈચ્છે છે, ત્યારે નગી શક્તો નથી તેમ 
જ અવયારે પાતાના સ'ક્લ્પોને વિસ્મણે કરવાને ઈચ્છે છે ત્યારે વિસારવાને સ- 
સમર્થ થતો નથી. એથી પ્રસીદ્ધ થયુ' કે મનુષ્યને સવ અ'ગો અને બલ સ 
ચુક્ત રચેલુ' છે, તો પણુ મહા દીન, પરાધીન અને અત્યન્ત નીચ છે. 

માણુસની અ'ત્ય અવસ્થા એ છે કૅ જ્યારે સ્તક થાય છે, ત્યારે નેત્ર, શ્રવણુ, 
બળ, રૂપ આદિક કોઇ ગુણ રહેતો નથી. અને મલીન મૃતક શરીર રહી જાય 
છે. તેથી સા કોઇ તેને જેઇને ગ્લાનિ કરે છે. નળી એજ દુ:ખથી છૂટી શ- 
કતો નથી. શાથી ડે જ્યારે પરલોક વિષે પહોંચે છે, ત્યારે અનેક પ્રકારનાં 
ભયાનક રૂપ દેખે છે, ત્યાં દ'ડતો અધિકારી ચાય છે, અતે પાતાના બધા 
આયુષ્ય ખળમાં કરેલાં અપકમ' ન્નેઇને લજ્જામાન થાય છે, અને રેવતાએદ 
આ પ્રમાણે પૂછે છે કે અમુક અહાર અતે જુદી પૃતિ અને સ'કલ્પ તે' શા 
માટે કર્યા હતા ર એનો ઉત્તર ન આપે ત્યારે નૃડો થાય છે. તેથ્રી મહા ન- 
રકો વિષૅ પ્રાસ થાય છે. પછી તે સમય વિષે આ'પ્રમાણે કહેવા હ્યાગે છે ડે 
“જે હુ' કતરા, લુ'ડ કે માટી થયો હોત તેદ સારૂ' હતું” શાથી કે પશુ- 
એને પરલોક્નો ૬'ડ થતો નથી. જે પુરૂષે એ પ્રમાણે જડ પદાર્થ અને પશુ- 
એથી પણુ પોતાને નીચ જાષ્યો છે, તે મોટાઈ અને અભિમાન વિષે શી 
રીતે આસક્ત થશે ? કેમ કે જ્યારે ષરવી અને આકાશનાં રજકણુ માણુસની 
નીચતા અને પાપાને ઓળખીને રૂદન કરે, તોપણુ આ જીવનાં દુઃખોનો એત 
કદાચિત્‌ આવતો નથી. તેનુ' દ્રછાંત એ છે કે જેમ કોઇ ચોરને કોઇ કોટવાલ 
પકડીને બ'દીખાના વિષે નાંખે, અને તે ચારને શળીએ ચઢવાનો શય હોય 
ત્યારે તે શી રીતે અભિમાન ફરશે ? તેમજ આ ખઅધખાં મનુષ્ય પાપરૂપી ચારી 
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કર્યા કરે છે અને સ'સાર રૂપી બ'હીખાનામ્પાબં બાંધેલાં છે. વળી નરકેનો ભય 
શાળી ચઢવા જેવા છે, તો જે પુરૂષ આ ભેદને ભલી પ્રકારે સમજ્યો છે, એ 
જાણુવાનૃ'જ અભિમાન રૂપી રોગને મૂળમાંથીજ નાશ કરી નાંખે છે. શાથી 
જે એવા મતુષ્ય પાતાને બધાથી નીચ નણે છે. 


કુતિએ કરીને અભિમાનનો ઉપાય આ પ્રમાણે થાય છે કે મન, વચને 
કેરીને દાસ ભાવને! અંગીકાર ફરે એટલા માટે કે ભગવત્‌ ભજનનુ તાત્પર્ય 
નમ્રતા અને દીનતા છે. માટે જિર્ાસુને પણુ એવુંજ ઘઢે છે ફે જે કોઈ અ- 
ભિમાનના સ્વભાવને અનુસાર કમ કરે, તો તેનાથી (ઉલટા) થઈને વિચરે. 


જ 


અભિમાન રૂપી રોગ એવો પ્રબલ છે કે નેત્ર, રસના, વસ્ત્ર અને શરી- 
રનાં સવ" અ'ગા વિષે પ્રકટ હોય છે. તેથી જિસાસુ જનને ધટે છે કે સુરૂ- 
ષાર્થે કરીને સવ અ'ગોા વિષે દાસ ભાવને અ“ગીકાર કરે અભિમાનનુ ચિન્હ 
ખઓજુ' પણુ છે ફે માની પુરૂષ એકલે! ચાલી શકતો નથી. તેથી નમ્રતાવાન 
પુરૂષોને ઘઢે છે કે-એમ વર્તે નહિ. 


એક સ'ત ફેઇને પોતાની પાછળ ચાલવા દ્રેતા નહાતા અને આ પ્રમા- 
ણે કહેતા હેતા કે લોકોની આગળ ચાલવા વિષે આ જીવનું મન સ્થિર શ્હેતું 
નથીં. તેમજ ખીજ એક સન્તે કલ્યું છે કે જેટલો આ માણુસને લેકે!ની સાથે 
અધિક મેળાપ થાય છે, તેટલે।ઈજ શગવત્‌ના મેળાપથી ડ્રર રહે છે. એ કાર- 
ણથી જ્યારે આચાર્ય મહારાજ માર્ગ વિષે ચાલતા ત્યારે કયારક પ્રીતીમાનોા 
મધ્ય વિષે ચાલ્યા જતા હતા, અને કદી પોતે પાછળ રહીને પ્રીતમોને મા-_ 
ગળ કરી લેતા હતા. જ્યારે તેમની આગળ લોકો ઉડી ઉભા થતા વ્યારે તે 
વિષે તેમને ગ્લાનિ ઉપજી આવતી ડુતી. અને તેમને તેમ કરવાથી વજિત 
કરતા હતા, 


એક સન્તે કહ્યું છે કે “તમે કેઈ નરકગામી મનુષ્યને જેવા ઈચ્છો, 
ત્યારે જે પોતે તો બેડો હોય અને લોકે! તેની આગળ ઉભા હોય તેને દેખ- 
નો ખીન્નુ' આ પણુ અભિમાનનુ' લક્ષસુ છે કે પાતાનાથી વિશેષ પુરૂષના ૬- 
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શન માટે જઇ શકે નહિ, અને દીન પુરૂષોને નિકટ બેસવા દે નહિ એ કાન; 
રણુથી મહા પુરૂષ સો! કોધને ભાવ સ'યુક્ત મળતા હતા. અથવા જ્યારે કોઈ 
સગી મનુષ્ય અપવિત્ર થતો હતો ત્યારે તેને પાસે બેસારીને જોજન ૩રઃ- 
વતા ટતા. 


જે અભિમાની માણુસ હોય છે, તે પોતાની ક્રિયા પણુ પાતે કરી શ- 
શ 


કતો નથી અને એક મહા પુરૂષ પાતેજ પોતાના ઘરની ખધી ક્રિયા કરી લેતા 
હેતા. 


એ ઉપર એ વાર્તા છે કે-એક ભગવત્‌ ભક્ત રાજાને ઘેશ તેને કોઈ” 
મિત્ર આવ્યો હતો પછી રાત્રીને વખતે જ્યારે શીવા રાણે! કરવા માંડયો, 
વારે તે મિત્રે દીવામાં તેલ પરવાનો વિચાર કર્યો, એટલ્ે રાનએ કહ્યું કે. મ- 
હેમાન પાસે કામ કરાવવું ટીક નહિ, માટે તમે બેશી રહો, પછી: તે. મિત્રે 
કહ્યું કે ચાકરને જગાડુ'? ત્યારે રાજાએ કહ્યું કે ચાકર પણુ હમણાંજ સુતે 
છે. એટલુ' કહીને પાતેજ ઉટીને દીવામાં તેલ કયું, ત્યારે તે મિત્ર કહેવા 
લાગ્યો કે તમે પાતેજ ઉઠયા ? ત્યારે રાજાએ કહ્યું કે જ્યારે હુ' બેઠો હતો 
ત્યારે પણ્‌ તેજ હતો અને હમણાં પણુ તેજ સ્ટુ', તેથ્રી. મ!રૂ' તો ક'ઈ ગયુ 
નથો. 


એક ભક્ત રાજા રાજ્ય કેરતા હુતા તોપણ તે જીવિકાનેઃ નિમિત્તે, હાક- 
ડાના ભારા ખત્નર વિષે વેચી લેતા હતા. 


અભિમાની મનુષ્યોના આવો પણ સ્વભાવ છે કે સુંદર વસ્ર પહેર્યાં 
વિના ઘરમાંથી બહે!ર નીકળતા નથી, પણુ એક હરિભક્ત રાજા રાજ પમાં 
વિષે પણુ નાને જામો પહેરતો હતો, ત્યારે કોઇએ કહ્યું કે તમે આટલી કૃપ- 
ણતા ક્રેમ કરો છે? ત્યારે રાજાએ કદ્યું કે એણે કરીને પોતાનુ' ચિત્ત પણુ 


પ્રસન્ન રહે છે અને આ કિયાને નેઇને ખીજ જિરાસુ જત પણુ સ'યમ વિષે 
રહેશે અને નિર્ધન પુર્ષાોના સોચ પણુ ટ્ર ધશે. - - 
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એક બીને હરિભક્ત રાજા, જ્યારે રાજ પુત્ર હતા 'ત્યારે ટુજાશ રૂપી- 
ચાનો પોષાક પહેરતા હેતા, અને તેને પણુ ઉત્તમ કહેતા હતા. પછી જ્યારે 
પોતે રાજ્ય કરવા લાગ્યા ત્યારે ખે રૂપીયાના પોષાક પહેરીને આ પ્રમાણે ક- 
જેતા કે જે એથી પણુ અષિક જાડો પહેરીયે તો સાર્‌' છે. ત્યારે કોઈએ 
ક્યુ' ક્રે આગળ તો તમે સુંદર વ્્તાની ઘણી અભિલાષા કરતા હંતા અને હવે 
શા માટે જાડો પહેરે છે ? ત્યારે તેમણે કહ્યું કે ભગવાને માર્‌ મન રસ- 
ગ્રાહી ખનાન્યુ' છે. માટે જે વસ્તુ, વિષે કઇ સુખ જુએ છે, તેની તરફ દોડે 
છે અર્થ એ કે સગળ સ્થૂળ ભોગોાને જેઈ, તેને વિશેષ «ણીને પ્રીતિ કરતું 
હતું, અને હવે સાચા સુખની અભિલાષા કરે છે. સર્વથા એવું કહેવાતું નથો 
જે સુંદર વશ્રાએ કરીનેજ અભિમાન થાય છે. શાથી કૈ કેટલાક સુરૂષ સુરાતન 
વસ્ત્ર પહેરીને પણુ અભિમાન કરે છે. અને પોતાને વેરાગી જાણે છે. એ ઉપર 
એક મહા પુરૂષે કહ્યુ છે કે પુરાતન વસ્ત પહેરવાથી વેરાગ્ય પ્રાપ્ત થતો નથી. 
જયારે તમારૂ એતઃકરણુ ભગવતૂના ભયે કરીને કોમળ થાય, ત્યારે ઉજવળ 
વસત્રા પહેરવાથી પણુ ક'ઈ દ્દોષ થતો નથી. તાત્પય એ કે જે સુર્ષને નમ્રતા 
અને રીનતાની ઇચ્છા હોય ત્યારે મહા ષુરૂષાનાં આચરણેાને ભલિ પ્રકારે જાણે 
અને તેની નમ્રતા ઓળખીને એ પણુ નમ્રતાનેજ એગીકાર કરે. 


એક આચાર્ય મહારાજનો એવોજ સ્વભાવ હુંતો કે પોતાનાં વસ્તાને પા- 
તેજ શીવતા હતા. અને ગૃહે વિષે ઝાડું આદિક ફિયા કરતા હતા, અને જ્યારે 
એમનો નોકર થાકી જતો હતો ત્યારે તેતુ' શરીર ચાંપતા હતા. વળી ધન- 
વાન નીદ્ધેન, બાલક અને વૃદ્ધને જેઇને પ્રથમજ પ્રણામ કરતા હતા, અને ઉંચ 
નીચ, સુંદર અને કદરૂપ વીષે ભેદ રાખતા નહોતા અને જ્યારે કોઇ એમના 
પર ભાવે કરીને પ્રસાદ જમવાનુ' નોતરૂ' દેતા વારે તેની થોડી ધણી વસ્તુને 
ગ્લાની વીના ગ્રહેણુ કર્તા હતા. તેમજ અતી કોમળ, ઉદાર પ્રસન્ન વદન, ચ- 
પળતાથી રહિત ભગવતૂના ભચે કરીને સંકોચાએલા કઠોર મસ્તક નહિ રાખ- 
નાર પ્રયોજન વીના આધીન ચીત્તવાળા સ'યમ સહીત ઉદાર સે કોઈ પર 
દયા રાખનાર અને સવદા પોતાના શીશને નમાવી શખતા એવા હુતા. જે 





૪૩ર અલિમાનનુ વણુન પ્ર. ૩ જુ, અધ્યાય ૧ લે: સગ ૮ સૉ. 





પુરૂષ પોતાની જ્લાઇન પ્રાપ્ત કરવા ઈચ્છે તેણે એવા મહ. પુરૂષના આચાર 
અનુસાર વૉંષરવું. 

(૨ ) અભીમાનનો મીને ઉપાય જે ભીન્ન ભીન્ન વીચારે કરીને કહ્યા 
હેતો તે એ છે કે પ્રથમ પાતાના અભીમાનના કારણુને એળે તે જ્યારે ઉ- 
ત્તમ કુળનુ' અભીમાન સ્કુરે ત્યારે એવું જાણુ કે મારૂ' ઝુળતો ૨જ અને વીર્ય 
છે. શાથી કે આ શરીર એથીજ ઉત્પન્ન થયુ' છે તેથી એની માતા રક્ત છે, 
અને પીતા વીર્ય છે, અને માટી એની પીતામહ છે. એ સઘળો પદાર્થ મહા 
અપવીત્ર અને તુચ્છ છે, તેથી વીચારવાને એમજ જાણીને અભીમાનને નીજૃત 
કેરવું યોગ્ય છે શાથી કે જ્યારે કોઈ મુ'ભારના પુત્ર હોય ત્યારે તે તેની નીશ 
કંચાથી કદાચીત અભીમાની થતો! નથી પણુ જ્યારે વીચારીને નેઇએ કે આ 
મનુષ્ય રજ અને વીર્યનુ' સ'તાન થઇને ગ્રાથી અભીમાન કરે છે? ત્યારે તેનુ' 
દૃછાંત એ છે કે જેમ ફોઈ સુરૂષ પોતાને ખ્રાહ્માણુ જણાવે અને કોઇ ખીને 
બે સાક્ષી લાવીને કહે ક્રે આતો હેજામનો પુત્ર છે ત્યારે એ વચન સાંભળીને 
તે ક્રેવા લજ્જમાન થાય છે. તેમજ જેમણું પે!તાના શરીરની ઉત્પત્તીને ભલી 
પ્રકારે જાણી છે, તે કદાચીત્‌ માની થતો! નથી. 


શક-અ૦૦૦--અબયકસુકૂટુજવાનન્ડડડા-૪ના૦તગન ત... 





રૂપના અભિસાનનો ઉપામ-. 





_શસડનમર૫-૫ઝત૧૪૦૪૫૦:૪તાઝનનઝાક, 


અભિમાનનુ' ખીન્નુ' કારણુરૂપ છે, કોઇ મનુષ્ય પોતાના રૂપનુ' અભિ- 
માન કરે ત્યારે તેને ઘટે છે કે પોતાના શરીરની મલીનતાને ઓળખે અને 
શરીરનાં સવ અંગો વિષે જે દુગેષ ભરપુર છે, તેના વિચાર કરે ક્રે આ 
શરીર આવું મલીન છે માણુસ નિત્ય પ્રતિ પોતાની મલીનતાને બે ત્રણુ વર 
ધુએ છે, પણુ તે મલીનતાને નેવાને કૅ વાસ લેવાને ઇચ્છા કે ખળ રાખતો 
નથી એના શરીરનુ' રૂપ મલીનતાનુ'જ આશ્રિત છે. અને માણુસની ઉત્પત્તિ 
પણુ રજ અને વિર્ય કરીને થઈ છે. 


પ્રર ર જી. અધ્યાય ૧ લા સગ ૮ મો. આંભમાનતુ' નણુન, ૧૪૩૨ 


એક સ'તે કેઈ પુરૂષને વરણાગીમાં ચાલતો નેચો તમારે તેને કહેવા 
લાગ્યા કૈ જે પુરૂષે પાતાના ઉઠરની મલીનતાને કળખી છે, તે આ પ્રમાથે 
કદી લટક મટક કરીને ચાલતા નથી શાથી કે આ શરીર મળ ગમુત્રના સ્થા- 
નથી પણુ મલીન છે. અને મળ મુત્રનાં સ્થાનામાં પણુ એનીજ મલીનતાએ 
કેરીને મલીનતા થાય છે. 

આ મવુષ્ય રૂપનું' જે અભિમાન કરે છે, પણુ એલે તો પોતાનુ રૂપ 
પોતે બમતાન્યુ' નથી અને કેઈ સુર્ષ પોતાની મેળે કુરૂપ પણુ થઈ શકતા 
નથી. તેથી ગ્લાનિ અને અભિમાન કેરવા બ્યથ છે, વળી આ રૂપ એવું ક્ષણુ 
શ'ગુર છે કે એકજ રોગ અથવા ડ્રોડલાએ કરીને ઝુરૂપ થઈ જાય છે. તેથી 
અભિમાન કરવો એ મૂર્ખતા છે. 








અળના અભિમાનનુ' વણુન* 








વારે ખળનું અભિમાન સ્પુરે ત્યારે આ ગ્રમાણું વિચારે કે જ્યારે 
એકે નાડી વિષે પીડા ઉપજે છે, ત્યારે મહા નિબેળ અને દીન થઈ નાય છે. 
અવળી માખી અને મચ્છર કે કીડીના કેરડવાથી પણુ પોતાને બચાવી શકતો 
નથી. અચવા જ્યારે આ મનુષ્ય અધિક ખલી હોય તોપણુ વૃષભ, ગદભ, 
હસ્તી અને ઉંટ એથી અધિક બળવાન થાય છે, ત્યારે એવા નીચ પદાથ*ને 
ગભિમાન રો! કરવા ? 





_*ઝ૦સ્‍-૦ર૦-&-નનશા--વ-પતનાન્ટ-૦૦૦-... 


એશ્વયેના અભિમાન વિષે. 


કન-૦- કરન ગગાણાશરાઝઝ--:૫૦૯ઝઇ _ 





૪યારે ધન, દાસ, દાસી અથવા રાજ્યનુ' અભિમાન કરે ત્યારે એ સર્જ 
પદાથ તો શરીરથી બહાર છે. ધનને ચોર આદિક વિધ્નો ટ્ર કરી નાંખે છે, 
તેમજ રાજ્ય પણુ એક ક્ષણુમાં નાશ થળ જાય છે, ત્યારે તે વખતે કેવી આ- 
ધીનતાને ગ્રાસ થાય છે ? કેટલા વિસુખ લેક પણુ એથી અષિક ધની અને 
રાજા હોય છે. તેથી એવા રાજ્ય અને ષનનુ' અભિમાન શું કરવો? જેટલા 





૪૩૪ અભિમાનતુ* વણુંન, પ્ર. ૩ %'. અધ્યાય ૧ લેો। સગ ૮ સે!. 


પદાર્થ માણસથી ભિન્ન છે, તે કદાચિત્‌ તેના થતા નથી, તેથી માણુસ જેટલા 
પદાથ'નો અભિમાન કરે છે, તે બધા મિથ્યા છે. 


(વેધાના અ ભેમાન વિષે. 


ર અન ઝબડનવ-----ન-ન-ન્નજ તસિસ,બસાતાક----.-૦નકા૯૦૯૧૦સ૪ળનનડતાળસ:લ..ટામસકતરર, “તરણા . 





જ્યારે આપણે એક ભાવે કરીને નેઈએ ત્યારે આ મતુષ્યને વિદ્યા અને 
તપના અલિમાનનાો અધિકાર થાય છે. શાથી કે સ્થૂળા દૃષણ્િ વિષે ભલા પ્રકારે 
કરીને આ બેક કમ એના પુરૂષાર્થાથી એવા ઉત્તમ છે કે જે ભગવતની પાસે 
પ્રાસ કરનારા છે, અને ભગવતૂતનાંજ લક્ષણુ છે, તેથી આ વાર્તા મહા કઠીન 
છે કે વિદ્યાવાન થઇને અભિમાનથી રહિત રહે. પણુ એ અભિમાનને ડ્ર કર- 
વાનો ઉપાય પણુ બે પ્રકારને! થાય છે. 


ધિ! 


(૧) પ્રથમ તો આ પ્રમાણે જણે 

અને ભય અધિક થાય છે. શાથી કે જ્યારે અજાણ્ય! સુરૂષથી કોઈ કામ બ- 
ગડી નાય છે ત્યારે તેને એટલી શિક્ષા કરતા નયી અને સુજાણુને અધિક થાય 
છે. તેથી કૃતિ હીન વિદ્યાવાનોના નિષેધ વિષે જે વચન આપ્યાં છે, તેનો 
વિચાર કરે. જે મહારાજે કહ્યું છે કે કૃતિથી હીન વિદ્યાવાન ગદભના જેવા 


જ પૂરક્ષેક વિષે વિદ્યાવાનને પકડ 


છે. જે ગદભની પેઠે પુસ્તકોનો ભાર ઉપાડે છે અને તેની વિશેષતાને જાણુતા 
નથી. અથવા કુકુર (કૂતરાં ) જેવા છે, શાથો કે પાતાના મલીન સ્વભાવનો 
ત્યાગ કરી શકતા નથી. તેથી ગર્દભ અને કુકુર ( ફતરાં ) થી અધિક નીચ 
કાણુ છે કૈ તેની ઉપમા આપીએ જ્યારે આ પુરૂષ પરલોકનાં દુ:ખથી સૂક્ત 
ન થાય ત્યારે જડ પદાર્થ પણુ એથી વિશેષ છે કેટલાક પ્રીતિમાનોએ કહ્યું 
છે કે ને અમે પક્ષી, મૃગ અને ઘાસ હોત અને પરલેકનાં દુઃખથી છૂટત 
તોપણુ સારૂ' થાત. ર 


તાત્પર્ય એ કે પરલોકનોા ભય જેના હૃદય વિષે સ્થિત હોય છે. ત્ય!રે 
ર્તાભાતિકજ તેને અભિમાન ઉપજતું નથીં, તેથી જ્યારે કેઈ અજાણ્યાને દેએ 








પ્ર. ૩ જુ'. અધ્યાય ૧ લો સગે ૮ મે! અભિમાનતુ' વણુનન %૪૩૫ 


છે, ત્યારે એવું સમજે છે કે આ પણુ મારાથી વિશેષ છે. શાથી કે એણે તે 
પાપોની બુરાધને ભલી પ્રકારે એળખી નથી, તેથી તેને અંધક રિક્ષા થશે 
નહી. વળી જ્યારે કોઈ અધિક વિદ્યાવાનને જીએ છે ત્યારે એવું જણે છે કે 
આ પણુ મારાથો વિશેષ છે. એટલા માટે કે જે ભેદને એ સમજે છે તે ભે- 
દને હુ' જાણુતો નથી. એમજ જ્યારે વૃદ્ધ પુરૂષને દેખે છે, ત્યારે એવું જાણે 
છે કે એણું ભગવત્‌ ભજન મારાથી વધારે કયુ હશે. અને ખાળકને નેને 
કહે છે કે એભ મ!રાથી એ!છાં પાપ કવા હશે. તેમજ એવેદ પુરૂષ અપકર્મી 
ને નનેઇને પણુ અભિમાની થતો નથીં. શાથી કે ને એ અ'તકાલ વિષે શુભ 
કર્મી થઈ જાય અને હુ' તે સમય વિષે અપકર્મા થઈ જાઉ તો શું આ- 
થય છે? 


(૨) ખીજે ઉપાય. એ છે કે આ પ્રમાણે વિચાર કરે ષે અદ વડાઇ 
શ્રી કુષ્ણુ મહારાજને શોભે છે, અને એવા સમર્ધ મહારાજના ખબરેોખરીયા 
થવું એ. મોટી મૂખ્્તા છે. એ કારણુથી ભગવતે સર્વ જીવોને.એજ આર્‌ 
કરી છે કે જ્યારે તમે પાતાને નીચ નાણશેા સારે મારી પાસે ઉત્તમ થશે, 
તેથી સર્વ સનત જે નમ્રતાવાન અને દીન (થેત્ત થયા છે તે એવુંજ સમજીને. 
તેમનુ' અભિમાન દ્ઞર થઈ ગયુ છે. 

ત'પ વિષે. 


નાઇ-ક-૦- નયા નાઇ ન. છી લ-તતરાતાવાસવઇ---૦૦, - ન્યાત... ગા. 


તપસ્વીઓને પણુ આ પ્રમાણુ ઘટે છે કે યઘષપિ વિદ્યાવાતને વશગ્યથાં 


રહિત દેખે તોપણુ તેના ઉતર ગ્લાની ન કરે, અતે એવું જાણું કે નને અદ 
ઉત્તમ વિદ્યાજ એને ક્ષમા કરાવે તો એમાં શું આશ્ચય* છે ? તેમજ જ્યારે 
નિદા હીનને દેખે વારે આ પ્રમાણે સમજે કૅ હું તો એની અવસ્થાને ન્વ- 
ણૂતેો નથી, તેથી જ્યારે એ મારાથી પણુ અધિક ભજનવાન હોય ત્યારે મારે 
એના પર અભિમાન ફરવું શું પ્રમાણુ છે? તેમજ જ્યારે કોઈ અપકર્મીને 
દેખે ત્યારે આ પ્રસ્નાણું સમજે કે આ તો પ્રકટજ પાપ કરે છે, અને મારા 





૪૩૬ કઅભિમાનવુ વર્ણન પ્ર. ૩ જુ'. અધ્યાય ૧ લો સગે ૮ સે. 





સિત વિષે પણુ પાપોના અનેક સ“૯પ૫ ઉપજે છે, તેથી શ વાર્તા નિઃસ'દેહે 
છે 3 જેના મનમાં પાપાની ચિતવણી હોય અને નિષ્પાપ થઈ દેખાડે. ત્યારે 
તે પ્રકટ પાપ કરનારાએથી અધિક નીચ થાય છે. 


વળી એક પાપ એવું બળવાન થાય છે કૈ તે અનેક જપ તપને નાશ 
કૅરી નાંખે છે. તાત્પય" એ કે યચાર્થના વિચારથી નેઈએ તો અભિમાન કર- 
લા એ મોટી મૃખતા છે, એ કારણુથી મહા પુરૂષા અને સનત જનો. અને 
ખુદ્ધિમાન પુરૂષ અભિમાનથી રહિત થયા છે. 








અહંકારની નિષેષતા તથા તેનાં વિય્તાનુ' વણુનન 


હા મસાણ 0 


સ૧ વિધ્ના અને અશુભ કર્મોનું બીજ અહે'કાર છે, એ ઉપસ મ્રાચાય 
મહારાજે કહ્યું છે કે ત્રણુ સ્વભાવ આ જીવને મહા ડુ:ખદાય છે. 





(૧) એક કૃપણુતા (ર ) ખીજી વાસનાની પ્રબળતા અને (૩) ત્રીન્ને 
અહે'ડાર છે. 


આથાય'* મહોાશજે પાત!ના પ્રીતમોને આ પ્રમાલે કહ્યાં હતું કે નને ડે 
તમે પાપ કરતા નથી તોપણુ ડું' એટલા માટે ડર્‌' શુ' કે તમે અહ'કારી ન 
થઈ નાએ. કૈમ કે ને અહે'કારી થશે! તો મહા નીચતાને પામશે. શાથી 
કે અહેકા૨ ખધાં પાપોથી ખરાખ છે. 


એક સ'તે કહ્યું છે કે ભગવનુની દયાથી નિરાશતા, અને પોતાને નેઇને 
અહુ'કારી થવાથી આ મનુષ્ય વિગ્નુખ થઈ નાય છે. શાથી કે અહ'કારી અને 
નિરાશી પુરૂષના હૃદયમાંથી પ્રીતિ અને પુરૂષાર્થ ટ્રર ધઈ નાય છે. 


એક બીના સ'તે કહયું છે કે જ્યારે હું' ખધી રાત્રીભર નાગરણુ કરીને 
શજન કર્‌ૃ' અને પ્રભાતમાં ઉઠીને અહ'કારી થાઉં ત્યારે એથી હું' આ વાર્તા 
વિશેષ જાણું છુ કે જે કદાપિ હુ' બધી રાત્રીમાં સુઈ રહુ પણુ પ્રભાતમાં 
આધીન ચિત્ત અને લજ્જાવાન થઇત્તે ઉઠું' તો સથી સ્ાર્‌' છે, માટે જાણે કે 
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એ અહે'કારથી કેટલાં ખધાં વિધ્નો ઉત્પન્ન થાય છે. તેમાં એક તો એ અભિ- 
માન છે કે પોતાને ખધાથી વિશેષ જાણુ છે, પોતાના અવગુમુ।ને જાણુતો 
નથી અથવા એમ જાણે છે કે ુ' સુક્ત રૂપ છુ' ભગવત્‌ ભજનથી આળી 
જાય છે, નને કે ક'ઈ જપ તપ પણુ કરે છે, તોપણુ તેનાં વિધ્નોને વિચાર તે 
નથી, તેથી ભગવતૂના ભયથી રહિત રહે છે, વળી એમ જાણે છે કે ડુ" ભગ- 
વતની પાસે ક'ઇક વિશેષ છુ' અને ભજન સ્મરણુ જે ભગવત્‌નુ' છે તેને પો- 
તાનો સુરૂષાથ* સમજે છે અને અહ'કારે કરીને ક્રોઇને પ્રશ્નોત્તર પૂછી શકતો 
નથી. વળી ન્યારે તેને કોઇ યથાર્થ વચન કેહૅ છે, તોપણુ અ'ગીંકાર કરતો 
નથી. તેથી મૂરખ અને નીચ રહે છે. 


ન----““ન------નનકક 





અહ'કારના ર્‌પનુ વણુનન 





ય સણાાણદરાટાટારર 


વિદ્યા અને શુભકર્મૌના પદાર્થાદિક જેટલા ગુણુ છે, તે સર્વ મહારાજનું” 
દીધેલુ' છે. પણુ જે પુરૂષ એવા ગુણને પામીને દાતાની તરફ દૃષ્ટી રાખે છે, 
પોતે પોતાને કે'ઈ નથી ન્ાણુતો ત્યારે પુરૂષ અહ'કારથી રહિંત કહેવાય છે. 
અને જે મનુષ્ય કોઈ ગુણુને પામીને પાતાનેો પુરૂષાય જાણે છે, અને તેણે 
કરીને પ્રસન્ન થાય છે, તેનુ' નામ અહકાર છે, અને જ્યારે પાતાની મૃતીને 
વિશેષ જાણી કરીને કોઇ પદને પામવાને ઈચ્છે, અને પોપ્તાને ઉત્તમ અષિ- 
કારી જાણું ત્યારે તેનુ' નામ બ્રમ છે. અર્થ એકે બ્રમે કરીને એકનુ' બીજુ 
જાણુ છે અને યથાથ જાણુતો નથી. 


આચાર્ય મહારાજે ક્યું છે કે જ્યારે તમે પ્રીતિ સયુક્ત રૂદન કરીને 
અહુ'કારી થાએ ભારે એથી આ વાર્તા વિશેષ છે કે હાસ્ય કરીને પોતાની 
અવજ્ઞા જેતા રહો શાથી જે વિદ્યાનુઃ' મૂળ અહ'કાર છે જેથી કરીને પોતાને 
શરીર વર્ણાશ્રમ અને કર્મૌના કર્સ્સા જાણુ છે એજ ભગવત્‌ અને આ જીવ 
નિષે એ અહે'કારજ પડદે છે, 
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અહ'કુઃરના ઉપાયતુ' વણુન* 
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અહકાર ર્‌પી રોગનુ' કારણુ ફ્રેવળ અજ્ઞાન છે, તેથી તેના ઉપાય પણુ 
કેવળ ત્તાન છે. અને વિચાર છે. તે વિચાર એ છે કે જ્યારે કોઈ પુરૂષ રાત્રૉ 
દિવસ વિઘા અને વેરાગ્ય વિષે સ્થિત થાય, અને એ કૃતિએ કરીને ક'ઈ 
અહ'કાર કરે, ત્યારે હુ તેને આ પ્રમાણે કહુ' કે “ યદ્રપિ તું પોતાને કર્તા 
જાણીને અહ'કારી થાય છે તોષણુ તારૂ' કર્ક તારા સુરૂષાર્થના આશ્રમમાં નથો 
શાથી કે તને મહારાજે ખુતિ કરવાનુ' શસ્ત્ર બનાન્યું' છે. જેમ લખનારાના 
હાથમાં કલમ હોય છે, અથવા જેમ દરજીના હાથમાં સાય હોય છે. તે લ- 
ખાવું અને શીવવું કલમ અને સોયની જતિ નથી શાથી ફે બેઉ પરાષીન છે, 
વળી જ્યારે તું એમ કહે કે ક્સૌને કત્તો હું' છું શાથો કે મારીજ શ્રદ્ધા 
અને ખળે કરીને કર્મ સિદ્ધ થાય છે. ત્યારે તેનો ઉત્તર એ છે કે જે શ્રદ્ધા 
અને બળે કરીને કમ સિદ્ધ થાય છે, તે તું ક્યાંથી લાવ્યો છુ, અને કઇ 
એ વાર્તાને પણુ જણે છે કે જે ઇચ્છા અને ઉદ્યમને આધીન થઇને તું કર્મો 
વિષે લ!ગે છે, તા તે ઇચ્છાને તારામાં કોણે પ્રેરી છે ? અને શ્રદ્ધા રૂપી દોરી 
તારા ગળામાં નાંખીને તને કૃતિની તરક્‌ કોણે ચલાવ્યો છે ? ત્યારે તું સમ- 
જ કે એ ઈચ્છા અને શ્રદ્ધાજ મહારાજના ટત છે. તેથી જે સુરૃષને જેવી 
આસત્તા થાય છે, ત્યારે તે કોક રીતે ઉલ્ષટાવી શકતે! નથી, તેથી પ્રસિદ્ધ થયુ 
કે શ્રદ્ધા અને સુરૃષાર્થ અને ખીન્ જેટલ! ગુણ છે તે બધાજ મહારાજે આ- 
પલા છે. પણુ તું કોઇ ઝુખણનો અહ'કારી ઘાય છે તે તારી માતી મૂખ તા છે. 
સાથો કે તારે ખળે કરને કોઈ કાર્ય સિદ્ધ થતું નથી તેથી તને કોઈ ગુણુને 
અહકાર થવું પ્રમાણુ નથી. વળી જ્યારે તું પ્રરજ્ઞ થાય ત્યારે પણુ ભગવ- 
તૂના ઉપકારને નાણાંને પ્રસન્ન અને આશ્યવ;ન થવું પ્રમાણુ છે. એથી કરીને 
તે' ઘણા મારુસોને ધમના માર્ગથી અચૅેત કર્યા છે. અને તેમને પુરૂષાર્થ અ- 
પક વિષ લાગ્યો છે. અતે તારાપર મહારાજે પાતાની દયાએ કરીને સાત્વિ- 
કી શ્રદ્ધારૂપી ડ્રતને પ્રેથેડે છે તેથી દ'ડે કરીને પાતાની તરક ખે'ચે છે, એપણુ 
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ભગવતૂને! ઉપકાર છે. જેમ કોઈ રાજ કોઇ પોતાના એક નોકરને હેતુ રહિત 
પોતાની કૃપાએ કરીને શિરપાવ અને નાના પ્રકારના પદાથ સાપે ત્યારે તેણે 
પાતાના સ્વામીના ઉપકાર માનવે! જ પ્રમાણુ છે. અને પોતાની નતપર અહ- 
[રી થવું એ અયોગ્ય છે શાથી કે એતે અધ્વિકાર વિનાજ ખજ્ષિશ પ્ર થઈ 
છે, પણુ તે ચાકર કહે કે રાજાએ મને અધિકારી જાણીને ખક્ષિશ કરી છે, 
ત્યારે તેને પૂછીએ કે તને અધિકાર કોણે આપ્યો છે ? તેથી અધિકાર અને 


પટ 


ખક્ષિસ બેઉ રાજનાંજ આપેલાં છે. જેમ પ્રથમતે! તને રાજા ઘોડે આપૅ પછી 


હન 


તે ઘોડાનો સાણી આપ, પછી તેથી કરોને તું' અહ'કારી થાય કે મને સાણી 
એટલા માટે પ્રાસ થયો છે કે ૭ ઘે!ડો રખતે! હેતો, તો એ અહકાર કરવે! 
મૂખતા છે. શાથી કે તે ઘાડો પણુ તેણુજ અ:પ્યો છે અને સ!ણી પણુ તે- 
ન!જ આપેલી ખક્ષિસ છે. તેથી તુ બ્યક્ અડ'કારી થાય છે. તેમજ જ્યારે 
આ મનુષ્ય એટલા માટે અહ'કારી થાય છે, ફ્રે મતે ભગવતે ભજનનુ ખળ 
એટલા માટે આપ્યુ* છે કે હ' તેને પ્રિતમ રાખતો હતો ” ત્યારે તેને કહીએ 


૧ 


કે તારા હદયમાં પ્રીતિ કોણે ઉપજાવી છે, પછી તે જ્યારે એમ ટહે કે મારા 

હૃદયમાં પ્રીતિ એટલા માટે દૃઢ થઈ કે સમે તેના સ્વરૂપને ભલી પ્રકારે 

ઓળખ્યુ' હતુ. ત્યારે તેને કહીયે કે “એ ઓળખાણુ અને વિચાર કોણે આ- 
ડું 


જી 


જ"્યા હતાં” તાત્પર્ય એ છે કૅ જ્યારે સવ ગુણના દાતા મહારાજજ થયા 
સારે સવ પ્રકારે તેમનાજ ઉપકાર જાણુવો વિશેષ છે, શાથો કે તને પણુ 
તેમણુજ ઉત્પન્ન કયે છે. વળી શ્રદ્ધા અને પુરૂષાથે આદિકગુણુ પણુ તારામાં 
તેમણે ઉપજાવ્યા છે તેથી તુ પાતાવડે કરીને તો ક'ઈ નથી. અને તારે આ- 


શ્રયે પણુ કોઈ કાર્ય નથી. મહારાજની સમથતાના ડાથમાં તું' પણુ પરાધીન છે. 


વળી જ્યારે કોઇ આ પ્રમાણે પ્રશ્ન કરેકે જ્યારે હું' કોઈ કર્મનો ફકેર્તા 
નથી ત્યારે મારાં કર્મોએ કરીને પુણ્ય કેમ ગણાય છે ! તેથી પ્રસિદ્ધ જાણુ: 
વામાં આવે છે કે કમ અમારા પુરૃષાર્થે કરીને ઉપજે છે, એ કારણુથો સુણ્ય- 
નો અધિકારી પણુ હુ'જ થાઉ ૪. ત્યારે તેનો ઉત્તર એ છે કે નિઃસ'દેહુ તુ 
પ્રોતાવડે ફરીને તો ક“ નથી, અતે મષ્ડારાજની સસથેત! વિષે એવો પરાધીન 
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છે કે તારાથી કરીને કોઇ કાર્ય સિદ્ધ થતુ નથી, પણુ જ્યારે તારા હૃદયમાં 
વિચાર અને શ્રદ્ધા તથા ખલ આવીને સ્કરે છે, ત્યારે તુ' આ પ્રમાણું જાણે 
છે કે આ કમ મે' કયુ છે. પણુ આ વચનનો ભેદ એવો ગુહ્મ છે કે તુ' આ 
અુદ્ધિએ કરીને સમજી શકીશ નહિ. પણુ હ' મારી અલ્પ ખુદ્ધિ અનુસાર ક'ઇં 
ક વણુ'ન કર્‌'છુ' કે તારી ખધી કૃતિની કુ'ચી જ્ઞાન, વિચાર, શ્રદ્ધા અને ખળ 
છે, એટલા માટે કે એના વિના મૃતિ સિદ્ધ થતી નથી. તો એ ચાર ભગવ- 
તૂનાં આપેલાં છે. પણુ એતુ' દૃછાંત આ છે કે જેમ ખન્ના વિષે અનેક પ્ર 
કારની સ'પદા હોય અને તેની કુ'ચી તારી પાસે ન હોય, વળી ન્ત્યારે હયા 
કેરીને ખજાનચી તને ઝુ'ચી આપે ત્યારે તુ' તેનાં તાળાંને ઉઘાડીને અધિક 
સમ્પદાને પ્રાસ થાય. એ પ્રમાણે જે કે તે સમ્પદા તે પોતાના હાથોએ કરીને 
લીષી છે, તોપણુ અધિક ઉપકાર ઝુ'ચી આપનારનો થાય છે. અને તારાં ક- 
મની સોાટાઈ ક'ઈ પણુ હોતી નથી. તેમજ તારા સર્વ ડર્મૌની કુ'ચી મહારા- 
જની ખક્ષિસ છે, તો ઘટે છે કે હે માણુસ તુ સર્વ પ્રકારે તેમનાજ ઉપકાર 
જાણીને પ્રસન્ન થિત્તથી મહારાજે પોત.ની દયાએ કરીને તારા અધિકાર વિના તારી 
પાસે શુભ કમ કરાવ્યાં છે. અને પાપી જીજાને ભલાઈ રૂપી ખજાનાથો ત્મ 
પ્રાસ રાખ્યા છે કોઇને તો તેમની અવસ્તા વિનાજ પોતાની આનત્તાતુસાર અ- 
શુભ માગમાં નાંખ્યાં છે. તાત્પર્ય એકે જેણું બધાના પ્રેરક મહારાજને જાણ્યા 
છે, તે કદાચિત્‌ અહ'કારી થતો નથી પણુ એ મોડુ આશ્ચર્ય" છે કે જ્યારે 
સુજાણુ મનુષ્ય નિર્દ્ન થાય છે, ત્યારે આ પ્રમાણે આકશ્ચર્ય કરવા માંડે છે ક્ર 
“ અસુક મૂખને આટલી સમ્પદા પ્રાસ થઇ છે, અને મને આવા ખુદ્ધિમાનને 
ક'ઇ પ્રાત થતુ' નથી ” તો તે એવુ' જાણુતો નથી કે આ વિદ્યા રૂપી પદાર્થ 
જે મારી પાસે છે, તે તો ભગવતૂની મોટી બક્ષીસ છે, કારણુકે જ્યારે મહા- 
રાજ આ વિદ્યા પણુ મૂર્ખ ધનીને આપત તો ભગવતૂનુ' એશ્ચર્ય અને નીતિ 
કઈ ખ'ડિત તો થાત નહિ. 


તોપણુ આ વિદ્યાનાત એવુંજ આશ્ચર્ય કરે છે કે જેમ “ રૂષહીન આને 
જોઇને રૂપવતી સ આશ્રય ફરે” કે આ ફદરૂપીને આટલાં ખધાં આભૃષણુ 
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મષ્યાં છે? અને મને રૂપાળીને કાંઇ સભૃષણુ પ્રાસ થયુ' નથી. “ પણુ મૂ: 
ખતાએ કરીને એટલુ' પણુ નણુતી નથીં કે જ્યારે રૂપ અને આભૂષણુ બેઉ 
એનેજ મળત ત્યારે ભગવતૂની સમર્થતા વિષે શી વિષમના થાત? 

વળી જેમ રાજ કોઈ ચાકરને ઘાડો આપે અને એકને એક ગુલામ 
આપે પણુ જ્યારે ઘાડાવાળા ચાકર આશ્રર્યાવાન થાય કે મોડા તો હુ' લે 
ક પણુ રાજાએ બીન ચાકરને ગુલામ શા માડે આપ્યો છે? તો એ મોટી 
મૂખતા છે. એ ઉપર એક વાર્તા છે કે એક મદાાત્માઅ આ પ્રમાણે અહંકાર 
કચેયે હતો. કે હે મહારાજ હું' તારૂ ભજન સારી રાત્રી કર્‌' છુ, અને ખધપ 
દિવસોમાં ત્રતી રહું' છ ત્યારે તેને આકાશવાણી થઈ કે “ હે સનત તે' એવે- 
પુરૂષાથ મારા વિના કયાંથી મેળન્યો છે ? માટે હવ હુ' એક ક્ષણુ તને મા- 
રી સહુ!યતાથી ડ્રૂર રાખુ' છુ ?' એટલે એક પલકમાં એનાથી એક એવું પાપ 
થચુ' કે એજ અવન્તાએ કરીને અન તેની લ?જાએ કરીને સવ આગ્રુષ પર્યત 
તેએ રૂદન કરતા રહ્યા. 


વળી એક મહાત્માએ પણુ એવાજ અહકાર કર્યો યતો કે “ હે મહુ- 
રાજ જેટલુ કટ તે' મારા ઉપર મોકલ્યુ' છે તે હ' કેટલાંએ વર્ષીથી તેના વિષે 
ધય કરીને રહ્યા ષુ'. ” ત્યારે તેને પણુ મોઢા ભય'કર અવ!જની સાથે આ 
કાશવાણી થઈ કે તું મારી ॥યા વિના એવું પેર્ય ક્યાંથી લાવ્યો ? આ વચન 
સાંભળીને તે સત ભયવાન થયા, અને પાતાના માથાપર પૂળ ધાલીને કહેવા 
લાગ્યા કે હે મહારાજ બધું તારીજ દયાએ કરીને પ્રાસ થાય છે, તેથી મે' 
પાતાના અઠ'કારના ત્યાગ કચેપ, એ ઉપર મહારાજે કહ્યું છે કે ને મારી દયા 


ન હોત તો કોઈ મનુષ્ય શુદ્ધ પદને પહાંચત નહ્ડિ. 


આચાય મહારાજે પણુ કહ્યું છે કે કાઇ પુરૂષ પાતાની મૃતિએ કરીને 
સુડ્તિને પામતો નથી. ત્યારે કોઇએ પૂછયુ' કે શું તમે ષણુ પોતાના પુરૂષાર્મે 
કરીને મુક્ત નથી થયા? ત્યારે તેમણે કહ્યું કે ડુ પણુ મહારાજની દયાને 


ભરોસો રાખુ પ્કુ'- તેથી પ્રસિદ્ધ થયુ' કે જેઓ આ ભેદને ભશ્રી પ્રકારે સમ- 
જ્યા છે, તેએ કહાચિતૂ અહંકારી ચતા નશી. 





૪ુ૪જર્‌ કસભિમાનતુ વર્ણન પ્ર. ૩3 જુ': અધ્યાય ૧ લે સર્ગ ૮ મૈ. 





કેટલાંક મનુષ્ય મૂર્ખતાએ કરીને ભષળા પદાર્થ પર અહ'કારી થાય છે કૈ 
જે પદાર્થનો સ'બ'ષ તેની સાથેજ કઈ ન હોય જેમ કૈ ખલ, રૂપ, ઉત્તમ 
મુળ એ ઉપર અહે'કારી થવું મહા મૂખેતા છે. તેથી કેટલાંક મતુષ્ય જે ધન- 
થાન અને રાજાઓના ઝુળતુ' અભિમાન કરે છે, તો તેના પિતા પિતા મહની 
પરલોક ષિષે એવી નીચ ગતી થાય છે કે જ્યારે એ અહ'કારી પ્રસિદ્ધ દેખે 
ત્યારે અખષિક લજજાવાન થોય અને કેટલાક મૂર્ખ તો ઉત્તમ કુળના આશ્રયે 
એલું કહેવા લાગે છે કે અમને પાપજ સ્પર્શ કરતાં નથી, પણુ તે બુદ્ધિ હીન 
એટલુ' પણુ ન્તણુતાં નથી કે કદાપિ અમારો પિતા પિતામહુ નિષ્પાપ થયા 
છે, પણુ જ્યારે અમે પાપ કરીશું ત્યારે અમારો અને તેનો શે! સ'બ'ધ રહ્યો ? 
માથી કે તે સનત જન ત્તો ષેરાગ્ય અને મગઞ્રત્તાએ કરીને વિશેષ થયા છે. ક'ઈ 
મુળની ખડાઇંજ કરીને તો વિશેષ થયો નથી, માટે જેમણે નિ'વ કર્મોનો અ'- 
ગીકાર કથે છે તે ને ચધપિ મહા પુરૂષાનાં સતાન હોય તોપણુ નરકેના 
કીડા થરો, એ કારણુથી મહા પુરૂષે પણુ ઝુઊના અભિમાનને ત્યાગ ઝેચેર્ય છે 
અને એમ કહ્યું છે ક્રે અમે ખધાં મનુષ્ય નતી છીએ. અને મનુષ્યનુ' મૂળ 
માટી છે, 


એકે મહા ગુરૂષે પાોતામી પુત્રીને કહ્યુ હેતું કે હે બેટી હવે તું શુભ મા- 
ગને વિષે સાવષાન યા, શાથી કે પરલેક વિષે મારા આશ્રય વડે કરીને કાંઈ 
તું સુષ્ત થવાની નથી. તેથી જણાય છે કે પ્રીતિમાન અને મહા પુરૂષનાં સ- 


મ્બન્ષી પણુ મહારાજની દયાનો આશ્રથ રાખે છે. પણુ જ્યારે પાપકમ' અ- 
ષિક થઈ જાય ત્યારે સ્યૂળ સબ'ધનો આશરા શા કામમાં આવે છે ? 


એ ઉપર આચાચય* મહારાજે કહ્યું છે કે માણ અને સનત જનોના આ- 
ત્રિત થઇને પાપો લિષે નિઃશ્'ક વિચરવું, તે એવું છે કે કોઈ મોટા વૈદ્યના 
પુત્ર રોગી હોય અને પિતાના વૈદ્કકની મોટાઈ જાણીને યુપથ્યનો ત્યાગ ન 
કરે એ મોટી મૂખેતા છે. શાથી કે જ્યારે પુપથ્યની અધિક્રતાએ કરીને અસા- 
ધ્ય રોગ થઈ જાય ત્યારે પિતાનુ' વૈદક તેને શા કામમાં આવશે ? અથવા જે 
ષમત્ત રાજા હોય તેની પાસે કોઇ મ'ત્રી અથવા પ્રધાન પણુ અવજ્ઞા વાનના 


પ્ર 3 જુ' અધ્યાય ૧ લે સર્ગ ૮ સો અભિમાનનુ' વર્ણન. ૪૪૩ 








રાષોને ક્ષમા કરાવી શકતો નથી શાથી કે તે તા પોતેજ યથા થોગ્ય ન્યાય 
૪રૈ છે. તેશુંજ આરા પાપ પણુ ભગવતૂના કેોપતું લચન છે, અને તે પાપને 
તું અલ્પ જાણુ છે' તેથી જે પુરૂષ નિઃશ'ક ચપને પાપો વિષે આસક્ત થાય 
છે, વારે કોઇ સ'ભ'ષ અને મુળના આશ્રચે કરીને દુઃખથી છૂટતો નથી. તા- 
₹પય" એ કે ને કે જિત્તાસુ જનને સ'ત જનોના ભરોસો હેય તોપણુ ભગ- 
વતની ખે પરબાહીથી ડરતા રહે છે. અને જે પુરૂષ ઉદાસ થયો વ્યારે તેના 
ચિત્તમાં અહે'કાર કદાચિત્‌ સ્કુસ્તે નથી. 








૪૪૪ ઇછઘલના ઉપાયોનુ' વણુન. પ્ર. ૩ જુ'. અંધ્યાય ૧ લો! સગ ૮ શે. 


રઝ ?૦ મો. 


શઇન્કખનાતરતમવાઝન--- ઝે 





ડાઈ 


અજાણુ પણુ» ભ્રમ અને છલ્ષના ઉપાયોનુ' વણુંન* 








જે પુરૂષ આત્મ સુખથી અપ્રાસ રહે છે તો તેનુ' કારણ એ છે 9 તે 
માગ વિષેજ ચાથ્યો નથી. અને શ]ભ્ર માર્ગમાં નહિ સાલવાતનુ' કારણુ એ છે 
કે તેણું શુભ માગને નાણ્યોજ નથી અથવા ચાલીજ શક્યો નથી. પણુ શુભ 
માર્ગે ચાલવાની અસમથતા ભોગોાના બંધનોથી થાય છે. શાથી કે ભોગે વિષે 
ખ'ષ્રાએલેો પુરૂષ વિષઘથ વાસનાને વિષયેષ કરી શક્તો નથી. અને અજણુતા- 
નુ' કારણુ એ છે કે જે મનુષ્યને સ'ત જનેોનાં વચનની એઓળખાણુ અને શ્ર- 
વણુ નથી હોતું ત્યારે તે સ્વાભાવિકજ અનણુ રહે છે અથવા ભ્રમે કરીને 
કુમાર વિષે ચાલવા માંડે છે. અથવા કોઇ એવો છળ પ્રામ થાય છે, જે તેને 
ફુભ માગ્માંથી પાડી નાંખે છે. 


જ્ઞોગોનુ' બધન જે આ જીવતે શુભ માર્ગ વિષે ચાલવા દેતું નથી, તો 
તતો ઉપાય મે' પાછળ વર્ણન કયો છે. જેમ કે માન અને ધનની પ્રીતિ અને 
પભ ઢાધ આદિક જેટલા મલીન સ્વભાવ છે તે ખધષા ધર્મ માર્ગ વિષે કઠિન 
દાંટીયો છે. તેથી આ માણુસ તેને ઉશ્લ'ધી શકતું નથી. અથવા જ્યારે એક 
ધાડીથીં ઉતરે છે, ત્યારે ખીજી અથવા ત્રીજી વિષે અટકી જાય છે. પણુ એ 
ત્રમાલે જ્યાં સુધી ખધી ઘાંટીયોને ઉઃ્ક્ષ'ઘી ન જાવ ત્યાં સુધી પરમ પદને 
પ્રાસ થતું નથી. 


શજાણુતા જ આ જીવના મ'દભાગ્યોનુ' કારણુ છે, તે પણુ ત્રણુ પ્રકારની 
હાય છે. 


(૧) પ્રથમ તો કૈવળ અજાણુતા અને અચેતતા છે, ભને મૃૂખ તાઈ 


પ'] એનુ'જ નામ છે કે શ્રતજનેોનાં વચનોના શ્રવણુથી રહિત થઇને સારા 
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નરતાને ન જાણે. તેનુ' દૃછાંત એ છે કે જેસર કોઇ પુરૂષ માગ વિષે ચુલો 
રડી જાય, ત્યારે એ વાર્તા પ્રસિદ્ધ છે કે ન્યાં સુધી તેને ક્રેઈ આવીને જ- 
ગાડે નહિ ત્યાં સુખી તે સ'ગિયોનો સાથી થત! નતી. અને એકલે; મરીન્તય છે. 


(૨) અજાણુતાનો બીજે પ્રકાર ભ્રમ છં અર્થ એકે જેમ કેક પુરૂષ 
પૂર્વ દિશામાં જવાને ઇચ્છે, અને ભુલીને પશ્ચિમ દિશ! તરફ ચાલ્યો: જાય. 
ત્યારે એ વાર્તા નિઃસ'દેડ છે કે જેટલો તે ઉતાવળે! દોડે છે, તેટલેોજ પા- 
તાના માર્ગથી ડૂર રહે છે. એને ઘેર ભ્રમ કહે છે પણ્‌ જ્યારે પાત:ના માઃ 
ગ'થી ડબો જમણુઃ થઈ જાય તેનુ' નામ ક્ષીણ બભ્રમ છે. 


પ૦? 


( ૩ ) ત્રીજી અનજાણુતાનુ' નામ છલ છે તેનુ' દૃષત એ છે કે જેમ 
કોઇ પુરૂષ તીથયાત્રાયે નતય, અને માર્ગના ખર્ચને નિમિસે ક'ઇ સોનુ રૂપુ' 
ઘેરથી ઉપાડી લે, પછી માર્ગ વિષે જ્યારે કોઈ નગરમાં તે ધનને દેખાડ, 
ત્યારે તે ખધું ખોહુ'જ નીકળે. પણુ પહેલાં તે પુર્ષ બધું ખર્‌' સમજને પ્ર- 
સન્ન થતો હતો, અને જ્યારે તે ખોઢાને પ્રસિદ્ધ જાણે છે, ત્યારે પશ્રાતપ 
કરવા માંડે છે. અને તીથયાત્રાથી અપ્રાત્ત રહે છે. 


એ ઉપર મહારાજે કહ્યું છે કે જે પુરૂષાએ આ લેકમાં જપ, તપ, 
આદિક સાધન ઘણાં કર્યા છે, પણુ તેમનુ' હૃદય શુદ્ધ અને 1ષ્કામ થયુ નથા 
તે જ્યારે પરલોક વિષે જઇને પોતાની જૃતિના ફળને દેખે નહિ, ત્યારે ત્મ- 
ત્ય'ત પક્ષાતાપ કરશે. અને પરમ હાનીને પામશે. એની હાનીનું કારસ એ 
છે કે જે પુરૂષે સઃ।ફીની વિધા પણુ ન શીખી હોય અને કોઈ સરાફને તેખા- 
ડીને પણુ સોનુ રૂપુ' નલે, વળી જ્યારે તેને કસોટીપર પણુ ઘસી ન જુવે 
ત્યારે એવા પુરૂષ ખોરાજ સોનાને પામે છે, અને ખરાથી અપ્રામ રહે છે, 
તેમજ સરાફીની વિદ્યાને શીખવાનુ' વિવેક અને વેસ-૧ છે, તે ન્યારે સેવા 
વિવેકને પ્રાસ થઇ શકે નહિ, ત્યારે વિવેષ્ઠી જનોની ન'ગતી વિષે મળીને ભ- 
લાઈ ખુરાઇના ભેદને ઓળખે વળી ન્યારે એવી સ'ગતીથી પણુ ડૂર થાય 


ત્યારે કસોટીની પેઠે આ વાર્તાને સમજે ફે છે જોગ જપે છન! મનની અણ 





૪૪૬ છેલતા ઉપાયોતુ' વણુંન પ્ર. ૩ જુ, અધ્યાથ ૧ લે: સગ ૮ શૈ. 





લાષા ઉપજે ત્યારે તેને જુઠી અને ખોટે જાણે, ને કે તે પૂણું વિવેક અને 
વિવેકીચોની સ'ગતી વિના વૈરાગ્યરૂપી કસોઢી વિષે છળોનો ભય છાય છે. પણુ 
અધિક તો એ છે કે મનની વાસનાને વિપર્યય કરીને સૃધાજ માર્ગને પાસે 
છે, સાટે એજે મે' ત્રણુ પ્રકારની અજાણુતાનુ' વર્ણન કર્યું છે, તો તેના ઉપાય 
પૃણુ જિસ્ાસુએ જાણુવા નેેઇએ. શાથી કે પ્રથમ સીષા માગને જણુવા પ્રમાણુ 
છે. પછી પુરૃષાથે' નડે એ માગેમાં ચાલલું જેઈએ, તો જે પુરૂષને આળખાણુ 
અને પુરૂષાય પ્રાપ્ત થયાં છે, ત્યારે તેને પરમ પદે પહોંચવામાં ક'ઈ સ'શય 
રહેતો નથી. 


એઇ મહાત્મા મહાશાજ પાસે પ્રાથના ફરતા હતા કે હે મહારાજ પ્રથમ 
તો મને યથાથ માર્ગની ઓળખાળ દે, પછી ૬યા કરીને તે કર્મના પુરૂષાથ* દે. 


કઝઝજનઝરક ડડ ઉનાસ૭ર#-૦૦ઝ૦૬૯૦૦ યક 





અચ અજાણુતા અને સર્ખતાના ઉપાયનુ' વણુન* 


_ઊગાાઈબાસડસમનનન- -. ----૦: _લ્રળાાતરાતુતતઇનમગ્નાસાાાતણાઇન, 





ઘણાં માણુસો અનણુનાએ કરીનેજ ભગવત્‌થી ટ્ર૨ રહ્યાં છે. પણુ અન 
જાણુ એને કહે છે કે જેને પરલેોકનાં સુખ દુઃખની સુધી ક'ઇ ન હોય શાથી 
કે જેને પરલો"્નુ' જ્તાન પ્રાપ્ત થાય છે ત્યારે તે એવા માગમાં આળસ કશચ્તો 
નથી. એટલા માડે કે જ્યારે આ સતુષ્ય કેઇ નાર્તા વિષે હાનિ દેખે છે, 
ત્યારે દુ:ખનો અ'ગીકાર કરીને પણુ એથી ડ્રર રહે છે. પરલેકનાં સુખ ડુઃ ખનુ' 
જે સા'1 છે, તેને સ'ત «નની સમઝના પ્રકાશે કરીને દેખે છે, અથવા તેનાં 
વચનોાએ કરીને જણુ છે. અથવા વિદ્યાવાનાનાં વચન સાભળીને પણુ આ 
જવને સારા નરતાની એઓળાખાણુ થાય છે. જેમ કોઈ પુરૂષ માગમાં સુતો 
હોય, ત્યારે તેના ઉપાય એકે કોઇ જામતો પુરૂષ તેને જગાડી દે ત્યારે તે 
પોતાના દેશમાં જઈ પહોંથે. તે જાગ્રત પુરૂષ સ'ત છે. અથવા એમનાં વચ- 
નોને જાણુનારા વિદ્યાવાન છે. એ કારણુથી મહારાજે સ'તજને(ને જગતમાં મે!- 
ફલ્થા છે. કે જીવોને અજ્ઞાનતા રૂપી નિદ્રામાંથી સચેત કસવે. અને મા પ્ર" 


પ્ર. ૩ જુ'. અધ્યાય ૧ લો! સગ ૮ મો છલના કપાચાનુ વણન? ૨૪૪ 





માણિ જીવોને સ'ભળાવે કૈ મહારાજે સર્વ જીવોને નરકના કિનારા પર શ્થ્રિત 
કર્યા છે. તેથી જે પુરૂષ મનની વાસના પ્રમાણ સ્થૂળ ભાગોની તરક સમ્સુખ 
થરો ત્યારે તે નિ:સ'દેહુ નરકે વિષે પડી જશે. અને જે પુરૂષ મનની વાસ- 
નાથી વિપર્યય વિચારશે વ્યારે તે પરમ સુખને પ્રાતત થશે તેથી પ્રઞિદ્ધ થયુ” 
કે બા સ્થૂળ ભોગ નરકે વિષે નાંખનારી બેડી છે અતે પરમ સુખના માગ 
વિષે કઠિણુ ધાંટી છે. 


એ ઉપર મહારાજે પણુ કહ્યું છે કે મે' ડ્વર્ગને દુઃખની સાથે લપેટી' 
રખ્યુ' છે. અને નશકેની અગ્નીને મે' ઇ'દ્રિયાદિક ભાગાની સાથે લપેટી છે.' 
પણુ જેટલાં મતુષ્ય વને, જ'ગલે!, પર્વતો, વિષે રહેનારા છે, તે બધા અચેત 
તાની નિદ્રા વિષે સુતેલા છે. શાથી કે એમનામાં એવો વિદ્ધાત પણુ કેઇ 
નથી છોતો કે જે તેમને યથાર્થ વચનોએ કરીને સચેત કરે એ કારણુથી ધમે- 
ના માર્ગ વિષે ચાલવાની શ્રદ્ધાજ રાખતા નથી. તેથી સતજનોએ કહ્યું છે કે 
વિદ્યાવાનાોની સ'ગતીથી દ્ર રહેનારા સુરૂષ એવા છે કે જેગા શ્મશાને! વિષે 
ભૂત હોય. 


નગરે વિષે જે કે વચન વાર્તા સ'ભળાવનારા પ'ડિત રહે છે, તે!પણુ 
તે પ'ડિત અકામી અને લોભી હાય છે. તો તેમનાં વચન સાંભળીને ષણુ 
મચેતતા ડ્રર થતી નથી. શાથી કે જે પુરૂષ પોતેજ વોર 'નિદ્રા વિષે સુતો 
હોય તે બીજા કોષને શી રીતે જગાડી શકે વળી કેટલાક વિદ્યાવાન તો 
મેવા થાય છે કે યધપિ વચન વાર્તા પણુ કહે છે, તોપણુ જીવોના કલ્યાણુનેો 
ઉપદેડા કરતા નથી. તેએ નાના પ્રકારની ચતુરાઈ અને અથ' મહિત ઇતિહા- 
સોનુ' ઉશ્ચારણુ કરે છે. અથવા એવાં વચન ફહે છે કે આ મતુષ્યને ચૃહેસ્ય 
ષર્મજ વિશેષ છે. અથવા ભગવતૂની ઠ્રયાતુ' વર્ણન કરીને જીવોને! ભય ડ્ર 
કરી દે છે તે એવાં વચન સાંભળનારા મતુષ્યોની અવસ્થા અનાણુ પુરૂષાોથી 
પણુ નીચ થઈ જાય છે. એનુ' દૃષ્ટાંત આ છે કે જેમ ફોઈ મનુષ્ય સુતેલા 
ચુરૂષને જગાડીને એવું મધ્ય પાન કરાવે કે જે તેને મહા ઉન્મત્ત કરી નાખે. 
તેથી તેની નિદ્રા મહા ઘોર થઇ જતય છે, રાથી કે જ્યારે મલ્પાન કર્યા વિના 


૪૪૮ છક! ગ્પ૫'યે.તું' વણેનપ્ર. ૩ જુ'. અધ્યાય ૧ લે! સર્ઝ ૮ મે;. 
સુદ હતો, ત્યારે થોડાજ વચને કરીને સચેત થાત અને મઘપાન કરીને એવો 
ગચેત થાય છે કે પચાસ લાકડીયોએ કરીને પણ તેની નિદ્રા જતી નથી. 
તેમજ જ્યારે અન્નણ્યો પુરૂષ એવી સ'ગતી વિષે બેસે છે, ત્યારે તેના એજ 
નિધ્રય દહ થઈ જાય છે કે અમારાં પાપોએ કરીને મહારાજને શે! સ્પર્શ 
થરે ? અને તેમને સુખ દેવાની યૃપણુતા ક્યારે થાય છે ? શાથી કે તે તો 
પરમ દયાળુ છે, એવું નણીને પરલેઈકના ભયથી નિડર થઇ નય છે. મારે 
એ પ્રકારનો ઉપદેશ કરનારા પણ જીવોના ધમને બ્રટ કરે છે. શાથી કે તે 
એવા મૂખ છે કે જેમ કોઇ અન્યો વૈદ સન્નિપાતને શરદ એષધી આપ 
ત્યારે તે રોગી શીધ્રજ મૃત્યુ પાશે છે. તેમજ લગવત્‌ની પુપા અને દયાનો 
જે ઉપદેશ છે, તે પણુ બે પ્રકારનાં મનુષ્યોનુ' કલ્યાણુ કરે છે. 





(૧) પ્રથમ તે જે અધિક પાપાએ કરીને નિરાશ થયો હોય અને 
નિરાશતાના ભયે કરીને પાપોના ત્યાગ ન કરે ત્યારે તે પણુ ભગવત્‌ની ૬યાનાં 
વચન સાંભળીને નિશશતાથી રહિત થાય છે. અને પાપાને ત્યાગવાની શ્રદ્ધા 
રાખે છે. 

(૨) અને ખીજે માણુસ એ વચનને અધિકારી તેજ છે કે જેના ઉપર 
ભયની અધિક પ્રબળતા હોય અને એવી કડણુ તપશ્યાનો અ'ગીકાર કરે જે 
ભૂખ અને નાગરણે કરીને પાતાને નષ્ટ કરવા ઇચ્છે ત્યારે તેને પણુ ભગવ- 
તની દયાના ભરોસા કરવા વિશેષ છે, પણુ ભોગી મનુષ્યોને એ પ્રકારનાં 
વચન સ'ભળાવવાં અવાં છે કે જેમ ફોઇ પુરૂષના કાપેલા અ'ગ પર મીડુ' 
ચોપડે ત્યારે અવશ્યચથી અધિક પીડા થાય છે, એ કારણથી કહ્યું છે કે આન 
તમસ્ાનના ઉયદેશ કરનારા પડત અને મહારાજની દયા સ'ભળાવનારા તિ- 
દયાવાન વિષયી જીવાને અધિક લમ્પ2 કરી નાંખે છે. અને જીવોનો ધમ નષ્ટ 
કરે છે. પણુ જે ઉપછેશ કરનારાનુ' વચન ધમની મર્યાદાને અનુસાર હોય અને 
તેની કૃતિ વચનોથી વિષ્યય હોય તેન! ઉપદેશે કરીને પણુ જીવોની અચૅતતા 
ટૂર થતી નથી. એનુ' દૃષ્ટાંત એ છે કે જેમ કોઈ પુરૂષ મિઠાઇનો થાળ આગળ 
રાખીને ભોજન કરતા જય અન સુખથી આ પ્રમાદ કંઠકે આ મિટટાઈ વિષે 


પ. ૩ જી'. અધ્યાય ૧ લો સગ ૮ સૈ!. છલના ઉપાથે'નુ' વર્ણન. ૪૪૯ 








હળાહળ વિષ છે, તેથી આ ભોજનની અભિલાષા ન કરે. “ ત્યારે એનુ' બ- 
ચન સાંભળીને લે।કોની તૃષ્ણા ટ્રર થતી નથી. શાશ્રી કે પ્રથમ તો તેને રૂચી 
સહિત ભોજન કરતાં દેખે છે. વળી એમ જાળે છે કે અ પુરૂષ પાતાનેજ 
ખાવાને નિમિસ અમને વિષ કહીને સ'ભળાવે છે, તેમજ તૃપ્ણાવાન 'પડિતનાં 
વગ્રન સાંભળીને જીવોના હૃદયમાંથી માયાની પ્રીતિ દર થતી નથી. પણ જે 
વિદ્યાવાનનુ' વચન અને કૃતિ એક સમાન હોય તેના ઉપદેશ્ે કરીને નિ:સ'દેહ 
અચેતતાની નરીથી જીવ સચેત થાય છે, તથી જ્યારે એવા મનુષ્યનુ એશ્ચર્ય 
જગત્‌ વિષે પ્રસિદ્ધ થાય ત્યારે સ કોઈને લાભદાયક થાય છે. તાત્પર્ય એ કે 
આ બધાં મનુષ્ય મૂહતાની નિદ્રા વિષે સુતેલાં છે, અને હશજારે પુરૂષો વિષે 
કોઈ એકજ જાગે છે, કે જે પરલોકની ભલાઈ ખુરાદને ભલી પ્રક!રે ઓળખે 
પૃણુ આ અજાણુતા રૂપી રોગ દ । કડણ છે કે પાતાની મેળે તને ઉ 
પાય થઈ શકતો નથી. શ!થી કે અચેત પુરૂષ તો પોતા 
ગુતો નથી તેથી ઇના ઉપાય શી મ કરી શકે એ કારણુથી કહ્યું છે કે અન 


? 


સત્તાની જીવોને ઉપાય જ્ઞાની પુરૂષોની દયાએ કરીને થ્રાય છે, જેમ ખબાળકતે 
માતા પિતા અને મેહેતાજી પ્રથમ સચેત કરે છે. તેમજ અચેત મનુષ્ય વિ- 
ઘાવાનોના' ઉપદેશ્રે કરીને સચેત થાય છે. પણ આ સમસય વિષે નેતાં વેરાગ્ય- 
વાત વિદ્યાવાત મળવા હુલ'ભ છે. તેથ્રો અજાણતારૂપી રોગે સર્વ, જગતને ઘેરી 


લીધું છે. અને જે કે કોઈ મતુષ્ય પરલેકની વાર્તા સુખથી કહે છે, તોપણુ 


તેના હૃદય વિષે ભય અતે ત્રાસ ક'ઇ હોતા નથી. તે ભયથ્રી રહિત કહેણીએ 
કરીને ક'ઈ વિશેષતા પ્રાસ થતી નથી, 


શકક ૦૩૦૦૦૪૦૦, 


ભ્રસતા ર્પતનુ' તથા તેને દૂર કરવાના ઉપાયનુ વણુન. 








જેટલાંક મનુષ્યોએ બ્રસે કરીને એકના ખીજ નિક્ષય દૃઢ કર્યેપ છે, એ 
છારણુથી યથાથેના માગથી ટ્ર રહ્યા છે, અને વિપરીત નિક્ષયજ તેને પડદો 





૪૫૦ છલના ઉપાયોનુ' વણુન પ્ર. 3 જુ', અધ્યાય ૧ લે! સર્ગ ૮ સૈ. 


થયો છે ને કે એવા મત અને પ'થ પણુ અનેક છે. પણુ ઠું' પાંચ પ્રકારના 
ભ્રમનુ' વર્ણન કર્‌' છુ' તે પ્રમાણે ખીજા પણુ સમજાશે. 





દ્ધ 


(૧) પ્રથમ ભ્રમનો નિશ્ચય એ છે કે કેટલાક પુરૂષ પરલેોકનેજ મા- 
નતા નથી, અતે આ પ્રમાણે કહે છે, કે જ્યારે આ માણસ મરે છે ત્યારે 
મૂળમાંથીજ નણ થઇ જાય છે જેમ 'પૃથ્વીપર ઘાસ સુકાઈ જય છે. અથવા 
જેમ દીપક એલાઈ જાય છે એવું સમજીને તેમણે ધમ અને વૈરગ્યને ફ્રે'કી 
દીધો છે. અને સુખથી જીવવામાંજ પ્રીતી રાખે છે. વળી તેએ એવું જાણે 


નડે 


જહુ 
ધપ 


આચાયીએ લેકોની મર્યાદા ઠેરાવવાને નિમિસે પરલેકના ભયનુ વર્ણન 
કચું છે અથવા તેમણે પોતાના માનને નિમિત્ત જીવોને ત્રાસ દીધો છે. તેથી 
આ પ્રમાણે પ્રસિદ્ધ કહે છે કે “ નરકેોનેો ભય મતુષ્યોને એવે કહેલે! છે કે 
જેમ માતા પિતા બાળકને ડર આપે કૈ જ્યારે તું વિદ્યા નહિ ભણે ત્યારે 
તને ઉંદરના દરમાં નાંખીશું. પણુ જ્યારે ભાગ્યહીન એજ દૃષ્ટાંતને વિચારીને 
જુએ તે!પણ વિશે4 છે કે જ્યારે તે ખાળક વિદ્યાથી રહિત થઇને મૂરખ થશે 
ત્યારે તે સૂખતા ઉદરના દરથી પણુ ખુરી છે. તેમજ ખુદ્ધેમાનો આ પ્રમાણે 
સમજ્ય! છે કે ભગવતૂના વિચોગનુ' દુઃખ ૬ુઃખી નરકેથી પણ અધિક ડુઃખ 
રૂપ છે. ત ભગવતૂનો વિયોગ વાસનાના સ'બ'ધે કરીને થાય છે, માટે આ 
સ્થળ ભોગ જે ઘણાં મતુષ્યોનાં ચિત્તમાં દઢ થઈ ગયા છે એ કારણે કરીને 


૩% ૦ જૂ હ જ્જ 
યઘષે પ્રસિ્ધમાં પરક્ષોકને! નકાર કરતા નથી તાપણુ તેમની જૃતી વિષે પ૨ 
લે।!કને ન સાનવા એવું પ્રકટ દેછે આવે છે. શાથી કે વ્યવહારતાં કાર્યો! વિષે 
પ્રથમજ ઉદ્યમ ઉઠાવે છે. અને મોટાં દુ:ખોને ખે'ચે છે. પણુ જ્યારે તેમના 


હુંદથ વિષે પરલ્ષોકની પ્રતીતિ દઢ હોત ત્યારે તે! વાસનાને આધીન થઇને 
જ. છ સ શ સિ ભ 
પાપામાં વિચરત નહિ. તે ધરલોકને એળખાવવાતા માર્ગ પણુ ત્રણુ કહ્યા છે. 


/૧) ધ્રથમ તા ઉત્તમ માર્ગ એ છે કે જે મહા પુરૂષ ધાતાના અતુ- 
ભવર્ન ટ!ઈીએ કરીને નક, સ્વર્ગ, ધમ, પાય વગેરેની અવસ્થાને પ્રત્યક્ા દેખે 
હ હ *- ૪ ૯ ૪ ૪. કે 
છે, અવ જે 2 તે સત જત ઇદ્િયાંદેક વ્યવાડાર વિષે વિચરે છે, તોપણુ 


જૂ 


તમને હદયની છે.કતાએ કરીને ઇઈદ્િય અગોચર પદાર્થ પ્રત્યકા દ્રછે 








પ્ર. 3 જી. અસ્યાય ૧ લે! સગ ૮ મે. છલના ઉપાયોનું વચન. ૪૫૧ 





આવે છે. શાથી કે તે સ'ત જન વિષચોની ખે'ચથી સ'પૂણુ ઝુક્ત થએેલા છે 
અને ખીના જીવોને ઇદ્રેયાદિક ભોગાએ પરલેોકની અવસ્થા દે'ખમવ!માં પડરેો 
નાંખ્યો છે. તે ઇદ્રિયાદિક ભોગોથી સવથ! મુક્ત રહેવું એ મહ. કડણ છે. 
પણુ જેમને પરલેકનીજ વાર્સ્સા પર પ્રતીતિ નશ્ડિ તે એત્રી ઉત્તમ અવગ્થ.પર 


પ્રતીતિ અને પ્રીતતિ શી રીતે કરે. 


(૨) ખીજે માર્ગ પરલ્ોકને જણુવાનો એ છે કે યુક્તિ સહિત મનુ- 
ષ્યનુ' યથાર્થ સ્વરૂપ એ!ળખે અતે એવું જણે કે અ! જીવાત્મ! શી વસ્તુ છે? 


ત્યારે આ પ્રમાણે સમજાવે કે આ ચતન્ય ૩પ અવિનાશી છે. અને શરીર 


તેનો ઘોડો છે , તેથી શરીરનો નાશ થવાથી જીવના નશ થે! નશ્રી. અ 


જૂ 


માગ પણુ અતિ દુ્કભ છે, અને કડણ્‌ છે. પણ આ મ!ગ પગુ ચથ'થ 
વિદ્યાની પ્રતીતિએ કરીને પ્રાસ થાય છે. 


(૩) ત્રીજે માગ" આ છે કે સ'ત જનો અને વિદ્યાવાનોની સ'ગતિએ 
કરીને પણ એ સ્તાનનો પ્રકાશ પ્રાપ્ત થાય છે. ર અવ જીવોના અધિકાર છે. 
પણુ જે પુરૂષ પૂર્ણ સદ્ચુર્‌ અને વેરાગ્ય સ'યુક્ત વિદ્યાવાનોની સ'ગતિથી ટ્રૂર 
થયો! છે ત્યારે તે પણ નિઃસ'ટેઢ મ'ટભાગી રહે છે. અને સ'ત સ'ગતિએ ક 
રીને જે પરલ્લોકનુ' સ્તાન પ્રાતત થાય છે, તેનુ' ટૃછાંત એ છે કે જેમ બાળકે 
પોતાનાં માતા પિતાને પ્રકટ દેખે, છતાં જ્યારે અચ!નકજ સપને તેએ દેખે છે, 
ત્યારે ભયવાત થઇને નાશી જય છે. અવું કેટલીકવાર એમને જેવામાં અ:- 
બ્યાથી તે ખાળક પણુ સપ'થી ડરવા લાગે છે, પણુ જ્ઞાને કરી સપ'ત! વિષતે 
હણુતાં નથી, તોપણ સ્વાભાવિકજ સપને જેદને નાશી જાય છે. તેથી સ'ત 
જનોનુ' જેવું પણુ એવું છે. જેમ કોઈ પુરૂષ દેખે ફે અમુક સુર્ષને સર્ષ ફર- 
ડયો હતે તેથાં તે શીત્રજ મૃતક થઇ ગયો આ પરમ નિક્ષય છે. 


વળો વિદ્યાવાતોતુ' દેખવું ખેવું છે કે જેમ કઇ પુરૂષ વૈદ્યકતી યુક્તિ 
એ કરીને સર્પના વિષનોા સ્વભાવ એળખે અને મતુષ્યતા શરીરની કે મલતાન 
ઇતે પણુ શલી પ્રકારે સ્મઝ્ે ફે એતા હ્ારીર વિષે બા પ્રમાણે સપ'કુ' વિય 





૪૫૨ છલના ઉપાચોતુ' વણુન. પ્ર. ૩ જુ. અધ્યાય ૧ લે સગે ૮ સે!. 


કરવાસાસાવાતરમાતસપાદાઇમારાતારસાસાતાતાારાતામસમવમાાસાસાાાતાાણાસસવાાતાણાસાવયણસસાતયવમાયારતાાતસાસાદસદાાાસાાઉ 


પ્રલેશ કરી જાય છે. ત્યારે તેણે કરીને પણુ સપના ડસવાતું દુઃખ પ્રત્યક્ષ 
જાણુવામાં આવે છે એ મધ્યમ નિશ્ષય કહેવાય છે. વળી સ'ત જનોની સ'- 
ગતિ વિષે જે પરલેોકનો ભય ઉત્પન્ન થાય છે, તે માતા પિતાની સ'ગતી સ- 
માન છે, અને જે દેખાવથી ખાળકને સપષ્થી ડર ઉપજે છે, પણુ એ ખીજાનુ 
નેઈને કરવું ત સવ જીવોના ઉત્તમ અધિકાર છે, પણુ એ કનિષ્ઠ નિક્ષય છે. 


(૨) વળી બીના ભ્રામિક બુદ્ધિ એવા હોય છે કે જે કે પરલેોકની 
પ્રતીતિથી કેવળ રહિત નથી હોતા, અને &.સિદ્ધ નકાર પણુ કરતા નથાં. પણ્‌ 
અઃ પ્રમાણે કહે છે કે પરલે!કની વાર્તા ભલી પ્રકાર સમજવામાં આવતી નથીં 
તથી આ સ'સારનાં સુખ પ્રકટ છે. અને પરલોકમાં દુઃખ સુખ સશય વિષે 
છે. તેથી પ્રકટ સુખને સ'શયના ડુઃખને નિમિત્તે ત્યાગી શકાતું નથી. પણુ એ 
તનુ' વચન ફેવલ મનનોજ મત છે, અને છેવટે જૂડું છે. શાથાં કે પ્રોતિ- 
માનાની દછી વિષે પરલોક અતિ પ્રકટ છે. અને આ ર'સારતાં સુખ કંઇ 
વરતુજ નથી. તેથી તેને આ મ્રમાણે સમજવું પ્રમાણુ છે કૅ કેટલાંક કાચે 
તિષ સ'શયચે કરીને પણ્‌ સુખનુ' ત્યાગવું વિશેષ થાય છે. અને ડુઃખનોા અ“ 
ગીકાર કરે છે જેમ આરેગ્યતાનુ' ઝુબ સ'શય વિષે હોય છે પણુ તે સુખની 
આશાએ કરીને પ્રકટજ કડવી ઓષધીયેોને ખાય છે, અથવા જેમ ધનનો 


લ.ભ સ'શય વિષે હોય છે, પણ્‌ કેટલાક પુરૂષ લાલની આશાને નિમિત્તે સ- 
હસ સ-રસ ક જ ક ્ હો. ૦5 ૪૬ ૦ જ ક 

મુદ! અને પરદેશ કેપ ફેરે છે. અને ઘણા દુઃખોને સહન કરે છે અથવા 
જ્યારે તેને અધિક પ્યાસ લાગ અને કોઈ પુરૂષ અમ કહે કે આ પાણીમાં 


મબ મોડું ધાડ્યું' છે. ત્યારે જળના સ્વાદ તો પ્રત્યક્ષ છે, અને સર્પનુ' વિષ 
સ'કાય વિષે હોય છે. તથાં તું ત જળને શા માટે તજી દે છે. તો તેનુ પ્ર 
યોજન એ છે કે ને કૅ જળનો રવાદ પ્રકટ છે, પણ્‌ તેના ત્યાગ તુચ્છ માત્ર 
છે, અને જે કે સપતુ' વિષ અ'કાય વિષે છે, તાપણ તેતુ' દુ:ખ અતિ દીધ 
છે. અ કારણથી સ'શયે કરીતે પણ પ્રકટ પદાથને ભાગ કથ્વાનુ' સુગશ થાય 
છે; તમજ આ સ'સારનાં ઝુખ કેટલાક દિવસનાં છે, અને જ્યારે વીતી જાય 
છે ત્યારે સ્વપ્નવતૂ ભાસે છે. અને પરલેકનાં ઝુખ દુઃખ અવિન્ડ$ છે. તેથી 
સદવનાં ડુઃખોથી ડરીને સ્યુલ સુખોનો ત્યાગ ફરવા વિશ્ચેષ છે. 





પ્ર. ૩ જુ'. અધ્યાય ૧ લે! સગે ૮ મૈ! છલના ઉપાચોતુ' વર્ન. ૪૫૩ 





વળી ને તારી બુદ્ધિ પ્રમાણે પરલેકનાં સુખ દુઃખ નડાં ભાસે છે, તો 
પણુ પોતાને આ પ્રમાણે સમજવું નેઇએ. જેમ તું આદિ અ'ત આ સ'સા- 
રમાં નહોતો અને નહિ હોઉં તેમજ મધ્ય કાળ વિષે પણુ પાતાને ન થયે 
જાણુ, અને પરલેકનાં દુઃખ જ્યારે તું યથાર્થ જાણે છે ત્યારે તા વેરાગ્યે ક- 
રીને એવાં પરમ દુઃખથી નિઃસ'દેહે સ્ક્ત થઇશ. 

( ૩ ) ત્રીજી ભ્રામિકખુદ્ધિ એવી છે કે તે પરલેોકને સત્ય જાણે છે તા 
પણ આ પ્રમાણે કહે છે કે “ સ'સારનું' સુખ નગદ ( રેકડુ' ) છે. અને પ૨- 
લોકતનુ' સુખ ૬ુઃખ ઉધારના જેવું છે. તેથી નગદ પદાથે ઉધારથી વિશેષ હોય 
છેં, પણુ એ મૂખ એટલુ' જાણુતો નથી કે ઉધારથી નગદની વિશેષતા ત્યારે 
થાય છે કે જ્યારે બેઉની મર્યાદા એક સમાન હોય ત્યારે તે ઉધાર પણ ભલુ 
થાય છે. શાથી કે વ્યવહારતુ' આપવું લેવું એજ સમજે કરીને સિદ્ધ થાય 
છે. પણુ જે પુરૂષ આ વાર્તાને પણુ ન સમઝી શકે ત્યારે તે કેવળ બ્રામિક 


જૂ 


ખુદ્ધિ કહેવાય છે, 


ઈ. 


(૪) ચોથા બ્રામિક ખુદ્ધિ એવા થાય છે કે જે પરલોકનાં સુખ ડુઃખન 
યથાર્થ માને છે, પણુ સ્થૂળ સુખોની સ'પદાને પામિને અધિક પ્રસન્ન થાય 
છે. માટે પોતાના ચિત્ત વિષે આ પ્રમાણે અતુમાન કરીલે છે કે જે ભગવતે 
પાતાની જુપાએ કરીને ઉત્તમ ઝુખ દીધું છે. તો પરલોક વિષે પણુ શિક્ષા નહિ 
કર્‌ સાથી કે મહારાજ પરમદયાળુ છે. અને તેણ અમને અધિક પ્યારા જા- 
ણયા છે. એવું જાણીને ટીડ અને નિડર થઇ જાય છે, તેથી તેમને આ પ્રમાણે 
સમજાવવા જેઈએ કે જેમ કેઈ પુરૂષને પુત્ર અતિ પ્રિતમ હોય, અને એક 
તેનો દાસ હોય અને તે સુરૂષ પાતાના પુત્રને સવ'દા મેહેતાજીની શિક્ષા વિષે 
રાખે અને થારકને કાંઈ કહૈજ નહિ પછી તે ચાકર એવું અતુમાન કરેકે મને 
સ્વામી પુત્રથી પણુ અધિક વહાલે! જાણે છે. એટલા માટે કે મને કશું કહૅ- 
તોજ નથી. અને પુત્રને સદૈવ શિક્ષામાં રાખે છે. તો તેતુ' આ જાણવું મૂખાઇ 
ભરેલુ' છે. શાથી કે સુત્રને પ્રીતિ સ'યુક્ત શુભ ગુણુ શિખવવા ઇચ્છે છે. અને 
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ચાકેરની તરફ ચિત્તજ દેતો નયી તેમજ ભગવતૂ પણ પોતાના પ્રિતમોને 
માયાના ભોગોાથી વિરક્ત રાખે છે. અને મનસુખો ( વિગ્ુખે! ) ને અધિક ભોગ 
ભોગવાવે છે. તેયી ભ્રામિક ખુદ્ધિ જે વેરાગ્યાદિક સાધનોથી આળગુ હોય છે, 
તે એવો છે. જેમ ફકે;ઇં પુરૂષ ખીજજ ન વાવે, ત્યારે તેની ખેતી શી રીતે 
સફળ થશે ! તેમજ જે પુરૂષ ઈ'દ્રિયાદિક ભાગોને! ત્યાગ ન કરે ત્યારે પરમા- 
નન્દને શી રીતે પ્રાતત થશે ? 


(૫) પાચમા ભ્રામિક ખુદ્ધિ એવું કહે છે કે ભગવત્‌ સર્વા જીવાપર 
પરમ દયાળ છે, અને એમનામાં જૃપણુતાનો અ'શ પણ્‌ જેવામાં આવતે! નથી 
ત્યારે આ પણુ સુખને કયારે ટ્ર રાખે છે ? અને અમારાં કર્મોની તરક ક્યારે 
દેખે છે પણુ એ મૂરખ એવું નથી જાણુતા કે આ મનુષ્ય પૃથ્વીમાં એક દાણે! 
લાવે છે અને તેથી હનર દાણા ઉત્પન્ન થાય છે. તો જે મષડારાજે એવાં સ'- 
ચોગ તને બનાવી આપ્યા છે, તો એથી અધિક કૃપા શી છે? તેમજ »'ઇંક 
દિવસ સાધન કરવાથી આ જીવને અવિનાશી પાકની પ્રાત્તિ થાય છે, તો એ 
પણ ભગવતની પરમકૃપા છે અને જ્યારે જુપાનો અથ એ છે કે વાવ્યા વિ" 
નાજ ખેતીની વૃદ્ધિ થઇ જાય ત્યારે નાના પ્રકારના ઉદ્યમ અને બ્યવહાર શા 
માઢે કર્‌ છે ? તેથી ઘટે છે કે તું કેવળ નિર્‌ .મી થઇ બેશ, શાથી કે મહા- 
ક્રાજ તો પરમષુપાળુ છે, તારા ઉદ્યમ વિનાજ તને લાભ આપરે, અને મહ!- 
રાજે તો એમ પણ કહ્યું છે કે સર્વ જીવાનો પ્રતિપાલક છું'જ છુ. તો જ્યારે 
એ પ્રતિતી તારા હૃદયમાં દૃઢ નથી. ત્યારે શુભ કર્મા વિષે આળસ શા મા2 
કર્‌ છે ? શાર્થી કે સાધન વિના ગિદ્ધિની ચાહના એવી છે કે જેમ કોઇ ઝુ" 
હુસ્થાશ્રમ કર્યા વિના સ'તાનની ઉત્પત્તી ઇચ્છે તા એ મોટી મૂખ્મતા છે, અને 
ભગવતૂને પૃપાળુ જાણુવાનો અથ એ છે કે પ્રથમ વિધિ સયુક્ત ઉદ્યમ કરરે 
લળી વિધ્તોની રક્ષાને નિમિત ભગવતૂને ભરોસા રાખે, ત્યારે તેને ભુદ્ધિમાત 
કહે છે અને જે પુરૂષ ભગવત્‌ પર પ્રતીતિજ ન કરે, અથવા કુભ કર્યો વિષે 
દઢ ન થાય ત્યારે તે નિઃસ'દેઠ બ્રામિક ખુદ્ધિ છે. પણુ કૅટલાંક માણુસે। માઃ 


થાંના પદાર્થને જેઇને ભ્રામિત ચિવ્ત થયા છે, અતે કેટલાક સુર્ષોએ ભગવ 


પ્ર. 3 જું અધ્યાય ૧ લે! સર્ગ ૮ સૈ! છલના ઉપાચોનુ' વણુન. ૪૫૫ 








તૂની કૃપાના અથને ભ્રમે કરીને ઉલટો જાણ્યો છે. તેથી કે ખેઉ પ્ર 
કે.રના ભ્રમથો વજુત કર્યા છે. અતે અ! પ્રમાણે આત્તા કરી છે કે “ જ્યારે 
ફોઈ શુભ પૃતિ કરશે ત્યારે ઉત્તમ ફળ પામશે. ” અને જે પુરૂષ અશુભ ક- 
સ ખુરાંજ ફળને પામશે ” તેથી સુચેત થઈને આ વાવાનુ' શ્રવણુ 
કોઇ પદાથને નેઇને ભ્રામિ ખૃદ્ધિ ન થાએ અને મારી દયાના 
આશ્રયે અશ]ભ કર્મ ન કરે, 


ક 


સઝ. (ર૦0%--૨૦૪૫૯૩૦૦૦૧- 3. ૦-*૪ઝ-*--૧ા8.73/ઞરથાીટ૭૪૩-૦:૭૩૪', 


છળેના ર્‌પનુ' અને છળેથી રાહેત થવુ' તેના ઉપાયનુ' વણુન* 








ત્યારે તું જાણુ કે ઘણા પુરૂષો ક્મીની શુદ્ધતા અને અશ્ુદ્ધતાને ભલી 
પ્રકારે જનણતા નથી એ કારણુથી પોતાનાં કમાને નિવિથ્ન જાણીને હુષ'વાન 
થાય છે, અને વિધ્નોથી નિર્ભય રહે છે તો તેમને છળેલા કહેવાય છે. શાથી 
કૅ તેમને વિવેક રૂપી સરાષ્ટી પ્રાતત થઈ નથી. તેથી કમાની સ્થળતા પર છ- 
ળઊાઈ ગયા છે. વળી એ છળ પણ એવે અમિત છે કે હજરોમાં કોઈ એક 
પૂરૂષ નિવિઘ્ન રહે છે, એવા ''શ્વા અને મતોની વાત પણ્‌ ગણત્રીમાં નથી 
આવતી. તોપણ ળધ્રા લેક ચાર પ્રકારના હે!ય છે. (૧ ) વિદ્યાવાન (૩) 
શતીતજન (૨ ) તપસ્વી (૪) ધનવાન (૧) વિદ્યાવાન તો આ પ્રમાણે 
છળાએેલા છે કે તેઓ પોતાનુ બધું આગુષ્ય વિદ્યાના ભણુતરમાંજ વિતાવે છે 
અને ખધ્ી ઇંદ્રિયોને પાપાથી શેકી શકતા નથી. અને પોતાના ચિત્ત વિષે 
એવું અનુમાન કરે છે કે અમે આ વિદ્યાએ કરીને પરલેકનાં દુઃખે!થી સુક્ત 
થઈશું. અને અમારી પ્રસન્નતા પાસી કરીને ખીજા લોક પણ દુઃખથી છૂટશે 


તો તેનુ' દણાંત એ છે કે કેઈ રેગી પરૂષ રાત્રી દિવસ વઘકનો અભ્યાસ 
કરે, રોગો અને એષધિચે!ને ભલી પ્રકારે વિચારીને લખી લે, પણુ ઓષધી- 
યોને કડવી «ણીને અ'ગીકાર ન કરે, ત્યારે એષષીયોને લખવાથી અને વિ- 
ચાર કરવાથાં કરીને તેનો રોગ કયારે ટ્ર ધાય છે? એ ઉપર મહારાજે કહ્યું 


છ પ ધાતાના માનને વાસનાથી વશજિત કરો, જે મન અને ઇંદ્રિયોને વિકારોથી 
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શાદ્ધે કરે તેજ પશ્મ સુખને પામે છે. પણુ એમ તો નથી કહ્યું કે વિકારે 
અશુદ્ધ થવાની વિદ્યા ભણનારા સુખી થશે. જ્યારે તે પુરૂષ વિદ્યાવાનાોની વિ- 
શેષતા સાંભળીને પ્રસન્ન થાય છે ત્યારે પ્ૃતિહીન વિદ્યાવાનોની નીચતાને કેમ 
વિચારતા નથી? જેમ મહારાજે વેરાગ્ય હિન પ'ડિતોને ગર્દભ પ્રમાણે કહ્યા છે. 
એટલા મારે કરીને કે જેકે પુસ્તકોનો ભાર પોતાંની પિઠપર ઉપાડીને કરે છે, 
પણ્‌ તેના તાત્પર્યથી અચેત છે. અને એમ પણુ કહ્યું છે કે કૃતિહિન વિદ્યા- 
વાન નિઃસ'દેહ નરકની અગ્ની વિષે બળશે. વળી આ પ્રમાણે કહેશે કે અમે 
લોકોને ધમનો ઉપદેશ કર્યે છે, અને આપ તો કર્મીથ્રી વિસુખ રહ્યા છીએ 
તેથી એવી નીચ ગતિને પ્રાસ થયા છીએ એ ઉપર એક સન્તે કહ્યુ' છે ડે 
અજાણ્યા પુરૂષને પરલોક વિષે એક ગણે! પશ્ચાતાપ થશે અને દ્તિહિન વિદ્યા- 
વાનોને તેનાથી ટસગણે। પશ્ચાતાપ થશે શાશ્રી કે એતો જાણી ખુઝીને વિમુખ 
થયા છે. 


એક ખીજ વિદ્યાવાન એવા થાય છે કે જે કે સ્થળ નિયમ ધમ વિધિ 
ગ'યુક્ત કરે છે, પણુ પાતાના હૂયશ્રી મલીન સ્વભાવોને ટૂર કરતા નથો. અને 
સર્વદા દ'ભ, ઇંષો, અને માનની અભિલાષા વિષે આસક્ત છે. તે એવાં વચ- 
નોને વિચારતા નશ્રી કે જેમ કહ્યુ' છે કે અ'તરમાં રચકમાત્ર દ'ભ અને અભિ- 
માન હોય છે, તે પરમ સુખને કદાચિત્‌ પ્રાસ થતા નથી. અને ઇષા રૂપી 
અમી આ જીવના ધમને ઘાસની પેઠે ખાળી નાંખે છે. અને મયારાજે આ 
પ્રમાણે પણુ કહ્યુ' છે કે “ ડુ' સદેવ તમારા હંદયની તરફ ન્ેઉં છુ, અને સ્થળ 
કુતિની તરક દેખતો નથી. ” તેનો એવા વિદ્યાવાનાનુ' દ્રદાંત એ છે કે જેમ 
કોઈ પુરૂષ કાંટાના વૃક્ષને મૂળમાંથી નદ ન કરે અને તેનાં પત્રોને તોડતો રહે 
ત્યારે તે કાંટા કદી ટ્ર થતા નથી. તેમજ મલીન કર્માનાં બીજ ખરાખ સ્વ- 
ભાવ છે. માકે તેને હૃદયથી નિર્મમ કરવો જેઈએ. અને જેનુ' અ'તર અશુદ્ધ 
હોય અને ખહારતો પોતાને શુદ્ધ કરીને જણાવે ત્યારે તે એવું થાય છે કે 
જમ કોઈ પુરૂષ મ'રીરના ઉપર રીવે! પ્રકટી રાખે અને તે ઘરની અ'દર અ 
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એક ખીજ વિદ્યાવાન એવા થાય છે કે ને કે તેમણે હૃદયની શુદ્ધતાને 
ભલી પ્રકારે જણી છે. પણુ અભિમાનના છળે કરીને પોતાને પાપાથી રહિત 
જાણું છે અથવા આ પ્રકારે અનુમાન કરી લે છે કે અમાર્‌' માન મહદ્‌ પ- ” 
મની ઢૃહતાનુ' કારણુ છે, શાથી કે અમારી વડાઈઇ નેઇઈને પર્મષપ હીન મ 
લજ્યાવાન થાય છે. અને પ્રીતિમાનોની રૂચી ધ્મ' વિષે થાય 'છે. તેથી પો- 
તાના રન્‍નેગુંણી સ્વભાવને રજસી જાણુતા નથી. પણુ એ મૃખ એવ: વિપરી1 
ખુદ્ધિ છે કે એમણે સ'તજનેોનેો વૈરાગ્ય અને સ'યમ તેતુ* વિસ્મરણ કર્યું છે. 


અને એટલુ' સમજતા નથી કે તેમના વૈરાગ્યે કરીને ધર્મની વૃદ્ધિ ત્રતી હત. 
તેમજ ઇર્ષા અને દ'ભને પણુ આ પ્રમાણે સમન છે કૈ અમારા દભેં કરીને 
સાત્વિક્ટી કર્મો વિષે જીવોની રૂચી અધિક થાય છે. વળી ન્ત્યારે ૨ સભ1 
વિષે જાય છે, ત્યારે એવું જાણે છે કે અમારી સગતિએ કરીને એનુ ભુ 
થાય છે. પણુ જ્યારે યથાર્થ વિચારે કરીને દેખે ત્યારે એમ જાણે કે માયાષધી 
વિરક્ત થવુંજ પર્મની વૃદ્ધિતા છે, તે જેનો રાજસી સ્વભાવ નોઇધને ખનન 
જીવોનું ચિત્ત ચપલ થાય ત્યારે કોણીગો 3 એવા પુરૂષનું ન હાવું ધમની 
વૃદ્ધિતા છે. અને તેમની સ'ગ્પતિએ કરીને ઉતરી ધમની હની થાય છે. કો 
કારણથી એવું જાણુનારા વિઘાવાન બધા છળાએલા હોય છે. 


વળી એક શોના વિદ્યાવાન છે જે નિવૃત વિઘાથી અપ્રામ ૨1 ઝે. જે 
વિદ્યા વિષે વૈરાગ્ય, નિષકામતાને તથા ભગવ'નને ઓજળોખવા અને પેૅ:તાને 
ઓળખવું, તથા ધ્રમ માર્ગનાં વિબને ઓળખવાં એ ખાબતોનુ' વણન થાય 
છે, તેને તો તે જણુતાજ નથી. અને પોતાન્મો બધો આવરદા પે: (વવ!$ 
અને ચતુરાઈની વિદ્યા વિષે ગ્યર્થ્ ખુએ છે. અને એટછુ' નણુના નવી કે વિ- 
ઘતતુ' તાત્પર્ય એકે માયાથી વિ ક્ત થવું અને તૃષ્ણાને ત્યાગી સતોષ કરવા. 
અતે ૬'ભને છોડીને નિષ્કામ થવું, વળી અગૈતતાને ટ્ર કરીને ભય અને વે- 
રાગ્ય વિષે સ્થિત થવું, પણુ જે ુફેષ એવાં વચનોખે વિચારતા નથી ૨ને 
ચતુરાઇ તરક્‌ થયા છે તે બધા મહા મૂખે છે. 
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કેટલાકે વિદ્યાવાત ધ્મશાસ્ર અને રાજ્ય નીતિના વ્યવહારને ભષ્યા કરે 
છે અને શ્રેટલુ' સમજતા નથી કૈ થા વિઘા તો! જગતની મર્યાદા ઠરાવનારી 
છે. અને પરલે।કના માર્ગની વિદ્યા જુદી છે. શાથી કે જેટલા કૅર્મશાસ્રની 
મર્યાદા અનુસાર જગત્‌ તિષે નિદૌષ છે તે સ'તજનોાના મત વિષે પાપ છે, 


બળી શમે પ્રવૃત્તી પ'ડિત જે પાપ પુણ્યનાં વખાણુ કરનારા છે, તો તેઓ 
કસૌની સ્થુળતાને દેખે છે. અને સ'તજનો હૂંદયની તરક્‌ દેખે છે, જેમ કોઇ 
પુરૂષ કોઈ પાસેથી ક'5 માગી લે ત્યારે જગત વિષે તેને પાપ કહેતા નથી. 
પણુ જ્યારે વિચાંર કરીને નેઇએ ત્યારે એ માગી લેવું પણુ એવું થાય છે કે 
જેમ કોઈ અનીતિ કરીને કોઇને લાકડી મારે અને ધન હરીલે તેમજ મ!ગવું 
એ પણુ લજ્જારૂપી લાકડીના મારવા જેવું છે. એ પ્રકારે સ્થુળ વિદ્યા ભણુનારા 
પુરૂષ એવા સૂક્મ ભેદોને કયારે સમજી શકે છે તેથી એ “વિષે સ'પૂણુ કહેતાં 
અતી વિસ્તાર થઈ જાવ છે. 


તપસ્વી આ પ્રમાણે છળાએલા છે કે તે શરીરની શુદ્ધતાને નિમિત્ત ભ- 
જન વિમુખ રહે છે. અને ન્યારે કોઇને સ્થુળ શુદ્ધતાથી હીન દેખે છે, ત્યારે 
ગ્લાની કરીને કઠોર વચન કરે છે. અને અશુદ્ધ જીવિકાનો ત્યાગ કરી શકા 
નથી એ પણુ મહા મૂર્ખતા છે. અને જે કે પોતાને પવિત્ર કરી દેખાડે છે, 
તે।્ષણુ રુતજ્નોના મત વિષે મહા બ્રષ્ટ છે. 


એ ઉપર એક સતતે કહ્યું છે કે મે' કેટલીકવાર અશુદ્ધ આહારના ભયે કરીને 
શુદ્ધ જીવિકાનો પણુ ત્યાગ કર્યોયો છે. તાત્પય" એકે સ'ત જનોએ જીવિકાની 
શુદ્ધતા વિષે અધિક યત્ન કર્યેચો છે. અને સ્નાનાદિક ક્રિયા વિષે આસક્ત થયા 
નથી. તોં સે મૂ્ઝાાએ તેમના આચારને વિસ્મરણુ કર્યે. છે અને શરીરનીજ 
શુચિતા [વષ મ'ધમાન થયા છે તેથી જે પુરૂષ પાત.ની જીવિકા શુદ્ધ ન કરે 
અને સ્થ્રૂળ પવિત્રતા વિષે ડખ્યો હોય, ત્યારે નિ:સ'દેડ તેને જૂઠો જાણુવા. 


એક ખીન તપથ્વી એવા પાડ કરનારા હોય છે કે તેમની ચિત્તની 
જતિ સ: અક્ષરોને વિષે આસક્ત શહે છે, અને મનમાં બીન વિચાર કરે 
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છે ભૂલ ચૂકતે, કોઇ સુષારતા રહે છે. પણુ આ વાતોને નથી જાણુતા કે વચ- 
નોના પાઠ વિષે અને તેમના અર્થેમાં ચિત્તને એકત્ર કરવુ' નેઇએ. 


“ળી એક એવા પાઠક હોય છે કે તેમની મનસા પાઠ કરવામાં ધણી 
હોય છે પણુ અર્થથી અચેત સહે છે. તેઆ એવુ' નથી સમજતા કે ભણવાનુ' 
તાત્પય શ્રઆઉરા નરતાની ઓળખાણુ છે, તેથી ઘઢે છે કે શયના વચનો વિષે 
અમાશાવન્ત થાય. અને તેની સોટાઈનાં વખાણું વિષે આધીન ચિત્ત થઇ જાય 
ત્યારે એનો પાઠ કરવો સફળ થાય છે. પણુ એ મૂખ રસનાને હૅલાવવાનેજ* 
પુરૂષાર્થ નાણુ છે. તો અથ'ની સમજ વિના એવા પાઠ વિષે કઈ લાભ થતો 
નથી. જેમ કોઇ પુરૂષ પાતાના સ્વામીના કાગળને વારવાર શણષ્યા કરે અને 
તેમાં જે કાય" લખ્યુ' હોય તે ક'ઈ કરે નહિ, ત્યારે નિઃસ'હેહૂ, દ'ડનો અષિ- 
કારી થાય છે. 


કેટલાંક માણુસ શ્રત અને તીર્થોના અનન વિષે અધિક પુરૂષાતન ફરે 
છે. પણુ ઇ'દ્રીચાને પાપકમાથી વજિત કરતાં નથી. અને પોતે સર્વદા પોતાને 
પુજાવવાની મનસા રાખે છે. 


એક એમત્રા તપસ્વી હેય છે કે તેએ ખાન પાન એને. વસ્ષ્રાદીકના સઃ- 
યમ કરે છે. પણુ માનના રસનો લ્યાગ કરતા નથી. અને લેકેો1ા મેળાપ. 
વીષે પ્રસન્ન થાય છે. તેઓ આ ભેદને જાણુતા નથી કે મનનુ' વીક્ઠ સવ ભે।- 
ગાથી અધીક દુઃખદાયક હોય છે. પષ્યુ માની ષનુષ્ષ તે પોતાની મોટાર્ધના 
નીમીસત્ત વંદા અધીક યત્ન કરે છે. અને નેકે સ્થુળ નીયમ ધમ વીષે અ- 
ધક સાવધાન છે. પણુ હૃદયની શુદ્ધતાને જાણુતાજ નથી. તેથી અતિમાન, 
ઈષા અને ૬'ભ વીષે આસક્ત રહે છે, અને મહારાજન્ડ જીવોને કઠોર વચન 
કહે છે અને ક્રોધ યુકત બભ્રજુટી ચઢેલી રાખે છે. તેઓ એટલું સમજ્ય્તા નથી 
કે કઠોર સ્વભાવે કરીને શીદ્રજ શુભ કસાનો નાશ થ્ધ જાય છે અને સવે 
તપોતુ' ફળ કોમળતાઈ ( નસ્નતા ) છે, પણુ આ ભઃ-ય હીનતેો પોતાના જપ 
તપના ઉપકાર લેકે પર રાખે છે. અતે ગ્લાનો કરીને પોતાને લેકેપ્થી સ'- 
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કોચી રાખે છે. પણુ ન્યારે આ પુરૂષ મહા પુરૂષોના વેરાગ્ય અને કોમલતા- 
ઇને સારી રીતે ઓળખે વ્યારે તેતુ' અભીમાન નીવૃત્ત થઈ જાય કે તેઓ તે 
ગ'દા સુરૂષથી "પણુ ગ્લાની કશ્તા નહોતા, અને સવ* જીવે! તરફે દયાની ટૃષ્ટી- 
થી દેખતા હતા. તો તેમના સ્વભાવથી વીપર્યય થવુ' એજ ભાગ્યની હીનતા 
છે. અને સવ છળેોતુ' રૂપ છે. 

અતીત જનાને આ પ્રસ્‍ણે છેતરાએલા કહ્યા છે કે ખધા લોકો ડરતાં 
એમનામાં અધીક અધિક અભીમાન હોય છે. શાથી કે જેટલીજ કઈ પદા- 
થની વિશેષતા થાય છે તેનુ' એળખવુ' પણુ એટલુ'જ કઠણુ થાય છે. અને 
જે પુરૃષ તેની આળખાશુથી અચેત છે, તે નિઃસદેડ છેતરાય છે માટે યથાર્થ, 
ના માગ વિષે ઉત્તમ અતીત તેને કહે છે, જેમાં ત્રણુ લક્ષણુ મળી આવે. 


(૧) પ્રથમ લક્ષણુ એ છે કે જેણું પોતાના મનને જીત્યુ' છે વળી મન 
બીજા જ્ઞાોગોના રસથી વિરસ થયુ' છે અને વિચારની મયીદા વિના કોઈ સ્વભા- 


વની પ્રળળતા સ્કજુરતી નથી. 
જેમ કોઇ રાજ પોતાના શગુને જીતીને વશ કરી લે, ત્યારે તે ગઢની 


પજા અને સેના પણુ રાજાને આધીન થઈ જાય છે. 


(૨ ) ખીજી' લક્ષણુ એ છે કે જેના મનમાંથી લેક અને પરલોકનુ' 
ચિ'તન ટ્ર થઇ જાય અય એકે ઈ'ન્દ્રિય અને સ'કલ્પના માર્ગથી ઉછ્વ'થિત 
થઈને પરમ પદ વિષે સ્થિત થાય શાથી કે જેટલા પદાર્થ ઈન્દ્રિય અને સ" 
કલ્પે કરીને સિદ્ધ થાય છે, તેમાં પશુ પણુ તેના સરખાં અને આ સ્થુળ 
પદ'થ્ર ઇન્દ્રિયોના ભોગોનુ' નામ છે, તેમ સ્તર્ગ વિષે પણુ આ સ્થુળ ભોગ 
મળી અવે છે એટલા માટે કે સવગ પણુ ઈ'દ્રિયા અને સ'કલ્પનો દેશ 
છે તથો ઉત્તમ અતીત તેજ છે કે જેની ચિત્ત વીષે ઈ'દ્રીયા અને સ'કલ્પા 
ન! ગ્રાહ્ય પદાર્થોની સતા ન રહે જેમ અમૃતનુ' પાન કરનારાને ઘાસના 
સ્વાદ કઈ જણાતો નથી પણુ જેવાં ઘાસનાં અધીકારી પશુ છે, તેમજ 


સ્વગનાં અધીકારો પણુ મૂર્પ્મ છે, 
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(૩) ત્રીજુ' લક્ષણુ એ છે કે જેનુ' ચિત્ત મહારાજના, શાદ્ધ ૯૧૩૫ 
વિષે લીન થાય અથ એ કે દિશા, સ્થાન અને અહ'કાશ્ની આરતી ક'ઈ ન 
રહે, જેમ નેત્ર રાગ અને શખ્ઠથી અચેત રહે છે, તેમજ તેને સવ પદાર્થ 


વિસ્મણું થઈ જાય. 


એમ જેનામાં આ ત્રણુ લક્ષણુ સ'પૂણુ મળી આવે વારે જભીએ કે તેને 
અતીત જનેોતુ' પદ પ્રાતત થયું' છે, અને તેની અવસ્થા થચનથી અગોચર 


થાય છે. 


જિજ્ઞાસુને સમજવવાને નિમિત્તે સ'ત જનોએ આ અવસ્થાને જીવ અનૅ 
ષ્રહ્માની એકતા કહી છે. વળી જે મનુષ્યની ખુદ્ધિ દૃઢ હોતી નથી તે આ ભે- 
દને સમજી શકતો નથી શાથી કે ન્યારે એવા પદને વચને કરીને સિદ્ધ કર- 
વા ઇચ્છે ત્યારે શાસ્રની અને લોકોની મર્યાદા રહેતી નથી. તેથી આ આન- 
દને અનુભવે કરીને પામી શકે છે. એમ ઉત્તમ અતીત જનોની અવસ્થા એજ 
છે. પણુ હવે વતે વેષ ધારીયોના છળાને આળખો કે કેટલાક પુરૂષ ગોદડી 
અને આસનને વેષ બનાવી લે છે. અને વચન પણુ સનત જનોની પેઠે સૂ- 
ક્ષ્મજ કહે છે. વળી પોતાને સ્થિર ચિત્ત વાળા દેખાડે છે. જેમ કે દૃઢ આ- 
લન કરીને માથાને નીચુ' રાખી બેસે છે. અને કોઈ સ'કલ્પના વેગથી માથાને 
હેલાવવ! માંડે છે. અને પોતાના ચિત્તમાં એવું અનુમાન કરી લે છે કે અમે 
પામવા યોગ્ય પદાર્થને પામી લીધો છે, એટલે તેનુ ટૃછાંત એ છે કે જે ભૃ-્ર 
સ્રી સિપાઇની પેઠે ૧૨૫ પહેરી લે, અને વિર વિદ્યાને જાણુતી-૪ ન હેય કે 
શુરવીરો કઈ રીતે પરસ્પર પોકાર કરીને શસ્ત્ર પ્રહાર કરે છે. ત્યારે તે આં 
સગ્રામને વખતે અવશ્યજ લજજાવાન થાય છે. અને રાજ તેના કપટને એ।- 
ળખીને અધિક શિક્ષા કરે છે શાથી કે એની પેઠે ખીજુ' કોઈ કપટ ન કરે, 
તેમજ ભગવત્‌ પણુ વેષ ધારીઓના કપટને ખુલ્લુ' કરી દે છે. અને વિશેષ 
શેક્ષા કરે છે. 


વળી કેટલાંક મનુષ્ય એવાં નીચ થાય છે; જે સ્થૂલ વેષ અને સમ 
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પણુ કરી શકતા નથી. તેથી કીમતી વસ્ત્ર ફાડીને ગોદડી ખબન.વે છે, અને એવું 
જાશે છે કે રંગીન વસ્ત્રાને પહેરવાં એજ વેરાગ્ય છે પણુ એટલે! ભેદ સમજી 
શકતાં ન. કૈ પ્રથમ અતીત જનોએ ૨'ગીન વસ્ત્રની મર્યાદા એટલા માટે 
રાખી છે કે જેથી વ;ર'વાર ધોવાનો ખેદ ન થાય. અથવા તેમણું ભગવત્‌ના 
નિરહે કરીને શ્યામ વસ્ત્ર પહેરી લીધાં છે. અને શેકવાનોના આચારને ગ્રહણ 
કથી છે, પણુ આ મૂર્ખ તો મહારાજના વિરહુ અને શોકથી અપ્રાત્ત છે. તેથી 
તેને ર₹ગીન વસેષ્રાએ કરીને શે! લાભ થશે ? કેમ કે તે એવા અસ'ગ્રહી તો 
નથી જે જુનાં લગડાંને શીવી શીવીને ગોદડી ખનાવે ? સ કારણુથી નવીન વગ 
ફાડે છે અને તેની ગોદડી બનાવીને પહેરે છે. 


નળી એકખીજા પુડષ :એવા મ'દ ખુદ્ધિ છે કે તેમનામાં પાપોનો ત્યાગ 
કરવાની સમર્થતા પણુ નહિ અને ભજન સ્મરણુ વિષે પણુ આળસુ છે. વળી 
અભિમાને કરીને પોતાને દીન પણુ માનતા નથી. તેથી ભાગોની વિશેષતાએ 
કરીને એ પ્રમાણે કહે છે કે ઉત્તમ કૃતિ હૃદયની એકાગ્રતા છે. અને સ્થુળ 
કર્મૌની વિશેષતા ક”ઈ નથી એમ અમાર્‌' ચિત્ત સર્વદા ભજન વિષે લીન રહે 
છે. એ કારણુથી અમને સ્થૂળ ડમૌની ક” અપેક્ષા નથી. અને સ'ત જનો 'મે 
જે સ્થળ કર્મોની વિશેષતા કહી છે, તે વિષયી જીવોનો અધિકાર છે. અને 
અમારૂ' મન તો! વિષય વાસનાથી મૃતક થયુ' છે તેથી અમને પાપને પ્રવેશ 
કઈ નથી લાગતો. વળી જ્યારે તપસ્વી જનોને દેખે છે. ત્યારે આ પ્રમાણે કહે 
છે કે આતો વ્યર્થ કષ્ટ ખે'ચનારા છે અને વિદ્યાવાનોને નેઇને કહે છે કે આ 
પણ્‌ પ્રશ્ાત્તર વિષે ખધાએલા છે. અને યથાર્થ રનથી અપ્રાપ્ત છે. એ પ્ર- 
માણે કહેનારા પુટષ નિઃસદ્દેહ રાજ્ય દ'ડના અધિકારી છે. શાથી કે એવા 
મૃખ ઉપટેશ્રે કરીને સમજતા નથી. વળી એક ખીન્ન પુરૂષ એવા થાય છે જે 
વિષયથી વિરકત થઇને વિધિ સ'યુકત સાધન કરે છે. અને ચિત્તની વૃત્તિને 
સ'કોચી કરીને ભજ્ન વિષે સ્થિતિ થાય છે ત્યારે અ'તખના અભ્યાસથી તેની 
છે.વી અવરથા થાય છે કે ભવિષ્ય વાર્તાને પ્રત્યક્ષ દેખે છે. અને તેને દેવતા 
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ખે # 





અને ઈશ્ચરોનો આકાર પ્રકટ ભાસે છે, જે ક એ અવસ્થા સાચી હોય છે, 
પણુ સ્વગ્નની પેઠે અકસ્માતૂ ટ્રર પણુ થઇ નય છે. અને તે પુરૂષ એગલ્રી 
શક્તિ પામીને એવા અભિમાની થાય છે કે અમને ચાદે લોકની ખબર પ્રામ 
થઇ છે અને આ પ્રમાણુ નણે છે કે સ'ત જનોની ઉત્તમ અવસ્થા એજ છે. 
પણુ ન્યારે યથાથ" દૃછીએ કરીને દેખીચે ત્યારે તેમણું ભગવતૂના આક્ષ્ય 
કારક ભેદોનો એક વાળ પણુ નેચો નથી અને અભિમાન કરીને તુચ્છ એશ્ચ- 
રચન પાભીને અધિક પ્રેસન્ન થાય છે. અને પોતાની વડાઈને પ્રસિદ્ધ કરવા ઇંચ્છે 
છે. વળી માન અને સોઢાઈના સ'બ'ધે કરીને તેના મનની વાાત્ત પસરવા લાગે 
છે અને તે જાણુતાજ નથી કૈ આ છળ અવી દીર્ઘ છે. અને તેનુ' ઓળખવું 
પણુ કઠણુ છે* તેથી જિત્તાસુને ધટે છે કે કોઇ શક્તિ અને સિદ્ધતા પર પ્ર- 
તીતિ ન કરે અને પોતાના મનની વાસનાને વિષયય કરવામાં સાવધાન થાય. 
વળી જ્યારે મનનો સ્ષભાવ ઉલટીને વિચારને વશ થાય, અને કોઈ સ્વભાન 
વધી ન જાય, પ્યારે તેને ઉત્તમ અવસ્થા જાણે. 


એ ઉપર એક સન્તે કહ્યું છે કે પાણીમાં ચાલવું અને આકાશમાં ઉડવું 
અને અગમની ખખર આપવી એ પણુ :'ઇ સિદ્ધતા નથી. 


ઉત્તમ સિદ્ધતા આ છે કે આ જીવતુ' મન સ'ત જનોની આસઝ્તાનુસાર 
ચઈ જાય અર્થ એ કે જ્યાર્‌ વિચારની મર્યાદા વિના કોઈ સ્વભાવ વિષે આ- 
સડ્ત ન થાય ત્યારે તે અવસ્થા પર પ્રતીતિ કરવી યોગ્ય છે. અને ખીનનુ' 
ગ્બેશ્વયે છળ રૂપ છે. શાથી કે કેટલાક અસુરોને પણુ તપ કરીને અગમની 
ખખર ચઈ છે અને તેમણે નાના પ્રકારની શક્તિ મેળવી છે. પણુ તેના મનની 
મલ્લીનતા ટૂર થઈ નથી. તેથીં પ્રતીતિ ચોગ્ય અવસ્થા આ છે કે આ ઝવના 
મનની વાસના સર્વથા ડ્ર થઈ જાય અને વિચારની મર્યાદા આવીને સ્થિર 
ચાય એ કારણુથી કહ્યું છે કે ને તું સિગડૂપષર સવાર થઇ શકે નહિ તોપણુ 
ક'ઇ સશય નહે. પણુ ક્રોધ રૂપી કૂતરાને જે વશ ન કરે તો વિરોષ છૈં, અને 
જ્યારે તે" પોતાના અવગુણાને ઓળબ્યા ત્યારે તેને આ ગમની ખખરથી પશુ 
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[વશેષ જાણુ તેમજ જ્યારે તું ઇદ્રિયા અને સ'કલ્પના દેશથી ઉલ્લ'ઘિત થાય 
ત્યારે પાણી પર ચાલવા તથા આકાશ વિષે ઉડવા કરતાં એ અવસ્થાને વિશેષ 
જાણુ. વળી જ્યારે તું સિદ્ધિએ કરીને એક રાત્રીમાં સહસ્ર ચોજનનાો પ'થ 
કાપી ન શકે તોપણુ સશય ન કર. શાથો કે જ્યારે તુ સસારના ભોગો અને 
જંજાળાથો ઉલ્લ'ધિત થયો લ્યારે તે' સહસ્ર ચોજતોના પ'થને પાછળ નાંખ્યો 
છે. અને જ્યારે તું એક પગ વડે પર્વત પર ચઢી ન શકે તો. પણુ શેોકકવાન્‌ 
નથી. એટલા માટે કે જ્યારે તે' પાપમાંથી ઉત્પન્ન થએલા પૅસાનોા ત્યાગ 
કચય ત્યારે પવતને એળ'ગવા કરતાં વિશેષ છે. પણુ એ પ્રકારના છળોનુ' વ- 
ભુન સ'પૂર્ણુ કરલું વધારે વિસ્તારે કરીને થાય છે તેથી ધનવાન્‌ પણુ અનેક 
પ્રકારે છળેલા છે ( ઠગાએલા છે ) શ્વાથી કે કેટલાક પુરૂષ ધનને પ્રથમ પાપ 
કરીને ઉત્પન્ન કરે છે. વળી તેજ ધને કરીને ફૂપ, તળાવ અને પૂલ બનાવે 
છે અને એજ કર્મને પોતાનો પુરૂષાર્થ જાણુ છે તો ઉત્તમ વાર્તા એ છે કે જે 
ભનુષ્યનુ' ધન પાપ અથવા છળે કરીને લેઇએ ત્ય'રે તે ધન તેને પાછુ આ- 
પવું વિશેષ છે પણુ આ અભિમાની પુરૂષ પાતાના માનને નિમિતે એમ કર- 
તા નથી તેથી ખળેલા કહેવાય છે. 


વળી એક ખીન્ત ધનવાન એવા હોય છે કે જે શુદ્ધ વ્યવહારે કરીને 
અનને ઉપજાવે છે અને તે ધને કરીને નાના પ્રકારનાં ધર્મસ્થાન ખનાવે છે, 
પથ્ય તેના ચિત્ત વિષે માન અતે ૬'ભનુ'જ પ્રયોજન હોય છે. તેથી સ્થાનોના 
પ્રાર પર પોતાનુ' નામ લખે છે. અને જ્યારે કોઈ તેને કહે 
તર્યામી છે તમે પાતાનુ' નામ શા માટે લખો છે! ? તોપણુ તેને ત્યાગ કરતા 
નમી. તો આ પ્રસિદ્ધન ૬દ'ભનુ' લક્ષણુ છે. કેમ કે અ્થીઓને એક પૈસો! પણુ 
આપી શકતા નથી. અને માનને નિમિત હેજ્તરા રૂપીઆ ખચે છે. કમકે 


અર્થીનુ' માથુ' એવું નથી કે તેના પ૨ પોતાતુ' નામ લખી રાખે. 


ભગવત્‌ અ'- 


કે 
ક 
તે 


વળો એક બીજ ધનવાન એવા થાય છે કે જે દ'ભ અને માનના પ્ર- 
ગ્રેદજન વિનાજ ધર્મસ્થાન બનાવે છે. પણુ તેમાં નાના પ્રકારના ચિત્રો ૨થાવે 
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? તો એ પણુ મૂખતા છે. શાથી કે જ્યારે ભજનનાસ્થાન વિષે અધિક ચિન 

॥ઊમણુ હોય છે ત્યારે પ્રથમ તો તેને નેઇને લોકોનાં ચિત્ત વિક્ષેપતાને પ્રાત 

યય છે. અને વળી ખીજા લ્લેક પણુ જેઇને ઈચ્છે છે કે એવું ધર અમે પણુ 

મનાવીએ તે એથી કરીને એ બે3 પાપ જગતમાં પ્રસિદ્ધ થાય છે. અને ચિત્રા" 
મણુ કરાવનારા પુરૂષ આ ભેદને જાણુતો નથી. એ ઉપર એક મહા પુરૂષે 

કલ્ુ' છે કે ભજનના સ્થાનો વિષે ચિત્રામણુ કાઢવાં અને પાથીયો પર સુવણું 

લગાડવું સોટી અવજ્તા છે. શાથી કે એથી કરીને ભજનની એકાગ્રતા અને 

વચનોના અથથી શૂન્ય રહી જાય છે. 


ભજનતુ' મૂછા એ છે કે એતુ' મન માયાથી વિરપ્ત થઇને સ્થિર થઈ 
જાય. પણુ જે સ્થાનને જેઇને ચિત્તની ચપળતા અધિક થાય ત્યારે જાણીયે 
કે એણે ભજનના સ્થાનને ખગાડી નાંખ્યુ' છે. અને મ'દખુદ્ધિ જીવ એવા ભેદને 
ઓળખી શકતા નથી. વળી એક બીજા ધનવાન એવા થાય છે કે જે પોતાને 
ઉદ્દાર જણાવવાને નિમિત્ત યજ્ઞ, ક્ષેત્ર કે સદાવ્રત કરીને અતીતોને પોતાના 
દ્રાર પર એકઠા કેરે છે, એટલા માટે કે શહેરમાં અમારી ઉદારતાની વડાઈ 
થશે પણુ એવા સુરૂષ સવથા માન અને દ'ભે કરીને છળાએલા હોય છે. 
શાથી કે શુમ તો ભૂખ્યાને એક રોટલી પણુ આપી શકતા નથી, અને પ્ર- 
(સદ્ધ સ્થાનો વિષે નાના પ્રકારના યજ્ત અને દાન ફરે છે. 


એ ઉપર એક વાર્તા છે કે, કોઇએ એક સ'તને કહ્યું કે સહસ્ર રૂપી આ 
મારી પાસે છે. પણુ હુ તેને તીર્થોના માગમાં ખચવાને ઈચ્છુ' છુ ત્યારે 
તેમણું પૃછયુ' કે તું તીથેમો પર ભગવતૂની પ્રસન્નતાને ક કર જાય છે? કે 
તમાસો જેવાને નિમિત્તે જય છે, ત્યારે તે પુરૂષે કહ્યુ' કે “| મને ભગવત્‌ પ્ર- 
સન્ઞતાનીજ પ્રીતિ છે, 7” એ સાંભળીને તેમણે કહ્યું કે “ તું આ ધન કોઇ 
રૂણી અથવા ધન હીન કુટુ'બીને આપી દે. ” કે તેમના હૂંદયની પ્રસન્નતા 
સહૅસ્ર વીર્થોનાં ફૂળથી વિશેષ છે. “ પછી તે પુરૃષે કહ્યુ કે ” મને તીર્થયા- 
ન્નાની રૂચી અધિક છે, ત્યારે તેમણે કહ્યું કે “ તારૂ ધન પાપ કર્મમાંથ્‌ી 





૪૬ટ છલના ઉપાચોતુ વર્ણન પ્ર. ૩3 જુ'. અધ્યાય ૧ લો સગે ૮ સૌ. 
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સેળવેછુ' જણાય છે, તેથી જ્યાં સુધી તું અશુભ માર્ગમાં નહિ ખરચે વ્યાં 
સુધી તારા મનને શાંતિ થશે નહિ. 


જેટલાક ધનવાન એવા મુપણુ હોય છે કે યદ્યપિ દશાંશ આપીને પણુ 
પોતાની સ્તુતિ અને નોકેરી કરાવી લે છે. અને ખીજ અર્થીચોને આપી શકતા 
નથી તો! એવું દાન નિષ્ફળ જય છે. શાથી ઝૈ તેના ફેલને ચાકરી અને સ્તુ- 
તિની કામના નણ કરી નાંખે છે. અને દાન દેનારો પુરૂષ મૂર્ખતા કરીને એવું 
જાણે છે કે મે' શાસ્ત્રની મર્યાદા પ્રમાણે દશમો ભાગ આપ્યો છે પણુ દાનની 
યુક્તિ સમજ્યા વિના ધનને બ્ય્થજ ખુએ છે, અને જૂાઠુ'જ અભિમાન ફેરે છે. 


એક ખીજ ધનવાત એવા મૃપણુ હોય છે કે જેએ દશાંશ પણુ આપી 
શકતા નથી તેથી ધનને એકઠુ' કરીને પોતાની પાસે રાખે છે. અને ભજન 
સ્મણુ વિષે રાત્રી દિવસ સાવધાન રહે છે. પણુ તેમને પેસા ખરચવા કઠણુ 
થાય છે, અને તે પોતાને ભજની જાણે છે, તેતુ' દષ્ટાંત એ છે કે જેમ કોઇ 
ના માથામાં પીડા હોય અને પગ ઉપર ઓષધ્રીનો લેપ કરે, ત્યારે એવી 
એષધ્રીએ કરીને તેની પીડા 'કયારૈ ટૂર થાય છે ? તેવાજ જુપણુ તપસ્વી જે 
વિપરીત ખુદ્ધિવાળી છે, તે એટલો ભેદ સમજી શકતા નથી કે અમરા હૃદય 
વિષે જુપણુતાનો રોગ્‌ પ્રબળ છે? ત્યારે વ્રત અને સયમે કરીને આહારને 
ઘટાવતા જાય છે. અને દયાદીન રૂપી જે કૃપણુતાની એઓઆષધી છે, તેને અ'ગી- 
કાર્‌ કરતા નથી. 


ઉપર પ્રમાણે જેટલા છળનુ' મે' વણુન કર્યું છે. અને ખીન્ા પણુ જે 
નાના પ્રકારના છળ છે એથી ધનવાન પુરૂષ રહી શકતા નયી. અથવા જેને 
ક'ઇ પર્મનુ' સાન પ્રાપ્ત થયુ' હોય ત્યારે તેવોજ પુરૂષ આ છલેોથી મુક્ત 
થાય છે. અને મારા કહેવાનુ' તાત્પર્ય એ છે કે જિસ્ઞાસુજન મનના છળેો 
અને ભજનનાં વિધ્તોને ભલી પ્રકારે ઓળખે ત્યારે હૃદય વિષે તેને ભગવત્‌ 
પર નિષ્કામ પ્રીતિ પ્રબળ થાય. અને છળેથી પોતાને ખચાવી રાખે. અતે 





પ્ર. ૩ જુ' અધ્યાય ૧ લે સર્ગ ૮ મો! છેલનદ ઉપાચોતુ' વર્ણન ૪૬૪ 





શરીરના કાર્થ માત્રથી અધિક માયાની પ્રીતિથી વિરષ્ત થાય, અતે સર્વથા 

પોતાના મૃત્યુને નિકટ દેખે. અને પરલોકતા માગના ભાથા વિના ફોઇ પદાર્થ 

વિષે આસક્ત ન થાય. અતે જે પુરૂષ ઉપર ભગવતની સહાયતા થાય છે, 

ત્યારે તેને એ વાર્તા સુગમ જણાય છે, અન્યથા સુગમ થઈ શકતી નથો, 
ઇતિ નિષેધ પ્રકેરણુ નામનુ ત્રીજી' પ્રકરણ સમાસ. 





૪૬૮ ત્યાગનુ' વર્ણુન પ્ર. ૪ થુ. અધ્યાય ૧ લે! સર્ગ ૧ લે. 
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અધ્યાય ૧ લે? 








જ્્‌ 


સર્ગ પછહેલે!* 


કર નાત 


ત્યાગનુ' વર્ણન. 


કનઝન૦૭ ભઝડઝ્ઝડઝઝકઝ 


પાપને ત્યાગ એ જિત્તાસુની આદિ અવરથા છે અને ધર્મના માગ વિષે 
સ૧* મતુષ્યોને અવશ્યજ એ ત્યાગની અપેક્ષા થાય છે. શાથી કૈ આ મતુષ્ય 
પ્રથમજ નિષ્પાપ થતો! નથી. કૅવળ નિષ્પાપ અને નિમ'ળ.તો દેવતાને કહ્યા છે 
અને સર્વથા પાપર્‌પ અસુર છે. તેથી સિદ્ધ થયુ કૈ ભગવતૂનો ભય માનીને 
પાપોનો ત્યાગ કરવો એ મનુષ્યોનાજ અધિકા₹ છે અને સવ આયુષ્ય પર્યત 
પાપોમાં આસક્ત રહેવું એ અસુરોનુ' લક્ષણુ છે. 


જે પુરૂષોએ પાપોના લક્ષભરા।નો ત્યાગ કયે છે, અને વ્યતિત થએલાં 
પાપાની નિવૃત્તિ વિષે સાવધાન થયા છે, તેજ ઉત્તમ મતુષ્ય કહેવાય છે. 


પ્રથમ આ જીવની ઉત્પત્તિ નીચ અને મલીન છે, કારણુ કે આદિ ઉ- 
ત્પત્તિ વિષે ભગવતે એના ઉપર લોગોને પ્રેર્યા છે, અને ભોગે!ની શત્રુ જે ખુદ્ધિ 
છે, તૅ તો પછી કીગોગર અવસ્થામાં પ્રકટ થાય છે. તેથી ભાગાંએ બાળક અવસ્થા 
વિષેજ હુદય રૂપી ગઢને ઘેરી લીધો છે. અતે મનનો રવભાવ તેની સાથે 


પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લે। સર્ગ ૧ લે! લાગાતુ' વર્ણન, જ૬૯ 








મળેલે! છે. પછી જ્યારે નિમ*ળ ખુદ્ધિ પ્રકટ થાય છે, ત્યાર્‌ આ જીવને અવ- 
શ્યજ ભોગેોને! ત્યાગ અને પુરર્ષાર્થની અપેક્ષા થાય છે. એ કાશ્ણુથ્ી કહ્યું છે 
કે પ્રથમ સવ* મતુષ્યોના અધિકાર પાપોનો ત્યાગ છે અને જિજ્તાસુની આદિ 
અવસ્થા એજ છે. ત્યાગનો અર્થ એ છે કે અશુભ માગની તરક્થી પોતાના 
સુખને ફેરવવું અને શુભ માર્ગ વિષે સન્સુખ રાખવું, 








ત્યાગના મહીસાતુ' વણુન* 








ભગવાને સર્જ મનુષ્યોને ત્યાગજ વિશેષ કશ્વો છે, અને આ પ્રમાણે આજ! 
કરી છે કે જે પુરૂષને સ્ક્ત થવાની ઇચ્છા હોય, તેને ધઢે છે કે તેણ પ્રથમ 
પાપાનો ત્યાગ કરવો. કહ્યું છે કે આ જીવના ત્યાગને અન'ત કાલ પર્યત ભગ- 
વતૂ પ્રમાણુ કરે છે અને જ્યારે માણુસથી ક'ઈ પાપ થઇ જાય ત્યારે તેનો 
પશ્ચાતાપ ફરવો, એ પણુ ત્યાગ છે. વળી એમ પણુ કહ્યું છે કે જે સ્થાન 
તિષે વિષયીજીવ ભેગ! થાય, અને નાના પ્રકારનાં ચ'ચળ વચન કહે, તે સ્થાન 
વિષે જીજ્ઞાસુ કદાચિત્‌ સ્થિત થાય નહિ શાશ્રી ફે એવે ઠેકાણું અવશ્યજ આ 
જીવના ધમ નણ થઇ નાય છે. અને તે નરકેોનો અધિકારી થાય છે. જે 
પુરૂષ એવા સ્થાનને ત્યાગ કરે છે તેનો ધર્મ" દૃઢ રહે છે જે પુરૂષ પાપ કમ 
કરીને પોતાની ભૂલ્યો એમ મ.તે છે, તેતુ' પાપ ચિત્રગુત્રથી પણુ ભૂલાઇ જાય 
છે. જેનાથી આ લોકમાં દિવસે જ્યારે ક'ઈ પાપ થઈ જાય અને રાત્રી વિષે 
તે પોતાને ભૂલ્યો જાણીને પાપને ત્યાગે ત્યારે ભગવત્‌ તે ત્યાગને પણુ 
પ્રમાણુ કરી લે અને દયાનાં ખારણાં એવાને માટે ભ'ધ કરતા નર્થી. તે એટલે 
સુધી કૈ જ્યાં સુધી આ જીવના પ્રાણ જતા નથી ત્યાં સુધી તે દ્વાર ખુ- 
લ્લાંજ રહૈ છે. જે પુરૂષ પાપ કરીને પોતાને ભૂલ્યો જાણું અને તેનો 
ત્યાગ કરે, તો નિઃસ'દેડ તેની ઉત્તમ ગતી થાય છે. કારણુ કે પાપ કમ 
કદી તેનો ત્યાગ કરવા એ નાણુ પાપ કર્યુજ ન હોય તેની બરેખર છે; 
પણુ પાપોત્તા ત્યાગ કરવો એજ છે, કે ક્રીને એ પાષની મનસાજ ન 


૪૭૦ ત્યાગતુ' વણુન. પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લે! સગે ૧ લે, 





કર્‌ એવા ત્યાગી પુરૂષ ભગવતૂને અતિ પ્રીતમ છે, અને તેવા જનને ન્ે- 

ઈંને ભગવત્‌ અધિક પ્રસન્ન થાય છે અને જે પુરૂષ પાપ કમે કરીને પો- 
તાને ક્ષમા કરાવવા ઇચ્છે છે, તેના ઉપર ભગવત્‌ નિઃસ'દેહુ ક્ષમા કરે છે; 
પણુ જે સુરૂષ સદા કામ વિષે દૃઢ થાય છે, અને કામને ત્યાગવાની શ્રદ્ધાજ 
રાખતો નથી તો એવે પુરૂષ સર્વદા સ'ત જનોની સહાયતાથી વિસ્નુખ રહે છે 
એ ઉપર એક વાર્તા છે કે એક સ'તે કોઈ પાપીને જેઇને ગ્લાની કરી, ત્યારે 
તેને આકાશવાણી થઈ કે “તું એના ઉપર ગ્લાની ન કર ” શાથી કે જ્યારે 
એ મારે ભય માની ને પાપ કૅમાનો ત્યાગ કરરી ત્યારેજ હું' તેના ત્યાગને 
પ્રમાણુ કરીશ; અને જ્યારે પોતાને ભૂલ્યો જાણીને મારી પાસે દીન ચિત્ત 
થશે, તોપણુ હુ તેને ક્ષમા કરીશ, એટલા માટેજ સાર્‌' નામ દીન દયાળુ છે, 








ત્યાગના અથેતુ' વણન. 


ત્યાગથી પ્રથમજ જિજ્તાસુના ચિત્તમાં ધર્મને પ્રકે,શ પ્રગટ થાય છે; 
તે પ્રકાશે કરીને તે પાપને હલાહલ વિષવતૂ જાણે છે. વળી તે જીજ્તાસુ જને 
એમ જાણુ છે કે અમે આ વિષને! ધણુ! અ'ગીકાર ક્ચેપો છે, અને મરવાના 
નિકટને પ્રાત થયા છીએ; એવું જાણીને પોતાના મનમાં અધિક ભયમાન થાય 
છે અને પશ્ષાતાપ કરવા માંડ છે. જેમ ફોઈ મનુષ્યે મૂર્ખતા કરીને મધની 
સાથે વિષ ખાઈ લીધું હોય અતે પછી જ્યારે વિષને નિશ્ચય થાય ત્યારે અ- 
ધિક ત્રાસને પામે છે અને યત્ને કરીને વમન કરવા ઇચ્છે છે, અને તેના 
ઉપચાર વિષે સાવધાન થાય છે; તેમજ જિસાસુ જતોતે આ જ્ઞાન પ્રાસ થાય 
છે કે અમે જેટલા ભોગાને મીઠા જાણીને પ્રીતિ સ'યુક્ત ભ્ોગન્યા છે, તે 
બધા વિષે પાપ રૂપી વિષ મળેઇુ' હતું, તેથી ભય અને પશ્ચાતાપની અગ્નિ 
વિષે બળવા માંડે છે, અને તે અગ્નિએ કરીને ભોગવાસના ખળી ન્ય છે, 
વળી જેટલાં પાપ આગળ કર્યાં હતાં તેની નિવૃતિની તે મનસા કહે છે તેથી 
રજો ગુણી તથા તમો ગુણી પહેરવેશને દ્રર કરે છૈ, બને સાર્વિકી ધર્મના 
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પહેરવેશને પહેરે છે, તે પછી પહેલાં જે વિષયી જીવોની સ'ગત કરતે હેતો, 
તે હવે સ્રાનવાનોની સ'ગતિનુ' ગ્રહુણુ કરે છે. તાત્પય' એ કે ત્યાગનુ' રૂપ 
ભય અને ત્રાસ છે, અને તેતુ' મૂળા ધમનો પ્રકાશ છે. અને પાપાની નિવૃતિ 
ફેરવી એ એની શાખા છે. 


વળી સવ ઇંદ્રિયોને પાપોથી રોકી રાખવી અને ભગવત્‌ ભજન વિષે 
સાવધ.ન થવું એ તેતુ' ફ્‌ળ છે. 
ત્યાગ કરવાસાં સરવ સતુષ્યોનેો આંધકાર પ્રમાણ 

છે, તેનુ' વણુન* 





૧ પ્રથમ તો આ માણુસને પ્રતીતિ ( શ્રદ્ધા ) ની હીનતાનેો ત્યાગ કર- 
વા કહ્યો છે; અને યદ્યપિ લોકોના સ્રુખથી સાંભળીને કેટલાક ભગવત્‌ના ઉપર 
પ્રતીતિ કરે છે, પણુ હૃદયે કરીને તેએ અચેત છે. તેથી ઘટે છે કે એ અ- 
ચેતતાનો ત્યાગ કરવો; અને ધર્મના અયેને ભલિ પ્રકારે ઓળખવો. પધમનુ 
બએળખાણુ ક'ઈ વિદ્યાની અધિફતાએ કેરીને થતું નથી; ધર્મની ટ્હતાતુ' લક્ષણુ 
એ છે કે સરવ કર્મા વિષે ધર્મ અને વિચારની મર્યાદા પ્રમાણું વિચરે, સ'ત 
જનોની આજ્ઞાને પ્રીતિ સ'યુક્ત પ્રમાણુ કરે; અને પોતાના મનની વાસનાનો 
આજ્ઞાકારી ન થાય. આ પ્રમાણે કરે તો ન્ણુવું કે ધર્મમાં તેની ટૃહતા છે. 
જે પુરૂષની જુતિ મલીન હોય તેની પ્રતીતિજ દૃઢ હોતી નથી. 


જે પુરૂષે પાપાને વિષ રૂપ જાણ્યા છે, તે એવી ડુઃખ દાયક વસ્તુને 
શી રીતે અ'ગીકાર કરે ? 


જ્યારે ભ્નોગોની પ્રીતિ વિષે પ્રથમજ એની પ્રતીતિ સ્પટ થઇ જાય છે 
અથવા શુદ્ધ ખુદ્ધિનો પ્રકાશ વાસન!ના અ'ધકાર વિષે છિપિ જાય છે ત્યારેજ 
મ્રાણુસથી પાપ કમ" થાય છે. તાત્પર્ય એ કે પ્રથમ મનુષ્યે પ્રતીતિની હીન- 
તાનો ત્યાગ કેરલા પ્રમાણુ કહ્યો છે પછી ઇંદ્રિયોનાં પાપ કર્મોનો ત્યાગ કરવો 
કે જેથી કરીને ઇંદ્રિયો વડે થતાં પાપેથી રહિત થતાં માન, ૬'ભ, ઇર્ષા અને 
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દાકઃ". પધાયા 
અભિમાન આદિક જે હૃદયના મલીન સ્વભાવ છે તેનો ત્યાગ કરવો એ પણુ 
અવશ્ય પ્રમાણુ છે. કારણુ કે એ ખરાખ સ્વભાવો ખુદ્ધિતુ' આવરણુ કરનારા 
છે; અને સર્વ પાપ કમૌતુ' બીજ છે. તેથી માણુસને ઘટે છે કે સ“પૂણુ સવન 


ભાવોને પોતાને વશ કરે પણુ એ સાધના મોટા પુરૂષાર્થે કરીને સિદ્ધ થાય છે. 
એ 'છી જિજ્તાસુએ વ્યર્થ ચિ'તવન, અને મનના સ'કલ્પોનો ત્યાગ ફ- 


રવો પ્રમાણુ કહ્યો છે. મહારાજના ભજનથી ને કોઇ સમય વિષે જીસાસુ 
અથેત થાય તો તે અચેતતાને ટ્ર કરવી નેઇએ એટલા માટે કૈ એક ક્ષણુ 
પણુ ભગવતૂને વિસારવા એ સવ' વિધ્નાતુ' ખીજ છે. આ મનુષ્યે સવ*દ્ા ભ- 
ગવતૂ ભજન કરવું ભગવત્‌ ભજનની અવસ્થા વિષે મોટા ભેદ છે; અથ એ 
કે એ એક ભજન સ્થૂળ છે, અને એક સૂક્ષ્મ છે, અને એક એથી પચુ અતિ 
સૂક્મ થાય છે; એ પ્રમાણે સૂક્મતાથી અધિક સૂક્ષ્મતા ચાલી જાય છે. તેથી 
ઘઢે છે કે સ્થૂળતાનો ત્યાગ કેરીને સૂક્મની તરફ થાવું પણુ કોઈ સ્થાનકે 
અવસ્થાપર અટકી વ રહેતું શાથી કે ઉત્તમ પદને ત્યાગીને નીચ પદ વિષે 
અટકી રહેવું એ પણુ હાનિનુ' કારણુ છે માટે પૂણુ પદના માર્ગ વિષે જેટલાં 
ખીર્જા સ્થાન છે, તે ખધાંનો ત્યાગ કરવો એજ પ્રેમની દઢતા છે. એ ઉપર 
મહા પુરૂષે કહ્યું છે કે હું' એક દિવસમાં સત્તરવાર પોતાને ભૂલ્યો જાણું ૪૭ 
અને તે અવસ્થાને ત્યાગ કરીને મહારાજની પાસે દીન થાઉં છુ'. એનો અથ 
એ છે કે તેમની અવસ્થા ક્ષણુ ક્ષગુ વિષે વધતી જતી હતી, અને ખીજા પ૬ 
વિષે સ્થિત થતા હતા. તે જ્યારે એક પદને ત્યાગીને ખીજ પદ વિષે પહેં- 
ચતા હૅતા, ભારે પ્રથમ પદને પોતાને અપમાન ભરેલુ' જાણુતા હેતા અને 
પોતાને ભૂલ્યા જાણીને ક્ષમા કરાવવા પ્રભુને વિનવતા હેતા. એ અવસ્થાનુ' 
દૃછાંત એ છે ડે જેમ કોઈ સુરૂષ પ્રથમ પાંચ ધેસાની મજરી કરતો હોય, 
ત્યારે તેટલામાં તે પ્રસન્ન થાય છે, પછી જ્યારે એવું જણે છે કે અસુક બ્ય- 
વહારે કરીને એટલાજ વખતમાં પાંચ રૂપીઆ પેદા થાય છે, ત્યારે શોકવાન 
થઇને પ્રથમની મજરીનોા ત્યાગ કરૈ છે, અને ખીજા વ્યવહ'રતુ' ગ્રહણુ કરે,છે 
પછી પાંચ રૂપીઆ પામીને પ્રસન્ન છે, વળી જ્યારે આ પ્રમાણે જાણે છે કે 
રત્નોનો બ્યાપાર કરતાં એક દિન વિષેજ સડસ્રા રૂપિયાનો લાભ થાય છે, 
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ત્યારે ખીજા ન્યાપારનો પણુ ત્યાગ કરે' છે, અને રત્નોના બ્યાપારનેજ અ'ગી- 
કાર કરે છે, એ ઉપર સનત જનોએ કહ્યું છે કે જિસ્ાસુની આદિ અવસ્થાનાં 
જેટલાં શુભ કમ છે, તે જ્તાનનાનોની પાસે પાપરૂપ છે. પચ ન્યારે કોઈ 
આ પ્રણાણે પ્રશ્ન કરે કે યદ્યપિ પ્રતીતિની હીનતા, પાપ અને આઅચેતતા તે! 
અવશ્ય ત્યાગ કરવા લાયક છે. કારણુકે ન્યાં સુષ્રી એના ત્યાગ ન કરે ત્યાં 
સુધી નિઃસ'હેહુ પાપી થાય છે અને તે પદને ત્યાગીને ઉંચ પદ વિષે સ્થિત 
થવાને વિશેષ કહેવું પણુ પ્રમાણુ છે તથા ઉત્તમ પુરૂષોએ જે ઉંચ પદ વિષે 
ઠેરવાને આજ્ઞા કહી છે, તેનુ' કારણુ શું છે? એને ઉત્તર એ છે કે ચોબ્ય 
અને અયોગ્ય કર્મ પણુ બે પ્રકારનાં કહ્યાં છે, તેમાં પ્રથમ તો સ'આરી જી- 
સોને સ્થુળ પાપોનો ત્યાઝ કરવો પ્રમાણુ કહ્યો છે તે એટલા માટે અલ્પખુદ્ધિ 
મતુષ્ધો પણુ નરકોથી સ્ક્ત થાય- 


ખીજુ' ભલાઈ અને ભુ'ડાઈ એ પણુ જિજ્તાસુઆનો અ!ધાર છે; અને 
સ'સારી જીવ એ અવસ્થા વિષે સ્થિત થઈ શકતા નથી યદ્યપિ જ્તાનિજનોને 
નરકોતુ' દુઃખ તો કદાચિત થતું નથી; પણુ જ્યારે પોતાનાથી ઉત્તમ અવ- 
સ્થાવાળાઓને દેખે છે, ત્યારે પોતાની ન્યુન અવસ્થા પર શેકવાન થાય છે. 
અને આ પ્રમાણે કહે છે કે “ અસે એવો પુરૂષાર્થ કેમ ન કર્યો?” એ 
કારણુથી કહ્યું છે કે ઉત્તમ અવસ્થાથી અપ્રાત્ત રહેવું, અને ન્યુન પદ વિષે 
સ્થિર રહેવુ' એ પણુ અયોગ્ય છે. તેથી ઘટે છે કે જિસ્તાસુજત પુરૂષાર્થ ક- 
રીને કોઇ પદ વિષે આધીન રહે, અને તે જ્યારે ઉત્તમથી ઉત્તમ પટવીની 
નતરફૂ ચાલ્યો જાય ત્યારે એવા દુ:ખથી મુક્ત થાય. 


સે ઉપર સ'તજનોાએ કહ્યું છે કે પરક્ષોક વિષે સો કોઈને પશ્ચાતાપ 
શશે પાપી મનુષ્યો તો પોતાનાં પાપોને નેઈને પશ્ષ.તાપ કરશે અને ભજન: 
વાત આ પ્રમાણુ કહેશે કે અમે અધિક ભજન કેમ.ન કર્યું? એવું સમજીને 
ખુદ્ધિમાન પુરૂષ પરમારથના માર્ગ વિષે અ:ળસ કરતા નથી; પણ્‌ યથાસક્તિ 
આગળજ ચાલ્યા. જય છે અને પાપ રહિત ભેગોને પણ ચ ીડાર કરત્‌ નશ્રી. 


દ્ધ પ 





૪૭૪ ત્યાગનુ' વર્ણન પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લો! સગ ૧ લે. 


સકે ક ઝૂકી 
આ ઉપર એક રૃણાંત કે એક મહાપુરૂષને તેમની પત્નીએ પૂછયુ' હતું 
ક તમે તો નિષ્પાપ છે, ત્યારે તમે નિદ્રા અને અહારનો આટલે સ'યમ કેમ 
કેરો છે! ? ત્યારે તેમણે કહ્યું કે “ મારા ભાઈ મહા પુરૂષો મારાથી આગળ 
ગંયા છે, અને તેમણે પુરૃષામે" કરીને ઉત્તમ પદ મેળન્યુ' છે. તેથી હું' પણુ 
એ પ્રકારે ઇચ્છુ' છુ' કે સ'સારનાં સુખોસાં આસક્ત રહીને તેમની પાછળ 
ન રહી જાઉં. તો સાર્‌' છે, અને ક'ઇક 'દિવરસ જે જગતમાં જીવવાનુ' છે, તે 
નનેરાગ્ય કને ષાગ વિષેજ ન્યતિત કરૂ' ” 


'થળી એક નાતો છે કે એકવાર એક મહા પુરૂષ પથ્થરને માથા તળે 
રાખીને ઝુ રહ્યા હતા; ત્યારે માયા મનુષ્ય રૂપ લેઇને તેને કહેના લાગી કે 
દે સન્તજી તમે માયાને ત્યાગ કરીને પછી પક્ષાતાપને પ્રાસ થયા છે તેથી 
પથ્થરને માથા તળે રાખીને સુખથી ઉંધ લેવા ઈચ્છે છે ? તે સાંભળોને 
તેમણ્‌ુ પથ્થરને ઉપાડી નાંખ્યો. અને કહેવા લાગ્યા કે માયાનાં સુખોની સાથે 
પથ્થર પ્રણુ તુંજ સે. તાત્પર્ય એકે જે પ્રમાણે જિસ્ઞાસુજન પરલોકના ભચે 
કરીને પરમ વૈરાગ્યને વિષે સ્થિત થયા છે, તે પ્રમાણે સ'સારી જીવ આએ 
અવસ્થાને ડ્યારે પામી શકૈ છે? માટે હે જીજ્ાસુ તું પાતાના ચિત્ત વિષે 
એવુ' અતુમાન ન કર કે તેમણે એ યત્ન વ્યર્થ જ કર્યો છે; પરતુ દૃઢ પ્રતીતિ 
કરીને એ માર્ગનો અ'ગીકાર કર. અને સ'સારી જીવોના પુણ્યને ઓળખી લે. 
કારણુકે એનો માર્ગઃ૪ ભિન્ન છે. આ પ્રમાણે સિદ્ધ થયું કે જીત્તાસ્રુ મનુષ્ય 
બધા વખતમાં અને સવ અવસ્થા વિષે ત્યાગની અપેક્ષાથી રહિતે રહી 
શકતું નથી. 


એક સ'શે કહ્યું છે કે જ્યારે કોઇ પણુ મનુષ્ય કોઇ પદાર્થોની તરફ 
પ્રીત્‌, સહિત દેખે છે, ત્યારે નિઃસ દેહુ પોતાના નખત ન્યર્થ. ખુવે છે. અને 
એ પ્રીતિ અ'તકાળ વિષે એને અવટ્ય પશ્ચાતાપ આપે 'છે; પણુ મા મોદુ' 
આશ્ચર્ય છે કે માથુસ ધ્યતિત થયેલા વખતની પેઠે આગળ પણુ પાતાના આ- 
ડુષ્યને સુવે છે, અને ચરુ્ખતાએ કરીને સત્ય જાણુતો નથી, જ્યારે વિચાર 
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ફેરીને શ્વાસરૂપી શ્ત્ન ભ્યથ'જ ચાલ્યુ' જાય છે, તેથી સવ ડાલ તેને રૂદન કેરવુંજ 
પ્રમાણ છે. અને કદાપિ આ સમય વિષે અચેત]1એ; કરીને તે રૂદન કરતો 
નથી તોપણુ પરલોક વિષે દુઃખી થઇને તે અધિકજ રોતો રહેશે. આ આચુ- 
ષ્ય રૂપી પદાર્થ અમૂલ્ય છે. અને એણ કરીને પરમ પદને ષહાંચી શકાય 
છે. તે આયુષ્ગ ભાગોની પ્રીતિ વિષે ન્યર્થાજ ચાલ્યુ' જાય છે. અને મૂર્ખ મનુષ્ય. 
સદા એથી અચેત રહે. છે.. 


કેટલાંક માણુસ જ્યારે સુચેતતાના લાભ ક'ઈ ન મળે, ત્યારેજ સુશેત. 
ચાય છે, તે ફ્રેકટ છે કૃષ્ણુ મહારાજે કહ્યું છે. કે જ્યારે આ મનુષ્ય અ'તકાળ 
વિષે યમહ્તોને દેખે છે, ત્યારે એવું જાણુ છે કે મારે જવઃનો વખત થયૉં 
છે; પછીઃ અધિક પશ્ષાતાપ કરીને રૂદન કરવા માંડે છે. પણુ એ પક્ચષાતાસે 
કેરીને ક'ઈ ફૂળ થતું નથી. પછી યમદ્દતેોને જ્યારે આ પ્રમાણે કહે છે કે 
“ એક દિવસ અથવા એક ઘડી મને અવકાશ આપો તો ડું' ક'ઈ 'શભજન 
કરી લેઉં.” ત્યારે યમદટૂતો કહે છે કે “ આગળ મહારાજે તને દિવસ અને 
પહેો૨ ઘણા આપ્યા હતા, પણુ હેવે તો તારૂ આચુષ્ય પૃણું થઈ ચુ3્યુ” અને 
શ્મેક પલકે ઘડી પણુ શેષ રહિ નથી. તે શ્રવણુ કરી: જયારે નિરાશ થાય છે,, 
ત્યારે નિસશતાએ કરીને ધ્મહીન થઈ 'નતય છે. અને દુઃખોનો અધિકારી 
ચાય છે. પરતુ જેના ઉપર શ્રી રાધા કુષ્સુજી સહાયતા કરે છે, તેનો ખર્ષ 
ન થતો નથી અને તેથી તે પરમ સુખને પામે છે. 


એ' ઉપર સ'તજનોાએ કહ્યું. છે કે ભગવત્‌ બે વખત આ મનુષ્યની સાથે. 
વચન ફરે છે તેમાં પ્રથમ તો ગર્ભ વિષે આ પ્રમાણે આત્તા કરે છે કે “ હૈ 
માશુસઃ સે તત્તે ભજન. સ્માર્ણના અધિકારી ખબતાન્યો છે. અને આચુષ્ય, રૂપી 
પદાર્થ તને આપ્યો છે, તેથી તને ધટે છે કૈ ભલિ પ્રકારે મારા ભજન વિષે 
સાવષાન્‌ થવું, અને. મારી બખશીશને પાપમાં ન લગાવવી ” પછી બીજીજાર 
મૃત્યુ થયા પછી આ પ્રમાણે પૂછે છે. કે હે. મનુષ્ય જ્યારે તે મારા આપેલા 
પદાર્થોને શુભ, યમ વિષે; લગાવ્યા છે, ત્યારે તેના ફેળને પામરે અને જ્યારે 
ત્તે તે પદ્દાય પાપે।માં. લગાન્ત્રા છે. ત્યારે નરકોનાં; દૂઃખોને ભોગવશે,” 
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માણસ જ્યારે ચુક્તિ પુર્વકુ ત્યાગ કરે છે ત્યારે તેને 
ભગવત અવશ્ય પ્રસાણુ કરે છે તેનુ' વણુનન 


ત્યારે યુક્તિ અતુસાર માણુસે પાપોનો ત્યાગ 'કચે1 હોય ત્યારે તેના 
પ્રનાણુ 1વષે સ'શય ન કરવો પરતુ આ વાર્તાને ભલી પ્રકારે વિચારી નેવી 
ફ્રે મારો ત્યાગ યુક્તિ અનુસાર છે ? અથવા ચુક્તિથી રહિત છે ? 


જે પુરૂષે આ જીવના ભેદને ભલી પ્રકારે જાણ્યો છે તથા જીવ અને 
દેહના સ'બધને પણુ જે સમજ્યો છે, અને ભગવત્‌ની સાથે આ જીવનો જે 
સ'ખ'ધ છે, એ પણુ ભલિ પ્રકારે જેણુ જાણ્યો છે, તેને આ વાર્તા વિષે ક'ઇ 
સશય થતો નથી કે ભોગ અને પાપ અ.વરણુ :કરનારાં છે, તેથી ઉભ- 
યને, ત્યાગ કરવો એ મહારાજની નિકેટતાતુ' કારણુ છે તે એટલા માટે કે 
આ જીવની ઉત્પતિનુ' કારણુ નિર્મળ સ્વરૂપ છે; તેથી જ્યારે તેનુ હૃદય દપષણુ 
ની પેઠે જ'ગાલથી રહિત થાય, ત્યારે તેમાં શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજના શુદ્ધ સ્વરૂપતુ” 
'પ્રતિખિ'બ ભાસે છે. 


જ્યારે માણુસ પાપ કરે છે, ત્યારે હૃદય રૂપી દર્પણુ મેલુ' થઈ જાય છે, 


અને જ્યારે શુભ કમ વિષે સ્થિત થાય છે, ત્યારે તેનો પ્રકાશ પાપોના અ" 
ધકારને ટ્ર કરી નાંખે છે. 


“મા જીવના હદય પર ૨જ, તમ, ર્‌પી અ'ધકાર અને સાત્વિકી પ્રકાશ 
સવ'ટજ વર્તમાન રહે છે; પણુ જ્યારે પાપાનો અઅધકાર અ'ધિક થઈ નાય છે 
અને આ પુરૂષ ભગવતૂના ભય પામીને પાપોનો ત્યાગ કરી દે છે. ત્યારે 
નિઃસ'ટેહ તે અધકારને તેના પ્રકાશે નટ્ટ કરી નાંખે છે અને હૂંદય રૂપી ૬- 
પલુ નિર્મળ થાય છે. પણુ જેનુ' ચિત્ત પાપોના અ'ધકારે કરીને એવું મલીન 
ચઈ જાય છે કે તેની ભુ'ડાઇને સમજી શકતે નથી. ત્યારે એવા પુરૂષથી ત્યાગ 
રૂપી ઉપાય કદાચિતૂ થતો નથી. અને યદ્યપિ સ્રુખથી કહે છે કે મે' ભોગાનો 


ભાગ કર્યોય છે તોપણુ તેનુ' કહેવું બ્યથ" થાય છે. ફે દાખલ્ષા તરીખે જે ન- 
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સતે જલ અતે સાખુ સાથે ષે:-ઇ લે, તો તે શીત્રઝ ઉ૪રળ શ્રઈ જય છે. 
પણુ જે વગને ધોવ:નો વિચારજ કેરને. નષધી તે! કટ!ચચિન્‌ નિમ ળા થતું નથી. 
એ ઉપર સહા પુરૂષે કદ્યું' છે કે “ જવારે તારાથી કઈ પ!પ થઈ જાય ત્યારે 
તેની પછી શીત્રજ ભયુ' કર્મ કર કે જેમી તે પ!પને! નશ થઈ તતવ પમા 
જ્યારે તારાં પાપ એટલાં બત્રાં હે!ઈય કે અધિકતાએ કરીને અ'કાશને ઢાંદીલે। 
ત્યારે તો તું રાધા કૃષ્ગુતો ભય મ'નીતે તેતે! ત્યાગ કરે તો તે ત્યઃગને શ્રી 
ગે!પીનાથ પોતાની દયાએ કરીને પ્રમ-ણુ કરી લે છે. એમ પગ કઘ્યુ છે કે 
ટલાંક મતુષ્ય પ!ાપતાજ સ'મ'ધે કરીને સત્રને પાસે છે તે ઉપર શ'કાથ્રી 
ઈએ પૂછયુ' ઝે હે મડ! પુરૂવ કોઈ પુરૂષ પ'પ કરીને પરમ સુખતા અધિ- 
કારી શો રીતે થઈ શકે છે! ત્યારે તેમમેં કધ્યું કે “ પ્રશ્રમ જેનાથી કઈ 
અવત્ા થઈ જાય અને પછી તે ત્રાસ પ.મીને તેને! ત્યગ કરે અને ભયે ક- 
રીને પાતાની અનતત્તાને વિસ્મરણુ કરે અતે સવદા આશ્રીત [ચિત્ત રડે ત્યારે 
તે નિઃસ'દેડ પરમ સુખને! અધિકારી થાય છે. વળી એમ પણુ કહ્યુ' છે કે 
જેમ જલે કરીને મેક્ષ ઉતરી જાય છે, તેમ શુભ કમે કરીતે અગમુભ કર્માનો 
નાશ થઈ નય છે; એ ઉપર એક વાર્તા છે કે જે વખતે કળીતે મહારાજ 
તરફથી ધિક્કાર થયે! તારે ક્ષે કરીને, તે કડેત્રા લ'ગ્યે! કે હે મડ્ડારાજ 
તારી દુડાઈ કરીને કહુ '્ુ' કે જ્યાં સુચી અ મતવૃષ્ય મૃત્યુ નહિ પામશે 
ત્યાં સુધી એના હૂદયમાંથી હુ ખડઃર નીકનીશ નહિ. પછી મહારાજે કહ્યું 
કે ડુ'પણુ મારી મોટાઈતી ડુડાઈ કરીતે કડુ છુ કે જમાં સુધી આ મનુષ્યનુ" 
શરીર ૪્ઠુટશે નહિ, ત્યાં સુધી ડું' પણુ ત્યાના દરવ!જાને ખ'ધ નહિ કરૂ'. એ 
ઉપર એક સ'તે પણુ કહ્યું' છે કે સર્વ મડા પુરૃષે!તે શ્રઃકૃષ્ગુ પરમાત્માએ 
આ પ્રમાણે આજ્તા કરી છે કે તમે પ:પી મનુષ્યોને અમારા તરક્‌થી કહો કે 
જયારે તમે ગ્લાનિ અને ભય મ!નીતે પાપોને ત્ય: ગ કરશેઃ ત્યારે હુ' તમારાં 
ખધાં પાપ ક્ષમા કરીને તમને ઉદ્ધઃરી લેઈશ. અને ધર્માત્મા પુરૂષોને આ પ્ર- 
માણું ભયવોા કે જ્યઃરે ડું' યથાથ ન્યાચ કર્‌ સ્યારે તે પણુ દ'ડના અધિ- 


કારી થશેઃ 


કે 
જ 
કે 


જ 





૪૭: ત્યાગતુ' વર્ષત પ્ર. ૪ થુ“. અધ્યાય જ લે: સર્પ ૧ લે. 


એક બીજા સ'તે કહ્યું છે કે “ રસનાએ કરીને ભગવતૂના ઉપકારને કોઇ, 
ગણી શકતું નથી મડે ઘકે છે કે જ્જિઃઝુજન રાત્રી દિવસઃ પે!તાના અત્ર 
ગુણને ક્ષમા કરાવતો; રહે, તો મહારાજ પોતાની દયા વડે. કરીને આ જીવોનાં 
પાપાની ક્ષમા કરે છે 


એ ઉપર એક વાર્તા છે કે એક તામસી' મનુષ્યે એક તપસ્વીસેઃ પૂછયું: 
હતું કે સે' પાપ ધશાં કર્યા છે અને. ૯૯ મનુષ્યોના ધાત કર્યો છે તો પથુ. 
ને હવે પછી પાપોનો ત્યાગ કર્‌ તો ભગમતત્‌_ ક્ષમા કરશે નહિ-? ત્યારે તે. 
તપ-વીએ કહ્યું કે તું ક્ષમાના અધિકારી નથી શાથી કે તું મહા પાપી છે. 
આ વચન સાંભળીને તે નિરાસ થયો, અતે તે તપસ્વીતે મારી નાંખ્યો, પછી 
એક વિદ્યાવાનને પૂછવા લાગ્યો કે મે' સો મનુષ્યોને ઘાત કચેર છે, પણુ 
જ્યારે હું' હવે પછો પાપોથી શહેત થાઉં ત્યારે મઠ્દરજ મારી અવજ્ઞાને 
ક્ષમા કરશે કે નહે કરે ? ત્યારે તે બુદ્ધિમાને કલ્યુ' કે જે નગર વિષે તું રહે. 
છે, ત્યાં બધાં તામસી મનુષ્ય રહે છે, માટે જ્યારે તું એમની. સ'ગતિનો 
ત્યાગ કરીને અમુક નગરમાં સાત્તિકી સ'ગતિ વિષે જઇને રહે ત્યારે તારા 
ત્યાગ પ્રમાણુ થશે. પછી તે સુરૂષ પાપ કર્મોનો ત્યાગ કરીને પોતાના નગરને 
છોડીને આગળ ચાલ્યો, અને મહારાજની. ઇચ્છાએ કરીને માર્ગમાંજ તેનુ' 
શરીર છુટી ગયુ'. જ્યારે યમગણુ અને શ્રીમુષ્ગુના પાર્શદ, તેના જીવ લેવાને 
આવ્યા, અને પોતપોતાની તરક ખે'ચવા લાગ્યા, ત્યારે તેમને આકાશ વાણી 
થક કૈ આ પુરૂષ એક હાથ પ્રમાણે પોતાના નગરની ભૂમિથ્રી શ્રીકૃષ્ણુ. ભક્તો- 
ના નગરની પૃથ્વી પર અધિક આવ્યો છે, તેથી તે મ્રુક્તિતા અધિકારી છે.. 
તાત્પર્ય એકે યલષિ શરીર ધારી મનુષ્ય સર્વદા પાપોાથ્રી રહિત રહી! શકતા 
નથી. છતાં પણુ જ્યારે અલ્પ માત્ર પણુ શુભ કર્મૌ વિષે એની રચી અધિક 


થાય અને પાષોાની અભિદ્રાષા હિન થાય ત્યારે તે ભક્તિનો ભપિકારી 
થાય છે, 





પ્રશ ર ”ુ'. જંધ્યાયય લે! સગ ૮ મો. છલનઃ ઉપાથીનુ' વણુંનટ ૪૪૯: 





લઘુ 'દીર્ધ પાષોના ભેદનુ' વણુંન. 


“એક “લધુ પાષ છે અને એક ટરીર્ઘ પાપ છે જયારે આ માણસથી અક- 
-સ્માત લધુ પાપ થઈ જય, અને તે પાપ વિષે અધિક ન વિચરે ત્ય,રે ત્યાગે 
ફરીને તે પાપ સુગમજ ક્ષમા થઈ જાય છે એ ઉપર એક મહાપુરૂષે કહયા' ૪ 
કે જ્યારે તમે શીર્ઘા યઃપોથી રહિત થાએ ત્યારે તમારાં લઘુ પાપ હું' કામા 
રી લઇશ. તેથી દરી 'પાપાને આળખવા એ અવશ્ય પ્રમાણુ થયું. એ 4ને- 
ણય વિષે પણુ વિદ્યાવાનોએ ઘણાં “વચન કહ્યાં છે. પણુ માશ મનમાં કા 
"પ્રમાણે ભાસે છે કે હીર્ધ પાપ તો સન વિષે થાય છે (૧) તે મનનાં પા" 
પ્રથમ એકે ભગવત્‌ અને પરલોક પ૨ પ્રતીતિની હીનતા કરવી. (૨) ખીન્નુ' 
“એકે પાપો વિષે દોષ દૃછી ન કરવી. (:) ત્રીજુ” એકે ભગવત્‌ની દવાથી નિ- 
ગ્રાશ થવું. (૪) ચોથુ' એકે શ્રીમુષ્ણુ મહારાજની બેપરવાહીનાો ભય ન ફરવો 
ગ્મને પોતાને નિષ્પાપ જાણીએ નિડર થવું. 


વળી ચાર દીઘ યાષ રસના વિર્ષે કહ્યાં છે. 
"(૧ ) એક નુટી -સી'ખામણુ દેવી. 
( ૨ ) લ્ષોભને નિમિત્ત જુઠા સોગન લેવા, અથવા કેવળ જ્ુડુ' બોલવું. 


[( ૨ ) ત્રીજુ” એકે મ“ ય'ત્ર ભણીને કોઈ માણુસને ડુઃખ દેવું. 
(( ૪ ) ચોચુ' પાપ નિન્દા :છે. 

ખે દીધ" પાપ ઉદર વિષે છે. 

'( ૧ ) નિષિદ્ધ અથવા કહોર અહોર કરવો. 


( ૨ ) અનાથોને દુઃખ દેઇને અમવા છળ કપર વહે પોતાતુ' સુજશાન 
ગાલા્‌થનું, 





૪૮૦ ત્યાંગ%ુ વણેૅન ગ. ૪ ઝુ? અ"*ર%# ૧ લે. સર્ગ ૧ લો. 
-સનાતામરાભરાસસરવસાસાતાતાસાવાતરતાસસાસરયાઓશારાસાસતારતવરસાતાનવવાસાતારાાાામાસાવાાવરાાાવાાયાીડિરાઇ 


કોમ “'દ્રેય [વિષે ્યભિચાર મહા પપપ છે. 





હાચા વડે બે દીઘ પાષ થાય છે. 
( ૧ ) સાણગનો વાત કરવા. ર 
( ૨ » કોઇની વરતુ ચોરો લેવી. 


રસને, ઉદર, કાસેદ્રિય અને હાથ એ ચારેમાં દીર્ધ પાપ એ 8 કૈ 
અશુભ કર્મોની તરફ ગમન કરવું અને સવ શરીર વિષે મહા પાપ એ છે 
કે માતા પિતાની સેવાથી રહિત થવું. એટલે કહેવાનુ' તાત્પર્ય એ છે ક્ર 
ઇત્યાદિક દીઘ પાપે! વિષે જિસ્ત,સુજને અધિક ભય ધરવે! જેઈએ. અને એમ 
જાણવું પ્રમાણુ છે કે યઘપે ભજનના નિયમ વિષે આ માણસથી ક'ઈ અવજ્ઞા 
થઈ જાય, ત્યારે મહારાજ તેને ક્ષમા કરી લે છે. પણુ જ્યારે એને કોઈ પુ- 
ઝષનો એક પેસે! દેવાનો ( કરજના ) હોય ત્યારે તે પેસે આપ્યા વિના ફેટા 
ચવ છુટસે નહિ. એ ઉપર સત જનોએ કહ્યું છે કે મધાં પાપ કર્મ ત્રણુ 
પ્રકારનાં છે, તેમાં (૧) મમસુખત: ( વિસુખતા ) અને પ્રીતિની હીનતા છે. 
તથો નન્‍્ત્યાં સુધી મતુષ્ય આ પાપને, ત્યાગ ન ડરે ત્યાં સૂધી ક્ષમાનો અધિ- 
કારી કદાચિત થતે! નથી. (૨) ખીજી' પાપ એવું છે કે જેથી ભગવતૃના ભજ- 
ન કે પાડના નિયમ વિષે ક અવજ્ઞા થાય તા એ અવસ્થ્રાને દીનત'એ કરીને 


ભગવત્‌ ક્ષમા કરાં લે છે. 


(૩ ) પાપ એ છે કે લોકોને કોઈ પ્રકારે દુઃખ દેવું એ પાપને કદી 
ભગવત્‌ ક્ષમા કરતા નથી. તેથી તેનો પથ્।તાપ એ છે કૈ તે દુઃખી પુરૃષ 
પાસે ક્ષમા કરાવે, વા જેતુ' ધન હુરિલીધુ હોય, તેને ફરી પાછુ' આપે અને 
કાઈ પુરૂષને ધર્મથો વિસ્ઠુખ ન કરે. શાથી કે અભયતાનાં વચન સ'ભળાવી 
લોકોને નિશ્શ'ક કરવાં એ મહી પ#૫ છે. 


પ્ર. ૪ થુ' અધ્યાય ૧ લે! સર્ગ ૧ લે! ત્યાગનુ' વર્ણન ૪૮૧ 





ફે વારાાાધરામારાયાણારઇાતસાસાતવાતામાણાણસતારતાવારાતામતાારતતયદતદદાદરાણાસાાતાકારાસાઇ 
કેટલાંક ફારણુમી લઘ પાપ પણુ સોણટાં થઇ જાય છે તેનુ* વર્ણુન* 


પીરા તસર 8 





નો કૅ લધુ પાપોની ક્ષમા મળવાની જીત્તાય્ુને આશા રહે છે. પણુ કેટ- 
હાંક કારણએ કરીને લઘુ પાપ પણુદીધ થઇ જાય છે, પછી ક્ષમા ફકરાવ- 
લાનું કામ કૅઠંણુ થઈ પડે છે. 


( ૧ ) પ્રથમ એ ઝૈ જે પાપ કર્મનો સ્વભાવ ચિરકાલ પર્ચત દહ થઇ 
જાય છે ત્યારે તેડૂપણુ વૃદ્ધતાને ' પામે છે. જેમ સુ'દ૨ વર્ર પહેરવાં, તથા 
મપવાનોાના મેહઢાથી રાગ સાંભળવો એવો સ્વભાવ દઢ થઈ જાય છે, તો રજે- 
ગુણુની મખલતાએ 'કરીને જીજ્તાસુનુ' મન મલીન થઇ ન્ય છે. અને શીદ્રજ 
તમાચુણુ ઉપજી આવે છે, જેમ સદૈવકાળના ભજન કરવા વિષે નિ:સન્દેહુ હુ 
દય ઉજથળ થઈ જાય છે. તેમજ નિત્ય પ્રતિનાં પાપોએ કરી અભશ્યજ હદય 
અ'ધ થઇ જાય છે. એ ઉપર મહા પુરૂષે કહ્યું છે કે યધપષિ કિ'ચિત્‌ માત્ર 
પણુ જ્ુભ કમ" હોય પણુ જ્યારે તેને સદૈવ કરતો રહે ત્યારે તે પણુ અધિક 
થઈ જય છે, જેમ પથ્થર ઉપર શાનેઃ શનેઃ પાણીનાં ખૂદ પડે છે, ત્યારે પ- 
ચ્થર વિષે પણુ છિદ્ર થઈ જાય છે. પણુ ન્યારે તેના ઉપર પુષ્કળ જળ 
એકવાર વહી જાય, ત્યારે પથ્થરમાં ₹ચમાત્ર પણુ છિદ્ર થતું નથી. તેથી ઘટે 
છે કે જ્યારે જિજ્ઞાસુ જનથી કોઈ લઘુ પાપ થઇ જાય ત્યારે પોતાને ભૂલ્યો 
જાણીને પશ્ચાતાપ કરે. અને આગળ ઉપર તેની મનસાથી રહિત થાય ત્યારે 
નિઃસ'દેહુ તે પાપ ક્ષમા થઈ જાય છે. એ ઉપર સ'તજનોએ કહ્યું છે કે ભય 


અને ષક્ષાત્તાપે કરીને દીર્ધ પાપ પણુ લઘુ થઈ જાય છે. અને સ્વભાવની ટુ- 
હતાએ કરીને લઘુ પાપ પણુ રીર્ધતાને પામે છે. 


(૨ ) ખીજુ' કારણુ એ છે કે જ્યારે આ પુરૂષ પોતાના પાપને થોડુ 
જાઘે છે, ત્યારે તે પાપ પણુ વધી જાય છે. અને પોતાનાં પાપાને દીધ જાણે 
છે, ત્યારે તે પાપ ઘટી જય છે. શાથી કે અલ્પ પાપને દીર્ધ જ્ણુવું એ 
ભષ અતે પ્રલીતિએ કરીને થાય છે. અને પુરૂષનું' હૃદય પ્રકાશને પાસે છે. 
તેથી પાપના પ્રવેશનો અ'ધકાર રહેતેદ નથી પોતાનાં પાપોને અલ્પ જાણુવાં 





૪૮૨ ત્યાગનુ* વણન પ્ર. ૪ થુ'- અષ્યાય ૧ ટ્ે!. સર્ગ ૧ લે. 


એવી ખુદ્ધે અચેતતા અને લોગોની પ્રીતિવડે થાય છે. તાત્પર્ય એ કે સર્વ 
કમાનુ' પ્રેરક શઆપણું' મન છે. તેમાં જે કર્મ વિષે મનની વૃત્તિ બ'ધમાન થાય 
છે. તેનાપર -મપધિક આવેશ થઈ જાય છે. એ ઉપર સ'જનેોએ કહ્યુ છે કે પ્રી- 
તિમાન પુરૂષ કિંચિત્‌ પાપને પણુ પર્વતની પડે જાણે છે, અને એવું જાણે 
છે કે જ્યારે આ પાપ મારાથી થયુ, ત્યારે હુ* તેની નીચે દખાઇ જઇશ. અને 
સનસ્ુખ ( મનસ્વી ) પોતાનાં પાપોને માખીના સરખાં તુચ્છ જાણે છે. તેથી 
તે પાપ એનાથી કદાચિત્‌ છૂટતાં નથી. એ ઉપર એક મહાષુરૂષને આકાશ- 
વાણી થઇ હતી કે “તમે પોતાનાં પાષોને થોડાં ન દેખો, અને એડું જાણે 
કે અમે આ પાષોાથી મહારાજથી કેના વિષ્રુખ થયા છીએ !! જે પુરૂષ મ- 
હોરાજ્ની સમર્થતા અને દોપરવાઇને અધિક સમજે છે, તે થોડા પાપને પણુ 
અધિક જાણે છે. શાથી કે સજ પાપા નિષે મહારાજનો કોધ છુપાએલે છે. 


( ૩ ) ત્રીજુ' કારણુ એ છે કે જે?સુરૂષ ,પાપકમ કરીને પ્રસન્ન થાય, 
અને તેને મોનો પદાર્થ જાણીને માટાઈ કરે, ત્યારે તે પાપ પણુ વધી જાય 
છે. જેમ કોઇ મૂર્ખ મતુષ્ય આ પ્રમાણે કહે છે કે “ અમે કેવા છળ કરીને 
એવનુ' ધન હરિ લીધુ, ?” “તળી સભા વિષે ફ૬ુર્જ્ચન અને હાસ્ય કરીને 
એને કેવો લજ્જામાન ક્ચોપ ? માટે જ્યારે મનુષ્ય પોતાની વડાઈ એવાં પાપ 
કરીને કરૈ_છે, ત્યારે જાણુવામાં આવે છે કે તેનુ હૃદય મલીન થઇ ગયુ' છે. 
અને એજ પાપ કરીને મૃત્યુને પામશે. 


( ૪ ) ચોથુ' કારણુ એ છે કે જે ષુરૂષતુ' પાપ જગત્‌ વિવે પ્રસિદ્ધ 
થાય, અને તે એમ જાણે કે મારા ઉપર ભગવત્‌ દયાળુ છે. તેથી તે કમનો 
ત્યાગ ન કરે, તોપણુ તે પાપથી તે કદાચિત્‌ છૂટતો નથી. 


( પ » પાંચમુ' કાયણુ એ: છે 


જ્યારે એ પુરૂષ કોઈ વિદઘાવાન અ- 
ક. 5ર હ. 
થવા 2.૪ પુરૂષને પાપકર્મ કરતાં દે 


છે, તોપણુ દીઠ અને નિશ્શ'ક થઈ જાય 
છે અને આ પ્રમાણે કહે છે કે “ અગ્નુક વિદ્યાવાન ઝુ'દર વગ્ત્ઠ પહેરે છે અને 


કં 6% 


તતનુ' ધન શ્'ગીકાર કરે છે, તે જ્યારે કુકર્મ 


ન. 
4. 


જાજ સભામાં «ય છં; અ 








પ્ર. ૪ ચુ', અધ્યાય ૧ લાસગ ૧ !, ત્યાગતું વણુન. ૪૮૩ 


ખની... ડ્ઞાઈ--- 


હેત ત્યારે તે શા માટે કરત, એવું જાણીને એ પણુ પાપા વિષે નિશ્શ'ક વતે" 
છે. અને એવા ખીન્ત કેટલાક લે।% પણુ પાતાના ધમ'થી ભ્રટ થઈ ન્તય છે. 
તેથી બધાનુ' પાપ એ વિદ્યાવાનને લાગે છે. શાથી કે પ્રયમ પાપની ( ટેવ ) 
એણે રાખી છે. 


આ ઉપર એક વાર્તા છે કે--એક વિદ્યાવાન પ્રથમ પાપકર્મ * વિષે આ- 
સક્ત હતો. પછી તેભ પાપાને ત્યાગ કર્યે. ત્યારે તેને આકાશવાણી થઇ દે 
મે' તારાં પાપ તને ક્ષમા ક્યા પણુ તારો પુતિ અને વચનોએ કરીને બીજો 
ફેઢલાંક મનુષ્ય જે પાપ વિષે આસક્ત થયાં છે, તો તેમને શી રીતે ક્ષમા 
કરાવીશ ? એ કારણુથી સ'તજનેોએ કહ્યું છે કે વિદાવાનોને બીના દ્વોકે કરતાં 
ભય વિશેષ છે. શાથી કે તેનુ' પાપ હજર ઘણુ' વધી નાય છે. અને લલુ 
કમ પણુ સહઅ ઘણુ' વધી જય છે, ત્યારે વિદ્યાવાનોને ઘટે છે કે પ્રથમ તે! 
પાપ કર્મજ ન કરે. અને જ્યારે અકસ્માત થઈ નય, ત્યારે તેને પ્રકટ ન કરે, 
અને શરીરના વ્યવહાર વિષે પણુ સ'યમ સહિત વિચરે તે સારૂ' છે. શાથી કે 
તેને નેઈને ખીજ લેક પણુ અચેત ન થાય. 


એ ઉપર એક સ'તે કહ્યું છે કે આગળ હુ' હંમ્નવા ખેલ્રવાની શકા કરતો 
નહોતો પણુ જ્યારે માર્‌ એશ્ચય' જગત વિષે પ્રકટ થયુ' છે, ભારે હુ' ન્ેઉં 
છુ' જે મને કાર્ય વિના મશ્કરીમાં હસવું એ પણુ પ્રમાણુ નથી. તાત્પર્ય એ કે 
ખીર્જા મતુષ્યોનુ' છિદ્ર પ્રકટ કરવું તે ભક્ટુ' નહે, પણુ વિદ્યાવાનના છિદ્રને ક્ુ- 


પાવવું અધિક વિશેષ છે. 


અને સ'તજનાોએ એમ પણુ કહ્યું છે કે જ્યારે માણુસનુ' પાપ મૃત્યુ થયા 
પછી રેષ ન રહે ત્યારે તે મનુષ્ય પણુ ઉત્તમ કહેવાય છે. અને જેનુ' પાપ 
સહેસ્્રા વર્ષ પર્યત પાછુ' ચાલ્યુ' જાય તે તેની ગતિ મહા નીચ. થાય છે; અર્થ 
એ કે જેનુ' પાપ જેઇને ખીન લોક પણુ પાપ વિષે નિશ્શ'ક થાય તો તેવુ” 
પાપ દીધકાળ પર્યત ચાલ્યુ' જાય છે. 








૪૮૪ ત્યાગતુ' વર્ણન પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લે! સર્ગ ૧ ઢો. 








ત્યાગની ચુઝ્તિનુ' બહુન* 


ત્યાગનુ' મૂછ એ છે કે “ પાપાથી ત્રાસમાન થવું.” અને તેતુ' કળ 
સાત્વિકી શ્રદ્ધા છે. 


ત્રાસતુ' લક્ષણુ એ છે કે “ પોતાનાં પાપોને જેઇને સર્વદા દીમચિત્ત અને 
શે(ઈકવાન થઈ ભજત કરતા [રહેવું. શાથી ફે જે સુરૂષને પાતાનુ' મોત નિકટ 
દેખાય છે, તે પશ્ચાતાપ અને રૂદનથી રહિત ક્યારૈ થઈ શકે છે ? અથવા જેને 
કોઇ લોભી વેય આ પ્રમાણે કહે કે આ રોગે કરીને તારો પુત્ર હેમણાં મરી 
જશે, ત્યારે તેને કૈવી ચિ'તાની અગ્ની બાળવા માંડે છે? તેમજ આ વાર્તા 
પ્રસિદ્ધ છે કે ખુદ્ધિના નાશ થવો પુત્રના મરવાથી અધિક દુઃખદાયક છે. અને 
સ'તજનોાનાં વચન લોભી વેદનાં વચનોથી અધિક સ'શય રહિત છે. અને શ- 
રીરના નાશતુ' કારણુ રોગ છે. તેમાં પાપરૂપી રોગ માણુસની ખુદ્ધિને સ્થૂળ 
રશેગથી પણુ શીદ્રજ નાશ કરે છે. જેથી જે પુરૂષ એવાં વચનોને સાંભળીને 
ત્રાસમાન ન થાય ત્યારે «ણીએ કે એની પ્રતીતિજ દૃઢ નહિ. અથવા એ 
પાપાનાં વિધવાને ભલી પ્રકારે સમજ્યોજ નથી. અને જે યુરૃષની 
ખુદ્ધિ તીઠ્ણ હોય છે તેના હૃદય વિષે શીવ્રજ વિચાર ઉપજી આવે છે, 
અને ભયરૃપી અગ્નિ અધિ* થક નાય છે. વળી એ અસ્તિએ કરીને 
પાપોનો અ'ધકાર રહેતો નથી. અને તેનુ' હૃદય ઉજ્નળ થઇ આવે છે. એ 


ઉપર સ'ત જનોંએ કહ્યું છે કે ત્યાગી પુરૂષોની સ'ગત્તિ કરવી વિશેષ છે. 
શાથી કે તેનું હૃદય નિર્મળ અને સ્થિર હોય છે. અને માણુસવનુ' હૃદય 


જેટલુ* ઉજવળ હોય છે, તેટલુ'જ પાપોથી ગ્લાની કરવા લાગે છે, અને ભે।- 
ગોની પ્રસન્નતાને ભય અને પશ્ચાતાપ નષ્ટ કરી નાંખે છે, ત્યારે તેનો ત્યાગ 
પ્રમાણ થાય છે. એ ઉપર એક પુરૂષે મૃષ્ણુ મહારાજની આગળ પ્રાર્થના કરી 
હેતી કે હે અન્તર્યામી મારા તાગને અ'ગીકાર કર. ત્યારે તેને આકાશવાણી 
થઇ કે યદ્યપિ તારે નિમિત્તે સવ" સૃછિ પ્રાર્થના ફરે પણુ જ્યાં સુધી તાર 
(ચત્તમાંથી ભાગોની અભિલાષા ટ્ર ન થાય, ત્યાં સુધી તારા ત્યાગ કદા- 
ચિત્‌ પ્રમાણ કરીકા નહિ, ભોગ અતે પાપ માખીની પેઠે લાગે છે, પષુ 


પ્ર. ૪ યુ, અધ્ય, ૧ લેડ સંગ' ૧ લે ત્યાગનુ' વણુ'ત, ૪૮૫ 





ત્યાગી પુરૂષ તેને એવું જણે છે કે મધુ વિષૅ હલાહુલ વિષ રહેલુ' છે ત્મથ 
એકે જ્યારે ક્રોેઇ એને અકસ્માતૂ ખાઇને દુઃખી થાય છે, ત્યારે સ્વાંભાનિકજ 
તેને જેઇને ગ્લાનિ થાય છે. અને તેનાં રોમ ત્રાસે કરીને ઉભાં થઇ જાય છે. 
તેથી તેવી મીઠાઈની અભિલાષા નછટ થઈ જાય છે, એમજ જિજ્તાસુજનને ઘટે 
છે કે બધાં પાપોમાં ભગવતૃના કેપ રૂપી વિષને પ્રસિદ્ધ દેખે. વળી સાત્તિકી 
શ્રદ્ધા જે ફેળ યાગની કહિ હેૅતી. તેમાં એનો સ'બ'ધ પણુ ત્રષ્યુ લક્ષણ્‌।ની 
સાથે થાય છે. 


(૧) પ્રથમ તો. જે સમયમાં સવ પાપોથી વિરક્ત થાય છે, જને કર્વાર્નાં 
કમે વિષે સાવધાન રહે છે. 


(૨) ખીજી' લક્ષણુ એ છે કૈ આગળ પણુ એજ શ્રદ્ધા કરે છે કૈ ડુ“ 
આ પાપ કેરમ કદાચિત્‌ નહિ કરૂ, અને પછી ભગવતૂને અ'તર્યામી જાણીને 
ત્યાગના નિર્બાહની મનસા રાખે છે, વળી એકાંત અને શુદ્ધ જીવિકાને ૨૫'ગી- 
કાર કરે છે, તાત્પય' એકે જ્યાં સુધી સર્વ પાપો અને ભાગોની અભિલાષા- 
થી વિરક્ત ન થાય. ત્યાં સુધી સ'પૃણુ' ત્યાગો કહેવાય નહો. એ ઉપર સ“ 
તજનેોએ કહ્યુ છે કે “ જેના ઉપર કોઇ ભોગની પ્રબળતા થાય ત્યારૈ ઘટે છે 
કૈ સાતવાર યત્ન અને હંડું કરીને તેનો ત્યાગ કરે. ત્યારે તે ભોગની પ્રબળતા 
ટદ્ૂર થઈ જાય છે. વળી સાત્તવિકી શ્રદ્ધાનુ' લક્ષણુ એ છે કે વ્યતિત થ- 
ચેલાં પાપોનું નિવારણુ કરવા વિષે સાવધાન થાય છે. અને આ વાર્તાને ભલી 
પ્રકારે ઓળખે કે મારાથી ભગવતૂની અવજસ્તા બે પ્રકારની થાય છે. 

(૧) પ્રથમ તો! કરવાનાં ક્મૌથી વિસુખ થવું. 


(૨) ખબીજુ' પાપ કર્સા વિષે આસક્ત રહેવું. તેથી ધટે છે કે બાળક 
અવસ્થાથી લેઇને જે જે નિયમથી અચેત થયો હોય કે ખીજા પાપોના બ'ધ- 
ન થયાં હોય, અથવા અધિકારી વિના કમ કર્યા. હોય તે ખધાંનુ' નિવારણુ 
એવી રીતે કરે કે ભજન અને દાનની અધિકતા વધારે. વળી પાપેોપતુ' નીવા- 
રણુ આ પ્રમાણે કરે કે ખાળક અવસ્થા પર્યેત જે જે રીધા પાપ કર્યું હોય, 





૪૮૬ ત્યાગનુ' વર્ણન પ્ર, ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લો સગ ૧ લઊ!. 


તેને યા કરીને ભય સયુક્ત ભગવાન પાસે ક્ષમા કરાવે. તેમજ પોતાના શ- 
રીર પર તપ અને યત્ત અધિક રાખે. એમજ લધુ પાપોનતુ' પુનશ્વરણુ આ 
ગમાણું કરે કે ન્યારે :અધિક બોલ્યો હોય ત્યારે મે।ન વિષે સ્થિત રહે. અને 
જ્યારે શુભ તરક્‌ દૃછિ કરી હોય ત્યારે લજ્કતએ કરીને નેત્ર બધ કરે એમ- 
જ બધા વિષે ઉલ્ટા ભાવને અ'ગિકાર કૅરે ત્યારૈ વિકારાની અશુદ્ધતા ટૂર 
થઇ નય. એ ઉપર આચાય મહારાજે કહ્યુ' છે કે દુષ્કૃતની પછી સુમુત કરે 
ત્યારે તે સુકૃતજ તધી જશે. વળી વિષયથી રાગ સાંભળવાના પ્રાયશ્રચિતનુ' 
નિવારણુ એ છે કે સ'ત જનોનાં વચન સાંભળતો રહે. અને જ્યારે જ્ોઇની 
સન્મુખ નિરશ્શ'ક બોલ્યો હોય ત્યારે સૌનો ભય અને સન્‍માન કરે, તાત્પર્ય 
એકે પાપ ક કરીને એનુ હૃદય જેટલુ' મલીન થઇ જાય છે, એટલુંજ પ્રાન 
ચક્ષિતનુ* નિજાશ્ણુ કરવાથી શુદ્ધ થ્રતાં મલીનતા ટ્રર થઈ જાય છે. તેથી ઘટે 
છે કે જ્યારે માણુસે માયાના પદાથે તરક પ્રસન્નતાની દછી કરી હોય ત્યારે 
ચત્ન અને ડષ્ઢોના અ'ગીકાર કરે. શાથી કે ભાગોની અભિલાષે કરીને તેનુ” 
હદય બ'ધમાન થઈ ન્ય છે, વળી ગ્લાની અને યત્નનો અ'ગીકાર કરવાથી 
તે બ'ષન ડ્ર થઈ જાય છે, એ ઉપર સ'તજનોએ કલ્ય' છે કે જ્યારે *સાત્તવિ- 
કી મનુષ્યોના ચરણુ વિષે કાંટો પેશી જાય છે, ત્યારે તે પણુ તેનાં પાપોને 
ક્ષીણુ કરે છે, આચાય મહારાજે કલ્યુ' છે કે શેક અને ચિ'તાએ કરીને પણુ 
કેટલાંક પાપોનું નિવારણુ થાય છે. જ્યારે કોઈ માણુસ આ પ્રમાણે કહે કે 
શોક અને ચિન્તાતો એના પુરૂષાર્થે કરીને થતી નથી; ત્યારે તેનાં પાપોનું 
નિવારણુ શી રીતે કરીએ ? તેનો ઉત્તર એ છે કે જે સ'ચાગે કરીને આ પુર્‌- 
ષનુ' હદય માયાના પદાથાથીં વિરક્ત થાય તે સ'ચોગ કરે ત્યારે તેને નિ:સ'- 
દેહ ભલો જાણીએ. તે યદ્યપિ સ'ચોગ પુરૃષાર્થે કરીને પ્રાસ થાય. અથવા 
શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજની કુપાથી અકસ્માતૂ થઈ જાય પ'ુ તે સ'ચોગ અવશ્ય 
સેવ આ જીવના કલ્યાણુ માટે છે. 


વળી જ્યારે એણું કાઈને દુઃખ દીધું હોય અથવા કે।ઈનુ' ધન હરિલીધું 
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હોય. અથવા કોઇની નિ'દા કરી હોય, ત્યારે ઘટે છે કે સ્મરણુ કરીને સોની 
પાસેથો ક્ષમા કરાવે. અને જેનું' ધન આપવાનુ હૈ'ય તેને ધનજ આપે, અને 
જેના ઘાત કર્યે હોય તેનાં સ'બ'પ્રીચોને પેત્તાનું' શરીર અપણુ કરે. પણુ આ 
વાર્તા રાજાઓ અને વ્યાપારીઓને કઠણુ પડે છે. શાથી કે એમના વ્યવહારને 
સ'બ'ધ ણા પુરૂષોની સાથે થાય છે. તેથી જ્યારે તેનુ' નિવારણુ ન થઇ શાકે 
ત્યારે વેર.ગ્ય અને ભગવત્‌ ભજન વિષે તે માણુસ અધિક ટૃઢ થાય છે. 


જે પુરૂષથી કે.ઈ પાપ નિત્ય પ્રતિ થતું હે!ય ત્યારે શિશ્રજ તેતુ' નિ- 
વારણુ કરતો રહે તો સાર્‌' છે એ ઉપર સનત જનોએ કહ્યું છે કે જ્યારે આ 
મનુપ્ય ૫.૫ કષ કરીને તેને ત્યાગી દે. અથવા ત્યાગવાની મનસા કરે અને 
તેના ૬ુ:ખ્થી ભયમાન થાય, અને ભગવન્તની દયાનો આશાવ'ત થાય. નળી 
યથા શક્તિ દાન દે, અને સાધુ સ'ગતિ વિષે પોતાને સ્થિત કરે, ત્યારે એટલાં 
કસમ કરવાથી પાપોની ક્ષીણુતા થઈ ન્ય છે. પણુ જ્યારે ભય જને પ્રીતિ 
નિના સુખથી ત્રાહિ ત્રાહિ કરે છે, ત્યારે એમ કહેવાનો લાભ ક'ઈ યતો નથી. 
શાથી ફે લાભનું કારણુ ભય, પશ્યાતાપ અને હદયની કોમળતા છે. જ્યારે 
ક'ઈ ભય સયુક્ત પણુ શ્રી રાધાકૃષ્સુનુ' નામ લે, અને પ્રાથના ફરીને ક્ષમા 
કરાવતો રહૈ, તોપણુ નિન્દા અને વાદવિવાદથી સ્રુક્ત રહે છે, તેથી એ લજ્નુ' 
કસ છે. અ ઉપર એક જિજ્ઞાસુજને પાતત્ના સદશુરૂને પૂઝયુ' શતું કે જ્યારે 
હુ* સોહેથી શ્રીકૃષ્ણુ મૃષ્યુ કહું' છુ. ત્યારે માર્‌ મન એકત્ર થતું નથી. ત્યારે 
તેણ કહ્યું કે તુંએ પણુ શ્રી મહાપ્રભ્રુના ઉપકાર જાણુ. શાથી કે એક 
ઇ'દ્રિય તો તારી શુભ માર્ગ વિષે સ્થિત થઇ, માટે શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજની સા- 
હ્તા કરીને શને: શનૈ: મન પણુ એકત્ર થઇ જશે. પણુ આ મન એવું કપટી 
છે કે ન્યારે જિસ્ાસુજનને ભજન વિષે સ્થિત થએલે। દેખે છે; ત્યારે આ 
પ્રમાણે ઉત્તર આપે છે, કે હે ભાઇ તે યથાથ કહ્યુ તેથી ડુ હવે હૃદયને 
પણુ એકત્ર કરી લેઉ જ. જેથી મારૂ' ભજન સફળ થરી. એ ઉત્તર એવો 


છે કે છળનો નાશ કરી નાંખે છે. વળી એક મધ્યમ પુરૂષ આ પ્રમાણે 
મનને કહે છે, કે યદ્યપિ હુ' હદયને એકત્ર કરી શકતો નથી, તોપણ 


ઇન. 
નૌ? 





૪૮૮ હ્યાગનુ' વણન, પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લે સગ ૧ લે. 


ભાદ વિષાદ, આળસ અને નિદ્રાથી શ્રીદુષ્ણુ નામ લેવું એ વિશેષ છે તેથી 
ડુ' તેનો ત્યાગ શી રીતે કરૂ'? જેમ શરાફીન. ધ'ધા કરતાં રાજ્ય કરવું 
થિરેષ છે, પણુ જ્યાં સુધી રાજ્ય પ્રાતત' ન થાય ત્યાં સુધી સરાષ્ટીને ત્યાગીને 
ચાંડાળાનો બ્યવહા૨ કરવા, સારો નહિ. વળી એક એવાં નીચ માણુસ થાય 
છે ક્રે તે મનનુ' કહ્યું માનીને ભજનને છોડી દે છે. અને એમ જાણે છે કે 
ચિત્તની એકાગ્રતા [વેના ભજન વિષેશે! લાભ થાય છે. તેમી અમે જે શજ- 
નનો ત્યાગ કર્યો છે. એ પણુ અમાર્‌' ખુવિમાનોનુ' કમ" છે. પણુ જ્યારે 
વિચાર કરીને જેઇએ ત્યારે તે મનને આધીન થઈને ભજનથી વિસુખ થયા 
છે તેણી પરમ ભાગ્યહઠીન છે. 








ત્યાગને પ્રાપ્ત કરવાના ઉ'પાયનું વણન. 





હે જીત્તાસુ તું જનણુ કે જે પુરૂષ પાપાનો ત્યાગ કરતો નથી અને સઃ 
બટ! ભોગો વિષે આસક્ત “રહે છે, તેનાં કારણને પ્રથમ એળખવાં નજેઇએ 
કે તેના હૃદય વિષે ત્ય:ગની શ્રદ્ધા કેમ નથી ઉપજતી? તે। ત્યાગથી ક્ર 
(જિત કરનારાં પાંચ કારણુ છે, અને બધાંના ભિન્ન ભિન્ન ઉપાય છે, 

(૧) તેમાં પ્રથમ કારણુ એ છે કે જેના હૃદય વિષે પરલેોકની પ્રતીતિ 
ચતી નથી અથવા સ'શયવાન્‌ હોય છે, ત્યારે તે પણુ પાપાનો ત્યાગ કેશ્તા 
નથી. તેનો ઉપાય સે' ત્રીના પ્રકરણુના અ'તમાં ભ્રામિક ખુદ્ધિયોના સર્ગ વિષે 
મસિદ્ધ કરોને કહ્યા છે. 


( ૨ ) ખીજુ' કારણુ એ છે કે જેના [હૃદયે કરીને ભે!:ગોની અધિક પ્ર- 
બળતા થાય છે, ત્યારે તે પણુ ત્યાગ કરી શકતા નથી. એ ક!શ્ણુથી ષશ્લે- 
કોનાં દુઃખોનુ' સ્મરણુ કરતા નથી. તેમ ઘણાં મનુષ્યોને તો ભાગોની પ્રોતિએ 
ઘેરી લીષાં છે. એ ઉપર આચાય મહારાજે કૅદ્રું છે કે જ્યારે ભગવતે નર- 
કોને ઉત્પદ્ન કર્યા હતાં, ત્યારે દેવતાઓને પૃછયુ' કે “ આ કેવું દુઃખર્‌પ છે. ” 
ત્યારે દેવતાબાએ કહ્યું કે “હે મહારાજ જે પુર્ષ એનાં દુઃ ખેષને શ્રવણુ કરશે, 





પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાથ ૧ લાસગઝે ૧લે!. ત્યાગનુ' વણન, જ૮૯- 
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તે ભચે કરીને સર્વ પ્રકારે એથી પોતાને બચાવવાને ઇંચ્છશે. વળી મહારાજે 
નરકોની ચારે તરફ ભોગ ઉત્પન્ન કયો, ત્યારે દેવતાઓએ કહઠ્યું કે “ હે મહા- 
રાજ ફોઈ પુરૂષ એની અભિલાષાથી છૂટી શકશે નહિ. તેથી અમે ડરીએ છીએ 
જે ભાગોની પ્રીતિએ કરીને ઘણાં મત્રુષ્ય નરકગામી થશે. પછી .ભગવતે સ્વ- 
ગને ઉત્પન્ન કર્યું, ત્યારે તેને નેઇને દેવતા કહેવા લાગ્થા કે “ હે મહારાજ 
જે એનો મહીમા સાંભળશે, તે અવશ્યજ એમેજ પ્રાતત થવાને ૪ંચ્છશે વળી 
મહારાજે સ્વર્ગના માર્ગ વિષે ધણી મૈડેનન અને દુઃખ ઉત્પન્ન કયી, ત્યારે 
દેવતાઓએ કહ્યું કે “ હે મહારાજ કોઈ વિરલેો પુરૂષ એવાં ડુઃખાને ખે- 
ચીને સ્વર્ગની તરફ્‌ આવશે. અને અષિક મનુષ્ય તો! ભયે કરીને વિસ્ુખ થઈ 
જશે તેથી પ્રસિદ્ધ થયુ' કે ભોગાની પ્રીતિ નકઈનોા માગે છે. અને સ્વર્ગનો 
સાગે દુઃખોને ખે'ચવાનેો છે. 


( ૩ ) ત્રીજુ' કારણુ એ છે કે આ મનુષ્ય જગતમાં આવીને ભોગોને 
પ્રસિદ્ધ દેખે છે. અને પરલોકને ઉધા૨ જાણે છે, તેથી ભોગાની સાથે અધિક 
પ્રીતિ કરે છે, અને પરલેકનાં દુઃખ સ્મરણુમાં લાવતોજ નથી. એ પણુ ખુ- 
દ્વિની હિનતા છે. 


( ૪ ) વળી ચોથુ' કારણુ એ છે કે નને મતુષ્ય ફ'૪ક ત્યાગની મનસા 
રાખે છે, તોપણુ અચેતતાએ કરીને ઢીલેજ રહે છે. અને જ્યારે કોઈ ભોગ 
એને પ્રાતત થાય છે, ત્યારે આ પ્રમાણે કહે છે કે હમણા તો આ ભોગને ભેો.- 
ગવી લ્યો પછી એને ત્યાગ કરી લેઇશું. 


( પ ) પાંચસુ' કારણુ એ છે કે જે માણુસે ભગવતની ૬યા વિષે શ્રવણુ 
કયું છે તે પોતાના ચિત્ત વિષે એવું અતુમાન કરી લે છે, કે મને ભગવત્‌ 
ક્ષમા કરી લેશે. જે મનુષ્ય ભાોગાને નગદ નાણુ છે, અને પરલે!કને ઉધાર દેખે 
છે, તેનો ઉપાય .એ છે ક્રે જે સમયમાં મૃત્યુ અવશ્ય આવવાનુ છે, તેને 
નિઃસ'દેહું આન્યુ' જાણું, શાથી કે ને હેમણાંજ એને મૃત્યુ આવીને ઘેરે, તે 
પરલ્ષેક પ્રત્યક્ષ થઈ જય, અને સ્થ્રળા ભોગ સ્વપ્ન થઇ જાય, વળી ભેોગોની 





૪૯૦ ત્યાગનતુ વર્ણન પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લે! સગ ૧ લે. 


પ્રીતિના ઉપાચ આ પ્રમાણે જાણુવોા પ્રમાણુ છે કે જ્યારે માર! શિત વિષે ભે।- 
ગોને ત્યાગવાતનુ' સામથ્ય નથી, ત્યારે હુ' નરકોનાં દુઃખ સહેન કરવાને શી 
રીતે સમર્થ થઇશ? તેથી જે પ્રકારે રોગી મતુષ્યની રૂચી યઘષિ કોઈ ભોગ 
વિષે અધિક થાય છે, તો! પણુ વૈયની આત્ન!નુસાર તેને ત્યાગી દે છે. તેમજ 
જિસ્તાસુજનને ઘટે છે કે ભગવન્ત અને સ'તજનોની આજ્ઞાનુસાર યત્ન સહિત 
ભે!ગ્ાને ત્યાગીદે તે! સારૂ' છે. 


વળી જે પુરૂષ પાપોના ષાગ વિષે ઢીલ કરે છે. તેને એતું સમજ 
ચોગ્ય છે કે જય'૨ કાલેજ મારૂ ચૃત્યુ થાય, ત્યારે હુ' શું કરીશ ? શાથી 
જીવવું તો મારા હાથમાં નથી. 


ડુ 
ભસ 
કુ 


એ ઉપર સ'તજનોાએ કહ્યુ છે કે જે પુરૂષોએ ત્યાગ વિષે ઢીલ કરી છે, 
તે પરલેક વિષે અધિક ડુઃખી થઇને પોકાર કરશે. લેથી ઘટે છે કે મનુષ્ય 
પુરૂષાર્થ કરીને શીદ્રજ ભોગોાનો ત્યાગ કરે. અને જ્યારે એ નિમિતે ઢીલ થાય 
કે હવે ભાગોને! ત્યાગ કરવે! કડણ્‌ છે, ત્યારે તે જાણે કે કાલ પણુ અ!જની 


પેઠે કિન થશે. 


ઢીલ કરનારા પુરૂષતુ' દૃછાંત આ છે. જેસ્‌ કોઇ ખુદ્ધિમાન કોઇને પુરૂષ 
કહે કે તું જ્યારે આ બાવળના જૃક્ષને હમણાંજ ઉખાડી નાંખે તો સાર્‌' છે, 
પછી એ પુરૂષ એવું કહે કે હમણાં તો હુ' નિર્ભલ છુ' અને આ વૃક્ષનુ' મૂળ 
દૃઢ છે. તેથી ફૂ' તેને એક વષ પછી ઉખાડીશ. ત્યારે તેને સમજાવવો ને- 
ઇએ કે હે મૂર્ખ વર્ષ પછી તુ' તો અધિક નિર્ખળ થશ અને આવૃક્ષ અ- 
પિક દૃઢ થતું જશે. તેમજ સર્વકાળ ભોગોનેો સ્વભાવ પ્રબળ થતો જાય છે, 
અને તારી ખુદ્ધિનુ' બળ ક્ષીણુ થઈ નાય છે. એ કારણુથ્રી જે તુ શીદ્રજ લયા- 
મનો ઉદ્યમ કરીશ તો સારૂ છે; 


વળી જે પુરૂષ ભગવતૂને દયાળુ જાણીને પાપાનોા ત્યાગ ન કરે, તો! તેને 
એવુ' સમજાતરવુ' ગિશેષ છે કે ભગવત્‌ની દયા તો તારે અધ્રીન નથી અને 
જ્યારે તારે! ધર્મજ પાપાની પ્રખકતાએ કરીને નાશ થઈ જાય, ત્યારે નિઃસ'- 





પ્ર. ૪ થુ', અધ્ય.ય ૧ લે: સગ ૧ લે ત્યાગનુ' વણુ'ન. ૪૯૧ 


દેહ અ'તકાલે પશ્ષાતાપને પ્રાતત થઈશ. એ ઉપર સ'તજનેોએ કહ્યું છે કે ષમ- 
રૂપી જૃક્ષ ત્યારેજ મોહુ' થાય છે કે જ્યારે તેને ભજનરૂપી જળથી સી'ચીએ. 
અને જ્યારે ભજનરૃપી જળ તેને પહોંચે નહિં ત્યારે નિઃસ'દેડ ધર્મરૂપી વૃ- 
ક્ષજ નટ થઇ જાય છે. તેથી સ'તજનોાને આવવાયુ' પ્રયોજન પણુ જગતમાં 
એ છે કે જીવોનાં પાપોાનુ' ફળ જે દુઃખ છે, તે પ્રસિદ્ધ કરીને દેખાડે. તા- 
ત્પય" એ કે ભગવતૂની દયાના આશ્રિત થઇને પાપા વિષે વિચરવું એ મોટી 
સમૂખતા છે. 


તેતુ' દછાંત એ છે કે જેમ કોઇ પુરૂષ પોતાનુ સવસ્વ લુટાવી દે અને 
ચિત્ત વિષે એ આશા! રાખે કે મને સ્તાભાવિકજ વવ] વિષે ધનનો ખજાનો 
મળી જરે અથવા કોઈ ધનત્રાન મારા ઘરમાં આવીને મૂકી જશે. વ્યારે તેનુ” 
ધન મારી પાસેજ રહેશે. તે કદાપિ અકસ્માત્‌ એવો સ'યોગ પણુ થઈ જાય 


છે. પણુ પોતાનુ' ધન લૂટાવીને એવી આશા કરીને નિશ્ચિન્ત થવું. એ મોટી 
મૂર્ખતા છે. 


વળો તું' એમ જાણે કે કેટલાક મતુષ્નો આ પ્રમાણે કહૅ છે કે જ્યાં 
સુષી સ'પૂર્ણુ પાપોનો ત્યાગ ન કરે, અને કિ'ચિતૂ પણુ પાપોનો ત્યાગ કરે, 
ત્યાં સુષી તેને ત્યાગી કહેતા નથી. જેમ કેઈ રુરાચારનો ત્યાગ કરે નમને 
મઘ્યપાનને, ત્યાગ ન કરી શકે ત્યારે તેને ત્યાગી શી રીતે કહીએ ? સાથી 
કે પાપ કર્મ તે બધાંજ નિઘ છે. અને ત્યાગવા યે!ગ્ય છે. પણુ મારા ચિત્ત 
વિષે એનો ઉત્તર ભાસે છે. કે જેણુ દુરાચારને મધના પીવાથી અષિક ખુરે 
જાણ્યો છે, અથવા એમ સમજ્યો છે કે મઘપાન કરવા જતાં દુરાચાર થાય. 
છે. તેથી મઘનુ' પીવુંજ અધિક નિ'ઘ છે માટે જેણે અધિક ખુરાઈનોા 
ત્યાગ કયે ત્યારે તેનો ત્યાગ પ્રમાણુ થાય છે. જેમ કેોઈઈ પુરૂષ ભા પ્રમાણે 
જાણુ કે નિ'હાએ કરીને જીવોનુ' હૃદય દુખાય છે, અને મઘે કરીને પોતાના 
શ્િત્તની ચપળતા થાય છે તેથી નિન્દાનો ત્યાગ કરે. અને મઘથી રહિત ન 
થઇ શકે તોપણુ એનો ત્માગ પ્રમાષ્યુ છે, શાથી કે જેટલાં અધિક પાપ 


જ૯૨ ત્યાગનુ' વર્ણન પ્ર. ૪ થુ', અધ્યાય ૧ લો સગ ૧ લે. 


કમ* કરે છે એટલોજ તેને ૬':ડ પણુ અદિક યાય છે, અને એ પણુ પ્રમાણુ 
નથી કે જ્યારે એક પાપ કર્મનો ત્યાગ ન કરી શકે, ત્યારે જે પાપનો ત્યાગ 
કરી શકતો હોય તેના પણુ ન કરે. તાત્પયર્ષ એ કે જેટલે પાપ કમથી 
રહિત થ૪ શકે તેટલીજ ભલાઇને પામી શકે છે? 





પણુ સ'પૂણુ' પાપ ત્યાગી એને કહે છે કે જે સર્વ પાપાથી રહિત 
થાય. અને સ'પૂણુ ત્યાગી થવાના અથ એ છે કે શનેઃ શનેઃ કરીને પ્રથમ 
દીધ પાપોનો ત્યાગ કેરતો જાય. પછી સવથા નિષ્પાપ રહે, એટલા માટે કે 
આ મતુષ્યથી “સર્વ પાપોનો ત્યાગ એકજવાર થઈ શકતો નથી, તેથી ઘટે 
છે કે કમે કરીને જ્યારે ત્યાગનાજ માગ . વિષે ચાલ્ચો! જાય ત્યારે શીધ્રજ 


સ'પૂર્ણુ ત્યાગને પામે- 








પ્ર ૪ થુ અધ્યાય ૧ લો સગ ૨ જે ધન્યનાદતુ' વર્ણુન, ૪૯૨ 


સગ બીને. 


સ'તોષ અતે ધન્યવાદનુ' વણુન* 


હે જીજ્ઞાસુ તું એમ જાણુ કૈ ધર્મનુ' મૂળ ત્યાગ છે, તે ત્યાગ પણુ સ“ 
તોષ વિના સિદ્ધ થતો! નથી. 


કોઈ શુભ મૃતિ કરવી અને કોઈ પાપમાં ત્યાગ કરવો એ પણુ ત્યાગ 
વિના સિદ્ધ થતું નથી. એ ઉપર એ ઉપર આચાય મહારાજે પણુ કહ્યું છે 
કે સ'તોષ અરધો ધમ છે. અને કોઇ પુરૂષે એક મહા પુરૂષને પૂછવું હતું 
કે ધમનુ' રૂપ શું છે? યારે તેમણુ ક્હ્યુ' કે સ'તતોષજ પર્મ છે. તે સ'તાષની 
વિશેષતા એટલા માટે છે ક મહારાજે પોતાનાં વચનો વિષે સ'તોષની ઘણી 
શ્રસશશા કેરી છે અને જે ઉત્તમ પદ છે તે બધાં સ'તોષે કરીને સિદ્ધ થસે 
એમ કહ્યું છે અને ધર્મના માર્ગ વિષે પણુ સ'તાોષનેજ કહ્યા છે, અને એમ 
પણુ કહ્યુ' છે ફે હું' સ'તાોષવાળાએની છેક પાસે કકુ'. અને મારી સહાયતા, 
દયા અને ઉત્તમ સ્તાન પણુ સ'તોષવાળાઓને પ્રાતત થાય છે. તે શિવામ એ 
ત્રણે પદાથ" એકઠા કોઈને પ્રાસ થતા નથો. 


એમ પણુ કહ્યું છે કૈ જેના હૃદયમાં સ'તોષ છે નેનાં પાપ ક્ષમા થાય 
છે; અને પરલોક વિષે પાપીચોનાં પાપ પણુ તે ક્ષમા કરાવે છે; અને ભગ- 
વતૂનો માગ' પણુ તેનેજ પ્રાસ થયો છે. વળી આ કારણુથી પણુ સ'તોષની 
વિશેષતા છે કે ભગવાને સ'તોષને પોતે વહાલે! કર્યો છે અર્થ એકે કોઈ વિ- 
રલા ભક્તનેજ આપ્યો છે, બીજા જીવોને આપ્યો નથી, 


વળી કજ પ્રમાણે આચાર્ય મહારાજે પણુ કહ્યું છે કે જે પુરૂષના શુભ 
અ'ગો વિષે વિશ્ચાસ અને સ'તોષ પ્રાતત થયા છે, તેમને કૅહિવો કે નિર્ભય 





દ 
જહ્૪ ધન્યવાદનુ' વર્ણુન, પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લે! સગ ૨ જે. 





ચાય યદ્યપિ ત્રત અને તષ વધારે ફરતે! નથી તે! પણુ સતોષવાળે પુરૂષ 
નિર્ભય છે. 


આચાય મહારાજે પોતાના પ્રિતમોને આ પ્રમાણે કહ્યું છે કે જેવો ત- 
મારે નિશ્ચય છે, તે જયારે તેના વિષે સ'તોષ કરો અને દૃઢ થ.એ ત્યારે તે 
વાતને હું બહુ પ્રીતમ રાખુ', તે યદ્યપિ જેટલુ' ભજન તમ ખધા કરે છે 
તેટલુ' ભજન અને જપ અને તપ અકૈક કરો તોપણુ જ્યારે તમારામાં સ'- 
તોષની દૃઢતા દેખુ' ત્યારે અધિક્જ પ્રિતમ રાખુ' પણુ હુ' ડર્‌' છુ' કે મારા 
પછી તમારા ઉપર માયા ખલ પામશે. ત્યારે તમે પરસ્પર યુદ્ધ કરસો. અને 


રસે 
જે દેવતા તમારી સહાયતા કરે છે. તે પણુ વિરૂદ્ધ થશે શાથી કે તમારે 
વિષે સ'તોષની દઢતા દેખાતી નથી. 


વળો એક પણુ કહ્યું છે કે જે કોઈ સ'તોષ કરે છે, અને પુણ્યની 
અપ્શા રાખે છે, તે નિ:સ'દેહ પૂણુ" પુણ્યને પ્રાપ્ત થાય છે. તેથી તને સ'તોષ 
કેરો, શાથી કે જે પદાર્થ તમારી પાસે છે, તે નાશને પઃમશે અર્થ એડે મા- 
યાની સામગ્રી નાશ થશે અને જે ક'ઈ મહારાજની પાસે છે તે સ્થિર છે 
અને સત્ય પદાર્થછે. અને એમ પણુ કહ્યું છે સ'તોષ પરલોકનો ખજાનો છે. અને 
એમ પણુ કહેતા હતા કે જે સુરૂષનુ' સ્વરૂપ સ'તોષ છે તે ઉદાર હોય છે 
અને એમ પણુ કહ્યું છે કે સ'તોષવાળા પુરૂષ મહારાજના પ્રીતમ છે. 


એક મહાત્માને આડાશવાણી થઈ હતી કે મારા સ્વભાવ પ્રમાણે તું 
પણુ પોતાનો સ્વભાવ એક એ છે કે હુ' સ'તોષ કરનારો છુ. 


એક મહાત્મા પુરૂષે કહ્યું છે કે ન્યાં સુધી તું પોતાની વાસનાથી સ'- 
તોષ નહી કરે ત્યાં સુધી જે પદને તું ઇચ્છે છે, તે પદને પામીશ નહી. 


એક જમાતને નેઇને આચાર્ય મહારાજે પૂછઝુ' કે તમે વૈશ્વવ છે ? 
ત્યારે તેમણે કહ્યું કે “ અમે વૈષ્ણુવ છીએ. ” વળી આચાર્ય મહારાજે કહ્યું કે 
તમારી વૈશ્વવતાછુ' ચિન્ડ શું છે ? ત્યારે તેમણે કહ્યું કે “ અસે સુખ વિષે 
ધન્યવાદ કરીએ છીએ, અને ઇશ્વર ઇચ્છા વિષે પ્રસન્ન રહીએ છીએ, ત્મારે 


પ્ર. ૪ થુ. એધ્યાય ૧ લો! સર્ગ ૨ ને પન્યવાદનુ' વણુન જ્ય 








આચાર્ય મહારાજે તેમને કહ્યું કે તમે નિઃસ'દેડ વૈષ્ણુવ છે. અને એમ પણુ 
કહ્યું કે જેમ શરીરનાં અડ વિષે શિર ઉત્તમ છે, તેમજ સર્વ શુભ ગુણે 
વિષે સતોષ ઉત્તમ છે. તેથી જે પુરૂષ વિષે સ'તોષ નથી તેનો ધમેજ દૃઢ નથી. 








સતોષના ર્‌પનું' વણન. 








સ'લોષ કરવો એ મનુષ્યનો સ્ધ્રભાવ છે, શાથી કે પશુએ વિષે સ'તે1- 
ષનુ' સામચ્થ નથી, તે પશુ અતિ નીચ છે. અને દેવતાઓને સંતોષની અપે- 
ક્ષાજ નથો ફેમકે તેએ આગળથોજ શુદ્ધ છે. અને ભોાગાથી સુક્ત છે. અને 
પશુ ભાગોના ખબ'ધન “વિષે પરાધ્રીન છે. કે તેમન! હંદયમાં ખીજ ભાસતું 
નથી તેથી પશુ ભોગરૂપ છે, અને દેવતા ભગવતૂના પ્રેમ વિષે લીન છે, અને 
કોઈ પદાર્થ તેતે વિક્ષેપ દેનારો નથી કે જેને દૂર કરવ; વિષે સ'તોષ કેરે. 
તેથી સ'તાષ કરષો એ મનુષ્યનોજ અધિકાર છે. શાથી કે આદિ ઉત્પત્તિ 
વિષે મનુષ્ય પણુ પશુના જેવાં હોય છે તે એ કારણુથી થાય છે કે પ્રથમ 
ખાન, પાન, અને ખેલવું અને સુંદરતાઇને ખનાવવી એ ફાય મનુષ્ય પર પ્ર- 
ખળ થાય છે. વળો કીશેરર અવસ્થ્રા વિષે દેવનાઓને પ્રકાશ આવીને પ્રકટ 


થાય છે. તે એણુ કરીને ભલાઈ ભુ'ડાઇનાં ફળને ઓળખે છે. તેમાં પ્રયોજન 
એ છે કે મહારાજ બે દેવતા મનુષ્યની રક્ષાને નિમિત્તે મોકલે છે. તેમાં એક 
દેવતા માણુસને માગ દેખાડે છે અર્થ એ કે તે દેવતાના પ્રકાશ જ્યારે મતનુ- 
ષ્ય વિષે પ્રકટ થાય છે, ત્યારે તે પ્રકાશે કરીને કર્મનાં ફળોને એળખે છે. 
અને કૃતિ વિશેષતા વિધિ સ*સુક્ત દેખે છે વળી એ પ્રકાશે કયીને પોતાને 
અને મહારાજને ઓળખે છે, અને એમ પણુ જાણુ છે ડે આ બધા ભોગ 
અ'તમાં નાશ પામશે. ને કે આ કાળમાં તે ભોગ રમણિક ભાસે છે તોપણુ 
વિનાશ રૂપ છે. અને એતનુ' સુખ વેગવડે વિરસ થઈ જાય છે. અને એનુ 
પરિણામ પરમ દુઃખ છે. તે ચિરફાલ પર્યે1 રહે છે. પણુ એ જ્તાન પશુઓને 
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પ્રાત થતું નથી, એ જ્ઞાનતનું' અધિકારી કેવળ સતુષ્યજ છે. તે કેવળ એ 
સાને કરીને પણુકાર્ય સિધી થતી નથી. શાથી કડ ને કે એવું પણુ ન્ાણે 
કે આ પદાથ મારી હાની કરનારા છે, પણુ ન્ય સુધી એનો ત્યાગ કર- 
વાને ખળ ન હોય ત્યાં સુધી એ જાણુવાથી કરીને ક'ઈ લાભ થતો નથી. 
જેમ રોગી જાણુ છે કે આ રગ મને દુઃખ દે છે, પણુ જવાં સુધી તે 
રગને ટૂર કરવાની સમથતા ન હોય ત્યાં સુષી રોગીને સુખ પ્રાપ્ત થતુ' 
નથી. તેથી શ્રીરાધા કૃષ્યુની દયાએ કરીતે ખીજ દેવતા મવુષ્યને ખળ આપે 
છે. અને સહાયતા કર છે, જેમ પહેલાાદેવતાના પ્રકાશે કરીને આ પુરૂષે જ- 


ણ્યુ' હતુ' કે આ પદાથ મને દુ:ખદાયક છે, તેમજ ખીજા દેવતાના ખળે કરીને 
તે પદાયનો ત્યાગ ડરે છે. 


અને જેમ મનુષ્યને પ્રથમ ભાગ ભોગવવાની ઇચ્છા હતી તેમજ તે બોગે!ને 
ત્યાગવાની ઈચ્છા આવીને સ્કુરે છે. અને એમ ઇચ્છે છે કે ભોગોનાં દુઃખોથી 
સુક્ત થઇને સુખી થઉં. ત્યારે ભોગ ભોગવવાની જે ઇચ્છા હતી તે આસુરી 
સેના હતી. અને ભોગોની નિવૃત્તિ કરનારી જે ઇચ્છા છે તે દેવતાની સેના 
છે. તે ભાગોને ભોગવવાની ઈચ્છાનુ' નામ વાસના સ્ત'ભ છે. અને ભોગોને દ્ર 
કરવાની ઇચ્છાનુ' નામ ધમ સ્ત'ભ છે. તેમાં આ બેઉ સેના વિષે સદા વિરોધ 
અને લડાઈ રહે છે. શાથી કે અસરાની સેના કહે છે કે આ ભેોગોને ભે- 
ગવા, અને દેવતાની સેના કહે છે કે એ ભોગોને ત્યાગ કરો. તેમાં આ સ- 
નુષ્ય આં બેઉ સેનાની ખે'ચ વિષે રહે છે પણુ જ્યારે આ પુરૂષ ધમની ટૃ- 
હતા વિષે પાતાના ચરણુ ઠરાવે. અને ભોગ વાસનાની લડાઇ વિષે સાવધાન 
રહે એ સાવધાનતાનુ' નામ સ'તોષ છે અને જ્યારે ભાગોને વશ કરે, અને 
તેના ઉપર સમર્થતા પામે, લ્યારે તેતુ' નામ પરમજીત છે. અને ન્યાંસુધી 
એમની લડાઈ વિષે રહે છે, તેનુ' નામ મનનુ' ચુદ્ધ કહે છે. તેથી સ'તોષ તેનુ” 
નામ છે કે ધર્મની ટ્ઢતા વિષે પોતાના ચરણુ ઠરાવે અને ભાગોની વાસનાના 
સન્મુખ થધને સ્થિત થાય. તેમાં જમાં એ બે સેના નથી હોતી ત્યાં સ'તોષ 
પાગ નથી હોતો એ કારણુથી કહ્યુ' છે કે દેવતાએને મણુ સ'તોષતો અધિકાર 





પરઃ ૪ થુ' અધેય.ય ઉ લે! સર્ગ ૬ ને ધન્યવારનુ' થણું'ન, ૪૯૭ 








નશ્રી. અતે પશ્રુએ અને બાળકે! વિષે સ'તોષતી સમશ્રતા નશ્રી. તેથ્રી જણે! 
કે એ બેક દેવતા મનુષ્યની રક્ષાને નિમિત્ત મડારાજે કર્યી છે. તેનું' નામ ચિત્ર- 
જીત્ત છે. તેથી જેને શ્રીકૃષ્ગુચ'જીતી દય'એ કરીને જ્ઞાનને! અર્ધ ખુત્લે છે, 
અને યુક્તિએ કરીને તાત્યયને સમજે છે, તે એમ ત્ણ છે કે કારાષુ વિના 
જઇ પદાલે ઉત્પન્ન થતો! નથી. તેથી જ્તાનવાન દેખે છે કૅ પ્રથમ બાળકને 
સાન અને*ઓળખ.ણુ ક'૪ નડોતુ' જે કમનાં ફળોને વિચારે, અને સ'તોષની 
શ્રડ્ઞા અને ખકપગ નહે!તું. પી કિગ્રે!- અતસ્થ્રા [વવષે વિચાર અને બળને 
વાસ્તે અ! બે દેતત છે તે વિચાર અતે બલ ઉ-4ન્‍્ન કરે છે. પણુ વિચાર 
આધાંનુ' મૂળા છે શાથી કે પ્રથ્રમ એ હૈ!ય છે, પડી શ્રદ્ધા, બલ, પૃતિ તેનાં 
ફળ ફલ છે, તેથી તે દેવતા જે અઃ મનુષ્તતે માગ દેખ.ડે છે, તે વિશેષ 
અને ઉત્તમ છે, એ ક:રગૈ કરીને તેનુ' સ્‍પ્રન જમણી તરક્‌ કશ્યુ' છે કે માણુ- 
સની રશ્ના કરે છે. તે એ પ્રકારે રક્ષ' કરે છે કૈ માણસને શુભ માગ દેખડે 
છે. તે જ્ય? માણુસ તેનાં વચનની તરક્‌ શ્રવણુ રાખે, ત્યઃરે તેથ્રી વિચઃર અને 
એળખાણુ તેને પ્રાતત થાય છે, અતે જ્ય.રે માણુસ તેની તરફ્‌ સાવધાન થાય, 
ત્યારે એજ સાવષાનતાથી તારે ઉપકાર થાય છે. શાથી કે તેનાં વયનોને તે' 
વ્યષ જ કવા અને એ સાવધાનતાને તે દેવતા માલુસની ભલાઇ લેખે છે. અને 
જપ્રારે માણુસ તે દેવતાનાં વચનથી વિમુખ થાય, એટલે! જે તેની તરક્‌ સા- 
વષાન ન થાય તો તે માણુસ પણુ પશુઓની સમાન થશે. કેમકે વિચાર અને 
જુતિના ક્લની ઓળખાણુથી નિષ્ફળ રહેશે. તેમા માણુસની જિસુખત:ને તે 
દેવતા ભુ'ડાઈ લખે છે, તેમજ તે બીને દેવ જે માણુસને ભોગે!ને ટ્ર કર- 
વાનુ' ખસ આપે છે, તે જ્યારે તે તેન' પ્રમાણે પુરૂષાથ કેરે ત્યારે એ મા- 
ણુસના પુરૂષાથને તે દેવતા ભલઇ લખે છે અને જ્યારે તેથી વિપર્યય કૃતિ 
ર્‌ ત્ય!રે એજ ભુ'ડાઈ થાય છે. એ બેક અવસ્થા તે દેવતા લખે છે. તેમાં 
એ લખવું માણુમન: હૃદય વિષેજ છે. પણુ આપથા જાગુવાથી ગુશ્ય છે, શાથી 
ઝે તે દેવતા અને તેનું' લખવું આ જગતની પડે આધિ ભાવિક નશ્રી. તેમાં 
તને નેત્રોએ કરીને માષ્સ દેખી શકતે નથી, પણુ જયારે મૃત્યુના સમગ 
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આવે છે, ત્યારે આ સ્થુળ નેત્ર ( મીચાઇ ) જાય છે, અને પરલો[કને ન્ને- 
નાચં નેત્ર ઉઘડી ન્ય છે. ત્યારે તેતું' લખેકુ' પ્રકટજ દેખવામાં આવે છે. 
અને પરલે।[ક વિષે પોતાનાં કર્મોને વિસ્તાર સ'યુક્ત દેખે છે. અથ એકે ચિ- 
રકાલ પનષેત નરક સ્વર્ગ વિષે દુ:ખ સુખ ભોગવે છે. પ્રયોજત એ છે કે સ” 
તોષ ત્યાં થાય છે કૅ જ્યાં બેઉ સેનાઓનો પરસ્પર વિરેધ થાય છે. તેમાં 
એક દેવતાની સેના છે, અને એક અસુરેોની સેના છે. એ બેઉ વિરોધી સેના 
આ મનુષ્યના [હૃદય વિષે એકડી રહૈ છે. તેથી પ્રથમ ધમ વિષે ચરણુ રાખવો 
એ છે કે એની લડાઈ વિષે સાવધાન થવું. શાથી ઝે આદિક બાલક અવસ્થા 
વિષે આસુરી સેનાએ હૂંદયરૂપી ગઢને જીતી લીધો છે. અને દેવતાઓની સેના 
પછી કિશોર અવરશ્રા વિષે પ્રકટ થાય છે તેમાં જ્યાંસુધી આ પુરૂષ દૈત્યોની 
સેનાને વશ ન ફેરે ત્યાંયુધી ઉત્તમ ભે!ગોાને પ્રાસ થતો નથી. અને જ્યાંસુધી 
પુરૂષાર્થ" કરીને યુદ્ધ ન કરે અને આ યુદ્ધ વિષે સ'તેપ ન કરે ત્યાંસુધી ભે - 
ગોની સેન. વશ થતી નથી. અને હૃદય રૂપી ગઢ વ છદ્ટો થતો નથી. 
તેથી જે પુરૂષ એ લડ.ઈ વિષે સાવધાન ન થયો, તે પુરૂષ એવો છે કે જેવે! 
અચેત રાન હોય જે પાતાના દેશ શત્રુઆને અર્પણ મા દે. અને લુન્નવે. 
પણ ન્યારે એ ભોગ એ પુરૂષના વશમાં થાય અને વિચારની આજ્ઞા વિષે 
વતે, ત્યારે જાણીએ કે એની સ'પૃ'ગુ જીત થઈ છે. તેમ એવે. કે.ઈ વીર- 
લોજ થાય છે. અને ઘણા પુરૂષોની અવસ્થ્રા એવી હોય છે કે કયારે તેમની 
જીત થાય છે, અને ક્યારે દાર થાય છે, અર્થ એ કે કોઇવાર ભોગ પ્રબલ 
થાય છે, અને કોઈવાર ધમની પ્રખલ્ઞતા થાય છે. પણ સ'તોષની દૃઢતા વિના 
એ ગઢની જીત કેદાચિત્‌ થતી નથી. 


સ'તોષને જે અપાર ધર્મ કહ્યો છે, તે શી રીતે છે, અને ત્રત કરવું એ 
અર્ધા ધમ શી રીતે છે તેતુ' વર્ણન. 


૧% 


તમે જાણુ! કે ધર્મ એક પદાથ નુ' નામ નથી, ધર્મનાં લક્ષગુ તથા 
શાખા ઘણી છે, જેમ આચાર્ય મહારાજે પણુ કથ્યું છે કે:--પમનાં અનેક 


ર 
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દ્રાર છે, પણુ બધામાં વિશેષ એ છે કે શ્રીરામ મૃષ્સુજીને એકનેજ એળખવા. 
અને એકતા વિષે ચિત્તને શ્ષિર કરવું. ધમ તુ' બીજુ દ્વાર એ છે કે-પાપોને 
ત્યાગ કરલે. તેમાં ધર્મનાં લક્ષણુ ઘણાં છે, પણુ તે ખધાંનુ મૂળ આ ત્રણ 
પદાથ છે. 


(૧) વિચાર (૨ ) મનની આસ્થા (૩) કૃતિ. એ ત્રણુ વિના ધર્મનુ' 
કોઇ લક્ષણ સિદ્ધ થતું નથી. જેમ ત્ય'ગનું' મૂળ એ છે કે પાપાને વિષવત્‌ 
જાગ્વાં એ 1ચારત્રીજ ન્ણ્વામ આવે છે અતે અવસ્થ્રા એ છે કે આગળ 
જે પાપ કર્યું હોય તેનેઃ પશ્ચાતાપ કરવો તે શાખા છે. અને ફ્ળ એ છે કે 
પાપોનો ત્યાગ કરવો અને ભજન વિષે સાવધાન થવું. એજ ત્યાગની પૂતિ છે. - 
તેથી જ્ઞાન, અવસ્થા અને પૃતિ એ ત્રણ ધમેનાં રૂપ છે. પણુ એ ત્રણુ વિષે 
સ્તાન વિરેેષ છે શાથી કે જ્ઞાન સર્વ ખધાંનુ' મૂળ છે. ચિત્તની અવસ્થા પણુ 
સત્તાને કરીને રહૈ છે અને અવસ્થાને અનુસાર કૃતિ પ્રકટ થાય છે. તેથી જ્ઞાન 
વૃછ્નના જેવું છે. ચિત્તની અવસ્થા તેની શાખા છે તે અવન્થા પ્રમાણે જે મતિ 
થાય છે, તેમાં ખધુ' કળ છે. તેથી નિઃસ'દેડુ ધમ બે પઠાયેતુ' નામ થયુ. 
તેમાં એક જ્ઞાન ખીજી કૃતિ, તે સ'તેપ્પ વિના સિદ્ધ થતાં નથી. એ પ્રકારે 
સ'તોષને અરધો ધમ કહ્યે! છે. અને સ'તોષના પણુ બે ભેદ છે, તેમાં વિષ- 
યના ત્યાગ વિવે સ'તોવ કરીએ, ત્યારે તેનું' નામ સ'તોષ છે, અને જ્યારે કે 
ધને સ'તોષે કરીને સહુન કરીએ ત્યારે તેતુ' નામ ધેય છે. અને વ્રત કરવા 
વિષે ભાગોનો સ'યમ થાય છે, તેથી તત કરવુ' એ અરધો. સ'તે!ષ કશ્યો. અને 
જ્યારે સ'પૃણું દૃષ્ટી કૃતિ તરક કરીએ કે કૃતિ કરવ! વિષે કડાગાઈ વધારે છે, 
અને સતોષ વિના કૃતિ સિદ્ધ થતી નથી, તેથી સ'પૂણ ધમ સ'તોષવડેજ સિદ્ધ 
થાય છે, પણુ જ્યાં સુષ્રી આ પુરૂષ જાસનાના વિરૂદ્ધમાં છે. ત્યાંસુધી ભે।- 
ગાના ત્યાગ અને ડુઃમ સહન કરવામાં સ'તોષ% જેઇએ અમ પણુ કહ્યું છે 
કે “ધમ વાન પુરૂષની કૃતિ આ પ્રમાણે હે:4 છે કે દુઃખ વિષે સ'તે!ષ કરવો. 
અને સુખ વિષે ધન્યવાદ કરવો. એ પ્રકારે કરીને દેખીએ તો અર્ધો ધૂ 


ધન્યવાદ થયો, અને અરધો ધર્મ રાપ ધમો. 
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એમજ એક મહાપુરૂષો પણુ કલુ છે કે ધર્મના બે ભાગ છે, તેમાં એંક 
ભાગ સતોષ છે અને બીને ધન્યવાદ છે. અને જને કડિગાઈની તરક નનેઇએ 
કે સતોષ કરવો એ ખડું કડિન છે. ત્યારે સ'પૃર્ણુ મમ સ'તોષથીજ ગિદ્ભ 
થાય છે. 








સર્વ અવસ્થા અતે સવ કાળમાં સ'તોષજ ન્ેઇ મે તેનુ' બણનન 








માણુસ બે અવટ્થાથીં રહિત કદાચિત હોતુ' નથી. તેમાં એક ઇષ્ટ છે, 
અને ખીજી અનિષ્ટ છે. એ બેડ વિષે સન્તે!ઃપ જેઈએ. 


ઈછ વિષે સંતોષ કરવા એ છે ફે સંપદા, ભોગ, માન, આરેગ્યતા, સ્રી, 
પુત્ર અને ખીજ એના જેવા જે જે પદાર્થ છે, તેમાં સંતોષ કરવા એ ખડું 
કઠિન છે. શાથી કે જ્યારે પુરૂષ ભોગામાં અ'તર સુખ થાય, ભે!ગોાને સત્ય 
જાણું, અને એને વિષે પ્રસન્ન થઇને વતે" ત્યારે આ જીવને અચેવતા અને 
વિગ્ુખતા પ્રાસ થાય છે. એ કારણુૃત્રી સંતજનોએ કહ્યું છે કે નિરધનતા વિરેષ 
છે, શાથી કે નિર્ષનતા વિષે સતોષ કરી શકીએ ષખ્ીએ. અને ધન અને સંન 
પદા વિષે સંતોષ કરવો કડણુ છે. તેથી એવા પુરૂષ દુલભ છે, કે જે સવ 
વિષે સ'તોષ કરે. જેમ એક મહા પુરૂષને તેમના પ્રીતમોએ કહ્યું હતું કેઃ-- 
જ્યારે અમારો પાસે ક'ઇ સંપ? નહોતી, ત્યારે ભોગોથી સંતોષ કર.તો હતે, 
અને હેવે ઘણી માયાએ ડરીને સતાષ કરાતો નથી. 


એજ પ્રમાણ શ્રાંકૃષ્ણુ મહારાજે પણ કહ્યુ' છે કે ધન, માનત, સન્તાન, 
તમાશ ધર્મમાં વિધ્ન કરનારાં છે. અને એમણેજ તમને પડદો નાંખ્યો છે. 
તાત્પય એ છે ને સર્જ ભોગ છાય તો તેમાં સ'તોષ કરવા કઠિન છે. શાથી 
કે જ્નોગોની પ્રાપ્તિ વિષે સ'તોષ ત્યારે થાય છે, કૈ જ્યારૈ હદયની નિલે”પતાનુ' 
ખણ અધિક હોય. અને સુખો વિષે સ'તોષ કરવા એ છે કે માયાના પદાથા 
વિષે હૂંદય ““ધ.ઇ ત જાય. અને તેને નેને પ્રસન્‍ન થાય. જેમ કૃષ્યુ પરમ્‌, 
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ત્માએ અજુનને કહ્યું કેઃ-- 
“ઝસ'સારમાં સરસો! રહે પણુ મન મારો પાસ, 
મસારમાં લેપાય નહિ તે જાણુ મારો દાસ. ” 


 -ઝનનરે-નારાાાનવસાટઝતાન્મસાઇ-ઇ 





વળી એમ જાણુ કે એ પદાર્થ કેટલાક દિવસ મારી પાસે છે, પછી દ્ર 
થક જયે. તેથી સુખે!ને સુખ ન ન્નણે, શાથી કે એ ભોગ શ્રીરામ પુષ્ણુજીથી 
વિમુખ કરનારા છે. તેથી માણુસ જ્યારે એ પ્રમાણું જાગે ત્યારે, જે જે સુખ 
એને મૃષ્ણુ મહારાજે આપેલાં છે, તેમાં તેના ધન્યવાદ વિષે દૃઢ થાય, ત્યારે 
શ્રોકૃષ્સુ મડઠારાજની તરક સનસ્રુખ થાય છે. ધન્યવાદ કરવાનો એ છે કે ધન, 
અને તન તથા ખધુ' સુખ શ્રીકૃષ્ણાર્પણુ કરી પરમાર્થમાં લગાવે, એ ધન્યવાદ 
પણુ સ'તોષની સાથે સિદ્ધ થાય છે. એ ઈટ્ટ અવસ્થા છે. 


ખીજી અવસ્થા જે અનિષ્ટ કહી હતી તે ત્રણુ પ્રકારની થાય છે. ૧ 
એક એકે સુરૂષ પાતાના તે પુરૂષાથ કહી શકે છે અને તે નત પોતાન 
આધિનમાં છે. જેમ ભજન ડરવું અને પાપોનો ત્યાગ કરવો. (૨) બીજી અ- 
વસ્થા એના પુફ્ષાથ કરવાથી થતી નથી. પણુ ભગવત્‌ની આત્તાએ કરીને થાય 
છે. જેમ રોગ અને વિપત્તિએ માણુસના ખળે કરીને થતી કે જતી નથી. 
(૩) ત્રીજી અવસ્થા એ છે કે પ્રથમ તો તેના વિષે એનુ' ખળ ચાલતું નથી. 
પણુ પછી તેને આષીન થાય છે, જેમ કોઈ પુરૂષ એને ડુઃખ દે; એ 
હુઃખ દેવાનુ' પોતાના આધીનમાં નથી. પણુ તેની સાથે બદથેો, ન લેવો એ 
પાતાના આખીનમાં હોય છે. 


તેમા પ્રથમ અવસ્થા જે એના આપધીનમાં કડી ૩ુતી કે ભજન કરવું 
અને પાપાનો ત્યાગ કરવા તેમાં નિ:સ'ઠેઠ સ તોષ જેઈએ. શાથી કે ભજન 
તપ, ત્રત, દાન એ બધા સ'તોષ તિ ॥ સિદ્ધ થતાં નથી. અને એમના આદિ 
મધ્ય અને અ'ત્‌ વિષે સ'તોષજ નેઇએ. તેમાં ભજનના આદિમાં એમ જેઈએ 
કે ભજન વિષિ સ'યુક્ત અને મતિનતાથી રહિત કરે. અને દૃછીને સમેઢી 
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રાખે, અને મનને સ'કલ્પોથી શુદ્ધ કેરે વળી ભજનને અ'તે સ'તેોષ આ પ્ર- 
માણું કરવો નેઇઈએ કે કોઈની પાસે પોતાતુ' ભજન પ્રકટ ન કરે, અને અ- 
શભિમાનથી રહિત થાય. એતો નિઃસ'દેડ પ્રસિદ્ધ છે કે સતોષ વિના પાપોને। 
ત્યાગ થતો નથી. શાથી કૈ જે ભોગની જેટલી તૃષ્ણા વધે છે તેટલી પાપ 
વિષે સુમમતાથી વતે' છે. અને તે વિષે સ'તે,ષ કરવો! કડિન થાય છે. જેમ 
જિન્ડાએ: કરીને જેટલાં પપ થાય છે, તેના વિષે સ'તેોષ કરી શકતે! નથ્રો. 
શાથી કે જિન્હાનુ' બોલવું ખડું સુગમ છે, અને યત્નથી રહિત છે. તેમાં 
જ્યારે અધિક બો!લવાનો રવભાવ દૃઢ થઝ જાય, ત્યારે “મેવું કઠિન થાય છે 
કે તે યત્ને કરીને પણુ છૂટતો નથી. અને ખડું બોલવું એ અવિઘાની સેનાને 
સુભટ છે (યોદ્ધો? બહું બોલનારો પુરૂષ જાણે છે કે મારાં વચન સાંભળીને 
લેક પ્રસન્ન થાય છે. તેથી બહુ બે!લવાનો 'ત્યાગ કરી શકતો નથી. અને 
માન કરવું એને ક'ડેન થ!ય છે. એટલા માટે કરીને ખહુ બોલનારા પુર્ષોને 
માટે એ ઉપાય છે કે પ્રથમ જગતના મેળાપનો ત્યાગ કરે, અન શમેકાંત વિષે 
રહે ત્યારે અધિક બે!લનારા પાપમાંથી મુક્ત થાય છે, અન્યથા નહિ. 








(૨) ખીજી અવસ્થા એ છે ડે તે પ્રથમ મહારાજની આજ્તાએ કરીને 
ચાય છે. અને પછી તે વિષે પુરૂષનુ' બળ પણુ થાય છે. જેમ ક્રોઈ પુરૂષ 


ભ 


બીજાને શરીર અથવા વચન સાથે દ'ડ દે ત્યારે તેના બદલે વાળવો એના 
ખળે કરીને થશે. તેથી એ વિષે પણ સ'તોષ જેઈએ કે જેથી કરીને તેની 


પાસે બદલો ન લે. અને જે બદલે! લેતો મર્યાદાથી અધિક નલે. એમાં આ 
વાર્તા એને આધીન છે. 


એ ઉપર એક સ'તે કહ્યું છે કે જ્યાં સુધીં અમે લોકે।ને દુ'ખાવવા વિષે 
સતોષ કર્ચોયો નથી. ત્યાં સુધી અમને સ'પૂર્ણ ધમ પ્રાત થયે! નથી. 


શ્રીરૃષ્ણુ મહારાજે પણુ એક સતને કહ્યુ' હેતું કે જને કોઈ તમને દુઃખ 
દે તો તમે તેનો બદકેો લેશો નહાં અને મારશે ભરોસે! કરને. વળી એમ પણુ 


કહ્યું છે કે જને કોઇ પુરૂષ તમતે રુર્વચત કહે તેમાં શાન્તિ રાખને 








પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાષ ૧ લે! સગ ૨ જે, ધન્યવાદનુ' વર્ણન ૫૦૩ 





અતે તેની સ'ગતિનો ત્યાગ કરજે. અતે એમ પણુ કહ્યું છે રે દુ” જણુ' છ 
કે દુજનોનાં વચનોએ કરીને તમાર્‌' હદય અપ્રસન્ન થશે. પણુ તસે મારા 
ભજન [વષે પ્રસન્ન થજે અને તેની તરક ચિત્તજ ન દેશે. એક મડા પુરૂ- 
ષની વાર્તા છે કે તેઆ એક વખત ક'ઈ ધન લોકોને વે'ચી આપતા હતા, 
ત્યારે કોઈ ડુદે કહ્યું કે આ ધનને ભગવતૂ અથે" અને વિચાર શાથે વે'ચતા 
નથીં. જ્યારે એ વચન મહા પુરૃષે સાંભળ્યુ, ત્યારે તેમતુ' મ'થુ' ક'ઈક લાલ 
થવા લાગ્યું' પણુ પછી કહેવા લાગ્યા કે, આગલ! મહા પુરૂષ સોટા ભાગ્ય- 
શાળી હતા, શાથી કે તેમને તો લેકે! એથી પણુ વધારે દુઃખ દેતા હત;, 
અને તે બધા સહત કરી લેતા હતા, શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજે કહ્યું છે કે જ્યારે 
કોઈ પુરૂષ તમને ડ૬ુઃખ દે ત્યારે તમે સડતશીય થાએ તે! સાર્‌ છે, અને ને 
ખદક્ે લ્યો તો મર્યાદ અનુસાર લેને. અધિક બદલે ન લેશેે!. 


એક મહા પુરૂષે પોતાના પ્રોતમોને કહ્યું હઝું' કે યાપ અગળ કોઈ 


નીતિ શાસ્ત્રમાં એમ પણુ કહ્યુ' છે કે ને કોઈ કોઇને હાથ કાપે ત્યારે તેને 
હાથ પણ કાપીએ. જે કોઇનાં નેત્રોને કે કાંનને દુઃખ દે ત્યારે તે નેત્રોને 
કે કાનોને દુઃખ દેઇએ. તેમાં એ વચનને પણુ હ'* જુડા કહેતે! નશથ્રો. પણુ ડું 
તમને આ પરમાણું ઉપદેશ કરૂ' છુ' કે ભુ'ડાઇને ખટલે લુડ!ઈ ન કરો. અને 
જે તમને કોઈ જમણી તરફ મારે તો ડાખુ અંગ પણુ તેના તરક રાખે; 
જે કોઈ તમારી પાઘડી ૩તારાં લેગા તમે તેને નમો પણુ આપીઘો અને નને 
કેઈ તમને બેગાર ( વેઠે ) પકડીને એક કોશ લેઇ ન્ય ત્યારે તમે પેઃતેજ 
બે કોશ ચાલ્યા જાએ. 


૮૫ 


€.-. 


આચાય” મહારાજે કહ્યુ' છે કે ને કેઈ તમને કઈ ભાવે કરીને ન 
આપે તો તમે તેને ભાવ સ'યુક્ત આપો ને કોઈ તમારી સાથે બુહડાઇ કરે 
તો! તમે તેની સાથે ભલાઈજ કરો સાચા પુરૂષોના સ'તોષ એજ છે. 

(૩) ત્રીજી સ્‍યવસ્થા એ છે કે તેને વિષે મતુષ્યનુ' બળ ક'ઇ ચાલતુ 
નથી. જેમ ફેકઇંતે. પુત્ર મરી જમ અશ્રવા ધનને! નાશ થાય કે શરીરનુ' કોઈ 








૫૦૮ ચમ્યવાદતુ' વણુન પ્ર. ૪ શુ'. અષ્યાય ૧ લે!. સગ ૨ કેને, 


અમ'ગ કપાઇ જાય તો એને આક;શી દુઃખ કહે છે તેના વિષે સ'તોષ કરવો 
અડું કઠિન છે. ભને જે એના વિષે સ'તોષ કશે તો તેને ઉત્તમ ફળ પ્રાપત 
ચાય છે. 


એક સ'તે કહ્યું છે કે “ સ'તોધ ત્રણુ પ્રકારનો છે ”” 


(૧) તેમાં પ્રથમ એ છે કે સતજનેોની આજ્ઞાનુસાર ભજન વિષે ટૃહુ 
ય-ય ત્યારે તે પુરૂષને અધિક કૂળ થાય છે. 


(૨) બીને સ'તોષ એ છે કે જે પદાર્થ સં'ત જનોએ નિશ કહ્યા છે 
તેના વિષે નવતે' અને સ'તોષ કરીને તેનો ત્યાગ કરે, યારે પુન ફળથી પણુ 
દ્વિગુણુ ક્‌ળને પામે છે, 


(૩) ત્રીને સતોષ એ છે કે ને મહઃરાજની ઇચ્છાએ કરીને કોઇ 
ડુઃખ અથવા સ'કટ પ્રાત થાય, ત્યારે તેને સ'તોષે કરીને સહુન કરે તે! ત્રિ” 
ગુણુ ફળને પ્રાસ્ત થાય છે. શાથી કે દુઃખ વિષૅ સતોષ કરવો એ સાચાજ 
પુરૃષાનુ' લક્ષણુ છે. 


એક મહા પુરૂષ શ્રીકૃષ્સુની પાસે પ્રાધના કરતા હના કે હે મડ.રાજ 
મને એવો નિશ્ચય વો કે જેથી કરીને જગતૂનાં દુઃખોને હુ' પ્રસન્ન થઇને સ- 
હેન કર્‌. મહા પુરૂષે એમ પણુ કહ્યું છે કે શ્રીકૃપ્યુ મહારાજનુ' વચન છે. કે 
જે સુરૂષને મારી આત્તાએ કરીને કઇ ડુ:ખ પડે. અને ત પુરૂષ ધય રાખે, 
અને કોઇની પાસે તે દુઃખને પ્રસિદ્ધ કરી કહે નહિ, ત્યારે હુ તેને સદૈવ 
કાળની આરેગ્યતા આયુ છું. અને જે તેનુ' શરીર મૃત્યુ પાસે તો પણુ હ 
તેના ઉપર દયા કરૂ' છુ' 


એક સ'તે પ્રભુ પાસે પ્રાથના કરી હની કે પ્રભુ જેના ઉપર તુ' ક'ઇ 
દુઃખ મોકલે છે, અને તે પુરૂષ પ્રસન્ન થઇને સહન કરે છે વ્યારે તુ' તેને કેવું 
ફ્‌ળા આપે છે ? ત્યારે મહારાજે કશ્યું કરે ને કોઇ વિધો કરીને તેનો ધમ 
ખત થતો નથી તો ઠું તેને ધનનો સીરપાત આપુ' છુ. શ્રીશષ્ણુ મડુરાજે 





પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાચે ૧ લા સગે ૨ જે ધન્યવાદતુ' વણન, પ૦પ 








એમ કહ્યું છે કે “ જે માણુસ ઉપર હૈ' દુઃખ સોકલુ' છુ અતે તે સુરૃષ તે 
વિષે પ્રસન્ન થઇને સ'તોષ કરે છે ત્યારે દુ' તેના અપકર્સૌનુ' લેખુ' કરતો નથી 
અને એમ પણુ કહ્યું છે કે જેની આંખોનુ' તેજ હુ' હરી લેઉં ૪, અને તે 
પુરૂષ પ્રસન્ન રહે સારે હું' તેને પોતાનુ' દર્શન દેઉં છ. 

એક સત પાસેથી કાઈ જિત્તાસુએ આ વચન લખી લીધુ' હતુ કે પો- 
તાના સ્વામીની આસજ્તા વિષે સ'તોષ કરવો વિશેષ છે. 7” તે જ્યારે તે જિસ્તા- 
સુતે 2'ઈ સ'કઢ પ્રાપ્ત થતું હતું ત્યારે કાગળને વાંચીને સ તોષ વિષે દ્રઢ 
થયો હતો. 


એ ઉપર એક ખીજી પણુ વાર્તા છે કે એક ખાઈ માર્ગમાં પડી ગઈ 
'ુતી અને તેના પગના અ'ગુઠાનો નખ ઉતરી ગયો તેમાંથી રૂધિર ચાલવા 
માંડયુ', તે વખતે તે ખાઇ પ્રસન્ન થઇને હસવા લાગી. ત્યારે લોકોએ પૂછયું 
કે દુઃખના વખતમાં તું શી રીતે હશી ? ત્યારે તે ખ:ઇએ કહ્યું કે સ'તોષના 
ફળની પ્રસન્નતા મારૂ' દુઃખ પણુ ભૂલાવી દીધુ', તેથી મને કઈ ખેદ થયો 
નહે. એમજ મહાપુરૂષે પણુ “હ્યું છે કં શ્રીકુષ્ણુ મહારાજની વડાઈ જ્ાણુવી, 
એ છે ડે જે કઈ ડ$ુઃખ અને કષ જ્યારે આવી પડે ત્યારે તે પુરૂષને ધટે છે 
કૅ લોક્રેની પાસે પ્રસિદ્ધ ન કરે અને પ્રસન્ન રહે. 


એક સ'તે એમ પણુ કહ્યું છે કે દુઃખે કરીને રૂદન કરવું, અથવા ગ્રુખ- 
સા રંગ પીત થવો એમાં સ'તોષ હૂર થતો નથી; શાથી કે દુઃખમાં રૂદન અને 
સુખતુ' બદલાવું અવશ્ય થાય છે, પણુ સ'તોષ તો ત્યારેજ ટ્ર થાય છે કૅ 
જ્યારે ખમા પાડીને રૂધે, અથવા સુખથી ભગવતૂની તિ'ટા કરે કે મહારાજે 
સને કેવુ' દુઃખ કર્યું છે? 

એ ઉપર એક સહા પુરૂષની વાર્તા છે, કે જ્યારે તેમના સુત્ર મરણુ પા- 
સ્યો હેતો, ત્યારે તેમની આંખ્યોમાં ક'ઈક પાણી ભરાઈ આવ્યાં, ત્યારે પ્રોત- 
સોએ તેમને કહ્યું કે રૂદન કરવાતુ' સા કોઇએ વજિ'ત કરેલુ' છે તો તમે શા 
માટે રૂદન કરો છે ? ત્યારે મહા પુરૂષે કલ્યુ' કે આ રોવું નથી, આ તો. દયા 


૫૦૬ પધન્યવાઇતુ' વણુ'ન.. પ્ર. ૪ શુ'*. અધ્યાય ૧ લો સગે ૨ ને 





છે. તે દયાએ કરીને મારૂ' હૃદય કોમળ થયું છે. અને દયા કરનારાપર શ્રી- 
મુષ્ણુ મહારાજ પણુ ૬યા ડરે છે. 


એક સ'તે એમે પણુ કહ્યું છે કે જ્યારે કોઇનુ' ફોઈ સ'બ'ધી મરે ત્યારે, 
શેકકનાં વસ્ત ન પહેરે, અને કોઈ પ્રકારે પોતાના શોકને દેખાડે નહિ. ત્યારે 
સ'પૂણું સ'તોષ થાય છે. અને જ્યારે પોતાનુ માથુ' પીટે, અને શોકનો પહે- 
રવેશ પહેરે, અને ઉ'ચે પોકારીને રૂદન કરે, ત્યારે એણુ કરીને સ'તેષ ટ્ર 
થઈ જાય છે, તેથી એમ સમજવુ જેઇએ કે બધા જીવ શ્રીરામ મૃષ્ણુના છે, 
અને તેમનાજ ઉત્પન્ન કરેલા છે. અને તેમની આજ્ઞાથી મૃત્યુ પામે છે. તેથી 
શેક કરવો બ્યથે છે. એ ઉપર એક બાઇનેો વૃત્તાંત છે કે-તે બાધનો એક 
પુત્ર હતો, તે મૃત્યુને પ્રાસ થયો, અને તેનો પતિ કહીં ગચે! હતો, પછી 
જ્યારે તે ઘેર આવ્યો ત્યારે પૂછવા લાગ્યો કે તારો પુત્ર જે રોગી હતે! તેની 
શી ખખર છે? ત્યારે સ્ત્રીએ કહ્યું કે આજ ઘણે વિશ્રામમાં છે. એમ કહીને 
પતિને જોજન કરાવ્યુ અને પોતે પણ ભોજન કર્યું. પછી પતિને કહેવા લાગી 
કે મારી અસુક વસ્તુ પડોશીએ માગી લીધી હતી પણ જ્યારે હું' માગુ છુ', 
ત્યારે તે પ્રથમથીજ રે.ર કરે છે, અને આપતી નથી. ત્યઃરે પતિએ કહ્યું કે 
તે મહા મૂરખ છે, કે જે ( વિરાની ) પારકી વસ્તુ માગી લે અને આપવા વ- 
ખતે પોકાર કરે છે. પછી સ્રીએ કહ્યું કે તમારો પુત્ર પણુ મહારાજની 
થાપણુ હતી, તે હવે પોતની વસ્તુ મહારાજે સભાળી લીધી છે, તેથી રોક 
કરવા પ્રમાણુ નથી. ત્યારે પતિએ કહ્યું કે એ પ્રમાણે નિઃસ'દેડ છે, કે જ્યારે 
આપણીં પાસે હતો ત્યારે પણુ મહારાજની થાપણુ હતી અને હુવે પણુ તેમણે 
સ'ભાળી લીધો છે; પછી એમના સ'તેોષની વાર્ત્સા જ્યારે આચાય" મહારાજે 
સાંભળી, ત્યારે તે બેઉને વધાઈ આપી, અને કહ્યું કે ભગ્રવતની ઇચ્છા તમને 
મીઠી લાગી છે. અને તેથી કરીને ગહારાજે તમને પ્રિતમ કયો છે. અને મે' 


ચ્યાન વિષે જયુ" છે કે ઉત્તમ સુખ વિષે તમારે નિવાસ થયે! છે. તેથી નિઃ- 
સ'દેઠ એજ પ્રસિદ્ધ થયુ' કે સવ અવસ્થા અને સર્વકાળ વિષે જિત્તાસુને સ'- 


પ્ર. જ થુ. અધ્ય,ય ૧ લે સંગ ૨ ને ધન્યવાદનુ' વણુ'ન. ૫૯૭ 





તોષજ જેઈએ. શાથી કે યદ્યપિ સવ ત્ય; ગ કરીને એકાન્ત વિષે જઇને. રહે 
અને સ૧* ભોગોથી મુક્ત થાય ત્યાં ષણુ સ'તોષ નેઇએ. એટલા માટે હે-- 
જ્યારે એકાંત ઠેકાણા વિષે ખેસે છે, ત્યારે પણુ નાના પ્ર રના સ'કલ્પ સ્પુર- 
વા માંડે છે ત્યારે તે સ'કલ્પાએ કરીને ભજન વિષે વિક્ષેપતા થાય છે. અને 
વ્યર્થ સમય જાય છે. અને આયુષ્યરૂપી જે આ માણુસની પુ'જી છે, તે જ્યારે 
વ્યથે ગઈ ત્યારે મનુષ્યની પરમ, હાની થાય છે, તેથી તેનો ઉપ!ય એ છે કે 
પોતાને ભજન વિષે ( સ્થિત) કરે અને સ'તોષ વિષે દૃઢ થાય. ત્યારે સ'ક- 
લ્પોથી સુક્ત થ!ય પણુ જ્યાંસુધી આ પુરૃષનુ' હદય ભજન વિષે એકત્ર ન 
થાય, ત્યાંસુષ્રી ખીજ સ'કલ્પાથી છૂટતો નથી. એ કારણુથી આચાર્ય મહારાજે 
કહ્યુ છે કે જે પુરૂષ જુવાન અને આરોગ્ય હોય છતાં શુભાશુભ ક્રિયાથી ૨- 
હિત થઇને બેશી રહે, ત્યારે તે ભગવતૂની તરક્થ્રી વિમુખ થાય છે. શાથી 
જે યદ્યપિ ઇંદ્રિયાએ કરીને નિષ્કમ થયે। છે. પણુ મને કેરીને સ'કક્પાથી રહિત 
થઈ શકતે! નથી. ત્યારે નણીએ કે નિષ્કર્મ થયો નભી. કેમકે તેનુ' મન સ'- 
કલ્પ વિષે નાસપડ્ત રહૈ છે. અને અવિદ્યા તેની નજીકમાંજ છે. અને તેની 
ખુદ્ધિ સ'કલ્પોનું' ઘર થાય છે. તે જ્યારે ભજનની દઢતા કરીને સ'કલ્પોને દ્ર 
કરી ન શકે ત્યારે ઘટે છે કે સેવા અથવા કોઇ શુભ ક્રિયા વિષે ઇંદ્રિયોને 
જેડે-અને એવા પુરૂષે એકાંત વિષે બેસવુ પ્રમાણુ નથી. 


જેના હુંય વિષે ભજનનુ' ખળ ન હોય તેને ઘઢે છે કે શરીરે કરીને 
શુભ ક્રિયા વિષે સ્થિત થાય તો સારૂ' છે. 


સ્'તોષ પ્રાપ્ત થવાના ઉ'પાયનુ” વણુન: 








સ'તોષનાં દ્રાર ઘણાં છે. અને બધાં દ્વારો વિષે કઠિનતાએ ફરીનેજ સ- 
તોષ યાય છે. તેથી સ'જ્ઞોષને પ્રાસ કરવાના ઉપાય પણુ અનેક છે પણુ સર્જ 
ઉપાયોનુ' મૂળ ભા ખે છે. ૧ વિદ્યા, ૨ ફૂતિ વળી ભુડા સ્વભાવોને દ્રર કર- 
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વાતુ કહ્યું છે. તે ખધુ' સ'તોષે કરીને સિદ્ધ થાય છે સ'તોષનો અથ* આગળ 
એજ કક્ષા છે કે ભાગોની વાસનાથી વિરૂદ્ધ કરવું અને શુભ વાસના વિષે 
સાવધાન થવું. અને એ બેઉની લડાઈ વિષે સ'તોષ કરવો એવુ' ટૃછાંત એ 
છે કે કોઇ સુરૂષના બે પહેલવાન હોય અને તે પુરૂષ એમ ઇચ્છે કે એક 
પહેદ્વવાન પ્રમલ થાય અને ખીનાને નિખળ કરબા ઈચ્છે, ત્યારે તેનો ઉપાય 
એ છે કૈ જેને નિર્બળ કરવાને ઇચ્છે છે, તેની સહાયતા .કરતો નથી, અને 
ખલદાયક અહાર પણુ તેને આપતો નથી. તેથી તે નિખળ થઈ જન્ય છે, તે- 
મજ જે સુરૂષ કામના બળને તોડી ન શકે ત્યારે તેતો ઉપાય એ છે કે પ્ર- 
થમ કામ ઉપજાવનારા આઢારેનો ત્યાગ કરે અને દિવસનુ' ત્રત રાખે અને 
જ્યારે રાત્રીનું' ભોજન કરે ત્યારે અરધુ' ખાય અને અરષો ભૃખ્યો રહે. અને 
આહાર પણુ લૂખો ડરે, 


(૨) ખીન્ને ઉપાય એ છે કે સુંદર રૂપ દેખવાથી કરીને પણુ કામ 
ઉત્પન્ન થાય છે, ત્યારે ઘટે છે કે એકાંત ઠેકાણુ બેસે અને જ્યાં સુંદર આ 
અને છેકરાં હોય ત્યાં જાય નહિ. અને નેત્રોને ઝુંદર રપ જેવાથી રોકી રાખે. 


(૩) ત્રીનને ઉપાય એ છે કે મનના સ'કલ્પોને વિચારે કરીને રોકે 
અને એમ જાણુ કે આ શરીર રૂધીર, માંસ, વિષા સ્રુત્ર અને બીજી સર્વ 
દુગેધોતું' ઘર છે. તેથી કામનુ' સુખ મહા મલીન છે એવાં વચનેોએ ફરીને 
મનને સમજાવે. શાથી કે આ મન કઠોર પશુની પેઠે છે. તેથી એને કછ દેવું 
પ્રમાણુ છે. જેમ કઠોર પશુને ધાસ અને પાણી આ પ્રમાણે આપે છે કે તે 
પશુ મરી જાય નહે અને અધિક (બળવાન) પણુ ન થાય, ત્યારે તે પશુ 
દડે કરીને કોમળ થઈ નય છે. તેમજ આહાર અને નેત્ર અને સ'કલ્પાને 
રેકવાથી કામનુ' ખળ ક્ષીણુ થઇ નય છે. 


પુરૂષને ધટે છે કે ધર્મની વાસનાને બે પ્રકારતુ' બળ આપે તેમાં એક 
એ કે ત્યાગના ફળનો લાભ મનને સમજાવે, અને જે પુરૂષોએ ભાગોનો ત્યાગ 
કર્ચ છે, તેમનાં વચનોને ભણું તે ન્યારે એ પ્રકારે કરીને પ્રતીતિ દૃઢ "થાય 








પ્ર. #- થુ' અધ્યાય ૧ લે! સર્ગ ૨ ને ધન્યવાદનુ' બણુખન પષન્ટટ- 


છે, ત્યાર આ પુરૂષ જાણે છે કે ભોગોાનુ' સુખ ક્વાણુ માત્ર છે, અને તેને 
ત્યાંગવાનુ' સુખ અવિનાશી છે. માટે એવુ' જાણુવાથી ધર્મની વાસના પ્રખળ 
થાય છે. 


બળી ખીજુ' એ છે કે શનેઃ શનેઃ કરીને ભાગોની વૃત્તિને ઉલટાવે તેનુ” 
દૃષ્ટાંત એ છે કે જેમ કોઇ પહેલવાન ઇચ્છે કે માર્‌' ખળ અધિક થાય ત્યારે 
પ્રથમ શરીરને બહારે કરીને પુછ કરે છે, પછી બળવાન કાય કરે છે. ત્યારે 
કેમે કરીને તેનુ' બળ વધી નય છે, અને જે પોતાથી નિખ'ળ હોય તેની 
સાથે પ્રથમ વીર વિઘા પણુ કરે છે. ત્યાર તેણું કરીને પણુ અષિક્ઠ ખળ થ:ય 
છે. અને બળવાન કાય* કરવાથી પણુ અધિક બળ થાય છે. તેમજ સ'તોષને. 
પ્રાસ થવાના ઉપાય પણુ આ પ્રમાણે છે. જ્યારે શનેઃ શને: કરીને ભે.ગવા- 
સનાને ઉલટાવે ત્યારે પછી ખધી વાસનાઓને ટૂર કરવાને સમર્ષ થઈ જાય છે 
અને સ'તોષની વિધા જે કરી હતી. તે ખળદાયક આહારની પેઠે છે. તો એણે 
કેરીને પણુ સ'તોષ દૃઢ થાય છે. 


ધન્મવાદના મહોમાતુ' વણુન. 


ધન્યવાદ ઉત્તમ પદાથે છે અને અતી પ્રીતમ છે. તેથી ધન્યવાદના સ'- 
પૂરણ રૂપને પ્રાસ થવું કઠિન છે. એ ઉપર કેષ્ણુ મહારાજે કહ્યું છે કે મારી 
સૃષ્ટિ વિષે ધન્યવાદ કરનારા ુલ'ભ છે. સ્ુક્તિદાયક લક્ષણુ બે પ્રકારનાં હોય છે. 


(૧) તેમાં એક લક્ષણુ ભગવત્‌ મારગેનુ' સાધન છે, જેમ ત્યાગ, સ'તોષ 
વૈરાગ્ય, તથા પોતાના મનની સાથે વિરૂદ્ધ કરવું. એ પ્રમાણ બધાં પરમ પદનાં 
સાખન છે. અને પરમ પદ એથી પર છે* પણુ એ લક્ષણાએ ફરીને પ્રાસ 
થાય છે; વળી ખીજ લક્ષણુ એવાં છે કે તે લક્ષણુ પાતેજ સુખ રૂપ છે અને 
એ પુરૂષનાં સદૈવકાળ સ'ગી છે. અને તે કોઇ પદનાં સાધન નથી. જેમ પ્રેમ 
મને શકતા, શરેસો, ધન્યવા$, સ પણુ એમજ છે એ પદા્થે પરમ પદ 








૫૧૦ સન્યવાદનુ વણુન પ. જ શ્રુ' અષ્યાય ૧ લે!. સર્ગ ૨ ને, 


રૂપ તેથી ધન્યવાદનાં વખ.ણુ પ્રથમજ કહેવાં હતાં પણુ અત્રે એટલા માટે 
કહ્યાં છે કે સ'તે!'ષ સાથે ધન્યવાદનો સ'બ'ધ છે. અગે ધન્યવાડની વડાઈ ઘણી 
વિશેષ છે. અને ધન્ધવાદજ લઝન છે. એ ઉપર કૃષ્ણ નઘરાજે પણ્‌ કહ્યું છે 
કરે “ધન્યવાદ કરવો એજ ભજન છે” વળી એમ પણુ કહ્યું છે કે “ તમે 
માર્‌ ભજન કરો એટલે હું' તમાર્‌' સ્મણું કર્‌'. ” 


“ તસે મારે ધન્યવાદ કરા નાસ્તિકતા ન ડરો, ?* 


એ ઉપર એક મહા પુરૂષે પણુ ક્યું છે કે જે પુરૂષ ભોજન પામીને 
પન્યવાદ ડરે, ત્યારે તેને સ'તોષતું ત્રત કરનારાને જેવું ફૂળ થાય છે, તેવા 
ફેલ્મને તે પ્રાતત થાય છે. 


પરલોક વિષે મહારાજ ડહેશે કે “ ધન્યવાદ કરનારા જીવ કયાં છે ? અને 
જેણું ધન્યવાદ કર્યેચ હોય, તે ઉઠીને ઉભા થાએ ત્યારે ધન્યવાદ કરનારા ઉ- 
ઠંશે અને તેના ઉપર મહારાજ અતિ પ્યાર અને દય કરશે. 


જ્યારે મહા પુરૂષને મહારાજની આજ્ઞા થઇ હતી કે આપષ્દ્રા પ્રીતમોને 
કહોકે “ઘણુ ધન એકડું' ન કરો” ત્યારે એ વચન સાંભળીને એક પ્રીતમે 
મહો પુરૂષને પૃછયુ' કે “ ત્યારે શું એકટુ' કરે?” ત્યારે મહા પુરૂષે કહ્યું કે 
જિન્હા શ્રી રાધા કૃપ્ણુ સીતારામ જપનારી હુંદય ધન્યવાદ કૅરનારૂ' મિત્ર સ- 
તસંગી જે ભજનની યુક્તિ શીખવે અને માયાની જંજાળમાંથી કાઢીને ભજન 
વિષે દૃઢ કરાવે અને ભગવત્‌ માર્ગ નિષે લગાવે. એ ત્રણ એકઠાં કરે. 


વળી રમક ખીના સ'તે કહ્યું છે કે ધન્યવાટે કરીને ભરોસો પ્રાતત થાય 
છે, અને એક સ'તે કહ્યું છે કે મે' એક દિવસ એક મહા પુરૂષની ધમ'પત્ની 
ને પૂછયું કે કોઇ આશ્ષય* જેવી વારતા મહા પુરૂષની મને સંભળાવો ત્યારે 
તેલે કહ્યું કે મહા પુરૂષની ખધી વાર્તા આશ્ચય' રૂપ છે પણુ એક દિવસે તેમણે 
સંધ્યાકાળનુ' ભજન કર્યું અને ખધી રાત્રી ભર ઉભા ઉભા રેતાજ રહ્યા ત્યારે 
મે' કહ્યું કે તમારાં પાપ તો ભગવતે ખબધ્રાં ક્ષમા કચ છે હેવે તમે શા માટે 








પ્રર્‌ ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લો! સગ ૨ ને. ધન્યવાદતુ' વર્ણુન પજ 


રૂદન કરે છે? ત્યારે મહા પરૂષે કહ્યું કે હુ' મહારાજનો ધન્યવાદ કરીને 
રાઉછુ' અને મહારાજે મને આ પ્રમાણું આત્તા કરી છે કે “ સુતાં જાગતાં 
બેસતાં, ઉઠતાં ભજન વિષેજ દૃઢ રહો. બને જે કાંઇ મે ધરતી અને આકાશ 
વિષે રચના ૨ચી છે, તેને નેઇને આશ્ચર્યમાન ન થશે.” વળી આજે અવસ્થા 


તમને આપી છે, તેનો ધન્યવાદનાજ પ્રેમે કરીને રૂદન કરે ભયે કરીને રોતા નહિ. 





મમ 


એ ઉપર એક વાર્તા છે કે એક સૃમચમાં કોઈ એક મહા પુરૂષ 
કોઇ પહાડમાં જઇ ચડયા ત્યારે તેમણે એક પથ્થ્રરને રોતે! જેયે ત્યારે 
તેપથ્થરને પૂછયુ' કે તું કેમ રૂદન કરે છે ? ત્યારે તે પશ્ષ્રર મહારાજની આ- 
જ્ઞાએ કરીને બોલવા લાગ્યા કે જ્યારથી મે સાંભન્યુ' છે કે પથ્થર અને ના- 
સ્તિકોને હ* નરકમાં નાંખીને.બાળીશ ” ત્યારથી હું' રદન કર્‌' છુ. પછી તે મહા 
પરૂષે મહારાજની પ્રાથના કરી કે “જહે મહરાજ આ પથ્થરને અભય ફરો” 
ત્યારે તે પ્રાર્થના મહારાજે માનીને તેને અભય કચેર, પછી ખીજી વાર મહે! 
રાજ ભમાં આવ્યા, ત્યારે ફરીને પણુ તેને રૂદન કરતાં નેચો,, ત્યારે પૂછઝુ' કે “તું 
હવે કેમ રૂદન કરે છે ? નરકથી તો અભય થઈ ચુક્યો, ત્યારે તે પથ્થરે 
કહું કે” આગળ તો હુ' ભયે કરીને રોતો હતો અને હવે ધન્યવાદ કરીને 
રદન કૅરૂ'છુ' ” તેથી જાણે!કે મતુષ્યોનુ' હૃદય પથ્થરથી પણુ કહાર છે. પણુ 
જ્યારે તે પથ્થરની પઠે કદી ભયે કરીને રૂદન કરે, અને કરી પ્રેમે કરીને 
રૂદન કરે ત્યારે તેનુ' હદય કોમલ થાય છે અન્યથા થતું નથી. 








ધન્યવાદના રૂપતુ' વણીન* 








ધમ'તુ' મૂળ ત્રણુ પદાર્થ આગળ કહ્યા હેતા ૧ વિચાર (૨) અવસ્થા 
3 ફાંત શમે ત્રણુ ધર્મનાં મૂળ છે. પણ પ્રમ વિચાર છે અને વિચારથી અવસ્થા 
ઉત્પન્ન યાય છે.અને અવસ્થાથી કૃતિ પ્રકટ થાય છે. તેમાં ધન્યવાદના વિચાર એ 
છે કે જેટલાં સુખ અને પદાર્થ શ્રીકૃષ્ણુચ'દ્રેઆપગુને આપ્યાં છે તે તેમની દયાએ 
કરીને આપ્યાં છે, એમ જાણે અને સન્યવાદની અવસ્થા એ છે ડે મહારાજના 





૫૧૨ પષન્યથાદનુ' વણુન, પ્ર. ૪ શુ'' અધ્યાય ૧ લો સર્ગ ર ન 





' ઉપકારની પ્રસન્નતા હૃદય વિષે હે,ય. અને કૃતિ એ છે કે તે પદાર્થ એવા કા- 
સમાં વાપરે કે જેમાંથી શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજ પ્રસન્ન થાય. ધન્યવાદ ફતોનોા સ'- 
અ'ષ ખુદ્ધિ, જિબ્ડા, અતે ઈંદ્રિયાની સાથે થાય છે. તે જ્યાંસુધી ભલી પ્ર- 
કારે એ સ'બધને એળખે નહિ ત્યાંસુધી સ'પૂણુ" ધન્યવાદ કહો શકતો નથી. 
અને જ્યાંસુધી સ'પૂર્ણુ સુખ મહારાજની તરફથી છે. એમજ જાણે ત્યાંસુખી 
સ'પૂર્ણ વિચારવડે ધન્યવાદની પ્રાત્તી થતી નથી. જેમ રાજા કેઇને શિરપાવ 
આપે અને તે પુરૂષ એમ જાણે કે પ્રધાનની પ્રસન્નતાથી મને શિરપાવ મલ્યો 
છે. ત્યારે એવુ' જાણુવાથી રાજાનો ધન્યવાદ પૂણુ થયે! નહિ. અર્થ એકે 
એની પ્રસન્ઞતતા રાજનના શીરપાવ દેવાપર ન થઇ. પણુ ન્યારે આ પ્રમાણે 
જાણું કે મને રાજના આજ્તાપત્રે કરીને શિરપાવ મળ્યો છે, અને પત્ર સાહી 
અને કલમે કરીને લખેલુ હોય છે. તે પત્ર અનેકલમ અને સ્યાહોને વશી- 
લે જાણુવાથી ધન્યવાદ ખ'ડિત થતે! નથી. શાથી કે કાગજ, કલમ અને 
સ્યાહી પોતાની સેળે કામ કરી શકતાં નથી કૈવળ પરાધીન હોય છે. જેમ 
ખજાનચી કેને રાજાની આત્તાએ કરીને ફઇ આપે ત્યારે ખનાનચીનો ઉ- 
પકાર થતો નથી. ફેમકે ખજનચી રાજાની ગમાજ્ઞાને વશીકાર હોય છે. પે- 


તાની મેળે દેવાતૅ સમર્થ થતે! નથી. તેથી કલમ અને ખજાનચી પરાધીનતા 
વિષે સમાન છે. તેમજ સર્વ સુખ શ્રીરાધાયૃષ્ણુ મહારાજે માણુસને આપ્યાં 
છે, અને અન્ન આદિક જે અનન્ત પદાર્થ જીવાનાં સુખ અને જીવવાને 
સાટે પૃથ્વીપર પ્રકટ કથા છે, તે જ્યારે તેની ઉત્પત્તિ વર્ષાદે કરીને 
જાણું, અને વર્ષાદ મેધોથી જાણે, અને જહાનેતુ' નિવિ અપણે ચાલવુ' પવને 
કેરીને જાણુ, ત્યારે એણુ કરીને કેવળ મહારાજનો ધન્યવાદ થતો! નથી. પણુ 
જ્યારે એમ જાણે કે ઇંદ્ર, મેઘ, પવન, સૂય, ચ'દ્રમા, નક્ષત્ર અને ખીજા 
એની પેઠે જે સર્વ દેવતા છે, તે સર્વ શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજનીજ શક્તિએ કરીને 
ચાલે છે. અને આ ખધી જેમના હાથની કલમ છે, પોતાની મેળે ક'ઇ સમર્થ 
નથી, ત્યારે એવુ' જાણુવાથી પુરો ધન્યવાદ થાય છે. તેથી જ્યારે કોઈ મનુષ્ય 
બીજાને કઇ આપે અને તે ઇશ્વરે નહે પણુ તે મનુષ્યે આપ્યુ' એમ જાણે, 





પ્ર. ૪ થુ. અધ્યચ ૧ લે સગ ૨ જે ધન્યવાદતુ' વણુ'ન. ૫૧૨ 


ત્યારે એ મૂર્ખતા થાય છે. અને તેણે કરીને ધન્યવાદ ખ'ડીત થાય છે, પણુ 
જ્યારે એમ જાણે કે આ માણસે આ પદાથ મને ત્યારે આપ્યો છે કે જ્યારે 
મહારાજે તેની તરફ પોતાનો પાળા (ચાકર) મોકલ્યો છે. અને તે પાળાએ 
ખક્ષિસ અપાવી છે, તે પાળે શ્રદ્ધારૂપી છે અને તે મનુષ્યના અ'તર વિષે પ્રેરી 
છે. અને એ પુરૃષે જેણે કરીને એમ જાણ્યુ છે કે લોક પરલોક વિષે મારૂ 
ભલુ' તો ત્યારે થશે કે જ્યારે હુ' આ પુરૂષને પોતાનો પદાર્મ આપીશ. તેથી 
તેણે પોતાના પ્રયાજને કરીને આપ્યુ' છે. અને લોક અથવા પરલે।કક વિષે પો- 
તાનુ' ભલુ' ઇચ્છુ' છે. તેથી તેણે પોતાનેજ આપ્યુ' છે. ખીજા કોઇને આ- 
'"્ચુ' નથી. 

જ્યારે એ પ્રકારે જેઈએ ત્યારે મહારાજેજ આપ્યુ' છે. અને મહારાજે 
જાઈ પ્રયોજને કરીને નથી આપ્યુ', કેવળ પોતાની દયાએ કેરીને આપ્યુ' છે. 


તેમાં જ્યારે તમે એમ જનાણ્યુ' કે બધાં મતુષ્ય મહારાજનાં ખજનચી 
છે, અને મહારાજની આજ્તાવડે દે છે. એવું જાણુવાથી ધન્યવાદ પૂણુ થાય 


છે. અને મહારાજની તરક માણુસ સનન્‍્સુખ થાય છે. એ ઉપર મહારાજને એકં 
મહા પુરૂષે પૂછયુ' હતું કે હે મહારાજ તમે આદિમાં મનુ મહારાજને ઉત્પન્ન 


કર્યા હતા, અને તેમને નાના પ્રકારનાં સુખ આપ્યાં ત્યારે તેમણે અ.પનોા ધ- 
ન્યવાદ શી રીતે ક્યે ? ત્યારે મહારાજે કલ્યુ' કે તેમણે સવ સુખોને મારા 
તરફથી જાણ્યાં, અને ખીજા કોઇની તરક્‌ પોતાનુ' હૃદય રીધુ નાહે, તેથી ક- 
રીને તેમનો પન્યવાદ પૂર્ણુ થયે. 


ધમના માર્ગ એ પ્રકારે ધણા કહેલા છે. 


(૧) તેમાં પ્રથમ એ છે કૈ શ્રીરામ મૃષ્ણુને નિલે"પ અને અકર્તા ના- 
ણુવા. તથા સર્જ જીવોના સ્વભાવાથી રહિત, અને સ'કલ્પોથી પર ન્ાણુવા. 


(૨) ખીજુ' દ્રાર એ છે કે શ્રીરામ તથા શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજને એક જા- 
ણુવા, અને એવું જાણુવું કે શ્રીકૃષ્ણુના જેવું બીજુ' કોઈ નથી. 


(૩) ત્રીજુ' દ્રાર એ છે કે સવ પદાર્થોના ઉત્પન્ત ફરનારા શ્રોષુષ્ણુ 





૫૧૪ પધત્યવાદતુ' વણુ'નન પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લે!. સગ ૨ ને, 








રામ છે, અને પ્રતિપાલક પણુ તેજ છે, તે્‌થી સર્વ પ્રકારે તે મહારાજનો ધ 
ન્યવાદ છે. એ જાણુયું એ વિર્ોેષ છે. એ ઉપર એક મહા પુરૂષે પણુ કઠ છે 
જે શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજને નિલે"પ અને અકર્તા જાણુવાથી દશ ભાગ ભલાઈ થાય 
છે. અને ન્યારે એમ ન્તણે કે મહારાજ એક છે, અને તેના જેવું ખીજુ કોઈ 
નથી ત્યારે વીસભાગ ભલાઈ થાય છે. અને શ્રીકૃષ્ણ મહારાજને સવ પદા- 
રથૌઈન! કર્તા જાણીને ધન્યવાદ કરવા વિષે તીસ ભાગ ભલાઈ થાય છે. 


એ જે ત્રણુ વચન છે એને કેવળ ભણુવાથી ક'ઈ ક્‌ળ પ્રાપ્ત થતુ' નથી. 
પણુ જ્યારે એનો અથ ચિત્ત વિષે દૃઢ કરે ત્યારે નિઃસ'દેઠ ફળ પ્રાસ થાય 
છે. તે ધન્યવાદની વિઘા આ છે, અને એને જાણુવાશી જે પ્રસન્નતા ઉત્પજ્ઞ 
ચાય છે, લે ષન્યવાદની અવસ્થા પણુ એજ છે. જેમ કોઈ પુરૂષ કોપ મનુષ્ય 
પાસે કૉઈ પદાથ” અથવા સહાયતા પાસે ત્યારે તેના ઉપર પ્રસન્ન થાય છે. 
તે પ્રસન્નતા ત્રણ પ્રકારની છે. જેમ કોઈ રાજ કેઈ દાસને ઘોડો આપે અને 
તે દાસ તેથી પ્રસન્ન થાય. કે મને ભલે! પદાર્થ પ્રાપ્ત થયો છે. શથી કે મને 
ઘોડો અવશ્યજ નેઇતો હતો અને ઘોડા વિના હું' દુઃખી હતો. તેમાં હેવે 
ઘોડો પામીને સુખી થઇશ. ત્યારે એ પ્રસન્નતા રાજાના ઉપકારની નથી હોતી 
શાથી કે જ્યારે એ દાસને વન વિષે દેવયોગે કરીને પ્રાતત થઈ નાત, ત્યારે 
પણુ એવે પ્રસન્ન થાત. 


( ૨ ) ખીજી પ્રસન્નતા એ કે રાજન જેને ઘોડો આપે તે પુરૂષ એથી 
કરીને પ્રસન્ન થાય કે મારા ઉપર રાજા દયાળી થયા છે. તેથો મને પોતાની 
દયાએ કેરીને ખીજ પણુ અનેક પદાથ આપશે. તેમાં એ પ્રસન્નતા પદાર્થ દે- 
નારા ઉપર થાય છે. પણુ તે પદાર્થના પ્રચે।1જનની 7પ્રસન્નતા નથી. તેથી જ્યારે 
તે પુરૂષને તન વિષે ઘોડો પ્રાતત થાત ત્યારે એવો પ્રસન્ન ન થાત. શાથી કે 
રાજા પાસેથી એક ઘોડા પામીને નાના પ્રકારની આશાએવાળો થાય છે. અને 
પ્રસન્ન થાય છે, તેમાં એ પણુ ધન્યવાદ છે. પણુ સકામી છે. તેથી સ'પૂણું 
ધન્યવાદ નડિ. 


પ્ર. ૪ ચુ' મધ્યાય ૧ લે! સગ ૨ ને પન્યવાદતનુ' વર્ણુન. : ૫૧૫ 





( ૩ ) ત્રીજી પ્રસનન્‍્નતાઃ એ છે કે જે દાસને રાજા વે.ડો આપે લે એ- 
ટલા માટે પ્રસન્ન થાય કે હું' આ ઘોડાપર સવાર થઇને રાજાને મળીશ, અને 
તેની સાથે રહીશ. અને ચાકરી કરીશ. એ પ્રસન્નતા સ'પૂણુ* ધન્યવાદે કરીને 
થાય છે. તેમજ શ્રીકૃષ્મુચ'દ્ર મહારાજે આ મતુષ્યને જે સુખ આપ્યાં છે, તે 
સુખાએ કરીને ષોતાને સુખી માનીને પ્રસન્ન થાય. ત્યારે મહારાજનો ધન્ય- 
વાદ થતો નથી. અને જ્યારે એથો કરીને પ્રસન્ન થાય કે જે મહારાજે દયા 
કરીને આટલાં સુખ મને આપ્યાં છે તે ખીજ પણુ સુખ આપશે. અને સુ- 
ખની પ્રાપ્તિને મહારાજની દયા જાણે અને ખીજ સુખોની આશા કરે ત્યારે 
એ પણુ સકામી ધન્યવાદ થાય છે. 


વળી જે પુરૂષ એથી કરાને પ્રસન્ન થાય કે આ સર્જ સુખ મહારાજના 
આપેલાં છે. અને મારા ધમને! વસીલે। છે. શાથી કે સુખને પામીને હુ' વિદ્યા 
અને ભજન વિષે દઢ થઈશ. અને સવ પદાર્થને મહારાજના અર્થમાં લગા- 
ડીશ. અને તેથી કરીને મહારાજનાં દર્શનને પ્રાપ્ત થઈશ. 


એ પ્રમાણુ કરીને પ્રસન્ન થવું અ સ'પૂ।ાગ્‌ ધન્યવાદ છે. અને સ'પર્ણ 
ધન્યવાદનુ' લક્ષણુ એ છે ?ે જે પદાથ'ને જેને એને મોડુ ઉત્પન્ન થાય, તે 
પદાર્થને વિપત્તિ જાણું અને ન્યારે તે ષદાર્થ દ્ર થાય ત્યારે સુખ અને લ- 
લાઈ જાણું, અને તેના ટૂર થવાથી કરીને ધન્યવાદ કરે. અને જે પદાર્થ ભ- 
ગવતૂના માગ વિષે સહાયતા ન કરે તેને નેઇને શે।કવાન થાય. પ્રસન્‍ન « 
થાય. એ ઉપર એક સ'તે કહ્યું છે કે મહારાજના ઉપકારનો ધન્યવાઠ એ છે* 
કે “સુખદાતા મહારાજને દેખે સુખની તરક્‌ દછી ન રાખે, 7 અને જેનાં નેત 
સુંદરરૂપ દેખવા, જિન્ડા સ્વાદ ચાખવા, અને ઇંદ્રિયો! પોત પાતાના ભાગોને ઈચ્છ- 
તી હોય એવા વિષયી પુરૂષને વિચાર હોતો નથી. અને વિચાર વિના સ'તેક્ષ 
સિદ્ધ થતો નથી અને સ'તોષ વિના ધન્યવાટ થઈ શકતે! નથી. વળી ધન્ય- 
વાદની કૃતિ આ પ્રમાણે છે કે તે મન જિબ્ડા અને શરીરની સાથે સ'અ'ધ 
માખે છે. તેમાં મને કરીને ધન્યવાદની કૃતિ એ થાય છે ફે સવ ચૃષ્િતુ' ભકુ 


૫૧૬ પન્યવાદનુ' વર્ણન પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લો સગ ૨ ને. 
તાાતામારારિસારાતાપાવાતતમતાસદતરાસાતાાસદરાાસસાાદાતાાાાાાસરારાારાાસાસાતાાતાામાસરસાવણવાાનાયાાાારોતા0” 


ઇચ્છે અને કોઈના ધન અને માનને નેઇને ઇર્ષા ન કરે અને જિન્હાની રૃતિ 
એ છે કે સવ અવસ્થા અને સવ સસય વિષે ધન્યવાદતુ' ઉશ્ચારણુ ફરે અને 
સુખ દેનારા મહારાજ પર ચિત્તની પ્રસન્નત. પ્રકટ કરે. એ ઉપર એક વાર્તા 
છે કૈ કોઇ પુરૂષને એક મહા પુરૂષે પૂછયું કે તમારા શા હાલ છે? ત્યારે 
તેણુ કહ્યું કે કુશલ છે. પછી મહા પુરૃષે કહ્યું કે તારા શા હાલ છે. ફેરી પણુ 
તેલુ કહ્યું કે ઘણુ' સુખ છે. અને મહારાજનો ધન્યવાદ છે. યારે મહા ડુરૂષે 
કહ્યું કે ફૂરી ફરીને પૂછવાનુ' માર્‌' પ્રયાજન એ છે કે મહારાજનો ધન્યવાદ 
ત્રકટ થાય. તેથી મનુષ્યોને એવું ઘટે છે કે જ્યારે ક્રોેઇઈ એને પૂછે કે તારા 
શા હાલ છે. ત્યારે ધન્યવાદનાજ ઉત્તર આપે તો બેઉં પુરૂષ ઉત્તમ ફળને 
પ્રાસ થય છે. અને જ્યારે કોઈ કોઇને પૂછે, અને કહેનારા પોતાતું' ડુઃખ 
અને ગ્લાનીનુ' વર્ણુન કરે ત્યારે ખેઉ પાપી થાય છે, વેમજ ચઘપિ તે પુરૂષ 
દુઃખી પણુ હોય તોપણુ મહારાજનો ધન્યવાદજ વર્ણુન કરે, શાથી કે આ 
બધા લોક પરાધીન છે અને તેમના હાથમાં કશું નથી તો તેમની પાસે મહા- 
રાજની નિદા કરવી શી રીતે પ્રમાણુ થાય ? તેથી સર્વ પ્રકારે સ'ક્ટ અને 
દુઃખમાં પણુ ધન્યવાદ કરવે.. વિશેષ છે. શાથી કે યદ્યપિ અ; જીવ જાણી 
શકતો નથી, પણુ મહારાજની દૃષ્ટિ વિષે એજ દુઃખથી એની ભલાઇ હોય 
તો આશ્ચય' નહિ. તેથી ધન્યવાદ કરવો સારે! છે. અને ને ધન્યવાદ ન કરી 
શઝ્ે તો સ'તોષ કરે વળી ધન્યવાદની ઇુતિ શરીરે કરીને આ પ્રમાણે થાય 
છે કે સર્વ ઈ'દ્રિયા જે નિમિત્ત એને મહારાજે આપી છે, તેને એજ અથ 
વિષે નેડે, ત્યારે સ્વામીની પ્રસન્તતાને પ્રાસ થાય છે. તેમાં એની ભલાઈ ભુ- 
હાઇથી મહારાજ નિલે'પ છે, પણ્‌ જીવની ભલાઈને જેઈને મહારાજ પણુ પ્ર- 
સન્ન થાય છે. જેમ રાના પાતાના દાસપર દયાળુ હેય અને તે દાસ રાજાથી 
ટૂર દેશમાં રહેતો હોય તે રાજા તેની પાસે વાડા અને ખર્ચ સૈોકલે 
જેથી કરીને એ દાસ અમારી પાસે આવે ત્યારે હું' તેની મોટી પદવી કરૂ' 
તે રાજને તે દાસ નિકટ હય કે દ્રર તે સમાન છે. પણુ કેવળ તેનુ' સુખ 
ઇ'છે છે. અતે રાજાને પોતાનુ પ્રચોજત ફ'ઈ નથી, પણુ જ્યારે તે દાસ ઘોડા 
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પર સવારી કેરીને રાજાની તરક્‌ આવે ત્યારે જાણીએ કે તેણ રાજાનો સ'પૂર્ણુ 
ધન્યવાદ ક્મેપ છે. અને જ્યારે ઘોડા પર સવાર થઇને રાજાની તરક્‌ પીઠ ક- 
રીને ચાલે ત્યારે નિઃસ'દેહું રાજાથી ટ્ર થાય છે. અને એ ધોડે કરીને બીજા 
દિશામાં જાય, ત્યારે રાજાથી વિસ્ઠુખ થાય છે. વળો ત્તયારે એમ કરે કે ઘોડા 
પર ચહે નહિ પણુ એમજ વ્યર્થ છેડી હે, તોપણુ મન સુખ થાય છે. પણુ 
ચઘપિ એ ટ્રજે દિશા જનારા જેવો નહિ, તોપણુ રાજાને પ્રાણ થતો. નથી. 
તેમજ એ મતુષ્યને ઇ'દ્રિય અને નાના પ્રકારનાં સુખ જે મહારાજે આપ્યાં છે 
તે જ્યારે આ પુરૂષ તેને ધર્મના માર્ગ વિષે જ ડે ત્યારે તેણું કરીને ભગવ- 
તૂની પાસે પહોંચે છે, અને સ'પૂણું ધન્યવાદને પ્રાસ થાય છે; પણુ જ્યારે 
ઇ'દ્રિયોને પાપ કર્મા વિષે નડે ત્યારે મહારાજથી ટૂર થાય છે. અને સન- 
સુખતાને પ્રાસ થાય છે. અને જ્યારે ઇ'દ્રિયાને પાપ અને ધર્મ' વિષે ન લગાવે 
અને શરીરનાં સુખો વિષે આસ્રક્ત થાય તોપણુ મનસુખ થાય છે. તેથી સ- 
પૂર્ણ સુખોનો ધન્યવાદ: ત્યારે થાય છે કે જ્યારે પ્રથમ મહારાજની આજ્ઞાને 
એળખે અને તે આજ્તા વિષે ઈ'દ્રિચોને જેડે, એવી અવસ્થા મહા કઠિન અને 
સૂક્મ છે. શાથી કે સા કોઈ એને જાણી પણુ શક્તું નથી કે મહારાજની 
આથીં કરીને પ્રસન્નતા થાય છે સને ઇંદ્રિયો તથા સર્વ" પદાર્થ એને જ્ઞાને માટે 
આપ્યાં છે, ૧ તેથી પ્રથમજ એમ જાણુવું નેઈએ ફે સવ સૂષિ અને સકળ 
પદાથ" વગર કારણે મહારાજે ઉત્પન્ન કયો નથી, તે જ્યઃએ એ ખધાંના પ્રચેદ- 
જનને સમજે ત્યારે ધન્યવાદના અધિકારો થાય છે. 
મનસુખતાના ર્પન વણુન. 

મનસુખતા એ છે કે: પદાર્થના પ્રયોજનને સમજવું, અને જે કાૉર્યાને 
નિમિત્તે એ પદાર્થ ઉત્પન્ન થાય છે, તેથી વિપર્યવમાં નેડેવા તેને મનસુખતા 
કહે છે જે પ્રકારે મહારાજની આસ્તા થઇ છે તે આજ્તા વિષે | માણુસ જ્યારે 
દૃઢ થાય છે ત્યારે ધન્યવાદ થાય છે. અને અન્યથા જાર્ય વિષે ૨મ્મા પશ્ય 
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રહેવાથી મનસુખ વિત્ુખત! થાય છે. ભગવતૂની આજ્તાને સમજવાનુ' કામ 

સ*પૂર્ણું વિદ્યા વિના થતું નથી. તે ડિયા એ છે કે ભગવતે જે જે પદાથ 
આપ્યા છે, તે ભગવતૂના ભજન વિષે લગાવવા. અને ભજન વિષે દૃઢ ત્યારે 
થાય છે કે ન્યારે ખુદ્ધિનાં તેત્ર ઉઘડે છે, પછી યથાર્થના માર્ગ વિષે ચાલે 
છે. અને અતુલવે કરીને સર્જ પદાર્થના તાત્પર્યને સમજે છે ત્યારે ધન્યવાદને 
અધિકારી થાય છે. અને જેજે કાર્યને નિઃનસ ભગવાને પદાથ ઉત્પન્ન કયા 
છે. તેનુ' સમજું પણુ કેઠિન છે ચઘિ પોતાની ખુદ્ધિને રતુસાર સા કોઇ કુ'ઈક 
સમજે છે, પણુ બધા ભેદ્દોને સમજવા કઠિન છે. જેમ સો કોઇ જાણે છે કે 
વર્ષાદ ખેતીને નિમિત્તે થાય છે, અને ખેતી આહારને નિમિત્તે થાય છે, અને 
સૂર્ય વડે રાત્રી અને દિવસ પ્રકટ થાય છે. તે રાત્રી “શ્રામનતે નિમિત્ત ખ- 
નાજ્થા છે તેમજ ખીજા પણુ ઘણા પદાથ પ્રકટ છે. તેતુ' જ્ઞાન મનુષ્યોને 
પ્રસિદ્ધ છે, પણુ સૂર્ય વિષે રાત્રી દિવસ વિના ખીન્વ પણુ કેટલાં કાર્ય છે, 
તેનુ' સાન કોઇને નથી. વળી આકાશ વિષે જે તારા મ'ડળ છે, તેની વાત 
પણુ કોઇથી અજાણી નથી. તો પણુ એમ નશી જાણુતા કે તેની ઉત્પત્તિના 
ભેદ શે! છે? જેમ સૌ કોઈ જાણું છે કે હાથ ગ્રહુણુ કરવાને ઉત્પન્ન ક્યા છે 
અને નેત્ર દેખવાને નિમિત્ત ઉત્પન્ન કર્ચા છે પણુ એમ જાણી શકતા નથી કે 
નેત્રોના સાત પરદા શા માટે ખનાવ્યા છે ? અને એમ પણુ નથી જાણુતા કે 
કલેજુ' ( જિગર) અને ખરેોળ ( તિહ્યને) શા માટે ઉત્પન્ન કર્યા છે? તે 
જાણુતા નથી કે એ ભેદ સૂક્મ છે. વળી એક એવો ભેદ છે કે તે સૂક્મથો પણુ 
અતિ સૂક્ષ્મ છે, તેથી તેને કોઇ વિરલો ભુદ્ધિમાનજ સમજે છે, અને તેનાં 
વખાણુ ડરતાં પણુ પાર આવે તેમ નથી કેમકે તેનાવિસ્તાર ધણુ છે તેથી 

તાત્પર્યને પ્રકટ કરવામાં આવશે. કે મનુષ્યને ભગવતે પોતાના વિચાર અને 
ઓળખ ણને નિમિત્ત ઉત્પન્ન કર્યું છે, તેથી ઘટે છે કે પરલોકને જાણુ શરીર 
તથા ઇંદ્રિયાને ભગવત્‌ માડી વિષે લગાવે, પરલોકનું'જ ચિ'તવન ચિત્ત વિષે 
દૃઢ કરે, અને હુંદવ વિષે એ મન જાણે કે ભગવતે ખધા પદાર્થ મારેજ વાસ્તે 
ઉત્પન્ન કર્યા છે 7 અને તેને ઉત્પન્ન શવાને ભેદ શે! છે અને કહે છે કે 
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માખી અને કીડીને ઉત્પન્ન થવાતુ' કારણુ શું છે? આવી શ'કા કેશવી એતે 
મોટી મૂર્ખતા છે. શાથી કે એમજ માખી અતે કીડી પણુ કહે કે મનુષ્ય શા 
સાટે ઉત્પન્ન થયુ' છે ? અને એના ઉપજવામાં શે! લાભ છે ? જે અમને લાતે। 
મારે છે અને વ્યર્થજ ભટકતેદ ફર છે? તેથ્રી થયેલુ' અનુમાન મકે ડો કરે છે 
તેવુંજ મનુષ્ય પણુ કરે છે. એ વિષે જ્યારે ભલિ પ્રકારે વિચાર કરીને નેઇએ 
તો શ્રીરામ કૃષ્ણુની દયા સવ" વિષે ભરપૂર છે અને સમાન છે. એટલે એ મ- 
ડારાજની સમર્થતા એવી છે કે જે પદાર્થ જે પ્રકારે જેઇતો હતે! તે પ્રકારે 
ઉત્પન્ન. કચેય છે જેમ પશુ, વૃક્ષ, ખાણો અને ખીજા સ્થાવર જ'ગમ સ્વ સૃછ્િ 
છે, તે પાનાની દયાની સાથે ભલી પ્રકારે બનાવી છે. અને જે કઇ જેને ન્ને- 
ઈતુ' હોય તે ખધુ' આપ્યુ' છે તેમ શિર, હાથ, પગ સુંઠરતાઈ એ સૌને આપ્યાં 
છે શાથી કે શ્રીકૃષ્ણુ મહારાનજ૪ની પાસે ન હોય એલે કોઈ પદાર્થ નત્રી અને 
એમને ત્યાં જુપણુતા પણુ નથી, જે ન આપે તેથી સૌ ડાઇને સુંદર અને સ'- 
પૃણુ' કરીને બનાવ્યા છે. અને જે પદાધ ઉત્પન્ન ન કર્યા, તે ઉત્પત્તિના અ- 
પિકારી નહાતા જેમ અસ્તિ વિષે શીતળતા ઉત્પન્ન કરી નથી તે અસ્સિમાં 
ઉષ્ણતાજ નેઈતી હતી, અને જળ વિષે શીતળતાજ ન્નેઈતી હતી, વ્યારે જળને 
અસ્તિ પર વિરોધી કરીને ખનાવ્યુ' છે. તે એના વિરોધ વિષેજ ગ્રયોઈજન છે. 
જેમ અગ્નિ વિષે ઉષ્ણુતાનુ' પ્રચાજન છે, લેમ જળ વિષે શીતલતાતુ' પ્રચોજન 
છે. અને બેઉ જેઈએ છીએ, તે જ્યારે અસ્તિની ઉષ્ણુતા દ્ર થઈ જાય ત્યારે 
પોતાના કાયમાં સમર્થ થઈ શક્તો નથી તેથી તસે જણા કૅ જે પદાર્થ 
ઉત્પત્તિના અધિકારી હેતો તે ઉત્પન્ન કર્યે છે અને જે ઉત્પત્તિના અષિ- 
કારી નહોતો તે ઉત્પન્ન નથી કર્યે. જેમ માખીને જળથી ખનાવી છે, 
તે માખીને જળનાોજ અધિકાર હતો, તેથી તેનો અષિકાર તેને પણુ 
આપ્યો છે. શાથી કે શ્રીકૃષ્ણુજીની દયા વિષે કુપણુતા નથી. તેથી 
તેમણે પોતાની પરમ ઉદારતાએ કરીને માખીને પણુ જીવ અને બળા, 
ઇંદ્રિયા અતે સ૧ અ'ગ સુંદર આપ્યુ' છે. વળી પાંખ, હાથ, પગ, નેત્ર, સુખ, 

નાક, શિર, અને આહારને પચ્ચવતુ' સ્થાન અતે મળ ત્યાગવાતુ' સ્થાન :ગને 
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ખીજુ' પણુ જે કાંઈ તેને નેઇતું હતું, તે ખધુ' આપ્યુ' છે. ક“ છુપાવી રા- 
ખ્યુ' નથો. વળી તેને આંખો પણુ નેઈતી હતી, કેમકે તેતુ' માથુ' નાતુ' હતું, 
તેથી પાપણ્‌ાને ઉઠાવવાતુ' સપિક!રી નહોતું' એ કારણથી માખીની આંખો 
પાંપણ! વિનાજ બનાવી છે. અને પાંપશ્ઞેની ઉત્પતનુ' પ્રયોજન એ છે કેતે 
ધૂળથી નેત્રે.ની રક્ષા કરતી રહે. જેમ દપણુને હોળ દેનાર કલાઈ લગાડનાર 
શુદ્ધ કરે છે. તેમજ પાંપણુ નેત્રોને શુદ્ધ કરે છે. તે માંખીનાં નેત્ર પાપશાથી 
રહિત હતાં તેથી તેને બે હાથ વધારે આપ્યા છે. જેથી તેણે કરીને નેત્રોને 
મર્દન કરીને શુદ્ધ કરે છે. વળી હાથોને પણુ ખ'ખેરી લે છે. 


જૂ 


કહેવાનુ પ્રચાજન એ છે કે ભગવત્‌ની દયા કેવળ મતુષ્યપર નથીં, પણુ 
સર્વ વિષે ભરપૂર છે, તેથી કીટ, પત'ગ અને ખીન્ત જીત્રોને જે કાંઈ જેઇતું 
હેતું તે ખધાંને આપ્યુ' છે, અને જે કાંઈ હસ્તીને આપ્યુ* તે ખીજાને પષુ 
આપ્યુ' છે, અને એને મનુષ્યને વાસતે નથી કર્યી. તેમ સા કોઇને .પાતપા- 
તાને નિમિત્તે કર્યા છે, શાથી કે ઉત્પત્તિની આદિમાં મહારાજની સાથે મવુ- 
ષ્યનો સ'બ'ધ નહોતો. ને એથી કરીને મતુપ્યજ ઉત્પન્ન થવાને અધિકારી હોત 
અને ખીને ન હોત તો એવું થાત શાથી કે શ્રીરામ રૃષ્ણુજીની દયા 'સસુદ્રની 
પેઠે ભરપૂર છે, અને સર્જ પદાર્થ તેમાં છે. તેથી મનુષ્મ પણુ તેમાં છે. અને 
બજા પણુ અનેક પદાર્થ તેના વિષેજ છે, પણુ એમના વિષે એટલે ભેદ છે 
કે ઉત્તમ પદાથેપર નીચ પદાથ નીછાવર કરવો નેઈએ અને જે કાંઈ ધરતી- 
પર સૃછિ છે, તેમાં મતુષ્ય ઉત્તમ છે, એ કારણુથી બીજા જીવ મનુષ્યના ને।- 
કર બનાન્યા છે. ને કે એવં છે, તોપણુ સમુદ્રો વિષે એવા જીવ ઉત્પન્ન કર્યા 
છે કે તેમને પરમ ૬યાચે કરીને સરવ પ્રરારે સુંદર ખનાવ્યા છે, અને તેનાથી 
મતુષ્યનુ' ક'ઇ પ્રયોજન સિદ્ધ થતું નથી. અને બધાં મનુષ્ય તેની સુંદરતાઇને 
એળખી પણુ સકતાં નથી, જે સસુદ્રોની વિદ્યાના વેત્તા હોય તે ક'ઇક ઓળ- 
"ખી શકે છે. એટલે મારે કહેવાનુ' પ્રયાજન એ છે કે માણુસ સવ*થા એમ 
ન જાણું કે ભગવતે બધુ મારૈ નિમિત્તે ખનાવ્યુ' છે અને જેના વિષે પેતાના 
જાર્મની સિદ્ધતા ન દેખે ત્યારે એમ ન કહે કે આ પદાથ શા માટે ઉત્પન્ન 
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કર્ચ છે? તમે એમ જાણે કે મ'કોડે માણુસે1 વાસ્તે ઉત્પન્ન થયે નથી, શે- 
મજ ચ'દ્ર, સૂય, તારા, દેવતા વગેરે પણુ કૈવળ માણુસને સારૂ ખનાવ્યાં 
નથી. નેકે એમનાથી માણુસને કાર્ય" સિદ્ધ થાય છે તોપણુ કેવળ માણુસને 
નિમિત્તે ઉત્પન્ન કયી! નથી. જેકે માખી .યદ્યપિ માણુસના શરીરની ડુર્ગોધી 
ચુશી લે છે, ભને ડુગેષતાને ઘટાડે છે, પણુ માખીને કૈવળ એ -;કારણુથી 
ખનાવી નથી. અને જ્યારે માણુસ એમ જાણે કે સવે" કાંઈ મારેજ નિમિતે 
સરજ્યુ' છે, ત્યારે તેનુ' દષછાંત એ છે કે જેમ માખી પોતાના ચિત્ત વિષે 
જાણું કે ગળી સિઠાઈ ક'દોઈઇ લેક મારેજ વાસ્તે કરે છે. તેમાં જેકે તેની 
મિઠાઈએ કરીને માખીને પણુ આહાર પ્રાતત થાય છે; પણુ તે ક'દોઇ પોતાન 
વ્યવહાર વિષે એવે મસ્ત છે કે માખી તેના સ્મણુ'માં પણુ હોતી નથી. તે- 
મજ તમે પણુ જાણુ કે સૂય” અમારેજ વાસ્તે નિત્ય પ્રતિ ઉદય થાય છે, 
અને સૂર્ય તો! શ્રી ભગવત્‌ની આઝ્તા વિષે એવા મગ્ન હોય છે કે તમને સ્મરણ 
વિષે પણુ લાવતા નથી. તેથી તમે જાણે! કે સૂર્યને તમારે નિમિત્તે અનાન્યો 
નથી નેકે સૂર્યના પ્રકાશથી માણુસની નેત્ર પણુ પ્રકાશિત થાય છે, તોપણ 
તે નિમિસે બનાવ્યો નથી. વળી સૂયેની ઉષ્સુતાએ કરીને ષરતીનો સ્વભાવ 
સમાન થાય છે. ત્યારે જળને ખે'ચે છે, અને તેમાં નાના પ્રકારના આહાર 
ઉત્પન્ન થાય છે તેમાં પદાથોને ઉત્પન્ન થવાના ભેદનુ' વણુત સવેદા કરી શ- 
કાતું નથી. પણુ કે'ઈક દૃષ્ટાંત માત્ર પ્રકટ કરીને કહીશું જેમ માણુસનાં નેત્ર 
છે, તે બે કાર્યોને માટે બનાબ્યાં છે, એક કાય* શે છે કે' નેગ્રોએ કરીતે પો- 
તાના શરીરનો વ્યવહાર સિદ્ધ કરે છે અને બીજુ* કાર્ય એ છે કે નાના પ્રકા- 
રની રચનાને નેઇને શ્રીકૃષ્યુ મહારાજની વડાઈ, સમર્યતા અને પૂર્ણતાને ઓ- 
ળખે છે. પણુ જ્યારે માણુસ એ નેત્રોએ કરીને પરસ્રીને દેખે ત્યારે એ એવું 
દેખવુંજ ભગવતૂના પદાર્યની સનસુ'ખતા થાય છે. વળી નેત્રોએ નવુ સૂરે 
કેરીને સિદ્ધ થાય છે, અને સૂર્ય ધરતી અને આકાશ વિષે હોય છે, પણુ 
જ્યારે માણુસ નેત્રે કરીને કુદૃષણીથી દેખે, ત્યારે ધરતી, આકાશ, સૂર્ય, નેત્ર 

એ સજ પદાશોની મનતસુખતા થાય છે. એ ઉપર મહા પુરૂષે પણુ કહ્યું છે 
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કે જ્યારે આ મતુષ્ય પાપ કેર્ના માંડે છે, ત્યારે તેને ધરતી અને આકાશ 
પણુ ધિષાર કેરે છે, વળી હોથ અને પગ મહારાજે એટલા માદે .આપ્યા છે 
કૅ એના વડે ખાવું, પીવું અને સ્નાનાદિક ક્રિયા: સિદ્ધ કરે પણુ જ્યારે તું 
એનાવડે પાષ કમ કરે ત્યારે તે પણુ મનસુખતા થાય છે, શથી કે મહા- 
રાજની પ્રસન્નતા વિચારે કરીને થાય છે તે વિચાર એ છે કે ઉત્તમ પદાર્થને 
ઉત્તમ કાર્યમાં લગાવવો, અને નીચ પદ્ટાર્થને નીચ કાર્યમાં લગાવવો. જેમ 
આજે બે હાથ છે તેમાં એક સબળ અને ઉત્તમ છે તે જમણો હાથ છે, 
અને ડાબો -હાથ નિખળ અને નીચ છે; તેથી ઘટે છે કે ઉત્તમ હાથથી ઉત્તમ 
કાય” કરીએ, અને નીચ ઢાથથી નીચ કાર્ય કરીએ ત્યારે વિચાર પૂર્ણુ થાય 
છે. અને જ્યારે એવું ન કરે ત્યારે પશુની પેઠે મૂખ થાય છે. જેમ મૂર્ખતુ' 
ચુ'ક શુદ્ધ સ્થાનમાં નાખે ત્યારે તે શુદ્ધ સ્થાનની સનસુઃખખતા થાય છે અ- 
થવા કોઈ વૃક્ષની શાખા, અથવા કલને પ્રયોજન વિના તોડે છે એ પણુ 
આંવવેડતા થાય છે, શાથી કે સહારાજે શાખા વિષે નાડી ખનાવી છે, 
તો તેણે કરીને રસને ખે'ચીને પટ્ટ થાય છે. તેથી ફળ ઉત્પન્ન થાય છે, પણુ 
જ્યારે તેને પ્રચોજન વિના તોડયુ' ત્યારે એ પણુ મનસુખતા થાય છે. અને 
જ્યારે તમને સોઈ કાર્ય'તુ' પ્રચાજન હોય, ત્યારે તેને કાપવું પણુ પ્રમાણુ છે. 
શાથી કે તમારી મોટાઈ પર તેની સોટાઇ ઓળગાળ કરવા જેવી છે. વળી 
એ વિષે એક ખીને પણુ ભેદ છે, કે જ્યારે તે વૃક્ષ કોઇ ખીજ પુરૂષનુ' હોય 
ત્યારે પણુ તમારે કાપવું પ્રમાણુ નથી. યદ્યપિ એના વિષે તાર્‌' પ્રયોજન પણુ 
હોય શાથી કે જેનુ તે વૃક્ષ છે, તેતુ' કાર્ય તારા પ્રચાજનથી વિશેષ છે જ્યારે 
ભલી પ્રકારે વિચાર કરીને જેઈએ ત્યારે કોઇ મનુષ્યની ક'ઇ મિલકત નથી. 
શાથી કે મહારાજે આઃ માયા થાળની પેઠે ખનાવી છે, અને તેમાં સર્વ પદાર્થ 
ભોજનની પેઠે છે, અને સર્વ જીવ તેના ઉપર અભ્યાગત છે. પણુ તે ભોજન 
કોઇ એકજ સુરૂષના દાવા વિષે નથી હોતું અને નેકે બધા ભિન્ન ભિન્ન ગ્રાસ 
લે છે, તોપણુ તે ભોજન ખધાનુ' સૈયાર્‌' છે, પણુ જ્યારે ફોઇ પુરૂષ ગ્રાસને 
પોતાના હાથમાં લે, ત્યારે ખીજ સુરૂષને એમ નથી ઘટતું કે તેના હાથમાંથી 





પ્ર. જ થુ', અધ્યાય ૧ લૅ! સગ' ૨ ને ધન્યવાદતુ' વણુ'ન, પર૩ 


ગ્રાસતે ઝું'ટી લે તેમ સવે જીવોની મીલકત ગ્રાસની પેઠે છે. કઈ વધારે નથી 
તેથી કોઇની વસ્તુને ચારી અથવા લેઇ લેવી પણુ. પ્રમાણુ નથી અને એમ 
પમ પ્રમાણુ નથી કે એ થાળમાંથી ભાજન લેઈને ગુહાસ્થાન વિષે રાખતેા 
જાય કે કોઇ રીતે કૌઈના હાથમાં ન આવે. તેમજ આ મનુષ્યને પણુ પ્રમાણુ 


નથી ઝે પ્રયોજન કરતાં ધનને! સ'ચય અધિક કરે. અને ખજાનો એકઠી કરીને 
રાખી સુકે અને જેને નેઇતો હોય તેને ન આપે. તો એ પંણુ અયૉંગ્ય છે. 
પણુ એ વચન પણુ જગત વિષે પ્રસિદ્ધ કૅહેવાતુ' નથી શાથી કે સા કેોઇનુ' 
પ્રયોજન પણુ પ્રત્યક્ષ જાણુવામાં આવતુ નથી. પણુ ન્યારે એમ કહીએ કે 
કાર્યથી અષિક સ'ચય કરવું અયોગ્ય છે. અને જેને એતુ' વિશેષ પ્રયોજન છે, 
તેનાથી ખચાવીને રાખવું પ્રમાણુ નથીં ત્યારે સદ કોઈ નિડર થઇને એક ખી- 
જાની વસ્તુ લેઈ લે, અને કહે કે તારી પાસે અધિક છે, અને મને નેઇએ 
છીએ તેથી એ વચનને ધર્તશાસ્ર વિષે પણ પ્રસિદ્ધ કહ્યું નથી. કૈમકે એની 
સમજણુ પડવી એ કઠણા છે. પણુ અધેક ધનનો સ'ચય કરવાને મહારાજે 
પણુ વજિત કર્યું છે. અને વિચાર વિષે પણુ અચેગ્ય છે. તેમજ અનાજ 
નો સ'ચય પણુ અચૉગ્મ છે, શાથી કે અનાજ જીવોનુ' જીવન છે. અને 
જે પુરૂષ આવી સનસા કરીને અનાજને એક્ડુ' કરે કે જ્યારે મોઘુ' થશે 
ત્યારે વેચીશું, ત્યારે તેના મહારાજ પચ્નુ પિષ્ઝાર કરે છે શાર્થો કે જેને 
નઇએ છીએ તેને ન આપવું અને પોતાના લે!ભને નિમિતે એકટ કેરી રાખયું 
તો તે પણુ મહા નિવ છે. તેમજ સોના રૂપાને એકડુ' કરવું એ પણુ 
અયોગ્ય છે. શાથી કે એને મહારાજે બે કાર્યેને નિમિત્તે ઉત્પન્ન કર્યું છે તેમે 
(૧) પ્રધમ એ છે કે સર્વ પદાર્થીનુ' મૂલ એણ્‌ુ કરીનેજ પ્રકટ થાય છે, અને 
એના વિના જાણુવામાં આવતુ નથી કે ઘેોડાતુ' મૂવ શું છે ? અને દાસનુ” 
મૂલ શું છે ? તેમાં એ પદાર્થોને એક ળીજાને હાથે વેચી શકાતા નથી; તે જ્યારે 
જાઈ પુરૂષને કોઇ વસ્તુનુ' પ્રચાજ્ન હોય ત્યારે મૂલ કર્યા વિના લેવું દેવું સિદ્ધ 
ચતુ' નથી. તેથી મહારાજે ચાંદી સોનુ' ખતાન્યું' છે, તેને એકડટુ' કરીને દાટી રાખવું 

તે એવું છે કે જેમ કોઈ ધમ'વાન્‌ રાજાને કેદ કરી રાખે તેથી નિઃસ'દેડુ પાપી 





પર૨૪ પન્યવાદનુ' થણુંન પ્ર. ૪ થુ', અધ્યાચ ૧ લે. સર્ગ ૨ જે. 


ઘાય છે, અને જ્યારે કોઇ ચુરૂધ સોનાને ચાંદીના વાસલુ'બનાવે ત્યારે એવું 

શ્વાય છે કે જે કોઇ શ્રેઇ યુરૂષને નીચ ટેહેલ વિષે ન્નેડે, અથવા રાજા પાસે મ- 
જીરી કરાવે. શાથી કૈ નાસણુ માટી, કાઇ કે બીજી ધાતુનાં પણુ . થાય છે. તેથી 
ચાંદી સોનુ' અચોગ્ય છે (૨) ખબીજ્ુ' કાય" છે ક રૂપુ' શોતુ'એ ફુલ'ભ પદાથ” 
બનાવેલાં છે. શાથી કે એણું કેરીને સવ પદાર્થ પ્રાસ થશે. એ કારણુથી એને 
સૈ કોઈ પ્યારૂ' રાખે છે. અને સાનો બ્યવહાર એણે કરીને સિદ્ધ થાય છે. અને 
જ્યારે વિચાર કરીને નેઇએ ત્યારે વતત અને ન્ન આદિ પદાર્થ ખાવા પીવા 
શીત ઉષ્સુનુ' કાર્ય કરે છે પણુ “એક ખબીજતુ' કાર્ય કરી શકતાં નથી, જેમ વ- 
ગ્રથી ત્ુધા, તરસ) અને અન્નથી શીત ઉષ્ણુ ટ્ર થઈ શકતાં નથીં અને સોનુ” 
અને ચાદીએ કરીને સર્વ કાંઇ પ્રાપ્ત ધાય છે. તેથી જગત્‌ વિષે એની મોટાઈ 
અને ડરુલ'ભતા છે. તેથી તમે જાશે! કે જે કાંઈ પ્રભુએ બનાન્યુ' છે, તે પ્રયોજન 
વિના ખનાવ્યુ' નથી. એ નિષે એવા ગુહ્ય ભેદ છે કે તેને બુદ્ધિમાન પ'ડિતો સન 
મજે છે; ઓજા જીવ સમજતા નથી. પણુ જ્યારે અજ્ઞાની પુરૂષ કોઈ વૃક્ષની 
શાખા કાર્ય વિના તોડે અથવા કોઈ ખીજુ' કાર્ય વિચારથી વિપર્યય કરે વ્યારે 
તેને એવે દોષ લાગતે! નથી. શાથી કે'તે મૂખ છે અને પશુની પેઠે નીચ છે. પણુ 
અુહ્ધિમાત જિસાસુને એવું નેઇએ કે અજ્તાનીયોની પેઠે નવરતે અને સધે કિયા વિ- 
ચારની સાથે ડરે અને પરલે।કના માગ 1વષે સાવધાન થાય અને સર્વ કાર્યના ભેદને 
એળખે વારેજ તે દેવતાઓના સ્વભાવને પાસે છે અને જ્યારે એમ ન કરે યારે 
પડશ્ુઓના સ્વભાવને પ્રાપ્ત થાય છે. 








સુખના રૂપતુ' વણુન* 


ઊગવતે જે કાંઈ આ મનુષ્યને નિમિત્તે ઉત્પન્ન કડુ છે, તે સર્ષ પદાર્થના 
શાર પ્રકાર છે. 


(૧) એક પદાથ એવો છે કે તે આ લોક અને પરલોક વિષે સુખ દેનાર 
છે, તે વિચાર ભને શલે! સ્વભાવ છે, સાચુ' સુખજ છે, 


પ્ર. જ થુ', અધ્યાય ૧ લો સગ ૨ ને ધન્યવાદતુ' વર્જન. પરપ 


(૨) ખીજે પદાથ એવો છે કે આ લેક અને પરલે।ક વિષે દુઃખદાયક છે 
તે મૂર્ખતા અને ખરાખ સ્વભાવ છે અને પરમ ડુઃખ એજ છે. 


( ૩ ) ત્રીજે પદાથ એવા છે, કૈ આ લોક વિષે સુખરૂપ ભાસે: છે, 
અને પરલોક વિષે દુઃખ દેન;રો છે, તે આ માયાના ભોગ છે, કે મૂર્ખ તેને 
સુખ જાણે છે. અને ખુદ્ધિમાન એને ડુઃખ જાણીને ત્યાગી દે છે. જેમ. કોઈ 
લુષાવ'ત પુરૂષ હોય, અને વિષ મળેલુ' ( મઘ) તેને પ્રાસ થાય, તે છતાં 
જ્યારે તે મૂર્ખતાળ કરીને વિષને મધુ વિષે મળેલુ' જાણુતે! નથી ત્યારે તેને 


સુખ જાણીને ભોગવે છે, અને જ્યારે વિષને મધુ વિષે એળખે છે, ત્યારે 
દુઃખ જાણીને તેનો ત્યાગ કરે છૈ. તેમજ માયાનાં સુખાને મૂર્ખ સુખ જાણે 


છે, અને ખુદ્ધિમાનોએ ડુઃખરૂપ જાણીને ત્યાગી દીધાં છે. 


( ૪ ) ચોથા પ્રકારના પદાથ એવા છે કેઃ--આ લેપ્ક વિષે દુઃખરૂપ 
દેખાય છે, અને પરલોક વિષે સુખરૂપ છે. તેમાં તપ, વૈરાગ્ય, અને શોગેથી 
વિપર્યય રહેવાનુ' છે, છતાં મૂધ્ તેને દુઃ ખરૂપ જાણે છે. અને ખુદ્ધિમાનાની 
નિકટ એજ પરમ સુખ છે. જેમ કડવા ઓષપને ખુદ્ધિમાન રોગી પ્રસન્‍ન થ- 
ઇને અ'ગીકાર કરે છે, અને મૂખ કડવું જાણીને ત્યાગી દે છે. પણુ આ જન 
ગત્‌ વિષે સર્વ પદાર્થ આપસ વિષે મળેલા છે, અર્થાત્‌ તેનામાં બુરાઈ ભલાઈ 
મેઉનો સ'બ'ધ થાય છે. પણુ જે પદાર્ક વિષે અધિક લાભ થાચ અને હારની 
અલ્પ કોય તેને સારૂ' જાણીયે. તેમાં પણુ અષિકાર પ્રતિ થાય છે. પણુ શ- 
રીરના કાર્ય માત્ર જે ષન છે, તેમાં ઘણુ લાભ છે, અને હાની થોડી છે. 
અને પ્રયાજનથી અધિક જે ધન છે, તેમાં અલ્પ લાભ છે, અને હોની વિ- 
શૈધ છે. તેમાં ઘણાં માણુસોના અધિકાર જુદોજ હેય છે. 

પણુ કૈટલાંક માણુસો એવાં પણુ થાય છે-કે તેને થાડુ' ધન પણુ ડુઃખ 
રૈ છે. શાથી કે-જ્યારર તેને ક'૪ ષન નથી હોતું ત્યારે તૃષ્ણાથી રહિત હોય 
છે. અને જ્યારે ધોડુ' ધન પણુ તેને પ્રાપ્ત થાય છે, તમારે ધણા ધનની તૃપ્સા 

કેરલા માંડે છે, 


પરદૃ ધન્યવાદતુ' વર્ણુનન પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લે સગ ર ને 


એક એવા પણુ જ્તાનવાન પુરૂષ થાય છે જેને ઘણુ' ધન પખુ દુઃખ કેતું 
નથી શાથી કે તે ધનના પ્રયોજનવાળાને "આપવામાં સમથ' હોય છે* અને 
વિચાર વિના ધનને વાપરતા નથી. તેથી પ્રસિદ્ધ થયુ' કે એકજ પદાથે કો- 
ઇને સુખદાયક હોય છે. અને ક્રોઈને દુઃખ દે છે તે પોત પોતાના અધિકાર 
પ્રતિ થાય છે. વળી જે પદાર્થને સુખદાયક જાણીએ તે પણુ ત્રણુ પ્રકારના 
થાય છે. 


(૧) પ્રથમ એ જે આદિમાં સુખદાયક છે; 

( ૨ ) ખીજા' અ'તકાળ વિષે સુખ દેનારાં છે, 

( ૩ ) ત્રીજ પોતેજ સુખરૂપ છે. અને સુંદર હોય છે. 

જે પદાર્થને ખરાબ જાણીએ તે પણુ ત્રણુ પ્રકારના હોય છે. 


( ૧ ) આદિમાં દુઃખદાયક હેય છે. 
( ૨ ) બીન પછી ડુઃખ દે છે. 


( ૩ ) પોતાની મેળે તે પદાથ મલીત અને નીચ હેય છે. પણુ જે 
પદાથ હુમણાં સુખ આપે અને પછી પણુ સુખદાયક હોય, અને મધ્યફાળ 
વિષે પણુ સુંદર અને વિશેષ હાય. તે ખુદ્ધિ અને અવુભવ છે. અને પરમ- 
સુખરૂપ પણુ એજ છે. એના જેવો બીને કોઈ પદાર્થ નથી. 


આદિ, અ'ત અને મધ્યમાં જે દુખરૂખ છે, તે મૂર્ખતા છે, શાથી કે 
મૂખતાએ ડરીમે અ.દિમાં પણુ દુઃખ થાય છે, અને અ'તે પણુ દુઃખ પાસે 
છે. અને મૂર્ખતા પોતે પણુ કુરૂપ છે, તે મૂખતામાં આદિમાં આ ડુઃખ પ્ર- 
સિદ્ધ છે કે જ્યારે મૂખ' મનુષ્ય ઇચ્છે છે, કૈ હુ' આ પદાથ'ને જાણુ અને 
તે જાણુવાને' સમર્થ થઇ શકતો નથી. ત્યારે નિઃસ'દેડુ દુઃખને પ્રાતત થાય છે. અને 
મૂર્ખતાને જે કુરૂપ કહો છે, તે કુરૂપતા પ્રકટ સ્થૂળ ભાસતી નથી. પણુ મૂ 
ખતાએ કરીને ચિત્ત વિષે અધાર્‌' થઇ જાય છે, તેમાં અ'તરની કુરૂપતા અ- 


પ. ૪ થુ', અધ્યાય ૧ લે! સર્ગ ૨ ને. પધન્યવાદતુ' વર્ણુન ૫૨૭૪ 





હારની ઝુરૂપતાથી પણુ નમધિક ખરાખ છે. અને મૂખતાની સાથે જે કાર્ય ક૨- _ 
વામાં આવે છે, તેણું કરીને અ'તે પણુ પરમ ડુઃખ પ્રાતત થાય છે. 


કોઇ પદાર્થ એવો પણુ થાય છે કે પ્રથમ એનામાં રુઃખ પ્રાસ થાય છે. 
અને પછી તેજ સુખદાયક થાય છે, જેમ કોઈ પુરૂષ આંગળીને શ્ેટલા માટે 


કાપે કે ૬ુ:ખે કરીને બધા હાથને કષ્ટ ન થાય. અને આંગળીને કાપવાથી ક- 
રીને સર્પના વિષથી હાથની રક્ષા થાય. 


એકં પદાર્થ એવે પણુ થાય છે કે જ્યારે તેને એક ભાવે કરીને ને- 
ઇએ તે! સુખ સ્નરૂપ છે, અને ને ખીજી દૃછીએ કરીને જેઇએ તો તેજ ડુઃખ- 
રૂપ છે. જેમ કઇ યુર્ષતુ' જહાજ ડુબવા માંડે ત્યારે તે પુરૂષ નિઃશ'ક ચ- 
ઇને ધન અને સામગ્રીને પાણીમાં નાંખવા માંડે છે. અને એમ ઇચ્છે છે કે 
જોઇ પ્રકારે મારૂ રક્ષણુ થાય તે જ્યારે ધન અતે દોલતની તરફ ટૃછી કરીએ 
તો જળ વિષે નાંખવાથી ધનનો નાશ થાય છે. અને જવારે શરીરની રક્ષાને 
માટે નેધએ તો ધનને ત્યાગજ સુખર્‌પ છે. તેથી આ જગત વિષે જેટલાં 
સુખ છે, તે ત્રણુ પ્રકારનાં છે. તેમાં 


( ૧ ) પ્રથમ એ છે કે જેમ ભોજન અને કામાદિક ભોગ છે, એ સુખ 
મહા નીચ છે અને ઘણાં મવુષ્ય એનેજ સુખ જાણે છે. અને જે કાંઈ ક્રિયા 
કરે છે, તે એજ સુખને નિમિત્તે કરે છે, અને અમે જે એ સુખને નીચ કહું 
છે, તેમાં તેની યુક્તી એ છે કે કામાદિક ભોગ તો પશુઓને પણુ પ્રાપ્ત થાય 
છે, અને એ ભોગ પશુએ વિષે મતુષ્યોથી અધિક નેવામાં આવે છે. માખી, 
મકોડા અને ખીના ક્રોડા પણુ એ સુખ વિષે મનુષ્યના જેવાં છે. તેથી જે સુ- 
રૂષે પોતે પોતાને એ સુખ વિષે નાંખ્યો! છે, તે મનુષ્ય પણુ પૃથ્વી ઉપર કોડ 
છે અને તેનામાં ક'ઈ મતુષ્યતા નથી. 


( ૨ ) ખીજુ' સુખ માન અને મોટાઈ છે. જે કોધ અને અઠ'કારની પ્ર- 
ખલતાએ કરીને થાય છે, અને યઘપિ કામાદિક ભાગથી આ સુખ વિરેષ જે, 


૫૨૮ પધન્યવાદતુ' શર્ષૂન પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લે! સ્ગે ૨ જે. 


તોપણુ નીચ છે, શાથી કે એ વિષે પણુ કેટલાંક પશુ સરખાં છે જેમ સિ'હ 
અને ચિત્તા પણુ સોટાઇની તૃષ્ણા રાખે છે, અને પોતાની પ્રખલાને ધ્રચ્છે છે. 





( ૩ ) ત્રીજુ' સુખ વિદ્યા, અનુભવ, અને ભગવતૂની કારીગરીનુ' એ ળ- 
'માણુ છે. તેમાં પરમસુખ એજ છે, અને ઉપરનાં બેઉ સુખથી વિશેષ છે. 
તેથી તે સુખ કે પશુમાં નેવામાં આવતું નથી શાથી કે [વદા અને વિચાર 
દેવતાઓ નુ' લક્ષણુ છે, અથવા ભડાવતનેો ગુણુ છે. તેથી જે મતુષ્ય વિષે વિ- 
ચાર અને જ્ઞાનનું રહેસ્ય એવું હોય કે ફોઈ બીજા સુખને સુખ ન જાણે. 
ત્યારે સ'પૂણૅ મનુષ્ય તે કહેવાય છે. અને જે મનુષ્યને, વિદ્યા અને જ્તાનનુ' 
રહેસ્ય ક'ઈ ન હોય તે મનુષ્ય પશુની પેઠે નીચ છે, અને રોગી છે, અર્થ 
એ કે જેમ શેગીને મરવાનુ' નિકટ હોય છે, તેમ એ પુરૂષની ખુદ્ધિના નાશ 
નિકટ છે. 


ધણા પુરૂષ એવા પણુ હોય છે કે તેમનામાં વિધા, અને અનુભવને ક'ઇક 
સ્ત્રાદ હોય છે, અને ક'ઇક સ્વાદ માન અને ભોગોને! પણુ હોય છે. પણુ જેને 


સાન અને સ્તાનનુ' રહેસ્ય પ્રભળ જોય છે, તેને સર્વ વિષે સ્વર્ગ પર્યત મહા 
વિરસ થઇ જાય છે. અને જેને વિષચોનાો રસ પ્રખલ હોય છે, તેને વિદ્યા 


અને વિચારનો રસ ક'૪ આવતો નથી. અને મહા નીચ અવસ્થાને પ્રા થાય 
છે. તેથી તે સુરૂષને એજ પુરૂષાથ* કરવો પ્રમાણુ છે કે શોગોના રસથી વિઘાના 
રસને વધારે પ્રાસ કરે સતતજનોએ પણુ એમજ . કલ્યુ' છે કે “ જેની કૃતિ અધિક 
સારી હોય તે સુરૂષ પરમ ભાષ્યવાન હોય છે. ” અને તેજ પરલોક વિષે 
સુખી હેય છે. એ વચનનો અથ એજ કે ભોગોના રસ્રથી ર્રાનનો રસ અ- 
ખરિક થાય, ત્યારે સુખને પ્રાપ્ત થાય છે. 





મ, ૪ થું' અધ્યાય ૧ લો સર્ગે ૨ ને ધન્યવાદનુ' થર્ણુન, પરહ . 


મ કજ ક ક કક કેમ 
જેમને સુખ જન્‍ેઇએ છીએ, તે સુખા વિષે પણુ મોટો શેદ છે, 
તેનુ' વણુન* 





પૂણે સુખ પરલેકેની ભલાઈ છે, અને તે પરલ્લેકની ભલાઈ આ જીવને 
પોતેજ સુખદાયક છે. અને કોઇ ખીજા પદના આશ્રયને ઈચ્છતી નથી. શાથી 


કે એ પોતેજ પરમ સુખરૂપ છે. અને એ પરલોકની ભલાઇ ચાર લક્ષણેએ 
કરીને સિદ્ધ થાય છે. 


(૧ » પ્રથમ એ કે જ્યાં સત્તા એવી હોય કે કહદાચીત તેનો નાશ 
ચઇ શકે નહે. 


( ૨ ) અને મહા શાન'હ એવો હોય કે તેનામાં શોકને પ્રવેશ કહાન 
ચિત્‌ ન થાય. 


( ૩ ) વળી ચૈતન્યતા એવી હોય કે મૂખતારૂપી મેલથી રહિત હોય. 
( ૪ ) સામથ્ય એવું હોય કે જેનામાં દીનતા અને પરાધીનતા ન હોય, 


તેમાં ઉપરતુ' સ'પૂર્ણુ સુખ શ્રીરાધામ્ષ્ણુજીનાં દશને કરીને પ્રામ થાય 
છે. અને એ સુખનુ' પરિણામ કદાચિત હોતું નથી. તેથી સાચુ' સુખ એજ 
છે. અને સદા એક રસ છે, વળી ખીન્ન જે પદાર્થ છે. તેને સુખ એટલા માટે 
કહ્યું છે કે તે આ પશમસુખનાં સાધન છે. પણુ પરમસુખ એ છે કે પોતે પો 
તાવડેજ કરીને પ્રીતમ થાય. અને તેને કોઇ બીના સુખને નિમિત્તે અપેક્ષા 
ન હોય. અને જે સુખને કોઈ બીજા પદાર્થને નિમિતે ૪શ્છવામાં આવે છે, 
તેને પૃર્ણું સુખ કહેવાતું નથી. એ ઉપર મહા પુરૂષે પણુ કહ્યું છે કે “ પૂણુ 
સુખ પરલોકની ભલાઇ છે. તેમાં આ વચન આચાર્ય મહારાજે ત્યારે કહ્યું હતું 
કે જ્યઃરે લડાઈ વિષે નાસ્તિકોથી સ'કટને પામ્યા હેતા, અને જ્યારે શગુઓને 
વાદમાં જીતી આવ્યા અને પ્રતાપ વધ્યો, અને ઘણા લેક પર્મરીતીના નિ.- 
સાસુ થયા અને ધર્મ પૂછવા લાગ્યા, અને પોતે સવાર થઇને ગાલ્યા જતા 


૫૩૦ પન્યવાદતુ વર્ણુન પ્ર. ૪ શુ'. અધ્યાય ૧ લે સર્ગ ૨ જે. 


હેતા, ત્યારે સો લોક કહેવા લ્વાગ્યા ફે “ સાચુ' સુખ પરલેકતુ' છે.” એ પ્ર- 
માણિ તમના કહેવાનુ' પ્રયાજન એ હતું કૈ:--અમાર્‌' મન માયાના પદાથીોને 
જોઈને પ્રસન્ન નથી. અને દુઃખને જેયને ડુઃખી નથી થતું. 
વળી એ ઉપર એક ખીજી પણુ વાર્તા છે કે એક પુરૂષ મહારાજની પાસે 
પ્રાર્થના કરીને કહેતો હેતો કે “ હે મહારાજ મને સ'પૃણુ સુખ આપો. 
ત્યારે તે સાંભળીને આચાર્ય મહારાજે પૃછયુ' કે “ તું સ'પૃણુ સુખને જાણુ 
છે ? ત્યારે તણે કહ્યું કે “ ડુ' તો સારી રીતે જાણુતો નથી. ?”' માટે તમેજ 
કહો.” ત્યારે મહા પુર્ષે કલ્યુ' ફે “ સ'પૃ સુખ પરલોકની ભલાઈનુ 
નામ છે. ?ઃ 
તેથી તું જાણુ કે જે પદાથે પરલેકની ભલાઇ દ્વારા ન હોય ત્યારે વિ- 
ચાર વિષે તેને સુખ નથી કહેવાતું. અને એ સુખ પરમ ડુઃખરૂપ હોય છે; 
અને જે પદાથ પરલેોકની ભલાઇમાં સાહક છે, અને ગમા લોક વિષે મળી 
આવે છે, તે સોળ પદાર્થ છે. ચાર મનની વચમાં છે, ચાર શરીરને વિષે છે, 
ચાર શરીરથી ખહાર છે, અને ચાર એ બધામાં છે. 
(૧) તેમાં પ્રથમ જે મનમાં છે, તેને સાંભળે. 
( ૧ ) પર્મના નિશ્ચયની વિદ્યા છે. 
( ૨ ) વર્તવાની વિદ્યા છે. 
(૩ ) સચમ છે. 
( ૪ ) વિચાર છે. 
તેમાં પ્રથમ નિશ્ષયની વિદ્યા એ છે કે શ્રીરાધાકૃષ્ણુના શ્વરૂપને એ।ળ- 
ખડું, અને તેના ગુણને સમજવા, સ'તજનોનાં લક્ષણાને એળખવાં. 
બીજ વર્તનની વિદ્યા એ છે કે ભક્તિ માર્ગ વિષે જેટલા પડદા છે તેને 
એળખે અને પઃ લે'કરના માર્ગતુ' ભાશુ' જે શ્રીરામ મૃષ્ણુનુ' ભજન છે, તેના 


પ્ર. ૪ થુ', અધ્યાય ૧ થા સગે ર ને પધન્યવાદતુ વર્છુન. પરક 


ગીકાર કરે, અને જેટલા શુભ ગુણુ છે, તે. તે માર્ગની મજ્લા છે. તેને 


ાળખે અને તે માગે વિષે. ચાલે. 
ત્રીનન સ'મમ છે. તે શે છે કે ભોગ અને કોધની પ્રખલ્તાર્ને*. ટૂર કરે, 


ચોથા વિચાર એ છે કૈ ન્યારે સર્વ ભોગોાને' ત્યાગ કરૈ, ત્યારે શરી૨ 
નાશને પ્રાપ્ત થાય, અને જ્અરે ભેોાગવાસના અને ક્રોષની પ્રખલતા થાય ત્યારે 
સનસુખતા થાય છે. તેથી ધટે છે કે ભોગાોનેો એનો નાસ્પણુ ન કરે અને 
અધિક પ્રખલ પણુ થવા ન. દે અને વિચારના ત્રાજુવામાં તોળી શખે: 


એ ચારે વિદ્યા ત્યારે પ્રાસ થાય છે ક્રે જ્યારે પ્રથમ શ્વરીસ વિષે જે 
સર સુખ છે, તેને પ્રાસ થાય. તે શરીરનાં સુખ એ છેઃ કેઃ-- 


““ (૧ ) પ્રથમ આરેગ્યતા. ( ૨ ) ખીજુ' ખળ, ( ૩ ) જુ સુંદરતાઈ- 
( ૪ ) ચોથુ' આયુ'ળ. તેમાં પરલેકની ભલાઇનાં સહાયક આરેગ્યતા, ખલ; 
આયુખ'હ્મ તો નિઃસ'દેહ છે. અને પ્રત્યક્ષ છે. શાથી કે વિદ્યા ને રૃતિ અને 
ઔજા જે શુભ ગુણુ છે, તે એના વિના પ્રાખ્ત થતા નથી. પણુ સુંદરતાઈ વિષે. 
પ્રયોજન કઇંક અલ્પ માર્ત્ર છે. જેસ ધન અને માન પણુ કાર્ય માત્ર. શ્રમાષ્ુ- 


કહ્યાં છે, તેમજ સુંદરતાઇ પણુ છે. તેમાં ભગવત્‌ માર્ગ વિષે એની. અધિકતા. 
વિશેષ નથી. પણુ કાર્ય માત્ર ક'ઈક ચહાય છે. અને આ લોકના કા્ચોાપને સિદ્ધ, 


કરનારાં છે. અને એમ પણુ છે કે જે પદાધે આ લેક વિષે સુખદાયક હોમ 
છે, તે જ્યારે આ પુરૂષની મનસા ભલી હોષ છે, વારે તેણે કરીને પરલોક 
વિષે પણુ સુખ થાય છે. શાથી કે આ લોકની. મુતિ પરલોકની ખેતી છે.--- 
અધે એ કૅ જે અહીં વાવે છે, તે પરલોક વિષે ભોગવે છે. અને. આ સુંદ૨- 
તાઇ એટલા માટે ભલી કહો છે કે એ પણુ હૃંદત્રની સુંદરતાઇને. એળખાત્ર- 
નારી છે. તેથી માણુસને ધડ છે ક્રે જે રીતે શરીરને સુંડર બનાવે છે વેમજ 
હૃદયને પણુ શુભ ચુણુઃએ કરીને સુંદર કરે. એ ઉપર મહા પુરૃષે પણુ કહ્યું 
છે કે “ને'કર કુરૂપ ન રાખો.” તેથી તમે જાણો કે મે' એની સુંદ્ર્તાર્સ પ્ર- 
*માણુ નથી કહી કે જેને જેઇને ફે,મ ઉત્પન્ન થાય, અને હદય. મલીન, થાય. 





૫૩૨ પધન્યવાદનુ' વણન પ્ર. ૪ થુ'. અષ્યાય ૧ લો. સર્ગ ૨ ને, 


શાથી કે આ સુંદરતાઈ ઔચેો. વિષે અધિક હોય છે, તેથી એ વચનનું તા- 
ત્પયે બે છે કે સુંદર પુરૂષ તેજ છે, કરે :જેને નેઇને ગ્લાની ન આવે. અને 
જેનુ' મસ્તક પ્રસન્નતા સહિત ખુલ્લુ” થષૅલુ' હોય અને સમાન શરીર હોય, 
જાને શરીરને દુગેધ અને મલીતાથી શુધ્ધ રાખે. તોએ પણુ શરીરની ઉત્તમ- 
તાઈ છે. અને શરીરથી ખહાર જે ચાર પદાર્થ વિશેષ 'કહ્યા છે, તે આ છે. 
(૧) ષન (૨) માન (૩) ચાકર (૪) ઉત્તમ કુલ, 


તેમાં ધનનો સ'ગ્રહ તો એટલેજ પ્રમાણુ છે, જેથી કરીને વરલે.કના 


માગેની વૃધ્ધી થાય, શાથી કે જ્યારે એની પાસે ધન ક'ઇ ન હેય ત્યારે 
ગાખા દિવસ આહારની ઉત્પત્તિ વિષેજ વિતાવે છે, તેથી વિઘા અને રૃતિની 


સિધ્ધતાને પહોચી સકતો નથી. એ કારણુથી ધનની વિશેષતા કહી છે, કે 
એથી કરીને શુભકાર્ય વિષે નિઃસ'કલ્પ થઈને લાગે છે, ત્યારે તેતુ' મિત્ર ધન. 
પણુ થાય છે. 


(૨) માન પણુ એટલા માટે પ્રમાણુ કહ્યું છે કૈ જે પુરૂષનુ' ફ'ઈ માન 
નથી ઠોતુ' ત્યારે તે પણુ નિરાદરૈ કરીને $ુઃખી રહે છે. 


અને પાતાના શત્રુઓથી નિર્ભય યઇઈ શક્તો નથી. તેથી તેનુ” હૃદય 
વિળેષતા વિષે રહે છે. અને એનાથી કે!ઇ શુભ કાય* થઈ શકતું નથી. તેંથી 
ધન અને માનને જે નિન્ધ કહ્યાં છે, તેમાં તેની અધિકાઇજ નિન્ઘ છે, અને 
વિદ્ન રૂપ છે. અને કાર્ય માત્ર ષન નિવિં્ન અને સુખદાયક છે. એ ઉપર 
આચાય મહારાજે પશુ કહ્યું છે કે જે પુરૂષ પ્રાંતઃકાળમાં ઉઠે અને તેને કે(- 
ઇને શય ન હોય, વળી આહાર પણુ એક દિવસનોાજ તેની પાસે હોય, ત્યારે 
જાણીએ કે પૂણુ" પદાથ' એની પાસે છે. તસે નાણેઃ કૅ નિશય થવું, અને 
આહાર માત્ર સ'ગ્રહેમાં રાખવો, ધન અને માન વિના સિદ્ધ નથી હોતું. એ- 
મજ આચાર્ચ મહા પુરૃષે કહ્યું છે કે જે પુરૂષની મનસા શુદ્ધ હોય છે, તેનુ” 
તે! ધન પણુ મિત્ર થાય છે. 


(૩) ત્રીજે જે નોકર કજ્ઞો છે, તે નોકર એટલા માટે નેઇએ કે તે.- - 





પ્ર ૪ થુ. અધ્યાથ ૧ કે; સર્ગ ૨ જે. ષન્યવાદનુ વર્ઝન ૫૩૩ 


કરે કરીને પણુ શરીરની ઘણી જાતની ક્રિયાથી છટે છે. અને ભજન વિષે 


સાવધાન થાય છે. અને જ્યારે ખધી કિયા પોતાની. પોતેજ કરના. માંડે, ત્યારે 
એનો સમય. એ ક્રિયા વિષેજ વિતાવે છે. 


(૪) કુળને જે ભલુ કહ્યું છે, તેતુ' પ્રયોજન એ છે 9 કેઈ રાજા 
અથવા મહેૅતવુ* કુળ મે* કહ્યું નથી પણુ જેનુ કુળ વિઘાવાન અનૅ સાત્વિકી 
હોય છે, ત્યારે તે પુરૂષ વિષે પણુ સાત્ત્વિકી ગુણુનો મ્રવૅશ થાય છે. તેથી એ 
પ્રકારે ઉત્તમ જુળ પણુ ભગવતૂના માગની સહુઃયતા કરે છે. 


પણુ એ ચાર પદાથ જે આ બાર પદાર્થને સિદ્ધ કરે છે, તે એ છે' ક્ર 
(૧) પ્રથમ ભગવતૂતા માર્ગ જાણુવોા. ( ૨ ) જી સર્ગ ( ૩ ) ત્રીનુ' અળ 
(૪) ખે'ચ ભગયતૂની તેમાં જ્યારે એ ચારે એકડા થાય છે,ત્યારે તેને સહા- 
યતા કહે છે. શાથી કે સહાયતાના અર્થ એજ છે, ભગવતૂનો નિત્ય નિયમ 


અને જીવની શ્રદ્ધાના સ'બ'ધ અને મેળાપ થાય ત્યારે સહાયતાઃ તેનુ' નામ છે. 


પણુ પ્રથમ જે ભગવતૂના માગેની એળખાણુ કહી છે. તે ઓળખાણ 
સાને જરૂર નેઇએ શાથી કે જે સુરૂષ “પરલોકની ભલાઇની શ્રદ્ધા પણુ રાખે. 
અને તેનો સુમાગે અને અપૂમાર્ગને ઓળખી, ન શકે ત્યારે તેને ક'ઇ લ્રાભ 
થતે।-નથી. તેથી પ્રસિદ્ધ*થયુ' કે આ જીવનાં સર્જ કાય" જ્ઞાન અને એ ળ- 
ખાર કરીને ચિંદ્ધ થાય છે. એ" વિના સિદ્ધ થતાં નથી. એ ઉપર સ'તજને 
એ કહ્યું છે કે શક,વતે સર્વ જ્જ પર બે ઉપકાર કર્યા છે, (૧) તેમાં પ્રથમ 
એ છે કે સવે જીવોને ઉત્પન્ન કર્યા છે, (૨) ખીજુ' એ કે સ!ને પાત પોતાની, 
ક્રિયાના વિચાર આપ્યો છે. તે વિચાર પણુ ત્રણુ પ્રકારના છે. 


(૧) પ્રથમ એ છે કૅ સારૂ અને નરતુ' ઓળખવું. તેમાં ભગવતે આ 
ખુદ્ધિ સર્વ મવુષ્યોને જપી છે. પણુ કોઇ તો. સારા નરતાને પોતાની ખુદ્ધિ 
પ્રમાણું સમજે છે, અને કોઈ સ'તજનોનાં વચનોએ કરીને સમજે છે. 


આચાર્ય મહારાજે પણુ કહ્યું છે કે સ'પૂણુ મનુષ્યોને તેમના શેોગોની 


ક 





પ૪ ધન્યવાદતુ' વણુન. પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લો સમ ર જે 


ભલાષું અને બુ'ડાઇની એઓઆળખાણુ મે' આપી છે, પણુ જે એથી વિગ્નુખ છે, 
તે જાણી સમજીને આંધળા થયા છે. 


જે માણુસોને જ્ઞાન પ્રાત્ત નથી થયુ' તેનુ' કારણુ એ છે કે તે ઇર્ષા, 
અભિમાન, અને વ્યવહારોની જ'જાળ વિષે બ'ધાએલા છે, અને એથી કરીને 
સ'તજનોાનાં વચનોને સાંભળતા પણુ નથી. તેથી એ જ્ઞાનથી સ્ુન્ય રહે છે, 
તોપણુ સારા નરતાની ઓળખાણુનુ' બીજ સર્વ મનુષ્યો 1વેષે જવામાં આવે છે. 


(૨) ખીજ જ્ઞાન એ છે કે તે જ્ઞાન ય:તે કરીતે શતેઃ શતઃ ધમના 
માગે વિષે પ્રાસ થાય છે અને, તેને અનુભવનો માગ ઉઘડી નાય છે. એ ઉપર 
મહારાજે પણુ કડ્યું છે ૪ જે સુરૂષ દઢ થઇને પુરૂષાર્થ કરે છે, તેને હુ' પે- 
તાનો માગ દેખાડું છુ' તો એ વચન વિષે એજ ભેદ છે કે મહારાજે પો- 
તાનો માર્ગ દેખ્ઈડન!નુ' કક્યું છે, પણુ પોતે પોતાની મેળે પ્રયત્ન કર્યાં વિના 
માર્ગ રૈખાડવાનુ* કહ્યું નથી. તેથી ત્રોજુ' રાન એથી પણુ વિશેષ છે, તે જ્તાન 
તેના પ્રકાશ સ'તજનેોનાં હદય અને અવતારી પુરૃષો વિષે પ્રકટ થાય છે. 
અને એ સત્તાને કરીને શ્રીકૃષ્યધુ મહારાજતુ દર્શન થાય છે. પણુ એ ત્તાનને 
પોતાની ખુદ્ધિ અને ખળે કરીને પહાંચી શકતો નથી. અને એ જ્ઞાન પણુ 
જીવન રૂપ છે. ખીજી જે શ્રદ્ધા કહી છે તે એ છે કે જે ક'ઈ જ્ઞાને કરીને 
જાણ્યુ' હતુ', તેમાં તેના માગ" વિષે ચાલવાની મનસ: પ્રકટ થાય છે. જેમ 
ખાળક જ્યારે કીશે।ર અગસ્થ્રાને પ્રાતત થાય છે, લ્યારે પ્રનને! સ'ગ્રહું અને બ્ય- 
વહ!રને ભથે પ્રકારે સમજે છે, પણુ જ્યારે ખુદ્ધિને અનુસારે કરે ત્યારે તેને 
શ્રદ્ધાગાન કહે છે. અને વ્યવહારની વિદ્યા સમજીને સારી રીડે ન વરતે ત્યારે 
તેને શ્રદ્ધાહીન કહ છે. 


બળ એ છે કે જે પદાર્શ્ને જાણ્યો અને તેની શ્રદ્ધા ઉત્પન્ન થઇ ત્યારે 
તેને બ્રાસ કરવાના યત્ન વિષે બળ કરીને સર્જ ઈંદ્રિયોને પ્રવેશ કરાવે, અને 
 _લ્તત્ક.ળ પોતાના પ્રચોજનને પ્ર!'મ થાય. 


વળી ભગ્વતતી ખેચ જે કડી હુતી તે એ છે કે એ મનુ'યતા હદય 





પ્ર. ૪ થું, અધ્ય... ૧ લો સગ ૨ જે ધન્યતાદતુ' વર્ણુન. પક્ષે 


પે 


' વિષે ખે'ચે કરીને સહપ્ચતા પહોંચે છે, અને બુદ્ધિ ઇજ્વળ થાય છે, *ને 


સવ* ઇદ્રિયોને શુભ માર્ગ વિષે ચાલવાનુ' બળ પ્રકટ થાય છે. અતે તે સ- 
હાયતા એવી છે કે જેમ કોઈ પુરૂષ કોઇને પ્રત્યક્ષ માગે દેખાડે અને કુમા- 
ડથી વરજે તેમજ ભગવત્‌ની સહાયતાએ કરીને મનુષ્યના હૃદય નિવે પાપ 
કમીના ભય ઉપજે છે. અને શુભ માર્ગ પ્રસિદ્ધ થઇને ભાસે છે. તેથી તસે 
જાણુ! કે એજે સોળ પદાથ મે કહ્યા છે, તે ખધા આ લેક વિષે પ્રાત્ત થાય 
છે. અને પરલોકના સહાયક છે, અને તેના પરસ્પર સ'બ'ધ પણુ છે, વળી 
એનામાં કેટલાક ખીજા પદાર્થનો સ'બધ પણુ મળે છે, ત્યારે પરલેોની ભ- 
લાઇને પહોંચે: છે, અને આ પુરૂષ સાચા સુખને પહોંચે છે અને શ્રીગોપી- 
નાથના દર્શનને દેખે છે. તે શ્રીકૃષ્ણુ સ્વામી કેવા છે ? કે જે સર્વ જીવોને 
માગ દેખાડનારા છે, અને સર્વ પ્રકારે સહાયતા પણુ તેજ કરે છે. 





ભગવતને। ધન્યવપદ ૨0૫ કોપ્રણુથી નથી કરાતે। તેતુ' વણુન. 


શુકઇનક-૦ બતા-જતડ કાનયા-------૦.-----૦૮૯૦-- -૦-૪--ત0.....-“-૦૦૦૦૦૦૫%-.---૦ નાણા રિતારરણળણણણામારત ખત 


ખે કાશરે કરીને આ મતુષ્ય ભગવતૂના ધન્યવાદ કરી શકતે। તથી. 


(૧) તેમાં પ્રથમ એ છે કે મહારાજના ઉપકાર અગણિત છે, અને 
આખા જીવને મહારાજે એટલાં સુખ આપ્યાં છે કે આ માણુસને તેને આળખી 
પણુ શક્તો નથો એ ઉપર આચાર્ય મહા પુરૃષે પણુ કહ્યું છે કે જેટલા ઉપ- 
કાર અને સુખ શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજે આપ્યાં છે, તે કોઈ પ્રકારે ગણ્યાં જતાં 
નથી. અને આ જીવ તેને જાણુતા પણુ નથી. તેથી એ વાર્તા પ્રસિદ્ધ છે કે 
જ્યારે કોઇ પુરૂષ કોઈના ઉવકારને ન નાણું ત્યારે તેનો પન્યવાદ પણુ કહી 
શકતો નથી, જમ આ પ્રાણુ પણુ સુખ રૂપ છે, અને જે પવનને આ માણુસ 
શ્વાસની સાથે ખે'ચે છે, તેમાં એ પણુ પરમ સુખ રષ છે, શાથી કે એ પ- 
નને કરીને હૃદય સ્થળને સુખ પ્રાપ્ત થાય છે. અને જઠરાસ્નિની ઉષ્ણુતા મ'% 


થાય છે, અને એમ પણુ છે કે જ્યારે આ પુરૂષનો એક શ્વાસ બધ થઇ તય 


૫૩૬ પડન્યવારનુ' વર્ણુન્ટ પ્રે. ૪ ચુ'' અધ્યાય ૧ લો સર્ગ ર જે 





ત્યારે નિઃસ'દેહુ મરણુનો પેઠે દુઃખને પાસે છે પણુ આ મતુષ્ય એવા સુખને 
સુખજ જાણતો નથી. અને મહારાજના એવા ઉપકારો અન'ત છે. પણુ તેને 
જાણુતો નચી, વળી તએ શ્વાસના ઉપકારને પણુ ત્યારે જાણે છે કે જ્યારે કોઇ 
સલીન સ્થાન રુગધ, ઉષ્ણુસ્થાન વગેરે વિષે જર્ધ પહોંચે છે, અને ત્યાં એનો 
શાસ બધ થઈ જાય છે, ત્યારે પવનની શીતલતાઇ અને શ્ચાસના સુખને 
એ!ળખે છે, તેમજ ન્યારે નેત્રોની દૃછી સ'પૂરું હોય છે, ત્યારે તેનો પણુ 
ક'ઇ ઉપકાર શને સુખ જાણુતો નથી. પણુ જ્યારે નેત્રો વિષે 5') પીડા અ" 
થવા ટણી મ'દ થાય છે, યારે જાણુ છે કે આ નેત્ર આવાં સુખરૂપ છે; અને 
જેની એષધીએ કરીને નેત્રોનુ' દુઃખ ટ્રર થાય છે ત્યારે તેના મોટો ઉપકાર 
જાણુ છે. તો એવાં મતુષ્યનુ' ટૃષાંત એ છે કે જેમ કોઇ પુરૂષનો નોકર ખ- 
શખ હોય છે ત્યારે તે ૬'3 ડરીને પોતાના સ્વામીની નોકરીમાં સાવધાન રહે 
છી અને ન્્યારે તેને દ'ડ ન કરીએ વ્યારે મૂર્ખતાએ કરીને અચેત થઇ જાય 
છે અને કઈ ચાકરી પણુ કરતે! નથી.તેમ આ મનુષ્ય પણુ જ્યાં સુધી દુઃખને 
માપ્ત થતો નથી ત્યાં સુધી મહારાજના ઉપકારને જાણંતો નથી. તેથી તેનો 
ઉપાય એ છે કે પાતાના ચિત્ત વિષે શ્રી રાધા કૃષ્ણુના ઉપકારેનુ' સ્મણું ક- 
સ્તો રહે અને વિસારે નહે. પણુ એ ઉપાય રે!ઇ ખુદ્ધિમાનથી થઇ શકે છે, 
અને ખીક્ત જીવોને એમ ઘટે છે કે ન્યાં રોગી હોય અથવા ખ'દીખાના હોય 
કે મશાણુ હોય, ત્યાં જાય, અને તેમનાં દુઃખને દેખે; અને મનમાં એમ જાણે 
કે આ ખપાં મરેલાં શેમ ઇચ્છે છે કે ને અમને એક દિવસ પણુ મનુષ્ય 
શરીર કરી મળી જય તો અમે પોતાનાં પાપોનુ' પુરશ્ષરણુ કેરી લઈએ. પણુ 
એને એક દિવસ જીવવાતુ' પણુ પ્રાપ્ત થતુ' નથી. અને અમને કેટલા દિવ- 
સથી બયુર્ખલ પ્રાપ્ત થચુ' છે. પણુ અમે એ ઉપકારને જાણુતાજ નથી, એ 
અમારી મોતી મૂખતા છે. 


( ૨ ) મનસૃખતાતુ' ખીજુ' કાશ્ણુ એ છે કૅ માણુસ તે ઉપકારને પણુ 
જાણુતો નથી કે જે પદાર્થ મહારાજે સવ' જીવોને આપ્યા છે, અને સૌ કોઇને 
સુગમજ પ્ત થાય છે. જેમ પ્રાણુ, નેત્ર અને સૂય" વગેરે એવા ખીજા પણુ 


મે. ૪ ચુ' અધ્યાય ૧ લે! સર્ગ ૨ જે ધન્યવાદતુ' થર્ણુનન ૫૩૭ 





એના જેવા અનેક પદાથ* છે. તે, એના શાખ જાણતા મમી: અતે કેડ 
વળ ધનનેજ સુખ રૂપ જાણું છે. અથવા તે પદ્ટાથનને સુખ નથી ન્ાણતો કે 
જે ખીજા ફોઇ પાસે ન હોય અને એને પ્રાપ્તી થાય. તોપણુ મોટી મૂખીતા 
છે. શાથી કે જે પદાર્થ સુખ રૂપ હોય, અને ભગવતે પોતાની પરમ ઉદ્ા- 
રતા કરીને સવ જીવોને પ્રાપ્ત કર્યો હોય; ત્યારે એણે કરીને એ પદા્થ'નુ' 
સુખતો ટ્ર થતું નથી. પણુ જ્યારે આ પુરૂષ વિચાર કરીને દેખે ત્યારે એને 
ભગવતે એવાં ઘણાં સુખ આપ્યાં છે. જે ખીન્ત કોઈની પાસે નથી ગને કે- 
વળ એને આપ્યાં છે. જેમ સા કોઇ એમ નાણુ છે કે મારા જેવી બીન્ન 
કોધ્ની બુદ્ધિ નથી, અને મારા સ્વભાવ જેવો ળીન્ત કોઇનો સારો સ્વભાવ 
નથી. એથી કરીને ખીના મતુષ્યોને મૂખ અને અપક્ષણાં કહે છે. તેથી પ્રસિદ્ધ 
થચુ' કે પોતાની ખુદ્ધિ અને સ્વભાવને. સા સારાં જાણે છે. જ્યારે એમ છે 
ત્યારે ઘઢે છે કે પોતાના સ્વામીના ઉપકારનો ધન્યવાદ કરે. અને ખીન્ન કો- 
ઇના અવગુણુ।ાને ન જાએ, શાથી કૈ જગત્‌ વિષે એવે! મનુષ્ય કોઇ નથી કૅ 
જેનામાં અવગુણુ ન હોય. વળી જેટલી મલીનતા અતે અવગુણુ આ 
જીવ વિષે નનેવામાં આવે છે, તે તે પોતેજ જાણે છે, ખીજુ' કોઇ જાણી શ- 
કતું નથી. તે ભગવતે પોતાની ૬યાયે કરીને ગુહ્ય કરી રાખ્યું' છે, અને પ્રકટ 
કર્યું નથી. જેમ કોઇ ખરાબ સ'કલ્પ માણુસના હૃદય વિષે સ્કુરે છે તે એવા 
મલીન હોય છે કે જ્યારે કોઇ ખીને પણુ તે સ'કલ્પોને જાણી જાય ત્યારે તે 
અષિક નિરાદર અને અપમાનને પ્રાસ થાય. એ પણુ શ્રી મૃષ્ણુચ'દ્રના મોટે 
ઉપકાર છે, કે ખીજુ' કોઇ જાણુતું નથી. અને એ ઉપકાર મહારાજે સે! કોઈ 
ઉપર કર્ચ છે. તેથી તેનો પણુ ધન્યવાદ ફેરવા પ્રમાણુ છે, અને જે પદાર્થ 
આપણી પાસે ન હોય ત્યારે તેની અભિલાષા કરવી અયોગ્ય છે, ચાથી કે 
એ મહારાજનો ધન્યવાદ થતો નથી. પણુ નિઃસ'દેહ સ્વેચ્છાચારી થાય છે. 
તેથી એવું જણુવું ચોગ્ય છે કે મારા ઉપર મહારાજે એવા ઉપકે;૨ કચ છે. 
જે જેનો હું' અપિકારીજ નથી અને મહારાજે મારા ઉપર સવ પ્રકારે દયા 
કરીં છે એ ઉપર એક વાર્તા છે ફેઃ-- 


ુ ભ 
૧૩૮ પન્યવાદતુ' વર્ણુન્ટ પ્ર. ૪ થુ'' અધ્યાય ૧ લે! સ્મ ૨ નેં 








એક સુરૂષ ફોઇ સ'તજનની પાસે આવ્યો અને ષાોતાની નિધ નતાને પ્ર 
કટ કરવા લાંગ્ચો, ત્યારે તે સ'તે કહ્યું કે જ્ય.રે તું વિચારીને જુએ ત્યારે હ 
નિ્ષનતો નથી. શ!થી કૈ જ્યારે કોઈ પુરૂષ તને દશ સહર રૂપીયઃ આજ" 
શ્રને તારાં નેત્રોને લેવા ઇચ્છે ત્યારે તુ' આપીશ ? ત્યારે તે પુરૂષે કહ્યું * 
ઠીક જ્યારે તારી ખુદ્ધિ, શ્રવણુ, હાથ પગ ટૂર કરીએ ત્યારે તુ' ચાળીસ હ 
નર રૂપીયા લેઇશ ? ત્યારે તેણુ કહ્યું કે ડુ' એમ પણુ કરી શકતો! નથી. ત્યા 
સતે તેને કહ્યું કે પચાસ હજારની સામગ્રી તો તારી પાસે છે, તુ' પોતા 
નિધન કેમ માને છે? અને ધનની ચિ'તા કેમ કરે છે? અને એમ પ! 
છે કે જ્યારે કોઇને કહ્ોએ કે તુ' પોતાની અવસ્થાને અસુક પુરૃષની અનર 
ની સાથે ખદલી લે. ત્યારે કોઇ એમ કરતો નથી એથી ફરીને પ્રસિદ્ધ થા 
છે કે પોતાની અવસ્થાને વિશેષ જાણે છે, તે જ્યારે એની અવસ્ત્રા વિરો 
થઈ ત્યારે ઘટે છે કે એથો કરીને પણુ ધન્યવાદ કરે અને પોતાના સ્વામીઃ 
સનસુખ રહે. 


ઇપ “૦૫૮ જ. ત્ન દરૂ 
કરર 00222... સિ જન્ય ક. 





દુઃખ વિષે પણુ ધન્યવાદ કરવે। વિરોષ છે તેનુ વણુન* 


આ જીવે દુઃખમાં પણુ ધન્યવાદ કરવે! પ્રમાણુ છે શાથી કે દુ:ખે કરી 
પણુ એનાં પાપ ક્ષમા થાય છે. પણુ સ્વેચ્છાચારીપણું અને પાપ એવા પર 
દુઃખ રૂપ છે, કે ભગવતૂના કેપ પણુ એજ છે, અને એથી ખીજા જેટ 
શરીરનાં દુઃખ છે, તે બધાં વિષે આ જીવની ભલાઈ છે, અને યદ્યપિ * 
ભલાઇને આ મનુષ્ય જાણી શકતો નથી પણુ મહારાજ સારી રીતે જાણે 
તેથી પાંચ પ્રકારે કરીને $ુ:ખ વિષે ધન્યવાદ કરવો પ્રમાણુ છે. 


(૧) તેમાં પ્રથમ એ છે કે દુ:ખ અને શરીર વિષે થાય છે, અથ 


ષન વિષે થાય છે, પણુ જ્યાં સુધી એનો ધમ અરાગ છે, ત્યાંસુષ્રી એ 


ષન્યવાદ ફરવોજ રોષ છે. જેમ એક પુરૂષ એક સ'તની પાસે આવીને 


પ્ર. ૪ ચુ, અધ્ય,ય. ૧ લ્ષો સગ' ૨ ને ધન્યવાદતુ' વણુંન, પ૩૯- 





હેવા લ'ગ્યો કે મારા ધરમાં એક થોર અઃવીને ખધી લક્ષ્મી ચારી ગયે!. 
ત્યારે સ'તે કહ્યું કે ફુર્વાશના રૂપી ચેર જ્યારે તારા હુંદથ વિષે આવી પડત 
ખને તારા ધર્મને ચોરો લેત ત્યારે તું' શું કરત? માટે તું ધન્યવાદ કર. 


(૨) ખીજું કારણુ એ છે કે “ જ્યારે કોઈ પુર્ષ હેળર લાકડીયેો 
સારવા લાયક હોય અને તેને વીસ લાકડીયે। મારીને છોડી દેઇએ ત્યારે તેમે 
પણુ ષન્યવાદ કરવો ગપ્રમાણુ છે, તેમજ એવું દુ:ખ કોઇ નથી કે જેથો અ-. 
ધિક દુઃખ ન હોય. તેથી ઘટે છે કે જ્યારે ક'ઇ દુઃખ પ્રાપ્ત થાય ત્યારે એમ 
જાણું કે જ્યારે મને એથી પણુ અધિક દુઃખ થાત ત્યારે હું' શો ઉપાય કરત 
તેથી ધન્યવાદ કરવો એજ વિશંષ દે. 


એક સત ઘણા સત્સ'ગી પ્રેમીયોની સાથે નગરમાં ગલી વિષે ચાદ્ય! 
જતના હતા ત્યારે કોઈ થલ તેતા ઉપર કેોઠાપરથી રાખતો થાળ નાંખી દીધો 
ત્યારે તે સ'ત પોતાનાં લૂળડાં ખ'ખેરોને ધન્યવાદ કરવા લાગ્યા. પછી ટોઇએ. 
પૂછયુ' કે તમે ધન્યવાદ શા માટે કરો છે ? ત્યારે તેમણું કહ્યું કે ડુ' તે અ- 
સિ વિષે બઃળવાનો અધિકારી હતો, પણુ શ્રી રાધા મૃષ્સે પોતાની ૬યાયે 
કરીને રાખપરજ ( પતાવી ) હીધું છે. તેથી હુ' ધન્યવાદ કર્‌'છુ. 


(૩) વળો ત્રીજુ' કારણુ એ છે કૈ માણુસને જે $૬ુઃખ યાય છે, તે 
થના પાપે કરીને થાય છે. અને જ્યારે તે દુ:ખ આ લેકમાં ન ભોગવ્યુ' 
હોય ત્યારે પરલોક વિષે આ જીવને અધિક દુઃખ પ્રાપ્ત થાય છે. એ ઉપર 
આચાય* મહારાજે પણુ કહ્યું છે કે આ લોકનાં ડ$ુઃખથી પણ્ત્વોકનુ' દુઃખ અતિ 
કઠિન છે, તેથી એ પ્રકારે ત્રણુ ધન્યવાદ કરવો! પ્રમાણુ છે, આ લેક વિષે અ- 
૯પ ડ્ુઃખ ભોગવવાથી પરલેકકનાં મોંટાં દુઃખથી છુટે છે. અ ઉપર મહા પુરૃષ 
પણુ કહ્યુ' છે કે જે સુરૂષને આ લેકમાં ક'ઈ દુઃખ ભોગવાવે છે તે પરલે।કનાં 
ફુઃખથી જ્ુક્ત થાય છે, શાથી કે દુઃખે ઝરીનેજ આ જીવનાં સ'પૃણુ પાપોનું 
પુરશ્વરણુ યાય છે. અને જ્યારે પુરૂષ દુ:ખ ભેોગવવાથી નિષ્પાપ થઈ જાય 
છે, ત્યારે પરલોક વિષે ફરીને દુઃખને પ્રાસ થતો નથી. જેમ કોઈ વેઘ કોઇ 
દ્ેગીને કડથું એસડે પાય અથવા તેવુ રૂધિર કાહે, તે યઘપિ પ્રષ્રમ* એથી * 


૫૪૦ ધમ્યવાદનુ' જર્ણન પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લે! સગ ૨ ને. 





કરીને દુઃખ થાય છે, તોપણુ એ રે.ગીને ષન્યવાદ ફરવા પ્રમાણુ છે, શાથી કે 
અલ્પ માત્ર ૬ુઃખ ભોગવવાથી સોટા ફુખથી મુક્ત થાય છે, 


(૪.) ચીથુ' કાર્ણુ એ છે કૈ આ ડુઃળ જે માણુસ ભોગવે છે, તેં 
એના પ્રારબ્ધ વિષે લખેલુ' હતુ' અને એ- દુ/બ અવડ્યજ આવવાનુ” હતુ 
જ્યારે તે દુઃખનો અવસર માણુસ ઉપર આવ્યે! અને તે એ દુઃખને ભોગ 
બીને એથી ઉછ્ઞ'ધિત થયે તોપણુ નિઃસ'દેડ ધન્યવાઇ કરવે! શ્રમણુ છે. જેમ 
એક સ'ત સવાર થઈને ચાલ્યા જતા હતા (યર અકસ્માત સવારીમાંથી પ- 
ડી ગચા,- પછી ઉઠીને ધન્યવાદ કરવા લાગ્યા ત્યારે લોકોએ પુછયુ' કે “ અહી 
ધન્યવાદ કરવાનો શે વખત હેતો ? ત્યારે તેમણે કહ્યું કે “ મહારાજની આજ્તદ 
અવશ્યજ થાય છે, તે! કેઈ પ્રકારે અન્યથા થતી નથી* તેથી આ. સવારી 
પરથી પડી જવાનુ' મારા લેખ વિષે લખેલુ' હતુ' અને હવે હું' તેને ભે!- 
ગવીને ઉછ્‌'ઘધિત થયો છુ' તેથી ધન્યવાદ કરછ. 


(પ) પાંચશુ' કારણુ એ છે કે આ લોક વિષે દુ:ખ અને ડટ લૈગ્- 
લવાધી પરલોક વિષે પુષ્યને ધ્રાસ થાય છે. તેના પણુ બે પ્રકાર છે (૧ » 
પ્રથમ એ છે કે જેમ સ'તજનોના વચનો વિષે આવ્યુ' છે કે ડુઃખ ભેાગ- 


વવાથી આ જીવનાં પાષ ક્ષીણુ થઇ જય છે. અને પુષણ્યને પ્રાત્ત થાય 
છે. વળી (૨) ખીને પ્રકાર એ છેકે “ જવ પાપોનું મૂળ મપ્યાની પ્રીતિ 


છેં શાથી કે માયાની પ્રાતિએ કરીને ભોગાને સુખ રૂપ જાણે છે, અને આ. 
સ'સારમાં જીવવાને સ્વર્ગ કરી માને છે. અને પરજક વિષે જવાને બ'દી- 
બાતુ' સમજે છે. પણુ જ્યારે આ પુરૂષને આ જગત્‌ વિવે દુઃખ પ્રત 
થાઇન્છે, ત્યારે દુ:ખે કરીને સ'સારની પ્રોતિ નાશ થઇ જાય છે, અને 
હૂઅઇડ દરને ખ'દીખાનુ' ન્4ણીને નીકળવા ઝચ્ેછે છે. અને તેને સ'સાર- 
માજ મૃત્યુ થવાતું સુખ રૂપ ભાસ છે, તેથી તમે જણા કે એ બધાં દુઃખ 
એવાં છે કે જેક માતા અને પિતા ખદળકને ૬'ડ દેઇને ખુદ્ધિ શીખવે છે. 
પણુ જ્યારે તે ખાળક બુદ્ધિ મેળવે છે. ત્યારે' તે શિક્ષણુને સાર્‌ જાણે છે. 
ખને ખન્યવાદ ફરે છે. શાથી ફે એ દ ડે કરીને. બાળકને અનેક ચુણ પ્રા 








થાય છે, તેમજ આ જબને શીખતવાને નિ મસે શ્રીકૃષ્ણ સમક્ટારાજ પણુ દુઃખ- ' 
રૂપી દડ મોકલે છે. અને આ જીવને બુદ્ધિ શીબવે છે, તેથી ખુદ્ધિમાન્‌ જુ” 
ટર્ષ દુઃખ વિષે પણુ ધન્યવાદ કરે છે. જેમ સ'તજનોાએ કહ્યુ' છે ક મહારાજ 
જ્યારે પાતાના પ્રીતમોને ક'ઇ ફુ:ખ મોકલે છે. ત્યારે માનો કે તેની સાથે 
વચન કરે છે. કે દુ' એના પછી તમને અષિક સુખ આપીશ. જેમ કેઃઇ ઉ . 
ત્તમ વૈઘ રોગીની માથે વચન આપે કે જ્યારે તું અસ્રુક આહારને ત્યાગ કઃ 
રીશ અને જ્યારે તારો રોગ હરર થશે ત્યારે તને હું' ઘણુ' ભોજન ખવરાવીશ, 
તે ઉપર બક વાર્તા છે કેઃ-- 


કોઇ સુરૂષ આચાર્ય મહા પુરૂષની પાસે આવીને કહેવા લાવ્યો કે મારૂ' 
ધન અતે સામગ્રી ચોર લઇ ગયા. ત્યારે તેમણે કહ્યુ' કે “ જેનુ' ધન ચોર 
લેઈ જાય અથવા જેનુ' શરીર રોગો હય, ત્યાર તેને અધિક ભલાઈ પ્રાત 
ચાય છે, વળી ભગવત્‌ જેને પાલાનો પ્રિતમ કરવા ઇચ્છે છેં, ત્યારે પ્રથમ તેના 
ઉપ૨ ફુઃખ મોકલે છે, સુખનાં સ્થાન ધણાં એવાં પણુ છૈ કે આ ચુરૂષ પઃ 
તાના યત્ને કરીને તેને પહાંચી શકતો નથી અને શ્રીકૃષ્ણ મહારાજ ડુ*ખને 
ભોગવાવીને ત્યૉં પહોંચાડે છે, વળી એકવાર આચાય મહા વુરૂષ આકાશની 
તરફ જેઇને કહેવા લાગ્યા કે હુ ભગવતૂની નેતને નેઈને આકશ્ચર્યવાત્‌ થયો 
છુ. કે જ્યારે મહારાજ આ જીવને સુખ ટૈં છે, અને પુરૂધ તેથરી પ્રસન્‍ન થાય 
છે, ત્યારે તેને ભલાઈ પ્રાસ થાય છે. અને જ્યારે મહુઃરાજની આજ્તાએ કરીને 
ક'ઈ દુઃખ થાય અને એ પુરૂષ તેમાં ધય? £૨ તોપણુ ભલાઇને પ્રાપ્ત થાય ' 
છે. અર્થાત્‌ સચ્પત્તિમાં ધન્યવાદ અને વિપત્તિમાં પેય" બેઉમૈ કરીને ૬૧ની * 
ભલાઇ છે. અને મહા અુરૂવૈ શેમ પણુ કલ્યુ' છે કે સુખ ભૈ:ગવનારા પુરૂષ ૫૨* 
લોક વિષે એમ કહરે કે બે મૃત્યુલોક વિષે અમાર્‌' શરીર નખેદએ કરીને ' 
કપાત્ત તો સારૂ હતુ. શાથી કે જેમણું મૃત્યુલોકમાં દુઃખ સહુન કર્યું છે તેન 
સને પરલોક વિષે ઉત્તમ સુખ પ્રાપ્લ થાય છે. અને જ્યારે આ લેોકનાં સુખ 
ભે!ગ્રવનારા એ સ્થાનકે! દેખશે ત્યારે :હેશે કે અમે પણુ ત્યાં દુઃખજ ભોગ 
લત તો અડી સુખતાં સથાનકેને પ્રાપ્ત થાત એ ઉપર એક મતે શ્રીપુબ્યુ 
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મહાશજને વિનતિ કરી કે “હૈ પ્રભુ તમે સ્વેચ્છાચારીચે ને નાના પ્રકારનાં 
સુખ આપો છો, અને સાજ્વિકી સનુષ્યોને દુઃખ ભોગવાવો છે તેતુ' શું કાઃ 
રણુ છે ? ? ત્યારે મહારાજે કહ્યું કે આ ખધા જીવ મારા છે, અને દુઃખ સુખ 
પણ સાર: કરેલાં છે, પણુ જ્યારે સાષ્તિકી મનુષ્ય વિષે કઈ પાપ જેઉ' છુ 
ત્યારે. ઇષ્ફ' છુ' કે સૃત્યુને વખતે આ પુરષ [વિશુદ્ધ નિલે"પ થઇને મારી પાસે 
માષ્ત થાય, તેથી તેમને મૃત્યુલ્ષેકમ'જ ડુઃખ ભોગવાવીને તેનાં પાપેત્તુ' પુર- 
લરણુ કરી લેઉ' છુ, અને જે તામસી મનુષ્ય છે, તેનામાં જ્યારે કેઈ ગુણુ 
હોય છે. તાપણું તેમને શરીરનાં સુખોની કામના થાય છે, તેથી હુ' તેને શ- 
રીરનાં સુખ ભેપગવાવુ' છુ, અને તેની કામના પૂરણુ કરૂ' છુ, વળી જ્યારે તે 
પુરૂષ પરલે।કમાં જાય છે, ત્યારે મહા રુઃખનો ભાગી થાય છે. શ્વાથી કે અ- 
૯પ માત્ર જે તેનામાં ગુણુ હતા તે પુણ્યનો ખટલે તેણે મૃત્યુલોકમાંજ ભે!- 
ગવી લીધે! અને તેના અવગુણુજ શેષ રહ્યા ડતા તેથી મહા નરકને ભાગવે 
છે. અને જ્યારે શ્રીઠઠેષ્ણુ મહારાજે આ વચન આચાર્ય મહા પુરૂષને કલ્યુ' હતું 
જે જે કોઇ પુરૂષ ભુ'ડાઈ કરે છે, તેતુ' ફળ ભુ'ડ!ઈ દેખે છે. ત્યારે એક મહા 
પુરૂષના પ્રીતમે ભયવાન થઇને પૂછયુ'” કે હે મહારાજના પ્યારા એવા દ'ડથી 
શી રીતે છુટીશું ” ? ત્યારે મહા ચુરૂષે કહ્યું કે સાજ્વિકી મનુષ્યોને જે રોગ 
થાય છે, તે એજ ઇ'ડવડે દરીને તેનાં પાપ ક્ષમા થાય છે, અને પરલોકનાં 
દુઃખોથી છૂઢે છે. જેમ છેક આયાર્ય મહા પુર્ષના ગુત્રનતુ' શરીર છૂટયુ 
હેતુ, ત્યારે તેમના હદયમાં કઈ શેક આવ્યો, વ્યારે શ્રીદૃષ્ણુ મહા- 
રાજની આજ્તાએ કરીને બે દેવતા મતુષ્યનુ' રૂપ ધરી આવીને ઉભા રહ્યા, અને 
તેની સભામાં ઝગડો કરવા લાગ્યા, ત્યારે એકે કહ્યું કે મે' ધરતીમાં ખીજ વા- 
વ્યુ' હંતુ' તે એણે મારી ખેતી ખુ'ટી નાંખી છે, પછી ખીજા પુરૂષે કહ્યુ' કે 
એણેું માર્ગમાં બીજ વાન્યુ' હતુ અને તેની જમણી કૈ ડાખી ત૨ફ કહીં માર્ગ 
નહોતો તેથી તે ખેલી અવડ્ય બગડી ગઇ છે, ત્યારે તે મહા પુરૂષે પ્રથમ પુ 
ટ્ષને કહ્યું કે તું જાણુતા નહોતો કે માર્ગ વિષે ખેતી વાવની ન નેઇએ શાથી 
જે પઃથીજનાથી માગે ખાલી રહેતો નથી, પછી તે પુરૂષે કલું કે શું તું' નથી 





પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લે.સગ ર જે ધન્પ્રવાટ]ુ વ્ુતટ ૧૪? 








જાગુતો કે સવ મનુષ્ય કાળન! મગમાં છે, અને મૃ:યુને પ્રાપ્ત થાય છે, તેથરી 
પુત્રના મરવાથી કરીતે શે!કત્રાન કેમ થાય છે ? ત્યારે ;તે આચાર્ય મહ! પુરૂષે 
જાણ્યુ' કે હું ભૂલ્યો છુ' અને શ્રી કૃષ્ણુચ'દ્ર સ્વામી તરક પ્રાર્થના કરીને એ 
ભૂલની ક્ષમા કરાવવા લાગ્યા. વળી એવ!જ 'મેક ખીજ સ'ત હતા તેમણે જ્યારે 
પાતાના પુત્રને મરતાં: જેચે! ત્યારે કહેવા લઃગ્યા કે હે પુત્ર તું આગળ ચાલે 
છે, પણુ હું' એ વાતને પ્રિય રાખુ' છુ, શાથી કે હુ' એથી કરીને તારા ત્રા- 
“આમાં તોલાઇશ..અર્થાતૂ મારા ધય*ની પરીક્ષા થશે. ભારે પુત્રે કહ્યું કે હે 
પિતાજી હું' પણુ એમજ ઈચ્છુ' છું જેમ તમે ઇચ્છે છે. 


જૂ 
ટન 


વળી એક બીના સ'તને કોઇએ કહ્યુ' કે તમારી પુત્રી મરી ગઇ છે, 
ત્યારે તેમણે કહ્યું કે ક્યારે અમારી પાસે હતો ત્યારે પણુ શ્રાકૃપ્ણુ મહાર.જની 
હુતી અને હવે પણ તેમની પાસે ગઈ છે. એમ કહીતે પછી ભજન કરવા 
લાગ્યા અને કહેવા લાગ્યા કે સ્વામીની એજ આજ્તા છે કે તમે સવ અવસ્થા 
વિષે ભજન અને ધેય વિષે દૃઢ થાએ. અને મારી સહાયતા ઇચ્છો. 


વળી એક સ'તે કહ્યું છે કે શ્રીકુષ્ણુ મદ્ધેરાજ ચાર પ્રકારન પુરૃષાને ચાર 
મહાત્માઓતુ' દૃષ્ટાંત પરલોકમાં પૂછશે. (૧) પ્રથમ ધનવ.નોાને પૂછશે કે તમે 
જનકવિદટેહીની પેઠે ધન .અને શજ .વિષે કેમ નથી વત્યો ? અને (૨) ખીજ 
રામચ'દ્રની સાખ આપીને રૂપવાનોની પરીક્ષા કરશે. (૩) ત્રીજા વેરાગિચોને પૂ- 
છશે કરે જડેભરતની પેઠે તમે ત્યાગી અને નિઃસ્પૃહી કેમ ન થયા ? (૪) ચોથા 
રોગી અને દુઃખીઆએઓને પૂછશે કે તમે શ'કરાચાય પેઠે ષેય રાખ્યુ' છે ? એમ 
કહી તેમનાથી ધેમની પરીક્ષા માગશે. તેથી ષન્યવાદની વિદ્યાના ખુલાસો એ- 
ટલે ધણુ છે. 


તાઇ ળાગવસઇનરતાષમતક, ગ્ગ્કઝઝઝડઝ*5- ર... ઝન 





પષઝ ભય અને આશાનુ' વણન પ્ર. ૪ થુ. અધ્યાય ૧ લૌ. સગ ૩ ને. 
્રવાળધાસતારરગાઇનવલવાસાસકતળાઇનનનસસસણરાસસદકયદતાળસતતલરસસભરુતદતતાતાતસભાર/પકરવા તારા 


આકાતભાતરરમમારતણાારામાકાસાવાારતાસણતાસમાારસાતાસઇઇસશરતસતામાદરામાળાળાણાસરામાયળમાઈનતરરાાઇતા- 


સઝ કીજે. 


નાન્વયતનમી હ જુન ઊાલાક-ન્સ 


ભય અને આશાનુ' વર્ણુન* 








ભય અને આશા બેઉ જીગ્ાસુની પાંખ છે, અર્થ એ કે સર્વ શુભ શુ- 

શોને અને ઉત્તમ ગતિને એણે કરીને પહોંચે છે. શાથી કે ભક્તિ માર્ગ વિષે 
જેટલા ઉપાય અને સાધન છે, તે શુદ્ધ આશા વિના કદાચિત્‌ સિદ્ધ આતા નથી. 
' અને જેટલા ઈંદ્રિયાદિક ભોગ છે, તે સર્વદા આ જીવને છળનારા છે, તેથી 
શ્રીરાધાકૃષ્ણુના ભય વિના એનો ત્યાગ કરવો મહા કઠિન છે, એ કારણુથી 
સત્ર સોએ ભય અને આશાની વિશેષતા કહી છે, તે આશારૂપી ખાગ 1જે' 
જ્ઞાસુને મહારાજની તરફ્‌ ખે'ચે છે. અને ભયરૂૃપી કોરક કે:ઈ સ્થાનક વિષે 
અટકવા દેતો નથી. તેથી હુ શુદ્ધ આશાનાં વખાણુ કહીશ. અને ભયના સ્વ- 
રૂપનુ* વર્ણન કરીશ. તેથી તમે જાણ! કે આશા સાડેત ભગવન્તનુ' ભજન ફ- 
રવું, એ સૈઃથી શ્રઠ છે. શાથી કે એથી કરીને ભગવત્‌ૂની પ્રીતિ ઉત્પન્ન થાય 
. છે, અને મહારાજની પ્રીતિજ ઉત્તમ અવસ્થા છે, અને ભયવડે કરીને ભજન 
કરવું એ એનાથી ઉતરતું છે. શાથી કે ભયનું કારણુ ડુઃખ છે, તેથી ભયે ક- 
રને પ્રીતિ ઉપજતી નથી. મહા પુરૂષે કહ્યું છે કે-મનુષ્યને મરણુ સમયે ભ- 
ગવત્‌ની આશાજ લાભદાયક છે, અને શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજે પણુ કલ્યુ' છે કે મને 
કોઈ જેવો જાણે છે, હું' પણુ તેની સાથે તેવોજ વતં” છુ. અને આચાર્ય મહા 
પુરૂષે એક પ્રીતિમાનને મૃત્યુને વખતે કહ્યું હતુ' કે હવે તારા મન વિષે શી 
અવસ્થા છે, ત્યારે તે કહેવા લાગ્યો કે હુ' પોતાનાં પાપાને નેઇને ભયવાન 
ચાઉ' છુ' અને મહારાજની દયાનો આશરે રાખુ' છુ' એ વચન સાંભળોાને મહા- 
પુરૂષે કહ્યું કે “ જેને શ્રીરામકૃષ્ણુ અભય કરવાને ઇચ્છે છે. તેને એવા અવસર 
વિષે પોતાને ભય અને આશા હૈ છે. એ ઉપર એક મહાત્માને આકાશવાણી 
થઇ હતી કે મે' તારી તરફ તારા પરમ પ્યારા પુત્રથી એટલા માટે વિચોગ 


પ. ૪ થુ. આથ્યાથ ૧ લો સગ ૩ *ેે. ભય અને આશાતુ' બર્ણુન પ૪ષ 





નાંખ્યો છે, જે તે' કહ્યુ' હતુ' કે એને ક્રોઇ નાધ મારી ન જાય. અને તેના 
ભાઈ અચેત થઇ જાય, તેથી તે ચિત્ત વિષે એનો ભય કચેયી, અને મારી 
રક્ષાના આશરે તે' ન જાણ્યો, એ કારણુથી મે' તને સજા દીધી છે. એક મ- 
હાત્માઝ એક પુરૂષને જેચો હેતો કે પોતાનાં પાપોની અધિકતાએ કરીને શ્રી- 
રામમૃષ્ણુની દયાથી નિરાશ થયો હતો, ત્યારે તેને મહાત્માએ કહ્યુ' કૈ તું નિ 
રાશ ન થઇશ, શાથી કે તારાં પાપો! કરતાં શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજની દયા મોટી 
છે, અને આચાર્ચ મહા પુર્‌ષે પોતાના પ્રિતમાને એકવાર એમ મહ્યુ' હતુ કે 
જેમ મેં મહારાજની બેપરવાઈને જાણી છે. તેમ જ્યારે તસે પણુ જાણુ ત્યારે 
સર્વદા રોતા રહો, અને અધિક ભષવાન થાએઃ. એ વચન સાંભળીને બધા 
પ્રિતમ રૂદન કરના લાગ્યા, ત્યારે મહા પુરૂષને આકાશવાણી યઇ કે તમે માર! 
જીવોને એટલા કેમ ડરાવે છે ? સેમને મારી દયાનાં વચન સ'ભળાવે!. 


એક મહાત્માને પણુ આકાશવાણી થઈ હતી કે તું મારી સાથે ગ્રોતિ 
કર; અને ઔજા* મનુષ્યોના હૃદયમાં પણુ મારી ભક્તિ દૃઢ કર. એવી રીતે કે 
જ્યારે તું એમને મારી દયાનાં વચન સ'ભળાવીશ. ત્યારે નિઃસ'દેડું મારી સા 
થેજ તેઓ પ્રીતિ કરશે. એ ઉપર એક વાર્તા છે કે એક તપસ્વી પોતાની સભા 
વિષે લોકોને શિક્ષનાં વચન સ'ભળાવતો હતો, અને ભયવાન કરતો હતે, 
ત્યારે તેને આકાશવાણી થઇ કે “જેમ તુ' મારા જીવોને મારી દયાથી નિ- 
રાશ કરે છે, તેમજ હું' પણુ તને પરલોક વિષે નિરાશ કરીશ. 


ન-------------ૂનડન્યાતઝાનઈ$ઓાનુતત- ઝન... 


આશાના રૂપનું વણુનન* 








આશાના બે પ્રકાર છે (૧) શુદ્ધ (ર) અશુદ્ધ અશુદ્ધ આશા છે તો કે- 
વળ મૂર્ખતા અને છળ છે. પણુ અલ્પ બુદ્ધિ જીવ એ ભેદને સમજી શક્તો 
નથી. જે સુરૂષ ધરતીને કોમળ કરીને શુદ્ધ ખીજ વાવે અને સમય અનુસાર 
* જળ સીંચતે! રહે, વળી કાંટાઓને ટૂર કરે, અને સર્વ વિધ્નાની રઘ્યૂઃને નિ- 





૧૪૬ ભય અને આશાનુ' વર્ણુન પ્ર. ૪ ચુ'. અધ્યાય ૧ લે!. સર્ગ ૩ ને, 





(મત્તે ભગવતૂનો આશરે કરે ત્યારે તેતુ' નામ શુદ્ધ આજ્ઞા છે, પણુ જ્યારે 
ધરતી પોચી ન કરે, બીજ્જ સાર્‌ ન વાવે સમય અનુસાર પાણીજ ન આપે, 
અને ખેતીની વૃદ્ધે થવાની આશા રાખે ત્યારે તેતુ' નામ મૂર્ખતા અને છળ 
છે. તેમજ જે પુરૂષ હૃદય વિષે દઢ પ્રતીતિ રાખે, મલ્લીન સ્વભાવ ત્યજીને 
ચિત્તને શુદ્ધ કરે, ભજનરૂપી જળથી પ્રતી'તેરૂપી ખેતીને સી'ચતેો! રહે, અને 
નાના પ્રકારના માયાના છળાથી ભગયત્‌ની રક્ષા ઈચ્છે, ત્યારે તેને સ'તજનોાએ 
શુદ્ધ આશા કહી છે. તાત્પર્ય એકે મહારાજનો આશરે પણુ કરે અને કર- 
[ગીચ કમથી રહિત પણુ ન થાય. શાથી કૈ કરણીય કર્સૌથી રિત થવું એજ 
નિરાશતપ્તુ' લક્ષણુ છે, અને જે સુર્ષની પ્રતીતિજ દૃઢ ન હોય અથવા શ્રીરામ 
મુપ્ણુના ભજન વિષે સાવધાન ને થાય, અને ચિત્ત ગિષે સુક્તિની આશા રાખે, 
તયારે તેતુ' નામ ફેવળ મૂખતા છે. એ ઉવર આચાર્ય મહા ચુરૃષે કહ્યું છે કે 

“જે સૃખષ પાતાના મનની વાસના પ્રમાણે વતે" છે, અને મહારાજની દયાની 
આશા રાખે છે, તે મહા મૂર્ખ છે. જે કમ માણસને ડ:વા યગ્ય છે, તે 


ન 


રે 


યારે તેણે કડું, વારં ભગવતની દયાનો આશરે રાખવો ધમત છે. મનની 


ચિ'તવનીની સાથે ધમની દૃઢતા પ્રાપ્ત થતી નથી. તેથી જે પુરૂષ પાપે!ને 
ત્યાગ કરે, તે ત્યાગનુ પ્રમાણુ થવાને આશાવન્ત રહે. અથવા જે સુરૂષ પા- 
પાને' ત્યાગ કરી ન શકે, પણુ પાતાના અવગુણે!ાને જેઇને શોકવાન થાય, અને 
ચિત્ત વિષે એ આશા રાખે કે, મારામાંથી ભગવત્‌ પાપોનો ત્યાગ કરાવે. ત્યારે 
એ શુભ આશા કહેવાય છે. પણુ જ્યારે પાપાને જેઇને શેોકવ.નજ ને થાય 
અને ત્યાગ કર્યા વિના પાતાને બક્ષિશ્ર મળવાને ઇચ્છે, ત્યારે તેનુ' નમ મન- 
નાજ છળ છે. યદ્યપિ મ્રૂખ મતુષ્ય એને શુદ્ધ આશા કહે છે, પણુ વિચાર- 
વાનોના મન વિષે એતુ' નામ વ્યર્થ ચિ'તવન છે. એ ઉપર એક સ'તે કું 
છે કે જે પુરૂષ નરકેનાં ખીજ વાવે અને સ્વર્ગની આરા રાખે તે મહા મૂખ 
છે એક પ્રોતિમાને આચાર્ય મહા પુરૂષને પૃછયુ' યતું' કે મ'દ માગિયોત લ- 
છે ? અને ભાગ્યશાળીઓ તુ લક્ષણ 5] છે? ત્યારે તેમણે કહ્યું કે 
જ્યારે તુ પ્રભાત સમયે ઉઠે છે, ત્યારે તારા ચિત્તની અવસ્થા શી થાય 





પ, જ શુ' અધ્યાય ૧ લો સર્ગ ૩ ને ભય અને આશ્ાનુ' થણુંન. ૫૪૭ 





છે?” ત્યારે તે પુરૂષે કહ્યું કે હું' ભલાં કમા કર્‌ છુ, અતે ભલાં મનુ'ચોને 
પ્રીતમ રાખુ' છુ'. વળી શુદ્ધ કમ'ને પ્રતીતિ સયુક્ત કળ સહિત દેમુ' છુ. 
અને શીદ્રજ અ'ગીકર કરી લેઉ' છુ'' અને જ્યારે મારાથી શુભ કી અઃ 
બસર ચૂકી જવાન છે, ત્યારે શોકવાત થાઉ' છુ'. ત્યારે મઢા પુરૂષે કહ્યું કે 
ભાગ્યવાનોન' લક્ષણુ પણુ એજ છે. અને જેની અવસ્ક્રા એથી વિપરિત છે, 
તે મ'દભાગી. કહેવાય છે. 





નાક. "રૂ, --. ૪-૦ ૧૫. “ડન _ઝકયુકન-----4- ૦.૦૩૦ સહ0બ૧૦તઝ ,% બસતા ળળઃ 4:૪- “સાફર, 


શુદ્દ પાશ પ્રપ્પ્ત થવાના ઉપાયનુ' વણ્‌ 

આશારૂપી એ!ષધનાં અધિકારી ખે મતુષ્ય થાય છે. (૧ ) પ્રથમ તે! જે- 

મણે અપ્રિક પાપ ક્યાં હોય અને નિરાશતઃએ કરીને એવું નાણુ કે મારે 

ત્યાગ પ્રમાણુ થશે નહિ. ત્યારે તેને પણુ ભગવત્‌ની દયાનો આશરો નેઈએ. 

(૨) ખીજે અધિકારી તે છે કે જે કઠણુ તપ વિષે પોતઃનતે। નાશ કરતો હોય 
ત્યારે તેને પણુ ભગવત્‌ની આશ. સુખદાયક થાય છે. 


પણુ અઃશારૂપી આષધનો અધિકાર લપટ મનુષ્યોના નથી. અને તેમને 
તો હળાહળ વિષન! જેવું છે. 


આશા પણુ બે પ્રકારે કરીને શ્રાપ થાય છે, તેમાં. 


(૧૦) પ્રથમ તો! હૃદયની પ્રતીતિ છે. તે વિચારે કરીને ભગવત્‌ની દયાને 
ઓળખે અને જે જે પ્રકારે મહારાજે સવ જીવોને અઃશ્ચર્યરૂપ બનાવ્યા છે; 
તેને પણુ ભલા પ્રકારે સમજે અને એવુ જાણે કે મડારાજના વિના ફોઈ મ- 
તુષ્ય કાંઈ ફરી શકતુ નથી. તેથી ભગવતૂના ઉપક.રે!નો વેત્તા થાય. ત્વારે અ- 


વશ્યજ એને ભગવતૂની મૃપા ઉપર પ્રતીતિ ઉપજી આવે છે, શાથી ફે ભગ- 
વતે એને જોઈતા પદાથે પણું આપ્યા છે. અને કેવળ દયા કરીને સુંદરતાઇને 


નિમિતે પણુ કેટલાક પદાર્થ આપ્ય! છે, તે એમજ તેની દયા સર્વ સૃષ્ટિ તિષે 
જરસ્પૂર છે. મચ્છર અતે મકેડાને પણુ તેણુ આશ્રર્યર્‌પ ખનાવ્યા છે અને સોને 





૫૪૮ ભય અને શ્રાશઞાનુ' બર્ણન પ્ર. ૪ થુ'. અસ્યાય ૧ લો સગ ૩ ને. 


જાતપોતાના વ્યવહારની ખુદ્ધિ આપી છે, તેથી જે પુરૂષ એવા મહારાજના 
ઉપકારાને ઓળખે છે, તે કદાચિત્ર તેથી ।નેરાશ થતો! નથી. અને. એવું. જાણુ 
છે કે શગવતની મૃપા અપાર છે. 


(૨) વળી બળીને ઉપાય શ છે કે જ્યાર પોતાની બુદ્ધિએ કરીને મ- 
હારાજના ઉપકારોને જાણી ન શકે ત્યારે ભગવત્‌ અને સ'તજનોનાં વચનોનો 
વિચાર કરે જેમ કૃષ્ણુ મહારાજે પણુ કહ્યું છે કે હુ' અત્ય'ત દયાળુ કૃપાળુ 
છુ. અને આચાચે મહા ખુરૂષે પણુ કહ્યું છે કે જ્યારે આ લે પિષે સાત્ત્વિકો 
મડુષ્યોને ક'ઇ રોગ આવે છે, ત્યારે તેનાં પાપોનું પુરશ્ચરણુ થાય છે. તેથી 
તે નરકેનાં દુઃખથી સુક્ત રહે છે. અને એમ પશુ કહ્યું છે કૈ જ્યારે આ મા- 
ણુસથી ડ'ઈ અવજ્ઞા થાય છે, અને પોતાને ભૂલ્યો. નણીને ક્ષમા કરાવવા, 'ઈ- 
શ્છે છે, ત્યારે મહારાજ પ્રસન્ન થઇને દેવતાઓને આ ગ્રમ'ણે કહે છે કે “ આ. 
મતુષ્ય ધન્ય છે, એટલા મારે કે મને અ'તર્યામી નાણીને ભયવાન્‌ થચૅ છે. 


તેથી એને ક્ષમા કરી લેઇશ. અને એમ પણુ કહ્યુ' છે કૈ “ન્યારે મનુષ્યથી 


કુ'ઇ પાપ કમ યાય છે, અને દીનચિત્ત થઇને તેને ક્ષમા કરાવવા ઇચ્છે છે, 
ત્યારે દેવતા તે પાપનૈ લખતાજ નથી. અથવા તે રુષ્કૃતનુ' સુરશ્ષરણુ થઇ જાય. 
છે.” અને એમ પણુ કહ્યું છે કે જ્યાંસુધી આ જુર્બ પોતાનાં પાપને ક્ષમા 
જરાવવાથી થાકી ન જાય ત્યાંસુધી મહારાજ પણુ કામા કરતા રહે છે. અને 
કદાચિત્‌ થાકતા નથી, 


એ ઉપર એક પ્રાતિમાને આચાય મહા પુર્‌ષને પૂછયું' હતું કે “હુ” 
યથા રાક્તિ ભજન સ્મરણુ તો કરૂ' છુ' પણુ મારી પાસે કશું ધન નથી તેથી 
દયા દાનના ચુણ્યથીં અપ્રાસ રહું' છુ. તો હે સ્વામીજી ધરલોક વિષે મારી 
ગતિ કેવી થશે? ત્યારે આચાય મહા ચુર્ષ હશીને કહેવા લાગ્યા કે “તું 
સ'ત જનોની સભા વિષે પ્રાપ્ત થઈશ. પણુ જ્યારે તું ચિત્તને ૪ર્ષા અને અ- 
નબિમાનથી શુદ્ધ રાખીશ રક્ષનાને જૂઠ અને તિન્દાથી વિવજિત કરીશ, નેત્રોને 
કામાદિક દૃણિથી શેકીશ, અને કે.ઈની તરફ ગ્લાનિશ કરીને દેખીશ નહિ 
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ત્યારે તું નિઃસ'દેઢુ પરમ સુખને પામીશ. પછી તે કોતિમાને પૂછયુ' કે પ૨ 
લોક વિષે જીવાનાં પાપ પુણ્યોનો ન્યાય કોણુ કરરી ? 7 ત્યારે આચાય મહા 
પુરૂષે કહ્યું કે સૌના ન્યાય પોતે ભગવતૂજ કરશે. એ વચન સાંભળીને તે પુ- 
રૂષ અધિક પ્રસન્ન થયો, અને હશીને કહેવા હ્ાગ્યો કે જ્યારે ન્યાય કરનારા 
સુરૂષ ઉદાર અને દયાવાન હોય છે, ત્યારે દયા અને ક્ષમા અધિક કરે છે. 
અને વધારે શિક્ષા નથ કરતો ત્યારે આચાય મહા પુરૂષે કહ્યું કૈ એવુંજ 
યથાર્થ છે શાથી કે શ્રી રામ કૃષ્ણુના સમાન ઉદાર અને દયાળુ ખીજુ' કેઈ 
નથી. અને શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજે પણુ કહ્યુ' છે કે મે' જીવોને સુખ અને લાભ 
દેવાને નિમિત્ત ઉત્પન્ન કર્યા છે. અને તેમને એટલા માટૈ તે! નથી પેદા કર્યા 
કે હું' એમના વડે ક'ઈ સુખ અને લાભને પ્રાસ થાઉં. વળી મારા કે।પથીં 
મારી દયા સોઢી છે. તેથી જે પુરૂષની પ્રતીતિ મારા વિના ખીજ કોઈ પદાર્થ 
પર થતી નથી, તે નરકેનાં દુઃખને દેખતે! નથી. એ ઉપર આચાર્ય મહા પુ* 
રૃષે કૅહ્રું છે કે ભગવત્‌ પોતાના જીજેધ્પર પિતા અને માતાથી પણુ અધિક 
દત્રાછુ છે શાથી કૈ સજ મનુષ્યો અને પશુએ વિષે જેટલી દયા વતતમાન છે, 
તે મહારાજની ૬ઇયા રૃપી સમુદ્રનુ' એક ખુન્દ્ઠ છે. “ શ્રીં રામ કૃષ્ણુ પતિત 
પાવન છે અને પુષ્યવાન્‌ તે સ્વાભાવિકજ સુખના અધિકારી થાય છે. ' પર 


લોક વિષે બે પાપી મતુષ્ય મહારાજના સનસુખ આવશે, ત્યારે તેમને આસ્તપ 
થશે કે હુ' કોઇ ઉપર અન્યાય કરતો નથી તેથી તમે પોતાનાં અશુભ કમે 


પ્રમાણું નરકો વિષે જાઓ ત્યારે તે બેઉ પાપી ખાંધેલા નરકની તરફ ચાલશે. 
પણુ એક દોડતો જશે અને એક હીલેો થઇને ચાલશે, ત્યારે તેમને ફરીને 
આજ્તા થશે ?ે તું ઢીલો કૈમ ચાલે છે! અને તું કેમ ઠ્વોડે છે ? ત્યારે એક 
સુરૂષ કહેશે કે હે મહારાજ તારી આજ્ઞાથી વિસ્ુખ થવાથી હું' નરકગામી 
થયો છુ' તેથી દોડું' છુ' કે હવે તો આસ્તાથી વિમુખ ન થાઉં? અને ખીજ 
પુરૂષ આ પ્રમાણું કહેશે કે હુ' તારી ઇયાનો આશરો શખુ જુ, એ કારણુથી 
હીલે। ચાલુ' છુ, કે હમણાંજ મારા ઉપર ક્ષમા કરરે એમનાં એ વયન યાં- 


ભળીને મહારાજ પ્રસન્ન થશે અને આ પ્રમાણે કહેશે કે તમારી ભાવના નિ- 
મળ છે, તેથો સૈે' તમને ઉભશ્યને સુક્ત કર્યા, 








૧૫૦ જ્ય અતે આશ.તું વશન. પ્ર. ૪ થુ* અધ્યાય ૧ લો સગ ૩ જે 





વળી એક વાર એક સ'તે મહાઃજની પાસે વિનતિ કરી હતી કે હૈ 
મહેદરાજ પાપોથી મારી રસા કરે, ત્યારે અ.ડઃશ્વારી થઈ કે તારી પેડે 
બષ્‌દ પુરૃષ નિષ્પાપ થવાને ઇચ્છે છે. પણુ જ્યારે બધ્વાજ !નષ્યાપ થાય, ત્યારે 
મારી દયા અને ક્ષમા શી રોતે કક2 થાય ? તાત્પર્ય એ કે ભગવતની દયા 
અને મૃપાનાં વચન ખીન્ત' પણુ અનેક છે, પચુ જે પુરૂષના હૃદય વિષે ભય- 
ની પ્રબલતા હોય, તેન એ વચને।ને વિચાર લાભદાયક છે. અને જે પુરૂષ 
પ્રથમજ ભે!ગો વિષે આસક્ત અતે અચેત હોય તેને ભગવતૂનો ભય અને 
વૈરાગ્યનો! માર્ગ અ'ગીકાર કરવો પ્રમાણ્‌ છે. 


એક સ'તે કહ્યું છે કે ન્યઃરે કોઈ એ પ્રમાણ કહે કે પરલોક વિષે એ- 
કજ પુરૂષ નરકગ!મી થશે યારે મને ભય વડે એવું ભાસે છે કે “તે પુરૃષ 
હું'જ ન હોઉં અને જ્યારે કોઇ આ પ્રકારે કહે કે પરલોક વિષે એકજ મઃ 
નુષ્ય ઉત્તમ પદનો અધિકારી થશે ત્યારે ભગવતૂની દયાનો આશરો કરીને 
એવું જાણું છુ કે જને મહારાજ મનેજ પરમ પદતાો અધિકારી કરે તો! શું 
આશ્ચય છે? તેશ્રી બુદ્ધિમાનાનાં હદય વિષે આશા અને ભય સમાન હે'ય છે. 


-------ન--₹૮:₹€૬૪%૪૪” 





પરત્વ ભયતુ' વણન. 
શ્રો દેવકી ન'દન સ્વાસીતો ભય એ ઉત્તમ અવસ્થા છે, વળી એની. 
વિરોષતા અને ફળ પણુ અધિક છે, અને તેવુ કારણુ સાન છે, એ ઉપર અઃ- 
ચાર્ય મહા પુરૃષે ટેહ્રું છે કે સર્વ શુભ ગુણે.ની કુ'ચી ભગવતૃનો ભય છે. 


જુ. 


અને સ'થમ તથા વેશગ્ય એ ભયતા લાભ છે. એટલા માટે કે ભય વિન્ડ 
ભાગોનો ત્યાગ થતો! નથી. અને ભ્ઞગોના ત્યાગ નિના પરમાર્થના માર્ગ વિષે 
ચાલી શકાતું નથી. એમ પણુ કહ્યુ' છે કે “ પરલેઈક વિષે સવ જીવોને આ 
પમડઃણુ ભગવતૂની આજ્ઞા થશે કે મે' જ્યારથી તમને ઉત્પન્ન કર્ય છે. ત્યઃ૨- 
ઘૌજ હુ તમ!ઃ1 બધાં વચન સાંભળતો રહ્યા છ. પણ ઠવે એક વચન માટ 





પ્ર. જ ધુ', અથ્ય્‌ય ૧ લે સગ ૩ ને ભય અને આકાનુ' નછુન. ૫૧૫૧ 





વણુ સાંભળો કે, હુ' તમારી કૃતિ તમને પ્રસિદ્ધે કરીને દેખ!ડુ' છુ કે તમે 
સ'ખ'ધિચેોને વિશેષ કેરીને પુજ્યા છે, અને મ.રા સ'બ'દરથી વિસુખ થયા છે 
સારા સ'બ'ષી તં વેરાગી વેષ્ણુવ છે, તયો હે હુ ભયવાના અને વેષ્ગુવાની 
વિશેષતા પ્રકટ કર્‌' છુ. એટલુ' કહીને ખધા વરાગી અને ભયવાન પુરૂષે!ને 
સુક્તિ પ્રાપ્ત કરીશું. શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજે એમ પણુ કહ્યું છે કે બે નિભયતા 
અતે બે ભય કોઈ મવુષ્યના હૃદય વિષે હું' એકડાં કરતો નથી. અથ એ કે 
જે આ સ'સાર વિષે મારાથી ડરે છે, ત્યારે હું' તેને પરદે।કક વિષે અભય કર્‌ 
છુ. અને જે સસાર વિષે અભય રહે છે, તે પશ્લેક વિષે દીર્ઘ ભયને પામે 
છે; આચાર્ય મહા સુર્ષે પણુ કહ્યું છે કે જે પુરૂષને ભગવતૂને! ભય છે, તેના 
છી સરવ સૂૃછિ ડરે છે. અને જેને ભગતતૂનો ભય ક'ઇ નથી, તે સવ પ- 
દાથેયંથી ડરતો! રહે છે. તેથી જેને ભગવતૂનો ભય અધિક છે તે ઉત્તમ ખુ- 
હ્વિમાન છે. અને જે પુરૂષ ભગવતૂના ભયે કરીને ક'ઈ રૂદન કરે છે તે નિઃસ- 
દેહ નરકનાં દુ:ખથી છઢે છે. જેને પોતાનાં પાપોના સ્મણુંદ્રી અને ભગવતૂના 
ભચે ૩રીને રોમ ઉભા થઇ આવે છે તેનાં પપ એવાં નાશ થાય છે કે જેવાં 
[રદ રૂતુ વિષે જૃક્ષાનાં પાંદગં ખરી પડે છે ભગવનૂને પ્રીતિ અને ભય સ” 
ચુક્ત રૂદન સમાન ખીજા કે પદાર્થ પ્રીતમ નથી. જે સુરૂષ એકાંત વિષે ભ- 
ગવતૂનુ' ભજન કરીને ભય સયુક્ત થામ છે તે પરલેકના તાપ વિષે ભગવ- 
તની છાયા તળે રહેશે. 


ક 


એ ઉપર એક સ'તે કહ્યું છે કે જે દિવસે મને ભગવતનાો અધિક ભય 
છે, તે દિવસમાં અવર્યજ ડું ઉત્તમ જ્ઞાનને પામ્યો છુ. 


થયે! 


ર્‌ 


એક ખીજા સ'તે કલ્યુ' છે કે જેમ બે સિ'ડની ઝપટમાં આવેલે! કોઇ 
પ્રકારે છૂટતો નથી; તેમજ ભગવતની આશા અને ભચે કરીને જિજ્તાસુનાં પાપ 
શીશ્રજ નણ થઇ જાય છે. 


એક બીના સ'તે પણ કહ્યું છે કૈ જેમ મતુષ્ય નિધનતાથી ડરે છે, તે. 
મજ જ્યારે તે નરકોનો ભય કરે યારે નિસ્સ'દેહું પરમ સુખને પ્રાપ્ત થાય. 


પપર લય અતે આશાતુ* વ્ણુન, પ્ર. ૪ થુ. અધ્યાય ૧ લે! સગ ૩ નને 





શાથી કે જે પુરૂષ સમા લોક વિષે મહારાજનો ભય કરે છે, તે પરલોક ઈવવે 
અભય થાય છે. 


એક સન્તે કહ્યું છે કે “ જે માણુસની સ'ગતિથી તમને ભગવત્‌ ભય 
ઉપજે તેજ સ'ગતિ કરો, ત્યારે પરલે[ક વિષે નિર્ભય થશે! અને જેનાં વચન 
સાંભળવાથાં તમારો ભય દૂર થઈ જાય તેની સગતિને ફુઃખદાયક જાણ્‌।. એ 
ઉપર એક સન્તે આચાર્ય મહા પુરૂષને પૂછયુ' હતું કૈ શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજે 
આ વચન કહ્યું છે કે “ જે કરે છે અને ડરે છે” તેનો શે! અર્થ છે? ત્યારે 
આચર્ય મહા પુરૂષે કહ્યું કે “ જિજ્ઞાસુ જન ભજન અને દાાનાદિક શુભ કર્મ 
કરે છે, અને ચિત્ત વિષે ભયત્રાત રહે છે કે રખેને અમાર્‌' આ કમ પ્રમાણુ 
ન થાય. વળી એક સ'તે કહ્યુ' છે કે ભગવતના ભય સ'યુક્ત રૂદન કરે અને 
ને સ્વાભાવિકજ તમને રોવું ન આવે ત્યારે યત્ને કરીને પણુ ચિત્તને કે!- 
મળ કરે. 


નનન “-ત“ઝતઝ્ડ--#----.....----- 





ભયના રૂપતુ' વણુન, 

ભય રૃપી અસ્તિ આ મતુષ્યના (દય વિષેજ પ્રકટ હોય છે. પણુ તેનુ' 
કારૃણુ વિદ્યા અને જ્ઞાન છે. જ્યારે માણુસને પરલેકનાં દુ:ખતું' જ્ઞાન પ્રાપ્ત 
થાય છે, અને સ્થૂળ ભાગોને પોતાની હાનીનુ' કારણુ જાણુ છે, ત્યારે સ્વા- 
ભાવિકજ ભયરૂપી અગ્નિ ઉષજી આવે છે. પણુ તે જ્ઞાન પણુ બે પ્રકારતું' થાય 
છે. પ્રથમ તો જેને પોતાની પરાધીનતા અને અવગુણુ પ્રત્યક્ષ ભાસે છે. અને 
ભગવત્‌ના ઉપકારેને જાણુ છે, ત્યારે સ્ત્રાભાવિકજ ભયવાન્‌ થાય છે, જ મ કોઈ 
પુરૂષે રાજાથી ઘણી બક્ષિસ મેળવી હોય, પછી જ્યારે તેનાથી ચારી અને બ્ય- 
ભિચારાદિક અવજ્ઞા થઇ જાય, અને એમ જાણે કે મે' આ ધન ચોર્યું તે રા- 
જાએ ન્નેયુ' છે. અને મારા અપરાધને ક્ષમા કરાવનાર પણુ ખીજુ' કોઈ નથી. 


અને રાજાનો સ્વભાવ મહા તેજરવી છે, એવું જાણીને તે વખતે અવશ્યજ તેને 
હ્ીધ ભય ઉપજે છે. 





પ્ર ૪ થુ' અધ્યાય ૧ લો સર્ગ ૩ જે ભય અને આશાનુ' વર્ણુન, પપ 


(૨) વળી ખીજુ' સાન એ છે કે જેણે શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજનુ' એશ્વય* 
અને બે પરવાહીને ભલી પ્રકારે એળ'ખ્યાં છે, તેને પણુ અધિક ભય થાય છે. 
જેમ જેઈ પુરૂષ અચાનકેજ સિ'હેની પાસે જઇ પહોંચે, ત્યારે સ્વાભાવિકજ 
ભય સ*ચુષ્ત કાંપવા માંડે છે, તે યદ્યષિ તેનુ ડરવું અવજ્ઞા નિમિત નથી હોતું. 
પણુ સિ'હેની પ્રબળતા અને પોતાની નિબ'ળતાને જેઇને કમ્પાયમાન થાય છે, 
તેમજ જે મહારાજના બશ્ચયને એવું સમજ્યો છે કે ને ખધાં ખ્રહ્ધાંડોનો નાશ 
કરી નાંખે તોપણુ તેતુ' ક'ઇ ઘટતું નથી. અને જ્યારે ખધાને નરક વિષે નાંખી 
? તો[પણુ તેને ક'ઈ દ્રેષ નથી લાગતો, અને યદ્યપિ તેને જુપાળુ દયાળુ કહે 
છે. તોપ્રણુ શેતુ શુદ્ધ સ્વરૂપ છુપા અને કોપથી પર છે. અને સવ* સ્વભાવાથી 
નિલે"પ છે. ત્તેથી એવુ' જાણુવાથી તે પુરૂષ સદા ભય વિષે સ્થિત થાય છે. 
અને યદ્યપિ સ'તજન સવ પાપોથી નિર્દોષ છે પણુ મહારાજના એશ્વય'નો ભય 
તેને પણુ થાય છે. એ ઉપર આચાર્ય મહા પુરૂષે પણુ કહ્યું છે કે “ જેને ભ- 
ગવાનતુ' ઓઆળખાણુ અધિક્ર છે. તેને અધિકજ ભય થાય છે. અને શ્રીજૃગ્યુ મ- 
હારાજે પણુ કહ્લું છે કે જેશુ મને નથી જાણ્યો તે મારાથી નિડર થાય છે; 


એક મહાત્માને આકાશ વાણી થઈ હતી કે હે સ'ત મારાથી એવો ભ- 
વાન થા કે જેમ બીજા મનુષ્ય મેઘની ધોર ગરજના અને સિ'હથી જભયવાન 
થાય છે, શયતુ' કારણુ સ્ાન છે. અને તેતુ' ફળ હૂંદય [વેષે ઉપજે છે, તથા 
સવ ઇંદ્રિષો વિષે પણુ પ્રકટે છે, હૂંદથય વિષે ભયનુ' લક્ષણુ એ છે કે તેને સર્વ 
ભોગ નિરસ થઈ જાય છે, જેમ સિ'હની પાસે, રાજાના કઠિન ખ'ધીખાના વિષે 
ભેોગાની ચપળતા રહેતી નથી અને અત્ય'ત ભયવાન થઈને ચિત્ત દીન અતે 
એકત્ર થઈ જાય છેઃ અથવ! લેને એજ ભય થાય છે કે જુઓ મને કેવી શિક્ષા 
થશે ? એ ભશગવદ્ના ભયના કારણુથી અભિમાન, ધર્ષા, તૃષ્ણા અચેતતા ક'ઈ 
રહેતુ' નથી. વળી ભયતુ* લક્ષણુ શરીર અને ઇંદ્રિયો, વિષે આ પ્રમાણે થાય 
છે કે પ્રથમ તે! શરીર ક્ષીણુ અને ફુળ થઇ 'જાય છે. અને ઇંદ્રિયો પણુ 
પાપો થિષે પ્રવેશ કરતી નથી. અને શુભ કમો વિષે સ!વધષાન થાય છે, ભ- 
“ચની અષરધા [વિષે પણુ સોટો ભેદ છે. કે જ્યારે પાપછુત ભૈોગેોથી પોતાને 


પપ૪ ભય અને આશાતુ' વણન. પ્ર. ૪ થુ', અધ્યાય ૧ લો સર્ગ ર જે 


બચાવી રાખે ત્યારે તેને ત્યાગી કહે છે, અને જ્યારે રાજસી ભોગોાથી રહિત 
થાય ત્યારે વૈરાગી કહેવાય છે, અને જ્યારે સાત્વિકી ભોગો વિષે આસક્ત ન 
થાય ત્યારે તેને સાથે! પુરૂષ કહેવાય છે. પણુ જે પુરૂષ કોઈ વખત તો રૂદન 
કરવા લાયૈ, અને સુખથી પણુ ત્રાહિ ત્રાહિ કરતો રહે, પણુ ભોગોની પ્રીતિ 
વિષે અચેત થઇ જાય, ત્યારે તેને સ'શય ખુદ્ટિ કહે છે. અને તેતુ' નામ ભય 
નથી કહેતા. શાથી કે જે પુરૂષ કોઈ પદાથેથી ભયવાન્‌ થાય છે, ત્યારે પછી 
તેને અ'ગીકાર કરતો નથી. જેમ કોઇને પોતાનાં વસ્ત્ર વિષે સર્ષ ટૃષ્ટે પડે ત્યારે 
શીદ્ર તેને ફે'કી દે છે. અને સુખથી ત્રાહિ ત્રાહિ કરતો! નથી. 


એ ઉપર એક સ'તને કોઇએ પૂછ્યુ” કે “ ભયવાનૃનુ' લક્ષણુ શું છે ? 
ત્યારે તેણે કહ્યું કે જેમ રોગી મરવાના ભયથી સર્જ ભાગોને તજી દેછે. તેમ- 
જ ભયવાન્‌ પુરૂષ તે છે ફે જે પરલોકના ભચે કરીને સર્જ સુખોને વિરસ 
જાણે. 





કાણા 


ભયની અવસ્થાના ભેદતુ' વણુન* 





ભયની ત્રણુ અવસ્થા છે, તેમાં (૧) અતિ વતીક્ષણુ છે, (૨ ) ખીજી 
સમાન છે, ( ૩) ત્રીજી અતિ નિખેળ છે. પણુ સવ વિષે સમાન અવસ્થા 
વિશેષ છે, શાથી કે નિખેળે કરીને આ જીવતુ' કાંઇ કાર્ય થતું નથી. અને 
અઘયપિ કેઇઇ પળ ઘડી તેણે કરીને સચેત થાય છે. તોપણુ શીદ્રજ અચેત થઇ 
જાય છે. અને તીક્ષણુ ભય તેનુ' નામ છે કે ભયની પ્રબળતાએ કરીને નિ- 
રાશ થઈ જાય. અને શરીરના મૃત્યુને જઈ પહોંચે. એ કારણુથી એ ખેઉ અ- 
વસ્થા નિ'ઘ છે, કે એનાથી પાપોનો ત્યાગ અને શુભ કર્મની ટૃહતા થતી 
નથી અને આ નિમિત્ત પણુ ભયની અધિકતા ન નેષ્એ કે ભયનુ' સુખ જ્ઞાન, 


વિશ્વાસ અને પ્રેમના જેવું નથી. શાથી કે ભરોસા આદિક લક્ષણુ બધાં સુખ 
રૂપ છે, અને ભય એમની પ્રાત્તિને નિમિત જેઇએ છીએ, એ કારણુથી કહ્યું 


છે કે ભયતુ' કારણુ પરાધીનતા અને અજાણુતા છે. અને એટલા માટે કે અ-. 


પ્ર. ૪ થુ', અધ્યાય ૧ લો સગ' ૩ જે ભય અને આશાતુ' વણન, ૫૫૫ 





સમર્થતા અને અજાણુતાના અ'શ વિના ભય ઉપજતો નથી. તેથી મહારાજને 
નિલય સ્વરૂપ કહ્યા છે કે તેમનામાં અનતણુતા અને અસસર્થતાનાો અ'શજ 
નથી જેવામાં આવતે। પણુ ભગવત્‌ માર્ગની સાધનાને નિમિત્ત આ જીવને 
અવશ્યજ ભય નેઇએ, અને અચેત પુરૂષોને ભયજ સુચેત કરે છે. જેમ ખા- 
ળક અને પરુ] કે[ઇ રીતે ભય વિના સુચેત થતાં નથી તેથી નિખેળ ભયનુ' 
ટૃછટાંત એ છે કૈ જેમ સૈહેતાજી બાળકને વસ કરીને મારે અથવા પશુને આં- 
ગળીએ કરીને માગે વિષે ચલાવા ઇચ્છે, ત્યારે બાળક અને પશુની અચેતતા 
રચક પણુ હ્રર૨ થવી નથી, અને તીઠ્દણછુ ભયનુ' દૃષ્ટાંત એ છે કે જેમ ખાળક 
ભને પશુને એશું શસ ચલાવે કૈ લેતુ' અગજ કપાઇ જાય અથવા મૃત્યુને 
પ્રોસ થઈ જાય તેમાં જેમ એ ખેઉ પ્રકારની શિક્ષા નિષ્ફળ થાય છે તેમજ 
તીક્ષ્ણુ અને નિર્ખળ ભયે કરીને આ જીવતુ* ક'ઇ કાર્ય થતું નથી. અને જ્યારે 
આ પુરૂષ ભયની સમાન અવસ્થાને પામે છે ત્યારે પાપોથી ડરવા લાને છે. 
અને શુભ કર્સૌની શ્રદ્ધા ઉપજે છે, તેથી ખુદ્ધિમાત સુરૂષ સમાન ભય વિષેજ 
દ્િથિત થાય છે અને જયારે ભયની અધિકતા થવા માંડે છે, ત્યારે ભગવતૂનોા 
આશરે ચિતવે છે, અને જ્યારે ભયની નિર્બળતા થાય છે, ત્યારે ભગવતૂની 
બેપરવાઈંતનુ' સ્મરણુ કરે છે, પણુ જે પુરૂષ ભયથી રહિત થાય અને પોતાને 
ખુદ્ધિમાન કહેવડાવે, ત્યારે જાણીએ કે એ તેની ખુદ્ધિજ મ'દ છે. અને નૂઠે- 
જ અભિમાન ડરે છે. જેમ કઈ મતુષ્ય વેઘક ભણ્યા વિના પોતાને વેદ્ય ક- 
હેવડાવે ત્યારે તે કેનળ જૂઠેજ કહેવાય છે, તેમજ ભય વિના બીજી સર્વ 
વિદ્યા જૂઠી છે, જ્ઞાથી કે ખધી વિદ્યાતુ' મૂળ પોતાતું અને ભગવતૂનુ' એ ળન 
ખાણુ છે, અર્થાત્‌ પોતાના અવગુણ્‌ાને ભલી રીતે જેવા અને ભગવતૂને સર્વ 
જુણુ નિધાન, સમથ અને બેપરવાહિ ( નિસ્પૃહ ) જાણુવા તેથી જે પુરૂષે પે 
તાની આધીનતા અને ભગવતૂની સમર્થ્‌તાને ભલી પ્રકારે સમજ્યો છે, તેમાં 
તેના હુંદય વિષે અવશ્ય ભયજ ઉપજે છે. એ ઉપર આચાય મહા પુરૂષે 
કહ્યું છે કે પ્રથમ આ જીવને ભગવતૂની સોટા અને બેપરવાહીને એઈળાખડું 
* પ્રમાણુ છછે, વળી તે મહારાજના દાસ થવું નેદએ ફે સર્જદા પોતાને દીન પરન 


પપ ભય અને આશાતુ* વણન પ્રં. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લૈ. સર્ગ ૩ જે. 





ડાન્સના 
ધ્રીન જેતા રહે જે પુરૂષે આ ભેદને ભલી પ્રકારે સે છે, ત્યારે તે ભરે- 
સા રહેત શી રીતે થશે. 


ભયના ભેદનુ' વણુન. 


યઘપિ ભયતુ' ઉપજવું ક'ઈ ત્રાસે કરીને થાય છે, પણુ તે ત્રાસ પણુ 
ભિન્ન ભિન્ન ભ;વે કરીને ઉપજે છે. કેટલાક પુરૂષ નરકોના ત્રાસે કરીને ભય- 
વાન થય છે. અને કેટલાક પુરૂષોને પાતાના અવગુણેનાો ભય છમ છે. અને 
એમ જાણે છે કે કદાપિ પાપોનો ત્યાગ કર્યા વિના શરીર છૂટી જાય તો અ- 
મારૂ' અક: થરો. અને કોઇને એ ભય હોય છે કે ભગવતૂ મારા સ'કલ્પોના 
અતર્યામી છે, તેથી જ્યારે મારાથી ક'ઇ અવજ્ઞા થઇ જાય અને તેની અપ્રસ- 
ન્નતાને પ્રાપ્ત થાંઉં, ત્યારે અવિનાશી દુઃખ વિષે દુઃખિત રહીશ. તાત્પય' એ 
જે આ મતુપ્યને જે જે પ્રકારે ભયની ઉત્પત્તિ થાય, ત્યારે ઘટે છે કે તેના 
ઉપાય વિષે સાવધાન થાય, 


જેને પાતાના મલીન સ્વભાવનો ભય હોય કે રખેને હું' પોતાના મનને 


આધીન થઇને પાપા વિપે આસક્ત થ% જાઉં તો તેને ઘઠે છે ઠે મલીન સ્વ- 
ભાવથો વિપર્યય થઈને ભલા સ્વભાવ વિષે વિચરે. 


જે પુરૂષ મહારાજને અ'તર્યામી નણીને શયર્વાન થાય, ત્યારે ધટે છે 
જે મલીન સ'કલ્પોથી પોતાના હુંદયને શુદ્ધ રાખે, 


જિ્તાસુ જનોને અધિક ભ્ય એ હોય છે કે અંતકાળ પર્યત મારા ધન 
મનો નિર્વાહે થશે અથવા નહિ થાય? અને એથી પણુ વિશેષ ભય એ છે કે 


જેઈએ મહારાજે મારા ભાગ્ય વિષે શું લખ્યું છે ? શાથી કે જેલું જેવું મહા- 
રાજે જે જેના ભાગ્ય વિષે લખ્યુ' છે, તે કદાચિત ઉલટુ' થતું નથી. એ કોા- 


રબથી કેટલાક ૩ુરૂષ પ્રથમ પાપ કર્મો વિષે આસક્ત હૉય છે, અને 
ભગવત્‌ની *ાજ્તાએ કરીને પછી તેમની અવસ્થા નિમેળ થઇ જાય છે, અને : 


પ્ર, ૪ શુ'. ભધ્યાય ૧ લો! શર્ગ ૩ જે, ભય ગને માશાતુ' વ્ણુન પપછ 





કેટલાંક મતુષ્ય પ્રથમ ચિરકાળ પર્યેત સાત્વિષ્ઠી કર્મ કરતાં રહે છે, અને પછી 
તેમની ખુદ્ધિ વિપરીત થઇ જાય છે, અને કુમાર્ગના અંગીકાર કરે છે. તેથી 
ભાય્યવાનજ્ તેજ છે કે જેને શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજે આદિજ સ'કેત વિષે ભાગ્ય- 
લાન ડર્યા છે. અને અતિ મ'દ શામી તેજ છે કે જેને બાદિ વિષે ભા- 
ચયહીન ૨*યાં છે. એ ડારણુથી ખુહ્ધિમાનાોને આદિ ભય થાય છે. એ 
પણુ મહા વિશેષ છે. શાથી ફે જેમને ધોતાનાં પાપોનો ભય થાય છે, તે તે 
પાપોના ત્યાગ કેરીને નિડર અને અભિમાની થઇ જાય છે. અને મહારાજની 
બેપરવાઇનો જે ભય છે, તે કદાચિત્‌ ટ્ર૨ થતો! નથી. એટલા માટે કૈ ચદ્યપિ 
ભગવતે સ'ત જનોને ઉત્તમ અવરથા વિષે સ્થિત કર્યા છે, અને ડુણું હ્વિચને 
અધો ગતિ વિષે નાંખ્યા છે. પણુ જ્યારે વિચાર કરીને જેઇજે તો જગત્તની 
ઉત્પત્તિના આદિમાં કોઇએ ભગબતની અવજ્ઞા ષણુ કરી નહોતી, અને કોઇએ 
સેવા કરીને તેને રાજી પણુ કર્યા નહેતા, તેથી કારણુ વિના તે જેનાપર દયાળી 
થયા છે તેને સારે! માર્ગ દેખાડયો છે. અને કારણુ વિનાજ કોઇને પાપોની 
અભિલાષા વિષે આસક્ત કર્યા છે. તેમાં જેવા જેવા કોઇને મહારાજે બનાવ્યા 
છે તેવાજ તેએ ખન્યા છે. જેને સ્થૂળ ભોગ સુખ રૂષ દેખાડયા છે. તેમાંથી 
તેબા તેનો ત્યાગ કરી શકયા નથી. અને જેને સ્થૂળ ભોગ વિષરૂપ ખતાવ્યા 
છે, તેને સેમણું એગીકાર કર્યા નથી જેનાં નેત્રેના તેણું બધ કયી છે, તે તે 
દુઃખને પણુ દુઃખ જાણી ડાકતો નથી, અને જેનાં નેત્રોને પ્રભ્રુએ ખુલ્લાં રા- 
ખ્ધાં છે, તે દુઃખના માગ વિષે ચાલી શકતો નથી. તેથી ષર્મી' અને પાપી 
બેઉ પરાધીન છે અને ભગવતૂની આજ્ઞાનુસાર પુણ્થ પાપને ગ્રડણુ કરે છે કૃષ્ણુ 
મહારાજે જેને મ'દભાગી કર્યા છે, તે અધોગતિને પ્રાતત થાય છે અને જેને 
ભાગ્યવાન્‌ કર્યા છે તે પરમ સુખને પાસે છે. તાત્પય' એ કે જેમ મહારાજને 
કોધ્ના ભય નથી, અને જે પ્રકારે ઈષેછે છે, તેવુંજ કરી લે છે. અતે જેના 
હુકમને કોઇ ડ્રેરવી શકતું નથી એવા મહારાજથી સર્વદા ભયવાનૂ રહેવું ડ્ર 
માણુ છે. એ ઉપર એક સ'તજીને ભાકાશવાણી થઉ હતી કૈ જેમ ગરજતા 
સિ'હુને જેઇને ત્રાસ ઉપજે છે, તેમજ મારાથી શયયાત્ત થાએ કાથી ફે જયારે 
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કોઇને સિ'હુ મારે છે, ત્યારે “સિ'હને ક'ઈ ભય નથો આવતો અને કોઇ અવ- 
રાના સ'બ'ધે કરીને પણુ તે મારતો નથી. અને જ્યારે છોડી દે છે ત્યારે 
પણુ કોક ગુણુ અવગુણેું કરીને છોડતો નથી તેથી એતુ' મારવું અને છેડડવું 
કારણુ વિનાજ કહ્યું છે. તેમજ જેણુ મહારાજની મોટાઈ અને તેજને એ પ્ર- 
કારે સમજ્યો છે, તે કદાચિત નિભેય થતો! નથી. 
અન્નના સરે તેજે ઝેડ... 
અ'તકાળાના ભેદતનુ' વણન? 
ઘણા ભયવાન પુરષ તકાળના ભયે કેરીને ડરે છે. તેતુ' કારણુ એ છે 
કે અ'તકાળનો સમય મહા કઠિત હોય છે. અને મતુષ્યતુ' મન ક્ષણુ ક્ષણુ વિષે 
થલાયમાન છે. તેથી જાણુવામાં નથી આવતું કે તે સમય વિષે એનુ ચિત્ત 
ક્ાસ્વભાવ વિષે સ્થિત થશે ? એ ઉપર એક ખુદ્વિમાને કહ્યું છે કે જ્યારે હુ' 
પચાસ વર્ષે ફેઇની સાથે હોઉ અને તેની અવસ્થાને જેતો રહુ'. પછી 
જ્યારે તે પુરૂષ એક ઘડી મારાથી ડ્રર થઇ જાય ત્યારે હુ' તેની અવસ્થાની 
સાક્ષી ન દેઉ*, શાથી કૈ એ મડુષ્યના મનની વૃત્તિ મહા ચપળ છે. તેથી જા- 
ણુવામાં નથી આવતુ' કે એક ધડીના અ'તકાળ વિષે કેવા સ્વભાવને પ્રાત થશે, 
એ ઉપર એક સ'તે મહારાજની દુહાઇ કરીને કહ્યુ' છે કે ડેઇ પુરૂષને અ'ત- 
કાળના ભયથી નિડર થવું પ્રમાણુ નથી. એટલા માટે કૈ તે વખતે ધર્મનો નિ- 
વૌહે થશે કે નહિ થાય, તે નેવું, એક સ'તે કહ્યુ' છે કે જિજ્તાસુજન અન્તફાળ 
ના ભયથી શ્રાસો શ્વાસ વિષે ડરતા રહે છે. એક સનત મૃત્યુને સમયે રૂદન 
કરવા લાગ્યા ત્યારે લોકોએ તેમને કહ્યું કે તમારાં પાપો કરતાં ભગવતૂની સો* 
ટાઇ કને દયાળુતા અતિ સોટી છે. તેથી તમે રદન ન કરે, ત્યારે તેમણે કહ્યું 
કૈ યઘપિ હું' જાણુ' છુ' કે જે સમય વિષે મારી પ્રતીતિ ભલી પ્રકારે સ્થિત 
થરો ત્યારે હુ' પાપોને જેષને ભયવાન નહે થાઉ'. પણુ હું' તો એટલુ પણુ 
નથી જાણુતો ફે અન્ત પર્ચેત મારા ધર્સાનો નિર્વાહ શી રીતે થશે ? 





પ્ર ૪ થુ'. અધ્યાચં ૧ લે! સગ ૩ ને ભય અને આશાતુ' વણુ'ન. ૫૫૯ 


એક સ'તે કહ્યુ' છે કે પ્રીતિમાનને મનસ્ુખતાનો ભય રહે છે. અર્થ એકે 

જ્ઞાનવાન અહુ'કારના સ્જુરવાને પણુ મનસુખ જાણુ છે. અને એવી મનસુખીથો 
ડરતા રહે છે, શાથી કે અહકાર અને કપટ અ'તકાલ વિષે એની પ્રતીતિને 
નણ કરી નાંખે છે. એ ઉપર એક સન્તે કહ્યુ' છે કે મનના સ'કલ્પા અને શ- 
રીરની ક્રિયાને ભિન્ન ભાવે કરીને દેખાડવું એજ કપટ છે, તેથી અ'તકાળ વિષે 
એવા પુરૂષની અવસ્થા સ્થિર રહતી નથી. પણુ મૃત્યુના સમયમાં જે આ જી- 
વતો સ'બધ ચાલ્યો જય છે, તેમાં તેનાં પણુ ઘણાં કારણુ છે. અને તેના વિ- 
સ્તાર પ્રકટ કરવો પ્રમાણુ નથી. તેથી હુ' બે કારણને પ્રસિદ્ધ કરીશ. (૧) પ્ર- 
થમ તો! જેમણે સ'તજનોની મર્યાદથી વિપર્યય ક્રિયા ગ્રહેણુ કરી છે, અને 
પોલાતુ' બધુ' આયુષ્મ મતસતના માર્ગ વિષે વિતાવ્યુ' છે, અને વે માગેને 
જુઠા પણુ જાણુતો ન હોય. તે જ્યારે મૃત્યુના સમય આવે છે, ત્યારે તેનાં 
કપાટ ઉઘડી જાય છે. અને પોતાની કિયાને જુઠી જાણુવા લાગે છે. તેથી તે 
અવસ્થાના વિપર્યય ભાવ વિષે યઘપિ ક'ઈ અલ્પ માત્ર આગળ ભગવતની પ્રન 
તીતિ હોય છે, પણુ તે સમય તે પણુ નિઃસ'દેહે ચાલી જાય છે. શાથી કેતે 
પ્રતીતિ આગળજ નિખ*ળ હતી. અને પુરૂષ અનેક શાસ્ત્રના મતને ભણે છે 
સાંભળે છે છતાં તેમાં તેનો નિશ્ચય અવશ્યજ સ્થિર રહેતો નથી. અને જે 
પુરૂષોની ખુદ્ધિ યઘપિ થોડી છે, પણુ સ'તજનોનાં વચનોને યથાર્થ જાણીને દૃઢ 
પ્રતીતિ કરી લે છે ત્યારે તેને નિશ્ચય અન્તકાળ વિષે કરતો નથી. એ કાર- 
ણુથી આચાર્ય મહા પુરૂષે અધિક શાસ્ત્ર ભણુવાથી વજિત કર્યા છે. અને ભોળા 
ભાવની પ્રતીતિને તેમણે વિશેષ કડી છે, વળી ખીજુ' કારણુ એ છે કે જે મા- 
ણુસની પ્રીતિ જ્ઞોગે! વિષે અધિક થાય છે, તેના હૃદય વિષે પણુ ભગવતની 
પ્રતીતિ દૃઢ હોતી નથી. 


તેથી જ્યારે અ*તકાળ વિષે સ્થ્‌ળ પદાર્થોના વિયોગ થતો જુએ છે, ગને 
એની ઇચ્છા વિનાજ એને પરલોક તરક્‌ લેઈ જાય છે, ત્યારે એવી ભારે શિક્ષા 
અને ભોગોાના વિયોગે કરીને તે નિર્ખળ પ્રતીતિ પણુ ટ્ર થઈ જય છે. જેમ 
ફોઇ પુરૂષની પ્રીતિ પુત્રની સાથે અલ્પ હોય, અને તે પુત્ર પિતાની અષિક 
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ઝડ ક ૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૭ 
પ્યારી વસ્તુને લેવા ઇચ્છે ત્યારે તે પુત્રની સાથે પિતાની અલ્પ પ્રીતિ પણુ 
રહેતી નથી અને ,વિરૂદ્ધતા ઉપજી આવે છે. અને જે પુરૂષ ભગવતની અધિક 
પ્રીતિ કરીને આગળથીજ સર્વ પદાર્થોથી વિરક્ત થયો છે, તો તેને અન્તકા- 
ળનો. જય થતો નથી. જ્ઞાથી કે તેને ભોગાનેો વિચોગ સુખરૂપ ભાસે છે. અને 
તેની પ્રીતિ સૂક્મ પટ વિષે અધિક થાય છે. તેથી તેને શરીરનો નાશ થવા 
વિષે ગ્લાનિ થતી નથી, અને અન્તકાળની ભલાઈતુ' લક્ષણુ એજ છે. પણુ જે 
પુરૂષ એવું ઇચ્છે ફે અ'તના અવસર વિષે મારા ચિત્તની વૃત્તિ અડોલ રહે 
ત્યારે ઘઢે છે કે પ્રથમ તો! સ'તજનેોની મર્યાદથી વિપરીત નિશ્ચયને અ'ગીકાર 
ન ફરે, તેનાં યથાર્થ વચતોપર ટૃઢ પ્રતીતિ રાખે, તથા ખીજા સવ પદાર્થથી 
વિરક્ત થઇને ભગવતનીજ પ્રોતિ વિષે સ્થિત થાય. માયાના પદાથેથી વિશ્કત 
ત્યારેજ થવાય છે, કે જ્યારે પ્રથમ ધમ*ની મર્યાદને ગ્રહણુ કેરી, પાપોથી ૨- 
હિત થાય, જ્યારે સ'તજનોાની સ'ગતિ અને ભગવત્‌ ભજન વિષે સાવધાન થ- 
વાય અને ઝુસ'ગીયોનો ત્યાગ થાય ત્યારે ભગવત્‌ની પ્રીતિ અધિક થાય છે. 
જેના હુંદયમાંથી માયાની પ્રીતે દુર નથી થઇ તે અ'તકાળના ભયથી કૈઈ રીતે 

મુક્ત થતો! નથી. 


-------ડ*નન્‍્વફજછુૂનટ------------ 


ભયની પ્રાપ્તિના ઉપામતુ” વણુ'ન* 








ત્યારે તુ' જાણુ કે જિજ્ઞાસુજનને પ્રથમ ધર્મના માર્ગ વિષે જ્ઞાન પ્રા 
થાય છે. અને તેજ જ્ઞાને કરીને ભગવતને। ભય પ્રાતત થાય છે. અને ભયે ક- 
રીને ત્યાગ, વૈરાગ્ય, અને સ'તોષ ઉત્પન્ન થાય છે. અને સ'તોષે કરીને નિ- 
ષ્કામતા અને ભગવતૂના ભજનનુ રહેસ્ય વધતુ' જય છે, તેથી પ્રસિદ્ધ થયુ 


ઝે સવ શુભ ગુશુ।તુ' કારણુ ભગવતનાો ભય છે. અને ભયની પ્રાપ્તિના માર્ગ 
ત્રણુ છે. 


( ૧ ) પ્રથમ તો ઉત્તમ માર્ગ વિદ્યા બને જ્ઞાન છે, એટલા માટે કે 


પ્ર. ૪ થુ' અધ્યાય ૧ લો! સર્ગ ૩ જે ભય અતે આશાવતુ' વર્ણુન. ૫૬૧ 


જેએ વિધાવડે મહારાજના એશ્વય'ને, તેજને તથા બેપરવાહીને ભલી પ્રકારે 
સમજ્યા છે. જેમણે જીવોની પરાધીનતાને પણુ જાણી છે. કે મન્દભાગી અને 
શાગ્યવાન અખ્રા કોઈ કારણુ વિનાજ કેવળ શ્રોકૃષ્ણુ મડારાજની આઝજ્તાએ કઃ 
રીને થયા છે. લેએને અવશ્યજ જેમ સિ'હની પાસે મનુષ્યનુ' ચિત્ત ભયરૂપ 
થ9ં જાય છે. તેમ ભય ઉપજી આવે છે. એ ઉપર સ'તજનોાએ કહ્યું છે કે જે 
મવુષ્યમાં જેટલુ' અધિક ત્તાન હે!ય છે તેટલુ'જ તેને અધિક ભય ઉપજે છે. 


એકવાર આચાય મહા પુરૂષ રૂદન કરતા હતા, ત્યારે તેમતે આકાશ- 
થાણી થઇ કે “ તમે શા માટે રૂદન કરો છે? તમને તો મે' અભય કર્યા 
છે.? ત્યારે મહા પુરૂષે વિનતિ કરી કે હે મહારાજ હુ' તારા ભેદોને સમજી 
જ્ઞક્તા નથી. તેથી એટલા માટે રૂદન કરૂ' છુ' કે એ પણુ પરીક્ષા તે નહિ 
હોય? વળી આકાશવાણી થઈ કે એવુંજ યથાથ છે, તેથી મારા ભયે કરીને 
રાતા રહે. અને કદાચિત અચેત થશે! નહિ. 


ગમેકવાર મનગ્ુખોની લડાઈ વિષે એક મહા પુરૂષની સેનાને! ઘણે! સ'હાર 
થયો. ત્યારે તે મહા પુરૂષ ભય સ'યુક્ત થઇને શ્રાર્થના કરવા લાગ્યા કે હે મ- 
હોયજ સાત્વિકી મનુષ્યોની સહાયતા કરનારા તસૈજ છે.. એ વખવે તેમના 
કોઇ પ્રીતમે કહ્યું કે તમે ધેય' કરે, એટલા માટે ડે મહારાજે તો તમારીજ જીત 
થરો એમ કહ્યું છે, તે ભગવત સર્વદા પોતાનાં વચનોને નિર્વાહ કરનારા છે. 
પણુ જ્યારે સૂક્મ દૃછીએ કરીને નેઇએ તો તે સમય વિષે તે પ્રીતમની અ- 
વસ્થા મહારાજની દયા સંહેત મહા પુરૂ્ષપર દૃઢ હતી. અને પેલા મહા પુ- 
રૂષે મહારાજની નિસ્પૃડુતાને સમજ્યા હતા કે જ્યારે તે અમારી જીતન કરે, 
ત્યારે તેનુ' શુ' ઘટે છે, અતે યઘપિ તેમણે પોતેજ .કહ્યું છે, પણુ જ્યારે તે 
વશ્નન પણુ પરીક્ષાને નિસમિત્તેજ હોય, ત્યારે શુ' આશ્ચર્ય છે ? શાથી કે તેનાં 
વચન અતે કૃતિના ભેદને કોઈ પુરૂષ જાણી શકતે નથી. 


( ૨ ) ભયની પ્રાતિના ખીજે માગ એ છે કે ભયવાતોની સ'ગતિએ ક- 
* રીને પણુ અવશ્યજ ભય ઉપજે છે. જેમ માતા પિતાને સપ'થી ડરતાં નનેઇને 


૫૬૨ ભય અતે આશાતુ' વર્ણન પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લેદ સર્ગ ૩ જે. 





સા ક કાક 
આળક પણુ સપથી ડરવા માંડે છે, પણુ આજે ભયવાનોાની સ'ગતિ વિષે ભય 
ઉપજે છે, તે પ્રથમના જ્ઞાનના ભયથી ન્યૂન છે. શાથી કે જેમ બાળકે દેખા- 
દેખીએ કેરીને સપ'થી ડરવા લાગે છે, તેમજ જ્યારે કોઇ મન્ત્રવાળા ગારૂડીના 
હાથમાં સપ" જુએ છે, ત્યારે તે પણુ સર્પને પકડવા જાય છે. તેથી ઘટે છે 
કે જ્યાંસુધી મતુષ્યતુ' સાન દૃઢ ન હોય ત્યાંસુધી અચેત પુરૂષોની સ'ગતિ ન 
ફેરે, અને નિડર વિદ્યાવાનોનો સ'ગતેો। કદાપિ પણુ ન ફરે. 


( ૩ ) ત્રીજે માર્ગ એ છે કૈ જ્યારે ભયવાન્‌ પુરષોની સ'ગતિને પામી 
ન શકે, ત્યારે ભયવાનોની અવસ્થા અને તેમનાં વચનોને શ્રવણુ ડરે, અને 
પોતાના ચિત્ત વિષે એવું જાણુ કે જ્યારે એવા ખુદ્ધિમાન અને વેરાગ્યવાન-સુ- 
રૂષ ડરતા રહે છે ત્યારે અમારે તો અવશ્યજ ભય જેઈએ. એ ઉપર આચાર્ય 
મહા પુરૂષે કહ્યુ' છે કે “ જ્યારે આકાશ વાણી થવા માંડે છે, ત્યારે ભચે ક- 
રીને માર્‌ શરીર ક'પે છે નેઇએ મહારાજની મને કેવી આજ્ઞા થશે ? 


જ્યારે એક સ'ત રેવા લાગ્યા હેતા ત્યારે તેનાં અશ્રના પ્રવાહેથી પૃથ્વી- 
પર ધાસ ઉપજી આવ્યુ' હતુ, અને તેમણે કૃષ્ણુ મહારાજની પાસે એવી પ્રા- 
થના કરી કે હે મહારાજ મ.રાં પાપોને મારા હાથ ઉપર લખી ઘો, ત્યારે 
હું' આપની અવજ્તાને સજદા જેતે રહું' પછી ભગવતે તેમજ કર્યું, યારે તે 
પોતાના હાથોને નેઇને સર્જ કિયા વિષે રોતા રહ્યા અને જ્યારે જળપાન ઢ- 
રવા માંડતા ત્યારે આંસુના જળથી કટોરો ભરાઈ જતો હેતો. 


એકવાર તેમલું એમ પણુ કહ્યું હતું કે “ હે પભ્ુ તમે મારા રોવા ત- 
રફ નેતા નથી. ” ત્યારે આકાશ વાણી થઇ કે તુ' પોતાના રવાની વાર્તા કરે 
છે, અને પોતાનુ' સ્વરૂપ ભૂલી ગચે' છ. એથી કરીને કે હુ' તો એવો બેપ- 


જૂ 


રવા છુ' કે “ જ્યારે મે' આદિ મતુને ઉત્પન્ન કર્યાં હતા, ત્યારે ખષા દૈવતાને 
તેમના દાસ કરી દીધા હૅતા, અને ખીજી પણુ નાના પ્રકારની ખક્ષિસો તેમને 
આપી હુતી, અને તેને પાતાના પ્રધાન બનાવ્યો હેતો, પણુ જ્યારે તેનાથી એ- 
કુજ અવજ્ઞા થઈ જારે તેને શીદ્રજ પોતાના દ્વારમાંથી પાડી નાંખ્યો. તેથી જે . 


પ. ૪ થુ. અધ્યાચ ૧ લો શગ ૩ જને ભય અને આશાતુ' વણું'ન, ૫૬૩ 


કોઈ મારી આજ્ઞા માને છે, વારે હું' તેના અ'ગીકાર કર્‌' છુ'. અને જે પુરૂષ 
મારાથી વિસુખ થાય છે, ત્યારે તે અવશ્યજ કોધને દેખે છે. તેથી જ્યારે તું 
મારી સનસુખ થઇશ વ્યારે ડું' તને સુક્ત કરી દેઇશ. વળી બીજા એક સ” 
તવુ' રૂદન સાંભળીને શહુૅસર મતુષ્યોનાં શરીર છૂટી, જતાં હતાં, અને કેટલાંક 
મૂછોને પ્રાતત થતાં હતાં. 


' એક સ'તની એવી કથા છે કે જ્યારે તેમની બાળ અવસ્થા હેતી, વ્યારે 
ખાળકે। તેમને રમવાને નિમિતે બોલાવતાં, અને તે ખાલકેને આ પ્રમાણું ક- 
હેતા હતા કે મને ભગવતે રમવાને માટે તે! પેદા કચેયી નથી. પછી મહોારા- 
જનો ભય માનીને એટલુ રૂદન કરતા હેતા કે તેમના કપાળતુ* માંસ આંસુયૅ 
કરીને ગળી ગયુ હેતુ. 

એક મહા સુરૂષના પ્રીતમ એવા હેતા કે જ્યારે પક્ષીને નેતા ત્યારે ભયે 
કરીને કહેતા હેતા કે જે હું' પણુ પક્ષી હોત તો સાર્‌ હેતુ. 

એક ખીજા સ'ત એડું કહેતા હતા કે જે હુ' જૃક્ષ હોત તે પણુ કેટ- 
હાંક પાપોથી સુક્ત રહેત. અને એક સ'ત જ્યારે ભયનાં વચન સાંભળતા હેતા 
ત્યારે અચાનકજ પડી જતા. હેતા, અને મૂછિત થઈ જતા હેતા. 


એક સ'ત ખાઇ આ પ્રમાણે કહેતી હતી કે હું' મૂળથીજ ઉત્પન્ન થઈ 
ન હેત તોપણુ આ અચેતતાના જીવવા કરતાં વિરેોષ હેતુ. 


એક ખીજા સ'ત જ્યારે ભજન કરવાને બેસતા હેતા, ત્યારે તેમના સુ- 
ખનો રગ પીળો થઈ જતો હતો. ત્યારે કોઇએ પૂછયુ' કે ભજનના વખતમાં 
તમારી આવી અવસ્થા શા માટે થઈ જાય છે ? ત્યારે તેમશું કલ્યુ' કે શ્રી ફુઃ 
મ્યુચ'દ્રતા નામ સ્મરણુના સમયમાં મહે. તેજસ્વી અખિલ ખ્રહ્માંડતા નાયક શ્રી 
પ્રજુતા સતસુખ થવું પડે છે તેથી માર્‌' ચિત્ત ભયવ.ન્‌ થઇ જાય છે. 


એક સ'તે કહ્યુ' છે કે શુભસ્થાન પામીને ગ્મભિમાની ન થરો. શાથી » 
“ફિશિતૂ, ભવસ્રાએ કરીને મોટા મોઢા મહાત્માઓને શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજે ઉત્તમ 


૫૬૪ ભય અને આશ્ઞાતુ' વર્ણન, પ્ર. ૪ શુ', અથ્યાય ૧ લૈ સર્ગ ૩ ને 





પદથો પાડી નાંખ્યા છે. ભજનની અધિકતાતુ' પણુ અભિમાન ન કરે શાથી 
કે કેટલાક પુરૂષાએ લાખો વર્ષ પર્યત જપ તપ કર્યું પણુ તેઆ અભિમાને ક- 
રીને ધિષ્કારના અધિકારી થયા. વિઘાએ કરીને પણુ અભિમાની થશે! નહિ 
શાથી કે એક વિદ્યાવાન સર્જ વિદ્યા પૂણ શીખ્યા હેતા પણુ એક વિસ્નુખ રા- 
જાના સંગમાં રહેવાથ્રી શ્રી પુષ્ણુ મહારાજે તેમને શ્વાન જેવા કહ્યા છે, અને 
પોતાના દ્વારથી વિસુખ કર્યે. 


સતજનોનાં દરશન ફરવાથી પણુ અભિમાન ન કેરો, એટલા માટે કૈ જે- 
ટલાક મનગમુખ આચાય મહા પુરૂષના સમ્ખન્ધી આચાર્ય મહા પુરૂષને જેતા 
રહ્યા છે, પણુ તેમને ભગવત્‌ની પ્રીતિ પ્રાતત થઈ નર્થી. 


એક સ'તે ટલ્યુ' છે કે હું' સર્વદા સવારમાં ઉઠોને પાતાના સુખને ન્નેઉ' 
છુ, લે એવા ભયથી કે પાપોએ કરીને મારૂ' સુખ શ્યામ તો નહિ થયું' હોય ? 


એક સ'ત ચાળીસ વષ પર્યત હશ્યા નહાતા અને સ'સારમાં જ્યારે ટુ 
ભિક્ષ કાળ અથવા કેઈ ખીજુ' વિશ્ન પ્રકટ થતુ, ત્યારે તે એમ ડહેતા હેતા 
કે મારાંજ પાપાોએ કરોને જીવોને $૬ુઃખ થાય છે. 


એક સ'તને કોઇએ પૂછ્યુ' કે “ તમારી શી અવસ્થા છે ? 7 ત્યારે તે- 
મણે કહ્યુ કે “સાટા સમુદ્રમાં જેતુ' વહાણુ ટૂઢી જય, ત્યારે તેની શી અવ- 
સ્થા કદીએ ? અથ એ કે મારી પણુ એવીજ અવસ્થા છે. 


એજ કાર્ણુથો તેએ સવદા એવા શેોકવાન્‌ રહેતા હેતા કે જેમ કોઇ 
રાજના બ'દીખાનામાં ખ'ધાએલે! પુરૂષ દુઃખિત થાય. 


એ ઉપરથી વિચારવું નેઇએ કે એવા ઉત્તમ પુરૂષ તો એ પ્રમાણે ડરતા 
રહે છે. અને આપણે કિ'ચિત પણુ ભય પામતા નથી તેનુ ઝરણુ એ નથી 
કે આપણે નિષ્પાપ છીએ અને તે પાષી હતા પણુ એવું જાણુવામાં આવે 
છે કે પ! અમતિ મલીનતા, મૂર્ખતા અને પાપોની અધિકતાએ કરી થયા 
છીએ. 





પ. જ થુ, અચક ૧ ટે. સડ: ૩ જે. ભય અને આશાતનુ' વર્ણન પદંષ 


નિડર અને તેઓ ખધા જ્તાનની અધિકતાએ કરીને સવ ગુણુ સ'પન્ન 
થધને પણુ ભયવાન ૨&હ્યા છે. 


જ્યારે કોઈ આ પ્રમાણે પ્રશ્ન કરે કે સ'ત જનોનાં વચનો વિષે ભય 
અને આશાની સ્તુતિ તો અ.ધેક છે, પણુ એ બેઉ વિષે વિશેષ શું છે? કે 
જેની પ્રબલતા રહેવી નેઇએ, ત્યારે તેનો ઉત્તર એ છે કે ભય અને આશા 
ખેઉ એષધ છે. અને એષધને એક ખીજાથી વિશેષ કહેવાતું નથી શાથી કે 
જેમ કેને શેગ થાય છે ત્યારે તે પ્રમાણે તેના ઉપાય કરવામાં આવે છે. 
અને જે ઉપાયે કરીને રોગનો નાશ થાય ત્યારે તેને તે આાષધ વિશેષ થાય 
છે. અને આગળ વણુ'ન કર્યું છે કે ભય અને આશા જિજ્ઞાસુ જનના માર્ગ- 
નાં સાધન છે, અને એ ખેલથો ઉત્તમ અવસ્થા એ છે ડ્રે આ મનુષ્ય સર્વદા 
શ્રી રાધા કૃષ્ણુજીના પ્રેમ વિષે લીન રહી ભૂત, ભવિષ્ય અને વર્તમાનના પ્રેર 
કની તરક્‌ ટૃષ્ટી રાખી, કાળની સ્મૃતિ પણુ ન રાખે, એવી અવસ્થા ન્યારે 
પ્રા8્ થાય ત્યારે તેને ભય અને આશા પડદો થાય છે. પણુ આ અવસ્થા 
મહે ફુલભ છે. અને શો જીવાનેો અધિકાર એ પ્રમાણું છે કે જેને મરવાને 
સમય નિકટ હોય, ત્યારે ઘટે છે કે મહારાજની દયાની આશા અધિક રાખે, 


એટલા માટે કે શુદ્ધ આશાએ કરીને પ્રીતિ ઉપજે છે અને જે પુરૂષ ભોગે 
વિષે આસક્ત થાય તેને ભયની પ્રમલતા નેઇએ અને જે પુરૂષ શુદ્ધ બુદ્ધિ 


અને વેરાગ્ય સ'યુક્ત હોય ત્યારે તેને ભય અને આશા બૅઉ સમાન ન્નેઇએ. 


ભજન અને શુભ મૃતિના સમય વિષે આશાની અધિકતા વિશેષ છે, 
શાથી કે શુદ્ધ આશા પ્રીતિતુ' કારણુ છે અને પ્રીતિએ કરીને ભજનનુ' રહસ્ય 
અધિક હોય છે, અને પાપ કર્મના સમય વિષે ભયની અધિકતા સુખદાયક 
છે વળી ખાન પાન આક્કિ જેટલા શરીરના વ્યવહાર છે, તેના વિષે પણુ ભય 
સ'યુક્ત વિચરવું પ્રમાણુ છે તાત્પય” એ કે ભય અને આશાને ગુણુ મનુષ્યે 


બૂ 


ની વૃત્તિને અતુસાર પ્રકટ થાય છે. અને એવું નથી કહી શકતા કે સર્વથા 
ભયજ વિશેષ છે, અથવા આશા વિશેષ છે. 
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પરદે નિષ'નતા અને વૈરાગ્યનુ વર્ણન પ્ર. ૪ થુ'- અધ્યાય ૧ લૈ. સગ ૪ જે. 


સર્ગ ૪ થો. 





નિષેનતા અને વેરાગ્યતુ* વણુન, 

ધર્મના માર્ગતુ' મૂળ પોતાને અને પરમેશ્વરને ઓળખવાનુ' છે. વળી 

માયા, અને પરલેોકને એળખવાતુ' છે. તેમાં પોતાને એળખીને પોતે પોતાન 
નો ત્યાગ ફેરવાના છે, અને શ્રી ગોપીનાથ તરફ સનસુખ થથું પ્રમાણુ છે. 


વળી એમજ માયાને છળ રૃપ જાણીને ત્યાગવી, અને પરલે!કેની તરટ 
સાવધાન થવું છે, લેથી સવ રુલ ચુથ્ાનતુ' ફૂેળ એજ છે કૈ આપણે! બાત્મા 
શ્રી મૃષ્ણુ વિષે લીન થઇ જાય. અને માયાના પદાર્થોથી વિશ્ક્ત થઇને પર- 
લરકતા અવિનાશી સુખ વિષે સ્થિત થાય. શાથી કે માયાની પ્રીતિ આ જી- 
વની ખુદ્ધિનો નાશ કરે છે. અને જે પુરૂષ એથી વિરક્ત થયા છે, તે મુક્ત 
રૈપ છે. તેથી ઠું' પ્રથમ તો નિર્ષનતાની વિશેષતા કડુ'કુ', 


તમાશા વઉ --...- ઝત ::-.-.-.-.-.--લદ-ઝાાનાલાત સનત લલ સહલ 





ડકીરી અથવા નિર્ડ્ડનતાનુ' વ્ણુન* 

જે પુરૂષને કોઇ પદાર્થની ઇચ્છા હોય, અને તે પદાર્થ” તેની પાસે ન 
હોય તેને નિધન સુરૂષ કહે છે, જ્યારે વિચાર કરી જેઇએ ત્યારે તો બધાં 
મનુષ્ય સ'ગ્રડ રહિત છે, અને નિધન છે. શાથી કૈ પ્રથમ તો જીવવાનુ ને- 
ઇએ, અને જીવવાના સ'બ'ધ વિષૅ ખાનપાન આદિક ખીજા પણુ અનેક પદાર્થ 
જનેઇએ છીએ, તેટલા પદાર્થમાં કોઇ વસ્તુ એના હાથમાં નથી પણુ મતુધ્ય 
એ બધાંને આધીન છે. તેથી પ્રસિદ્ધ થયુ' કે આ બધા જીવ અતિ નિર્ધન 
અતે દીન છે અને બધાના ધની એક શ્રી દ્વારકાંધીશ મહારાજ છે, શાથી કે 
બતી તેને કહે છે કે જે ખીજા કોઇને આધીન ન હોય અને પોતે પોતા વન ' 








પ્ર. ૪ થુ', અધ્યાય ૧ લે! સંગ' ૪ ને નિર્ધનતા અને વૈરાગ્યતુ' વર્ણન. ૫૬૭ 


ડજ સ'તુષ્ટ હોય તેમાં એવા ધની શ્રી કૃષ્ણા એકજ છે, અને બીજા ખષા 
નિર્ષન છે, એ ઉપર મહારાજે કહ્યું છે કે ડુ' એકજ પની ૪ુ'. અને તમે 
નિર્ધન છે. 


એક મહો સુરૃષે કહ્યું છે કે ડું' પાતા વહે કરીને તો સમત્મ'ત _ પરાધીન 
છુ'. અને મારાં સ૧* કાર્ચોની ઝુ'ચી મહારાજનાજ હાથમાં છે તેથી હું' અતિ 
નિધન ૪. 

સાનવાનોના મત વિષે અસ'ગ્રહી પુરૂષ તેને કહે છે કે જે પોતાની મ- 
મતાથી રહિત થાય. અને સવ કાર્ચોચ વિષે પોતાને પરાધીન જાણે. 
* ફેટલાક પુરૂષા પોતાને બુદ્ધિમાન જાણે છે, તોપણુ તેએ મનને આખીન 


થઇને ધર્મ માર્ગથી બગડી જાય છે. અને અશુભ અથ*ને શુભ અક્ષરે વિષે 
લપેટીને વણુ'ન કરે છે. એટલા માટે કે અલ્પ ખુદ્ધિ જીવ અમને ખુદ્ધિમાન 
જાણું તે મૂર્ખ એટલુ' સમજતા નથી કે ન્ત્યારે ભજન અથવા શુભ ક્મોએ 
કરીને માયાધારી થાય છે, ત્યારે તેને ઘટે છે કૈ ભગવત્‌થી પણુ વિરક્ત થ- 
ઇએ. શાથી જેને ભગવતૂનો આશરે છે, તે સર્જ પદાર્થનો ધની થાય છે. 
તેથી સ'ગ્રહૈથી રહિત તો! તે પુરૂષ કરીએ કૈ જે નિરાભિમાન થઇને શજન 
વિષે સાવધાન થાય. એ ઉપર એક આચાર્ય મહો પુરૂષે કહ્યું છે કે “ ભગ- 
વતૂતુ' ભજન પણુ સારા બળે કરીને થતું નથી. અને તે પોતેજ મારી પાસે 
ભજન કરાને છે, 


આ માગ વિષે જે અસ'ગ્રહનુ' વર્ણન કયુ છે તે અત્રે નિધન્નતાનો ભાવ 
રાખ્યો છે તેથી હું' નિર્ષનતાનો નિર્ણય કહુ' ૪. 


નિ્ધ'નતા બે પ્રકારની થાય છે. (૧) જે માણુસ પોતાના પુરૃષાર્યે ક- 
રીને ધનને ત્યાગ કરે. તેતુ' નામ વેરાગ્ય કહેવાય છે. 


(૨) ખીજુ' જેને ધન પ્રાસજ ન હોય તેને નિર્ષન ડહે છે; 


નિધ'ન મનુષ્ય પણુ ત્રણુ પ્રકારનાં થાય છે, 


૫૬૮ નિષ'નતા અનેવેરાગ્યનુ' વણુ'ન, પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લો સગ ૪ જૈ 





(૧) જેને ધનનાં સ'ચય કરવાની અભિલાષા છે અને તેને ધન પ્રાપ્ત 
થતું નથી ત્યારે તે તૃષ્ણાવાન કૅહૅવાય છે. 


(૨) જે પુરૂષ ધનને નિમિત્ત યત્ન અને યાચના કરે અને જ્યારે તેને 
ફોઇ કાંઇ આપે ત્યારે પ્રસજ્ન થઇને અ'ગીકાર કરે, અને જે ન આપે તોપણુ 
પ્રસન્ન રહે, (યારે તેને સન્તોષી કહે છે. 


(૩) જે પુરૂષને ષનની અભિલાષા પણુ ન હોય અને યદ્યપિ તેને 
ધનની પ્રાત્તિ પણુ થાય તોપણુ અંગીકાર ન કરે તે વેરાગ્યવાન કહેવાય છે. 


(૪) જે પુરૂષને ધનની અભિલાષા છે, અને લેને ક'ઈ પ્રાપ્ત ન થાય 
તોપણુ સ'તોષ છે એમાં સ'તોષી જનોની વિશેષતાતો નિઃસ'દેહું છે. 


----ઝકકઝ્કક%સભ્્-ડ------ 


પરત્વ સ'તોષી નિધેનનુ' વણુનન 

આચાય મહા પુરૂષે એમ કહ્યું છે કે ભગવત્‌ સ'તોષી નિર્ધનને અધિક 
પ્રિતમ રાખે છે. અને એમ પણુ કલ્યુ' છે કે હે પ્રીતમા એવોજ પુરૂષાથ કરે 
જે જેથી ફરીને નિષનતાએ કરીને પરલોક વિષે જાએ, અને ધનવાન થઇ 


સૃત ન થાએ. 





એકવાર આચાય મહા પુરૂષને આકાશ વાણી થઇ હેતી કે જ્યારે તું 
ઈચ્છે ત્યારે હું' તારે માટે બધા પર્વત સોનાના કરી અ!પુ'. ત્યારે મહા પુ- 
રૂષે વિનતિ કરી કે “ હુ' એ વાર્તાને નથી ઇચ્છતો, શાથી કે માયા નિષ- 
નનુ' ધન છે, અને ધર વિનાનાનુ' ધર છે. અને તેતે! સંચય કરનારા મહા 


મૂર્ખ છે. 

આચાય* મહા પુરૂવે માર્ગ વિષે કોઇને સુવેલે જેયો, ત્યારે તેને કહે- 
વા લાગ્યા“કે “ ઉઠીને ભગયતૂનુ' ભજન કર ”' ત્યારે તે પુરૃષ કહ્યું કે તું મને 
શુ' કહે છે. મે' મયા તો માયા ધારીયાને સાંપી ઢીધી છે. ' ત્યારે તેમણે 
કહ્યું કે “ જ્યારે તે' એવુ' કર્યું છે ત્યારે અચિ'ત્ય થઇને સુઈ રહે; ” ' 


પ્ર. ૪ થુ, અધ્યાય, ૧ લે! સગ ૪ જે નિર્ધનતા અને વૈરાગ્યનુ' વણન, ૫૬૯ 








આચાર્ય મહા પુરૂષને આકાશવાણી થઈ હતી કે “ જ્યારે નિધ્રનતા 
તારી પાસે આવે ત્યારે તુ' તેને પ્રસન્ન થઈને અ'ગીકાર કરજે. ” 


આચાર્યે મહા પુરૂષે કહ્યું છે કે “ જ્યારે મે' ધ્યાન વિષે સ્વગેને નેયુ', 
ત્યારે ત્યાં ઘણા તે! નિર્ધન નજરે પડય!, અને નરકે વિષે ઘણા ધનવાન નેયા. 


એક સ'ત કહે છે કે અસુક સ'ત મારા બધા પ્રીતમોથી પાઝળ ઉત્તમ 
પદને પ્રાસ થશે. એટલા માટે કે તે અધિક ધન રાખે છે, એ વાર્તા સાંભ- 
ળીને તે સ'તે કૈટલા હજાર ભાર સયુક્ત ઉંટ અથિયોને આપી દીધાં. પછી 
તે વાત જ્યારે આચાય મહા પુરૂષે સાંભળી, ત્યારે પોતે પ્રસજ્ઞ થયા અને 
કહેવા લાગ્યા કે તેણે પાતાનુ' ભલુ' કયું. 


ભગવત્‌ જેને પોતાનો પ્રીતમ કરે છે, ત્યરે તેના સ'બ'ધીયોને તથા 
ધનને ડ્ર કરી દે છે. અને તેના ઉપર નાના પ્રકારનાં દુઃખ મોકલે છે. 


એક મડા પુરૂષે કહ્યું છે કે ધનવાન યત્ને કરીને સ્વર્ગને પામશે. અને 
નિષ'ન સ્ુખથીજ સ્વર્ગને પામશે. 


એક મહો પુરૂષે શ્રી પૃષ્ણુ મહે!રાજની પાસે પ્રાર્થના કરી હતી કે “હે. * 
પ્રભો આ જગત્‌ વિષે તારા પ્રીતમ કોણુ છે? કે હું' પણુ તેની સાથે પ્રીતિ 
ઝરૂ'. ” ત્યારે તેને આકાશવાણી થઇ કે “ જે નિ્ધ'નતા વિષે સતોષ સ'યુક્ત 
રહે છે, તેજ મારા પ્રીતમ છે. ”” 


આચાર્ય મહા પુરૂષે કહ્યું છે કે પરલોક વિષે નિર્ધનાને ભગવત આ 
પ્રમાણે કહેશે કે “ હે મારા પ્રીતમાં મે' તમને નીચ નાણીને નિર્ધન ફર્યા 
નથી, પણુ પોતાની ખક્ષીસ દેવાને નિમિતે ધનથી બચાવી રાખ્યા છે. એટલા 
સાટે કે ભોગો અને પાપોથી તમારી રક્ષા થાય. તેથી જેલ તમને કઈ ખાન 
પાન આપ્યુ છે, તેમને પોતાની સાથે લેઈને સુખનાં સ્થાને વિષે જાએ. 


વળી એમ પણુ કહ્યું છે કે નિ્ષનોની સાથે પ્રીતિ કરા અને યયા 
શક્તિ તેની સેવા કેરો એટલા માટે કે એવા પુરૂષ ઉત્તમ ભાગ્યયા થાય છે. 


૫૭૦ નિધ'નતા અને વૈરાગ્યનુ' વર્ણન પ્ર. ૪ થુ', અધ્યાય ૧ લે।. સર્ગ ૪ જે, 





વળી એમ પણુ કહ્યું છે કે જેમણે નિધનોની સેનાનો ત્યાગ કર્ચે1 છે, 
ખને ધનનો સ'ચય કરવામાં આસક્ત થયા છે, તેમના ઉપર ચાર વિધ્ન અ- 
વડ્ચજ આવે છે. (૧) રુભિક્ષ (૨૭૦ રાજ દ'ડે (૩) ભાગોની અધિકતા 
(૪) રોગ. 


એક સ'તે કહ્યુ' છે કે “| જે પુરૂષ નિર્ધનોને નિધેનતાને નિમિત્તે નીચ 
જાણુ અને ધતવાનોની સાથે પ્રીતિ કરે તેને સર્વદ! ધિક્કાર છે. 
એક સ'તનો એ સ્વભાવ હતો કે નિર્ધનોાને પોતાની પાસે બેસારતા હતા. 
અને ધનવાનોાને બધાથી પાછળ બેસારતા હુતા. 
, એક સ'ત જને પોતાના પુત્રને આ પ્રમાણે કહ્યું હતું કે “ હૈ પુત્ર 'નિ- 
 ઘતેને ગ્લાનિની ટૃછીથી ન જેવા, શાથી કે તારો અને એતે। ભગવત્‌ એકજછે” 


એક સ'તે કહ્યું છે કે જેમ આ મનુષ્ય નિર્ધનતાથી ડરે છે, તે જ્યારે 
એમજ નરકેથી ભયવાન થાય, ત્યારે બેકંથી અભય થાય અને જેવો પુર્‌ૂ- 
ષાર્થ માયાનાં કાથો વિષે કરે છે. તે જ્યારે એવો! પુરૂષાર્થ આત્મ સુખને નિ- 
સિત્ત કરત ત્યારે પરલોક વિષે સુખી રહેત. અને જેમ લોકોથી સ'કોચ ડરે 
છે, તે જ્યારે એજ પ્રમાણે એતયોમી :શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજ્થી સ'કોચ કરત, 
ત્યારે બેઉ તરક સન્‍્સુખ થાત. 


જોઈ પુરૂષે ચાર હજર રૂપીયા એક સંતને લાવી આપ્યા, ત્યારે તેમણે 
અંગીક્ન૨ ન કર્યા. પછી જ્યારે તેણ અધિક વિનતિ કરી ત્યારે કહેવા લાગ્યા 
કે તું મને ૩ઇક્ર ધને કરીને નિર્ધનાના સમાજથી દૂર કરવાને ઇચ્છે છે પણુ 
હું' એવું તો નહિ કરૂ'. 


આચાર્ય મહા પુર્ષે પોતાનાં પત્નીને કહ્યું હતું કે જ્યારે તમે પરલોક 
વિષે મારી સાથે ઉત્તમ પદને ઈંશ્છે છે ત્યારે નિધ'નાની પેઠે જીવન વ્ય- 
તીત કરે, જ્યાં સુધી માર્‌' વસ અત્યન્ત જીનુ' થઇ જાય ત્યાં સુધી તેને 
કાઢી નાંખીને નવું ન પહેરો, અને ધનવાનોની સ'ગતીનોા ત્યાગ કરે. 


પ્ર ૪ થુ'. અધ્યાચ ૧ લે! સગે ૩ ને નિર્ધનતા અને વૈશગ્યનુ' વજન, ૫૭૧ 





એમ પણુ કહ્યું છે કે જે પુરૂષને ધમના માગની પ્રીતિ,છે, અને અલ્પ 
માત્ર જિવિકા વિષે સ'તોષ સહિત પોતાનો સમય વિતાવે છે. તે'પુરૂષ ધન્યછે. 


એમ પણુ કહ્યું છે કે હે નિર્ધનો નિર્ધષનતાને વિશેષ પદાર્થ જાણીને પ્ર- 
સન્ન થાઓ ત્યારે તમ'રી નિધનતા સફેળ થાય. 


તેમાં યઘપિ એ વચન વિષે આ પ્રમાણે ભાસે છે કે તૃષ્ણાવાનુ વિર્થ- 
નને ૩'ઈ ફળ પ્રાત થતું નથી. પણુ બીજો વચને! વિષે એવુંજ: પ્રસિદ્ધ છે કે 
ખીજા નિધન પણુ મૂળથીજ નિષ્ફળ નથી શાથી કૈ નિર્ષનતાએ કરીને કેટલાં 
પાપોથી તેમની રક્ષા થાય છે. વળી આ વાર્તા નિ:સ'દેડુ છે કે સ'તોષી નિ- 
ધનને અધિક ફળ થાય છે. 


આચાર્ય મહા પુરૂષે કહ્યુ' છે કે સતતોષી નિધેનાની સાથે પ્રીતિ. કરવી 
એ ઉત્તમ સુખની ુ'ચી છે. એટલા માટે કે એવા પુરૂષ ભગવતૂના નિકટ 
વર્તી છે એમ પણુ કહ્યું છે કે પરલોક વિષે ખધા લેક એજ પશ્ચાતાપ કરશે 
કે “જે સ'સાર વિષે અમને જીવિકા મા ધત પ્રાપ્ત થાત તો! સારૂ' હતું. 


આચાર્ય મહા પુરૃષતે આકાશવાણી થઈ હતી કે આધીન હૃંદચો વિષે 
જ મારે નિવાસ છે. તેથી તું મને ત્યાંજ પામીશ. 


એક સન્તે કહ્યું છે કે જે પુરૂષ ધનની અધિકતાએ કરીને પ્રસન્‍ન થતો 
નથી અને આયુષના ઘટવાથી કરીને શેોકવાન્‌ થતો નથી તે મહા સુરૂષ છે. 


એક પ્રીતિમાનને કોઇએ લવણુ સાથે રોટલી ખાતાં જેચો હતો. ત્યારે 
તેણું પૂછયુ' કે તમે એટલીજ જીવિકાના ઉપર સ'તોષ કર્યો છે ? ત્યારે તે 
પ્રીતિમાન્‌ કહેવા લાગ્યા કે જેમણું ”પરલોકનાં સુખનો ત્યાગ કેરી માયાને અએ- 
ગીકાર કરી છે, તેમણું એથી પણુ અલ્પ વાતપર સ'તોષ કર્ચ છે. 


એકવાર એક સન્તને તેની: સ્રીએ સભા વિષે આવી મા પ્રમાળે મ્છું 
હતું કે આજ તો તારા ગૃહે વિષે આહાર માત્ર પણુ ક'ઈઝુનથી અને તું મહા 
* અચિ'ત બેઠા છે ર (યારે તેણે કહ્યું કે અમારા માર્ગ વિષે એક થાટી મહો 


પછર નિધ'નતા અને વૈરાગ્યનુ' વણુ'ન. પ્ર. ૪ થુ', અધ્યાય ૧ લો સગ ૪ જે 





3ઝઠંણુ છે, તેથી હુલકાજ તેથી ઉલ'ધિત થાય છે, અને ભારે ષડી જાય છે 
એટલુ' સાંભળીને તે સ્રી પ્રસન્ન થઇને ધેર ચાલી ગઈ. 





પવ પક્ષના ઉત્તરેનુ' વર્ણુન. 


મટલાક ખુદ્ધિમાનાએ આગળ પણુ આ પ્રમાણે પ્રશ્નોત્તર કયો છે કે 
ધનવાન ઉદાર વિરેષ છે ? અથવા નિધન સ'તોષી વિશેષ છે? પણુ તે વિષે 
વિશ્ચાર કરતાં એમ ભાસે છે કે નિર્ષન સ'તોષી વિશેષ છે. શાથી કે નિર્ધન 
સ'તોષીનો સ્વભાવ સર્વદા ટૂટતો રહે છે. અને શરીરનાં દુઃખોને જેઇને સ- 


વદા વિરકત ચિત્ત થઈ જાય છે. અને ભગવતૂનીજ પ્રીતિને વધારે છે. તેથી 
મૃત્યુને વખતે પણુ ખીજ કોઈ પદાર્થની સાથે તેને! મોહે રહેતો નથી. અને 
ધની પુરૂષ યદ્યપિ ઉદાર અને સાત્વિકી હોય તોપણુ નાના પ્રકારનાં સુખોને 
ભોગવે છે, એ કારણુથી વિરક્ત ચિત્ત થઈ શકતા નથી. 


વળી ભજન સ્મરણુના નિયમ વિષે પણુ ધનવાન પુરૂષ વિક્ષેપ સહિત 
રહે છે. અને સ'તોષી નિપષ*નનુ' ચિત્ત સ્ગાભા!વક્જ દીન અતે એકત્ર રહે છે. 
પણુ જ્યારે ધની અને નિષ'ની સુરૂષ બેઉ તૃષ્ણાવાન હોય ત્યારે ખેઉ ધનના 
અર્થી કહેવાય છે, અને તેનામાંજ ખ'ધમાન છે, અને જ્યારે સૂક્મ ટદછણીએ ક- 
રીને નેઇએ ત્યારે ભગવત્‌થી અચેત્‌ થવુંજ નિ'ઘ છે. તેમાં કોઇને ધને કરીને 
અચેતતા થાય છે, અને ફોઈને નિધ'નતાજ પડદો નાંખે છે. તેથી સ'તજનોાએ 
જીવિકા માત્રને પણુ નિન્ધ કહી નથી. એટલા માટે ફે ભગવતૂના ભજનમાં 
માણુસ એતુ ચિત્ર સ્થિર રહે તેજ ઉત્તમ પદાર્થ છે. 


ધનવાન્‌ પણુ ન્યારે સાત્વિકી. અને ઉદાર હોય, અને “નિધન પુરૂષને 
જ'ઇ ધનની અભિલાષા હોય, ત્યારે બેઉની અવશ્થા ૫૨સ૫ર નિકટ હોય છે. 
એટલા માટે કે યઘપિ સુખોને ભોગવવાથી કરીને ધનવાનનુ' ચિત્ત મલીન થઈ . 


અઃ ૪ શુ અષ્યય1 લે સગં જ થો. નિ નતા અને વેરાગ્યનુ' વર્ણન પછઝ 





જાય છે. પણુ ઉદ્ારતાએ કરીને તેને નિર્મળતા પણુ પ્રાસ થાય છે. વળી 
જેવું નિધ'ન પુરૃષતુ' હૃદય તૃષ્ણાએ કરીને મલીન થાય છે. તેમજ ડુઃખોને 
ખે'ચવાથી તેને નિર્મળતા પણુ પ્રાતત થાય છે. તાત્પર્ય એકે મલીનતા બ'વ- 
માનને કહે છે, અને નિર્ખ'ધતાનુ' નામજ નિર્મળતા છે. એ કારણુથી જે ધન- 
વાનને ધન હોય કે ન હોય તે વાત સમાન હે;ય, અને અર્થીયોને નિમિતજ 
ધનનો સ'ચય કરતો હોય, અને તેનુ' ચિત્ત સર્વ પદાર્થોથી વિરક્ત હાય તે 
નિસ્સન્દેડ સર્વથી ઉત્તમ છે. 


એક સ'ત સીને ત્રીસ હજાર રૂપીયા કોઈના તરફથી ભેટ આવ્યા હતા 
ત્યારે તેણે એકજ દિવસમાં અથિચોને વહે'ચી આપ્યા. અને પોતાને નિમિત્ત 
એક પેસા પણુ ન રાખ્યો. એ અવસ્થા મહા ઉત્તમ છે. પણુ જ્યારે ધનવાન 
અને નિર્ધન બેઉના ચિત્તની વૃત્તિ સમાન હૅ.ય ત્યારે નિર્ધનતાજ વિશેષ છે. 
શાથી કે જ્યારે નિધ'ન સુરૂ્ષ એકવાર શ્રી રાધાકૃષ્ણુ કહે છે, ત્યારે રીનતાએ 
કરીને એવો એકાગ્રચિત્ત થાય છે, કે ધનવાનનુ' મન ઘણુ' ભજન અને ઘણુ” 
દાન કરવાથી પણુ એવું આધીન થતું નથી. એટલા માટે કૈ ધનવાનતુ' ચિત્ત 
પદ્ાથોની પ્રસનન્‍્નતાએ કરીને કઠોર થઇ જાય છે. અને શજનરૃૂપી બીજ કઠોર 
ચિત્ત વિષે ઉપજતુંજ નથી. 


તેથી જે પુરૃષતુ' ચિત્ત કોઈ પદાર્થ વિષે આસક્ત ન થાય, અને પ્રીતિ 
સ'યુક્ત ભજનમાં સ્થિત રહે તે નિસ્સન્દેડ શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજની નિકટતાને 
પામે છે. જ્યારે કોઈ એવું અનુમાન કરી લે કે ધન વિષે .નિલે'પ રહુ છુ. 
તો તે મોટી મૂખતા છે. શાથી કે પરીક્ષા કર્યા વિના અભિમાન કરવો વ્યથ* 
છે. તેની પરીક્ષા એ છે કે જેમ પેલી સ'તખાઇએ એકવારમાંજ ધનને વેહે'ચી 
દીધું. અને તેના ચિત્ત વિષે સ'ચય કરવાનો સ'કલ્પજ ન સ્ઝ્ુચે. જ્યારે ષન- 
વડે ઉત્તમ અવસ્થાને પ્રાતત થવાતુ' સુગમ હોત, ત્યારે સ'તજન અને પ્રીતિ- 
માન્‌ રાજ અને ધનને! ત્યાગ શા માટે કરત ? અને વૈરાગી વૃત્તિ વિષે શા 
સાટે રહેત ? એ ઉપર એક મહા પુરૃષે કહ્યું છે કે “ ધનવાનાની તરફ દૃષ્ટી 





પછ૪ નિધર'નતા અને વેરાગ્યતુ' વજન પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લે! સગે ૪ થો. 


ન કરે્‌!,?” શાથો કે તેની પ્રસન્નનાની દૃષ્ટી તમારા ધર્મનો નાશ કરશે. અને 
ભજનની પ્રસન્નતા દ્ર થઇ જરે. એથી ડરીને કે બેઉ તરફની પ્રીતિ હૃદય 
વિષે સમાઈ શકતી નથી. તેથી એક વસ્તુ સત્ય છે. અને એક અસત્ય છે. 
તેમાં જેતુ' ચિત્ત અસત્ય વસ્તુ વિષે બન્ધમાન થયુ'. તે શુભ પદાર્થની તર- 
ફેથી વિમુખ થાય છે. અને જેટદે।જ અસત્ય વસ્તુથી નિર્મૌહ રહે છે, તેટ- 
લોજ સત્ય સ્વરૂપની તરફ સન્‍્ઝ્ુખ થાય છે. 


ર્ય 


એ ઉપર એક સન્તને કોઇએ કહ્યું હતુ કે “ માર્‌' કુટુખ મોટુ છે, 
અને હુ અત્ય'ત નિર્ધન છુ', તેથી તમે મારે નિમિત્ત ભગવત્‌ પાસે પ્રાર્થના 
કરો. ” ત્યારે તેમણે કહ્યું કે “ જે વખતે તારાં છેઈકરાં આહારને નિમિત્તે રૂ- 
દન કરવા માંડે અને તાર્‌' ચિત્ત અત્યન્ત આધીન અને શેો।કવાન થાય ત્યારે 
તુ' મારે નિમિત્તે પ્રાથના કર્યા કર. શાથી કે એવા સમય વિષે તારી પ્રાથના 
મારી પ્રાથનાથી અધિક સકળ થશે. 


----------૦-૩-૯૫૯૦૭5નન્ટન--------------- 


નિધનતાની ચુક્તિનુ' વર્ણુન* 








નિધ'નતા પણુ આયુક્તિવડે સફળ થાય છે કૈ ચિત્ત જેતુ' પ્રસન્ન રહ 
અને કોઇની પાસે પોતાના દુઃખતું' વણુન ન કરે પ્રથમ તો શ્રી જુષ્ણુ મહા- 
રાજનો ઉપકાર જાણીને પ્રસન્ન થાય. અને આ પ્રમાણે સમજે કે શ્રી મુષ્ણુ મ- 
હારાજ નિર્ધનતા પોતાના ભડ્તોને આપે છે. અને જ્યારે એવી પ્રસન્નતાને 
પ્રાસ થઈ રકે નહિ અને નિધનતાએ કરીને દુઃખી થાય, તોપણુ શ્રી રૃષ્ણુ 
મહારાજની આસ્તા વિષે ગ્લાનિ ન કરે, તેમાં આ વાર્તા પ્રસિદ્ધ છે ફે “ ફુઃખે 
કરીને દુઃખી થયું એ ભિન્ન વાત છે અને ગ્લાનિ કરવી એ ભિન્ન વાત છે 
જેમ રૂધિર કઢાવનારે સુરૂષ પીડાએ કરીને દુઃખી થાય છે. પણુ રૂધિર કાઢ- 
નારા ઉપર ગ્લાનિ કરતો નથી. તેમજ જે પુરૂષ નિર્ધનતા વિષે દુઃખી હોય 
અને શ્રી કૃષ્સુ આજ્ઞા જાણીને તે દુઃખ વિષે પોતાનુ' ટલ્યાણુ સમજે તો એ 





પ્ર. ૪ થુ' અધ્યા 3 લે! સર્ગ ૪ થે।. નિધ'નતા અને વેરા-યતુ' વર્ણન, ૫૪૫ 





પણુ વિશેષ અવસ્થા છે. વળી જે યુરૂષ શ્રી જુષ્ગુની આગ્તતને સમજે નહિ 
અતે નિર્ષધનતાના દુઃખ વિષે ગ્લાનિ કરે, અથવા પ્રભુની દયાપર પ્રતીતિજ ન 
કરે, ત્યારે તે વાર્તા અયોગ્ય છે. અને એથી કરીને નિધેનતા દી કૂળ દાયક 
ચતી નથી. તેથી ઘઢે છે કે સવ સમય અથવા સર્વ અવસ્થા વિષે ભગવતતે 
ઉપકાર જાણે. અને આ પ્રમાણે સમજે કે “ ભગવત્‌ મૃતિ કદી નિષ્ક્‌ળા થતી 
નથી પણુ તે સર્વદા ફળ દાયક છે, તેથી તેની મૃતિ વિષે ગ્લાનિ કરવી પ્રમાણુ 
નથી. અને ઘટે છે કે રસતઃએ કરીને પણુ પોતાની નિધનતાનાં વખાણુ ન 
કરે; અને ધૌર્યે કરીને ગુપ્ત રાખે. 


એ ઉપર એક સતન્તે કહ્યુ' છે કે “એક નિધનતા પણુ રઃ ખનુ' કારણુ 
થાય”*છે.?” તેતુ' લક્ષણુ કઠોરતા અને ગ્લાનિ છે. વળી એક નિધનતા સુખદા- 
ચક થાય છે. તેતુ' લક્ષણુ કોમલતા અને ધન્યવાદ છે. અને સ'તજનોએ એમ 
પણુ કહ્યુ' છે કે પોતાની નિધનતા વિષે બીજી યુક્તી એ છે કે “ ધનવાનોની 
સ'ગતિ કદાચિત્‌ ન કરે. અને ધનને નિમિત્તે તેની પ!સે દીન ન થાય. અને 
તેનો ઘણુ! આદર પણુ ન કરે, એ ઉપર એક સ'તે પણુ કહ્યું છે કે જે પુરૃષ 
સ્મતીત થઇને ધનવાનોની સ'ગતિ કરે છે ત્યારે જાણીયે કે કપટી છે, અને 
જ્યારે રાજાઓની નિકટતાને ઇચ્છે, ત્યારે તેને વાટપાડું જાણુવે. 


વળી એક યુકિત એ છે કે યથાશકિત પોતાની અભિલઃષપ્એ!ાને સ'કેન 
ચાવીને દાન પણુ કરે, એ ઉપર આચાર્ય મહા પુરૂષે કહ્યું છે કે જેની પાસે 


બે પેસા હોય અને એક પેસો। કોઈ અર્થીને આપી દે ત્યારે ધનવાન્ના સહસ્ર 
રૂપીયા દેવા કેરતાં પણુ અધિક વિશેષ છે, 


દાન લેવાની ચુડિત એ છે કે સકામ અને અશુદ્ધ પુન્યનો અ'ગીકાર ન 
કર્‌ અને શરીરના નિર્વાહથી અધિક પણુ ન લે. પણુ જ્યારે ખીજા અર્થીયોને 
નિમિત્ત લે, ત્યારે તે પણુ પ્રમાણુ છે. 


શાથી કે પ્રકટજ પુજાના એગીકાર ફેરવો અને ભગવત્‌ અથૅ અર્થીયોને 
પહોંચાડવું એ સાચા પુરૂષની અવસ્થા છે. અને જેનામાં એવી સમર્થતઃ ન 





૫૭૬ નિર્ષનતા અને વેરાગ્યનુ' વર્ણન. પ્ર. ૪ થુ', અધ્યાય ૧ લો સર્ગ ૪ થે।. 


હોય વારે તેને ઘટે છે કે દાન દેનારાને આ પ્રમાણુ કહે કે તુંજ કોઈ અ- 
ષિકારીને દેઇ દે. પણુ દાન દેનારાની અવસ્થાને વિચારવી અધિક પ્રમાણુ છે 
કે આ પુરૂષ મને ભાવે કરીને આપે છે ? અથવા કેઈ કામના કે માનને નિ- 
મિત્ત દે છે ? તે જ્યારે તે સુરૂષ ભાવે કરીને આપે અને લેનારાપર ઉપકાર 
પણુ ન ફાખે ત્યારે તેની પૂજ્ત અગીકાર કરવી વિશેષ છે. પણુ તે છતાં જે- 
ટલી તેની શ્રદ્ધા હોય તેથી અધિક અ'ગીકાર ન કરે. 


એ ઉપર એક વાર્તા છે કે એક પુરૂષે એક સંતની પાસે પચાસ રૂપીયા 
પુજાના રાખ્યા હતા, અને એમ કહેવા લાગ્યો કે જ્યારે કોઈ ભાવે કરીને 
ચ!ચના વિનાજ કૅ'ઈ “આપી જાય ત્યારે તેનો નિરાદર કરવો પ્રમાણુ નથી 
આ વચન સાંભળીને સ'તે એક ર્‌પીયો કાઢી લીધો અને એગણુપચાસ રૂધીયા 
તેને પાછા આપ્યા. એ ખીને પુરૂષ બીજા સન્‍્તની પાસે ક'ઇ ધન લેઇ આવ્યે 
ત્યારે તેમણું અગગીકાર ન કર્યું. અને કહેવા લાગ્યા કે જે પુરૂષ ધર્મના ઉપ- 
દેશ કરનાર હોય અને કોઇની પૂજાનો અ'ગીકાર કરે, ત્યારે તેની નિષ્કામતા 
નાશ થઇ જાય છે અને ભગવત્‌નાં દર્શનને પામતો નથી. પણુ એ વચન તેમણે 
એટલા માટે કહ્યું હતું કે તે પુરૂષ તેતુ' એશ્ય જેઇને પૂજા આપતો હતો, 
અને તેતા હૃદય: વિષે નિષ્કામ પ્રીતિ નહોતી. 


એક ખીજા સન્તજનને એક મિત્ર ક'ઈક ભેટ આપવા લાગ્યો ત્યારે તે- 
મણે એવુ કહ્યું કે જ્યારે આ વસ્તુ આપવાથી તારો ભાવ અધિક વધે ભારે 
હું" તેના અ'ગીકાર કર્‌ છુ' પણુ જ્યારે આ વસ્તુ આપવાથી તારો પ્રતીતિ- 
ભાવ ઘટી જાય ત્યારે હ આ વસ્તુને અંગીકાર નહિ કર્‌. તુંજ કોઇ અધિ- 
કારીને દેઈ દે. ;એ કારણુથી એક સંત કોઇની પૂજા લેતા નહોતા અને આ પ્ર- 
માણે કહેતા હેતા કે “ જ્યારે હું' એની પૂજા વિષે કેવળ નિષ્કામતા દેખુ', 


ત્યારે તેની પૂજાનો નિરાદર ન કર્‌.” પણુ જ્યારે લોક કોઇને ક'ઇ દેવા માંડે 
છે, ત્યારે પોતાની ઉદારતાતુ' વણુ'ન કરે છે. અને તેના ઉપર પોતાનો ઉપ- 


કાર રાખે છે, તેથી સ'તજનોએ નિષ્કામ મિત્રોની પુજાનોજ અંગીકાર કર્યો છે. 
અને ઉપફાર રાખનારા સુરૂષોની પૂજાથી વિરડત રહ્યા છે. 





મ ૪ થુ': જાષ્યય.૧ લો સર્ગ ૪ થો, નિષનતા જાને ચેસગ્યનું* વર્થુ.. પણે, 





એ ઉપર એક સ'તે કહું છે કે હું' બીના કોઈ પાસે કઝ માગતો નથી. 
પણુ અચુક સ'ત પાસેથી માગી પણુ લેઉં છુ'. એટલા માટે કે જ્યારે તે કેન 
ઇને ક'ઇ આપે છે ત્યારે પાવે અષિક પ્રસણ થાય છે. 


તાત્પય એ. ઝે જ્યારે કોઇ એને માન આને લોકોને ઇધખાડવાને નિમિત્ત 
આપે ત્યારે તેના અગીકાર ન કરે. એ ઉપર એક વાર્તા છે કે એક સંતે કે- 
ઈની પૂજાનો નકાર કચો હતો ત્યારે લોક કહેવા લાગ્યા કે “ તમે એનો તિન 
રાદર ઝમ ક્યે1 ? ત્યારે તે કહેવા લાગ્યા કે “ અએે તો એેનો ઉપર દયા કરી 
છે. શાથી કૈં આ સ'સારી જીવ જ્યારે કોઈને કઇ આપે છે, ત્યારે પછી પો- 
તાની સોટાઇનુ' વર્ણન કરવા લાગે છે, એ કારણુથી તેમતુ' ષન પણુ ન્યર્થ 
થાંય છે અને ફળ પણુ નાશ થઈ જાય છે. પણુ જ્યારે કોઈ પ્રસન્નતાને નિન 
મિત્તે તેને કઈ આપે ત્યારે હોવા છતાં તેનો અ'ગીકાર ન કરે. જને જ્યારે 
પોતે અત્ય'ત ભર્થી હોય ત્યારે નકાર પણુ ન કરે અને એમ પણુ કહ્યું છે કે 
“ જ્યારે ફેઈઈ એને યાચના વિનાજ ભાવ પ્રીત્તિએ કરીને ક'ઈ આપે અને તે 
પુરૂષ અભિમાને કરીને તેનો નિરાદર કરે ત્યારે ભગવત્‌ તેના ઉપર એવી શિક્ષા 
જરે છે કે તેની પાસે લેક્રોની યાચના કરાવે છે. અને તે એને આપતાજ નથી. 
એ ઉપર એક ,થાર્તા છે કે એક શ'તે ક'ઈ ધન બીન સ'તની 'પાસે મોકલ્ઝુ' 
હેતુ, ત્યારે તેમણે અ'ગીકાર ન કર્ર, પછી તેણે રહ્યું કે “ તમે નજઝારના વિ- 
ઘ્તના ભય કેમ કરતા નથી ? એ વચન સાંભળીને :તે વિચાર કરવા લાગ્મા 
અને એવું કહેત્રા લાગ્મા કે એક રાત્રીની જીવિકા સારી પાસે છે. તેથી તમે 
આ પનને તમારી પાસે રાખો. જ્યારે તે જીવિકા..પૂર્ણુ થઇ જશે ત્યારે ડુ' 
તમારી પાસેથી માગી લેઇશ. 


રાત... ૮૧ ા,.ાધદિદ 


ચાચનાની નિષેષતાતુ' બણુન* 





સ્રા પુરૂષે કહું છે કે યાચના કરવી એ મહે મલીન છે, તેથી પ્રવોજ્ન 
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પછ૮ટ 'નિધનંત' અને વેરાશ્યુનુ' વેણુ. પ. ૪ થુ', અધ્યાય ૧.લો. સગ ૪ ને 


ચિન એ વિષે સિચત, એચોગ્ય. છે. કને એની મલીનતા ત્રણ પ્રકારે 
જણાય' જે. ક ચ 





(૧) પ્રથમ તો યાચના સમા સ્વામીની નિન્દા પ્રકટ થાય છે. અને 
તેથી કરીને ભગવતૂના ઉપકારના મૃતધ્ની થાય છે. જેમ કોઈ ચાકર પોતાના 
સ્વામી વિનો બીજા કોઈ પ્રાસે કઇ માગે ત્યારે તે સ્વામી પણુ નને'દાય છે. 
તેથા અ ય'ત પ્રચોજન [વિના યાચના ન કરૈ તો સારૂ' છે. 


( ૨) ખીજી મલીનત! એ છે. કે યાચનાએ કરીને પોતાની નિર્માનતા 
થાય છે, અને જિસાસુજનને' એ વાર્તા પ્રમાણુ નથી કૈ ભગવત્‌ વિના લેોકેની 
પાસે લોભને નિંમિત્ત પોતાને નિર્માન કરે, પણુ જ્યારે અત્ય'ત પ્રચાજન હોધ 
ત્યારે નિષ્કાર્મ મિત્ર અથવા ફોઈ પરમ ઉદાર પાસે માગી લે.ડતો પ્રમાણુ થાય. 
એટલા માર્દ કે ઉઠાર સુંરૂષ અને નિષ્કામ મિત્ર દેવાથી ગ્લાનિ કરતા નથી, 
અને તેમા ઉપર ઉપકાર પણુ શખતો નથી. તોપણુ હોવા છતાં યાચના કરવી 
ગ્રેશગહા અયોગ્ય છે. ' 


(૩) ત્રીજી 'સલીનતા એ છે કે જેની પાસે યાચના કરીએ, તેને દુઃખ 
દેવાનુ' થાય છે. શાચી કે જ્યારે એનુ* ચિત્ત દેવાથી પ્રસન્‍ન ન હોય, અને 
લજ્જા અથવા અપમાનના ડરે કરીને ક'ઈ આપે ત્યારે તેતુ' હદય ડુઃખિત 
થાય છે માટે ઘટે છે કે યદ્યપિ અવશ્યજ માગવું પડે તો પણુ પ્રસિદ્ધ યાચના 
ન કરે. અને સાન કરીને પોતાતુ' કાર્ય દેખાડી દે તો ભછ્ઠું છે. એટલા માટે 
કે જ્યારે દેનારા પુરૂષની મનસા કેવાની ન હોય ત્યારે લજ્જા અને સ'કોચ 
કરીને ન દે. અને જ્યારે પ્રતિદ્ધજ માગવાનુ' થાય. ત્યારે એક પુરૂષની તરફ 
દૃષી રાખીને ન કહેવું. અને સભા વિષે બધાને કહેવું તેથી જેની ઇચ્છા હશે 
તે દેશે. પણુ જ્યારે કોઇ બીજા અથીને નિમિત્ત પ્રસિદ્ધ પણુ માગી લે, ત્યાર 
તે પણુ પ્રમાણુ છે. તાત્પર્ય એ કે જ્યારે કોઇ પુરૂષ લજ્જા અને અષમાનના 
ભચે કરીને ક'ઈ આપે ત્યારે તેના દાનનો અ'ગીકાર કરવો અચોગ્ય છે, શાથી 
કૅ એ દડે કરીને લેવાનુ' થાય છે. તેમાં યદ્યપિ શ્યૂળ બુદ્ધિ જીવ આ ભેદને 


3. ૪ મુ' અધ્યાય ૧ લો સગ' ૪ ને નિર્ષનેતા બેને વેરાચ્યનુ' વણન. " પક 
સેમજતા નથી. પણુ વિચારંવાન પ્રુદ્ધિએ કરીને હૃદયની તરફ જેઈ લે છે કે 
ગ્હાનિ સહિત દાન દેવું એ ૬'ડની પેર્ટે થાય છે. એથી કરીને પ્રસિદ્ધ થયુ કે 

અત્યન્ત પ્રચે જન વિના માચના ફરવી એ મહુઃ નિ'ઘ છે. માગવાનો અધિજાર 

પણુ તેનોજ છે કે જે કેવળ નિધ'ન અને દીન હોય અને ફોઇ વ્યવહાર કરી 
શક્તો ન હે:ય. પણુ જિજ્તાસુજનને શ પણુ ઘટે છે કે જીવિકાની કાષિકજ 


અપેક્ષા હોય ત્યારે આસન, વાસણુ કે વસ વેચી દે અને પોતાનુ ચાલે ત્યાં- 
સુષી યાચના ન કરે, 


એ ઉપર મહો પુરૂષે કહ્યું છે કે જે પુરૂષ કઇ સ'ગ્રહુ છતાં પણુ કઈ 
માગે છે, તે નિઃસંદેડું નરકેના અધિકારી થાય છે. તેથી . ન્યારે વિચાર કશીને 
નેઇએ ત્યારે શરીરના નિર્વાહું માત્રને સારૂ ત્રણુજ - પદાર્થ માણુસને જેઈએ 
(૧) ક'ઇ આહાર જેણું કરીને પ્રાણુ બન્યા રહે. (૨ ) વળી: એટલુજ વસ્ત્ર 
જેથી નગ્નતા દ્ર થાય. ( ૩ ) અને શીતોષ્ણુ અને વર્ષાની રક્ષાને માહે, માત્ર 
સ્થાન જેએ મા ભેદને સમજ્યા છે, તે જે તે પ્રકારે પોતાના રારીરનેો નિ- 
“લહુ સ'થમ સહિત કરી લે છૈ. પણુ જે સુરૂષ નાના પ્રકારનાં ભોાજનો અને 
સૃ'ગારોને નિસિત્ત યાચના કરે તે તો નિઃસ'દેહ પાપી થાય છે. 


૪“... .--ઇશલા૦ 


તપશીએઓની અતીત અવસ્થાના . ભેદતુ' વહન# 





બતીતજનોની અવસ્થા ત્રણુ પ્રકારની છે. 


(૧) એક તો એવા ઉત્તમ છે કે જે જોઈ પાસે ક'ઇ માગતાજ નથીં. 
અને જ્યારે કોઇ તેને કઇ આપે તોપણુ લેતા નથી. તેઓ કેવળ અચાહ 
( નિસ્પ્ૃહે ) રૂપ છે. 

(૨) ખીજા પુરૂષ એવા છે કે જેએ! યાચના કૅરતા નથી ' પણુ કયારે 


જઇ શ્રહ્ધા સહિત આપે (યારે અ'ગીક્નર કરી લે છે: તે પણુ હોય મમ 
| ધિષ્નરી થાય છે. 
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૦ “નિર્ષનતા અને શહગ્યુ' વર્ણન. પ્ર. ૪ થુ” અમ્યાચ૧ “શો સંગ ૪ મેટ. 


(૩.) ત્રીજા એવા પ્રીતિમાત્‌ સુરૂષ છે, કે જ્યારે અત્યન્ત પજ જપ 
ત્યારે માચના પણુ કરી લે છે, પણુ ભાગોને. નિમિત કદાચિત માગતા નથી. 
ત્તે પણુ સાત્વિઝી જનોની અવસ્થા છે. પણ પ્રથમની બે અવસ્થાથી અલ્પ છે. 

કક સ'તે એક સિદ્ધને પૂછયુ' હતુ' કે તે' કાશીના અતીતોને શૌ રીતે 
નૈયા છે. ત્મારે તેમણે કહું કે તેમની અવસ્થા ઉત્તમ છે. શાથી કે ન્યારે 
'ક'ઈ પામે છે, ત્યારે ભગવત્નો પંન્યવાદ કેરે છે, અને જ્યારે ક'ઈ નથી. પાં- 
મતા ત્યારે સ'તોષ કરી રહે છે. એ વચન સાંભળીને સન્તે કહ્યું કે એ તે કુ- 
તરાઓની અવસ્થા છે, પછી તે સિદ્ધે પૂછયુ' કે તમે અતીતોની અવસ્થા કેવી 
જોઈ છે? ત્યારે તે કહેવા લાગ્યા કે જ્યારે તેમને ક'ઇ પ્રામ થતું નથી ત્યારે 
પન્યવાદ ૪રે છે, અને જ્યારે ૩૪ પામે છે ત્યારે ઉદારતા કરે છે, એ વાર્તા 
સાંભળીને સિધ્ધે મસ્તક નમાવ્ગુ' અને કહેવા લાગ્યા કે સાચા પુરૂષોની અ- 
લસ્થા એજ છે. 


એક ખીજી વાર્તા છે કે એક સંતને કોઈએ માગતેઃ નેચો, ત્યારે તે સં- 
શ્રયવાનૂ્‌ થઇને તે ખીજાને પૂછવા લાગ્યા કે આ તો ચાચના કરનારા નહિ, 
ત્યારે એમના માગવા વિષે શું. પ્રચાજન છે? ત્યારે તેમલે કહ્યું કે એમન: . 
માગવા તરકે જેઇને ગ્હ્યાનિ ન કરો. શાથી કે એ માગવા વિષે પણુ લોકોનુ” 
કલ્યાણુ કરે છે, અને એમના હદયની દૃછી સવેદા ભગવતની તરફ છે. તેથી 
એમનુ' માગવું પણુ કલ્યાણુદાયકજ છે. તાત્પર્ય એ કે સાચા પુરૂષોની એવી 


અવશ્થા થઈ છે. અને એમનુ હૂંદય એવું નિર્મળ થયુ' છે કે કફ વિનાજ 
એક બીલાનો સંકલ્પને ઓળખી લે છે. અને જે પુરૂષને એવી અવસ્થા પ્રાસ 


' ન થાય ત્યારે ધટે છે કે એવા પદની અલિલાષાને હૃદય વિષે દૃઢ કરે. 


વળી જ્યારે પ્રીતિ અને શ્રદ્ધાયી હીન હોય ત્યારે તેની અવસ્થાપર 38* 
તીતિજ દૃઢ રાખે તે! સાર્‌' છે. 
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મ. '૪ થુ? અધ્યાય 1 શિ સર્ગ ૪ થે.. નિષનતા એને વેશ-યનુ“વા્જુન, ૫ટ૧ 
સાસણ "સસઃપાપાા દા "પાદરા 
પરત્વ*જાને વૈરાંગ્યના 'અથનુ' બર્જુન* 


જેમ ગ્રીષ્મત્રલ્તુ વિષે કોઈ પુરૂષની ' પાસે અંર્ફ હોય ત્યારે તેને 'શ્ીન- 
લતાને નિમિત્ત તે ખર્ફ પ્રીતમ થાય છે, પણુ જ્યારે કોઇ' તેને અષિંક સોનુ 
માપીને વેચાથી લેવાને ઇચ્છે, ત્યારે પષનવડે કરીને તેને વેચી દે છે. 
અને પોતાની શીતળ જળ પીવાની અભિલાશાને ત્યાગી 'દે છે. અને એમ 
જાણું છે કૈ બા ખર્ડ ક્ષણુ ક્ષણુ વિષે ગળી નય છે, અને સુત્ર ' કરીને મારાં 
મટલાંએ કાર્ય પૂર્ણ થશે. તેમજ જે પુરૂષ એ પ્રમાણું સમન્યો છે કે આ સ'- 
સારનાં સુખ ક્ષણુ ક્ષેણુ વિષે પરિણામને પામતાં જાય - છે, 'અને મૃત્યુને વખતે 
કાઇ પણુ રહેશે નહિ. તેથી ભાત્મ સુખની પ્રીતિએ કેરીને સ'સારનૉ સુખને 
શીત્રજ ભાગી દેછે. અને તેની દૃષ્ટિ વિષે બધા ભોગ તુચ્છ .શાસે છે.' એજ 
'ભવસ્થાને વૈરાગ્ય કહે છે. પણુ વૅરાગીની પરીક્ષા બે પ્રકારથી થાય છે, પ્રથ- 
મ તો જેણે પુરૂષાર્થ બને નિષ્કામ પ્રીતિએ કરીને ષન જને સાન આદિક 
પંદાથોનોા ત્યાગ કચય છે, અને ખધા શોગોથી વિરક્ત થઇને મહારાજની તરફ 
'સાવષાન થાય છે. ત્યારે તે 'પણુ ઉત્તમ વૈણગી ડહેનાય છે. 


'અને જે'પુરૂષ આદિ વિષે ક'ઈ ષન રાખતો. નથી, ત્યારે તેના વૈરા- 
'સ્યની પરીક્ષા એ છે કે ને એને ષન આદિક પદાર્થ પ્રાસ થાય તો જ'મી- 
કાર ન કરે, ત્યારે તેના વૈરાગ્યનું ચિન્હ પ્રકટ થાય છે; 


જે પુરૂષ એવી. પરીક્ષા કર્યા વિના પોતાને વૈરાગી જાણે તેમ મહા 
સૂખ છે, શાથી કે ભાગોની પ્રાપ્તિ વિના એતુ' મન સ્વાશાવિકજ- સ'કોચા- 
એલુ' રહે છે. અને જ્યારે ભ્ોગાની પ્રાપ્તિ થાય છે, તો મહા ચપળતાને પામે 
છે. વળી એક જ પણુ વૈરાંગ્યની પરીક્ષા છે કે જેમ ધન આદિક પદાથીનો 
ત્માગ કૅરે છે, તેમ માનના રસથી પણુ વિરષ્ત થાય એટલા માટે કે વૈસગી 
તેને કહે છે કે જેની પ્રીતિ ભગવતૂ ભક્તિ વિના ઔજ્ કેઈ પદાર્થ વિષે 


 કે'૪ પણુ ન હોય. રામ્‌ શક્તિને નિમિત્તે સ્થૂળ સુખોનો ત્માગ કશ્વો અહું 
લાશદોમક છે. " 


8૮૨ નિર્ષનતા અને વેરાગ્યતુ' વર્ણન પ્ર. ૪ થુ', અધ્યાય ૧ લે! સર્ગ ૪ થે. 





એ ઉપર શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજે કહું છે કે જ્યારે તમે તન અને ધન મારે * 
આર્ચે વાપરશે! ત્યારે હું પણુ પરમ સુખ રૂપ મારી ભક્તિ તમને પ્રાપ્ત કરી- 
શ્ર. તેથી 'હૅ જિજ્ઞાસુ જના એથી કરીને તમને અધિક પ્રસન્‍ન થવું | પ્રમાણુ 
છે કે આ વ્યવહાર ખડું લાભદાયક છે. અને જે પુરૂષ પે!તાના માનને નિ- 
સમિત અથવા ફોઇ ખીના અર્થે કરીને ધન આદિક પદાથોનો ત્યાગ કરે, ત્યારે 
તેતે વૈરાગી કહેતા નથી. અને સ્વર્ગના સુખની ઈચ્છા કરીને જે પુરૂષ સ'સા- 
રના સુખોનો ત્યાગ . કરે છે તેનો પુરૂષાર્થ સ્ાતવાનોની પાસે ક'ઈ લેખામાં 
નથી. શાથી કે શ્રી રામ કૃષ્ણુના ભકતો તો જેમ આ સ'સારનાં સુખને તુચ્છ 
જાણું છે, તેમજ સ્વર્ગનાં. સુખને પણુ તુચ્છ રૂપ નાણુ છે શાથી કે સ્વર્ગ 
નિષે પણુ ઈંદ્વિયાદિકજ ભાગ છે, તેથી તેને પણુ વિરસ સમજે છે. અને ઇં- 
દ્રિયાદિક ભોગો વિષે આસક્ત થવું એ પશુઓના ધમ છે એ કારણુથી 'ર્‌॥- 
નવાન શ્રી રાધા મુષ્ણુજીના શુદ્ધ સ્વરૂપની પ્રાપ્તિ વિના ખીકા કોઈ પદાર્થે 
કરીને સ'તુષટ્ટ થતા નથી. અને ખીના સ પદાર્થોને ક'ઇ વસ્તુજ જાણુતા નશી 
તેથી જ્ઞાનવાન ધનનો ત્યાગ પણુ કરતા નથી અને જે ક'ઇ સ'ગ્રહુ રાખે છે, 
તોપણુ અધિકાર અતુસાર ખર્ચ કરી દેછે. જેમ પાછળના કેટલાક સ'તોની 
અવસ્થા થઇ છે કૈ તે કૈટલીક પૃથ્વીનુ' રાજ પણુ કરતા હેતા અને ધન પણુ 
અધિક રાખતા હેતા પણુ તેમતુ' ચિત્ત કેઈ પદાર્થ વિષે આસક્ત નહેતું. 
તાત્પચ” એ કે જ્તાનવાનની પઃસે લાખો રૃપીયા હોય તોપણુ વૈરાગી છે. અને 
સ્ઞાનહીન પુરૂષ યઘપિ એક સૈસો પણુ ન રાખતો હોય તોપણુ વૈરાગી કહે- 
વાતો- નથી. તેથી ઉત્તમ અવસ્થા એ છે કે એ પોતાનુ” ચિત્ત સ૧* પદાથીથી 
નિર્સોડું કરવું. અને કોઇ પદાર્થના ગ્રહુણુ અથવા ત્યાગની ઈચ્છાજ ન કરવી 
તેમજ કેઇઇ પદાર્થ સાથે પ્રીતિ અને વિરોધ પણુ ન કરવાં, શાથી કે જેવા 
કીતમ પદાથ ચિત્તમાંથી કદાચિત્‌ વિસરતા નથી તેવાજ વિરોધી પદાથ પણુ 
વિસ્મરણુ થતા નથી. અને ઉત્તમ અવસ્થા એ છે કે પુરૂષના હુદયમાંથી ખધા 
પદાર્થ વિસ્મરણુ થઈ જવા નેઇએ, અને જેમ સમુદ્રના જળ વિષે કોઇને 
ફૃપણુતા થતી નથી તેમજ ધન વિષૅ પણુ ઉદાર ચિત્ત થવું અને ધનવુ' હેડું 


પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લે! સગ 3 નેં નિર્ષનતા અને વેર.ગ્યનુ' વણુ ન, ૫ ૮૩ 
ક કારા 





ન હેયું જીજ્તાસુને સમાન થઇ જવું જેઈએ એ અવસ્થા યદ્યપિ ઉત્તમ છે, 
પણુ મૂખૌને પડવાના અધિકાર પણુ એજ છે અર્થ એ કે જે પુર્ષથી ધનને 
ત્યાગ થઈ શકતો નથી ત્યારે તે એવુંજ અભિમાન કરી લે છે કે હું' ધનના 
હેષ" શોકથી રહિત છુ. પણુ એની પરીક્ષા એ છે કે જ્યારે તેનુ' ધન કોઈ 
ખધિકારી લઇ જાય, અથવા ખીને કે વિધ્તે કરીને નાશ થઈ' જાય, અને 
તેનુ' ચિત્ત સમાનતા વિષે ન રહે, ત્યારે «ણીએ કે જૂઠોજ અભિમાન કરે 
છે. અને તેતુ' ચિત્ત ધનથી વિરક્ત થરુ' નથી. ત્યારે તેવાઆનાો અધિકાર 
એ છે કે પુરૂષાર્થ સહિત ધનને ત્ય:ગ કરે તો માયાનાં વિધ્વાથી સુક્ત રહે, 
એ ઉપર એક વાર્તા છે કે એક ત્યાગી જનને કોઇએ કહ્યુ' હતું કે “ તસે. 
વરહ્યવાન છો”? ત્યારે તેમણે કહ્યું કે “વૈરાગી તો અમુક સનત છે” 
શાથી કૅ તે સર્વ પદાર્થોના સ'ગ્રહ રાખે છે અને તેમનુ' હદય નિર્લેપ છે. 
અને મારી પાસે તો ધન પણુ કાંઈ નથી, તેથી મારો વૈરાગ્ય શી રીતે જા- 
ણુવામાં આવે ? ” 


વળી એક વિદ્યાવાને છર્ષાએ કરીને કહ્યુ' હતું કે અસ્નુક સંત તે! સમમારાં 
વચનોને પ્રમાણુ કરતા નથી. ત્યારે એક ખીન્ પ્રીતિમાને કહ્યું કે અમે તે 
એવું જાણુતા નથી પણુ એટલુ' જાણીએ છીએ ડ માયા તેની પાસે આવે છે; 
અને તે માયાની તરક્‌ ;પીઠ દેછે, અને અસે સદૈવકાળ માયાને ખાળીએ છીએ, 
તો તે અમને પ્રાસ થતી નથી વળી માયાનુ' સુખ બર્ફૂના જેવું તુચ્છ છે. 
અને આત્મ સુખ સુવર્ણું સમાન છે. તેમાં ખર્ડ્ને સુવર્ણુની સાથે વેચી નાંખવું 
૪૪ સોટી વાત નથી. અને બધા ખુદ્ધિમાન એ ક!મ કરી શકે છે. તેમજ ) 
માયાનાં સુખાને આત્મ સુખપર નિછ.વર કરવાં શ્રમાણુ છે. પણુ જ્યારે વિ- 
થારીને જેધ્એ તો ખર્રં અને સુવર્ણુ વિષે થાડોજ લેદ છે. અને માયાનદ 
સુખ વિષે અને આત્મ સુખ વિષે અધિકકા અધિક ભેદ છે. એટલા માટે કરે 
આત્મ સુખની પાસે માયાનાં સુખ ૩'ઈ વસ્તુજ નથી. પણુ અલ્પ - બુદ્ધિ મ- 
નુષ્ય એ વાર્તાને સમજતાં નચી. શાથી કે પ્રથમ તો તેમની પ્રવીતિજ ” નિ- 
બળ છે.'(૨) નળી છીજુ' કારણુ એ છે કે માયાના ભોગ ઇંદ્રિયોને વિષે 


૫૮૪ નિષધ'નતા અને વૈરાગ્યનું વર્ણન પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લો. સર્ગ ૪ ને. 
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પ્રકેટજ રમણીક શાસે છે. (૩ ) અને ત્રીજુ' કારણુ એ છે કે ચદ્યપિ સંત્‌ 
જનોાનાં વચન સાંભળીને ભોગેઃના ત્યાગની ક'ઇક શ્રદ્ધા પણુ ઉપ્રજે છે. તેઃ* 
પણુ અચેતતાએ કરીને હીલ કરી રહે છે. અને કહે છે કે હેમણાં તો આ 
ભોગને ભોગવી લેઇએ, પછી તેને ત્યાગી દેઇશું. પણુ ભોગાની પ્રતીતિની 
ગ્રમળતા અષિક છે જેથી પ્રકટ સુખનો ત્યાગ કશવો કૅઠિન છે. 





અથ વેરાગ્યની સ્તુતિનુ' વર્ણુન* 


જેમ માયાની પ્રીતિસ્ે કરીને આ જીવની ખુદ્ધિનો નાશ થાય છે તેમજ 
માયાનો તયાગ કરવો સુક્તિનું' કારણુ છે. એ ઉપર સત જનેોએ કહું છે કે 
જે પુરૂષ ચાળીસ દિવસ પર્યત જ્ોગાોથી વિરકત થાય છે; ત્યારે નિર્સદેહ તેના 
હૃદયમાં અનુભવને પ્રકાશ પ્રકટ થાય છે, અને આચાર્ય મહા પુરૂષે પણુ 
કહ્યું છે કે જ્યારે તું ભગવતૂનોા પ્રીતમ થવા ઈચ્છે છે તો માયાના પદ'થેથી 
વિશ્કત થા. 


કોઇએ આચાય મહા પુરૂષને પૂછયુ' હતું કે પ્રીતિમાનોનાં લક્ષણુ શાં 
છે ? ત્યારે તેમણે કહ્યુ કે જેનું' ચિત્ત માચાથી વિરકત થાય અને સૂુવણુ 
માટી જેને સમાન થઇ જાય ત્યારે તેને પ્રીતિમાન કહે છે. અને એમ પણુ 
કહ્યું છે કે ભગવત્‌ના પ્રકાશે કેરીને જેનુ' હૃદય નિર્મેળ છે, તેતુ' ચિત્ત છળ 
રૂપ સંસારથી વિરકત થઇ જાય છે. અને અવિનાશી સ્થાનની પ્રીતિ વિષે સા- 
વષાન થાય છે, અને મરવાથી આગળજ પરલોકનુ' ભાથુ' ઉત્પન્ન કરે છે. 


માચય મહા ડુર્ષે કેદું છે કે “ હે પ્રીતિમાના ભગવતૂની લજજા 
ફરો. ” ત્યારે પ્રીતિમાનાએ પૂછયુ' કે શું આગળથી અસે લજજા નથી કરતા ? 
પછી આચાર્ય મહા સુરૂષે કહ્યું કે જ્યારે તમારા હુંય વિષે લજ્જા હોત ત્યારે 
જીવિકાચી અધિક ષન સેચય કેમ કરત? ” અને જે મ'દિરો વિષે તમારે 
નિત્ય રહેનાનુ'જ નથી તેઃ પ્રીતિ સંગ્ુક્ત તેને કેમ બનાવો છે! ? વળી એમ 





રટ 


પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લૈ સર્ગ ૩ ને નિર્ધનતા અને વેરાગ્યનુ' વણન, પંટપ 
પણુ કહ્યુ' છે કે “ જેણે ભગવતૂનેજ સત્ય સ્વરૂપ જાણ્યા છે, અને ખીન્તં ધ- 
દ.શૌને નાશવ'ત ન્તણ્યા છે, તે આત્મ સુખના આંષકારી થાય છે. ત્યારે 
એકડ પ્રીતિમાને પૂછયુ' કે “ ભગવતૂને સત્ય સ્વરૂપ નાણુવા વિષે પડદે 
છે; શાથી કે કેટલાક પુરૂષ સંત જનોની પેઠે નિવૃત વચન કહે છે, અને 
મુતિ તેમની મહા મલીન છે. જેમનુ' ચિત્ત માયાથી વિરક્ત થયુ છે, તેના 
હુંદય વિષે સ્‍તુભવને પ્રકાશ ઉપજે છે. તેથી તે સુખેથીજ પરમ પદને પામે 
છે. એ» મહાત્માને લોકોએ પૃછવુ' હતું કે “ તમે જે આજ્ઞા કરો તો તમારે 
નિમિત્તે એક ઘર બનાવીએ ?” ત્યારે તેમણે કહ્યું કે “ પાણીના પ્રવાહપર મારૂ" 
ધર ખનાવો. પછી લોકોએ પૂછયુ' કે “ જળના પ્રવાહુપર મન્દિર શી રીતે 
બનાવીએ ? ત્યારે તેમણે કહ્યું કે “ સ'સારતુ' જીવવુ' જળના પ્રવાહવતૂ છે. 
તેથી એ વિષે ઘર ખનાવવું એ મોટી મૂર્ખતા છે. એક સન્‍્તે કહ્યું છે કે વે- 
રાગ્યવાનનુ' અલ્પ ભજન પણ ખીજા લોકોના અધિક ભજનથી વિશેષ હોય છે. 


ખીજા સન્તે કહ્યું છે કે જ્યાં સુધી મતુષ્ય ભૂખ, નગ્નતા, નિષ'નતા 
અપમાન વગે૨થી નિભય નથી થતો 'ત્યાં સુધી તેની કૃતિ કદાચિત્‌ શુદ્ધ 
હતી નથી. 


ન---------:---૦૦તા-ઝપદઝાર્શલાબ્ણેલકુઇ---...------------.-.. 


લેરાગ્યની મયાદાનુ' વર્ણુન* 








વરાગ્યની ત્રણું અવસ્થા છે. 


(૧) પ્રથમ એ છે કે જેણું સ્થૂળ માયાનો ત્યાગ કર્યો છે, અને ચિત્ત 
વિષે માયાને રમણીક જાણી છે, અને યત્ન સમને હેડે કરીને અ'ગીફાર કરતો 
નથી. તો તેને કનિષ્ટ વૈરાગી કહે છે. 


(૨) વળી ખીજી અવસ્થા એ છે કે ચિત્ત વિષે પણુ માયાને શ્મહિક 
જણુતો તથી પણ્‌ પોતાના વૈરાગ્યને વિશેષ સમજે છે કે મે' શોકેો વૈરાગ્ય 





(૬"* 


હો 


ક્ર 
૫૮૬ નિપષ્રનતા અને વેરાગ્યતુ' વર્ણન પ્ર. ૪યુ'. અધ્થાય ૧ લે સર્ગ ૪ મૈ!. 
લાળારાણમારસરાાાતારાાાસસાતાતાસાતાસાદતાતાદમાાસારથાંસારપાતાસાતાસરાથાસાતાસાસાણસાાસાસાઇ તાણવારાા- ણણ તા ાાદાાનાણવાાતાઃલાાાઇયાસાવાણસદાાનળતારાણાાણામંદેસાઇઝ 
ક્ષો છે. એ સધ્યમ અવસ્થા કૅહેવાય છે. 


(૩) વળી. ત્રીજી અવસ્થા એ છે કે જે વેરાગ્યથી પણુ વેરાંગી થામ 
અર્થ એ કે પોતાના વૈરાગ્યનો પણુ અભિમાન ન થાચ. 


કોઈ પુરૂષ રાજાની પાસે જવાની મનસા કરે અને તેને રાજા પાસેથી 

શક્ષીસની આશા હોય, અને રાજાના દ્વારપર કૂતરાં ભૂકવા લાગે, ત્યારે રેટ" 
લીનો કકડો કૂતરાને નાખી પોતાને તેનાથી બચાવીને રાજાની પાસે જાય ત્યાં 
ઉત્તમ ખક્ષીસ્ર તેને પ્રાતત થાય ત્યારે તે પુરૂષ પોતાના ચિત્ત વિષે રોટલી નાં 
ખવાને ૩૪ વસ્તુ જાણુતો નથી તેમજ ભગવત્‌નાં દશનની પ્રીતિ વિષે માયા- 
ના ત્યાગ કરવો મહા તુચ્છ વાર્તા છે, શાથી કે એ સુખની પાસે માયાનું 
સુખ રોટલીના ગ્રાસથી પણુ તુચ્છ છે એટલા માટે કે માયાનાં ખધાં સુખ 
પરિણામી છે. અને આત્મ સુખ પરિણામથી રહિત છે, તેથી નાશવાત્ત અને 
વિનાશી સુખને! સ'બ'ખ કોઈ પ્રકારે મળતો નથી, એ ઉપર એક સતને 
કોઇએ કહ્યુ' હતું કે “ અસ્ુક પુરૂષ પાતાના વેરાગ્યની સ્તુતિ કેરે છે. ત્યારે * 
તેમણે કહ્યું કે “તેણ શાનો વેરાગ્ય કર્ચે1 છે, તો તે પુરૂષ કહેવા લાગ્યો કે 
“તેય સજ માયાનો ત્યાગ ક્ષો છે.” ત્ય.૨ સ'તે કહ્યું કે “ માચા તો! ક'૪ 
વસ્તુ નથી ” તેથી એને ત્યાગવામાં શો પુરૂષાથ છે ? શાથી કૈ ત્યાગ તો 
કોઈ વસ્તુના થાય છે તેથી માયાના ત્યાગના અભિમાની થવું એ શું છે ? પણુ 
એ જે વેરાગ્ય વર્ણન કથે છે, તે બધાથી ઉત્તમ અવસ્થા છે. 


વૈરાગ્યની ઉત્પત્તિ પણુ ત્રણુ કારણુથી થાય છે, (૧) તેમાં કેટલાક 


પુરૂષ તો નરકોના ભયે કરીને માયાના ભોગોનેો ત્યાગ કરે છે. (૨ ) અને 
કેટલાક લોકેપર લેઃકનાં સુખોને નિમિત ભોગોાને ત્યાગે છે. ( ૩ ) કૈઇ સુરૂષ 


એવા નિષ્કામી થાય છે કૈ તેમને નરકોના ભય પણુ હોતો નથી અને કેઈ 
સુખની આશા પણુ રાખતા નથો. પણુ કેવળ ભગવતૂની પ્રોતિ વિષે એવા 
લીન થઈ જાય છે કૈ લેકપર લોકની સત્તા તેમના હૃંદયમાંથી ડ્રર થઇ જાય 
છે, તેથી મહારાજનાં દર્સ્ન વિના બીજા પદાર્થ તરફે જેવામાં તેશે લજ્જા 
ભાવે છે. 


પા. ૪ થુ',' જષ્શાષ ૧ હો સર્ગ ૪ ને નિર્ણનતા અને મૈરગ્યનું' વર્ણન, પંત * 
આાાારામારાતરિમરવાતોસકતકતાતાતાસરાારરાાચાદાદારરરાતમારારસકતાઅરતાડરાતાાતવારાલાતાદરાારરારા ારસસારારામરાાતવાલરાતદારનાવારણાતવાઇારાપરસામવાસાાારરામાનામારસાતળકતરસરવાાસાાાણાાતામારાસવાસાાારરાતાલતાઈ 
કોઇ પુરૂષે મીરાંબાઇની પાસે વેકુ'કની સ્તુતિ કરી હતી, ત્યારે તેમભે 
કહ્યું કે “ ધરવાળે. પુરૂષ ધરથી વિસેષ હોય છે?” અર્શ એ કે ભગૃવતૂન 
ઇશ'તની પાસે વૈકુહતુ' સુખ શું છે? તાત્પર્ય એ કે. જેને આત્મ સુખને. સા- 
'ક્ષાત્કાર થયો છે. તે સ્વર્ગાદિક સુખને એવું જાણું, છે, કે જેમ રાન્ય સુખની 
પાસે બુલ ખુલના ખેલનુ' સુખ તુ'છ થાય છે. પણુ એ વાર્તા પ્રસિદ્ધ છે કરે 
“ બાળકોને રાજ્ય સુખથી બુલગુલનો ખેલ અધિક પ્રીતમ હ્માગે છે. પ્રાથી કૈ 
બાળકોની ખુદ્ધિ અતિ સામાન્ય હોય છે તેથી રાજ્યના સુખને સમજીજ શ 
કતાં નથી તેમજ જે પુરૂષને ભગત્રતૂ વિના બીજા પદાથ પ્રીતમ લાગે છે, 
તેનુ કારણુ તેની ખુદ્ધિ અતિ નીચ છે. અને જ્તાનવાનોની, દૃછી વિષે તે પજ્ુ 
ખઆળકજ છે, શાથી કે ઉત્તમ બુદ્ધિ અને પુરૂષાર્થ તેમને પ્રાસ થયે નથી. 
તાત્પર્ય એ કે વેરાગ્યવાનાની અવસ્થા ભિન્ન ભિન્ન હોય છે. પણુ સ'પૂર્ણુ જૈ- 
રાગી તેનેજ કહે છે, કે જે શરીરના નિર્વાહથી જેટલા અધિક ભોગ છે, તે 
ખધાથી વિરક્ત થાય. જેવાં કે ષન, માન, નિન્દા, આહાર, વસ, ઉપદેશ, 
લોકોના મેળાપ આદિક જેટલા મનના ભોગ છે, તે ખધા માથારૂપ છે. અને 
ત્યાગવા યોગ્ય છે 


એ ઉપર એક સત્તે પણુ કહ્યું છે કે બુદ્ધિમાનાએ વેરાગ્યનાં નચન વ- 
ધારે કહ્યાં છે. પણુ ડુ' તેને વેરાગ્ય જાણું છુ' કે “ જે પદાર્થથી શગવતૃથી 
વિશેપ પ્રાત થતો હે!ય તેનો. ત્યાગ કરવો એ ઉત્તમ વૈરાગ્ય છે. તેમજ પ્રી- 
તિમાન તેજ છે, કે જેના ચિત્ત વિષે શ્રી રામ પૃષ્સુના રૂપ વિતા ખીજ કેઈ 
પદાર્થની પ્રીતિ ન હૉય એ કારણુથી એક સ'ત રટાટનો ચોળા પહેરતા હતા 
શાથી કે વસ્રની કોમળતાએ કરીને સ્પર્શના જોગ થાય છે. તેથી તેની મા- 
તાએ ચત્નેં કરીને રૂનુ' વસ્ત પહેરાવી દીધુ'. ડેમ કે ઢાટે કરીને તેનુ' શરીર 
છોલાઈ ગયુ' હેતું. પછી આકાશવાણી થઇ કે “ હે ખાઈ તે' મને ત્યાર્ગીબે 
ભોગાને અ'ગીકાર કર્યા છે, ”' એ બચન સાંભળીને તે ખાઇ રૂદન કરવા હાગી 
પછી જ્તેણું ટાઢનેજ પહેરાવી દીધુ'. પણુ શ એવો કઠણુ વેરાગ્ય છે કે સો કેદ 


૫૦૮ નિષ'નતા અને વૈરામ્યનતુ' વર્ણુન. પ્ર ૪ થુ'. બધ્યાય ૧ થો સગ ૪ નને 








એ અવસ્થા વિષે સ્થિત થઇ શકતા નથી. તેથી જેટલા જેટલા ભોગાસે યથા 
શક્તિ કોઇએ ત્યાગ્યા છે, તે તેટલેજ લાભ પામેછે . 


જન 2૮5%... 


વૈરાગ્યની અવસ્થાના ભેદનુ' વણુન* 


દ્ધ 





સ'સા૨ એક મહા અગાધ કૂપ છે, અને બધા સ'સારી જીવ એ કૃપ 
વિષે પડયા છે. પણુ જ્યારે વિચાર કરીને જેઇએ ત્યારે એને શરીરના નિર્વાહ 
અર્ચે માત્ર આટલા પદાથે અવશ્યજ જેઈએ છીએ. જેમ કે આહાર, વસ્ત અને 
હૈકાણું, ધરની સાસગ્રી, ધન, માન તેમાં સૌથી પ્રથમ આહારની અપેક્ષા શા- 
રીરને વધારે હોય છે. તેથી ઘટે છે કે પ્રથમ તો આહારની વસ્તુનો વિચાર 
કરે, તેમાં ઉત્તમ વેરાગ્યવાનાસેા આહાર કેદ, ફળ, મૂછ આદિ હોય છે શાથી 
કે એનાથી પણુ ઉદર પૂર્ણ થાય છે વળી ખીન્ત જેટલાં નીચ અન્ન છે, તેનો 
આહાર રાજસી છે. વળી ઘઉં અને ચોખા આદિક જેટલાં અનાજ છે તે પણુ 
મહા રાજસી છે, અને જવ, મેદો, ઘત, અને મિષાનાદિકોનાો અ!હાર કરે 
ત્યારે વૈરાગ્ય નાશ થઇ નાય છે. અને આઢારનુ પ્રમાણુ જિસ 'સ્ુ જનને 
એટલુ' જેઈએ કે તે અધિક તૃત નત થાય, અને અધિક મૂખ્યો પણુ ન રહે, 
વળી અધિક સ'ચય કરવો એ પણુ અયોગ્ય છે, શાથી કે વૈરાગ્યનું મૂળ નિ- 
રાશતા છે, અને તૃષ્ણાનુ' મૂળ આશાની વૃદ્ધિ છે. જે પુરૂષની આશા દીધ 
હોય છે, તેનાથી વૈરાગ્ય થઇ ડાક નથી. અને આચાર્ય મહા પુરૂષ પણુ 
સ'બ'ધીયોને નિમિત્તે એક વષની જીવિકા રખાવતા હતા. અને પોતાને નિ- 
મિત ૩'ઇ સ'ચય કરતા નહોતા. 


વળી વૈરાગ્યવાનને એમ પણુ ઘટે છે કૈ ભે!જનને નિમિત્તે તર્કારીને ખડું 
ન ખોળે, અને શાક અથવા ખટાઇની સાથે રોટલી ખાઇ લે. અને જયારે 
નાના પ્રકારનાં બ્ય'જનો વિષે આસક્ત થાય છે ત્યારે પણુ વૈરાગ્ય ન૪૪ થઈ 
જાય છે વળી વેરાગીને રાત્રી હિન વિષે એકજ વાર આહાર કરવો પ્રમાણ 


પ્ર. ૪ થુ' અધ્યાય 3 લૈદ સર્ગ ૪ થઈ. નિર્છનતા અને વૈશગ્યનુ' મર્ણુન. ૫૮૯ 





છે. અને જ્યારે બે દિવસમાં એકવાર ખાય તો અતિ બલલુ' છે. પણુ જ્યારે 
એકજ દિવસમાં બેવાર ખાય વ્યારે એથી કરીને વૈરાગ્ય રહેતો નથી. તાત્પર્ય 
એ કે જ્યારે કોઈ પુરૂષ વેરાગ્યની વાર્તા સાંભળવા ઈચ્છે ત્યારે મહા પુરૃષો 
અને તેમના પ્રીતમોની વાર્તાઓનુ' શ્રવણુ કરે. કેટલાકના ધર વિષે કેટલ્રાક 
દિવસ સુધી દીપક પ્રકટ કરતા નહોતા, અને ખન્તૂરનાં ફળો વિના બીજને કોઇ 
આહાર કરતા નહે. 


કહ્યું છે, કરે જે પુરૂષને ભગવત્‌ સુખની પ્રીતિ હોય તેને જવની રોટલી 
અને ધરતીપર સુવું વિશેષ છે. વળી વૈરાગીને પહેસ્વાનુ' પણુ એકજ જેઈએ, 
અટલા માટે કે જે પુરૂષ પેહેરવાનાં બે રાખે છે, તે વેરાગી નથી. અને પેહે- 
રવાનો અથ એ છે કે એક કટી વસ્ર એક ચોલે।, એક ચાદર, એટલાં રાખે તો 
પણુ પ્રમાણુ છે. પરતુ વિશેષ તો કમ્બલાદિક વસ્ર પહેરવામાં છે. અથવા 
રૂનુ' વસ્ર પહેરે તે ઘણુ' સારૂ' છે. અને જ્યારે રંગીન અને કોમળ વસ પ- 
હેરવાને ઇચ્છે, ત્યારે વેરાગી રહેતો નથી. એ ઉપર સ'તજતે!એ કહ્યું છે કે 
જે પુરૂષ નાના પ્રકારનાં વસ્રાને પહેરે છે, ત્યારે તે ભગવતૂથી વિસ્ુખ થાય છે, 
એ કારણ્‌થી એક મહા પુરૂષનાં વસ્ર એવાં મેલાં થઇ જવાં ડતાં કૅ જેવાં 
તેલીનાં વર્ર હોય છે, 


એકવાર કોઇ પુરૂષ સુંદર વસ્ત આચાય મહા પુરૂષની પાસે લેઈ સ્‍રાબ્યો 
હતો ત્યારે તેમણે તેની પ્રસન્નતાને નિમિત્ત પ્રથમ તો. પહેરી લીધાં પછી શી- 
પ્રજ ઉતારીને કૅહેવા લાગ્યા કે આ વસ્ત્ર અસુક સુરૂષને આપે., અને મને તો 
એજ પુરાતન ગોદડી ભલી છે. શાથી કે આ વસ્ત્ર મારા ચિત્તને વિક્ષેપતા 
સ્રાપે છે. એક વાર પગના નેડા કોઈએ અતિ સુંદર લાવીને રાખ્યા હેતા, તેને 
પહેરીને કહેવા લાગ્યા કે “ મને એજ પુરાના નેડો લાવી આપો, ” એટલા 
માઢે કે મારાં નેત્રો વિષે આ ન્નેડા સુંદર ભાસે છે. અને ભજનની એકાગ્રતા 
વિષે (પડદો) નાંખે છે. ી 


ગએક સન્‍્તના ચેલા ઉપ: ચોદ થીડી લાગેલી હેતી, 


ા 
પદ નિષ'તા અતે વૈશગ્યનુ' વર્ણન. પ્ર. ૪ થુ' અધ્યાય ૧ લો સર્ગ ૪ મે. 


એક સ'તે પાતાના ચેપળાની બાંહ્ય જેટલી વધારે હતી તેમાંથી તેટલી 
હે.થથી ફાડી નાંખી હતી. અને કહેવા 'લાગ્યા કે મહારાજનો ધન્યવાદ છે, 
શ્મને એમ પણુ કહેવા લાગ્યા કૅ હું' નાનો ચે!ળે આ નિમિત્તે પહેરૂ' છુ”. 
ઝે જેથી ષનવાત પણુ મર્યાદ વિષે વિંચરે. અને નિંધ'નોનાં ચિત્તનો સ'કોચ 
૨ થાય. 


એક પ્રીતિમાન એક સ'તની પાસે પુરાતન વસ્ત પહેરીને ગયા હતા. 
ત્યારે તેમલું પૂછયુ' કે તમે આવાં પુરાતન વસ્ત્ર કેમ પહેર્યા છે ? ત્યારે તે 


ગ્રીતિમાન મૈન કરી રહ્યા. ત્યારે તેમણે કહ્યું કે તમે આ વચનને! ઉત્તર કૅશ 
ન દીધો? ત્યારે તે પ્રીતિમાન કહેવા લાગ્યા કે એ વચનના ઉત્તર વિષે પો- 


તાનો વૈરાગ્ય જણાવવાતુ' થાય છે. અથવા નિ્ધ'નતા પ્રકટ કરવી પડે છે. તેમાં 
એ બેઉ વાર્તા અચોગ્ય છે. તેથી હુ' માન કરી રહ્યા છુ. 


વળી એક સ'તને કોઇએ કહ્યું હતુ' કે તમે ઉજળાં વત કૈમ પેહેરતા 
નથી ? ત્યારે તેમણે કહ્યું કે સેવકને ઉજ્વળ વસ્તા સાથે શુ' પ્રયોજન છે ? 


એક રાના ભક્ત રાત્રી વિષે ટાટ પહેરીને ભજન કરતા હુતા. વળી 
દિવસે બીજા' વસ્ત પહેરીને પોતાની રાજનીતિ વિષે સાવધાન થતા હેતા. 


વળી શરીર ધારી મનુષ્મને શિતોષ્ણુની રક્ષાને નિમિતે, સ્થાનની. અપેક્ષા 


ચાય છે, પણુ ઉત્તમ વાર્તા તો એજ છે કે જિસ્ાસુજનો સ્થાન ખાંધીને ૨- 
હેતા નથી, અને કોઈ નિરદાવાવાળા સ્થાન વિષે કાળ વ્યતિત કરી લૅ છે. 
અથવા શરીરના નિર્વાહ માત્ર એક કુટી અથવા ?ેટડી કરી લે છે. પણુ ચિન 


ત્રકારી કે ગચ્ચીચુનાવાળાં મ'દિરે વિષે નિવાસ કરતા નથી. અને જે પુરૂષ 
પોતાનાં સ્થાનોને ચિત્રામણ્‌ કરીને સુ'6ર બનાવે છે, તે વૈરાગી કહેવાતો નથી. 
શાથી કે સ્થાનનુ' પ્રયોજન શીતોષ્ણુની રક્ષા માટે છે. તેથી જીજ્તાસુને ધટે છે 
કે પ્રયાજન વિંના ઓજા' કાર્ચો વિષે આસક્ત ન થાય. 


સ'તજનેઃએ કહ્યું છે કે નાના પ્રકારનાં મ'દિર બનાવવાં એ પણુ જીવ- 
નાની આશાની દીધધ્તાનુ* લક્ષણુ છે. 


ઝમ ૪ શુ', જાશ્ચ;થ ૧ લે, સગે ૪ ધો, નિર્ષનતા અને વૈરાગ્યતુ' બર્ણુત ૫૯૧ 





એક વાર્તા છે કે એક પ્રીતિમાને પોતાના ધર ઉપર ઉચા બ'ગલે! બ- 
નાથ્યા હેતો તે જ્યારે આચાર્ય મહા પુર્ષે તે બ'ગલે। જેથો, ત્યારે તે પ્રીતિ- 
માનથી બોલવાતુ' છેડી દીધુ. પછી જ્યારે તે પ્રીતિમાને એ વાર્તાને જાણી 
કે બ'ગક્ષાના નિમિત્તે મારી તરફ દછી કરતા નથી. ત્યારે તેશું તે બ'ગલેો 
પાડી નાંખ્યો, ત્યારે તેને આચાર્ય મહા પુરૂષે પ્રસન્ન -થિત્ત થઇને બોલાવ્યો, 
બને તેને કહ્યુ' કે જેને ભગવત્‌ પોતાની તરફથી વિસુખ કરવ' ઇચ્છે છે. તેનુ' 
ધન મ'દિરેો બનાવવામાં ખર્ચાવે છે. એ ક!રણુથી આચય* મહા પુરૂષે પો- 
તાના આયુષ્ય પર્યત ઇચ્છાએ કરીને કોઇ મ'દિર ખનાવ્યુ' નહોતુ. 


* એકવાશ તેએ પોતાના નગર વિષે ચાલ્યા જતા હેતા ત્યાં એક પ્રીતિ- 
માન્‌ ઘર ખનાવતો હતો, ત્યારે તેને પૂછવા લાગ્યા કે તમે શું કરો! છે ? પછી 
તેણે કહ્યુ' કે મારૂ' ધર પડી ગયુ' હેતુ' તેથી તેને શલી પ્રકારે ખનાવવાની 
સંચ્છા ફરૂ' છુ. ત્યારે આચાર્ય મહા સુરૂષ કહેવા લાગ્યા કે “ ઉત્તમ વાર્તો 
તો એ છે કે અવિનાશી ઘરની તરફ પ્રીતિ કરીયે, 

જે મતુષ્ય જે 3૪ કાર્ય કરે છે. તેમાં ખર્ચ કરે છે, તેતુ' પરલે।કમાં 
કળ મળે છે. પણુ અધિક મ'દિરેો બનાવયું અત્ય'ત નિષ્ફળ થાય છે, અને 
એવા પુરૂષને પરલે!ક વિષે પણુ શિક્ષા થાય છે. એ કારણુથી મહાત્મા રેમ* 
મસરૂષીએ તૃણુની કુટી ખનાવી લીધી હતી. ન્યારે કોઇએ કહયું કે “ તમે 
પણુ જે ઈંટ માટીનુ' ધર ખનાવી લ્યો તો તેમાં શો દોષ છે ?” પછી તેને 
કહેવા લાગ્યા કે જેને અન્તે મરવું છે. તેને એવા ધરની સાથે શું પ્રયોજન છે. 

એ રૂષિતુ'' આયુષ્ય સે'કડો વર્ષનુ' હતુ' છતાં પણુ કુટીમાંજ જીવન ગા- * 
ળ્યું' હેતું. 
એમ પણુ કહ્યું છે કે જ્યારે માણુસ ઉંચાં મ'દિર બનાવે છે, 'ત્યારે દે- 


તતા આ પ્રમાણે કહે છે કે “ હે મૂરખ તને તો પૃથ્વીમાં સમાવવાને છે, 
ત્યારે આકાશની તરફ શા માટે ચાલ્યો આવે છે-“ એ ઉપર એક સ'તે કહું 


પહેરે નિધ"તતા અને વૈરાગ્યતુ'વણુખન પ્ર, ૪ થુ', અધ્યાય ૧ લે, સર્ગ ૪ જે. 
ના.....લાતાાતાતાતાતાલતાસાતાગારાતાતરવતાળતાસદસાવાઇસભાતામણઉ0# છ 


છે કે “ જે સુંદશ મ'દિર બનાવીને મરી જય છે તેનુ' તો મને આકશ્ષર્ય ઉ- 
ત્પન્ન થતું નથી. પણુ એ આશ્ચર્ય નાવે છે કે, બીજાને મરતા દૈખે છે, પણુ 
શય માનતા નથી કૈ સમજતા નથી અને ઘણાં મ'દિરોને બનાવે છે. 


માણુસને ઘરની સામગ્રી પણુ ક'ઈકે અવશ્ય નેઈએ છીએ, પણુ ઉત્તમ 
કૈરાગી તે છે કે જે કઈપણુ ન રખે. જેમ એડ આચાર્ય મહા પુરૂષ પ્રથમ 
એક ગોદડી અતે તુમડું રાખતા હતાં, પછી જ્યારે તેમણું એક પુરૂષને એવો 
મેચો! કે તે ડાથોથી કેશ અને ડાઢીને ખનાષતો હેતો, અને હાથેજ જળ પીતે 
હેતો ત્યારે તેમણે ગોદડી અને તુમડી પણુ ટ્રે'કી દીધાં, અને કહેવા લાગ્યા 
જ આ તો બેઉ પદાથ મારી સાથે હતા. તેથી જિજ્તાસુને ને કોઇ વાસણુની 
અધિકજ અપેક્ષા હોય તો કાષ્ટ અથવા માટીતુ' પાત્ર રાખે. અને જે પુરૃષ 
ખ્ાતુતુ' વાસણુ રાખે છે, તેનો વેરાગ્ય નટ થઈ જાય છે. એ કારણુથી વિચા- 
રવાનો એ એવો યત્ન કર્યો છે કે તેમભેં એકજ પાત્રથી કેટલાં ખપાં કાર્ય 
ઝરી લીધાં છે. કોઇ પુરૂષ એક સ'તના ઘશ્માં આવ્યો હતો ત્યારે તેણું ઘરમાં 
૪'ઇ સામગ્રી જેઈ નહિ. ત્યારે પૂછવા લાગ્યો કે “ તમે પાતાનું' ઘર આડું 
શુન્ય શા માટે રાખ્યું' છે? ત્યારે તેમણે કહ્યું કે અમાર્‌' એક ખીન્તુ' ધર છે. 
તૅથી સર્વ સામગ્રી તે ઘર વિષે એકડ્ડી કરતા જઇએ છીએ. તે એ કે સવ 
સામગ્રી ભેગી કરીને પરલેોકતુ' ભાથુ' ખનાવીએ- છીએ. પછી તે પુરૂષે કહ્યું કે 
જ્યાંસુધી આ સંસારમાં જીવવાનુ' છે, ત્યાં સુધી ક'ઇ સામગ્રી તો અવશ્ય ન્ને- 
ઇએ છ્ઠીએ, ત્યારે તેમણે કહ્યું કે “ અમને ભગવત્‌ દયા કરીને સંસાર વિષે 
નહિ રાખે. 


એક દિવસ એક રૂષી મહાત્મા પોતાની પુત્રીને ધેર ગયા હેતા, તે. 6૨ 
વાજાના બારણા પાસે પડદામાં એક રૃપાની કુ'ડી નેવામાં આવી, તેથી ગ્લાનિ 
જરીતે ત્યાંથી ચાલી નીકળ્યા અને અદર ન ગયા. પછી જ્યારે તેમની પુત્રીએ 
સે વાત સાંભળી ત્યારે પેલો પરદો અને રૂપાની ઝુ'ડી કોઈ અર્થીને આપી 
દીષા તે વાલ જ્યારે તેના પિતાએ સાંભળી ત્યારૈ પુત્રીપર પ્રસન્ન થયા, _ 





પ્ર ૪ શુ'. અધ્યડય ૧ થો. સગે' ૪ ધો. નિષ્િનતા અને વૈરાગ્યતુ' વણુન ૫૯૩ 


એક સતીએ આ પ્રમાણે કહ્યું છે કે મારા સ'તપતિ સર્વદા બેવડા વસ 

પર સુતા હતા, પછી સ એક રાત્રે થાવડુ' વસ્ર કરીને પાથરી આપ્યુ* ત્યારે 
પ્રભાત સમયે ઉઠીને કહેવા લાગ્યા કે મને આખી રાત ઘોર નિદ્રા રહી છે.: 
સાટે ફરી કેઈ દિવસ વખતે ચોાવડુ' કરીને પાથરવું નહે. વળી એકવાર કો- 
ઇના તરફ્થી ઘણુ' ધન આગ્યુ' હતું, તે પણુ તેમણું એકજ દિવસમાં ગરી- 
બોને વેહૅ'ચી દીધું. પછી છ રૂપિયા શેષ રહી ગયા, તેથી વિશ્રામ ન -કર્ચો, 
અને રાત્રી ભર ચિત્તને ચેન ન પડયુ' પછી જ્યારે તે પણુ કોઇ ભરથીને 
આપી દીધા ત્યારે નિચિ'ત થઇને સુતા. 


, એક સત્તે કહ્યું છે કે મે' સત્તર વૈરાગ્યવાનોાને નેયા છે, પણુ તે બધા 
એક એક વસ રાખતા હેતા અને ધરતીપર સુઇ રહેતા હતા પછી ઠંડીને સ- 
મચે તે વસ્રને ઓઢી લેતા હતા. 


શરીર ધારી મનુષ્યોને ષન અને માનની શ્મપેક્ષા પણુ અવર્યજ થાય 

છે તે બધાં વચન ત્રીનન પ્રકરણુ વિષે ભલી પ્રકારે વિસ્તારે કરીને કહ્યાં છે 
કે ષન અને માનની ભબષિકતા તો હૅલાહુલ વિષ છે. પણુ જ્યારે કાર્યના નિ- 
ર્નૌહુ માત્ર તેના અ'ગિકા૨ કરીએ, ત્યારે તે પણુ અમૃત સમાન થઇ નય છે. 
શાથી કે જે પદા્થે કરીને ધમેના માર્ગની સહાયતા થાય, તેને પણુ ધમ 
રૂપજ કહે છે. તેથી જે પુરૂષ સ્થૂળ પદાર્થોને કાર્ય માત્ર અ'ગીકાર કરે છે, 
અને ભોાગોાને નિમિત્ત અધિકતાને ઈચ્છતો નથી તે પુરૂષ મુક્ત સ્વરૂષ છે, 
શાથી કે તેનુ' હૃદય તો સજ પદાર્થોથી વિરક્ત રહે છે. અને જેની પ્રિતિ મા- 
યાની સાથે અધિક હાય છે, તે યઘપિ પરલોક વિષે જાય છે, તોપણુ તેનુ” 
હૃદય ભોગો તરફ ખે'ચાય છે. તેથી તેને અધોગતિ કહે છે અને જે સુરૂષ 
આ સ'સારને મળ ત્યાગવાની પેઠે જણે છે, તે ન્યારે મૃત્યુ પામે છે ત્યારે 
એવું સમજે છે કે “ સાર્‌' થયુ' જે મલીન સ્થાનથી મારી સુક્તિ થઇ. ” મા- 
યાના હેતુઓનુ' દૃષ્ટાંત એ છે કે જેમ કોઇ સુરૂષ પારકા ઘરની સાંકળ સાથે 
પોતાના વાળાને દૃઢ બાંધે, પછી ઘરવાળે સુરૂષ આવીને તેને બહાર કાઢવાને 


૫૯૪ નિધનતા અને વેશગ્યતુ' વર્ણન પ્ર. ૪યુ'. અધ્યાય ૧ લે! સગ ૪ થૈ. 





મિ પણા ણદાસ 
ઇચ્છે, ત્યારે તેના વાળ ઉખડે છે, અને રૂધિર નીકળે છે, અને દુઃખી થાય 
છે, તેમજ ભોગી મનુષ્ય જ્યારે આ સ'સારનો ત્યાગ કરી જાય છે, ત્યારે તેનુ” 
હૃદય વાસનાએ કરીને ઘાયલ રહે છે. 


એક મહાત્માએ કહ્યું છે કે જેમ સ'સારી જીવ સમ્પદા પામીને પ્રસન્ન 
થાય છે, તેમજ વિચાશ્વાન સુરૂષ આપદા વિષે પ્રસજ્ઞ થાય છે. 


એ સાટુ આશ્ચય' છે કે સ'સારી જીવ એ વિચારવાન ષુરૃષને ગાંડા જાણે 
છે. અને તે સ'તજન પણુ સ'સારી જીવોને ભૂત પ્રેતના સમાન દેખે છે. તા- 
«પય એ કે વિચારવાત આપદાને સુખરૂપ એટલા માટે જાણે છે કે દુઃખાોએ 
કરીને આ મનુષ્યનુ' હૃદય સ'સારથી વિરક્ત થાય છે, અને કેઇઇ સ્થૂળ પદાર્જ 
વિષે આસુસ રહેતે નથી. " 











. પ્ર. જ થુ', અધ્યાય ૧ લે! સર્ઝ પ મે! નિષ્કામતા અને સચ્ચાઇનુ' વણુ'ન. પલ્પ 
દ ૦ 
જ ખચમ. 


નિષ્કામતા અને સશ્ચાઇનુ' વણન. 








ખુદ્ધિમાનાએ આ વાર્તાને પ્રત્યક્ષ. નઇ છે કે “ જગત્‌ સવ" નાશ પા- 
સ્યુ' છે, કોઇ વિશ્લો સુકર્મીજ ખચે છે. શુભકર્મી પણુ ખધા નાશ પામ્યા છે, 
કોઇ વિરલેો વિદ્યાવાનુજ બચ્ચો છે. વિદ્યાવાન પણુ ખધા નાશ પામ્યા છે તેમાં 


કોઇ નિષ્કામ પુરૂષજ ખચ્ચો છે. તાત્યય" એ કે નિષ્કામત! વિના બધાં કમ” 
દુ:ખરૂપ છે, પણુ નિષ્કામતા અને સચ્ચાઈ જે છે તે મનસાની શુદ્ધતા વિના 


'જાઈ પામી શકતું નથી. અને જે પુરૂષ મનસાના ભેદને ન જાણે તેમાં તેને 
નિષ્કામતા શી રીવે પ્રાતત થાય ? એ કારણુથી પ્રથમ વિભાગ વિષે મનસાના 


સ્વરૂપનું વર્ણુન કરૂ' છુ. પછી ખીજ વિભાગ વિષે નિષ્કામતાનુ' વણુન કરીશ. 
અને ત્રીજા વિભાગ વિષે સચ્ચાઇતુ' વણુન થશે. 


ણણ. તાડ 


પ્રથમ વિભાગ વિષે મતસાના તિણુયતુ' વણુન* 
પ્રથમ તો! મનસાની વિરૈષતાને સમજવી નેઇએ. એટલા માટે કે સર્વ 
મુતિના જીવ મનસા છે. અને ભગગતૂ પણુ મનસાનીજ તરક્‌ દેખે છે. એ ઉ- 
પર આચાર્ય મહા પુરૂષે કહ્યું છે કે “ ભગવતૂ તમારા ધન, શરીર, અને કમે 
તરફ દેખતા નથી. પણુ કેવળ હૃદયની તરકજ દેખે છે. શાથી કે સનસાનુ' 
ક્થાન હૃદય છે, અને મૃતિની પ્રેરર્‌ મનસા છે. વળી એમ પણુ કહ્યુ' છે કે 


જેવી જેની મનસા છે, તેવુંજ તેને કળ પ્રાસ થાય છે. એમ પછ કહ્યું છે કે 
મતુષ્ય ક'ઈ શુભકમ' કરે છે ત્યારે દેવતા તેને લખે છે તેને આકાશવાણી થાય 


છે કે અમુક કમ એની ચીઠ્ઠીમાંથી ટૂર કરી ઘા, શાથી કે એણુ એ કમ' મારે 
વાસતે નથી કયું. અને અસુક કમ કર્યા તિનાજ લખી લ્યો. શામી ઠે તેણે 
તે' કર્મની દૃઢ મનસા કેરી હેતી. 


પદર નિષ્કામતા અને સચ્ચાધનુ' વર્ણન. પ્ર. ૪ થુ” અધ્યાય ૧ લો સર્ગ પ૫. સે. 


વળી એમ પણુ કહ્યું છે કે એક ધનવાતૃ સુરૂષ એવા હોયઃ છે, જે જિ- 
ચારની સાથે ખરચ કરે છે, અને એક પુરૂષ તેને જેઇને એવી. મનસા કરે છે 
કે જ્યારે અમારી પાસે ધન હૉય ત્યારે અમે પણું એવુંજ ખરચઃ કરીએ. તેથી 
મનસા કરનારાને પણુ પ્રથમ પુરૂષની પેઠે ઉત્તમ ફળની પ્રાપ્તિ થાય છે. 


વળી એક એવાજ ખુદ્ધિ હિન છે કૈ જેઓ પાપો વિષે ધનને લગાવે 
છે. અને એક ખીન્ને પુરૂષ તેને નેઈને એવી મનસા રાખે છે કે જ્યારે હુ" 
પણુ ધન પામત તો આ પ્રમાણે પાપમાં ખરચ કરત. તેથી આપણુ બેઉ પુ- 
રષ પાપો વિષે સમાન છે. શાથી કૈ મનસા બૅઉની સમાનઃ છે. 


ગએ ઉપર એક વાર્તા છે કે એક પ્રીતિમાન રેતીના ટફાપર જઇને બેદ 
હેતો, અને તે દેશ વિષે ઘણુ ડુકઃળ પડયો હતે, ત્યારે તે પ્રીતિમાન્‌ દયા 
કરીને કહેવા. લાગ્યા. કે “ જ્યારે આવોજ ઢગલે અનાજનેઃ હોત, ત્યારે હુ" 
' તો! અધો ક્ષુધાવાનોને આપી દેત, ” પછી તેમને આકાશવાણી થઈ કે “ તાર્‌” 
ચુણ્ય સફળ થયુ. ” અને મે' તારી મનસાને પ્રમાણુ કરી. 


આચાર્ય મહા સુરૂષે પણુ કહ્યું છે કે “ જેની મનસા અને પુરૂજાર્થ મા- 
યાનાં કાર્ચેય વિષે દૃઢ હોય છે, તેનુ' હૃદય સદા અતૃપ્ત રહે છે. અને અ'તન 
જાળ વિષે તેની પ્રીતિ પણુ માયા તરક્‌જ રહે છે. વળી જેની મનસા અને 
ચુરૂષાર્થ ભગવતૂના માગે વિષે દઢ હોય છે. તેનુ' હૃદય સર્વદા સ'તુષ રહે છે. 
અને અન્તકાળ વિષે પણુ વિરક્ત થઇને સ'સારને ત્યાગે છે. એ ઉપર સનન્‍્ત- 
જનોએ કહ્યું છે કે “ પ્રથમ મનસાની વિદ્યા શીખવી પ્રમાષ્યુ છે. શાથી કે જે 
પુરૂષ કેઈ પાસેથી ક'ઈ ઉધાર લેવા ઇચ્છે, અને ચિત્ત વિષે એ મનસા ફરે 
કે ડુ' ફરીને એને આપીશ નહિ. તે નિસ્સન્દ્રેડે ચેર છે. એક જિજ્તાસુએ 
એવું કહ્યું હતું કે “ મને એવી વિદ્યા ભણાવો કે જેથી કરીને ડુ' કોઇ શુભ 
કુતિથી રહિત ન થાઉં. ” ત્યારે તેમણે કહ્યું કે “ જ્યારે શુભ કમૌનેદ અવ- 
સર હોય, ત્યારે તે કિયા વિષે દૃઢ થાએ અને જ્યારે મુતિનો સમય ન હોય 
ત્યારે ભલી મનસા વિષે સાવધાન ન રહો એ કરવાથી ફોઈ સમય વિષે ઝુ". 


પ્ર. ૪ થુ' જાધ્યાય ૧ લો સર્ગ ૫ સો. નિંષ્કામતા અને સચ્ચાઈનુ: વર્ણન. પ૯છ* 
ણ્યના કૂળથી અપ્રાસ રહેશેઃ નહિ. એ ઉપર એક. બીના સન્તે' પણુ કહ્યું છે 
કે “ પરલોક વિષે સાને મતસાને અતુસાર સુખ દુઃખની પ્રાશ્તિ થરી. ' એક 
મહાત્માતુ' વચન છે કે “ આત્મ સુખની પ્રાતિ. શરીરની ઇુતિએ. કરીને થઈ 
શકતી નથી પણુ તેનુ' પામવું શુદ્ધ મનસાએ કરીને થાય છે. શાથી કે “ જેમ. 


આત્મસુખ સૂક્મ અને અનંત છે, તેમજ શુદ્ધ મતસા પણુ સૂક્મ અને અ*- 
તથી રહિત છે. 


નન... યયુયઇજીજલ્ઝઝકન્ક-------- 


સમનસાના રૂપનું વણુતન 





સર્જ ફુર્તિનુ' ખીજ જ્ઞાન શ્રદ્ધા, અને બળ છે); જેમ મનુષ્ય જ્યાંચુધીં 
કોઈ આહારને નથી દેખતે, ત્યાંસુધી તેને પામતો પણુ નથી. અને યદ્યપિ. 
તેને દેખે છે, તો પણુ શ્રદ્ધા વિના અ'ગીકાર કરતો. નથી. અને થદ્રષિ ક્દ્વા 
પણુ હોય તો પણુ હાથ અને સુખને હેલાન્યા વિના ખાઈ શકતો નથી. તા- 
ત્પર્ચ એ કે સર્જ કર્મોની સિદ્ધતા ત્તાન શ્રદ્ધા તથા બળે કરીને થાય છે. ષણુ. 
ખળ શ્રદ્ધાને આષીન છે. અને શ્રદ્ધાજ બળને મુતિ વિષે. સાવધાન ડરે 'છે. 
વળી શ્રદ્ધા સ્રાન આધીન નથી, શ.થી કે માણુસ જેટલા પદાર્થોને જાણે છે, 
તે બધાની શ્રદ્ધાં રાખતે નથી. એ વાર્તા પણુ નિત્સ'દેહુ છે કે જ્તાન વિના 
શ્રદ્ધાતુ' ક'ઈ રૂપ પણુ પ્રકટ થતું નથી. શાથી કે “ પ્રથમ જે પદાર્થને જા- 
ણૅજ નહિ, તે તેની શ્રદ્ધા શી. રીતે કરે ? તો એ ભાવે કરીને શ્રદ્ધાને જ્ઞાનને 
આધીન કરી શકીએ છીએ. પણુ જ્યારે જ્ઞાન શ્રદ્ધા અને બળ એકત્ર થાયઃ 
છે, ત્યારે એને દૃઢ મનસા કહે છે. તેમાં કુતિ સિદ્ધતા તે મનસાએ કરીને 
થાય પણુ મનસા જે કૅતિને પ્રેરે છે; તે ક્યારેક કેવળ થાય છે. અને ક્યારેક 
મિશ્રિત પણુ થાય છે. તેતુ' ટૃછાંત એ છે કે જેમ ફોઈ પુરૂષ અચાનક સિ"- 
હેને દેખે, ત્યારે તેની મનસા કેવળ ભાગવા વિષે થાય છે. અથવા જ્યારે ફોઇ 


નર 


૫૯૮ નિષ્કાસતા અને સચ્ચાઈનુ' વણન પ્ર. ૪'થુ',. અધ્યાય ૧ લેો।. સગ પ મે!, 





એશ્ચય'વાન મત્ુષ્ય કોઈના ઘર વિષે આવે ત્ય.૨ તેના સન્માનને નિમિતે શી- 
વ્રજ ઉઠીને ઉભો થાય છે. તે એ કેવળ મનસા કહેવાય છે. 

સિશ્રિત મનસા ત્રણુ પ્રકારની થાય છે. 

(૧) પ્રથમ તો એ છે કે તે બેઉ મનસા કાર્યમાં સમર્થ હોય છે. જેમ 
નિધન સ'બ'ધી કોઇ પાસે ક'ઈ માગે ત્યારે તેને અવશ્યજ દે છે તે, અથના 
સ'બ'ધના નિમિત્તે દે છે અથવા નિર્ધન અને અર્થી જાણીને દે છે. ત્યારે તેતુ' 
નામ મિશ્રિત મનસા ( ઈચ્છા ) છે. 

(૨) વળી ખીન્ને પ્રકાર એ છે કે બેઉ મનસા નિખળ હાય છે, જેમ 
સ'બ'ધી નિઃન હોય તેો।પણુ તેને ક'ઇ નથી આપતો, અને તે જ્યારે કેવળ 
નિધન નથી હોતો અને સ'બ'ધી પણુ નથી હોતો તે! પણુ તેને કડ'ઇ દેતે 
નથી. પણુ જ્યારે નિધ'નતા અને સ'બ'ધ બેઉ એકઠાં આવી મળ્યાં ત્યારે તેનુ 
મન દેવામાં સમર્થ થયુ. 

પ્રથમ પ્રકારનુ' દૃણાંત એ છે કે જેમ બે બળવાન પુરૂષ કોઈ પથ્થરને 
ઉપાડવા માંડે, અને બેઉ પુરૃષ એવા ખળવાન હોય કે જ્યારે પૃથક પૃથક એ 
ચથ્થરને ઉઠાવે તોપણ્‌ ઉડાવી શકે છે. પણુ મળને ઉ'ડવાથી સુગમજ ઉ- 
પાડી શકે છે. 

વળી ખીજા પ્રકારનુ' દૃછાંત એ છે કે જેમ બે પુરૂષ એવા નિબળ હોય. 
૬ પૃથક પૃથક પથ્થરને ઉપાડી ન ગકે. અને પરસપર મળીને ઉપાડી શકે. 


(૩) ત્રીજે પ્રકાર એ છે કે મનસા વિષે એક સૈળાપી ( મનુષ્ય » સ- 
અળ હોય છે, અને એક નિર્બળ હોય છે. પણુ બૅઉના મેળાપે કરીને સુગ- 
મતા થઈ જાય છે. જેમ કે પુરૂષ રાત્રી વિષે પ્રીતિ સ'યુક્ત ભજન કરતો 
હોય, અને કોઇ ખીને પુરૂષ તેને દેખે ત્યારે તે ભજન તેને સુગમ થઈ જાય 
છે. તેથી તેતુ' દૃછાંત એ છે કૈ જેમ કોઈ પુરૂષ પોતાના બળની સાથે પણુ 


પથ્થરને ઉપાડી શકતે હેય, પણુ જ્યારે નિર્બળ મનુષ્ય પણુ તેને હાથ ૯- 





પ. ૪ શુ'. અધ્યાથ ૧ લે સર્ગ પ શ નિષ્કામતા અને સશચ્થાઇતુ' ૧ણુન. પલ્ક 





ગાવી દે, ત્યારે તેતુ' ઉપાડવાનુ' સુગમ થઈ જાય છે. એ કની ભિન્ન ભિન 
અવસ્થા છે. 


તાત્પર્ય એ કે મતસાની કૈવળતા અને મિશ્રતાને ન્તણે અને કૃતિની પ્રે 
૨૪ મનમનસાનેજ ઓળખે. 


આચાર્ય મહા પુરૂષે આ પ્રમાણે કહ્યું છે કે “ શુદ્ધ મનસા કૃતિના કર- 
વાથી પણુ વિશેષ છે, ?' એ નચનનેો અર્થ એ નથી કે શ્રદ્ધાહીન કૃતિથી ઇચ્છા 
વિશેષ છૈ. શાથી કે એ વાર્તા તો પ્રકટ છે કૈ શુદ્ધ શ્રદ્ધા વિના મૃતિ નિ 
ષ્ફૂળ થાય છે. અને શુદ્ધ ઈચ્છા જુતિ વિના પણુ ફળદાયક છે, તેથી આચાર્ય 
મહા સુર્‌્ષના વચનતુ' પ્રચાજન એ છે કે કૃતિ શરીરે કરીને થાય છે, અને 
મનસાનેો સ'બ'ધ કેવળ હૃદયની સાથેજ હોય છે. એ કારણુથી મનસાને કર્મથી 
વિશેષ કહો છે. જે શરીરની કૃતિ વિષે પણુ હૃંદયનાજ સ્વભાવને ઉલટાવવાની * 
/૪ર્‌ર પડે છે, અને હૂદયની મનસા વિષે જિસ્ાસુતુ' પ્રચાજન એવું હોતું નથી. 
કે શરીરના સ્વભાવને ઉલટાવીને સીધો કરીએ. પણુ જ્યાંસુધી મનસા. અતુ- 
સઃ૨ શરીશ્નો સ'બ'ધ મળતો નથી, ત્યાંસુધી કૃતિ મકટ પણુ થતી નથી. એ 
કારણુથી અલ્પ ખુદ્ડિજીવ એવું જાણે છે કે મનસા ફેતિને નિમિત્તે જેઈએ છીએ. 
પણુ જ્યારે ભલી પ્રકારે વિચાર કરીને નેઇએ ત્યારે કૃતિ વિષે પણુ મનસા- 
નેજ ઉલઢાવવાનુ' પ્રયોજન છે. શાથી ફે શુદ્ધ મનસાએ કેરીને જીવનુ' હુંદય 
શુદ્ધ થાય છે. અને પરલોક વિષે પણુ આ જીવને જવાતુ' છે, તેથી ઉત્તમ 
ભાગા અથવા મ'દભાગ્યનો અધિકારી પણુ જીવ છે, અને યવદ્યષિ પરલેકનાં 
સુખ ડુઃખ વિષે શરીરનો સંબંધ પણુ થાય છે, તોપણુ આ શરીર જીવને આ- 
ધોન છે. 


જેમ તીર્થ યાત્રાના માર્ગે વિષે ધાોડો પણુ અવશ્ય જેઈએ, પણુ ઘોડાને 
તીર્થ યાત્રાતુ' ક'ઈ ફ્‌ળ નથી થતું. અને ફેળતનુ' આંષેકારી સતુષ્ય છે. તેથી 


હુદયના સ્વભાવને ઉલટાવવો, એ સવ* ધ્મૌનતુ' ફેળ છે, કે માયાના પદાથેોની 
તરફ્થી હદયના મુખને ફેરવવું, અને ભગવતૂની તરકફ્‌ સન્સુખ થવું તે હટયનું” 
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સુખ શ્રદ્ધાનુજ નામ છે, તેથી જેની 'શ્રદ્ધા માયાના પદાથ વિષે ખ'ધેમાન છે, 
'તેનુ* ગ્રુખ માયા તરફ છે. પણુ આદિ ઉત્પત્તિ વિષે આ જીવને માયાનીજ 
અભિલાષા અધ્રિક હોય છે, વળી જેના હદય વિષે ભગનતૂના દર્શનની શ્રદ્ધા” 
ઉત્પન્ન થઈ ત્ય.રે જાણીયે કે તેતુ' સ્રુખ ઉલટીને મહારાજની તરક સીધુ' થયુ” 
છે. તેથી પ્રસિદ્ધ થઝુ' કે સવ કર્સૌનુ' પ્રયાજન હદયની મનસાતુ' ઉલટાવવું ' 
છે. જેમ સસ્લક નષાવવા 4વેષે એ પ્રયોજન હોતુ' નથી કે શૌશને ધરતીપર 
રાખીચે, પણુ એ વિષે એ પ્રચોજન હોય છે ડે આ જીવતુ' હદય અભિમા- 
નથી ઉલ્મભટીને દીનલાને ગ્રહેણુ કરે. 


ભગથતૂને એટ! કહેવા વિષે પણુ રસનાને હેલાવવાનુ' પ્રથાજન નથી 
રાહુ, પણુ મોટા કહેવા વિવે એ પ્રચાજન છે કે “ મનુષ્ય પોતાની મોાટાઈનો 
ત્યાગ કરે. 7 અને ભગવતૂની મોટાઈ જાણીને તેને આધીન થાય, એમજ સર્વ 
શુભ કર્સાનુ' ફળા એજ છે કે જિત્તાસુ જન ષોતાની વાસનાને ત્યાગીને સંત- 
જનોના આજ્ઞાકારી થાય. એટલા માટે કે દાસને સર્વ પ્રકારે પોતાનુ' સ!ન દ્ર 
કરવું એજ પ્રમાણુ છે. આ મનુષ્ય વિષે ભગવતે આ સ્વભાવ ઉત્પન્ન કર્ચ છે 
જે «યારે એના ચિત્ત વિષે કોઈ કર્મની શ્રદ્ધા ઉપજે અને શરીરે કરીને તેજ 
ઝુતિ કરી લે ત્યારે તે ૨૨ભાવ હદય વિષે દહ થઇ જાય છે. જેમકે પુરૃષના 
મન વિષે કોઇ અનાથ ખાળકપર દયા ઉત્પન થાય. પણુ જ્યારે તેના ઉપર 
દ્રવીભૂત થઇને હાથ ફેરવે છે. ત્યારે તે દયા મન વિષે દૃઢ અને મૂતિમ'ત 
થઈ જય છે. જ્યારે માણુસનુ' ચિત્ત દીન હોય, અને ધરતીપર મસ્તક મૂકે, 
ત્યારે તે દીનતા પણુ દહતાને પામે છે, તેથી શુદ્ધ મનસા એ છે કે ભલા- 
ઈની ઇચ્છા કરવી. 

શરીરની મુતિએ ,કરીને તે મનસા રઢ અતે પરિપક્વ થાય છે. એથી 
કરીને પ્રસિધ્ધ થયુ' કે સર્વ શુશ ગુણનાં ખીજ મનસા છે. અને કૂતિતુ' 
કળા મનસાની દૃઢતા છે; એ કારણુથી આચાર્ય મહા પુરૃષે કહ્યું છે કે શયીરની 
મુતિથી મનસા વિશેષ છે, શાથી ફે મનસાનુ' ચિન્ડે હદય વિષે દઢ થાય છે, 


યાં 
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માને શરીશ્ની કૃતિ હૃદયથી ભિન્ન છે. તેથી જ્યારે મનસા સાથે મળીને ફેન 
તિને પ્રવેશ્ર હૃદય વિષે પહોંચે તમારે કૃતિ પણુ સફળ થાય છે. અને જે કર્મ 
જાયેતતાએ કરીને થાય છે, તે નિઃસંદેહે ફળથી રહિત થાય છે. પણુ મૃતિ 
વિના શુષ્મ મનશ્ના કદાચિત્‌ બ્યથે થતી નથી. એતુ' દૃષ્ટાંત એ છે કે જેમ 
કોઈના ઉદર વિષે શૃળની પીડા હોય ત્યારે તેને ઘટે છે કે આષધ ખાય. 
જે ઉદરમાં પછોંચીને પીડાને ડ્ર કરે પણુ ન્યારે તે ઉપર ખહાર આપષપનો 
લેપ કરે કે એને પ્રવેશ ભીતર ઉદરમાં થઈને ચુણુ કરશે તે યદ્યપિ ખહો- 
સના લેપથી ગુ'શુ પણુ થાય છે. પરન્તુ જે એષષ ખવાય છે, તેનો ગુબુ અ'- 
દર પહોંચીને નિઃસ'દેહું અધિકજ ગુષુ થાય છે તેમજ શરીરની કૃતિ ખાહા 
લેપના જેવી છે, અને હદયની મનસા આષપષ ખાવા જેવી છે. 
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ફેયા સ'કશ્પો બ'ધન કેરે છે અરે કયા નધી કરત તેનુ વણુંન* 








સ'ત જનોનાં વચનોમાં આ પ્રમાણે પણ આગ્યુ' છે કે જ્યારે મવુ- 
ષ્મના હૃદય વિષે મલીન સ'કલ્પ સ્પ્રે છે, ત્યારે દેવતા તે સ'કલ્પનાં પાપાને 
ગણુતા નથી, અને જ્યારે શરીરે કરીને તે કમ" કરે છે, ત્યારે એક પાપ 
લખે છે. અને જ્યારે સારા કામની મનસા કરે છે ત્યારે પણુ છેક શલાઈ 
લખે છે, ગમે તો તે ભલાઈને ના પણુ કરે અને જ્યારે મનસાને અવુસાર 
તે ભશલ્યાઇને કરે ત્યારે ઇસ ભલાઈ લખે છે. પણુ આ વચન સાંભળીને કેઢ- 
લાક મુર્ષા એવં સમજ્યા છે કે મતુષ્યના હદય વિષે જેટલા મલીન સ'કલ્પ 
શ્પુર્‌ે છે. તેથી કરીને તેને ક'ઇ દોષ લાગતો! નથી, પણુ એવું જાણુનારા પુરૃષ 
ભૂલ્યા છે શાથી કે શરીરનો પ્રેરર જીવ છે. અને પુણ્ય પાપના આધિખઝરી 
પણુ તેજ છે. 


એ ઉપર આચાય મહારાજે કહું છે કે, તમે જેવી મનસા હૃદય વિષે 
શખો છે! તે ગુજ રાખો, અથવા પ્રકટ કરો, પણુ તેતુ' રૂળ તમને અવશ્યજ 


પે દ્ધ 
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ગ્રાંસ'થશે. અનેઃ એમ ષણુ કહ્યું છે- 'કે “ ભગવત્‌ સુખવા કહેનાને પ્રમાણુ 

જુર્તા' નથી પણુ હદયની મનસાને કિન છે, અને એ વાર્તા પણુ પ્રસિધ્ધ છે 
ઝે, શ્મભિમાન, કપટ, અહે'કાર, ઇર્ષા, દ'ભાદિક જેટલા મલીન સ્વભાવ છે"ધ્રે 
અપા ચ જીવતે બપધન કરનારા છે, અને આ અધાં પાપ મનના સ'કલ્પે' ક* 
રીને થાય છે તેમાં એવાં પાષા થતાં છતાં મનુષ્યને નિબંધ શી રીતે ક હીએ 
તેથી આ વચનયુ' તાત્પર્ય એ છે કે આ જીવના સ'કલ્પોવુ' :સ્પ્રરવુ ચાર પ્રઃ 
કારનુ* થાય છે, તેમાં બે પ્રકારનુ સ્પ્ુરવું એના પુરૂષાર્થે કરીને થાય છે. અંને 
બે ડાકારનુ' સ્કુરવું તેના સ્વાધીનમોં નથી. એ કારણુથી પરાધીન સ્પ્ુરવાનુ' 
એને દોષ ,દેનાર્‌' થતું નથી. અને પુરૂષાર્થ સહિત સ્ષ્ુરવું ખધરૂપ થાય છે. 
જેમ કે!ઇ પુરૂષ માગગ વિષે જાય છે, અને અચાનકજ પાછળથી ક'ઈ શખ્દ 
સાંભળી લે, પછી જ્યારે પાછળ આંખે કરીને. જુએ ત્યારે તેની દ્રટીમાં સ્રી 
આવે, તેમાં તેને તુચ્છ સ્ષુરના કહે છે, એ એ સષ્ુરવાથી કરીને માણુસને 
ઝ'ઈ દોષ લાગતો નથી. શાથી કે એ સ્વાભાવિકજ દ્રછિ છે, વખી જ્યારે ખી" 


જીવાર ક'ઈ રચી કરીને જુએ તોપણુ ક'ઈ પાપ કહેવાતું નથી. શાથી કે એ 
પણુ મનને! સ્વભાવ છે. અને આ જીવના ઉપર પ્રખલ છે. તેથી ભગવત્‌ ક્ષમા 
કરી દે છે. પણુ જ્યારે નિર્લજ થઇને ત્રીજી વાર તેતુ' રૂપ અતે તેનાં અ'ગોને 
જેવા માંડે અને તે સ'કલ્પ વિષે દ્ર થાય ત્યારે તે સ-કલ્પ બ'ધનવુ' કારભુ 
થાય છે. શાથી કૅ યદ્યપિ એ નેવામાં ખરાખી જાણું છે, તોપણુ ત્યાગ કરી 
શકતો નથી. વળી ચોથે સ'કલ્પ તેતે કહે છે કે તે પાપકમની ખરાખી પણુ 
ભૂલી જય, અને કામની અભિલાષા વિષે મતસા દ્રઢ કરે ત્યારે તે સ'કલ્પ 
સમ્યક બ'ધનરૂપ થાય છે. તાત્પય એ કે પ્રથમ બે પ્રકારતુ' સ્કુરવું પરાધીન 
અને અકસ્માત થાય છે, તેથી નિર્દોષ કહેવાય છે. એ કારણુથી જિર્તાસુ જન 
મને ઘટે છે કે ભગવતૂના ભયે કરીને મનના સ'કલ્પાને થવા ન દે, અને હડે 
કરીને પોતાનો નાશ પણુ ન કરે. શાથી કે વિચાર અને ભગવતૂની પ્રાધનાએ 
કરીકે ક્ષતેઃ શનેઃ મનના સ્વભાવને ટૂર કરવા વિશેષ છે, એ ઉપર એક પ્રી- 
તિમાને આગ્રાય' મહા પુરૂષને પૂછયુ' હતું કે “ ન હેક સ'કલ્પની વિ- 


જ 
પ્ર ૪ શું', અધ્યાય ૧ લ સર્ગ પ મો. નિષ્કામતા, અને સશ્ચાઇનુ' વર્ણન. ૬૦૩ * 


ફેપતાથી “દુષિત થઇને પોતાને નપુ'સફ કરવાને ઇચ્છી છુ” ત્યારે તેસે 
કહાં કે “ તપુસક થવાથી ત્રત ખને તપે કરીને શરીરને નિર્ખળ. “કરવું: ત્રિશેષ 
છે, ” પછી તે. પ્રીતિમાત કહેવા લાગ્યો કે “ મારૂ' મત લેદકોના મેળાપથી 
ચિક્ષેપતાતે પામે છે, તેથી કોઈ પહાડની ક'દરશ વિષે નિવાસ કરવા ઈચ્કુ' છુ” 
ત્યારે તેમણે કહ્યું કે “ મારા મત વિષે એકાંત રહેવા કરતાં સાધુ સ'ગતિ' 
વિષે રહેવું વિશેષ છે, તેનુ' પ્રયોજન એ છે કે જ્યાં સુધી આ. મતુષ્યના. 
હદય વિષે પાપકર્મની મનસા દ્ર ન હોય ત્યાં સુધી મનના સ્વાભાવિક ૨પુ- 
ર્વાથી કરીને પાપી થતેઃ નથી. પરુ જ્યારે તે કલ્પ દ્રઢ થઇ જાય, અથવા. 
તે પાપની મનસા કરે ત્યારે નિઃસ'દેહે પાપી થાય છે યદ્યપિ શગવતૃના ભ્ય. 
વિના પાતાના માન અથવા લોકેના સંકોચે કરીને તે કમ' ન ફરે, તોપણ: 
પાપથી રહિત થતો નથી અને શિક્ષાના અધિકારી થાય છે. શ્ષદ્થી કે શિક્ષા 
નો અથ એ નથી કૈ તેનાં પાપે કરીને શડાવતૂને ફ્રેધ ઉપજવા હોય, અને. 
તેને ૬'ડ દે એવું નથી, એટલા માટે કે મહારાજ કોધ કરવામાં અને ૬. 
દેવામાં નિર્લેપ છે પણુ જ્યારે આ માણુસના હદય વિષે પાપની મનસા દ્રહ 
યાય છે, ત્યારે પોતેજ ભગવતૂના તરક્શ્રી વિઝ્ુખ થાય છે, અને તે વિસુ- 
ખતા આ જીવનાં મ'દ ભાગ્યનાં બીજ છે. જેમ શૈ' પાછળ પણુ વર્ણુન કયું. 
છે. કે જ્યારે આરા જીવની શ્રધ્ધા સ્થુળા પદાથો વિષે બ'ધમાન થાયઃ છે, ત્યારે 
હદયની નિર્મળતા તને ભગવતનાં દરીનથી તેને પડદો પડે છે. તેમાં ષિધ્કર' 
અને ભગવત્‌ના ક્ષાોભના અથ એ છે કૈ તેની પ્રીતિંથી વિઝ્ુખ થવું. અને 
અન્ય પદાર્થોની પ્રીતિ વિવે આસક્ત રહેવું એ મંલીત સ્વભાવ મમા ' જીવના 
મનમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે, અને શવ'દા તેના સ'ગમાં રહે છે: તેમજ શલે! 
સ્વભાવ પણુ એના મનમાંથીજ ઉપજે છે. તેર્થી સ'ત જનોએ કહ્યુ છે કે 
“ મતુષ્યનાં ભલાં ક્મપર ઈશ્વરને ક'ઈ પ્રસન્નતા ઉપજતીઃ નથીં અને ' એનાં 
પાપાએ કરીને તેમને ક્રોધ પણુ ઉપજતો નથી. પણુ જિર્્રસુને સમજાવવાને 
નિમિત્તે મુશ્ષિમાનાએ આ પ્રમાણે કહ્યું છે કે “ ભલાં કર્મ વિષે ભગયતૂ મૂન. : 

સજ્ન ચાય છે. ભને પાપિષોના ઉપર કોપ કરે છે. 7” તેમાં જેછુ આ. શે#ને.- 


₹૦૪ ।નધામતા ભને સચ્ચાઇનુ' વણુન, પ્ર. ૪ શુ', અષ્લાય ૧ લો સર્ગ પ મો 


ભલી પ્રકારે જાષચો છે, તેને ભ વાર્તા પ્રત્યક્ષ દ્રષ્ટે પડે છે કે જ્યારે હંદય-- 
ની મનસા ષાષ કર્મ વિષે દ્રઢ થઈ ત્યારે તેજ મનસા હદયને મલીન કરી 
દેછે. એ ઉપર આચાર્ય મહા પુરૂષે કલુ' છે કે “ «યારે બે મનુષ્ય કોષ શ” 
ચુંક્ત એક બીજાને મારવા ઈચ્છે, વળી એક પુરૂષ માયો જાય છે, અતે બીજે 
જીવે છે, ત્યારે બેઉ નરકેગામી યાય છે, શાથી કે જે પુરૂષ મરી ગયે છે, 
તેની મનસા પણુ શત્રુને મારવા વિષે દ્રઢ હેતી, તેથી જ્યારે એનુ' બળ અન 
ધિક્ઠ હોત ત્યારે તે પણુ બીજને મારત તેમાં એ સવ વચનો ભને ચુક્તિન 
પાએ કરીને પ્રત્યક્ષ મનસાનીજ પ્રબલતા છે. જ્યારે માણુસના હદય વિષે 
પાપનો સ'કલ્પ ઉપજે અને શગવતૂના ભચે કરીને તે કર્મ ન કરે, ત્યારે દે- 
વતા તેની શલાઇ લખે છે, એટલા માટે તે સ'કલ્પનુ' ઉઠવું મનનો સ્વતઃ 
ક્તભાવ છે. અને તેના ત્યાગ કરવો એ ચત્ન અને પુરૂષાર્યે કરીને થાય છે. 
તેથી તે સુરૂષારેજ હેદયને ઉજવળ કરે છે. મને ભલાઇ લખવાને. અથ 
જોજ છે. 
પણુ જ્યારે આ માણુસ ભગવતના ભય વિના માન અથવા અસમથન 
તાએ કરીને પાપકર્મના ત્યાગ કરે ભારે તેને ક'૪ ચુણુ થતો! નથી. અને પાન 
પનીજ મનસા વિષે બષમાન રહૅ છે. એ કારણુથી હદયના અષકાર પણુ 
૨ થતો નથી. 
ખનન... હેટ 3ઝષ્પ્ઝ-------ન્ર 


સનને ઉલટવવાથી કૃતિ શી રીતે [વપર્યય થાય છે, 
' તેનુ' વર્ણુન* 
સર્જ કર્મ ત્રણુ પ્રકારનાં કહ્યાં છે (૧) સાત્ત્વિકી (ર) રાજસી (૩) તામસી. 


એ ઉપર આચાર્ય મહા પુરૂષે કહ્યું છે કે “ માણુસની મનસાને અનુ- 
સર પુતિ પણુ ઉલ્ટી જાય છે.” પણુ કેટલાક પુર્ષા આ વચનને, ગ પ્ર 
માણે સમજ્યા છે કે જ્યારે ભલી મનસા ધારીને પાપકમ કરિયે ત્મારે તે 


શ્ર, જ થુ, અધ્યાય ૧ લો સ્ક પ મો નિષ્કામતા અને સચ્ચાઇનું” વણુ'ન, ૬૦૫ . 


ચાપજ પુણ્યરૂપ થઈ જાય છે, એવું જાણુવું એ મૂર્ખતા છે. શાથી કે મનસાનુ” 
અનુમાન ધારવાથી કરીને તામસી ધર્મની ખુરાઇ ટ્ર થઇ શક્તી નથી. અનેં 
ઉલટુ' તે કર્મ હુદયને મલીન કરે છે. જેમ ક્રેઇ કહે કે ડું' અગુક ગુરૂષની 
પ્રસન્નતાને નિમિતે તેના. શત્રુની નિ'ઠા કર્‌' છુ, અથવ. અશુદ્ધ ધન લેધ્ને ષર્મા- 
શાળાદિક બનાવવા ઇશ્છે, અને પાતાના ચિત્ત વિષે આ અનુમાન કરી લે. 3 
મારી મનસા શુધ્ધ છે. વળી ના વાર્તાને ન જાણું કે ભલી મનસાનુ' અનુમાન. 
કરીને અપકર્મ કરવું એ એોડુ' વિધ્ન છે. અને એવા. કર્મ વિષે અવશ્ય કેટ- 


લાંએ વિધવા આવે છે. તેમાં એવુ' મતુષ્ય મહા મૂડ કહેવાય છે. એ કારણુર્થી 
સ'તજનાએ કહ્યું છે કે “ પ્રથમ સર્વ કાર્યોની વિંઘાનુ”ભણુવું પ્રમાણુ છે. શાથી 
જે “ઘણા લોકોના ધમ મૂર્ખતાએ કરીને નાશ થાય છે. એ ઉપર એક ચત 
કહ્યું છે કે મૂર્ઝતા સમાન બીજુ' કોઇ પાપ નથી તેથી જે મનુષ્ય પોતેજ 
અભણુ દોય, અને પોતાની મૂર્ખતાને બીજા કોઈ ખુદ્ધિમાનને પૂછીને નિજૃત્ત 
ન ફરે ત્યારે તે અજાષુતા તેને પડદો થાય છે. અને તે ભલાઇ ખુરાઇને એ! 
ળખી શક્તો નથી. એમજ જે પુરૂષ કેવળ, ધન અને. માનની કામનાએ. કરીને 
વિધા ભણુવાને ઈચ્છે તેને ભણાવવુ' એ મહા પાપ છે. પણુ જયારે ભણાથ- 
નારો સુરૂષ એમ કહે કે હુ' તો એને વિદ્યા ભણાવુ” છુ, તેર્થી મારી મનસા 
ચુધ્ધ છે. સપને એની મલીન ફામનાની સાથે મને ક'ઈ પ્રયોજન નથી તે. એ 
પણુ મોટી મૂર્ખતા છે. શાથી કે જેમ કોઇ ચુરૂષ શોરના ડાથમાં તરવાર આપે, 
અને એમ જાણે કે સે' તો ઉદારતા કરી છે, તેથી મને દાનનુ' ફેળ. થયે. તે 
એ પણુ બુધ્ધિની હીનતા કહેવાય છે. તેમજ સ'તજનોાએ પણુ જે વિધાર્થીની 
મનસા મલ્રીન નેઇ છે, તેને તેમણું શણાબ્યાજ નહિ. તાત્પર્ય એ કરે ભલ્રી 
મનસ્રાએ કરીને પાપકર્મ ભલુ થતું નથી એટલા માટે કે સ'તજનાની ભાસા- 
નુ'સાર કમ થાય તેનુ' નામ ભલાઇ છે. 


(૧) વળી પહેલુ' કમ સાત્થવિકી કહ્યું છે, તેમાં પણુ બે શૈદ છે. (૧). 
ગ્રમમ તો સાત્મિકી કર્મનુ' મૂછ મનસાની શાષ્ધતાથી દૃઢ થાય છે. અને (૨ ) 
ભે શેદં એ છે કે જેની શુષ્ધુ મનસ્રા અષિક વષતી જાય, તેવુ' એકે કમ 





૬૦૬ નિષ્કામતા અને સચ્ચાઇનુ' વર્ણુન પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લો. સર્ગ પ એ. 


પણુ દશ ઘણી ભલાઇતે પામે છે. જેમ ફો પુરૂષ ભશી મનસા ધારીને ષમઃ- 
શાળા આદિક સ્થાન વિષે જાય, ત્યારે ખક તો તેતુ' ત્યાં જવુ'જ ભક્યુ' હોય છે 
(૨) ખીજી ભલાઈ એ છે કે જ્યારે ભજનનો એક તિયમ પૂણુ કરી 


લે 9, ત્યારે ખીજ નિયમની ઇચ્છા કરે છે, તેમાં એ વાર્તા નિઃસ'હેહ છે કે 
ભજનના નિયમની વાંઇના કરવી એજ ભજન છે. 


(૩) ત્રીજી ભલાઇ એ છે કે એવાં સ્થાનકેોમાં જાય કે ત્યાં જઇને 
સર્જ ઇંદ્રિયોને રોકીને બેસે છે. અ પણુ ઉત્તમ ત્રત છે. 


(૪) ચોથી ભલાઇ એ છે કે સર્વ કર્મોના સંકલ્પાને સ'ફોચાવે છે. અને 
ચિત્તને એકત્ર કેરીને ભગવત્‌ ભજન વિષે સાવધાન થાય છે. કે 


(પ) પાંચમી ભલાઈ એ છે કે કુસ'ગી મનુષ્યોના મેળાપથી સુક્ત 
રહે છે. 


(૬) છઠ્ઠી ભલાઈ એ છે કૈ ફોઈ મતુષ્યને ઉપદેશ કરીને પાપકર્મથી 
વરજી રાખે છે, અને તેને ભલાઇનો માર્ગ દૈખાડે છે. 


(૭) સાતમી ભલાઇ એ છે કે જ્યારે કોઇ પ્રીતિમાનને દેખે છે, ત્યારે 
તેની સાથે મિત્રાઈ કૅરૈ છે. 

(૮) આઠમી ભલાઇ એ છે કે શુભ સ્થાન વિષે બેસવાથી ભગવતૂના 
ભરય..ઉપજે છે. તેથી કોઈ અપકમ'ની ચિ'તવણીજ કરતો નથી, 


તાત્પર્ય એ કે જ્યારે નિશ્ઞાસુજનની મનસા ફે!ઇ શુભ કૃતિ વિષેં વિધિ 
શ'યુક્ત દહ થાય છે, ત્યારે બધી શુભ ફુંતિ અધિકથી અધિક વધતી જાય છે. 


' (૩) ત્રીજુ કર્મ રાજ્સી જે કહ્યું હતું તે શરીરનો વ્યવહાર છે, તેથી 
ખુધ્ધિમાનને ઘટે છે કે શરીરના વ્યવહાર વિષે પશુઓની પેઠે અચેત થઇને 
ન વિચરે, અને કોઈ નખતે ભલાઈથી રહિત ન થાય એટલા માટે કે શરી- 
રની કિયા વિષે મગ્ત થઇને ભલી મતસાથી અચેત થવુ* એ પણુ સોટી હાની 
છે. શાથી કે પરલોક વિષે સર્વ વ્યવહારોના હિસ્પ્રમ થરો, અને શિક્ષા થશે. 





૬4 ખગ 





પ્ર. ૪ શ્રુક જાધથ,ય ૧ સૈ: સગ પ મે! નિષ્કામતા અને સચ્ચાઇનુ! વલુન ૬૦૪ 


લેમાં' જેની મનસા વ્યવહાર વિષે મલીન હરે તેને દ'ડ દેશે. અને જેની મ- 
નસા શુધ્ધ છે, તે સુક્તિનો 'અધિકારી થશે વળી જેની મનસા શુધ્ધ અને મંચ 
લીન પણુ નહિ હોય તેને એ મોટુ' વિધ્ન છે કે તેતુ' આયુષ્ય વ્યર્થજ  બ્ય- 
તિત થયુ* અને મનુષ્ય જન્મ વિષે તેલ પરમ પદને પ્રાતત ન કર્યું અતે ભંગ- 
વતૂની આઝત્તાથી વિમુખ થયો. એ 'ઉપર આચાર્ય મહ!શજે પણુ કહ્યું છે કે 
“ આયુષ્યબળ રૂપી પ્રવાહે સર્વદા ચાલ્યો જાય છે. તેમાં આ સમય સૈ' તમને 
એટલા માટે આપ્યો છે કે તમે આ નાશવ'ત સમય વિષે શુધ્ધ મનસાએ »- 
રોતે અવિનાશી પદને પ્રાતત થાએ. એમજ એક મહા પુરૂષે પણુ કહ્યું છે, ઝે 
જ્યારે મનુષ્ય નેત્રો વિષે અ'જન નાંખે છે, અથવા મૃતિકાની સાથે હાથ ધુવે 
છે અથવા હાથ પ્રસારી ને કોઇનાં વસ્ત્રને જુએ છે તેમાં પરલેક વિષે એવાં 
કમાના હિસાખ થશે. અને આ પ્રમાણે પૂછશે કે તે અમુક કમ શી મનસા- 

વડે કર્યું હતું. ? 


એ કારણુથી સ'તજનોએ કહ્યું છે કે પ્રથમ સો કોઇને :મનસાની વિદ્યા 
શીખવી પ્રમાણુ છે પણુ વ્યવહારનાં કર્મો વિષે: જે પ્રમાણું :મનસાની: શુદ્ધતા 
કહી છે. તેમાં તે વિદ્યા પણુ અપ'ર છે. જેમ વસત્રને સુગધ લગાવવી એ પણુ 
કઇ પાપ નથી પણુ જ્યારે પોતાને મોટા જણાવવાની મનસા કૈ સ્રી આદિ- 
કોનાં ચિત્તને ચપળ કરવાની મનસા ન હોય તો તે શુધ્ધ મનસો છે વળી 
પોતાના ચિત્ત વિષે એ મનસા રાખે કે જ્યારે કોઇને સુગધ પહોંચશે ત્યારે 
તેનુ' ચિત્ત પ્રસન્ન થશે. તેમજ પોતાના રારીરના મેલને એ નિમિત્તે ખુવે કે 
મને નેઇને કોઇને ગ્લાનિ ન આવે. એ પ્રકારે જેતુ' ચિત્ત નિર્મળ હોય છે, 


તે સવ કર્મો વિષે નિર્મળ મનસાનેજ વધારે છે. તેથી તેમના આહાર .મને 
ભ્યવહાર અને લોકોના મેળાપ અને બીજો બધાં કામ ભલાઈનાં કારણુ થામ 


છે, શાથી કે જેની મનસા શુધ્ધ છે, તેની, ફિયા કદાચિત્‌ પણુ ભલાઈથી ૨- 
હિત હોતી નથી, જેમ ,એક સંતે એકવાર ઉલટો ઝભેો પહેેપે ડતો, પછી 
જ્યારે તેને સીધો કરવા લાગ્યા, ત્યારે ચિત્ત વિષે વિચારવા લાગ્યા કે “જ 
, લસ તે! સે' શીત નિવારણુને નિમિસે પહે છે, સીધુ' કેમ કરૂ'? 92 ' 





૬૦૮ નિષ્કામતા અને સચ્થાઇનુ' વર્ણન પ્ર. ૪ શુ', અષ્યાય ૧ લો સર્ગ પ મો. 


નળી એક સંત કોઇના ગૃહે વિષે મજુરી કરતા હેતા, ત્યારે ભોજનને 

જખતે કેટલાક લોક તેમનાં દશ્'નને સાર્‌ આવ્યા. પણુ તેમને તે સંતે એમ 
ન કક્ષુ' કે તમે પણુ પ્રસાદ જશો. જ્યારે સંપૂણું પ્રસાદ પોતે જમી રહ્યા ત્યારે, 
ઝુશેવા લાગ્યા કે મે' એટલા માટે તમને ભોજનનો સત્કાર ન ક્યે] કે જ્યારે. 
દું' તૃસ થઇને ભોજન ન કરત તો મજુરી કરી શકત નહિ. ” અને માલિ-. 
કનો કળી રહેત, તાત્પર્ય એ કે જિત્ઞાસુજનાએ ખાનપાન આદિક વ્યવહે!રો 
વિષે પણુ એવી શુધ્ધ મનસા કરી છે. કે તેમાં તેઓ ઉત્તમ ફેળને પામ્યા છે. 
ગ્યને અચેતતા સહિત વિચર્યા નથી. 


તત નન... 


ગ્રુષ્ધ મનસા પોતાના પુરૂષાર્થ વડે ઉપજાવી શકાતી નથી 
તેનુ' નણુન. 





જ્યારે મનુષ્ય મનસાની વિશેષતાને સાંભળે છે, ત્યારે ચિત્ત વિષે એવુ' 
જાનુમાન કરી લે છે કે ડુ' પણુ ભગવદ ભજનને નિમિત્ત ભોજન કરૂ' છુ. 
મને જીવોના કલ્યાણુને નિમિત્ત વચન વાર્તા કર્‌' છુ' તેથી મારી મનસા શુષ્ષ 
છે, પણુ જ્યારે વિચાર કરીને જેઈએ ત્યારે એની મનસાએ કરીને કેવળ મન 
નનાોજ સ'ક્ટ્પ થાય છે, શાથી કે મનસા દૃઢ અભિલાષા અને ભગવતૂની ખે” 
સને કહે છે, તે જ્યારે આ જીવના (હૃદય વિષે ભધી પ્રકારે કરીને ઉત્પન્ન 
થાય છે. ત્યારે પ્રખળ થઇને મનુષ્યનાં કૃતિ વિવે પ્રેરે છે. જેમ કેઇ પુરષને 
રાજાના પાળો ખે'ચીને લેઇ જાય. તેમજ મનસા ખળ કરીને શરીરને મૃતિ વિષે 
સાવષાન કરે છે, એવી દૃઢતા ત્યારેજ ઉપજે છે, કે જ્યારે પ્રથમ કોઈ કાય' 
વિષે એની પ્રીતિ પ્રબખળ હોય છે. અને જ્યાંસુષી એવી પ્રબળ પ્રીતિ ભને 
ખે'ચ ન હોય, ત્યાંસુધી મતુષ્યનુ' કહેવુ વ્યર્થ થાય છે. જેમ કેઇ પુરૂષ તૃસ 
ચઇને ભોજન કરે અને કહે કે “ મે' અલ્પ આહારની મનસા કરી છે, ?' ત્યારે 
તેનુ કહેનુ* ન્યર્થ' થાય છે, તેથી જે જે પુરૂષનો ષમ' પ્રથમ નિર્બળ હોય તે 
સ'તજનોાના વચનોને વિચારીને શુભ કર્મોની વિશેષતાને સમજે. અને વળી 


પ્ર. ૪ શુ*. અધ્ય;ય ૧ લે, સગ પ મો. નિષ્કામતા અને સથ્ચાઈનુ' વર્ણુન રબહે 


આાતાણરરાાામતાાકાસારદણરાાાાદરાાાથવનમ૧તાાતાદાવાસાવારાતાાનારાળસા લતાવરાવાાકાાવતાાાાાાાસાાાાાાણાાદરવસાતવાણનાયમાણાશતસામવાાધાાાદટાઇનાવાાાણા 
ભગવતૂની પ્રસન્નતાને 'નિમિત્ત સાત્તિકી કુતિ વિષે દૃઢ થાય, તેનુ' નામ 
શુદ્ધ મનસા છે. 


જેમતુ' ચિત્ત ભોગો વિષે ખધમાન હોય, ત્યારે એવા પુરૂષના મન 
નિષેન્પરલોક માર્ગની મનસતુ' ઉપજવુંજ કૅેઠણુ છે. અને યદ્યપિ મુખથી પણુ 
ડહે કે હું' શરીરનો વ્યવહાર શુદ્ધ મનસા સહિત કર્‌' છુ. તોપણુ તેનું વ- 
ચન કહેવા માત્ર થાય છે, જેમ કૈઇ ક્ષુધિત પુરૂષ કહે કૈ હુ' ક્રુષા નિવા- 
રણ કરવાની મનસાને નિમિત્તે ભોજન કર્‌' છું. ત્યારે એવી મનસાજ નિષ્ક્‌ળી 
કહેવાય છે. શાથી કે આહાર તો સૌ કોઈ ક્ષુધા નિવારણુને નિમિત્તજ ખાય 
છે. તેથી એવું વચન કહેવા વિષે શૈ યત્ન થાય છે? તાત્પય એ ઝે શુદ્ધ 
મનસા આ જવના સ'કેલ્પે કરીને ઉપજતી નથી પણુ તે મનસા ભેગવત્ની 
પ્રેરશા છે. તે કૃતિ વિષે સાવધાન કરે છે. પણુ તે કૃતિનો સ'બધ સપણા 
પુરૂષાથ સાથે પણુ નિસ્સન્દેડ છે. એટલા માટે કે પુફ્ષાથ" વિના પુતિ સિદ્ધ 
થતી નથી. તેથી પ્રસિદ્ધ થયુ કે શ્રદ્ધાનુ' ઉપજવું આપશે આધિન ' નથી. 
જે પ્રકારે શગવત્‌ ઈચ્છે છે તેવીજ શ્રદ્ધા આ જીવના હદય વિષે ઉપજે છે. 
પણુ શ્રદ્ધાની ઉત્પત્તિના માર્ગ પ્રીતિ છે. એટલા માટે કે જ્યારે કોઇ કાર્ય 
વિષે આપણી પ્રતીતિ દૃઢ હોય છે ત્યારે નિઃચ'દેડુ તે પદાર્થની પ્રાત્તિને મિ- 
મિત્તે શ્રદ્ધા ઉપજી આવે છે. અને સર્વથા તેજ પદાર્થ પ્રીતમ શાસે છે જે 
પુરૂષા આ ભેદને ભલી પ્રકારે સમજ્યા છે, તેમણું જે સમય વિષે પોતાના 
ચિત્ત વિષે શુદ્ધ ભનસા ન નેઇ ત્યારે તે કમ કર્યુજ નહિ શાથી કે યઘષિ 
તે કૃતિ ભલી પણુ હોય તેો(પણુ શુદ્ધ મનસા વિના ફળદાયક થતું નથી. એ 
કારણુથી ફોઈ સમચે એક સ'ત વચન વાર્તા કરતા હતા, અને કોઇ વખતે 


મોન કરી રહેતા હતા પછી જ્યારે કોઇ તેમને પ્રશ્ન પૂછતું, ત્યારે કહેતા કે 
જ્યારે મારા મનમાં શુદ્ધ મનસા ઉપજશે ત્યારે હું' તને ઉત્તર આપીશ. 


વળી એક ખીના સ'તે પણુ કહ્યું છે કે હું' અસુક રોગીને પૂછવાને નિ- 
મિત્તે જવાને દચ્છુ' છ૪ુ*, અને એક માસ બ્યતિત થઇ ગયો છે. પણુ હેજુ 
* હું' મારા ચિત્ત વિષે મનસાની શુદ્ધતા નેતો નથી તેથી ત્યાં જતો નથી. 









૨૧૦ નિષ્કામતા અને સચ્ચાઇતુ' વર્ણન. પ્ર. ૪ થુ, અધ્યાય ૧ લેપ સર્ગ પ સૌ. 


'લાત્પર્થ એ કે જ્યાં સુધી પોતાના ષર્મના માર્ગ વિષે એની તિ અને 
| પ્રતીતિ દૃઢ ન થાય ત્યાં સુધી શુદ્ધ મતસા ઉપજતી નથી યદ્યખિ ઝુ'ઈ શુદ્ધ 

કેમ કરે છે, તેથી ખુદ્ધિમાન સુરૂષ પરલેકેનાં દુઃખોનો વિચારે ! રીને સ્મરણુ 
કરે છે, અને ભગવત્‌ની પાસે પ્રાર્થના કરવા માંડે છે. ત્યારે મહે! રાજની ઝયાયે 
કરીને અચાનકજ શુદ્ધ મનસા ઉપજી આવે છે. વળી તે મનાંસા દૃઢ થઇ 
જાય છે ત્યારે તે કૃતિ પણુ સુગમ થઈ જાય છે. જે પુરૂષ મનોસાના ભેદને 
ભલી પ્રકારે સમજે છે, તેને આ વાર્ત્તા પ્રત્યક્ષ ભાસી આવે છે. નયારે શુદ્ધ 
મનસા વિના જાગ્રત, અને ભજન કરીચે તેથી સુઇ રહેવું ચ્વિશેષ છે પણુ 
જ્યારે સુવા નિષે આ મનસા હોય કે પ્રાતઃ સમય નિદ્રા અતે; આળસથી 
રહિત થઇને ભજન કરીશ ત્યારે જાગ્રતથી વિશેષ થશે. એમજ જ્યારે ભજ- 
'નની અધિકતા વિષે હૃદય ચકિત થઈ નય ત્યારે ઘટે છે કે ચમેક બે ઘડી 
પ્રમાણ ચિત્તને વચન વાર્તા વિષે પરચાવે પણુ મનસા એ ર પધ કે જ્યારે 
હૃદયનો શ્રમ ટ્ર થઈ જશે ત્યારે સ્વસ્થ ચિત્ત થઇને ભજન વિષે લીન ૨" 
હીશ. એ ઉપર એક સન્તે કહ્યું છે કે “ જે કિયા વિષે ચિત્તને તને કરીને 
રોકી રાખે છે, ત્યારે અવશ્યજ હૂંદય શ્રમિત થઇને મૂછિત થઈ લેટવયૂ છે. 
તેથી તે ડિમિને ત્યાગીને ચિત્તનો શ્રમ ટૂર કરવો અને પછી તેજ કુતિ વિષ” 
ચિત્તને સાવપાન કરવું એવું છે. જેમ કોઈ વૈદ્ય કોઈ રોગીને પ્રથમ ખળવાન 
માહાર આાપે કે જ્યારે એના શરીર વિષે ખળ ચશે ત્યારે આષધને ભલી 
પ્રકારે પચાવરે, અથવા જેમ યુદ્ધ વિષે કોઈ કાયર સુરૂષ પાતાના શત્રુની 
પાસેથી ભાગી જાય, પછી ન્યારે શત્રુ તેની પાછળ આવે, ત્યારે અચાનક” 
તેને મારી લે તેમજ ધમના માર્ગ વિષે જિજ્ઞાસુ જન સંદેવ પોતાના મનની 
સાથે યુદ્ધ કરે છે અને એવાજ દાવ ખેલતા રહે છે, તેમાં યદ્યપિ સ્થૂળ 
' વિદ્યા ભણુનારા પ'ડિત એવા ભેદને સમજી શકતા નથી. પણુ જ્ઞાનવાન સ'ત 
શલી પ્રકારે જાણે છે. 


વળી જ્યારે આપણે મનસાનેજ પૃતિતેો પ્રેરર જાણી ત્યારે એવું પણુ 
જાણુ! કે કોઈ પુરૂષની કૃતિ નરફોના ભચે ફરીને થાય છે અને કોઇ સ્વર્ગની * 






પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાથ ૧ 'લે સર્ગ પ પૌ નિષ્કામતા અને સચ્ચાઇઈનુ' વણન. ૬૧૧ 


બાશાને નિમિત્ત શુભ ફૃતિ કરે છે, તે પણુ ઇદ્રિચાનો શુલામ : છે. અર્થ એ 
કે ઇદ્રિયાદિ ભાગૌનેજ ઇચ્છે છે. 


અને જે પુરૂષ નરકોના ભયે કરીને જપ તપં કરે છે, તે પણુ નઠાશ 
ગુલામો જેવા છે, અર્થ એ કે શિક્ષા કર્યા વિના પોતાના સ્ભામીની સેવા ક- 
રતો! નથી. આ બેઉ પુરૂષ ભગવતૂથી વિમુખ છે. અને ભગઘતૂને તેજ મનુષ્ય 
પ્રિતમ લાગે છે, કે જેની ક્રિયા કેવળ ભગવતનીજ પ્રસન્નતાને નિમિત્તે થાય 
અને નરક સ્વર્ગની નશા ફ'ઈ ન રાખે તેને નિષ્કામ ભક્ત કહે છે જેમ કોઇ 
પ્રેમી પુરૂષ પોતાના પ્રીતમની સાથે પ્રીતિ કરે છે, સારે તેને રૂપાની કે સો.- 
નાની કામના ક'ઈ હોતી નથી. અને જેને સોના રૂપાના લોભ છે, તેને પ્રેમી 
કહેતા નથી. શાથી કે જ્યારે સારી રોતે જેઈએ ત્યારે સોનુ રૂપુ'જ તેનુ” 
પ્રીતમ છે. તેમજ ભગવતૂનાં દર્શન અને સ્વરૂપની સાથે જેની અધિક પ્રીતિ 
નથી, તેના ચિત્તમાં એવી નિષ્કામતા મનસા કદી ઉપજતી નથી. અને જેની 
પ્રીતિ ભગવતૂનાજ સ્વરૂપમાં છે, તેતુ' ચિત્ત સદા મહારાજના દર્શનમાં લીન 
રહે છે. અને વિચારનાં નેત્રોની સાથે સહેવ મહારાજને દેખે છે. વળી શરીરે 
કરીને કૃતિ એટલા માટે કરે છે, કે મારા પ્રીતમે આ પ્રમાણ આજ્ઞા કરીછે, 
તેથી મને અવશ્ય એમજ કરવાનુ' છે એટલા માટે કે જેમ ચિતને બીના 
પદાર્થોમાં જેડવું પ્રમાણુ નથી તેમજ શરીર પણુ પોતાના પ્રિતમની ટેલમાં 
નેડવું જોઇએ છીએ એવું જાણીને પ્રેમી પુરૂષ યથા શક્તિ મહારાજનાં દર્શન 
વિષે ચિત્તને ઠરાવે છે. અને એકત્ર થઇને તેનેજ દેખે છે. વળી પાપ કમનો 
ત્યાગ પણુ એ નિમિત્ત કરે છે કે પાપે કરીતે મને પ્રીતમનાં દશ'નમાં પડદો 
અને વિક્ષેપતા થશે જેના ચિત્તમાં એવી સમજ દૃઢ થઈ છે, તેને જ્તાનવાન 
યથાથ* ખુદ્ધિવાન્‌ કહે છે, 


એ ઉપર એક પ્રીતિમાનને આકાશવાણી થઈ હેતી કે “ બીજા ખધાં 
મતુષ્ય મારી પાસે ખીજા પદાથ માગે છે, અને એકે સ'ત પારી ' પાસે “મ” 
નેજ માગે છે, 


ર૧૨ નિષ્કામતા અને સચ્ચાઇનુ' વર્ણન પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લે! સગે પ સૈ. 





બીજા એક સત્તે પણુ કહ્યું છે કે એકવાર મારા મોઢામાંથી આવું વચન 
નીકન્યુ' હતું કે સ્વર્ગના સુખથી અપ્રાસ રહેવું એ મોટી હાની છે. ત્યારે 
ભગવતે મને શિક્ષા કરીને કહ્યુ' છે કે તે મારા ૬ર્શનથી અપ્રાત્ત રહેવાને 
શેટી હાની કૈમ કહો નથી? અને સ્વર્ગની તરફ હૃદય કેમ દીધુ ? 


વાર 08 4. રઇ... ત્વરા 


હવે બીજા વિભ્રાગ વિષે નિષ્કામતાનુ' સ્વરૂપ અને 
સ્તુતિતુ' વણુત થશે. 
નિષ્કામતાની સ્તુતિ* 


શ્રી જુષ્ણુ મહારાજે આ પ્રમાણે કહ્યું છે કે તમને મે' નિષ્કામ ભજનને 
નિમિત્તજ આજ્તા કરી છે અને એમ પણુ કહ્યું છે કે જે પુરૂષને હું મારે 
પ્રીતમ કરવા ઇચ્છુ' છુ' તેને હૃદય વિષે નિષ્કામતા સ્થિત કર્‌' છુ. આચાર્ય 
મહો પુરૂષે પણુ એક પ્રીંતિમાનને એવું કહ્યું ડતું કે જ્યારે તું નિષ્કામ કૃતિ 
કુરે, ત્યારે તાર્‌' એલ્પ કર્મ પણુ ધણું અધિક થઇ જય અને દ'ભને જે 
નિ'ઘ કક્ઞા છે, તેનુ' કારણુ એ છે કે દ'ભે કરીને નિધ્કામતા નટ થઈ જાય 
અને દ'ભની નિ'દાજ નિષ્કામતાની સ્તુતિ છે, એ ફારણુથી એક સ'ત પોતાના 
શરીરમાં ચાબુક મારીને એડું કહેતા હતા કે હેં મન તું નિષ્કામ થા, ત્યારે 
શક્તિને પામીશ, 


એક ખીજા સ'તે કહ્યુ' છે કે તે પુરૂષ ધન્ય છે કે જેમના બધા આયુષ્ય 
વિષે એક સ'કલ્ષ પણુ નિષ્કામ સ્કુચોઃ છે. જેથી કરીને તેણું કંઈ ઈચ્છા 
નથી કરી. 


એક સતતે કહ્યું છે કે સનસાના ઉપજવાથી પણુ મનસાને નિષ્કામ રા 
બ્રવી અતિ કહિભુ છે. 


થો ઉપર એક વાર્તા છે 8 એક પ્રીતિમાને તીર્થ યાત્રાના માગ” વિષે 
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એક ડોલ વેચાથી લીધી હતી, એટલા માટે કે હુ' મારી ક્રિયા માર્ગમાં ક- 
રીશ, પછી આગળ વેચી લેઇશ. ત્યારે અમ્નુક નગર વિષે ક'ઇ લાભ પણુ 
પ્રાતત થશે. તેવામાં રાત્રિને વિષે સ્વપ્નમાં બે દેવતા તેની નજરે પડયા, અને 
આ પ્રમાણે યાત્રાછુનાં નામ લખવા લાગ્યા કે અસુક પુરૂષ તમાસો જેવાને 
આવ્યો છે, અને અસુક સુરૂષ દ'ભને નિમિત્તે આવ્યો છે. પછી તે પ્રીતિમા- 
નની તરફે નેઇને કહેવા લાગ્યા કે આ સોદાગરી ફરવાને આવ્યો છે. ત્યારે 
તે પ્રીતિમાને કહ્યું કે તમે ભલી પ્રકારે જુએ મારી પાસે તો સોદાગરીની 
ક'ઇ વસ્તુ નથી, તેથી ભગવત્‌ૂની દુહાઈ કરીને કહું છુ' કે મારી મનસા નિ- 
ષ્કામ છે. ત્યારે દેવતાઓએ કહ્યું કે તે ડોલ લાભને નિમિત્તે લીધી છે પછી 
તેથ કહ્યું કે મારી મનસા તો ન્યવહારની નહોતી. પણુ અકસ્માતૂ સે' લેઈ 
લીધી હતી. એ વાતો સાંભળીને એક દેવતા બીજાને કહેવા લાગ્ય! કે એવું 
લખી લ્યો કે આ ઘેરથી તીથ યાત્રાની મનસા ધરીને ચાલ્યો, અને માર્ગ 
વિષે એણે ડોલ પણુ લીધી છે; આગળ જે પ્રમાણ મહારાજની આજ્તા થશે 
તે કરીશું એ કારણુથી સ'તજનોએ કહ્યું છે ક્રે “ એક નિષ્કામ સઉલ્પે કરીને 
પણુ અવિનાશી સુખને પામી શકે છે. પણુ એક ઘડી પર્યત નિષ્કામ રહેવું 
અતિ દુર્લભ છે. વિદ્યારૂપી ખીજ છે અને પૃતિ તેની ખેતી છે. અને નિષ્કા- 
મતારૂપી જળ છે, તેથી સ્ક્તિરૂપી ફળ ઉત્પન્ન થાય છે. એ ઉપર એક ખીજી 
વાર્તા છે કે શક નગર વિષે કોઇ પ્રીતિમાને સાંભન્યુ' હતું કે ત્યાં લોક અ- 
મુક વૃક્ષને પરમેશ્વર માનીને પૂજે છે. ત્યારે તેશુ એ મનસા કરી કૈ ડુ તે 
વૃક્ષને કાપી નાંખુ' તે! સાર્‌' છે. પછી જ્યારે શસ્ર લેઇને ચાલ્યો ત્યારે માગ 
વિષે તેને કળિયુગ આવી મળ્યો અને કહેવા લાગ્યો કે “ તમે મહારાજના 
ભજન વિષે સ્થિત થાએ. *ૃક્ષને કાપવાથી તમને શે! લાભ થશે-? ત્યારે પ્રી- 
તિમાને કહ્યું કે “ વૃક્ષને કાપવાતુ'જ માર્‌' ભજન છે. ” પછી કલિયુગ કહેવા 
લાગ્યો કે હું' તો તમને જવા નહિ હેઉં, એવું કહીને એક ખીજામાં લડવા 
લાગ્યા, ત્યારે કળીયુગને પ્રીતિમાને પાડી નાખ્યો, પછી કળીયુગે કહ્યુ: કે એક 
મારૂ' મીજુ' વચન પણુ સાંભળો ફે તમને શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજે વૃક્ષ કાપવાની 


દં 
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આસજ્તા કરી નથી, અને શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજ જ્યારે એ જક્ષને, કાપવાની ઈચ્છા 


ઝરત ત્યારે જોઈ મહા પુરૂષને આત્તા આપત ત્યારે તમે શા માટે આ સ'કલ્પ 
વિષે આસક્ત થયા છે ? પછી પ્રીતિમાને કહ્યું કે ડુ' તો નિઃસ'દેહે એ વૃક્ષને 
જાપીશ. બવું કહીને ફ્રી લડવા લાગ્યા, અને ફેરી પણુ પ્રીતિમાને તેને પાડી 
નાંખ્યો, ત્યારે કલિયુગે કહ્યું કે એક બીજુ' મારૂ' વચન સાંભળી લ્યો. પછી 
આગળ જે તમારી ઈચ્છા થાય તે કરને. જે તસે વૃક્ષ કાપવાનો ત્યાગ કેરે 
તો તમને પ્રભાત સમચે નિત્ય પ્રતિ પાંચ રૂપિયા પ્રાસ થયા કરે. તેથી ત- 
મારી જીવિકા સુખથી ચાલશે. અને ભગવતૂ અરથે પણુ આપજે. એ વચન 
સાંભળીને પ્રીતિમાને વિચાર કર્ચ કે આ વાત તો! સારી છે. પછી જ્યારે ધ- 
રમાં ગયા ત્યારે તેમને પાંચ રૂપિયા પ્રાતત થયા, પણુ ખીજે દિવસે કઈ ન 
મળ્યુ', ત્યારે કોધવાત થઇને વૃક્ષને કાપવા ચાલ્યા, પછી મારગ વિષે કૅળિન 


યુગે તેમને કહ્યું કે હવે કયાં ચાલ્યા, હું' તો તમને જવા નહિ દેઉં. એવું ક- 
હીને પરસ્પર લડાઇ કરવા લાગ્યા ત્યારે કળિયુગે પ્રીતિમાનને પાડી નાંખ્યો 
પછી ગમીતિમાને આશ્ચર્ય પામીને પૂછયુ' કે આગળ તો ડું' તારા ઉપર પ્રબળ 


હેતો છતાં હેવે તે' મને શી રીતે પાડી નાંખ્યો ? ત્યારે તેણે કહ્યું કે પ્રથમ 
તમારી મનસા નિષ્કામ હૅતી તેથી તમે પ્રખળ હેતા, અને હવે માયાને નિ- 
મિત્તે કોધવાત થયા છે તેથી મે' તમને જીતી લીધા. અને તમારૂ' ખળ ક્ષીણ 
થઇ ગજુ છે. 

-ાડ%-52:925 


નિષ્ડાસતાના સ્વરૂપનુ' વણુન* 





જ્થારે પુરૂષની મનસા કેવળ શુદ્ધ હોય છે, ત્યારે તેને નિષ્કામ કહે છે 
ભને જેની મનસા મિત્રિત હોય છે તેને સકામ કહે છે. મિશ્રિત મનસા 
માતુ' નામ છે. જેમ કોઇ પુર્ષ સ'યમને નિમિત્તે ત્રત રાખે, પણુ તેના ચિત્ત 
વિષે આ મનસા હોય કે અલ્પ અહારે કરીને માર્‌' શરીર સુખથી રહેશે, શ- 
ચવા રસોઈ કેરનાનો ખેદ થશે નહિ અથવા જીવિકાજ અલ્પ નેઇશે. 


? 


| 
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ય ઝાટકા રાયા. 

વળી જેમ ગુલ્મામને સુક્ત કરવાતુ' પણુ પુણ્ય કર્મ છે, પણુ જયારે આ 
સતસા કરીને ચુલામને છેડે કે હું' એના ખરાબ સ્વભાવથી છૂડીશ ત્યારે એ 
પણુ મિશ્રિત મનસા કહેવાય છે. વળી જેમ કોઈ પુરૃષ રાત્રિમાં જામીને ભ- 
જન કરતો રહે પણુ એ પણુ મનસા રાખે કે જગૃતે કરીને મારા ધનને ચે।- 
રનો ભય નહે થાય. 


જઇ તીર્થમાં પુણ્યને નિમિત્ત જાય, અને તેની મનસા બેવી હોય કે 
પરદેશના પ્રયાણેં કરીને માર્‌! શજોર આરોગ્ય થશે, નાના પ્રકારના નગરોને જે- 
ઇશ, કેટલાકે દિવસ ગૃહસ્થીની જ'જળમાંથી છૂટીશ, એ નિમિતે કેશઈ વિદ્યા 
લજ્યાચે, કે જેથી મારી જીવિકા સુખથી ચાલશે, વિદ્યાએ કરીને માશ ધનની 
રક્ષા થશે, જગત્‌ વિષે માર્‌' માન થશે, લોકોની સાથે વચન વાર્ત્ત વિષે પર- 
શ્ચો રહીશ એ નિમિતે લખનારા થઇશ ફે મારા અક્ષર સારા થશે અથવા 
એ નિમિતે સ્નાનાદિક કિયા થશે કે માર્‌' શરીર શુદ્ધ રહેશે. એવી ક્િયાએ 
કરીને દાત દે કે યાચકોની નિ'ઠાથી છૂટીશ રોગીને પૂછવા જાય કે કરીએ 
પણુ મને પૂછવા આવશે જગત્‌ વિષે મારી ભલાઇ પ્રસિદ્ધ થચે, આ બધાં 
૪મે દ'ભની સાથે મળેલાં છે. અને ૬'ભની સાથેની ફ્રિયાને ૬'ભના સર્ગ વિષે 
વિસ્તારે કરીને કહી છે. કે અલ્પ અથવા અધિક ૬'ભ પણુ નેધામતાને ખ"- 
ડિત કરી દે છે. 


નિષ્કામતાનુ' રૂપ એ છે કે જેના વિષે મનની વાસતા ક'ઇપણુ મળે 
નહિ, અને કેવળ ભગવતૂનાજ નિમિત્તે હોય. 


એ ઉપર કોઇ હેરિભિક્તે આચાર્યે મહા પુરૂષને પૂછયુ' હેતું કે “ નિ- 
ષ્ામતા શું છે ? ત્યારે તેમણે કહ્યું કે એક ભગવતૂનેજ પોતાના સ્વામી જાન 
ણીને તેની આજ્ઞા વિષે સ્થિત થવું 'એજ નિષ્કામતા છે. તાત્પર્ય એ કે «્યાં- “ 
સુષી આ મતુષ્ય મનના સ્વભાવોથી ટૂર ન થાય ત્યાંસુધી નિષ્કામ થવું મહા 
કઠીન છે, એ પ્રકારે કેટલાક સ'તજનોાએ ફલ્રુ' છે કે નિષ્કામતાના જેવું કોણ 

કામ અતિ કઠિણુ અને ડુલ્ઈભ નથી, એટલા માટે કે અવિંઘા બેષ્ધ જીવના 


ડા 


( 
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હૃદય વિષે નિષ્કામતાનુ' ઉપજવું એવું છે કે જેમ મળમુત્ર અને રૂધિરના પુ- 
તળામાંથી ટૂધ નીકળવુ'. અથ એ કૅ મળમુત્ર અને રૂધિરતુ' પુતેછુ' જે શ- 
રીર છે, તેમાં દૂધ ઉત્પન્ન કરવુ' એ ભગવતૂનુ'જ કામ છે ખીજા કે.ઈ મનુ- 
ષ્યના બળે કરીને થઇ શકતું નથી. એ ઉપર શ્રો કૃષ્ણુ મહારાજે પણુ કહ્યું છે 
ફે-“ સં જીવોતુ' પ્રતિપાલન કરવાને મળમુત્ર અને રૂમિરમાંથી દ્ધ ઉત્પન્ન 
કર્યું છે. તેથી જિજ્ઞાસ્રુજનને ઘટે છે કે માચાના સવ* પદાર્થથી પોતાના ચિ- 
ત્તતે વિરક્ત કરે. અને સ૧* પ્રકારે ભગવતૂનીજ પ્રીતિને વધારે ત્યારે સ્વાભા- 
વિકજ એની સર્વ કૃતિ પોતાના પ્રિતમની પ્રસન્નતાને નિમિત્તે થાય. તેમાં જે 
ચુરૂષની એવી અવસ્થા થઇ છે, તેનો અ!હાર અને વ્યવહાર અને મળ ત્યા- 
ગવાનુ' પણુ ભગવતૂનેજ નિમિત્તે થઃ.ય છે. અર્થ એકે મનની વા- 
સનાનાને અતુસારે તેતુ' કેઈ કર્મ થતું નથી. અને જેના હૃદયમાં 
માયાની પ્રીતિ પ્રબળ છે, તે ભગવતૂના ભજનમાં નિષ્કામ થઈ શકતા 
નથી, એથી કરીને કે જે પદાથ વિષે આ જીવની પ્રીતિ થાય 
છે, અને જેવા જેવો જીવનો સ્વભાવ હેય છે, તે પ્રમાણે શરીરની ઇૃતિ પણુ 
તેજ પ્રીતિ અને સ્વભાવને વધારે છે. જેમ કે જેતે માન અતે મોટાઇની 
પ્રીતિ છે, તેનાં ખધાં કર્મ માનને નિમિત્તે થાય છે પણુ ઉપદ્દેશ અને વચન 
વાર્તાની કિયઃ વિષે નિષ્કામ થવું અત્ય'ત કઠિગુ છે. શાથી કે એવાં કમાનો 
સ'બ'ધ લોકોની સાથે અધિક થાય છે, એ કારણુથી માનની કામના મિશ્રિત 
થઇ જાય છે. પણુ ક્યારેક તો માનની કામતા અધિક થાય છે. અને કી 
ધર્મની કામના પ્રભળ થક જાય છે. તેથી મન આદિના સ'કલ્પોને ડ્ર કરવા 
વિષે ઘજ્યુ' કેરીને વિદ્યાવાન પણુ સમર્ષ્ થતા નથી. અને અલ્પ ખુધ્ધિ જીવ 
મૂખતાએ કરીને પોતાને નિષ્કામજ જાણું છે. એ કારણુથી અભિમાની થઇતે 
પોતાના અવગુણાને જોતાજ નથી. એ ઉપર એક સ'તે કહ્યુ' છે કે મે' યથ્થ 
દૃણિએ કરીને નેયુ' ત્યારે હુ ત્રીશ વષના ભજનને વ્યર્થજ જાણુવા લાગ્યો 
એથી કરીને કૈ ત્રીશ્ર વષે પર્યત મ' ખધા લોકોની આગળ ઉભે। થઇને ભજન 
ચું હેતું, પછી એફ- દિવસ વિષે અકસ્માતૂ મને ફ'ઇવાર લાગી તેથી લેફેની . 





પ્ર. ૪ થુ'. અધ્ય.ય ૧ લે।. સગે પ મો. નિષ્કામતા અતે સથ્ચાઈનુ' વણુન ૬૧૭ 


પાછળ સ્થિત થવાથી માર્‌' મત લજ્ઝાયમાન થવા માંડગુ' ત્યારે નિઃસ દેહ 
મે' જાણ્યુ' કે એ પ્રસન્નતા અને રહૅસ્ય મતે સુખ્ય હોવાથી ઉપજતાં હતા 
તાત્પર્ય એ કે નિષ્કામતા રૂપી પદાર્થને સમજવા એ પણુ મહા કહિભુ છે 
અને તેમાં સ્થિત થવું તો અતિજ રુર્લ્લભ છે. અને નિષ્કામતા વિના જેટલાં 
સાત્વિક કમ" આ મનુષ્ય ફરે છે તેટલાં નિઃસ'દેહુ બ્યથઃ થાય છે. અતે ભશ- 
ગવત્‌ તેને રચમાત્ર પશુ પ્રમાણુ કરતા નથી. એ કારણુથી સ'ત જનો કક્યું 
છે કે યદ્યપિ બુદ્ધિમાન પુરૂષ અલ્પ માત્રજ ભજન સ્મરણુ કરે તોપણ મૂખ 
મતુષ્યોનાં કેટલાંએ વર્ષીના ભજનથી અધિક લાભદાયક થાય છે, એથી કરીને 

કે મૂર્ખ મતુષ્ય શૃતિનાં વિઘ્નોને જાણુતો' નથી. તેથી તેની મનસા માન અને 
દ'શાદિક સ્વભાવો વિષે મળી જાય છે, અને તે એ કર્મને નિષ્કામજ' -જાણે 
છે. અને એવું સમજતો નથી કૈ ભજન વિષે બીજી કામના કસ્વી એવી છે 
કે જેમ સુવર્ણ વિષે ખીજી ધાતુની મેળવણી થાય તેથી જે પુરૂષ શરાફી જ- 
ણુતો નથી તે અવશ્યજ છેતરાય છે. અને કેઇડ ઉત્તમ શરાફેજ પોતાને ખો- 
ટામાંથી ખચાવી રાખે છે શાથી કે મૂખ તો સોનાને પીળા રગથીજ ઓળ- 
ખે છે. તેમજ ભજન વિષે જે સકામતા રૂપી ખોટ છે, તે પણુ ચાર પ્રકારની 
થાય (૧) પ્રકટ છે (૨) અતિ પ્રકટ છે. (૩): સૂક્મ છે (૪) સૂક્મ- 
થી પણુ અતિ સૂક્મ છે તેથી હુ' તેને યુક્તિ સાથે પ્રકટ કરૂ' છુ. 


(૧) પ્રથમ તે! જ્યારે પુરૂષ ભજન કરવા માંડે છે અને -અધિક લે.- 
કોને પોતાની પાસે દેખે છે, ત્યારે એના મન વિષે આવો સ'કલ્પ આવીને 
સ્પ્રે છે કે ભજનના નિયમને ન્યારે વિધિ સયુક્ત સમ્પૃણુ' કરીએ તો સારૂ 


છે, ત્યારે લોક મારા ઉપર ગ્લાની ન રાખે, એ પ્રમાણું એ દ'ભ અતિ 
પ્રકટ છે. 


(૨ ખીજે પ્રકાર એ છે કે જ્યારે આ દ'ભને ઓળખીને ત્યાગ કર્‌ 
છે, ત્યારે મન આ પ્રકારની રીતે કરીને સ'કલ્પ ઉઠ.વે છે કે જ્યારે આ 
લોક તને ભલી પ્રકારે ભજન કરતાં દેખરો ત્યારે એને પણુ ભજનની પ્રીતિ 
ને દહતા ઉપજરેો તેથી તે ભજનના પુણ્યનો લાભ તતે પણુ થશે, એ 





૬૧૮ નિષ્કામતા અને સચ્ચાઇતુ' વર્ણન પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લો સર્ગ ૫ સો. 





પ્રમાણે એ સ'કલ્પ એવો છળ રૃપ છે કે એમાં અવશ્યજ છવાઈ જાય છે. 
અને એડું જાણુતે! નથી કે બીજા લોકોના ભજનનુ પુણ્ય મને (ત્યારેજ થાય 
છે જ્યારે મારી એકાગ્રતા એના વિષે જઇ પ્રવેશ કરે અન્યથા નથી થતું. 
શાથી કે જ્યારે મતુષ્યતુ' ચિત્ત એકત્ર ન થાય, અને બીજા લોટે। એને નિ- 
ષ્કામ અને એકાગ્ર ચિત્ત જાણીને ભજન વિષે પ્રીતિ કરે અને દૃઢ થાય. 
ત્યારે તે મને તો નિઃસ'દેહે ભલાઇ પ્રાતત થાય છે, પણુ સકામી પુરૂષ જે 
પોતાને નિષ્કામી દેખે છે. તે પોતાની વાસના અને દમ્ભરૂપી રસી સાથે 
માંધ્યોજ રહે છે, તેથી એ પણુ પ્રકટ દ'ભ કહેવાય છે. 


(૩) વળી ત્રીજે સૂક્ષ્મ દ'ભ એ છે કે જેણું આ વાર્તાને જાણી હોય 
જે એકાન્ત અને લોકે વિષે એક સરખુ'જ ભજન કરવું વિશેષ છે પણુ જ્યારે 
એકાન્તમાં ભલી પ્રકારે ભજન કરી શકે નહિ, અને લોકો વિષે વિધિ સ'- 
યુક્ત કરે ત્યારે એ પણુ કપટ કહેવાય છે. અથવા એવું જાણીને એકાંત વિ- 
ષૅજ ભજનના નિયમને ભલી પ્રકારે યત્ને કરીને પૂણુ" કરે કે હુ' લોકો વિષે 


એવુંજ ભજન કરીશ. તેથી ૬'ભી થઇશ નહિ તેમાં એક એ સૂક્મ ૬'ભ છે * 
શાથી કે તે તેને પાતાના ૬'ભજ એકાંત વિષે પણુ લજ્જાયમાન ફરે છે ફે 


જ્યારે એકાંતે અને લોકો વિષે વિપરીત ભાવ કરીશ. ત્યારે નિઃસ'દેહું પાખ'ડી 
થઈશ. પણુ એ ૬'ભતુ' ચિન્ડુ જાણુવામાં આવતું નથી. અને પોતાને નિષ્કામી 
જાણીને તે પુરૂષ એકાંત વિષે પણુ ૬'ભજ ફેરે છે. 


(૪) વળી ચોથે ૬'ભ એથી પણુ સૂક્ષ્મ છે કે જે એવુ' પણુ જાણયુ' 
હોય કે અ'તર ખાહ્ય લોકોને નિમિત્તે એકાગ્ર ચિત્ત થવુ' લાભદાયક થતું 
નથી. તેથી મન તેને એ પ્રકારે છળ દેછે કે જે ભગવતતુ' ભજન કરે છે, 
તે પરમ ઇશ્વરાના ઇશ્વર છે શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજની સોટાઇ અને તેજનું સ્મ- 
મરણુ કરીને ભયવાત થાએ, અને તેના સન્‍્સુખ સ'કોચાઈને સ્થિત થાઓ 
આ સ'કલ્પ ધારીને જે પુરૂષ મનની વૃત્તિને રોકે છે, તેને એટલા માટે 


દ'ભી કહે છે ડે જેના ચિત્તમાં એકાન્ત વિષે એવો સ'કલ્પ ન ઉપજે અને 
રોપ! વિષે એ સ'કલ્પતે વધારો કરીને એકત્ર થાય, કે લેક મને સ્થિર ચિત્ત 


પ્ર. ૪ શુ' અધ્યાય ૧ લે સર્ગ પ મો, નિષ્કામતા અને સચ્ચાઇનુ' વર્ણન. ૬૧૯ 





જાણે તેથી તે પણુ દ'ભી કહેવાય છે, પણુ એ દ૬'ભ અતિ સૂક્મ છે. વળી 
લોકોને જેદને ભગવતની વડાઇનુ' સ્મરણુ કરવુ' એ પણુ બ્યથ થાય છે. એ 
ઉપર સ'ત જનોએ કહ્યુ' છે કે જ્યાં સુધી આ પુરૂષ ભજનને સમચે પશુઓ 
અને મવુષ્યોના દેખવા વિષે ભેદ જાણુ છે, ત્યાં સુધી કેવળ નિષ્કામ થતેા 


નથી. અને શુદ્ધ નિષ્કામ તેજ પુરૂષ છે, કે જેને પશુ અને મવુષ્યતુ' દેખ- 
જ્ુ' સમાન ભાસે. 


તાત્પયે એ કે જેને એવી સૂક્મ બાબતોની ઓળખાણુ પ્રાસ થઈ નથી 
તે જપ તપ વિષે પણુ વ્ય્થજ કષ્ટને ખે'ચે છે. તેથી તમે જણા કે જ્યારે 
દ'ભ અને માનની મનસા ભજનની મનસાથી પ્રબલ થાય ત્યારે તે ભજન પણુ 
ખેદદાયક થાય છે. અને જ્યારે બેઉ મનસા સમાન થાય ત્યારે લાભ હાની 
ક'ઈ થતું નથી. અથ એ કે હૃદયની અવસ્થા જેમની તેમ રહે છે. વળી જ્યારે 
ભજનની મનસા પ્રખળ થાય ત્યારે ક'ઇ લાભ પણુ થાય છે. યદ્યપિ સ'તજ- 
નાનાં વચનો વિષે આ પ્રમાણે આવ્યુ' છે કે સકામી પુરૂષોને ભગવત્‌ આ 
પ્રમાણે કહેશે કે “ જેને નિમિત તમે જપ તપ કર્યા છે, તેની પાસેથી ફળ 
પણુ માગો પણુ મારા મનમાં એ વચન બેઉ મનસાની સમાનતાપર ભાસે છે. 
એથી કરીને કે જ્યારે શુભ અને અશુભ મનસા સમાન થાય છે, ત્યારે તેનુ” 
પુણ્ય પાપ ક'ઇ થતું નથી. અને જે વચનો વિષે કામનામય પુતિતોને ખેદતુ 
કારણુ કલ્યુ' છે, તે કેવળ દ'ભનીજ મનસા પ્રતિ કહ્યું છે. પણુ જેની મનસા 
પ્રથમજ ધમ*ને નિમિત્તે હોય, અને .પછી કછ દ'શની મનસા મળી જાય. 
ત્યારે તેની કૃતિ મૂળમાંથી બ્યર્થ થતી નથી. મઘષિ નિષ્કામ કર્મના સમાન 
ફેળને પામતો નથી અને અત્ય'ત નિષ્ફળ પણુ થતો નથી. તેમાં એ વચનને 
ખે યુક્તિએ કરીને સમજી શકાય છે, પ્રથમ તો ખુદ્ધિની યુક્તિ એ છે કેભ- 
ગવતના તરકફેથી વિસ્ુખ થવું એ પણુ પરમ ડુઃખ છે. અતે મોટી શિક્ષા પણુ 
એજ છે; અને મનસાની નિષ્કામતાજ આ જીવનાં ઉત્તમ ભાગ્યાોનાં ખીજ છે. 
તેમજ માયાના પદાથૌની પ્રીતિ મ'& ભાગ્યનાં બીજ છે તેથી બેઉ મનસાની 
. સમાનતા એવી છે ફે શુદ્ધ મતસા ભા જીવને જેટલી ભગવત્ની પાસે ખે'ચી 


૬૨૦ નિષ્કામતા અને સચ્ચાઇતુ' વણુન પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લે. સર્ગ પ સૈ, 


જાય છે, તેટલીજ સ્થૂળ કામના તેને એ પદથી ડ્ર ફે'કે છે. તેથી તેની અ- 
વસ્થા ન્યાંની ત્યાં રહી જાય છે. અને લાભ હાની ક'ઈ પામતો નથી. જેમ 
જોઈ રોગી પુરૂષ શીતળ અને ઉષ્ણુદાયક એવષધ સમાનજ ખાય ત્યારે તેનો 
શગ જેમનો તેમ રહે છે. પણુ જ્યારે શીતળ ઔષધ અધિક ખાય ત્યારે તેની 
ગરમી ક્ષીણુ થઇ જય છે અને જ્યારે ઉષ્ણુદાયક એષધને ખાય વ્યારે શરદી 
ક્ષીણુ થાય છે. તેમજ પાપની અધિક મનસા હૃદયને મલીન કૅરી લે છે, અને 
શુદ્ધ મનસા હૂંદયને નિર્મળ કરે છે, બેઉ મનસા રચમાત્ર પણુ વ્યર્થ થતી 
નથી. જેમ રચમાત્ર પથ્ય અને રંચમાત્ર ઝુપથ્ય પણુ શરીર વિષે રોગ અને 
આરેગ્યતા ઉપજાવે છે. પણુ યથાર્થ નીતિના ત્રાજવા વિષે એન। ગુણુ અને 
અવગુણુ તોળી શકીએ છીએ. એ ઉપર મહારાજે પણુ કહ્યુ' છે કે “ જે પુ- 
રૂષ રાઈ સમાન ભલાઈ કરે છે, તે પણુ નિઃસ'દેહુ તેના સુખને ભોગવે છે. 
અને જે પુરૂષ એક રાઇ સમ લુ'ડાઈ કરે છે, તો તેનાં દુઃખર્‌પી ફેળને પણુ 
અવશ્યજ પામે છે. એ કારણુથી જિજ્ઞાસુજનને ઘટે છે કે “ યત્ને કરીને સાન 
ત્વીકોજ શ્રદ્ધાને વધારે. અને સ્થુળ કામનાને જે તે પ્રકારે ક્ષીણુ કરે, 


વળી ખીજી યુક્તિ એ છે કૈ જેમ તીર્થ: યાત્રા વિષે યાત્રી સુરૃષ માર્ગ 
વિષે સોદાગરી પણુ કરી લે, તોપણુ તેની યાત્રા નિષ્ફળ થતીં નથી. 


ચદ્યપિ નિષ્કામતાએ કરીને અધિક ફળને પામે છે, પણુ એ પણુ મૂ- 
ળથીજ નિષ્કૂાળ થતી નથી. તેમજ કઇક સ'કલ્પની મેળવણીએ કરીને ભજ- 
નતુ' સસૂછુ ફેળ નષ્ટ થતુ નથી. તેમાં એ વાર્તાને પણુ સૌ કોઇ પ્રમાણુ કેરે 
છે, શાથી કે મૂળથી તેની મનસા શુદ્ધ છે. અને જ્યારે એવું ન હોય ત્યારે 
ફેવળ નિષ્કામ કુતિ આ જીવથી થવીજ કઠિણુ છે. એટલા માટે કે જ્યાંસુધી 
સર્વથા દેહાભિમાનથી સુક્ત ન થાય ત્યાંસુધી સાત્વિકી કર્મો વિષે પણુ કેટ- 
લાક સ'કલ્પ રાજસી સ્પુરી આવે છે, તેથી તેનો ઉપાય એ છે ફે સાત્તવિકી 
શ્રટ્ધાનાં બીજને નટ થવા ન દે, અને શનેઃ શનેઃ બીજા ્સંકલ્પોતે નિર્ખળ કરે 
ત્યારે પુરૃષાર્થે કરીને નિષ્કામતાને પણુ પ્રાસ્ત થાય છે. 


્યરતનન 
્ 
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વિભાગ ત્રીજે. 
સત્યનુ વણુન* 


ફાટક ર૪૩૩૦ 





સત્ય અતે નિષ્કામતા એકેજ રૂપ છે. પણુ જે પુરૂષ નિષ્કામ અવસ્થાને 
પામે છે, તેને સાથા કહે છે. એ ઉપર મહારાજે પણુ કહ્યુ' છે કૈ “ પરલે.- 
કૅમાં સર્વ જીવોને સત્યની દૃઢતા વિષે પૂછશે. કોઇએ આચાર્ય મહા પુરૂષને 
પૂછગુ* હતું કૈ મનુષ્યની ઉત્તમ અવસ્થા શી છે ? ત્યારે તેમણે કહ્યું કે “ વ- 
ચન અને કૃતિની સત્યતાને ઉત્તમ અવસ્થા કહી છે. એ કરણુથી જિજ્ઞાસુનૅ 
સત્યના અર્થ જાણુવા અવશ્ય પ્રમાણુ છે. તેથી સત્યરૂપી પદાધનાં પાંચ લક્ષણુ 
પ્રસિદ્ધ છે. જેને એ પાંચ લક્ષણુ પ્રાતત થયાં છે, તે યથાર્થી પુરૂષ કહેવાય છે. 


(૧) પ્રથમ તો જિબ્ડાની સત્યતા છે કે કદી જુડું' બોાલવુ' નહિં, અ- 
થાત વ્યતીત વાર્તા વિષે પણુ જુડું' વણન કદાપિ ન કરે અને આગળ પણુ 
કોઇની સાથે જુઠું વચન ન બોલે. અને વર્ત્તમાનકાળ વિષે પણુ સાચુ'જ બોલે 
એટલા માટે કે જેવું વચન જિન્ડાથી બોલીએ, તેવોજ સ્વભાવ હૃદય પણુ 
પકડે છે. તેથી ઘઢે છે કે અવશ્ય કાર્ચ વિના કદાચિત જુડું' બાલે નહિ. 
જ્યારે કોઈ એક ખીજામાં વિર્દ્ધતા હોય તે ટૂર કરવી હોય તોપણુ યુક્તિ 
કરીને એવું વચન બોલે કે જેમાં એક પણુ જુઠા અક્ષર ન આવે. અથવા 
જ્યારે સાચી મનસાએ કરીને એવા કાર્ય વિષે જુઠુ'જ બોલે તોપણુ પ્રમાણુ 
છે. પછી જ્યારે જ્રગવત્તી પાસે વિનય કરે તોપણુ સાચુ'જ વચન ઉચ્ચારે. 
અર્થ એ કે જ્યારે મુખથી આ પ્રમાણે કહે કે હેં ભગવત્‌ માર્‌' સુખ તારી 
દયાની તરક્‌ છે, અથત્રા જ્યારે એમ કહે ફે હું' તારો દાસ છુ' અને તનેજ 
પૂજુ' છુ વળી જ્યારે હૃદચે કરીને ભાગોની તરક ગ્રુખ રાખે, અને જ્યાંસુધી 
પોતાની વાસનાનો આજ્ઞાકારી અને ગુલામ છે, ત્યારે તેના વિનય પણુ જુઠેદ 
થાય છે. શાથી કે જ્યાંસુધી માયાનાં સર્વે બધનેષ્થી સુક્ત ન થાય, ભ્યાંસુષી 
ભગવતનેો પુજારી અને દાસ થતો નથી? અને ઝુક્ત થવું એ છે કે પોતે પો 
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તાથી પણુ મુકત થાય, અથે એ કે ભગવત વિના ખીજા કે!ઇ પદાર્થને ન ઇ- 
ચ્છે વળી મહારાજનોજ આજ્ઞા વિષે સદેવ પ્રસન્ન રહે, ત્યારે જાણીએ કે ભ- 


નન 


ગવતનોા સાચો સેવક છે. ! 


(૨૦ સત્યનુ' બીજુ લક્ષણુ મન વિષે હોય છે. કૈ જે પદાર્થને અ'ગી- 
૬1૨ કરે તેમાં સત્યનીજ મનસા રાખે, અને ખીજી કે।ઇ કામનાની સાથે મિ- 
શ્રિત ન કરે. તેમાં નિષ્કામતાનાો અથે પણુ એજ છે. પણુ નિષ્કામતા અને 
સત્યને એટલા માટે એક કહે છે કે જે પુરૂષની મુતિ વિષે ૬'ભની મનસા 
થાય છે, તે જુઠ છે. શાથી કે જેવો એ પુરૂષ પોતાને ખહારથી દેખાડે છે 
તેવા હદય વિષે, હોતો! નથી. ન 


(૩) સથ્યનુ' ત્રીજુ' લક્ષણુ એ છે કૈ ક્યારે પ્રથમ સાત્તિકી મનસા 
ધારીને કોઇ કમને અ'ગીકાર કરે, જેમ ધર્મને નિમિત્ત રાજા થાય બથવા ઉ- 
દારતાને નિમિત્ત ધન રાખે ત્યારે તે અવસ્થા વિષે પણુ તેજ મનસા ટૃહ રહિ 
માન અને ભોગોાની અષિકતાએ કરીને ચલાયમાન ન થાય તો! એવે પુરૃષ 
નિઃસ'દેહુ સાચા કહેવાય છે. જેમ એક મહાત્માએ કહ્યું છે કે “ અસુક સ" 
તના સનન્‍્ઝ્ુખમાં ઉપદેશ કરવા કરતાં મતે પોાતાતુ' મરણુ સુગમ ભાસે છે. ” 
અથ એ કે પોતાનાથી વિશેષ સુરૂષની પાસે પોતાની વિશેષતા પ્રમાણુ નથી. 
તેથી આ વચન વિષે મહાત્માની સાચી મનસાની દઢતા પ્રકટ થાય છે. જે 
મન, વચન ને કમે કરીને તેને યથાર્થની મર્યાદા પ્રીતમ હતી, અને પો- 
તાની વાસનાથી રહિત હતા. તેમાં વાસનાથી રહેત પુરૂષ, અને વાસનામાં 
અ'ધાએલા વિષે સોટો ભેદ હોય છે. 


(૪) સત્યતુ' ચાથુ' લક્ષણુ એ છે કે જે ગુણુ પોતાના મનમાં ન હોય, 
તેને ખહાર પણુ દેખાડે નહિ. એટલા માટે કૅ જે પુરૂષની ક્રિયા બીજી હોય 
છે, અને હૃદયના સ્વભાવ ક્રિયાથી વિપર્યય હોય છે. તે પણુ નિઃસ'હેહ જૂઠો! 
છે તેથી અ'તર બહાર એક થવુ'જ પરમ સત્ય છે. અને સાચા પુરૃષોનુ' 
હદય બહારની કફિયામાં પણુ અતિ નિર્મળ હોય છે. અતે ત્તેની ફિયા પણુ, 


ક. 


પ્ર. ૪ શું. અધ્યાય ૧ લે! સર્ગ પ મૈ! નિષ્કામતા અને સચ્ચાઇનુ' તણુ'ન. ૬2૨8 








ભલીજ છેોય છે. 


એ ઉપર આચાય મહા પુરૂષે ષણુ પ્રાર્થના કરી હતી કે હે શ્રી કૃષ્યુ 
મહારાજ મરા હદયને મારી ક્રિયાથી પણુ વિશેષ કરો અને બહારની ક્રિયા 
પણુ ભલી આપે. 


(૫) સત્યતુ' પાંચસુ' લક્ષણુ એ છે કે જેટલા ધર્મ માર્ગના ગુણુ છે, 
જેમ વૈરાગ્ય, વિશ્વાસ,, ભય, પ્રેમ ઇત્યાદિક જે ખષ! ભલા સ્વભાવ છે, તેણે 
કેરીને પૂર્ણ થાય. જે યદ્યપિ જિર્તાસુ વિષે એ શુણુ અધિક અથવા અલ્પ 
નિઃસ'દેહ હોય છે, પણુ જ્યાં સુધી સ'પૂર્ણુ ન હોય. ત્યાં સુધી પૂરા સાચો 
ઢૅહેવાતો નથી. જેમ અધિક ભયનુ' લક્ષણુ એ છે કે ભયવાન્‌ પુરૂષતુ' સુખ 
પીછુ' થઇ જાય છે. અને થર થર કાંપે છે, વળી ભૂખ, તરશ અને ઉંધ પણુ 
તેનાં નાશ થઇ નાય છે તેમજ ભગવત્ના ભચે કરીને જે પુરૂષની એવી અ- 
વસ્થા થઇ છે, તેને સાચા ભયવાન્‌ કહ્યો છે. પણુ જ્યારે કોઇ મનુષ્ય એવુ* 
કહે કે હું' પાપથી ડર્‌' છુ, પણુ પાપોનો ત્યાગ ન કરે ત્યારે તેનુ' ડરવુ' 
પણુ જાડું થાય છે. એમજ સર્વ શુભ ગુણની અધિકતા, અશ્ષપતા વિષે મોટો 
ભેદ છે. પણુ જેનામાં આ પાંય લક્ષણુ પૃણું થાય તેની અવસ્થા પોતાના 
અધિકાર પ્રતિ થાય છે. 
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પોતાના મનતા હિસાબનુ' ને ધ્યાનતુ' વણુંન* 


મહારાજે પણુ એમ કહ્યુ' છે કે હું' પરલોક વિષે યથાથ ત્રાજવુ' રાખીશ 
અને કોઈ ઉપર અન્યાય કરીશ નહિ. શ્રી કૃષ્ણુ ભગવાને સર્વ જીવોના પ્રતિ 
ખે કારણુથી આ આજ્ઞા કરી છે કે તમે આ સ'સાર વિષે પાતાના મનનો 
હિસાખ પોતેજ કરો. આચાર્ય મહા પુરૂષે પણુ કલ્યું છે કે “ જેના સમર 
આ પ્રમાણે વીતે તે બુદ્ધિમાન પુરૂષ છે. એક સમય વિષે પોતાની જીવીકા 
ઉત્પન્ન કરે અને એક સમયમાં પોતાના મનનો હિસાખ કરે ” વળી એક 
સ્ષમય પોતાના શરીરની કિયા નિષે વિતાવે, અને એક સમય ભગવતની પાસે 
આખીન ચિત્ત થઇને વિનતિ ફરે. એવા ચાર ભાગ કરીને જેની ઉમર બ્યતીત 
થાય તેજ વિશેષ ખુદ્ધિમાન છે. 


એ ઉપર એક સ'તે કહ્યું છે ક્રે “ પરલોક વિષે તમારાં કર્મૌનો હિસાબ 
કરશે, તેથી તમે પ્રથમથીજ પોતાનો હિસાબ કરે. ” એ કારણુથી વિચારવાન 
પુર્ષે આ પ્રમાણે નિશ્ચય કર્યો છે કે અમે આ સ'સાર વિષે શુળ ગુણની 
ખરોંદી કરવાને નિમિતે આવ્યા છીએ અને અમારૂ' મન ભાગીદાર છે. વળી 
જ્યારે સોદાગરી કરી લે ત્યારે લાભને પ્રા થઈએ આવુ' સમજીને તેમણું મ- 
નને સાતાતુ' ભ;ગીદાર ખનાવ્યુ' છે. તેમાં જેમ કોઇ પુરૂષ સોદાગરી કરવા 
માંડે છે, ત્યારે પ્રથમ તો ભાગીદ્ારની સાથે યુક્તિયો ઠરાવે છે, વળી તેના 
તરફે ધ્યાન રાખે છે. તે પછી હિસાખ કરે છે. જ્યારે ફ'ઇ ભ્રાગીદારે ચોરાવ્યુ' 
હોય છે, ત્યારે તેને દડ દે છે. વળી તેના ઉપર યત્ન રાખે છે. અને શિખ- 
વવાને નિમિતે ધમકી દેછે. તેમજ વિચારવાન પુરૂષ પણુ પાતાના મનની 
સાથે એજ છ મર્યાદા રાખે છે, તેમાં આ પ્રમાણ યુકિત ઠરાવે છે ફે જેમ 
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હવેદોારના ભાગીદાર પણ સજ કા્ચોની, સહાયતા કરનારો થાય છે. ત્યારે 
દુઃ દાયક પણુ તેજ હોય છે. એ કારણુથી એની સાથે યુક્તી કરવામાં આવે 
છે. કે તારે આ પ્રમાણે રહેવું, અને અસ્ુક ઝાય કરડું, વારે તારે મારો નિ- 
વાડે ચરે. તેમજ મનની સાથે પણુ ઝુક્તી ઠરાવવી અવડ્યજ પ્રમાણુ છે. 
જાથી કે સ્મૂળ વ્યવહારને! લાભ નાચવાત છે, અને શુાભગુણાના વ્યાપારને 
હાશ મત્ય સ્વરૂપ છે. અને બુધ્ધિમાત ગુર્ધોની પાસે નાશવ'ત પદાથ ૩'ઇ 
થર્છુજ નથી. હોતી એ ઉપર વિચારવાનોએ કહ્યું છે કે “ નાશવ'ત સુખથી 
અવિનાશી ડુઃખ પણુ સાર્‌' છે. ” એટલા માટે ફ્ેતેનો વિચાગ થતે નથી. 
મળી જ શ્યાસરૂપી રત્ન એવું અમૂલ્ય છે કૈ એથી કરીને અવિનાશી પદને 
"પ્રાત થાય છે. તેથી એને વિચારીને વ્યતિત કરવું પ્રમાણુ છે. અને બુદ્ધિમાન 
પુરૂષ તેજ છે. કે જે પ્રભાતના સમયમાં ઉઠીને કેટલોક વખત ચિત્તને નિઃસ'- 
કશ્પ.કેરે મને એ વિચારમાં સાવધાન થઇને મતને સમજાવે કે હૈ મન મારી 
પાસે આ ખાગુષ્યતા ક'ઇક દિવસ ઉત્તમ પ્રન છે. ગાને જે શ્વાસ વીતી જાય 
છે. તે કોઇ પ્રકારે આવતો નથી. વળી એ શ્યાસાને ભગવતે માપમાં રાખ્યો 
છે, તેથી તે નથી ઘટતો કે નથી વપતો. ગને ન્યારે આ આયુષ્ય અચેતતા 
વિષે વીતી ગયો તે! ભજન સ્મરણુ કૅ'ઈ થરો નહિ. એ કારણુથી ચેતવાનેદ 
સમય અને શજતન્દ્ર અવસર એજ છે. આ જગત્‌ વિષે જીવવાતુ' થોડું છે, 
અને પરલે[કે વિષે ક'ઇ ફુતિ થઇ શકશે નહિ. માટે આજેજ તમારો પુકૃષા- 
“થના દિવસ છે. તમને મહારાજે જે આયુષ્ય રૂપી પદાયે આપ્યો છે, જો હે- 
મણાજ તમઃરો મૃત્યુને સમય આવી જાય ચાને પછી તમે એક દિવસ માગે! 
કે એક દિવસમાં ક'૪ ભજન સ્મરણુ કરી ક્ષૅઈએ; વો એક પલ પણુ તમારા 
હાથમાં આવરે નહિ. અને પશ્ચાતાપ “વેષે બળ્યા કરરો. તેથી આ સસયમાં 
' ઉત્તમ પૂજી જાણીને વૃથા ખોશે! નહિ. તો સાર્‌ છે. અને એવુંજ સમજી લે 
કે. આજેજ. થાસારૂ' મોત આવ્યુ' અને આ એક દિવસ અમને માગ્યો મહ્યો 
.કે. મૉટલા સાટે કે આગુષરૂપી પૂ'જીને વૃથા ખોવી અને પરમ પદથી અપ્રાસ 
““યહેવા સમાન બજી હાની શી. છે? એ ઉપર સ'તજનોએ કહ્યું છે કે .જ્યારે 
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નસમાં ભારાઇમનવમઇન-ચાસમમારસઇમામળરુરઈપતસઃ"વ્ાાર:- 
પરલોક વિષે આ મતુષ્યનાં કર્મના વિચાર કરરે, ત્યારે એક ભેક ધડીની-હિ- 
યાને ભિન્ન ભિન્ન જેશે, તેમાં જે ઘડી વિષે માણુકે ભણુ' કમ કર્યું, હશે. તે 
ધડી મહો પ્રકાશમાન નીકળશે. તેથી પુરૂષને અધિક પ્રસન્નતા ઉપજશેઠ અને * 
તે ઘડીની શીતલતા નરકોની *અગ્નીને ઓલવવાને' સમથ* થશે, વળી” જે'ધડી 
માણુસે પાપ કર્યું હેશે તે ઘડી 'સહા અ'ધેરી અને મલીન નીકળશે. અને મહા 
દુગેષ્ ત્રકટ થશે, તે ડુગેધથી ખંધાં માણુસો નાક બધ 'કરશે. તેથી -તે પુરૂ- 
રૂષને એવી લજ્જા અને ભય ઉત્પન્ન થશે. કે તેનુ' થણુ'ન કરી ' શકાતું નથી. 
વળી જે ઘડી વિષે પાપ અને ઝુણ્ય ક'ઈ કરાશે નહિ પણુ આળસ, પ્રમાદ 
અથવા વ્યર્થ રમતમાં વ્યંલીત થશે તે ઘડી ન જ'ધારી કે ન પ્રકાશીત એવી 
નિકળરી. પણુ તેને નેઇને' મતુષ્ષ અધિક પદ્ષાતાપ કરશે. જેમ કોઇને મોટો 
ખજાનો પ્રાતત કરવો હોસ, અતે તેથી તે અપ્રા રહ્ચો, ત્યારે મોટા પક્ચાતાપ 
વિષે તે બળે છે. તેમજ ભાયુષ્યને નકામો ખોવાથી પ્રાણી મહા ડુઃખી થશે. 
એ પ્રકારે સર્વ આગુર્યળની ઘડીને ભિન્ન ભિન્ન કરીને જેસે. માટે ધટે છે 
કે જિજ્ઞાસુજન એમજ સરૈવકાળ પોતાના મનને સમજાવે કે આજજ છે લે- 
ખાતો દિવસ છે એ કારણુયી એક ઘડી પણુ અચેત થઇને વ્યર્થ ખાવી અચો- 
ગ્ય છે અને હૈ જીજ્તાસુ જ્યારે તું હમણાં પણુ સચેત થઈશ નહિ તો પર- 
લોક વિષે તું મોટો ખેદ અને પશ્ષાતાપને દેખીશ. એ ઉપર સ'તજનોશે કહ્યું 
જુ હે જીજ્ઞાસુ યદ્યપિ ભગવતે પોતં.ની દયાએ કરીને તારાં પાપ ક્ષમા કયી 
તોપણું તું મહા પુરૂષોની અવસ્થાથી અપ્રાસ રહોશ. તો એ પણુ તને અધિક 
પશ્ચાતાપ થશે. તેથી ઘટે છે કે તું ખધી ઇદ્રિયાને શગવતૂના ભજન વિષે લ- 
ગાડે અને અપૂ કરમોથી રેકી રાખે તો તારી રક્ષા થાય, એ ઉપર સનન્‍્તજ- 
નાએ કહ્યુ' છે કે જ્યારે ઇદ્રિયાની સાથે અપકર્મ કરે છે, ત્યારે એ દ્વારે 
આ મવુષ્ય નરકે વિષે જઈને પ્રવેશ ફરે છે, એટલા માટે કે એકે એક ઇ- 
દ્રિય વિષે નરકંનુ' દ્રાર છપુ' રહેછુ' છે. તેથી એક એક ઇદ્રિયોનાં પાપોનો ૧વિ - 
ચાર કરીને લજ્જાવાત થાય, અને ષોતાન! મનને પણુ ત્રાસ આપે કે જચારે 
તે" સતજનોાની આતજ્તાથી વિપર્યય કમે કયું ત્યારે ડું' તને અધિક દ'ડ દ્ેઇંશ. 


દ્ર 


શ 


ઝ૪ શુ'-કમ્ધોય ૧. હો સર્જ દ ઠો સનના ષ્યાતનુ' વર્જુનન ૬૨૭ 


2 2 ગાતા રારા સસટર કડાદઇટ કાડા તાલકા હસા 
ચલ્રંપિ આ મન અત્ય'ત કઠોર છે તોપણુ ઉપદેશનુ' 'અધિકારી પણુ એજ છે- 


તેથી «યારે શલી. પ્રસરે એને (સમજાવીએ લ્યારે પ્રયત્ને કરીને સીધા માર્ગ 
વિષે લાગે છે. નિત્ય પ્રતિ આ યુક્તિ. જિજ્ઞાસુજનને છુતિથી આગળીજ દૃઢ 
કેશ્વી પ્રમાણુ 'છછે. એ ઉપર શ્રો કૃષ્ણ મહારાજે પણુ કહ્યું. છે કે “ હું' તમાજ 
મનના સ'કલ્પેનો અ'તર્યામી છુ. 7” તેથી સર્જદા મારા શય વિષે સ્થિત થાએ 
આચાર્ય મહા પુરૂષે કહ્યુ' છે કે “ જે સદૈવ પોતાની કૃતિનો વિચાર કરે છે 
તે ઉત્તમ સુરૂષ છે. અને એ કિયાનો અ'ગીકાર કરે કે જે પરલોક વિષે પો- 
તાને ડુઃખદાયક ન થાય. અને એમ પણુ કહ્યું છે કે “ જે કમ'તુ' ફળ અવ- 
4ય આપણી પાસે આવવાતુ' છે, તેને પ્રથમજ વિચારી જેઇએ. અને શલા 
કમના અ'ગીકાર કરી, .ભુ'ડાઇને ત્યાગીએ. એ પ્રકારે નિત્મ પ્રવિ પોતાના મ- 
નની સાથે પ્રભાત સ્રમચે એવી યુક્તિયો અવશ્યજ ઠરાવવી ચોગ્ય છે. પણુ 


જેવુ મન પ્રથમજ શુદ્ધ થયુ' છે, તેને કોઈ - યુક્તિની અપેક્ષા હોતી નથી. 


ડે ુ પછી. મન તરફે દઢ થઇને ધ્યાન રાખવું જોઇએ. તે ધ્યાનનો અર્થ 


કે જેમ ભાગીદારને પૂ'જી આપીને યુક્તિ સ્થાપન કરે છે, ત્યારે પછી 
હ તરફથી અચેત થવું પ્રમાણુ નથી હોતુ. તેમજ મનની તરફ પણુ પણ 
પલ વિષે ધ્યાન રાખવું વિશેષ છે. એટલા માટે કે જ્યારે જિજ્ઞાસુજન મનની 
તરફથી એક ક્ષણુ પણુ અચેત થાય છે. ત્યારે મન મર્યાદાના ત્યાગ કૅરીનૅ 
પોાતાનાજ સ્વભાવ વિષે વહી જાય છે. આળસ અને ભોગોના પ્રસાદે કરીને 
ઉન્મત્ત થઇ રહે છે. તેથી મનની તરક ધ્યાન રાખવું એ છે કે ભગવતૂને પો- 


' તાની પુતિના જ્ઞાતા જાણું તે એમ કે લોક મારી ખહારની ક્રિયાને દેખે છે 


અને શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજ મારા હુંદયના અ'તર્યામી છે. આ ભેદને ભલી પ્રકારે 


| જે સસબ્યા છે. અને ષોતાના ચિત્ત વિષે એ સાન પ્રબળ થગુ' છે, તેમની 


ઝ'દરની અને ખહારની ફ્રિયા બેઉ નિર્મળ થાય છે. એટલા માટે કરે જે પુરૂષે 
શ્રીકૃષ્ણુ મહાસંજને અ'તર્યામી જાણ્યા 'છે, તે એવા મહારાજના સનન્‍્સુખ પાપ 


| કમ કરે ત્યારે એ પણુ મોટી" હીઢતા અને હૃદયની કઠોરતા છે. એ ઉપર શ્રી 


' . પષ્સુ 'ભગવાત્તે પણું કહ્યું છે કે “ તમે મને' અ'તર્યામી નથી * નાણૃતા તેથો 


£૨૮ મમનાઃધ્યામતું ગર્જા પ્ર. ૪થુ'. જાધ્યાય ૧. હ ોકતકગદ, $ કેર 


#પ૦૫ જ જ 


આાવાસાણણસણસાતાારસવાયતામસમાસસસસણાદદણાદસતાતારાાણસારાારસવાણસસનાસાયાસાાસાસારાતાાસસાસસસમણાવાયાતાાવાતાવાતાાઇનાગાાનાામાતાપસાાનારાગાનાસામમાગાાસસણરઇનટ 
સહા હીઠ છે; એકે પ્રીતિંમાને -આચાર્ય મહા. પુરૂષતે પૂછસુ' .કે. “ મે' ,થેશોા-. 
પાપ કેર્ચો છે, પણુ જે હવે હું' પાપોને: ત્યાગ કૅરૂ' ત્યારે મારો ત્યાગ. પ્રમાસુ. 


થશે? કે નહિ થાય ?” ત્યારે મહા પુરૂષે કહ્યુ' કે “ હમણાં પણુ તારે! ત્યાગ 
પ્રમાણુ થાચ' છેઃ 7 પછી તે પ્રીતિમાને કહ્યું કે “ જ્યારે હું પાપકર્મ કરતે 


હેતો ત્યારે શ્રી મૃષ્ણુ મહારાજ મને જેતા હેતા? “ આચાય મહો ગુટ્ષે કહુ 
3 “રખતા હતા, 7” એ વચનને સાંભળીને તે પ્રીતિમાને ઉંચા સ્વરવડે હાય 
પ્રોકારી, પછી શરીરને છેડી દીધુ. 


આચાર્ય મહા પુરૂષે એમ પણુ કહ્યું છે કે “ શ્રી મુષ્ણુ ભગથાનને સા- 
ક્ષાતૂ સન્ઝુખ જાણીને પૂજજે. અને જ્યારે એવું ન જાળી શકે ત્યારે આ 
પ્રમાણ સમજે કે “ ભગવત્‌ અમને દેખે છે.?” હે જીત્તાસુ જ્યારે તે' ભગ" 
વતૂને સર્વ અવસ્થા અને સવ સમય વિષે અ'તર્યામી જાણ્યા ત્યારે તાટૂ* 
કાય” સફળ થયું. પણુ એથી ઉત્તમ અવશ્થા તો એ છે કે તુંજ સદૈવ ભગ- 
વતૂનુ* દર્શન પ્રકટ દેખે, અને તે સ્વરૂપના 'આન'દ વિષે લીમ થાય. 


એ ઉપર એક વાર્તા છે કે એક સ'ત પોતાના સરવ સેળાપીચોા વિષે 
એક પ્રીતિમાનને અધિક પ્રીતમ રાખતા હેતા. એ કારણથી ખીજા એળાપીથોથ 
ઇર્ષા ઉત્પન્ત થઇ કે અમારામાં શે! અવગુણુ છે ! અને એનામાં શે અધિકે 
ગુણુ છે? પછી જ્યારે તે સ'તે તે વાત જાણી ત્યારે તેની પરીક્ષાને નિમિતે 
ખધાના હાથમાં એક એક ફળ આપી દીધુ, અને આ પ્રમાણે આગ્તાં કરી જ 
જ્યાં તમને કોઇ ન દેખે ત્યાં એને છેલીને લાવો. ત્યારે બધા મિલાપી મે 
જ્ાંત વનમાં જઇને ફળને છેલી લાવ્યા, અને જે જિજ્ઞાસુની સાથે સ'તની 
અષિક પ્રીતિ હતી તે વગર છેલ્યુ' લઇ આવ્યા, ત્યારે તેને સ'ત જને ક્યું 
કે “તે' ફળને કેમ છોલ્યુ' નહિ ર પછી તે જિજ્ઞાસુ કહેવા લાગ્યા કે “જે 
સ્થાન વિષે કોઇ નેનાર ન હોય, એવું સ્થાન તો મૈ કોઇ દીઠ નહિ” 27 અર્ધ 
એ કે શગમળત્‌ સજ સ્થાનો વિષે દેખે છે. તેથી એ પરીક્ષાષે કશ્‌ને તતો મરતે 
તે જિક્ઞાસ્રની વિશેષતાને દેખાડી ફે બા સર્વદા શ્રી મૃષ્યુ મહારાજને પે! 


પ્ર, કે શેં”. ભષ્યાચ ૧ હેડ શગ ૨ ઠો, મનખા ધ્યામતુ બધન આ: દર 


સગી પોલે નંધ છે એ કારણુથી એની. અવસ્થા. ઉત્તમ છે. અને મને પશુ: 
અખિક પ્રીતમ લાગે છે. 





લળી એક ખીન્ત પ્રીતિમાને એકં સ'તને પૂછઝુ' હેતું કે “ હું' પોતાનાં 
એત્રોને રૂષનીઃ દછીથી રોટી શક્તો નથી. માટે તેનો શે! ઉપાય છે ?” ત્યારે 
લૅમયે ક્છુ' કે “ જયારે તું કોઇના તરફ જેવા લાગે ત્યારે તેનાથી પણુ વ- 
પારે પોતાની તરટ ભગવાન જુવે છે.એમ જાણુ, તેથી ભચે કરીને સ્નાભા- 
હકક તારો નેત્રો રોકાઈ જરે અન્યથા સેકાઇ શકાશે નહિ. એ ઉપર શ્રી 
મુષ્ણુ મહારાજે પણુ કહ્યું છે કે “ જે પુરૂષ અફસ્માતૂ પાપ કૅેમનુ' ચિ'તવન 
જરે છે, પછી મારી મોટાઈતુ' સ્મરણ કરીને તે કર્મને ત્યાગી દેછે, તે નિઃસ”- 
રેહુ પરમ સુખને પામે છે. 


એ ઉપર એકે બીજી વાર્તા છે એક સ'તે માગમાં એડ રખારીને બકેરી 
ચરાવતાં જે ત્યારે તેને કહેવા લાગ્યા કે “ તું એક બકરી વેચે છે ? વારે 
અન્ાપાપે કહું ફે “ હું'તો એને ચરાવનારો છુ' અને એનો સ્વામી બીને છે. 
પછી તે સ'ત તેને કહેવા લાગ્યા કે *' એનો સ્વામી અહીં તો દેખતો નથી” 
"સેથી તેને કહી દેડું કે “ એ ખકરાને વાઘે મારી નાંખ્ગુ'. ” ત્યારે અજાપાચેં 
સહું કે “ ને બકરીચોના ધણી દેખતો નથી તે શ્રી કૃષ્ણુતો સઘળુ દેખે છે 
આને જાણું છે ખા વચન સાંભળીને તે સ'ત રૂદન કરવા લાગ્યા અને ખકરી- 
શોના પણીને બોલાવીને તે દાસતે વેચાથી લીધો, પછી તે દાસતે સુક્ત કરી 
શૈધો પછી લેતે એમ કહેવા લાગ્યા કે “ જેમ એ વચને તને અહીં સુકમ્ત 
જુશનબ્યો તેમજ પરલોક વિષે પણુ તને આ વચન નરકેથી બચાવશે. તાત્પૂ ' 
ઓ કે મે' જે ષ્માનની સ્તુતિ કેરી છે તે મ્યાન બે પ્રકારવુ' છે. પણુ ચથાર્ચી 
સુફૃષાસું' ઉતમ ધ્યાન એ છે કે તેતુ' હૃદય ભગવત્‌ની સોાટાઈ થિષે લીન રહે 
જી; અને' તેની? સામ્યતા જાણીને સવા .સ'કોચાઇને રહે: છે. તેથી તેયુ' 

શન ખીજ કોઇ પદોથબી તરફ જેઈજ શકતું નથી. તેમાં જેને એવું ખ્માન 
આધ ધરુછે; સેની'ઇદ્રિધા પણે સ્થાશાવિકજ સ'કોચાઈ દય છે અને થન 








ક મી 


૬૦ સનના પ્માનતુ' વર્ણન, પ્ર. ૪ શુ':. અષ્યાય ૧ લે! શર્ગ ૬ હો. : 


વિનાજ તેને ભાગોની અભિલાષા રહેતી નથી. ત્યારે પાપ - કમી વિષે શી. 


રીતે વિચરે ? રી 


ખે ઉપર આચાય મહા પુરૂષે કહ્યુ' છે કે “ જે સુટ્રષ પ્રાતઃકાળમાં ઉ- 
, ડીને મહારાજની તરફે દૃઢ ચિત્ત અને સાવધાન થાય, તેનાં સજ કાય' પોતે 
શ્રી મૃષ્યુ મહારાજ સિદ્ધ કરી દેછે. તેમાં કેટલાક સ'ત જન એ ધ્યાન વિષે: 
એવા લીન રહે છે કે કોઈની વાર્તાજ સાંભળતા. નથી. અને ક્રઇને જેતાજ” 
નથી. યદ્યપિ તેમનાં નેત્રો ખુલાં રહે છે, તો પણુ તેમતુ' ચિત્ત .સર્જદા ચ્મિર. 
હોય છે. 


એ ઉપર એક સ'તને કોઇએ પૂછયુ' હતું કે તમે તો હુવે ખજારના મા- 
માંથી ચાલ્યા આવો છે. પણુ કોઇને તમે બજાર વિષે જેયા પણુ છે ? 
ત્યારે તેમણુ કહ્યું કે “મે'તો કોઇને નેયા નથી, ” 


એક હરિભિક્તે કહ્યું છે કે “ મે' અસુક સ'તને નગરથી ખહોાર બેઠેલા 
જેયા વારે મે' તેમની પાસે જઈને કૅ'ઈ વાર્તા પૂછવાની મનસા કરી ત્યારે 
પ્રથમજ તેમણે કહ્યું કે બીજી વાર્તા કહેવા સાંભળવા કરતાં શ્રી રમકૃષ્લુનુ* 
શજનજ વિશેષ છે.” પછી મે પૂછયુ' કે “ પ્રથમ મતુષ્યો વિષે ઉત્તમ 
જોણુ છે ?” ત્યારે તેમણે કહ્યું કે “ જેને શ્રી રામ કૃષ્ણુજી પોતે વિરેષ કરે 
તેજ ઉત્તમ પુરૂષ છે, ”* 


પછી મે' કહ્યુ' કે “ તમે અહીં એકલાજ રહો છે ?” ત્યારે તેમણે કહુ 
જે “શ્રી કૃષ્ણુ સર્વદા મારા સ'ગી છે. પછી મે' પૂછયુ' કે “ સુખનો માર્ગ 
શે! છે ત્યારે આકાશ તરકે દૃણી ફરીને ઉઠીને ઉભા થયા. 


એક સતે અસુકે સતને જેયા તો તેના શરીરનુ' એક રૂવાડું' પણુ હો- 
લતું નહોતું, અને શ્રી રામ કૃષ્ણુ રૂપ અડુપના ધ્યાન વિષે મગ્ન હેતા. ત્યારે 
સ'તે પૃછયુ' કે “ તમે આવું ધ્યાન કોની પાસેથી શીખ્યા છો? ”-ત્મારે તરે 


કહેવા લાગ્યા કે.“ મે' બિલાડી ને ઉદરતા હર ઉપર એથી પણુ ભષિક સ્થિર - 


નાઇન 


મ ૪“શુ.જાષ્યાચેમ૧ જસે! સર્ગ ૬ ઠો, મનના ધ્યાનતુ' વર્જન ૨૩૧ 
એઇ હલી. તેથી હું' એ ધ્યાન એની પાસેથી શીખ્યો છુ. 


એક બીજા સન્તે કલ્યુ' છે કે મે' અસ્ુક નગર નિષિ એક ચુવાન અને 
સક વૃદ્ધ બે પુરૂષોને મહા એકાગ્ર સાંભળ્યા હેતા, તેથી ડું' તેમનાં દશન 
જુરવાને ગચો, અને તેમને નેઇને ત્રણુવાર પ્રણામ કર્યા પણુ તે ક'ઈ બોલ્યા 
અહિ. પછી મે' ભગષતૂની ડુહાઈ દેંઇને કહ્યું કે મારી 'સામે રમ રામ તો 
કેરો. ત્યારે સુવા પુરૂષે ઉંચુ' માથુ* કરીને કહ્યું કે “ આ સ'સાર વિષે જીવ- 
“લાયુ* અલ્પ છે, અને અલ્પમાંથી પણુ અલ્પ શેષ રહયું છે, તેથી એ થેકડા 
સમય 'વિવે અધિક લાભને પ્રાત કરી લ્યો. પણુ એવું જાણુવામાં આવે છે કે 
તમે પોતાના કાય'ની ફ'ઇ ખખર નથી, એ કાજરણુથી અમારી સાથે રામ રામ 
ઝરીને પરીચસ કરવા ચહાય છે. એટછું કહીને પછી તેમણે પોતાના માથાને 
'ઔચુ' કરી લીધું.તે વખતે હું' પણુ ભૂખ્યો તરશ્યે! હેલો, પણુ મારી ભુખ તરશ હુ 
ભૂલી ગયો અને મારી ખધી સુરતી એમનામાં જઇને રહી તેથી હું' રાત્રી પર્યત તેની 
“પાસે ઉભો રૈજ્ઞા. પછી મે એમ કહ્યું ક્રે “ અસે કંઈ ઉપદેશ કરો ” ત્યારે 
એવા સનત કહેવા લાગ્યા કે “ અસે ડુઃખી' લેક છીએ એ કારગુથી અમારી 
રસના ઉપદેશની અધિકારી નથી* પ૪ કહીને પછી મોન કરી રહ્યા એ 
ગ્રમાણે ત્રણુ દિવસ પર્ચત મે' જેયુ' કે તેમણે ઉદય અને આહાર ન કર્યા ત્યારે 
મે ભગવત્‌ની ડુહાઈ દેઇને કહ્યું કે “ મને તે કઈ ઉપદેશ શ'ભળાવા ” પછી તે- 
સશે કહ્યું કે જેને દેખવાથી તારા મનમાં ભગવત્‌ આવે પ્તેનીજ સ'ગતિ કર, 
ગ્એટલા માંટે કે કે જેની ફંતિજ ઉપદેશ કરે, અને જેની શિષ્ના વિનાજ' તને ભય 
ઉત્પન્ન” થાય, તેનીજ સ'ગતિ કરવી વિરેષ છે. તેમાં યથાર્થી સુશૂષાની અવ- 
સ્થા એજ છે. જ સજદા તેમનાં ચિત્તની વૃત્તિ શ્રી રઘુન'દતા સ્વરૃપ વિષે લીન 
રહે છે. 


1 


ના ( :(:૨.) તળી બીજી અવસ્થા સકા ધ્યાનની એ છે કે ભગ” 
, “તૂને અ'તર્યામી જાલીને મલીન 'સ'કલ્પ્રોથી સ'ફોચાઇ રહે છે. પણુ તેમના ચિ- 
જની વૃત્તિ મહારાજના, રૂપ વિષે લન રહેતી નથી. એ કારણુથી ઇદ્રિયાદ્િ કે 


:૩ર ક. સનના ેપ્રાનતુ' વર્ણન પ્ર.' ૪ શુ, અધ્યાય ૧:.હો શર્ગ ૨. હે. 
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વ્યવહારોના સ'કલ્પથી સ“પૂર્ણ જ્ુષ્ત થતા નથી. એનુ રૃછાંત એ 'છે' કે જેસા, 
કોઇ પુરૂષ પોતાના ઉરમાં નગ્ત થઇને કેઇઇ કાર્ય કરતો હોય, અને મચાન- 
ફજ કોઇ બાળક ભાવી જામ, ત્યારે તે પુરૂષ સચેત થઇને વસ્ર એહે છે. પણ્‌ 
અત્ય'ત વિસ્મેયવાન્‌ થતો નથી. 


વળી ઉત્તમ ઝ્રુરૂષાના ધ્યાનનતુ' દટાંત એ છે ફે જેમ અકસ્માતૂ કોઈન 
ઘરમાં રાજા આવે અતે આગળ તે પુરૂષ નગ્નજ બેઠો હોય ત્યારે રાજાને .તને- 
ઇને તેની ક્રુદ્ધિ અતે છુદ્ધિ ભૂદ્વી જય છે. અને તેના તેજે કરીને મૂછિજ 
થછં જાય છે તેમજ શાનવ્રશ્ત સુરૂષ મહારાજના બેશ્ચર્યને જોઇને વિસ્મય અને 
પ્રાતત થયા છે, અને તેમનાલાં મનની, ચપળતા ક'ઈ રહી નથી. પણુ જિસ" 
સુજનના ખધા સ'કલ્પ નાશ થયા નથી, તેથી તેની વૃતિ કદી સ્થિર થાય છે, 
અને કદી વિક્ષેપ પાશે છે* એ ફારણુથી ઘટે છે કે જિજ્ઞાસુ સર્વદા પોતાના 
મનની તરકે ધ્યાન રાખે, જૂને સવ રેતિથી બે પ્રકારની દીથી નેતા રહે, 
(૧) એક દષી એ છે કે કૃતિ વિષે પ્રથમજ મનના સ'કલ્પોને વિભારીને 
ગોળખે કે આ મનગ્રર માણ ચિત્ત વિષે શા માટે સ્ષુરી છે, તેથી જ્યારે 
તે મનસા રાર્વિકી અને 1નેષ્કામ હોય, ત્યારે તેને સ'પૂણુ કેરેમ અને જ્યારે 
માન અને લોગોની વાસનાનો સ'કલ્પ ઉપન્ચો હોય, ત્યારે પૈય' કરી રહે 
અને શ્રી કૃૂષ્યુ મહારાજભૈ નિકટ જાણીને ખરાબ કમથી લજ્જાવાન થાય. 
વળી' પોતાના મળને પિ્વર ફે તે' આ સ'કલ્પ શા માટે ચૌ ? ભને એથી 
કરીને તને રૈ! હ્વાહ્મ થશે ? વળી સ'ત જનોએ જે પરલોક વિષે પાપ કકમે- 
ની શિક્ષા કહી છે, તેત્‌ સ્મરણુ કરે તેમાં સર્વ કસૌની આદિમાંજ એવીજ 
દૃછી રાખવી સર્વદા પ્રસાણુ છે, કે સ'કલ્પોના સ્કુરવાની તરફ ધ્યાન રાખીને 
પ્રથમજ તેને વિચારી લે. એ ઉપર આચાર્ય મહા પુરૃષે કહ્યું છે કે માણુસા 
જેટલાં કર્મ કરે છે, મરહ્ષેક વિષે દેવતા તે સજ કૃતિને ભિન્ન ભિન્ન કરીને 
પૂછે છે અને ત્રણુ પ્રકારનાં વચનાએ કરીને આ જીવને ત્રાસ દેખાડે છે (૧). 
કે અસ્ુક કમ તે' ફેમ કર્કું? (૨) શી રીતે કર્ઝુ? (૩) શી ' ઈગેછાચી 
કર્યું? તેમાં (૧ ) પ્રથમ વચનને! અર્થ એ છે કે તારે કમ તોઃ: સારાજ ફે-- 





પ. ૪ થુ'. અધ્યાચં ૧ લે સગ ૬ ઠે. મનના ધ્યાનતનુ' વર્ણન ૬૪૧ 








ખાધે ? તાત્પર્ય એ કે જેને પાતાના' મનપર દોષ દૃછી * ઉપજી છે, તેણે એ 
પ્રકારે મનને શિક્ષ વિષે રાખ્યુ' છે. અને તેમણે મતને એવુ' મુટિલ જાણ્યુ” 
છે કે જ્યારે એને કહી'ગુ સનત ,નહિ કરીએ ત્યારે અમારા ધમેનોા નાશ કરશે. 


-------------9-“મઝટક-નરે-રુબ્લતાનત.તલ,....... તતળાટતાકસનાઇ 
યત્નનુ' વચુન* 
જે પુરૂષાએ ભજન વિષે મનને આળસ કરતું નેયુ' છે, ત્યારે તેમણે 
મનના ઉપર ભજનના નિયમની અધિકતાનેો યત્ન રાખ્યો છે જેમ એક સ'ત 


નો પુત્રોથી જ્યારે ભજનનો એક પણુ નિયમ ખ'ડિત થયો હેતો, ત્યારે તે 
રાત્રી વિષે તથા બધા દિ પયન્ત સુતા નહોતા અને ભજતજ કરતા હતા. 


એકવાર એક ખીજા સ'તનો એક નિયમ ખ'ડિત થયો, ?ત્યારે હજારો 
રૂપીયાનુ' દાન કયું. એ પ્રમાણે જિજ્ઞાસુ જનોની સાક્ષી ઘણી છે. તાત્પર્ય 
એ કે જ્યારે, આ મનુષ્યવુ મન રૂચી સહિત શ્રી રામ કૃષ્ણુના નામ સ્મરણુ 
વિષે સાવધાન ન થાય, ત્યારે ઘઢે છે કે કોઇ દૃઢ ભજનવાનની સ'ગતિ વિષે 
રહે. તેથી તેને જોઈને એના હૃદય વિષે પણુ પ્રીતિ ઉત્પન્ન થાય. 


એ ઉપર એક હરિ ભક્તે કહ્યું છે કે જ્યારે માર્‌ મન શજન વિષે 
ક'ઇ આળસ ફરે છે લ.રે હું' અમુક ભજનવાતની તરકે્‌ દેખુ' છુ'. તો તેની 
અવસ્થાને જનેવાથી સાત દિવસ પર્યત મારી શ્રદ્ધા નૃતન) થઇ રહે છેઃ પણુ 
જ્યારે એવા પુરૂષોની સ'ગતિને પામી શકે નહિ ત્યારે ધટે છે કે તેનાં વ- 
ચન અતે અવસ્થાતુ' શ્રવણુ કરે, અથવા નિત્ય પ્રતિ પાઠ કરતો રહે તો સાર્‌ 
છે, એ કારણુથી હુ' પણુ કઈ ભજનાનન્ઢ પુરૂષોની. સાક્ષી કથાતુ' વણુ'ન 
કરૂ જ. 


એક સનત અનાજની રોટલી શેકતા નહોતા: અને અ.ટો પલાળોને પાન 
કરી લેતા હતા, તે આ પ્રમાણે કહેતા હતા ફે “ જેટલી વાર રસે।ધું ફરવામાં 


યમ 


દ્૪૨ મનના ધ્યાનતુ' વર્ણન પ્ર. ૪ થુ. અષ્માય ૧ લે! સગ ૬ હો. 





લાગે છે, તેટલી વારમાં તો હુ કેટલાએ વચનોને પાઠે કરી લેઉં છુ. તેથી 
એવો સમય વ્યથ કેમ ખોઉ ? પછી એક પુરૂષે તેમને કહ્યુ' કે “ જે મ” 
દિરમાં: તસે બેઠા છે તેનો મોભ: ટૂટી ગચો છે,” ત્યારે તેમણે કહ્યું કે ડુ 
વીશ વર્ષ થય| અહીંજ રહે' છુ' પણુ સે' એના તરક કદી નેયું' નથીઃ એ* 
ટલા માટે કે પ્રચાજન વિના દખઝુ' એ પણુ નિ છે. 


એક ખીજ શ્રી રામ મૃષ્ણાતુરાગી પણુ ફઇ સ્થાન વિષે બેઠા હતા અને 
તેમણે. ત્રણુ પહોર પર્યત કોઈ તર દૃષ્ટિ કરી નહે ત્યારે લોકોએ પૃછયુ' કે 
તમે નેત્ર ઉઘાડીને જેતા ફેમ નથી ? ત્યારે તે કહેવા લાગ્યા કે “ શ્રી રામ 
યુષ્ણજીએ નેત્રોને એટલા માટે ઉત્પન્ન કર્યા છે કે આશ્ચર્યકારક પ્રભુની કરી- 
ગરીને જેઇને કારીગરનો વિચાર કરે અને તેની સમથ'તા જાણીને વિસ્મિત 
થાય. વળી જે પુરૂષ વિસ્મય અતે વિચારની સાથે દૃણિ ન કરે તેતુ' જેવુ'જ 
પાપ રૂપ છે. 

એક સ'તે કહ્યું છે કે “ હુ' પોતાનુ' જીવન ત્રણુ પદાથોએ કરીને પ્રીત 
મ રાખુ' છુ. તેમાં (૧) એક તે શીતકાળની દીર્ધ રાત્રીયોમાં , શ્રી કૃષ્ણુ મ- 
હારાજની પાસે ૬ણડવતૂ કરવા. 

(૨) ગ્રીષ્મ કતુના દિવસો વિષે વ્રત કરીને ભૂખ ;અને તરશ સહન 
કૅરવી. 

(૩) ત્રીને પદાર્થ એ છે કરે જે પુરૂષાનાં વચન મધુર, યથાર્થ વસ્તુને 
જણાવનારાં છે, તેની સ'ગતી કરવી. 


વળી એક ખીજ યત્નવાન જિસ્ાસુને લોકોએ કહ્યું હતું કે તમે મનના 
ઉપર” આવુ* કઠિણુ કટ કેમ રાખો છો ? ત્યારે તે કહેવા લાગ્યા કે મારા મ- 
નની સાથે મારી અધિક પ્રીતિ છે તેથી તેને એવાં યત્ને કરીને નરકેોની .' 
કઆાંચથી ખબચાવવાને ઇચ્છુ' છુ'' પછી લોકોએ કહ્યુ' કે તમે પોતાના ખળે 
કરીને મનને નરફેથી બચાવી શકશે ? ત્યારે તે કહેવા લાગ્યા કે હું' યથા- 





પ્ર. ૪ શુ' અધ્યાય ૧ લે। સગ ૬ ઠે. મનના ધ્યાનનુ' વ્ણુન, 2૪૩ 





શક્તિ યત્ન સર્વદા કરતો ૨હું' છુ'. એટલા માટે*ક્રે પરલોક વિષે મને એ 
પશ્ચાતાપ ન થાય કે શે' ખળ છવાં*સારાં કમ કૈમ ન કરી લીધાં ? 


એક સ'તે કહ્યું છે કે મે' અસુક સ'ત સમાન યત્ન કરનારો કેઈ પુરૂષ 
નથી નેચેો! એમની નેવુ વર્ષની ઉંમર થઈ હેતી પણુ શરીરના મૃતક થયા 
વિના, તેમણે ધરતીપર લાંબુ આસન ન કર્યું. તેથી ડુ'; તેમની (અવસ્થાને 
નેઇને મહા વિસ્મિત છુ. 


એક સ'ત એક વર્ષ પર્યત બોલ્યા નહે,.તા, અને ચરણુ પસારીને સુતા 
નહિ અને તકિયો લગાવીને બેઠા પણુ નથી ત્યારે એક સ'તે તેમને કહ્યું કે 
તમે એવા યત્નનો નિર્વાડુ શી રીતે' ક્ચે1. ત્યાર તે કહેવા લાગ્યો કે શ્રો 
રામ મુષ્ણુજીએ ;મારા હુંદયની શ્રદ્ધા નેઈને શરીરને પણુ પુરૂષાર્થ આપ્યે। છે. 


જાઇએ એક રામ પુષ્ણુ ભક્તને રૂધિરનાં આંસુ વડે રોતો નજેથો હતે 
ત્યારે તેને પૂછયું” કે તમે એવુ. રૂદન કેમ કરે! છે ?. ત્યારે તેયુ કહ્યું કે ડુ 
આગળ કેટલીક ઉમર થઈ:તેમાં પોતાનાં પાપોપર રૂદન કરતો રહ્યો છુ. પણુ 
હેવે એટલા માઢે રૃધિરનાં. આંસુ વડે રૂદન કર્‌ છુ કે: ને આંસુ સકામ ની- 
કુળ્યાં હશે, તો તે માર્‌' રોવું નિષ્ફ્‌ળ થયું હશે. 

લોકોએ એક સ'તનેર્ચકહ્યું હતું .કે તમે]પાતાનાં દાઢી અને કેશ એળે! 
ત્યારે શું "પાપ થાય? ત્યારે” તેમણે કહ્યું કે “ ને મને,ધર્મતુ' કર્મ ફઇ ન 
હોય, તો એ ક્રિયામાં પરચ્ચો રહુ'દૂ.પણુ હુ' એવા વિકાર તો કદાચિત્ત ક- 
રીશ નહિ. એ સ'તે એવો નિયમ કર્ચ હતો કે એક રાત્રીમાં તો. દિન પયત 
શ્રી જાનકી” જીવનને દંડવત્‌ કરતા રહેતા હતા. અને એક રાત્રીમાં ઉશા ચ- 
ઇને સ્મરણુ કરતા હતા અને એક રાત્રીમાં શ્રી રામ કૃષ્ણુના નામ લખતા 
હુતા, એમજ સવ આયુષ્યને બ્યતિત કરવા લાગ્યા. 


એક સ'તતુ' શરીર યત્નની અધિકતાએ કરીને ક્ષીણુ થઇ ગયુ' હતું ત્યારે 
માતાએ તેને કહ્યું કે તું પોતાના ઉપર તે ક'ઈ દયા કર્યા કર ત્યારે તે કહે 





દૂેજ૪ મનના ધ્યાનતુ વર્ણન. પ્ર. ૪ થુ', અધ્યાય ૧ લે સગ ૬ ઠો. 


વા લાગ્યા કે મતે શ્રી 3મ મુષ્ણુજીની દયા જેઈએ, એ કારણુથી ક'ઈ યત્ત 
કરૃૂ' છુ' કે કોઇ પ્રકારે અવિનાશી સુખતે પ્રાતત થાઉં. 


એક ખીજા સ'તે કહ્યું છે કે ડું' એક સ'તના દરશને ગચે। હતો, વારે 
તે ભજન વિષે સ્થિત હતા. તેથી હું' તેમને ભચે કરીને બોલાવી શક્યો નહિ, 
એમજ ત્રણુ દિવસ વીતી ગયા કે તેમણે નિદ્રા અને આહાર કઈ ન કડું. 
પછી ચોથે દિવસે તેનાં નેત્રો વિષે ક'ઈ ઉંઘ આવી ત્યારે સચેત થઇને કહે- 
વા લાગ્યા કે હે શ્રી જુષ્ણુ મડારાજ હું' આ ઉદર સ'યમ હોન અને નેત્ર 
અષિક નિદ્રા ગ્રસિતથી તારી રક્ષા ઇંચ્છુ' છુ. એ વચન સાંભળીને મે' એવે 
વિચાર કર્યો કે મને તો એમનો એટલેજ ઉપદેશ ઘણે છે. હ 


એક ખીજા સ'તે ચાળીસ વર્ષ પર્ય'ત લાંખુ આસગ્નન કર્યું નહોતું. એ 
કારણુથી એમનાં નેત્રોમાંથી કાળુ' પાણી ચાલવા માંડયુ' હઝું પણુ તે અવસ્થા 
વીશ વર્ષ પર્યત પોતાના સ'બ'ધીયોને પણુ જણાવતા નહોતા અને ભજનને 
નિયમ કરી ખ'ડિત કર્યેચો નહિ. 


એક સ'તે કહ્યું છે કે ડું' એકવાર રાત્રીને વખતે ખીજી સ'ત ખાઈની 
પાસે ગયો હતો અને તે પોતાના ભજનમાં મગ્ન હતી. તેથી હું પણુ ભજન 
કરવા લાગ્યો, એમજ બધી રાત વીતી ગઈ, પછી જ્યારે દિવસ થયે ત્યારે 
કહેવા લાગી કે જે મહારાજે મને આવે પુરૂષાર્થ આપ્યે! છે, તેના ઉપકા- 
રનો ધન્યવાદ શી રીતે કરીએ. વળી એમ કહેવા લાગી કે એ ઉપકારના ધ- 
ન્યવાદને નિમિત્તે ત્રત રાખવું પ્રમાણુ છે. 


તાત્પર્ય એ કે યત્નવાનૂ પુરૂષોની એવીજ અવસ્થા દૃઢ થઇ છે તેથી 
ઘટે છે કે જ્યારે મનુષ્ય પોતાના વિષે એવો પુરૃષાર્થ ન દેખે ત્યારે એમનાં 
વચનોને સાંભળે અને પોતાની નીચતાને ઓળખે, ત્યારે તેના હૃદય વિષે પણુ 
ભલાઇની શ્રદ્ધા ઉપજે અને મનના ઉપર યત્ન શાખવાને સમથ થાય. 


ન". ટ" & કે.ઝ.2 ૪-૦“ 





પ્ર. ૪ ચુ'. અધ્ય,ય ૧ લે. સઝ ૬ હે, મનના યેચાનનુ' વર્ણન દ્વ 


સનને ઝિડેક દેવાતુ' વણુન* 





આ મનની આદિ ઉત્પત્તિ વિષે શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજે આ સ્વભાવ રચ્યો 
છે કે તે પોતાની ભલાઇથી ટ્ર નાસે છે. અને ભૂડાઈને પ્રીતિ સ'યુક્ત અ- 
ગીકાર કરે છે. અર્થે એ કે ભગવતૂના ભજનથી આળસી જાય છે, અને ભે।- 
ગાને ભોગવવા ઈચ્છે છે. અને જીજ્તાસુને આ પ્રમાણે આસ્તા થઈ છે કે મનના 
આ સ્વભાવને ઉલટાવી સીધો કરો. અને કુમારગથી વરજીને સુમારગની તરફ 
લગાવો. તેમાં એ કાર્ય ત્યારેજ સિદ્ધ થાય છે, કે જયારે મનની સાથે કડોરતા 
કરીયે અને ક'ઈ પ્યાર પણુ રાખીએ. પણુ મનને સમજાવવું એટલા માટે પ્ર- 
માણ કહ્યું છે કે આ મનને મહાશજે સમજવાતુ' અધિકારી ખનાવ્યુ છે. તેથી 
યદ્યપિ આ મન અત્યન્ત મુટિલ છે, પણુ જ્યારે કોઈ કાર્ય વિષે નિસ્સન્દેહુ 
પોતોની ભલાઈ દેખે છે, ત્યારે તેના વિષે પ્રીતિ સ'યુક્ત સાવધાન પણુ થાય 
છે અને યઘપિ આ કાર્ય અ:યન્ત કઠિણુ હોય તોપણુ તેના ખેદને સહન ક- 
રીને સસ્પૂર્ણુ કરવાને ઇચ્છે છે, પણુ આ મૂખતા અને અચેતતાજ આ મનને 
મોહે પડદો થયો છે. તેથી જ્યારે જીત્તાજ્ુ મતને અચેતતાની ઉંઘથી સચેત 
કેરે અને સન્તંજનોાનાં વચનરૂપી દર્ષણુ એને દેખાડે ત્યારે પોતાની ભલાઇને 
અ'ગીકાર કરી લે. એ ઉપર શ્રીયૃષ્યુ મહારાજે કલ્યુ' છે કે જિજ્ઞાસુજનાને નિ- 
સ્સન્દેહુ મારાં વચનોનો વિચાર કરવો એ લાભદાયક થાય છે. તેથી ધટે છે 
કે મનને ભલી પ્રકારે સમજાવે, અને કદી એન! માથાપરથી શિક્ષાને દ્ર ન 
કરે, અને એને એવું કહે કે હે મન તું પોતાને તે. મહા ચતુર જાશે છે, 
અને જ્યારે કોઇ તને મૂર્ખ કહે છે, ત્યારે તેનાપર કોધવાન થાય છે. પણુ 
તારા જેવું ખીજુ' કોણુ મૂખ છે ? એટલા માટે ફે આવા સમય વિષે તું હાંસી 
અને ખેલ વિષે પરચેલુ' છે. જેમ કોઇ પુરૂષને પકડવાને નિમિત્ત મોટું: લશ્કર 
આવીને ઉતર્યું હોય અને તેના ડૂત તેને ખાંધવા માંડે પછી.મૂખતા અને અ- 
ચેતતાએ કરીને એવાં દુઃખને જાણે નહિ અને હાંસી ખેલ વિષે મગ્ન થઈ 
શહે, તો તેના સમાન ખુદ્ધિહીન ફોણુ થાય છે ? તેમજ જેટલા મતુષ્ય મરી 


વચ્છ 


૪૬ મનના ધ્યાનતુ' વર્ણુનન પ્ર. ૪ થુ', અધ્યાય ૧ લો સગ ૬ કૈ 





ગયાં છે તે તને પકડનાર્‌' લશ્કર છે અને શ્મશાન ભૂમિ વિષે તેને લેઈ જ- 

વાને ધચ્છે છે. વળી નક અને સ્વર્ગ પણુ તારે નિમિત્તજ રચેલાં” છે. અને 
તું એમ પણુ જાણી શક્તો નથી કૈ રખેને આજજ તારે મૃત્યુનો દિવસ હોય; 
તો તેમાં શું આશ્ષય" છે. એટલા માટે જે કાયે અવશ્યજ થવાનુ હોય તેને 
હેમણાંજ થયુ' જાણુવું. અને કાળે કોઇની સાથે એવું વચન નથી આપ્યુ કે 
હુ' અસુક દિવસ અશ્રવા અઝ્નુક રૂતુ વિષે તારો આહાર કરીશ. શાથી કે અ- 
ચાનકજ સાને આવીને પકડે છે. અને આ મતુષ્યને તેની ક'ઈ ચૅતવણીજ હોતી 
નથી. ત્યારે જ્યારેનતું એવા ભયાનક કાળના આવવાથી આગળજ સચેત ન 
થાય ત્યારે એથી સોટી મૂઢતા શી છે ? ;અને..હે મન તુ' જે સર્વદા પાપકર્સો 
વિષે આસક્ત રહે છે, તેમાં જ્યારે તુ' ભગવતૂને અ'તર્યામી નથી જાણુતેો, 
ત્યારે તો તું નિસ્સન્દેહ વિસ્ુખ છે. અને જ્યારે તેને અ'તર્યામી જાણીને પછી 
પાપ કરયથાને ઇચ્છે છે, ત્યારે મહા ઢીઢ અને નિર્લ્લજ છે. શાથી કે મહા- 
રાજના જેવાથી તને ત્રાસ આવતો નથી. અને હે મન જ્યારે તારો નોકર તારી 
આસજ્તાથી વિષયય કર્મે [કરે છે. ત્યારે તુ' તેના ઉપર કેવો કોધવાનુ્‌ થાય છે ? 
તેમજ તુ' પણુ ભગવતના કોપથી ત્રાસ કેમ પામતુ' નથી? તે જ્યારે તુ 
એમ સમજે કે હુ' પરલોકના દ'ડને સહી શકોશ, ત્યારે તુ' હેમણાંજ એકે 
આંગળીને અગ્નિપર રાખી ને. અથવા એક સુહુસ ગ્રીષ્મકઝતુના તડકામાં સ્થિત 
થા વારે પોતાની નિબેળતા અને અધીરતાને ભલી પ્રકારે નણીશ. અથવા તુ” 
આ અતુમાન કરતો હોઇશ કે મને પાપક્મોએ કરીને સજા નહિ થાય. ત્યારે 
તુ' સ'તજનોનાં વચતોથી વિમુખ છે અને શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજે ચુણ્ય પાષ જ- 
ણાવવાને નિમિત્તે સ'તજનાને આ સ'સાર વિષે સોકલ્યા છે. અતે એ આરજ્ા 
કરી છે કે “ ભુ'ડુ' કરનારાં મતુષ્ય ભુ'ડા ફેળાને ભોગવશે. ” તો તુ' એ સર્ષ. 
વાતોને જુઠી જાણીને નિડર થતો હોઇશ. તો એ પણુ તારીજ જડતા છે, 
અને મૂર્ખતા છે. વળી જ્યારે તુ' એમ જાણે કે શ્રીરામ કૃષ્સુજી દયાળી અને 
કુપૌળુ છે, એ કારણુથી મને સજના નહિ ફરે, ત્યારે એ પણુ વિચાર કરીને 
જે કે અસ'ખ્ય જીવોને તાના પ્રકારના ભોગ અને દુ:ખ ફેમ ભોગવાવે છે ? 


પ્ર. ૪ શુ, અધ્યાય ૧ લો સઈ દ ઠો મનના થ્યાનનુ' વહુ'તન. ૬૪૪ 


અને જે પુરૂષ અનાજ વાવતો નથી તે કેમ અનાજ કાપતો! નથી ? વળી તુ' 
ઇાદ્રેય દિકનાં સુખાને માટે શા માટે યત્ન કરે છે? અને માયાની પ્રાક્તિને 
નિમિત્તે શા માટે ઉદ્યમ ઉઠાવે છે ર વળી જ્યારે તુ' એમ કહે કે તમાજાં વ- 


ચન તો! થથાર્થ છે, પણુ હું વૈરાગ્યાદિડ સાધનેનાં દુઃખોને ખેચી શકતો 
નથી. લ્યારે તુ' આ વાર્તાને ચમજતો નથી કે જે પુરૂષ મોટાં કષ્ટોને સહન 


કરો શકતો નથી તેને ઘટે છે કે થોડું'જ ફુઃખ ખે'ચીને દીર્ઘ દુઃખથી પોતાની 
રક્ષા કરે. તેમજ જેમશૈં જપ, તપ રૂપી દુઃખોને અ'ગીકાર કયી છે, તે ન૨- 
કોનાં મોટાં કટથી છૂટે છે. અને જેમણે એ ડુઃખોને સહન નથી કર્યી તે મનુ- 
ષ્ય ચિરકાળ પર્ચત નરકોના અગ્નિ વિષે ખળશે. તેથી જ્ય: તુ” હેમણાં એ 
'અલ્પ ડુઃખાોને સહન કરી શકતે! નથી. ત્યારે પરલોક વિષે અધિક દુઃખોને 
ફેવાં સહન કરીશ ? વળી જ્યારે તુ' દુઃખોથી ડરે છે, ત્ય'૨ માયાની પ્રાપ્તિને 
નિમિત્તે ઘણુ! યત્ન અને ઘણે! ખેદ શા માટે ખે'ચે છે ? અને શરીરની અઆ- 
રેગ્યતાને નિમિત્તે લોભી વેધાની આજ્ઞા માનીને બધા સ્વાદોને શા માટે તજી 
દે છે? હે મૂર્ખ તુ' આ વાર્તાને નથી જાણુતો કે આ શરીરના રેગેો કરતાં 
નરકોનાં દુઃખ અતિ દીર્ધ છે. અને આ શરીરના થોડા જીવવા કરતાં પરલે।ક 
વિષે ચિરક,ળ પર્ય'ત રહેવાનુ છે. 


વળી જ્યારે એવું કહે કે હું' મારા મન વિષે પાપોને તજનાની મનસા 
રાખુ' છુ. પણુ અસુક કાર્ય સસ્પૂરણુ કરીને ધર્મ માર્ગ વિષે ચાલીશ. ત્યારે 
તને એટલી સમજ પણુ નથી આવતી કે જ્યારે અચાનકજ તેને ઝાળ મારી 
લે, અને પાપોના ત્યાગવામાં અપ્રાસ રહી જા ત્યારે શુ' પુરશ્ષરણુ કરીશ. 'તેથી 
જાણુવામાં આવે છે કે પક્ષાતાપ વિષે પડયો બળીશ. અને જ્યારે તુ' એવું 
જાણુ કે હૅમણાં તો પાપોનો ત્યાગ કરવો કેઠણુ છે, અને કાલેજ કુ' સુગમ 
થઈ, જરે. ત્યારે એ પણુ મોટી મૂખતા છે, શાથી કે વુ' જેટલી ટીલ કરે 
છે, તેટલુ'જ પાપો અને ભોગોનોા ત્યાગ કરવાનુ* કઠણુ થઇ જાય છે. પણુ 
જ્યારે તુ' એવું ઇચ્છે કે હું' અ'તકાળ ષે ભજન કરી લેઇશ. તો તેનુ* ટુ- 
છ્ાંત એ છે ફે જેમ કોઇ પુરૂષ પહાડની ઘાટીપર ચઢવાને વખતે અનાજ અ- 


૪૮ સનના ધ્યાનનું વણુન પ્ર. ૪ થું', અધ્યાય ૧ લે।. સર્ગ ૬ ઠૉ,_ 





થવા ઘી લાહે વારે ઘોડો તે ઘાટીપર ચઢી શકતો નથી. અને બળવાન પણુ 
થતે નથી, અથત્રા જેમ કોઈ પુરૂષ વિદ્યા પઢવાને :નેમિત્તે પરદેશ જાય અને 
ત્યાં જઈને આળસ કરે એટલા માટે કે હુ' જ્ય'રે પોતાના નગર તરફ જઇશ 
ત્યારે જવી વખતે વિદ્યા પણુ ભણી લેઇશ. પછી જ્યારે એટલુ' ન જાણે 'કે 
એક બે દિવસ વિષે તો! વિઘા ભણવાતુ' થઈ શકતુ' નથી. અને કેટલાક કાળે 
કરીને તેતુ' ભણુવાતુ' સ*પૂચુ થાય છે. તેથી એવો! અજાણુ અને આળસુ પુ- 
રૂષ વિદ્યા ડોનજ રહે છે. તેમજ આ મન પણુ અનેક વિકારોએ કરીને ભર- 
પૂર છે. તે જ્યાંસુધી તેને યત્નરૂપી યંત્ર વિષે નાંખીને ચિરકાળ પર્યત શુદ્ધ 
ન કરીએ, ત્યાંસુષી ભગવતની પ્રીતિ અને તેનાં દર્શનને દેખવાનુ' અધિકારી 
થઈ શકતુ' નથી, તેથી એમજ ઘણે! યત્ન કેરીને સર્વ ઘાટિચોને ઉતરી જાય 
ત્યરે પરમ પદને જઈ પહોંચે પણુ ન્યારે આ આયુર્ખળ વૃથાજ વીતી ગયુ” 
ત્યારે એતકાળ વિષે શી રીતે ભજનમાં સ્થિત થશે. ? એ ઉપર ખુદ્ધિમાનોએ 
_કહ્યુ' છે કે જુવાનીને વૃદ્ધતા પહેલાં, અને સમ્પદાને આપદા પહેલાં, આરે- 
ગ્યતાને રાગ પહેલાં, સાવકાશને વિક્ષેપતા પહેલાં, અને જીવવાને મરવા પહેલાં 
મોટો પદાર્થ જાણુવો. પણુ હે મન તુ ગ્રીષ્મકતુ વિષે પોતાના દેહેને નિમિતે 
થીતકાળની કતુનાં કાચચને માટે ઉયમ ઉઠાવે છે. અને શ્રીરામ કૃષ્યુજીને દયાળુ 
જાણીને એવા મનોરથને ત્યાગતો નથી. વળી આળસ કરીને ત્યાગ અને ભજ- 
નનુ' કાર્ય મહારાજની દયાપર રાખે છે. તેમાં એ આળસતુ' કારણુ એ છે કે 
પરલેકનાં દુઃખ સુખ વિષે તને પ્રતીતિજ નથી. પણુ એ વિસુખતાને તુ' હું- 
દય વિષે ગુહ્ય રાખે છે, તેથી કરીને તુ' સદેવકાળનાં દુઃખોને પ્રાતત થઇશ. 


જ્યારે તુ' યથાર્થાના જ્ઞાન વિના ગ્રુક્ત થવા ઇચ્છે વારે તેનુ' ટૃણાંત 
એ છે કે જેમ કોઇ પુર્ષ વસ્ર વિતા શીતકાળની શઃદીથી પોતાને ખચા- 
વવા ઇચ્છે, તો અસ'ભવ છે. શાથી કે શ્રીરામ કૃષ્યુજીની દયાનો અર્થ એ 
છે કે શ્રીકૃણુ મહારાજે જેમ શરદત્રતુની શરદી રચી છે, તેમજ શરદીને 
દૂર કરવાને વસ્ર ખતાવ્યાં છે પણુ જ્યઃરે તું શ્રીકૃષ્શુ મહારાજની દયાના અ- 
રથને ન સમજે ત્યારે તારીજ મૂઢતા પ્રકટ છે. 


દે 


પ્ર. ૪ શુ, અધ્યાય ૧ લે સર્ઝ દ ઠો મનના ધ્યાનતુ' વર્ણન દજુટ 





વળી તુ' એવુ' પણુ ન જાણુ કે તારાં પાપોએ કરીને શ્રીરામ મષ્ણુ 

ક્રોધવાત થાય છૈ, અને તને એ કારણુથી સન દે છે તો એવું નથી. શાથી 
કે તારાં પાપોએ ફેફ્ીને નરકોની અગ્નિનાં બીજ અહિ'જ વધતાં જાય છે. 
જેમ ગુપથ્યે કરીને શરીર ષિષે રોગ ઉપજી આવે છે, તેમાં જે પ્રકારે શરી- 
રતો શેગ વૈઘથી અપ્રસન્નતોએ કરીને ઉપજતો નથી. તેમજ પરલે।કનો ૬*૩ 
પણુ શ્રીકૃષ્ણ મહારાજના કોપે કરીને થતો તથી, પણુ તારૂ' ચિત્ત જે સ્થૂળ 
પદાર્થોની અભિલાષા વિષે બધાયમાન થયુ છે, તેમાં વે. સવ' દુ:એાનાં ખીજ 
છે. વળી જ્યારે ન સ્વર્ગપર ક'૪ પ્રતીતિ નથી, તોપલુ. ભેટલુ' તો જાણે છે 
કે મરવું અવશ્ય છે. અને મૃત્યુને સમયે સર્જ, ભોગ તારાથી ડ્ર થઇ જશે. 
તેથી તું ્ષેના વિચોગે કરીને ખળતો શ્હીશ. તેમાં તું જેટલો સ્મૂળ પદાર્થો 
વિષે પ્રીતિ ભષિક દૃઢ કરીશ તેટલોજ નધિક દુઃખને પ્રાત થઇશ. એનું સ- 
મજીને સચેત થા. અને સ'સાર્નાં સુખાને ભલી પ્રકારે ને કે જે ઉઠય અસ્ત 
પર્યત તારી આસા વરતાય, અને બધા લોક તને દહવતૂ કરે તોપણુ થોડા 
દિવસ પછી તું મને તારા પૂજનારા સ્વષ્ત થઈ જરો. અને કોઈ તતે સ્મ- 
રણુ વિષે પણુ લાવશે નહિ, જેમ પૂર્વના ચક્રવર્તી રાજાઓને કોઈ નાણુ- 
તાજ નથી. 


માટે યદઘપિ આ સ'સાર્નુ' સુખ તને ક'ઈંક પ્રાતત પણુ થાય છે, તોપણુ 
મહા મલીન અને રુઃખોની સાથે મળેલુ' છે; અને તું મૂહતાએ ફરીને એના 
ઉપર સોહે પામી અવિતાશી સુખને વેચે છે. જેમ કોઇ ઉત્તમ રત્ન આપીને 


માઢીતુ' ડુડેલુ' વાસભ્ર લે તે મહા મૂડ કહેવાય છે. તેવું જે આ સ'સારતુ' 
મુખ્‌ માટીના વાસણુ જેવું છે, અને શીદ્રજ તેને ટુટગુ જાણુવું. વળી ન્યારે 


જેની પ્રીતિ કેરીને અવિનાશી રત્નને ખોધશ ત્યારે દીર્ધ પશ્ચાતાપને દેખીશ. 
તાત્પર્ય એ કેં જિજ્ઞાસુજન સર્વદા એમજ મનને ઝિડકી દેતો રહે ત્યારે પુરૂ- 
ષાર્થુ કરીને મતને સીધે માર્ગ ચલાવે અને ઝુમાર્ગથી વરજીત રાખે. 
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દપ વિચારના તિર્રૂપણુતુ' વર્ણન પ્ર. ૪ ધુ. અધ્યાય ૧ લે, સર્ગ ૭ શે, 
નરસ સસકારસાતસ0તરસારરરરાતામાાતરસરાકઇવતતારલારતતામરારાશરરાસાસકરકસલાારાસરા0રસાતાભાસાતાકરકસઝઇનાસાકાલાણાતલાતાલણાસમાતાંબતકરલસતાલાળાસણાલાારસાલાભાારાણારઝવાસાલારક 


સર્ગસાતમો. 


વિચારના નિરૂપણુનુ' વણુનઃ 
ર 





ચાય મહા પુરૂષે એવું કલ્યુ' છે કે “ એક વષના ભજન કરતાં એક 
ઘડીના વિચાર ઉત્તમ છે. '' અને મહારાજે પણુ પોતાના વચનો વિષે 1વિચા- 
રનેજ વિશેષ કહ્ધા છે. બધા વિચારની વિશેષતાને સાંભળે છે, અને માને છે. 
તોપણુ વિચારનો અર્થ ફોઇ વિરલાજ સમજે છે. અને આ વાતને પણુ કોઇ 
જાણુતુ' નથી કે વિચારવા ચોગ્ય વસ્તુ શી છે ? અને વિચારવાતુ' પ્રચોજન શું 


છે ૨ અને વિચારતુ' ફળ શું છે ? એ કારણુથી એવા રોતો ખુલાસો કરવે 
અત્ય'ત પ્રમાણ થચો.. તેથી પ્રથમ વિચારની સ્તુતિ કરીશ, પછી વિચારના સ્વ- 


રૂપનું વણુ'ન કરીશ, તે પછી વિચારતુ' પ્રયોજન, અને જે વસ્તુ વિષે વિચાર 
કરવો ચોગ્ય છે, તેને પ્રસિદ્ધ કરીને કહિશું. 





સ. 


વિચારની સ્તુતિ* 


ફઝ કમર 





એક રાત્રી વિષે આચાર્ય મહા' પુરૂષ ભજન કરતા છતાં રોવા લાગ્યા, 
ત્યારે તેમનાં પત્નીએ કહ્યું કે તમારાં પાપ તો મહારાજે ક્ષમા કયા છે પછી 


તમે શા માટે રૂએ છે? વારે આચાર્ય મહા પુરૂષ કહેવા લાગ્યા કે મને 
મા પ્રમાણે શ્રાકૃષ્ણુ મહારાજતી આત્તા થઇ છે કે આકાશ અને 'પૃથ્વીની ઉ- 


«પતિ વિષે જેટલાં આશ્ચર્ય મે' રચ્યાં છે, અને જે પ્રકારે રાત્રી દિવસની શિ- 
ન્નતા ખતાવી છે, તેને ભલી પ્રકારે વિચાર કરીને દેખો. તેથી ડું' શ્રીરૂષ્ણુ મ- 
હારાજની કારીગરીનો વિચાર કરીને વિસ્મિત થયો છુ; અને રદન કરૂ' છુ, 
ઝેટલા માટે કે જે પુરૂષ એવાં વચનોનો નિવ્ય પ્રતિ પાઠ કરે, અતે નિચાર 
કરીને જુએ નહિ તે મન્દ ખુદ્ધિ કહેવાય છે, 


પ્ર "૪ કું. જોપ્યં.ય ૧ લે, સગ ૬ ડે, વિચારના નિરૂપષનુ' વલુન રૃપય્‌ ર 





વળી એક મહો પુરૂષને લોકોએ કહ્યું હતુ' કે તમારા સરખુ ખીજુ' કોઈ 
મતુષ્ય ઉપજયુ' છે ? ત્યારે તેમણે કહ્યુ' કે “ જેનુ' બોલવું બધુ' ભજન છાય: 
અને જેતુ' મોને વિચાર સયુક્ત હોય, બને જેની દરી ભય સયુક્ત હોય, 
તે મારાથી પણુ વિશેષ છે. પ 


આચાર્યે મહા પુરૂષે પણુ કહ્યું છે કે “ પાં તેત્રાને ભજતથી અપ્રાત્ 
ન રાખે.” ત્યારે પ્રીતિમાનાએ પુછયુ કે “ નેત્રાને શી રીતે ભજનમાં લ" 


ગાડીએ ?” પછી મહા પુરૂષે કહ્યું ક્રે ભગવત્‌ વાડ્યનાં પુસ્તકે વાંચવાં, અને 
ચિત વિષે તેનો વિચાર કરવો, વળી શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજની પિ સેઇને 


વિર્મયવાન થવું એજ નેત્રોનુ' ભજન છે. ”- 


એ ઉપર એક સતતે કહ્યુ' છે ગુ“ આ સ'સાર વિષે વિચાર સહિત વિ- 
ચાર કરવાથી પરલેકર્ના દુઃખોથી સુક્તિ થાય છે. અને પરલો।ક્ને વિચાર કર- 
વાથી અવુભવ રૂપી ફેળ પ્રાસ થાય છે. અને હૃદય શૂરજીત થાય છે. 


ટ 


એક સત એક રાત્રી વિષે પોતાના મદિર વિષે સ્થિત હેતા અતે આ- 
કાશમાં નક્ષત્રોતુ' આશ્ચય' નેઇને વિચાર કરતા હતા, અને રેતા હેતા એવા- 


માંજ મૂછિત થઇને પડોશીના ઘરમાં પડી ગયા, વારે પડોશીએ ચોર જા- 
ણીને તલવાર પકડી લીધી પછી જ્યારે તેમણે તેને એળખ્યા જિયા 


લાગ્યા કે તમને અહીં કેણણુ પાડી નાંખ્યા ? ત્યારે તેમણે કહ્યું કૈ મને પડ- 
વાની ક'ઇ ખખર નથી. પણુ ડું' તારા મ'ડળનુ' આશ્ચર્ય નેઇને વિસ્મિત થઇ 
રહયા છુ. 





વિચારના સ્વરૂપતુ* વણુ'ન* 

જ્ઞાનને ગાળવું એજ વિચારનો અથ* છે. 'એથીં કે જે વસ્તુ દૈેખવામાં 

ન આવે તેતુ'' એળખવાનુ' તેના વિચારે કરીનેજ થાય છે, તેમાં જ્ઞાનને ખો.- 
છાવાતુ' ભા પમાણે છે કે પ્રથમ બે પ્રકારની સમજણુને પરસપર એકઠી »- 





૫ર “વિચારના નિરૂપણુ' વર્ણન. શ. ૪ થુ', અમ્યાય ૧ લો સર્ગ૭ સો 


વીએ ચરે તેમાથી ત્રીજુ' જ્ઞાન તરત ઉષજી આવે છે. જેમ સરી અને પુરૃ” 
ષના મેળાપે ફરીને ચુત્રવુ' ઉપજવું થાય છે. તેમજ પ્રથમ જે બે પ્રકારની સ- 
મજ્ણુ'કહી છે, તે મૂળની પેઠે થાય છે. અને ત્રીજી સમજથુ તેનુ' ફળ ઉ- 
ત્પન્ન થાય છે. વળી જ્યારે ત્રીજી સમજણુની સાથે ખીજી સમજણુ મળે. છે, 


યારે તેના સ'ચોગે કરીને શોથી સમજ પ્રકટ થાય છે, એ પ્રકારે જ્ઞાનની મે- 
ળવણીએ કરીને વિદ્યાની વૃદ્ધિ થાય છે, પણુ એ રીતે ને જ્ઞાનને પ્રાતત ન 


કરી શકે તેમાં તેતુ' કારણુ એ છે કૈ તે પુરૂષ બે પ્રકારતા જ્ઞાનને જાણુતો 
નથી, તેતુ' દછાંત એ છે કે જેમ કેઈ પુરૂષની પાસે પૂ'જીજ ન હોય ત્યારે 


' તે વ્યવહાર: શી રીતે કરે ? વળી જે પુરૂષ પ્રથથ બે પ્રકારના જ્ઞાનને જાણુતો 
પણુ હોય, પણુ પોતાનામાં તેને મેળવી ન શકે. તેનુ' દૃષ્ટાંત એ છે કે જેમ 
કોઈ મનુષ્ય પૃ'જીર્ટશખતેો: હોય અને વ્યવહારતી વિદ્યાને ન જાણે તોપણ તે 
લાભથી અપ્રાસ્ રહે છે. તેમજ જે પુરૂષ, બેઉ જ્ઞાનને પોતાનામાં મેળવી ન 
જાણુ ભારે ત્રીજી' જ્ઞાન જે તેનુ' ફેળ છે, તે તેને મળી શકતું નથી, ભેનુ' 
વખાણુ કરવામાં, પણુ અધિકડવિસ્તાર થાય છે. તેથી સશ્ષેપે કરીને એક દૃષાં- 
તનુ' વર્ણન કરૂ' છુ'. જેમ કૈઇ સુરૂ્ષ આ સંસારનાં સુખાથી પરલેકનાં સુ- 
ખની વિશેષતાન સમજવા ઇચ્છે, ત્યારે પ્રથમ ભા વાતને જાણુ કે “ નાશ- 
વ'ત વસ્તુ સારી છે ? કે અવિનાશી વસ્તુ સારો છે (” વળી એમ પણુ જાશે 
કે “બા સગારનુ' સુખ અવિનાશી છે ? અથવા પરહે।કતુ' સુખ અવિનાશી 
છે? 7 તેથી જેણે એ બેઉ મૂળોને ભલી પ્રકારે જાણ્યાં છે, ત્યારે સ્વાભાવિ- 
* ઢૅજ ત્રીજુ' જ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય છે, કે આ સ'સારના સુખથી પરલોકનુ' સુખ 
વિશેષ છે અથવા જેમ કોઇ આ ભેદને સમજવા ઇચ્છે કે “ ભા જગત્‌ અ- 
નાદિ છે ? અથવા ઉત્પન્ન કરેલુ' છે ? ત્યારે પ્રથમ તો આ વિચાર કરે કે આ 
જગત્‌ પરિણામી છે, અથવા એક રસ છે. વળી એમ જાણે કે પરિણામી વસ્તુ 
મનાદિ હોતી નથી* તેથી સુગમજ ત્રીજી જ્ઞાન એવુ” પ્રકટ થાય છે કે “ આ 
જગત્‌ ઉત્પન્ન કરેલુ' છે, અને અનાદિ નથી. તાત્પર્ય એ કે જ્ઞાનને ખોળવાનુ' 
ખે પ્રકારની સમજને પ્રથમ એકઠી કરવામાં છે. તેથી આ માર્ગ વિતા વિચા* 
૧ની વૃદ્ધિ થતી નથી. 


પ્ર. 'જ થુ' અધ્યાય ૧ દ્વો સર્ગ હ મો. વિચારના નિટ્ષણુતુ' વમર્ણુતટ ૬૫૨ 


વળી એમ પણુ જાણવું જોઇએ કે જેમ ધોડા અને ઘોડીના સોગથી 
ઘાડોજ થાય છે. અને ઔ પુરૂષના મેળાપથી મનુષ્ય ઉત્પન થાય છે જેમજ 
જ્યારે પ્રથમ બે પ્રકારની વ્યવહારિક સમજણુ એકટી કરીએ ત્યારે * ત્રીજી 
ગ્યવહ્ારની સમજ ઉપજી ભાવે છે. અને પરમાર્થેની સમજણને એકઢીં કરીએ 
ત્યારે તેના સ'ચોગ વિષે પરમાર્થનુ' જાન થાય છે. 


ભયાાનઝઝ-તતતાળનછજન ડક ફઝ ઝનુડઝનાા ક 


વિચારના ગ્રચે1જનતુ' વણન, 


ભા માણુસની ઉત્પત્તિ અજ્ઞાનરૂપી અ'ધારામાં થઇ છે, એ કારણથી અવ- 
શ્યજ એને પ્રકાશની અજેક્ષા હોય છે એટલા માટે કે જ્યાયે વિચારફૂપી પ્રકાશની 
સાચે સૂતા રૂપી અ'ધારામાંથી બહાર નીકળે ત્યારે જોતાના આત્મ પરમન 
કાર્યોમાં સાથષાન થાય. અને આ લેદને સમજે કે મારે કરવાનુ' જું છે ? 
અથ એ કે આ સ'સારમાં આસક્ત થવું સારૂ' છે? અથવા ધમ માર્ગને 
અ'ગીકાર કરવાનુ' સાર્‌' છે ? વળી દેડાભિમાન વિષે બપાવું સુખરૂપ છે ? 
અથવા શ્રી રામ કૃષ્ગુજીના શરણુ વિષે માર્‌' કલ્યાણુ છે એવું જ્તાન વિચા- 
રના પ્રકાશ વિના ખીજી કોઈ ષણુ રીતે પ્રસ થતું નથી. 


એ ઉપર આચાય મહા પુરૂષે કહ્યું છે કે “ પ્રથમ શ્રી મૃષ્ણુ મહારાજે 
સવ જીવોને અ'ધારામાં ઉત્પન્ન ફર્યા છે પછી બધાના ઉપર પોતાનો પ્રકાશ 
નાંખ્યો છે. જેમ કેઈ મતુષ્ય અ'ધારા વડે દુઃખી થાય અને વેને પ્રચિદ્ધ 
માર્ગ દૃછે ન આવે ત્યારે તે યત્ને કેરીને પ્રકાશના નિસિત્ત ચકમક પથ્થરને 
ટકોરા મારે છે, તેથી #ગ્તિની ચિનગારી નીખળે છે, ત્યારે તે નડે દીપક 
સળગાવી લે છે. પછી દીપકના પ્રકાશે કરીને તે પુરૂષની અવસ્થાજ ઉલટી 
જાય છે અને શેર્વ પદાથાને ભલી પ્રકારે જોઇ લે છે માર્ગ અને ઝુમાગેને 
પણુ પ્રત્યક્ષ આળખે છે વળી તે માગે વિષે ચાલવા માંડે છે. તેસજ જિજ્તા- 
સુ જનને ધટે છે કે. પ્રથમ બે પ્રકારની સમજને પોતાનામાં મેળવે બટલા 


દપ૪ વિચારના નિરૂપણુતુ' વર્ણન પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લે! સર્ગ છ સૌ. 


માટે કે તેને મેળવવી એજ ચકમક્ના ટક્રેરાના જેવું છે વળી એના ધળાપૅ 
કરીને જે ત્રીજી સમજ ઉપજે છે, તે નિઃસ'દેહું અગ્નિવતૂ છે અને જ્યારે 
જ્ઞાનનો પ્રકાશ ઉદય થાય છે, ત્યારે માણુસના મનની શ્રદ્ધા ઉલટી જાય છે. 
વળી શ્રદ્ધાના ઉલટવાથી રુતિ પણુ ઉલટી જાય છે જ્યારે એમ જાણયુ' કે 
આત્મ સુખ અવિનાશી છે અને સ'સારના ભોગ નાશવ'ત છે ત્યારે સ્વાભ્ા- 
વિકજ સ'સારના ભ્ઞોગોની તરફ્‌ પીઠ દેછે. અને આત્મ સુખની તરફ સનન્‍્સુખ 
થાય છે તેથી પ્રસિદ્ધ થયુ' કે વિચાર વિષે ત્રણુ પ્રયોજન પ્રકટ છે. (૧) 
પ્રથમ જે થથાથને એળખવું, (૨ ) બીજુ ચિત્તની અવસ્થાને ઉલટાવવી, 
(૩) કૃતિને ઉલટાવવી, એટલે અપૂ કર્મોના ત્યાગ કરીને ભલી કૃતિ કરવી 
પણુ કસૌને ઉલટાવવાતુ* ચિત્તની શ્રદ્ધાના સ્વાધિનમાં છે અને ચિત્તની શ્રદ્ધા 
થથાથના ખળખાણુથી બદલાય છે. વળી યથાર્થોની એળખાણુ વિચારે કરીને 
પ્રાસ થાયે છે. એ કારણુથી વિચારને સવ" શુભ ગુશેુ!નુ' મૂળા અને ઝુ'ચી 
કહ્યા છે. 


દર “6 5 ૦" ક.“ દારા 


વિચારના અવકાશતુ' વણુન. 


ઝો 


કે પ્રથમ તે! વિઘા અને 
જ્ઞાન પણુ અનન્ત પ્રકારનાં હોય છે અને વિચાર ઝર્વે વિષે વરતે છે અને જે 
વિચારનો સસ્બન્ધ ધમના માર્ગ સાથે ક'ઇ નથી તેનો ખુલાસો કરવા વિષે 
મારે કઈ પ્રયોજન નથી. અને જે વિચારનો સમ્બન્ધ ધર્મનીજ સાથે છે, 
તેનો પારાવાર પણુ પામી શકાતું નથી. પણુ જિજ્ઞાસુને સમજાવવાને નિમિતે 
સ'ક્ષેપે કરીને ક'ઇ વર્ણુન કરીશું ધમ માગ તેને કહે છે કે જે માર્ગે કરીને 
આ મડુષ્ય શ્રી રાધા કૃષ્ણુ અને સીતા રામજીનાં દર્શનને પ્રાસ થાય તેથી આ 
મનુષ્યનો અધિક વિચાર તે શ્રી રામ કૃષ્ણુ વિષે નેઇએ અથવા પોતાના 
આપ વિષે જેઈએ, 


વિચારના અવકાશ અપાર છે એટલા માટે 


# 


પ્ર. ૪ શુ'. અધ્યાચં ૧ લો સગ ૪ મૈ. (વચારના [નેરૂપણુતુ' વણુન. ૬૫૫ 


શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજ વિષે વિચાર કરવો આ પ્રકારે છે કે પ્રથમ તે શ્રી 
મુપ્ણુ મહારાજના સ્વરૂપનો તથા ગુણુ।નો વિચાર કરવો! અથવા તેમની કારી 
ગરીનેો વિચાર કરવે. 


આપ વિષે વિચારવાતુ' એ છે કે પ્રથમ તો પોતાના મલીન સ્‍્વભાવો- 
નો વિચાર” કરવો, કેમકે તે મલીન સ્વભાવોાથી જીવને શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજની 
તરફથી પડદો થાય છે' તેને ટ્રર કરવાનો ઉપાય વિચારવા જેમ વિકાર નિષેવ 
પ્રકરણુ વિષે વિસ્તાર સહિત વર્ણુન કર્યું છે. અથવા જે શુમ ગુણોાએ કરીને 
શ્રો કૃષ્ણુજીની પ્રસન્નતા પ્રાસ થાય છે, તેના વિષે પણુ વિચરવું પ્રમાણુ છે 
તેથી પ્રસિદ્ધ થયુ' કે ધમ માર્ગ વિષે ચાર ૨થાન વિચારનાં પ્રકટ છે. તેતુ' 
ટૃણાંત એ છે કે જેમ કોઇ પ્રેમીનો વિચાર અને ચિ'તવન પ્રીતમથી બાહ્ય 
કુઠાચિત્ત હોતો! નથી. અને જેતુ' ચિ'તવન પ્રીતમ વિના ખીજ કોઈ પદાથ 
વિષે સ્ષ્ુરવા લાગે, ત્યારે જાણીએ ફે તેનો પ્રેમજ નિબેળ છે. શાથી કે જ્યારે 
પ્રેમની પ્રભળતા થાય છે, ત્યારે ખીજી કોઇ વસ્તુની સુરતી રહેતી નથી તેથી 
પ્રેમી પુરૂષના વિચાર અને સ'કલ્પ અધિક તો પ્રિતમનાં દરીન અતે સુંદર 
તા વિષે રહે છે. અથવા તેની લીલા અને શુઞાનુ' ચિ'તવન કરતે રહે છે. 
અને યદ્યપિ તેની સુરતી પોતા વિષે પણુ સ્કુરે છે તોપણુ એવાજ ગુણેનુ* * 
સ્મરણુ કરે છે, જેથી કરીને પ્રીતમની પ્રસન્નતા અને રીઝ પ્રાસ થાય એ 
કારણુથી તે ગુણને પ્રાસ કરવા ઇંચ્છે' છે અથવા એવા અવગુણેના વિચાર 
પશુ કરે છે કૈ જેથી કરીને પ્રીતમતો વિચોગ: અને અપ્રસન્નતા થાય છે; તેથી 
તેને ટ્રર કરવાને ઇચ્છે છે તાત્પય' એ કે યદ્યપિ પ્રેમી પુરૂષને વિચારનાં ચાર 
સ્થાનજ છે* તોપણુ ચારૅનુ' મૂળ પ્રીતમ અને પ્રેમી બેઉના અવકાશ સુખ્ય 
છે. તેમજ ભગથત્‌ૂ ભક્તોના પ્રેમના માર્ગ એજ છે. 

-----કકૂ------- 
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લપ વિચારના નિરૂપણુતુ' વર્ણન, પ્ર. ૪ થુ' અધ્યાય૧ લે સર્ગ ૭ મો, 
ચાયાણાયળમાણાવણાપણાતામમસમાવાવસાાસમારશારાાકાસમાસપાાાવવરરતાાલાત 
પ્રથમ વિચારના અવકાશનુ' વણુંન* ' 





પ્રથમ તો પ્રોતિમાનને એ વિચાર કરવો ચોગ્ય છે કે મારામાં ખશખ 
સ્વભાવ અને ખરાખ ગૃતિ શાં' છે ? તેથોં વિચારે કરીને પોતાને તેનાથી શુદ્ધ 
કરે તેમાં (૧) એક પાપ સ્થૂળ છે (૨) અને. બીજુ' પાપ સૂક્મ છે. 

જે કે એ પણુ અતિવ છે, જેને ગલી શકાતાં નથી તોપણુ જેટલાં 
અપૂ કમ શરીર અને ઈદ્રિયાની સાથે થાય છે, તેને સ્થૂળ પાપમાં વણુંન 
કયી છે, બને મનના મલીન સ્વભાવનાં બધાં પાપોને સૂક્મ કહ્યાં છે. તેમાં 
એક એક પાપના વિચાર વિષે પણુ ત્રણુ પ્રકારવુ' બળ વર્તે છે. પ્રથમ એ કે 
અસુક સ્વભાવ અથવા કર્મ ખરાખ છે ફે સારાં છે ! એ વાર્તા પણુ વિચાર 
વિના જાણી શક્તો નથી. 

(૨) ખીજે પ્રકાર એ છે કે જે કિયા અને સ્વભાવને ખરાબ જાણ્યાં 
ત્યારે આ પ્રકારે વિચાર કરે કે અમુક અવગુણુ અથવા અપૂ કર્મ મારામાં છે 
3% નથી ? શાથી કે મનના સ્વભાવાને પણુ દહ વિચાર વિતા એળખી શ- 
. કેતો નથી. 


(૩) ત્રીજે પ્રકાર વિચારના બળના એ છે કે જ્યારે પોતાના અવગુ- 
છ!ના નિશ્ચય ક્ચેય ત્યારે તેને ટૂર કરવાના ઉપાય ડરે. 

એ પ્રમાણ જિજ્ઞાસુ જન નિત્ય પ્રતિ પ્રાતઃકાળમાં એકત્ર થઇને એ વિ- 
ચારમાં સાવષાન થાય. 


સ્યૂળ પાપોનો વિચાર પ્રથમ આ પ્રમાણે કેરવા જેઇએ કે એક એક 
ઇદ્રિની ક્રિયાને ભિન્ન ભિન્ન વિચારે તેમાં રસનાનો વિચાર આ પ્રમાણે કરે 
કે બોલવાનુ' તો અવશ્ય મારે થશે, પણુ કોઈ પ્રકારે જુઠ અને નિન્દાથી ૨- 
હિત થઈએ તે સારૂ' છે. 


એમજ જ્યારે જેઇએ કે મારી જીવિંકા અશુદ્ધ છે ત્યારે તેનો ત્યાગ 
ફરવાના વિચાર કરે, બે પ્રકારે સર્જ ઇંદ્રિયોનાં કર્મોને ભિન્ન ભિન્ત સ્મરણુ 


ક 
૩. ૪ જુ'. ભધ્યાચ ૧ લો સર્ગ ૭ મો. [વચારના નિરૂપણુતુ' વર્ણન. ૬૫૭ 


“મરે પછી જેટલા શજનના નિચમ ગને ભથી' કૃતિ છે તેમાં દહ વિચાર શ- 
.હિત.સાવધાન થાય, ગને વું જાણે કે આ રસના મતે ભજનને નિમિતે 
અતે મિઇ બોલવાને અર્ચે મહારાજે આપી છે. તેથી ઘટે છે કે રસનાને ભ- 
જન'વિષે લગાકો અને સર્જ મનુષ્યની સાથે મીડઠુ' બોલે. 


નેત્ર એટલા માટે આપ્યાં છે કે મહાશજની કારીગરીને નેઇ્ને તે કા- 
રીગરને એળખો અથવા શાવ સ'ચુક્ત સં'ત જનોનાં દર્શન કરે પાપ કમિ- 
પોખે ગ્લાનિની દૃછિ સાથે દેખા તેથી તમને નીચ સ'ગતિનો પ્રવેશ નહિ 
થાય. ત્યારે નેત્રની ઉત્પત્તિ પણુ ફળ પાસે. 


મહારાજે ધનને જીવોના સુખને નિમિત્તે રચ્યુ' છે તેથી ઘટે છે કે પ- 
નને અર્થીચોના અર્થે વાપરવુ'. અને જે 3 મતે પણુ એ વસ્તુની અપેક્ષા જરૂર- 
ની છે. તોપણુ ધટે છે કે પુરૂષાર્થે કરીને પાતાના અર્થનો ત્યાગ કરૂ', એ પ્રમાણે 
નિલ પ્રતિ જિજ્ઞાસુ જનને વિચાર કરવો પ્રમાણ છે. એટલા માટે કે કદાપિ 
એક ઘડીના વિચાર વિષે એને શુદ્ધ સ'કલ્પ ઉપજી આવે તે તેથી કેરીને 
બધી ઉંમરનાં પાપોથી રહિત થઈ જાય અને પરાભક્તિના અધિકારી થાય. 
એ કારણુથી આચાય મહા પુરૂષે કહ્યું છે કે “ સજ આયુષ્ય પર્યતના ભજ- 
નથી એક ઘડીના વિચાર (વેશેષ છે 7 અથ એ કે એને વિચારનો લામ સવ 
દા સુખદાયી અને સહાયક થાય છે. 

વળી જ્યારે સ્થૂળ પાપોના વિચાર કરી રહે અતિ બહારના શુભ કમે- 
તો વિચાર પણ કરી લે. ત્યારે હૃદયના શુદ્ધ સ્વશાવોની તરફ દષી કરે ફ્રે 
મારા ચિત્તમાં કઇ કઈ મલીન વાસના છે. 

વળી ધેર્ય, સ'તોષ આદિક .માક્ષ દાયક જેટલાં શુભ કર્મ છે, તેમાં તેને 
“પ્રા 'થવાનો. ઉપાય વિચારે. 


એવા સ'પૂણ ગુણે ધક અવગુણુ!ની વાતો પણું ઘણી છે. તેથી હુ 
ક'ઇ સ'ક્ષેપે કરીને કડું' છુ' કે કુપણુતા, અભિમાન, અહુ'કાર, દ'ભ, ઈર્ષા, 
કૉધ, બાહારની અધિકતા, ન્યથ બોલવું, ધન અને માનની પ્રીતિ, અજાણુ 


૬૫૮ વિચારના નિરૂપણુતુ' વર્ણન, પ્ર. ૪ શુ': અધ્યાય.૧ લો સર્સ 39 બે. 


પણું, કઠેર- સ્વભાવ આદિકે વિકારોને વિચારીને ટ્ર કરવા ' નેઇએ, તેમજ 

ચ્રાપાોનાો ત્યાગ અને દુઃખ વિષે. પેય" કરવું, અને 'શ્રો કૃષ્ણુ મહાશજના ઉપ- 
કારોનો ધન્યવાદ કરવો, વળી શ્રી મુષ્ણુ મહાસજનોા ભય .અને આશાની સ- 
સાનતા વિષે સ્થિત થવુ' અને -માયાના *પદાથોથીઃ- વિરક્ત થવુ? ભજન વિષે 
નિષ્કામતા કરવી, સવ જીવોની સાથે કોમળ રવભાવ રાખવો, એકતા, મહા- 
સજનેો ભરોસો, મહારાજની પ્રીતિ પ્રેમ, સન્‍્તોષ આદિક જેટલા શુશ ગુણુ 
છે, તે સૌની પ્રાપ્તિ વિષે વિચારતુ' ખળ આંધક વર્તે છે. પણુ એ વિચાર 
તેના હૃદય વિષે ઉપજી આવે છે, જેણું આવા શુભ ગુણૂના ભેદોને ભલી પ્ર- 
કારે જણી લીધા હોય, જેવા કે મોક્ષદાયક પ્રકરણુ વિષે કહ્યા છે તેથી જિ- 
સ્રાસુને ઘટે છે કે શુભ અને અશુભ ગુણુ।નાં નામ પોતાની પાસે લખી રાખે 
યછી જ્યારે એક અવગુણુને ટ્ર કેરી ચુકયા ત્યારે ખીજાને જીતવામાં ટુૃઢ 
થાય. અને જ્યારે એક ગુણુને પ્રાતત કરી લે ત્યારે ખીજા ગુણુને પાસવાને 
સુરૂષાથ કરે પણુ કોઇ પુરૂષ પર કોઈ સ્વભાવ પ્રમળ થાય છે એ કારણુથી 
“ઠે છે કે પ્રથમ પ્રબલ સ્વભાવને ડ્ર કરવાને યત્ન કરે, જેમ કોઇ વિદ્યાવાન 
વૈરાગ્ય સ'યુક્ત હોય ત્યારે તેને માનની અખિલાષા ટ્ર કરવી વિશેષ છે, 
એટલા માટે કે વિદ્યા અને વેરાગ્યની પ્રાત્તિએ કરીને માનના હેતુ અવશ્યજ 
“પ્રકટ થઇ આવે છે* વળી માનવા હેતુએ કરીને કોઇતુ' વચન ખમી શકતો 
નથી અને પોતાની વિશેષતાને દેખાડવાને ઈચ્છે છે ત્યારે મનમાં કોધ અને 
સર્ષાનો અ'મુર ઉપજવા માંડે છે. તેમાં યધપિ એવો સ્વભાવ મહા સૂક્મરૂપ 
છે તોપણુ નિઃસ'દેહ ભાગોની હોનતાનુ' બીજ છે. તેથી વિદ્યાવાનૂને ઘટે છે 
ફે નિ પ્રતિ માનને ટૂર કરવાનો વિચાર કરે અને જગતૂની સ્તુતિ નિ'દાથી 
વિરક્ત થઇને સમતાના પદની પ્રીતિ વિષે દૃહ થાય એથી કરીને પ્રસિદ્ધ 
ચયુ' કે પોતાના અવગુણ અને શુભ ગુણનો વિચાર ફરવાનો પણુ અમિત 
છે તે વચને કરીને સ'પૂર્ણું કહી શકતા નથી, 


અત -ન્‍્ન્‍ન્નનાડાલુસન દાનના અ-*-૦૦- નનન “ર. ગણક 
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ઓને અવકાશ. 





વિચારનો ખીજો અવકાશ ભગવત્‌ છે, તેમાં એક તો શ્રી રામ મુષ્ણુ-- 
જીના શુદ્ધ સ્વરૂપનો વિચાર છે અને બીને શ્રી રામ કૃષ્ણુજીની વિચિ%-. 
રચના અને શક્તિના વિચાર છે. તેમાં યદ્યપિ ઉત્તમ વિચાર જને ચિન્તન 


શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજના સુન્દર ઘનશ્યામ સ્વરૂપ અતે ગુળુ।ાના થાય છે પણ્‌ 
અલ્પ ખુદ્ધિ જીવ તે શ્રી જુષ્ણુ મહારાજના સ્વરૂપનો વિચાર કરી શકતા નથી. 
તેથી પરમ શાસ્ર વિષે સ્વરૂપનો વિચાર વજિત કર્યો છે. તે શ્રો કૃષ્ણુ મહા-- 
, *રાજતા સ્વરૂપનો વિચાર ક'ઈ ગુહ્યતાના કારણુથી કઠણુ નથી પણુ તેના વિ-- 
ચાર એટલા માટે કઢીણુ છે કે જીવનાં ખુદ્ધિરૂપી નેત્ર મહા મ'દ છે. અનરે 
શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજનુ' સ્વરૂપ પરમ પ્રકાશવાન છે. તેથી તેને નેઇ શકતા. 
નથી અને મૃર્ચ્છાને પ્રાસ થાય છે* જેમ ચામા ચીડીઆની દ્રછીની મન્ટદતાએ. 
કરીને સુર્યના પ્રકાશ વિષે આડ થઈ શકતી નથી વળી જ્યારે સૂર્યનો પ્રકાશ. 
અસ્ત થાય છે, ત્યારે રાત્રી વિષે તારા મ'ડળનાં કિ'ચિત્‌ પ્રકારે કરીને નેત્રને. 
ઉઘાડે છે તેમજ દેહાભિમાની મતુષ્ય પણુ મહારાજના શુદ્ધ સ્વરૂપને નેછી 
શકતા નથી. ત્યારે તેના વિચાર શી રીતે કરે, પણુ જે સત્પુરૂષ છે, તે 9- 
ન્તમ અવસ્થાવાળા છે. અને તેમણે પ્રકટજ સુંદર સ્વરૂપને જેયુ' છે પણુ સદ? 
એક રસ તે પણુ જેઇ શકતા નથી અને તેમની ખુટ્ટિ પણુ થાકી થાય છેઃ. 
જેમ આ મડુષ્ય સૂર્યને સારી રીતે નેઇ શકે છે, પણુ અધિક દેખાવથી ક- 
રીને એમની દ્રદી પણુ મન્દ થઈ જાય છે તેમજ શ્રી કૃષ્યુ મહારાજની છબી 
અપારના વિચારવામાં પણુ એજ ભય થાય છે અને વિસ્મય અને આકશ્રચય* 
વડે માણુસ બાવરો થઈ જાય છે એ કારણુથી જે પ્રકારે સ'ત જન શ્રી શુષ્ણુ 
સહારાજના સ૧ ગુણુ।ના ભેદ જાણે છે, તે ઇતર જીવોને ખુલ્લો કરીને સ- 
ભળાવતાજ નથી જને શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજે પણુ તેમને આ આજ્ઞા કરી છે કે 
«કળ જુવાને તેમના વાષિકારને,સવકુળ ઉપદ્દેશ કરો, અને જે. પ્રકારે તે-- 


૬૬૦ વિચારના નિરૂપણુતુ' વર્ણન પ્ર. ૪ ચું, અધ્યાય ૧ ક્ષો સર્ગ ૭ સે. 





ડઝ ૦૦૦૦૦૦-૦-૩૦૦૯-5-. 
મની ખુદ્ધિ મહારાજના ક'ઈ ભેદને સમજી શકે તેમજ' સમજાવો ?' તેથી એમ . 

કરો ફે “ મહારાજ અ'તર્યામી છે, અને સર્વ ક'ઈ દેખે છે, સાંભળે છે, 

બોલે છે વળી જે કઈ કરવા ઇચ્છે છે, તે કર્‌ી હ તાત્પર્ય એ કે અલ્પ 
બુદ્ધિ જીવ ,એય્ઇ પણુ એટલા માટે સમજે છે, કે એમાં "ણુ સાંભળવું, 
બોલવું, ઢંખૂવું કઇક જાણુવામાં આવે છે. પણુ ર. જયારે આ પ્રમાણે કુ- 
રીએ કે શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજનું બોલવું મવુષ્યોની પેઠે નથી શાથી કે તેમતુ* 
વચન શખ્દ અને અક્ષરોથી રહિત અખડ છે તે આ વાર્તાને જીવે સમજી 
શકંતાં નથી અથવા જ્યારે એમ કહીએ કે શ્રો કૃષ્ણુ મહારાજનું કે મનુ- 
ષ્યાના જેનું નથી એટલ: માટે કે મહારાજતુ' કોઇ કારણુ નથી ને તે કોઇનુ 
કારણુ નથી વળી તે કોઈ સ્થાન ઉપર સ્થિત નથો, કેઈ સ્થાનના મધ્યમાં 
રહેતા નથી, કોઇ દિશા વિષે કડી શક!ત! નથી. વળી જગતૂથી ન્યારા પણુ 
નગી, અને જગતૂની સાથે કઇ સ'બ'ધ પણુ નથી રાખતા. તેમજ સ'સારથીં 
ખહાર પ $ નથીં અને સસાર વિષે પણુ નથી. જ્યારે અ! અલ્ય ખુદ્ધે જીત 
એવાં સૂક્મ વચન સાંભળે છે, ત્યારે તેની પહેલી પ્રીતિ પણુ નાશ થઇ જાય 
છે અને ન!સ્તિક થઈ જાય છે તથા શ્રી કૃષ્ણુ મડ!રાજને પાતાના જેવા જા 
ણવા ઇંચ્ઝે છે. અને તેની સે!ટાઈને જણુત!જ નથી. શ.થી કે યદ વે મડુ- 
રાજને સાથી મૈ!ટા કડે છે તોપણુ ચિત્ત વિષ કોઈ સટ! રાજાના જેવા 
સમજે છે. અને એમ જાણે છે કે પરમેશ્વર પણુ રાજાની પેકે સિ'હાસન 
ઉપર બેશીને સૃષ્ટતુ' કાર્ય કરત! હશે. વળી નિઃસે'દેહુ એમ પણુ જાગે છે 


અન 


કે “ ભગવતૂને પણુ મડુષ્યે,ના જેવું સ્પ્ૂળ શરીર, હાથ, પગ માથુ હરે. 
એટલા માટે કે જ્યારે અમારે હ('થ પગ ન હોય ત્યારે અમે અ'ગહીન 
અને ડુ:ખી થઇએ છીએ, તેમજ જ્યારે પરમેશ્ષરનતે શરીર, નેત્ર, અ!દિકુ 
ઈઇદ્રેયા ન હોય, ત્યારે તે પણુ અ'ગહીન રહે છે, તો એવી સ્થૂળ ખુદ્ધિથી 
ભગવત્‌ રક્ષા કરો, એટલા માટે કે “ જ્યારે માખીના હૃદય વિષે એવુજ 
સ્રાન હોય છે, ત્યારે તે પણુ આ પ્રમ્માથે કહે છે કે જેમ માંશે પેગ, અને 


પાંખ છે, તેમજ શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજને પંણુ પાંબ હરે શથી કે હતો એલે 


ન ન નં 


પ્ર, ૪. ચુ: અધ્ય.મ ૧ લ્રે. સગે ૭ મો, વિચારતા નિરૂપણુતુ' વશુન ૬૬૧ 


કેરીને સુખથી ઇચ્છા ચાહો ઉડ્ઠુ છુ'*- અને જ્યારે મારો ઉત્પન્ન કરનારો એવે . 
સ્વેચ્છિત ન હેય, ત્યારે શમે વાર્તા અયોગ્ય થાય છે: તેમજ આ માણુસ પણુ શ્રીકૃષ્યુ 
મહારાજનાં  ઉપર- પોતતાતુ'.અતુમાન રખે: છે. એ કાર્ણુથી ધર્મ શાસ્ર વિષે નિર્ગુણ 
સ્વફૂપના વિચારથી 'વરજ્જ્વા છે અને સ'તજનાએ પણુ આ પ્રમાણે પ્રસિદ્ધ કહું 
નથી કે “ મહારાજ આ સ'સારથી વ્યતિરિક્ત છે, અથના મળેલા છે. તેથી. 
'તેમણું પણુ એટલુ'જ વણુ'ત ક્યું છે કે “ શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજના સ્વરૃપના જેવી 
ઔજી કેઇ વસ્તુ નથી. કે જેથી કરીને તેને સમજાવી શકીએ. પણુ તે પરેશ 
શ્રીકુષ્ણુ મહારાજ બધુ' દેખનાર, સાંભળનાર, જાણનાર અને સમર્થ છે. ને કે 
એમ કહ્યું છે, તોપણુ આ જગતમાં જે રીતે દેખવું, સાંભળવું, જાણુવું શ્રીકૃષ્યુ 
સહારાજવુ* છે, તેનો ભેદ પ્રતિદ્ધ વણુન કર્યો નથી. એટલા માટે કે સ્થુળ 
ખુદ્ધિ મતુષ્ય એવા ભેદ્દોને સમજી શકતું નથી. તાત્પર્ય એ કે પરાત્પર સ્વ- 
રૂપને વિચારવાનો અધિકારી કોઇ વિરલે: સ'તજ થાય છે. અને ખીજા જીવો- 
ની ખુદ્ધિ તેના સ્વરૂપમાં પહોંચી શકતી નથી. તેથી બધા જીવોનો અધિકાર 
એ છે કે “ શ્રીકૃષ્સુ મહારાજની વિચિત્ર રચનાને! વિચાર કરીને તેમની મોટાઈ 
અને સમર્થતાને એ!ળખે. શાથી કે સ્થુળ, સૂઠ્મ જેટલા પદાર્ષ્ટ ઉત્પન્ન થયા 
છે, તે શ્રીકૃષ્ણુ મડારાજન પ્રકાશનું મ્રતિબિ'બ છે. પુ એનુ' ટછત એ છે 
જે “ જેમ કોઇ પુરૂષ દૃણિની મન્‍્દતાએ કરીને સૂર્યને દેખી ન શકે ત્યારે ઘટે 
છે કે તેના તડકાને જેઇને તેના તેજની આંધકતાને ઓળખે તેમજ રચનાની 
વિચિત્રતાના વિચ!ર કરવો તે પણુ શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજની મોટા%ને ઓળખાવે છે. 


રાન, -- હ ર ર તારણ 


ત્રીજા અવકાશતુ' વણુંન* 


મહાર ડાદરરદરટ હદર: 





ખધી સછિ શ્રીકૃષ્યુ મહારાજની રચતા છે, અને ખધુ' આશ્ચર્યરૂપ છે. તે 
«ઘાંરૅ' વિચાર કેરીને નેઇએ ત્યારે ખધી પૃથ્તી, અને આકાશનાં જેટકાં અગુ 
8, તે સ પોતાને ઉત્પન્ન કેરેનારાનતા સહીમાને દેખાડે છે. જેને કેરે કે હે 


દૃર્‌ૂર્‌ વિચારના નિરૂપણનુ' વર્ણન. શ્ર. ૪ ચુ', અધ્યાય ૧ થે સ્ગ૭ કે 





એવું સામથ્ય અને ભવી પરમ વિદ્યા પરમેશ્વરનેજ શોભે છે. અને તેની સ્તુતિ 
એવી અપાર છે કે જે સાતે સમુદ્રની સ્યાહી થઈ નય, બધી વનસ્પતિની 
લેખણ્‌! થઈ જાય, અને પૃથ્વીને આકાશ વિષે જેટહ્યા જીવ છે, તે લખવા 
માંડે, તેમના આવરદા પણુ અમિત હોય તોપણ શ્રીષૃણુ મહારાજની આશ્ચ- 
ય'તાનો અ'ત કદાચિત્‌ આવતો નથી. 


સવ સૃછિ પણુ શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજે બે પ્રકારે રચી છે, તેમાં એક સૂક્મ 
છે અને ખીજી સ્થુળ છે, વળી સૂક્મ સૃષિ જે જીવશક્તિ છે. તેનો વિચાર 
થઇ શક્તો નથી. અને જે સ્થુળ સૃષિ કહી છે, તે પણુ બે પ્રકારની રચના: 
છે. એક તો અમારી દૃછીથી અગોચર છે. જેમકે દેબતાઓ અને તેમનાં સ્થાન 


મને ભૂત પ્રેતાદિક જે જીવ છે. તો તેમના વિચાર કચ્વો એ પણુ મહા ક- 
ઢીણુ છે. તેથી ખીજી સછી જે અમારી દૃષ્ટી વિષે આવે છે, તેનુ' ક'ઇક વણન 
હું' કરૂ' છુ”. તેમાં જેવામાં આકાશ પૃથ્વી, સૂય, ચદ, નક્ષત્ર આદિ આવે છે. ' 
વળી પૃથ્વી ઉપર પહે'ડ, વનસ્પતિ, નદી, નગર અને મનુષ્ય આદિ જીવ છે 
તે બધા આકશ્ચર્યરૂપ બનાવ્યા છે વળી આકાશ વિષે જે વાદળ, ખરકૂ, કરા, 
વિજળી, ઇંદ્ર ષતુષ્ય, આદિક જેટલી રચના છે, તે ખધાં વિષે વિચારતુ' બળ 
વરતે છે. એટલા માટે કે સર્વે પદાથોને શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજે કેતુકરૂપ રચ્યા છે. 
તેથી હુ સ'ક્ષેપે કરીને ફ'ઇક તેતુ* વર્ણુન કરીશ, શાથી ફૈ આ સર્વ પદાર્થ 
શ્રીકૃપ્ણુ મહારાજની. શક્તિને દેખાડનારા છે. અને જીગ્તાસુને એ પ્રમાણે આજ્ઞા 
થઇ છે કે “ તું મારી રચનાને વિચારની દ્રછી સાથે સર્વદા જે, ? અને મારી 
મોઢાઇને એળ'ખીને વિશ્મિત થા. 


પ્રથમ તો મહા આશ્ચર્ય રૂપ ભગવતે તને બનાવ્યો છે. અને તારા સ- 
માન તને ખીજુી' કોઈ નિકટ પણુ નથી તે માટે જ્યારે તું પોતાનો વિચાર 
કરે ત્યારે મારી સમર્થતાને અને સોૌટાઇને તરતજ એળખ'ખી લેધ્શ. 


તને શ્રથમ તો પોતાની આદિનો વિચાર કરવો ઘટે છે, કે હું' આસ" 
સાર વિષે કયાંથી આવ્યો છુ ? તે ન્યારે વિચારી નેઇએ ત્યારે રજ અને વિ- 


.પ્ર..૪ થુ', અષ્યાય ૧. લો સર્ષ ૭ સો વિચારના નિરૂપસુતુ' વણુ'ન. ૬૬૩ 





ર્ચજ તારી ઉત્પત્તિનુ' કારણુ છે. પછી કેમે કેરીને માંસતુ' પૂતળુ' થાય છે, અને , 
વધતું. જાય છે. તે પછી તે માંસ વિષે ભિન્ન 1ભેન્ન અ'ગ ઉપજે છે, જેમ 
સાંસ, ત્વચા, નાડી, ભેદ અસ્થિ, ફેશ, ઉત્પન્ન થાય છે. 


વળી તાશ અ'ગાનો આકાર ભિન્ન-ભિન્ન ભાંતિ શ્ચ્ચે! છે, જેમ શીશ, 
હાથ, ષગ; આંગળી, નાસીકા; કાન, હંલ અને નેત્ર બનાવ્યાં છે. અને ફેટ- 
લાંક બીજ' અ'ગ તારા શરીરની અ'દર રચ્યાં છે. જેમ ઉદર, નાભી, હૃદય, 
“અને એના જેવાં અનેક અ'ગ છે. તે બધાંનો આકાર, ગુણુ અને મર્યાદા ભિન્ન 
ભિન્ન રચી છે, વળી એક એક અ'ગ વિષે અનેક સ'બ'ધ સેળવ્યા છે જેમ 
નેત્રના જેવામાં એનો આકાર થોડાજ ભાસે છે. તેમાં તેને સાત પરદા મેળ” 
વીત્તે બતાવ્યાં છે. અને એક .એક પરદાનોા ભિન્ન .ભિન્ન ગુણુ છે, તેમાં જ્યારે 
એક પરદાને ક'૪ ખેદ પહોંચે છે, ત્યારે તારી દ્રણી મ'8 થઇ જાય છે પણુ 
જ્ય.રે નેત્રાોનીજ આશ્ચર્યતાને વિસ્તારે કરીને કડોએ તો કેટલાંએ પ.નાં પુ- 
સ્તકો લખાઈ જાય. વળી હે જીજ્તાસુ જ્યારે તું પોતાના શરીરનાં અસ્થિચાની 
તરફે ધ્યાન આપે ત્યારે તે પણુ બડું આશ્ચર્યરૂપ છે, પ્ર્રમ તો શરીરની દ્ર- 
હતા એનાથી થાય છે, અને જળની બુ'દમાંથી એવાં કઠોર અસ્થી શી રીતે 
રશ્યાં છે ? વળી એને ભિન્ન ભિન્ન મર્માદ સાંહેત ઉપજાબ્યુ' છે ને ભિન્ન 
ભિન્ન ગુણના હેતુ 1સ્થેત કર્યા છે. અસ્થિયોને શરીરના સ્થ'ભ બનાવ્યો છે. 
અને ખીજા' અગ તેના ઉપર રાખ્યાં છે. અને જયારે ખધા શરોર વિષે એકજ 
“હાડ હોત ત્યારે આ મતુષ્ય નમવામાં વિષે દુ:ખી થાત. અને જ્યારે ભિન્ન 
જોત ત્યારે ઉભુ' થવાત નહિ. તેથી પીઠ ગ્રીવા અને બીજા' હાડકાંને મહોર- 
દાર ઉત્પન્ન કર્યા છે. અને એક ખીજ્ના વિષે મેળવી રાખ્યાં છે એટલા માટે કે 
અમવામાં, ચાલવામાં અને ઉભા થવામાં મતુષ્ય સમર્થ થાય. વળી અસ્થિ" 
ચોના સહોરાપર નાડી લપેટી છે. અને તેને ભલી પ્રક.૨ દ્રઢ કરી છે. તે એ" 
કેજ શીશને અસ્થિ મેળવીને ખનાવ્યુ' છે. તેમજ કેટલા દાંતની ટોચ તીક્ષ્ુ 
કુરી છે. અને ફેટલાકનાં માથાં ચાડાં ખનાબ્યાં છે. તેથી એક દાંત અનાજને 
અપી નાંખે છે, અને શક દળી નાંખે છે, વળી શરીર વિષે ત્રણુ સરોવરમાંથી 


ન્ય 


૬૬૪ વિચારના નિર્પણુનુ' વણન પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લો. સઝ છ મો. 
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' નાડીના પ્રવાહે સ્કેન્ધો વિષે પસરે છે, અને સ્કન્ધોના માગથી સવ શરીરમાં 


પ્રવેશ. કરે છે. તેથી ઇદ્રિયાને બળ પહોંચે છે અને પોતપોતાના કાર્યમાં સા- 
બધાન થાય છે. એવુ'જ ખીજુ' સરોવર જઠર છે. તેમાંથી નાડીના માગે" ક- 
રીને સર્જ ઇંદ્રિયોને;આહાર પહોંચે છે. અને ત્રીજુ' સરોવર છહૂડ્યસ્થાન છે, 


વેની નાહીચોએ કરીને સર્વ શરીર સજીવ થાય છે. એમજ તુ' પાતાના શરી- 


રનાં એક એક અગને વિચારીને ને કે શ્રી ફૂષ્યુ મહારાજે એને કેવી ગુક્તિ 
કરીને રચ્યાં છે? અને એમાં કેવા ફેવા ભેદ અને ગુણુ ગ્રખ્યાં છે. જેમ આ. 


નેત્ર કેવાં કોતુકરૂપ રચ્યાં છે. અને ધુળની રક્ષાને નિમિત્ત એના ઉપર પાંપણુ 


રાખી છે એ' વિષે પધ મોટુ' આશ્ચય' એ.છે કે દેખવામાં નેત્રોના આકાર 
અલ્પ માત્ર ભાસે છે. અને પૃથ્વી આકાશ પર્ચેતં સર્જ પદાર્થ એની દ્રછી. વિષે 
સ્રમાઈ નય છે. તેમજ શ્રવણ્‌। વિષે કડવું પાણી રાખ્યુ' છે એટલા માટે કે 


. ભમાં કોઇ કીડા પ્રવેશ કરે નહિ. વળી તેનો આકાર સ્રીપના જેવો રચ્યો છે. 


તેથી શખ્દને એકઠો કરીને અ'દર પહોંચાડી દે છે, પણુ જ્યારે એમજ ગ્રુખ, 
હાથ, પગ, અને ખીન' અ'ગોની આશ્ચર્યતાનાં વખાણુ કરીએ તો સોઢો વિ- 
સ્તાર થાય. તાત્પય* શ કે જ્યારે કોઈ રીતે તને એવા વિચારનો માગે ઉ- 
ઘડે ત્યારે તુ' ઉત્પન્ન કરનારા મહારાજની સે.ટાઈ, સમર્થતા, દયા અને તેના 
જ્ઞાનને ભલી પ્રકારે જાણુ. શાથી કે મહારાજે નખશિખ પર્યત આકશ્ચ્યરૂપજ 
રચ્યુ' છે. પણુ જ્યારે તું કોઈ માણુસની ચીત્રેલી મૂતિને દેખે છે, ત્યારે તેની 
સુ'દરતા જેઇને વિસ્મયવન્ત થાય છે. અને લખનારાની સ્તુતિ કરે છે, શ્રીકૃષ્ણુ 
મહારાજે વિય'નીજ ખૂ'દથ્રી તાર શરીર વિષે કેવી અનૃપ ચિત્રકારી રચી છે. 
અને આ પણુ મોઢુ' આશ્ચય" છે કે શરીરનાં અ'ગોની ચિત્રકારીનો સિતારો 
ને કલમ દ્રછ્ે પડતાં નર્થી, પણુ તું' ભગવત્‌ની વડાઇને વિચારીને આશ્ચયઃ 
ત થતો નથી, વળો તેતુ' પરમજ્ઞાન, પૂણુ સમર્થતા, ને જેઈને તુ' ગાંડો 
થતે! નથી ? અને તેની પરમદયાને પણુ તુ' કદાચિત્‌ આળખતો નથી. શાથી 
કે જ્યારે શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજે ગર્ભ વિષે તને આહારના અધિકારી નેચો, અને 
એમ. પ્રણુ જાણ્યુ' કે ને ગભમાં એતનુ' મુખ ઉઘડશે તો તેમાં રૂધિરને પ્રવેશ 


રુ 
ન. 
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થશે, તેથી એને દુ:ખ થશે. એ કારણુથી એવા વિષમસ્થાન' વિષે તને ' ડુ'ટીને- 
રસ્તેથી આહાર પહોંચાડયો. અને પૂર્ણ અતુશ્રહુની સાથે તારૂ પ્રતિપાલન કુ 
છે. વળી ન્યારે તુ' માતાના ગર્ભમાંથી બહાર નીકન્યો ત્યારે મહારાજે નાભીના 
મરત તત્કાળજ બ" કરી દીધો અને આહારને નિમિસ તારૂ મુખ ઉઘાડી 
દીધુ" અને તે ઉપરાંત પણ તારા શરીરની કોમળતા તથા સૂક્મતા નેઈને 
તારી માતાનાં સ્તન [વિષે ડૂષ ઉત્પન્ન કરું. જને તે દ્ર્ધનો તારે માટે આ- 
હાર બનાન્શો. વળી સ્તનોની ડેટડી એવી રીતે નાની ખનાવી કૈ તું તેને ગ્ર 
ખમાં નાંખીતે સુખથીજ ચુસી હે. અને તેનુ' છિદ્ર અત્ય'તની સૂક્મ બનાવ્યું 
એટલા માટે કે એમઠો ડનો પ્રવાહ તને ખેદ ન આપે અને થેઃડું' થોડુ' તારા 
કઠ વિષે ચાલ્ગુ' જાય. વળી તારી માતાના ઉદર વિષે એવો ધોબી સ્થિત 
કરચ] કે જે સર્જદા રૂપિર્તે ધોળુ ટ્રષ બનાવીને મોકલે છે. અને તારી મા- 
તાના ચિત્ત નિષે એવી પ્રીતિ ઉત્પન્ન કરી છે ફે જ્યારે તૂ' એક ઘડી પણુ 
ભખ્યો રહે છે તારે તેના હૃદયનો વિશ્રામ ટૂર થઇ જાય છે. વળી જ્યાંસુધી 
તુ' ટ્ર પીનાનોજ અધિકારી હતો ત્યાંસુધી તારા દાંત ઉત્પન્ન કર્યા નહિ એ- 
ટલા માટે કે ઝજાણુ શેવાથી જનનીનાં સ્તનને કાપી ન નાંખે. પછી જ્યારે 
તારૂ' શરીર જમનાજનુ' અધિકારી થયુ, ત્યારે સમય ન્ેઇને પોતાની મેળે દાંત 
ઉત્પન્ન થાય છે. તેથી રુ કહોર આહારવું* પણુ ભક્ષણુ કરી લે છે. 


પણ શ્રાજે તારી મૂખ'તા મને નેત્રાની હીનતા છે, તેની મર્યાદ પણ્‌ 
ફ'ઇ પામી શકાતી નથી. એટલા માટે કૈ એટલી વાતોને તું' સમજે છે અને 
પ્રત્યક્ષ દેખે છે, તોપણુ ઉત્પન્ન કરનારા મહારાજની મોટાઇને એળખીને આ- 
કર્ય પામતો! નથી. વળી' તેની દયા ને અધ્તિક સુ'દરતાને વિચારીને તેની 
સાથે તું પ્રોતિજ કરતો નથી. તેથી જે પુરૂષ આ પ્રભાણું શ્રીરામ કૃષ્યુજીની 
રચનાને પોતા વિષે ન દેખે તે મહા અચેત અને પશુઓની પેઠે બુદ્ધિહીન છે. 


મા સતુષ્ય વિષે શ્રીરામ કૃષ્યુજીએ ડુદ્ધ શુદ્ધિના અધિકાર રાખ્યો છે, તે તેલે 
વ્યર્થ ખોચે[, વળો જે આહોર કાને લડાઇ વિના બીજુ' કાંઇ શિવા નથી તે 


નિઃગ્દેહ સાનફૂપી બાગના તસાસાથી અપ્રાત રહે છે. તેથી જિસાસુજનને સ 





કે 
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સમજવાને વિચારતુ' વર્ણન એટલુ'જ ઘણુ છે. એટલા માટે કે જ્યારે એક મ- 
સુષ્યાનીજ આશ્ષેયેતાનાં વખાણુ કરીએ ત્યારે જેટલુ' કાંઇ મે' કહ્યુ' છે, તે તેથી 
પણુ લાખ ગણુ' અષિક છે. 


વળો એમજ શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજે ધરતી પણુ કોતકરૂપ રચી છે અને એ 
ધરતીપર ખીજા' પણુ અનેક આક્ષથે ઉત્પન્ન કર્યા છે, તે જ્યારે તુ' પોતે પે.- 
તાનો (વિચાર કરી લે, ત્યારે ઘટે છે કે ધરતીનાં આશ્ચ્ચેચનો વિચાર કરે. તેમાં 
શ્રીકૃષ્ણુ મહાશજે આ પ્રમાણે ધરતીને તારે નિમિતે કેડું દીધે ખિછાનતુ' બિ- 
છવ્યુ' છે? કે તું જે દિશા વિષે ચાલ્યો જય તેનો અ'ત પામતો નથી વળી 
આ ધરતીને ષહાડરૂપી મેખોની સાથે દૃઢ કરી સ્થિ: કરી છે. અતે મહા ક- 
હોર પથ્થરમાંથી પ્રવાહ પ્રક્ટાવ્યા છે. કે ભલી પ્રકારે સર્વદા પૃથ્વીપર ચાલ્યા 
જરે છે. તેમાં તે પ્રવાહ એવી રીતે ધૈયથી ખહાર નીકળે છે કે જ્ય:રે એક- 
જવાર ઉછળી પડત તયારે ધરતી- ડુખાવી લેત. તેથી તેને કઠેણુ પશથ્થરોની 
નીચે સ્થ્રિર કરી રાખ્યા છે. 


તેમજ તું ભલી પ્રકારે વિચારીને જે કે અ મલીન માટી વસનત રૂતુ 
વિષે શી રીતે પ્રષ્ુલ્તિત થાય છે ? અને સૈઘોના વર્ષાદની સાથે શી રીતે સ- 
જીવ થઇ ન્ય છે? કે એવાં અંધેરી માટી વિષે અન'ત પ્રક!રનાં રગીન ઝ્ુલ 
ઉપજી આવે છે. શાથી કે ભિન્ન ભિન્નજ પુલ છે, અન તેના ગુણુ અને રંગ 
ચણ ભિન્ન ભિન્ન છે. વળી એક ખીન્તથી અતિ સુ'દર છે. તેમજ જ્યારે વૃ- 
જ્ષોની તરફ નેઇએ ત્યારે તેતુ' રૂપ, સુગધ, ફળ અને ગુણુ ન્યારા ન્યારાજ 
રચ્યા છે. વળી જે ઘ.સને તુ' કઇ વિસાતમાં નથીં ગણુતો તે ધાસ તૃણુ। વિષે 
પણુ અન'ત ગુણુ અને લાભ ઉત્પન્ન કર્યો છે. અને બધાંના જ્નુદા જુદા રસ છે 
મેક કડવાં છે ને એક મીઠાં છે, એક તીઠ્દણુ છે, એક રોગને ઉત્પન્ન કરે છે. 
અને એક દુઃખોને ટ્રર કરનારાં છે. એમજ એક ત્રણુ જીવનર્‌પ છે, અને એક 
સહા વિષરૃપ છે કોઇનો સ્વભાવ શીતળ છે, અને ફોઇતો સ્વભાવ ઉષ્ણુ છે. 
બળી સેક વાયુ રોગને વધારે છે, અને એક વાયુ રોગને ટૂર કરે છે, તેમજ 
એક નિદ્રાને વધારે છે, અને એક નિન્દ્રાને ઘટાડે છે. એક પ્રસન્નતા ઉપજાવે 
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છે અને એક શેાકવાન કરે છે. વળી એક ઘાસ પશુએનોા આહાર બનાવ્યો 
છે. અને એફ તૃણુ।નો પક્ષિયોનો આહાર બનાવ્યો છે એક મૃગાની જીવીકાને 
માટે રચ્યાં છે; 

તાત્પર્ય એ કે બનસ્પતિની જાતી પણુ પ્રથમ તો અગણિત છે. વળી 
એક એક વૃક્ષ, તૃણ, અને પુલો વિષે અસખ્ય ગુણુ રાખ્યા છે. તેથી જ્યારે 
તુ' એક ચિત્ત થઇને એનો વિચાર કરે ત્યારે શ્રીરૃષ્ણુ મહારાજની પૂર્ણ સમ- 
થતાને પ્રસિદ્ધ આળખે અથવા તેની મોટાઈ વિષે તારી બુદ્ધિ લીન થઇ જાય. 
એવાજ શ્રીરામ મુષ્યુજીએ જે કેટલાક ઉતમ પદાર્થ પાહાડો વિષે ઉત્પન્ન કર્યા 
છે. તેમાં તેનાં વખાણુ પણુ કરી શકતા નથી. જેમ ચાંદી, સોતુ', હીરા, લાલ, 
પાનાં ભાદિક જે મતુષ્યોનાો શણુગાર છે, તે બધાંની ખાણે! પર્ષતો વિષે રાખી 
છે. વળી લોહુ', તાંબુ, કલાઈ આદિક ધાતુ જે વાસણુાને નિમિત્ત રચી છે, 
તજ એની ઉત્પત્તિનુ કારણુ પણ પહાડ છે. ગષક, હેરતાળ, પારો આદિક 
જે અનેક ગુણુદાયક પદાર્થ છે, તો તે પણુ પહાડા વિષે પ્રકટ કર્યા છે. વળી 
આ લવણુ જેને તુ' સોથી તીચ જાણે છે, તેમાં સર્વ ભોજનોાનો સ્વાદ એથી 
કરીને થાય છે, તેથી જે દેરા વિષે એક લવણુજ ન હોય વ્યારે તે દેશ (વષે 
બધાં બ્ય જન રસહીન થઇ જાય* અને લેોડેને રોગ વધી જાય. એટલા માટે 
કે લનણુ પણુ કેટલાક રોગોનો નાશ કરે છે. એ પ્રકારે તુ' વિચાર કરોને શ્રી- 
રામ યૃષ્યુજીની દયાને ભલી પ્રકારે સમજ કે તારે નિમિત્ત પ્રથમ તો નાના 
પ્રકારનાં ભોજન રચ્યાં છે, વળી તેના સ્વાદ અને, ગુણુને નિમિત જળના અ“ 
શથી લવણુ ઉત્પન્ન કર્યું છે. તેમાં તેનુ' વખાણુ કરવાનું પણુ અપાર છે. પણ્‌ 
ખા પૃથ્વીના ઉપર અનેક પ્રકારના જીવ ઉપજાવ્યા છે. તો એ પણુ મહા આ- 
શ્રયરૂપ છે, એક ઉંડે છે, અને એક પગે ચાલે છે. એક તિર્યગ્યોનિ છે, ક્રે 
તેનુ' ચાલવું ઉર અને ઉદરની સાથે થાય છે. વળી કેટલાકના ચરણુ બે બે હોય 
છે, કેટલાકના ચાર ચરણુ છે, તેમજ કેટલાંક ચોવીસ ચરણ્‌એ કરીને ચાલે 
છે, વળી જ્યારે તુ' પક્ષિચા અને પૃથ્વીના ડીડાએનો તરક્‌ ધ્યાન કરીને જુમો 
| «યારે એડુ' પણુ શિન્ન ભિન્નરૂપ' છે. અને ન્યારી ન્યારી ચાલ છે, અને એક 


૬૮ વિચારના નિરૂંપણુતુ' વર્ણન પ્ર. ૪ શુ, અધ્યાય ૧ લે સર્ગે ૭ એ. 


ખજાથી સુ'દર ખનાવ્યા છે. અને જેને જેને જેની અપેક્ષા હતી તે બધુ” 


આપ્યુ* છે. વળી સૌને પોત પાતાના આહારનો માગે દેખાડયો છે. અને પોત 
પોતાનાં છોકરાંતુ' પ્રતિપાલન શીખવ્યું છે. અને પોતાનાં દર અને ઘર ખના- 
વવાની સમજણુ આપી છે વળી તું મંકોડાની તંરફ્‌ દૃછી કરીને જે કે જે સ- 
સયને ઓળખીને પોતાના આહારને શી રીતે એકઠો કરે છે. અને પાતાના દૃર 
વિષે અનાજના કણુ રાખે છે. 


પ્રતી વિષે એના અ'મુર ન હોય. એવી ફરોળીયાની તરફે ન્ન્યાશે 
લું ભલી પ્રકારે દેખે ત્યઃરે જાણુ દે તે પોતાના ધરને શી રીતે ૨ચી લે છે. 
અને શી રીતે પોતાના સુખના થુ'કથી સુતર ખનાવે છે અને મન્દિરનો ખુણે 
ખળીને તે સુતરનો' તાણા વાણ! કેરે છે, વળી તે ઘર વિષે પોતાના બ- 
્યાંને રાખે છે અને માખીને પકડવાને નિમિત્તે પોતે તેના ખુણામાં સ'તાઇ 
એ ખેસે છે. વળી જ્યારે માખીને અચાનકજ પકડી લે છે, જાર અધી તર- 
ઝથી તેને તારના તાંતણાની સાથે લપેટી લે છે, એટલા માટે કે કોઈ પ્રકારે 
જાખી નીકળી ન જય. એ પ્રમાણે માખીયોને પકડીને સંદેવ પોતાનુ' ઉદ્રર 
પૂરણુ કરે છે. વળી ભૃગી માખીની તરફ દૃષ્ટી કરીએ ત્યારે જોઇએ તોતે 
સાખી પણુ પે!તાનુ' ઘર કેવું અનૂપ બનાવે છે. તાત્પવ એ કે મહારાજે પો- 
તાની દયાએ કરીને કીડાઓ વિષે પણુ એવું ઉત્તમ સાન, અને અતુભવ રાખ્યાં 
છે કે તેતુ' કઇ પણુ વ્ણુન કૅરી શકાતું નથી. જેમ મચ્છરને સમજાવ્યુ છે 
જુ શરીરનુ' રૂધિરજ તારો આહાર છે તેથી તેના ડ'ખ તીક્ષ્યુ અતે સૂક્મ 
જું અને અ'દરથી પોલે! રચ્યો છે. તે જ્યારે શરીર વિષે તેના ડ'મને લગાવે 
છે, ત્યારે તરતજ રૃધીરને ખે'ચી લે છે, વળી તેને એવો ચપળ ખતનાવ્યે! છે 
જુ જ્યારે કોઇ તેને કકડવાને ઇચ્છે ત્યારે તરતજ જાણી લે છે અને નાશી 
જાય છે વળી પાછે તરતજ આવે છે. તેથી જો આ મચ્છરને બુદ્ધિ અને 
જ્ઞીલ મ હોત તો. પોતાને ઉત્પન્ન કરનારા સ્વામીની એટલી સ્તુતિ 
કરત કે, સૈ લેકે સાંભઠ્રીને આક્ર્યવાત થાતૂ પણુ જ્યારે વિચારની દૃષી 


સાથે. ઝેઇએ ત્યારે વેની અવસ્થાજ શ્રી કૃષ્ય મહારાજતા મહોમાને સ્વતઃ 


- ક હાઈ છું. 


પ્રઃ ૪ થુ, અધ્યાય ૧ લે સગ ૭ મે।. વિચારતા નેકૂપણુવુ' વર્ણન. ૬૬૯ 





ગોાળખાવે છે એવા આશ્ચર્યકારક જીવ પણુ અન'ત .૨ચ્યા છે તેથી એટલી 
સમથ'તા પણુ કોઇ માણુસમાં નેવામાં આવતી નથી કે જે લાખો કરોડો 
આથશ્ચચે1 વિષે એક આ્રય'ને પશુ ઓળખે અથવા એક આશ્ચચં*તુ' વર્ણન કરે. 


પણુ તારા ચિતમાં એટલો વિચાર પણુ ઉપજતો નથી કે કૅ સુંદર આકાર 
અને ઉત્તમ અ'ગો સંહિત જે નાના પ્રકારના જીવ છે, તે ખધા પ્‌ાતાની મેળે 
ઉત્પન્ન થયો છે ? કે તે' તેમને ખનાવ્યા છે? કે તારો અને તેનો ઉત્પન્ન 


રઃ 
કેરનાર એક એજ મહારાજ છે ? માટે મહારાજની શક્તિ વચનથી અગો* 
ચર છે. 


મ ને કે અસ'ખ્ય પદ્દાર્થ તેના મહીમાને સર્જ'દા પ્રસિદ્ધ પાતેજ જણાવે 
છે. પણુ તેણે પોતાની માયાએ કરીને આ મનુષ્યનાં નેત્રોને મ'& કરી નાંખ્યા 
છે કે જે એવાં આક્ચર્યને જેઇ શકતાં નથી. અને આ જીત્રની ખુદ્ધિ પણુ 
એવી અચેત કરી રાખી છે કે ર'ચક માત્ર પણુ અદભુત રચનાનો વિચાર 
કરવી નથી ને કે નેત્રો વડે નાના કારનાં કૌતુક દેખે છે, અને શ્રવણે કરી- 
એે અનેક પ્રકારની સ્તુતિ સાંભળે છે, તોપણુ જે પ્રકારે શ્રી રામ કૃષ્ણુજીના 
સમહોમા જનાણુવા યોગ્ય છે, તેવા જાણી શક્તો નથી તેથી એવા અલ્પખુદ્ધિ 
જીવોનુ' સાંભળવું, દેખવું નિઃસ'હેહ પશુએના જેવું છે, શાથી કે શ્રી કૃષ્ણ 
સહારાજે કલમ ફે કાગળ વિના અનેક પ્રકારનાં અશ્ચર્યરૂપ અક્ષર લખ્યા છે 
તેને જોઇ શકતા નથી જેમ આ મ'કોડો નાનો કીડો છે, તે જ્યારે તું તેની 
તરકફ્‌ ભલી પ્રકારે ધ્યાન કરે તો તેની અવસ્થારૂપી રસતાજ સર્વદા અ. પ્ર- 
સાથે કહે છે કે “ હે મૂરખ મવુષ્ય જ્યારે કોઇ ચીતારો ભીંતપર સ્‌[તિ 
ચિત્રે છે, ત્યારે તું તેને નેઇને ચિતારાની વિઘા, ચતુરાઇને સારી રીતે સ" 
સમજે છે અને વિસ્મિત થાય છે. પણુ જયારે તું એકચિત્ત થડને મારા તર- 


કૂજ દૃષ્ટી કરે ત્યારે ભગવતૂની સ'પૂણુ સમર્થતા, અને પૂણુ વિવાને ઓળખે 
એટણા માટે કે થપિ મારો આકાર નેવામાં અંતિં નાનો છે; પણુ કૂપા 
નિધાન શ્રીં ષે મહારાજે સોરા એંટલાજે શરેર વિય કેવી રીતે શિન્ન ભૅ- 
ન્ન ભગ રમ્યાં છે, જેમ મ ફૂરંચ, ઉકર, શોશેં, હાથે: પગ; નેત્રં, શવશુ, રસે- 


૬૭૦ વિચારના નિરૂપણુનુ' વર્ણન. પ્ર. ૪ શુ', અધ્યાય ૧ હો સંગ ૭ મો. 





ના અને આહારને પચાવવાતુ' સ્થાન અને મળને પડવાવુ' ઠૈકાણુ' ઈત્યાદિકૅ 

ખષી સામગ્રી મને આપી છે વળી મારા શરીર વિષે ચપળતા રાખી છે અને 
ત્રણુ બન્દ સ્થિત કર્યા છે, તેમાં એ ત્રણુને આપસમાં મેળવી રાખ્યા છે અને 
મારી ફટીમાં કમરખન્દ પહેરાવ્યો છે અને મારો શ્યામ ખનાવ્યો છે તેમા 
યધષિ તું પોતાના મનમાં એવું અનુમાન રાખતો હોઇશ કે હું' બધા જીવોમાં 
વિરેષ છુ' પણુ જ્યારે વિચાર કરીને જુએ ત્યારે તું નિસ્સન્દ્ેડુ મારો સેવક 
છે. એટલા માટે કે તું અનેક યત્નાની સાથે અનાનેને વાવે છે, અને પરી 
પકવ કરે છે. વળી એકઠુ' કરીને ડ્રર રાખે છે અને મારા હૃદય વિષે મહા- 
રાજે એવી શક્તિ રાખી છે કે હુ સુગધ લેઇને તરતજ પધમતીના માર્ગ વડે 
તે અનાજને હુ'હી લેઉ છુ' તેમાં તારી પાસે સ'પૂર્ણું વર્ષતુ' અનાજ રહેતું 
નથી. અને હ' વર્ષભરની જીવિકા કરી રાખુ' છુ વળી તને વર્ષા મને ટાઢનીં 
ક'૪ ખખર નથી હોતી, તેશી તારા અનાજના ઢગલા પલળી જાય છે, અને. 
પ્રવાહમાં વડો જય છે. અને મને ભગવતૂ અચાનકજ મેઘની ખખર જણાવી 
દેછે, તેથી ડુ' પ્રથમથીજ પોતાના અનાજને ઉપાડી લેઈ છુ, એ કારણુથી 
હું પોતાના સ્વામી શ્રો રૃષ્ણુને સર્વદા ધન્યવાદ કર્‌' પુ કૈ મારા જેવા નીચ 
પર કૃપા દૃછી કરી છે અને તારા જેવો ઉત્તમ સેવક બનાવ્યો છે જેજ પ્ર- 
માણે સૂક્મ, સ્થૂળ, સ્થાવર, જંગમ જેટલા જીવ છે તે પોતાની અવસ્થાની 
ર્સનાની સાથે સર્વદાજ શ્રી પૃપ્ણ મહારાજની સ્તુતિ કરે છે. વળી પૃથ્વી 
અને આકાશનાં અણુપણુ સદૈવજ શ્રી રામ કૃષ્ણુજીના મહીમાનો હેરો દેછે, 
પણુ આ મનુષ્ય અચેતતાએ કરીને તે ઢ'હેરાને ડદાચિતૂ સાંભળતુંજ નથી. 
વળો સમુદ્ર વિષે જે આક્ષયરૂપ રચના રચી છે તે પણુ સ'ખ્યાથી ૫૨ છે, 
શાથી કે જેટલી નદિયો અને પ્રવાહ ધરતીપર ચાલે છે તે ખધાં સશ્નુદ્રનાં 
અગ છે. અને આ ધરતી પણુ સસુદ્ર વિષે ટાપુના જેવી છે, ત્યારે ઘટે છે 
કે તું સમુદ્રાવી આશ્ચય'તાનો શલી પ્રકારે વિચાર કેરે એટલા માટે કે સચુદ્રેદ 
વિષે ધરતીથી પણુ વિશેષ આશ્ચર્ય ઉત્પન્ન કર્યું છે અને જેટલા જીવ આ 
ધરતી ઉપર પ્રકટ છે તેટલા પાણીમાં પણુ એની પેઠે વિદ્યમાન છે પણુ જળ. 


પ્ર. ૪ થુ' અધ્યાય ૧ લો સર્ગ છ મે. વિચારના નિરૂપણુનુ' વર્ણન ૬૭૧ 


વિષે એવા પણુ અએેક જીન છે, કે જેના જેવા જીવ પરતીપર ઉત્પન્ન થય 
નથી વળી સસુદ્રે વિષે એક એવા સૂક્મ જીવ રચ્યા છે, જે જવામાં પણુ 
આવતા નથી અને એક રેવા સ્થૂળ છે કે તેની પીઠને બેટડી જાણીને જહોા- 
જેના લોકો જઇને ઉતરે છે. તેમાં એ સમુદ્રની રચતા વિષે વિઘાવાનોએ 
કેટલાક ગથ રચ્યા છે તેથી એનો પણુ સ પૂર્ણ વિસ્તાર કરી શકતા નથી. 
પરતુ એક ચિત્ત થઇને જે કે સમુદ્ર વિષે પણુ એવા જીવ બનાવ્યા છે કે 
વેનુ' શરાંર સીપજ છે તે જ્યારે વરસાદનો સમય થાય છે, ત્યારે તે સમય 
સેના ચિત્ત વિષે ત્યાંજ ભાસી આવે છે તેથી સમુદ્રથી બહાર નીકળીને ગ્ર-' 
અને ઉઘાડે છે, પછી સેધનાં બુ'દને લેઇને સુખને બ'ધ કરી દેછે અને સમુ- 
દ્રની નીચે જઇને બેસે છે તેમાં તે તે ખુ'દને પોતાના અતર વિર્થની પેઠે 
ચયાળે છે. પછી કં'ઇ૪ક કાળ પછી તે ઉત્તમ મે!તી થાય છે અને તે મોતીનો 
પહેરવેશ માણુસ યહેૅરે છે તેમજ સગ્નુદ્ર વિષે એક પથ્થર થાય છે તેને ગુ- 
“છો થાય છે અને નિય પ્રતિ વધતો જાય છે તેથી પરવાળા રૂપી ફળ ઉ 
«પન્ન થાવ છે. વળી બીજા પણુ નાનાં પ્રકારનાં રત્ન જે સમુદ્ર વિષે રચ્યાં 
છે, તે પણુ એક ખીજાથી કૈતુકરૂપ છે અને ભિન્ન સિન્ન ગુણ રાખે છે. તે- 
સજ સમુદ્રો વિષે વહાતા ચાલે છે અને જે પ્રકારે શ્રી કૃષ્ગુ મહારાજે વહેઃ- 
છને ચાલવાને નિમિત્ત ખારવાને સીધા અતે ઉલટા પવનતુ' જ્ઞાન પગુ આ- 
"પ્યુ* છે. અને જે પ્રકારે નક્ષત્રની વિદ્યા તેમને શીખવી છે જે સમુદ્રો વિષે 
જહાનેનુ' ચાલવું, તારમ'ડળને આશ્રયે થાય છે, એ પયુ મે. આશ્ચચ' છે 
શાથી કે તે ડેકાષ્ઠ૩6। વિષે જળ વિના ખીજી ક'ઇ નિશાની દેખાતી નથો અને 
તે ઝડાજ દેશ દેશાંતરો વિષે સીવાંજ ચાલ્યાં જાય છે પણુ જ્યારે એક 
જળ તત્ત્વતેજ ભલી પ્રકારે વિચારી જેઇએ, ત્યારે તેતું રૂપ અને નિમેળતા 
સ્યાદ, અને સ'બ'ધ પણ આશ્ચ્ય'રૂપ છે શાથી કે જેટલુ જળ એકહડુ' થતું 
જાય તેનો સ'બ'ધ તોડયો ટૂટનેો નથી વળી તે જળચર અને અચરતુઃ જઝ- 
બતરૂપ છે તેથી જ્યારે કોઇને તૃષાને વખતે તે જળ હાથમાં ન આવે ત્યારે 
સત્ર સસ્પદા દેઇને પષ્ઠ પાણીને પીવાને ઈચ્છે છે. વળી જ્યારે તે જળ 


૬૪૨ વિચારના ત્િરૃપથતુ' વર્ણન પ્ર. ૪ ચુ'. અધ્યાય ૧ લે. સગ ૭ સો. 


શરીર વિષે અટકી જાય તેો!'પણ સર્ષ' સામગ્રી આપીને 'તેને બહાર કાઢવા 
ઇચ્છે છે. એમજ પવન અને સેઘ મ'ડળની રચના પખષ અદભુત રૂપ છે 
જેમ મેઘ આકાશ વિષે જે આ પવન સદૈવ ચાલતો રહે છે તે પણ સ- 
મુદ્રોની પેઠે પડ્યો ઉછળે છે અને તેતુ' સ્વરૂપ એવુ' છે કે નેત્રાએ ક" 
રી દેખી શકાતું નથી અને એ પષુ શરીરષારી જીવોતુ' જીવનરૂપ છે 
એટલા માટે કે અતાજ અને જળની અભિલાષા કોઇ એક સમય 1વેષે 
થાય છે, પણુ જ્યારે એક પલક પર્યેત એના પ્રાણ શેકાઈ જાય (યારે નિસ્સ- 
ન્દેડુ તે વખતે મરવા માંડે છે. તેમાં તમને એ વાર્તાની ક'ઈ ખંખરજ નથો. 
તેથી એનાં વખાણુ કરવાં એ પણુ મર્યાદથી રહિત છે, પણુ તુ' ભલી પ્રકારે 
વિચાર કરી ભે કે એ મ'ડળ વિષે વાદળ, ખરફે અને ગરજના ભને નિજળી 
આદિક કેવાં કૌતુક બનાવ્યાં છે જેમ આ વાદળ અચાનકજ એકઠાં થઇને ગમા- 
કાશને આચ્છાદિત કરી લે છે તેતુ' ઉપજવું ૩્યારેક સઝુદ્રોમાંથી થાય છે. અને 
ક્યારેક પહાડોમાંથી ઉપજી આવે છે, અને ક્યારેક કેવળ આકાશથીજ પ્રકટ 
થાય છે, તેથી જે સ્થાનો વિષે જળની અષિક ચાહે હોય છે, ત્યાં મે- 
યથી એક એક ખુ*દ વર્ષાવે છે, તેમાં જે જે જીવ અનૅ જે જે ખેતી અથવા 
વનસ્પતિમાં જળ પહોંચે છે, યારે મહારાજની આજ્તાનુસાર ત્યાંજ જળને ૫- 


હૉંચાડે છે, અને વનસ્પતિનાં ફળોને લીલાંહરાં કરે છે. તે ફળોને સૈ કછ 
ચર્જદા ભક્ષણ કરે છે. પણ અચેતાએ કરીને મહારાજની એવી રચનાને કયાર્‌ 


પણુ વિચારી જેતા નથી. અને તેની સ'પૂરણુ દયાને કોઇ એળખતું નથી. વળી 
જ્યારે ધા હોક મળીને મેઘની બુદ્દોને ગણુવા લાગે, તો ફ્રેઇ પ્રકારે તેનેદ 
અત પાચી શકતા નથી. વળી એક એવે દેશ છે કે તેમાં ખરફેજ વરસે છે, 


વળી ખરકફૂને પણુ જીવોના પ્રતિપાળને અર્ચે ઘણી યુક્તિથી બનાવ્યો છે એ- 
ટલા માટે કે જ્યારે કેવળ સેવાની વૃષ્ઠી થાય, ત્યારે તે જળ એકડું'જ વહો 
જાય. અને ખેતીવાડીમાં પહોંચી શકે નહિ* તેથી શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજ તે જ- 
ળને શરદીની પ્રબખલતાની સાથે બરકફ્‌ બનાવી ક્ષે છે વળી તે ખરફેને સ”- 
ભાળીને પહાડો વિષે રાખે છે. તેમાં જેમ જેમ ઉષ્ભુતાની ત્હુ આવે છે, 


પ્ર. ૪ ચુ, અસ્ય.થ ૧ લો. લગે છ મો, વિચારના નિરૂપધુતુ' વર્ગુન ૬૭૨ 


તેશ તેમ તે બરફ સમય પામીને ગળે છે. તેથી ઝરણુ અને જળના પ્રવાહે 
ચાલે છે, તે દેશ દેશાન્તશે પર્યન્ત જીવોનાં કાચૌને સિદ્ધ કરે છે. તાત્પર્ય એ' 
છે કે ગ્રીમૃષ્ણુ મહારાજે આ બરફ વિષે એટલી દયા પ્રકટ કરી છે. એજ પ્ર-- 
માણે સવ પદાર્થી વિષે તેની દયા ભરપૂર છે. તેથી પૃથ્વી અને આકાશના. 


જેટલાં અણુ છે, તે બધાં શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજે પોતાના વિચારને અતુસાર ગુષ્રુ 
ભને પ્રયોજનને નિમિત્તે ઉત્પન્ન કર્યા છે. શ્રીકૃષ્યુ મહારાજે પણુ કહ્યું છે દે 


સે' પૃથ્વી અને આકાશાઠિક સર્વ સુણિને પોતાના વિચારની નીતિ સાથે ઉ- 
ત્પન્ન કરી છે. પણુ એ ભેદને કોઈ જાણી શકતુ' નથી 


વળી તારામ'ડળ, દેવતા, અને તેમનાં સ્થાનાને પણુ એવાં આશ્ચર્યરૂપ 


બનાવ્યાં છે કે તેની પાસે પૃથ્વી અને સમુદ્રની રચના નિસ્સન્ડેહું તુચ્છ 
માત્ર છે. 


શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજે તને વારવાર એ આર્પા કરી છે કે તુ' તારામંડળ 
અને નક્ષત્રોના વિચાર કરીને મારા સામર્થ્યને ઓળખ. કેમકે જ્યારે તુ મારી 
વિચિત્ર રચનાનો વિસ્રાર ન કરે અને વિચાર વિના નક્ષત્રો અને આકાશની 
નીલતા તરફ નેતો રહે, ત્યારે એ તાર્‌' જેવું પશુઓના જેવું થાય છે. પણ 
તારી તો એવી મ'દ બુદ્ધિ છે કે પોત ના શરીરની આશ્ચર્યતાની તરક નિ- 
ચારી નતો નથી. ત્યારે આકાશનાં આશ્ચચોઈને શી રીતે એજાખે જિજ્ઞાસુજ- 
નને આ પ્રમાણે ધટે છે કે શનેઃ શનૈઃ વિચારે કરીને પે!તાની બુદ્ધિને વધારે 
પ્રથમ તો પોતાના શરીરનાં આશ્ચર્યોનો વિચાર ફેરે. પછી ષરતીપર જે નાના 
પ્રકારના જીવ છે, તેનાં આશ્ચચેને વિચારની ટૃછી સાથે દેખે તે પછી નન- 
સ્પતિ અને પહાડે.ની રચના જે અદભૂતરૂપ છે, તેતી તરક ભલી પ્રકારે ચિત્ર: 
દૈ. પછી સગ્નુદ્રાની રચ્તાના વિઅર વિષે સાવધાન થાય એ પછી મેઘમ'ડ- 
હનાં કતુકોનો વિચાર કરે, તેમજ ઝુરિયે! ઝને તક્ષસાની આહાર્યતાતે શલી 
ભાંતે સમજે. ભળી આકારવ'ત જેટલા પદાર્ય છે, તેનાથી ..ઉદદ્મ'ધિત થકે 
તિશક્ર તત્વોનો નિચાર 8ર, ત્યારે એવી સુક્તિએ કરીને શ્રીરાસ ફેષ્યુના સ્વ 
રૂપને વિચારવાનો અધિકારી થાય છે, પક્ષ પ્રથમ ર૨તાના વિશ્ચાર શિષે ગ્રહે. 
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અને નક્ષત્રોના વિચાર કરવો આ પ્રમાણે છે કે મહારાજે આ ખ્રહ્યાંડની ઉ- 
ત્પનતે, સ્થિતિ, અને સ'હારને નિમિત્તે આશ્ચર્યરૂપ દેવતા, ગ્રહ, નક્ષત્ર રચ્યા 
છે. અને ખાર રશાશીને ઉત્પન્ન કરી છે. તે બધાંની મતિ અને રગ, સ્વભાવ, 
અને સ્થાન ભિન્ન ભિન્ન બનાવ્યાં છે. અને ભિન્ન ભિન્ન ક્યા વિષે તેમને 
સ્થિત કર્યા છે. વળી આકાશ વિષે સોની ગતિ ન્યારી ન્યારી છે તેથી જેમને 
અવે તીઠક્ષ્ણુ વેગ છે, કે જે એક માસમાં સ'પૂણૂુ' આકાશની પ્રદક્ષિણા કરી 
લે છે. 


વળી એકે વષે પર્યત, બાર વર્ષ પર્યત, અને એકત્રીશ વષે વર્યત, તેમજ 
એક એથી પણુ અધિક કાળ પર્યત આકાશની ચારે તરફે ફરી આવે છે. તેમાં 
એ [વઘાની આશ્ચર્યતાનેો પણુ ક'ઇ પારાવાર પામી શકાતો નથી. એટલા માર્ટ 
કે યઘપિ તું આ ધરતીનાંજ કોતુકોને જેઇને આશ્ચય'વાન થાય છે. તેથી તું 
ખીજી' સાંભળ શ્રીમૃષ્ણુ મહારાજે આકાશ વિષે એથી પણુ અન'ત ગુણુ અધિક 
કતુક રચ્યાં છે. શાથી કે જ્યારે એક સૂર્યનાજ આકાર અને તેના પ્રકાશની 
મર્યાદાનો વિચાર કરીએ ત્યારે તેના વિષે અમ;રી બુદ્ધિ થાકી જાય છે. વળી 
જ્યારે એ ખધી વાતનો વિચાર કરીએ કે આ સૂય" એક ક્ષણુ નિષે કેટલા 
લાખ યોજનાને ઉલ્લ'ધી “જય છે. ત્યારે કે જાણુવાનું' પણુ બુદ્ધિ વિષે સ- 
માઇ શકતું નથી. તેથી એટલુ'જ જાણુવું જઈએ કે જ્યારે એ સૂયના ચાલ- 
વાને અને મર્યાદાને સમજવાતુ' ફઠણુ છે, ત્યારે આકાશના વિસ્તારને શી 
રીડ્રે સમજાવાય ? અને શી રીતે વર્ણન કરીએ. જે કે આ આકાશ એવું અ- 
પાર છે, તો પણુ શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજે પોતાની શક્તિએ કરીને તારાં નેત્રો વિષે 
અલ્પરૃપ દેખાડયુ' છે. તાત્પ્યે એ કે એ પ્રકારે રચનાનો વિચાર કરીને શ્રીઃ 
શામ કૃષ્ણુજીની કોરાઈ અને પૂણુ એશ્વર્યતે ઓળખે. શ્રીકૃષ્યુ મહારાજની શક્તિ 
એવી અપાર છે કે જેટલી ક'ઇ વિઘા ભમને શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજે ફુૅપા કરી 
આપી છે તેમાં જ્યારે તે પ્રમાણું હેમેશ કથન કરીએ તે! ઘણ્‌। કાળ વીતી 
જાંચ અને પૂર્ણુ ન થાય. અને અમારી ખુદ્ધિ વિદ્યાવાનો, અને કષિએની 
પાસે ક'ઇ વસ્તુજ નથી. તેમજ વેત્તાએ અને મહા પુરૂષાનુ' સાન ખ્રહ્ધાદિ- 
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કે$ની પાસે તુચ્છફૂપ છે. વળી વિદ્યાવાનો, સવ દેવતાએ, કષિ, મહા યુ રૂષા, 
અને ખ્રહ્ધા વિષ્તુ આઠિ ઇશ્વરો અને સર્જ સૃણિતુ' જેટલુ' સાન છે તે શ્રીરા- 
ધાકૃષ્યુ તથા સીતારામજીના સ નની નિકટ નિસ્સન્દેડું અજ્ઞાનતાના સમાન છે. 
તેથી તે મહારાજજ ધન્ય છે કે જેમણે સર્જ જીવોને એટલા જ્તાનની કૃપા 
કરી છે. અને પછી સર્વના મસ્તકંપર અજાણુપણાનોા દાગ લગાવ્યો છે. પણુ 
આજે યથાખુદ્ધિ સક્ષેપે કરીને મે' વિચારતુ' વણેન કર્યું છે, તેતુ' પ્રચયાજન એ 
છે કે તું પોતાની અચેતતાને પ્રસિદ્ધ એઆળખે. એટલા માટે કે જ્યારે તું કોઇ 
રાજાના ઘરની સુ'દરતાને દેખે છે. ત્યારે આશ્ષયેવાન થઇને ચીરકાળ પર્યેત 
તેની સ્તુતિ કરતો! રહે છે પણુ સર્વદા શ્રીકૃષ્ણુ મહા્શજના ઘર વિષેજ નારો 
નિવાસ છે. અને તેને જઇને તને કદાચિતૂ આશ્ચર્ય આવતું નથી. કે આ ખ્ર- 
હ્ાંડરૂપી ઘર કેવું અનુપમ અને વિશાળ છે. કે જેમાં ધરતીરૂપી બેછાનુ' 
ખિછાવ્યુ' છે. વળી આ મન્દિચ્ની છત આકાશ છે કે જેને સ્ત'ભેો વિના બ- 
નાવ્યુ' છે. અને ખનનાનાં સ્થાન પહાડ છે. અને રત્નોના ડબા સગુદ્ર અને 
નદી છે, અને ચર અચર જીવ આ ધરની સામગ્રી છે. ચંદ્ર, સૂર્ય અને તારા- 
મ'ડળ પ્રકાશ કરનાર દીપક છે. પણુ તુ' એવા ઘરની આશ્ચર્યતાથી એટલા 
માટે અચેત છે કે આ ઘર મોટું છે અને તારાં નેત્ર મડા મ'ઠ છે. તેથી તારી 
દૃષિ વિષે એની મોટાઈ -મને સદરતા સમાઈ શકતી નથી. તો તેતુ' ટષાંત 
એ છે કે જેમ રાજાના ઘર વિષે કોઈ કીડા મ'કોડાનુ' ધર હેઃય ત્યારે નને 
પોતાના દર વિના ખીજી' ક'ઇ સુઝતું નથી. તેથી રાજ મહેલની સુ'ઠરતા અનૅ 


રાજાની મોટ.ઇને તે %ીડી ક'ઇ જાણુતી નથી. તેમજ જ્યારે તુ' પણુ મ'કોડા 
જુ કીડીની અવસ્થાને પ્રાતત થવાને ઇચ્છે છે, ત્ય.૨ આ પ્રકારે શરીરના ખાન- 


પાનની ચિન્તા વિષે મગ્ન રહો. અને જ્યારે તુ' પોતાને મનુષ્ય જાણું છે, 
ત્યારે વિચારને અ'ગીકાર કરીને સ્ાનરૂપી ખાગની શેર કર. અને ખુદ્ધિરૂપી 
નેત્રોને ઉદાડી મહારાજની વિચિત્ર રચનાને એળખે ત્યારે શ્રીરામ કૃષ્ણુજીના 
સ્મરૂપની આશ્ચય'તા વિષે મગ્ન અને વિષ્મિત થઈ જાય. 


રા થિ. ગ, રિટ... મારા 
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ભરોસે! અને એકતાનુ' નિર્પણુ* 


જુનાસગાઝનાડડરણ# રઝ 





ભરોસો સવ ગુણથી વિશેષ છે, અને શ્રીરામ કૃષ્યુજીના નિકટ વતિ- 
ચાની અવસ્થા છે પણુ ભરોસ:ઃની વિધાને આળખવી મહા કઠિન છે, અને 
સૂક્ષ્મ છે. તેને સમજવાની કઠણુાઇનુ' કારશ્ર એ છે કે જ્યારે પુરૂષ કોઇ મા" 
ણુસ અથવા દેવતા અથવા ખીજા કોઇ જીવ જ*તુને શ્રીરામ કૃષ્યુ વિના કે- 
સૌના કર્તા દેખે, ત્યારે નણીયે કે કંકૃષ્યુજીની એકતાને તેણું ભલી પ્રકારે 
જાણી નથી. પણુ જ્યારે એરોજ નિક્ષય કરે કે સૈ ક'ઇ ફરનાર અને 
કરાવન.૨ એકે શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજ છે, ત્યારે ધર્મશાસ્રા વિષે પુણ્ય 
પાપતનુ જે વવણુન કુ છે, તં એવું જાણુવાથી તે વચન વ્યર્થ 
થાય છે. વળી જ્યારે સવ પદાથૌના ગુણુ અને અવગુણુનાં કારણ! ન દેખે 
ત્યારે પદાર્થોને એળ મનારી બુદ્ધે અને સમજ ખધું મિથ્યા થાય છે. અને 
' #યારે શ્રી ચમ પૃષ્ણુ [તેના બીન્ન કોઇ પદાર્થના ગુણુ અવગુણુપર ભરોસો 
કરે ત્યારે નિઃસ'હેહે એકતા ખ'ડિત થાય છે તેથી જ્યારે બુહ્ધે અને શાગ્ા 
અને એકતા સહિત ભરેયાને ભલી પ્રકારે સમજીએ કે જેથી કોઇની ખ'ડિ- 
તતા ન થાય ત્યારે એ પ્રમાણે ભરોસાનુ' સમજવું મહા ઉત્તમ છે, તે શુઢથી 
ગુઢ છે. એ કારણુથી સા કેઈ એ વિદ્યાને જલી શકતું નથી તેથી ડું' પ્રથમ 
ભરેસાની વિશેષતાનુ' વર્ણુન કરીશ. વખી તેનુ' સ્વરૂપ કહીશ અને તેથી ઉ- 
પરાંત જરોસાની અવસ્થા અને મૃતિતુ' વણન ફરીશ. 


જ ઝકઝનઝકનનન અઝ -- 5. ટ 





પ્ર. ૪ શુ, અધ્યાચ ૧ લે! સર્ગ ૮ મે, ભરોસો! અને એકતાનુ' નિરૂપણ દૃછ૭ : 


(શ્રદ્ધા) વિશ્વાસ ભરેસાની દી વર્ણન, 


શ્રી યૃષ્ણુ મહારાજે સર્જ ને લર ભરોસોજ કરવાનુ કહ્યું છે અને ધ 
સકું મૂછ ભરોસે વર્ણન કથ છે. અને એમ પણુ કહ્યું છે કે ભરેસાવાન 
ઞઝજ મારી પ્રીતમ છે. 


એ ઉપર આચાર્ય મહા પુરૂષે પણુ કહ્યું છે કે “ મે' ધ્યાન વિષે ફેઢ- 
લાએ હજાર પુરૂષ એ પ્રકારે જોયા કે જે કુણ અને સાધન વિના સુખથી 
સ્ક્ત પદને પામ્યા ત્યારે મે' પૂછ્યુ' કે એ પુરૂષ કોણુ છે ? ત્યારે આકાશ 
લાલણી થઇ કે “ જેણે મ'ત્ર ય'ત્ર પર પ્રતીતિ કરી નથી અને સર્વથા શ્રી 
રામ કૃષ્યુપશ ભરોસે! રાખ્યો છે, તે પુરૂષ એજ છે ”' વળી એમ પણુ કહ્યુ 
છે કે જે રીતે શ્રી ુષ્ણુ મેહારાજપર ભરોસે! કરવા યોગ્ય છે, તેમાં જ્યારે 
તમે એવીજ પ્રતીતિ રાખો ત્યારે યત્ન વિનાજ તમારી જીવિકા તમને '1હૉં- 
ચી જાય જેમ પક્ષી નિત્ય ઉઠીને ભૂખ્યાં દોડે છે, અને રાત્રે તૃત થઈને શયન 
કરે છે. અને એમ પણુ કહ્યું છે કે જે પુરૂષ પોતાના ચિત્ત વિષે એક શ્રી 
રામ કૃષ્સુનોજ ટેક રાખે છે, તેની સર્જ સમ્પદા શ્રી રામ કૃષ્સુજ હેય છે. 


અને અચિ'ત્યજ શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજ એને આશા અને તૃષ્ણાથી રહિત ૨૭* 
વિકા પહોચાડે છે. 


અહ 


વળી જે પુરૂષ સ'સારના પદાથનો ઢેક રાખે છે યારે મડુ!રાજ તેને 
પદાથના આશ્રયમાંજ છોડી દેછે. એ ઉપર એક વાર્તા છે કે એક શ્રદ્ધાવાન 
સ'તને જ્યારે અગ્તિના કુ'ડ વિષે પેઢીમાં નાંખીતે નાંખવા લાગ્યા, ત્યારે તે 
ગ્રત કહેવા લાગ્યા કે શ્રી રામ 'કૃષ્ણુજીની સહાયતા પરમ સુખદાયક છે, તેથી 
સને એમની આશા છે તે હેજુ પણુ અગ્નિ ઝુ'ડે વિષે પ્રાસ થયો નહોતો 
ત્યારે માગમાં એક દેવતાએ આવીને એવું કહ્યું કે “ તમે ક'ઈ ઇચ્છો છે ? 
પ્યારે તેણે કહ્યુ કે હું' તારી પાસેથી તો કઇ ૪ચ્છનો નથી તાત્પય ગએ ઝે 


તે સ'તે શ્રી રામ મૃષ્ણુજીતેજ સહાયક કશ્ચા હેતા તો એ વચનના નિર્વાહે 
સ્મીને સ્તુતિ ચોગ્ય થચે, 


૬૭૮ ભરોસે! અને એકતાતુ' નિરૂપણુ પ્ર. ૪ થુ'- અધ્યાય ૧ લે! સગ ૮ મે.. 





વળી એક સ'તને આકાશવાણી થઇ હૅતી કે “ હે સાધો જે પુરૂષ એકે 


ચિત્ત થઇને મારોજ ભરોસે કેરે, ત્યારે જે કે પૃથ્વી અને આકાશના ચર્જ 
જીવ એની સાથે વિરૂદ્ધતા કરે, તોપણુ હું' તેને ક) ખેદ પહોંચવા દેતો! નથો.”” 


એ ઉપર એક અતુરાગીએ કહ્યું છે કે “ એકવાર વીછીએ મારા હાથ- 


માં ડ'ખ માર્ચ ત્યારે મારી માએ શ્રી રામડુહાઇ દેઇને મને કહ્યું કે તું હા-: 


થને આગળ રાખ, જે તેના ઉપર મ'ત્ર ભણીએ ત્યારે સે' ખીજા હાથને 
આગળ ધચેરય અને તેના ઉપર મ'ત્રી મ'ત્ર ભણ્યો. એટલા માટે કે સે: આ- 
ચાય મહા પુરૂષનાં વચન સાંભળ્યાં હતાં કે ભરોસાવાન પુરૂષ ય'ત્ર ત'ત્ર અને 
મ'ત્રાપર પ્રતીતે રાખતા નથી. 


એક સનત વેરાગ્યવાને કહ્યું છે કે મે' એક તપસ્વીને પૃછયુ' હતું કે. 


“ તું ખોરાક કયાંથી ખાય છે? ત્યારે તપસ્વી કહેવા લાગ્યો કે હું' એ વાતને 
જાણુતો નથી. માટે તું જીવિકા દેનારા ભગવન્તને પૂછ કે તે મને જીવિકા 
ક્યાંથી દછે ? 


એક ભજનવાનને કોઇએ પૂછયુ' હતું કે તું અધો દિવસ તો ભજન 
વિષે બ્યતિત કરે છે, ત્યારે તારી ઉદર પૂત્તિ શી રીતે થાય છે? ત્યારે તેણે 
સુખ અને દાંતોની તરફ સાન કરીને કહ્યું કે જેણુ દાંતની ચાકી બતાવી છે, 


તેજ અનાજ લાવે છે. 


એક પ્રીતિમાને એક સતને પૂછગુ' હતું કે હું' કયા નગર વિષે જઇને 
રહું'. ત્યારે તેણે કહ્યું કે તું અગ્રુક નગર વિષે જઇ રહૈ પછી તે પ્રીતિમાને 
પૂછયુ' કે ત્યાં મારી જીવિકા શી રીતે થશે. ત્યારે સ'તે કહ્યું કે જીવોના હૂ- 
દયપર પ્રતીતિની હીનતા અતે સ'સાર અધિક પ્રબળ થઈ રહ્યો છે. તેથી ઉ- 
પદેશનો અ'ગીકાર કરતા નથી. 


-- તાનની તનુ. 


૧ 


પ્ર. ૪ થુ' અધ્યાય ૧ લે સર્ગ ૮ શૈ. ભરોસો! અને એકતાનુ' નિરૂપણુ ૬૭૯ * 


ભરેસસાનો નીભાવ એકતા ઉપર દહ થાય છે માટે એકતાના 
સ્વરૂપનું વણુન* 





ભરોસો! એ આ મતુષ્યના હુંદયની ઉત્તમ અવસ્થા છે અને ઉત્તમ ધ- 
સનુ' ફ્‌ળ છે. 
યદ્યપિ પર્મનુ' દ્રાર અન'ત છે, પણુ ભરોસો સાથી વિશેષ છે, તે ભ 


રાસે! ત્યારેજ દૃઢ થાય છે, કે જ્યારે આ મતુષ્યના હૃદય વિષે બે પ્રકારની 
મતીતિ ટૃઢ થાય. 


* (૧) એક તો શ્રી રામ કૃષ્ણુજીની એકતાને ભલ્લી પ્રકારે સમજવી અને 
તેના ઉપર પ્રતીતિ કરવી. 


(૨) શ્રી કુષ્ણુ મહારાજને પરમ જુપાળ દયાળી અને ૩દાર જાણુવા. 


એકતાનાં વખાણુ કરવાં એજ અમિત છે અને એકતાની વિધા પણુ 
આજી સવ વિઘાઓનેો અન્ત છેઃ પણુ જેટલી ક'ઈ એકતા ભરેોસાની ટૃહતાને 
નિમિત્ત ન્નેઇએ છીએ તેટલાંજ કાંઇક વખાણુ ફરૂ' છુ. 


એકતા ચાર પ્રકારની છે (૧) એક ફે્‌ળરૂપ છે (૨) ખીજી ક્‌ળનેો રસ 
છે (૩) ત્રીજી ત્વચારૂપ છે (૪) ચોથી ત્વચાની પણુ ત્વચા છે તેથી પ્ર 
સિદ્ધ થયું કે બે પ્રકારની એકતા ફળર્‌ૂપ છે અને બે પ્રકારની એકતા ત્વચા- 
લત છે જેમ પીસ્તાં અને બદામની બે ત્વચા છે અને ફળ બે થાય છે તેમાં 
(૧) ફૂળ ગિરીતુ' નામ છે અને ખીજુ' જે ગિરીનો રસ નીકળે છે, તે 
જશછાનુ' પણુ ફળ અને સારરૂપ છે. તેથી કરીને (૧) પ્રથમ એકતા એ છે 
કે સુખથી એક શ્રી સીતારામ તથા રાષ્ા કૃષ્યુનેજ મૂળી, સમથ અને કર્તા 


શુહેવા અને હૂંદય વિષે પ્રતીતિ ક'ઇ રાખવી નહિ તેથી તે એકતા પાખ”- 
થીચોની છે, 


(૨) વળી ખીજી એકતા એ છે કે દેખા હેખીએ કરીને હૃદય વિષે 


૬૮૦ શરેસો! અને એકતાનુ' નિરૂપણુ પ્ર. ૪ શુ', અધ્યાય ૧ લો સગ ૮ મા. 
ક'ઈ પ્રવીતિ કરવી, અથવા પ'ડિતોની પે વિધાની યુંક્તિયએ કરીને હદય - 
વિષે પ્રતીતિ રઇખવી. જ 


(3) ત્રીજી એકતા એ છે કે (હૃદયનાં નેત્રોની સાથે પ્રત્યક્ષ દેખે જે 
સૌનુ' મૂળા એક શ્રી રામ કૃષ્ણુજ છે. અને યથાર્થીની રૃછીએ કરીને સમર્થ 
અને કર્તા તેજ છે, અને ખધષા પશધીન બને તેના પ્રેરેદ્ધા ચાલે છે. તેમાં 
જ્યારે એવા જ્ઞાનનો પ્રકાશ આ મતુષ્યના હદય વિષે ઉપજે છે, ત્યારે સર 
ભાર્તા પ્રસિદ્ધ દૃટટ આવે છે પણુ બા અવસ્થા પ'ડિતો અને સ'સારી જીવાતા 
જેવી નથી હોતી જ્ઞાથી કે તે પ્રતીતિ નચનોની યુક્તિ અને દેખા દેખીબએ 
કરીને થાય છે. 





(૩૦ ત્રીજી એકતા કેવળ હૃદયનો પ્રકાશ છે અને જયોતીનુ' દરન છે 
તે યથાથ દર્શન અને વચનોની પ્રતીતિ વિષે મોટો શદ છે જેમ કોઇ પુરૂષ 
આ પ્રમાશું પ્રતીતિ ફરે કે અસુક પુરૂષ પોતાના ઘર વિષે નિઃસ'દેડું છે એ- . 
ટલા માટે કે મે' અસુક પુરૂષથી સાંભળ્યુ' છે એ સ'સારી જીવોની પ્રતીતિના 
જેવું છે. જે માતા પિતાથી સાંભળીને શ્રી રામ પુષ્ણુજીને એક માને છે. 
ભળી વિધ્યાવાનોની પ્રતીતિ એવી છે કૈ જેમ કોઈ પુરૂષ કોઇ સુરૂષના દ્વારપ૨ 
શાડા અને ચાકરને પ્રત્યક્ષ દેખે ત્યારે આ યુક્તિએ કરીને પ્રતીતિ કરે કે તે 
પુરૂષ પણુ નિઃસ'દેહ ઘરમાં હશે. અને ત્રીજી વિચાર્વાનાની એકતા આ પ્ર- 
માણે છે કે જેમ કોઈ પુરૂષ ઘરવાળા માથુસને પ્રકટ જઇને દેખે, તેથી બ 
ત્રણુ પ્રકારની પ્રતીતિ વિષે શોટોજ ભેદ છે. યદ્યપિ આ ત્રીજી એકતા મહો 
ઉત્તમ અવસ્થા છે.,તોપણુ નાના પ્રકારે દૃછિ વિષે ટ્રર થતી નથી.એટલા માટે 
કે પ્રેરકતે ભિન્ન જાણે છે...અને સૃષિને ભિન્ન જાણુ છે. તેથી એ પણુ પ્રકાર 
દ્વેતશૂપ છે ('૪ ) ગ્રોથી એકતા કએ છે કે સાને એકજ રે બને ક'ઇ ભિ- 
ન્તતા ન. રાખે, તો એ. એકતા વિષે ટૈતનો -ક'ઇ ભશ રહેલો નથી. તેથી -સ'- 
તજનોાએ એ અવસ્થાને નિસ્ઠે'કાર યદ કહ્ુ' છે, એ ઉપર જફ બાર્તા છે કે:- 


એક જ્ઞાનવાન્‌ પુરૂષે એકે ભરેસાવાનતે વન વિષે ફરતાં જેયા, ત્યારે 





%, જ થુ' કંધ્યાય ૧ લે સર્ડા ૮ મો. ભરોસો અને એકતાનુ' નિરૂપણુ €૮૧ 


તેમને પૂછવા લાગ્યા કે લું જું સવ'યા વનતુ* અટન ફરે છે? ત્યારે તે ભ- 
રેસાવાને કહ્યુ' કે હું' નિરાશ વૃત્તિની સાથે અટન કરીને ભરોસાને દૃઢ કરવાં 
ઇચ્છુ' છુ, પછી જ્ઞાનવાને કલ્યુ' કે જ્યારે તારી અધી ઉંમર ઉદર પૂત્તિ વિષે 
ગ્યતીત થઇ ત્યારે નિરહુ'કા૨ પદ વિષે ક્યારે સ્થિત થઇશ. તેથી પ્રસિદ્ધ 
થયુ' કે એકતાના ચાર પ્રકાર છે, તેમાં એક પાખ'ડીયોની એકતા, ખદામની 
હુરિત ત્વચાવત્‌ છે તે ક'ઇ કામમાં આવતી નથી. વેથી તેમાં એટલુ પ્રચે[- 
જન છે ફે ખીજી ત્વચાને ષરિપકબ થવાને નિમિત્તે સખ્જત્વચા પણુ જોઇએ 
છીએ તેમજ પાખ'ડીયોની એકતાથી પણુ ખીને કઇ ગુણુ ઉપજ્તો નથી 
પણુ એમાં એટલુ'જ કાય* છે કે ધર્મ શાસ્વાળા તેને મારી નાંખતા નથી. 


વળી ખીજી જે ખદામની ત્વચા થાય છે તે સવ*દા ગિરીની ઉપર રહે 

છે, તેથી ગિરી વિષે કટુતા પ્રવેશ કરતી નથી. તેમાં યદ્યષિ એ બીજી ત્વ- 
ચાનો ગુણુ કાકટ છે, તોપણુ ગિરીના સ્વાદની સાથે ક'ઇ નિકટતા રાખતી 
નથી. તેમજ વિદ્યાવાનોની એકતા અને કમ કાંડિયોની પ્રતીતિ યદ્યપિ નર- 
કોની અગ્તિથી ખચાવે છે, તોપણુ વિચારવાનોના આન'દથી રહિત છે, વળી 
યદ્યપિ એક ત્રીજી એકતા ખદામોની ગિરીત્રત્‌ અધિક સ્વાદુ છે તોપણુ જ્યારે 
તેનો રસ કાઢી લેઇએ યારે ગિરી પણુ ફ્રોકટ રહી જાય છે. તેમજ ત્રીજી 
એકતા પણુ દ્રેત દણિથી રહિત હોતી નથી તેથી ચોથીજ એકતા પૃલપદ છે 
એથી કરીને કે ચાથાપદ વાળા સાને એકજ દેખે છે અને એકજ મને છે. 
બળી પોતે પણુ એ એકતા વિષે લીન થઇ જાય છે અને જ્યારે તું આ પ્ર* 
માણું પ્રશ કરે કૈ આ વાર્તા મારી સમજમાં આવતી નથી તેથી મને ખુલ્લી 
કરીને કહીએ કે ધરતી આકાશાદિક જેટલી ક'ઈ સૃદિ છે, તે બબી ભિન્ન 
ભિન્ન રૂપ છે, તેથી સૌને એકરૂપ શી રીતે સમજીએ તો તેનો ઉત્તર 'એ છે 
જે પાખ'ડિયો અને વિધાવાનોની એકતા તો પ્રકટજ યુક્તિએ કેરીને સમજી 
શકીએ છીએ પણુ ત્રીજી અને ચોથી એકતાને 'સમજવી કઠલુ છે. તેમાં ચોથી 


એકતા ભરોસા સાથે ક'ઇ સ'બ'ધ રાખતી નથી. તેથી ડું' ત્રીજી એકતાને 
, જ ખુલાસેથી કહીશ, એટલા માટે ફે જેને ચોથી એકતાનુ' જ્ાન પ્રાસ થયુ 





દર ભરેસો અને એકંતાતુ' નિરૂપણુ પ્ર ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લે સર્ગ ૮ સ. 


ન હેય તેને: વખાણે” કરીને સ'ભળાવવું પણુ ક'ઈ લાભદાયક નથી થતું પણુ 
હેવે આ ઠેકાણા વિષે જે વચન આવી પહેોંચ્યુ' છે તેથી હુ' સ'ક્ષેષે કરીને 
થાથી એકતાનાં પણુ ક'ઇક વખાણુ કર્‌' છુ' ડે યદ્યષિ ઘણા ષદાર્થ ભિન્ન 
ભિન્ન રૂપ અને ભિન્ન ભિન્ન કિયા સ'યુક્ત થાય છે, પણુ વિચારવાન પર- 
સપર તેતો સ'બ'ધ જેઈને એકજ સ્વરૂપ જાણું છે જેમ મતુષ્યતા શરીર વિષૅ 
ત્વચા, માસ, અસ્થિ, હાથ, પગ આદિક ખીજ પણુ અનેક અ'ગ હોય છે. 
પણુ વિચારની દૃછિએ કરીને તેને મનુષ્ય એકજ કહે છે, તેથી સતુષ્યને 
જેનારા પુર્‌ષ. એવુ'જ કહે છે કે મે' અસુક પુરૂષ જોયો છે, પણુ તેના અ- 
ગોને સ્મરણુમાં પણુ લાવતો નથી તેમજ પૂણુ જ્ઞાનની અવસ્થા પણુ એજ 
પ્રમાણ છે કે જ્ઞાની ચુરૂષ યથાર્થની ટદૃછિ વિષે સર્વા પદાર્થોને એક ર્‌પજ 
દેખે છે. એટલા માટે કે ધરતી, આકાશ અતે નક્ષત્ર આદિ જેટલી ક'ઇ સૃષ્ટિ ' 
છે, તે એકજ શરીરની પેઠે છે અને શરીરનાં અ'ગોની પેઠે સર્વ પદાર્થ 
પરસ્પર સ'બધ રાખે છે. પણુ એ સવ પદાર્થોની એકતા પણુ એક ભાવે ' 
કેરીને સમજવી ચોગ્ય છે, અને સર્વ પ્રકારે એશતા થઇ શકતી નથી જેમ 
શરીરનાં સર્જ કસમ વિષે એક જીવનીજ સત્તા વર્તમાન છે પણુ શરીરને સર્વ 
જવોની સાથે એકતા કહેવાતી નથી તેમાં આ ભેદને મ'દખુદ્ધિ મતુષ્ય સમજી 


શકતાં નથી. જેમ ભગવતે પણુ કદ્યું છે કે “ મનુષ્યને પોતાના શરીરની પેઠે 
ખનાવ્યું' છે એ કારણુથી હું' એ વચનને ગુહ્યાજ રાખવાને ઇંચ્છુ' છુ. કે એવાં 
વચને વિષે અલ્પ ખુદ્ધિ જીવાનુ' મન ઉલટુ' બ્રામિક થઈ જાય છે તેથી 
ત્રીજી એકતા જે ભરોસાની ટ્ઢાવનારી છે તેનુ' સમજવાનુ' આ પ્રમાણે છે 
ઝે સૂય, ચન્દ્રમા, તારા, પવન, વ!દળ, આદિક જેટલા પદાથ' છે તે સો એક 
પુરૂષને આધિન છે, જેમ લખનારાના હાથમાં કલમ પરાધીન છે કે પોતાની 
મેળે હાલવાને યોગ્ય ક'ઈ નથી. તેથી જેમ ફલમનુ' હાલવું ચાલવું પોતાની 
મેળે જાણુવું અયોગ્ય છે તેમહ ફોઇ પદાથ અથવા કોઇ મવુષ્યની કૃતિ પણુ 
પોતાની મેળે જાણુવાનુ' અયોગ્ય છે એટલા માટે કૈ મતુષ્ય તો પોતે પો- 
નાની મેળે મહા. આધીન અને પ્રેરેલો વર્તે છે જેમ સે' પાછળ પણુ ક'ઇક 


ક 
વાઈ 


પ્ર. ૪ શુ *!યાય ૧ હે ૭ મો વિચારના નિરૂપણુનુ' વણુ'ન, ૬૮૩ 


સારાય રસદ હરર. 2 
બણુન કર્યું છે કે જીવિકા કમ" બળને આશરે છે, અને બળ ઇચ્છાને આધીન. 


છે. વળી ઈમ્કાનું ઉપજતું અને નહે ઉપજવું જીવને સ્વાધીન નથી તેથી 
પ્રસિદ્ધ થયુ' કે આ મનુષ્ય ફેવળ પરાધીન છે, પસુ તું એ વાર્તાને ત્યારે 
સમજીશ કે જ્યારે મનુષ્યની ખધી કૃતિને (ભેન્ન ભિન્ન કરીને કહીએ તે ખષાં 
કમ ત્રણુ પ્રકારનાં પ્રકટ છે ( ૧ ) પ્રથમ તે! સ્વજ્ઞાવનાં કમ છે.. જેમ નદી 
જે મનુષ્યને ડુબાવી લે છે, તો તે તેતુ' સ્ત્રાભ.વિક કમ કહેવ્રાય છે તેમજ 
મનુષ્યનો પણુ એ આદિ સ્વભાવ છે, કે જ્યારે જળ વિષે. ચરણુ રાખે ત્યારે 
નીચેજ ચાલ્યો જાય છે વળી ખીજુ' કમ" અવશ્યજ કહેવાય છે, જેમ શ્વા- 
સોનુ' નીકળવું તે શ્વાસ પણુ ને કે શ્રદ્ધા સ'યુક્ત નીકળે છે તોપણુ પાતાના. 
અળે* કરીને રોકી શકાતો નથી. 


ત્રીજા' કમ ઇચ્છાચારી છે જેમ બોલું, ચાલવું' અર્થ એ. કે જ્યારે 
પારે ત્યારે બોલવુ' ચાલવુ' ન થાય. 


પણુ સ્વાભાવિક કમે તો! પ્રકટજ પરાધીન સમજવામાં' આવે છે કે મ 
નુષ્યતુ' ડુખવુ' અને નદીતુ' ડુખાવવુ' એ બેઉ ઈંચ્છાવડે હોતાં નથો, વળો 
જ્યારે ભલ્લી પ્રકારે વિચાર કરી જેઈએ ત્યારે આવશ્યક કમષ પણુ- પરાધીન- 
છે એટલા;માટે ફે શ્વાસોના નિકળવા વિષે આ જીવની એવી દહ શ્રદ્ધા ઉન 
ત્પન્ન કેરી છે કેતે કોઈ પ્રકારે રોકાઈ શકતા નથી. જેમ' કોઇ માણસની 
આંખો તરફે સોય સામી પરીને કોઈ ડરાવે, યારે યઘષિ એવુ ઈચ્છે કે મારાં 
ક્ત્ર ઉઘાડાં રહે તેપણુ અવશ્યજ મીચાઈ જય છે એટલા માટે કે ભગવતે 
નેત્રો વિષે એવીજ ટ્ઢ કહવા રાખીં છે તેથી એ બેઉ પ્રકારનાં કર્મો વિષે 
આ મતુષ્યની પરાધીનતા પ્રકટ થઇ વળી ત્રીજા જે ઇચ્છાચારી કર્મ છે, જેમઃ 
બોલવુ અને ચાલવુ' એ વિષે પરાધીનતા સમજવી અતિ કઠડિણુ છે એટલા. 
માટે ફ્રે જ્યારે ઈચ્છે ત્યારે બાલે ચાલે છે તેથી તેને પરાષીત કેમ કહીએ. 
તો તેનો ઉત્તર એ છે કે ઇચ્છા ત્યારેજ ઉત્પન્ન થાય છે, કે જ્યારે પ્રથમ. 
ખુદ્ધિ આજ્ઞા કરે અને જે કર્મ વિષે અઘિક ભલાઈ દેખાડે ત્યારે. શૌક્જ તેમાં. 


ર૮૪ વિચારના નિરૂપણુવુ' વણુ'ન પ્ર. ૪થુ'. અધ્યાત્ર ૧ લે, સર્ગ ૭' સૌ 


ઇચ્છા ઉપજે છે. ષછી ઇંદ્રિયો હાલવા લાગે. છે. જેમ સોયને નેઇઈને નેત્ર. 
તરત ખ'ધ થાય છે. તે નેત્રોતુ' બ'ધ થવુ' બુદ્ધિ વિષે સર્વદા ભલુ' ભાજે છે 
તેથી આ“વાર્તા અધિક નિશ્ચય થઇ રહી છે. એ કારણુથી આ કર્મતુ' નામ. 
“ આવશ્યક”? કહ્યું છે કે એ વાત વિષે વિચારવાની અપેક્ષા ક'ઈ હોતી નથી. 
જેમ કોઈ પુરૂષ કોઇને લાકડી લઇને મારવા માંડે ત્યારે તરતજ તે નાસવાને 
ઇચ્છે છે. પણુ જ્યારે તેને તે પુરૂષ છાપરા ઉપર માસ્તો હોય ત્યારે લાક- 
ડીના ભચે કરીને છાપરાપરથી ભૂસકો મારતો નથી, પણુ જ્યારે મ'દીરની: 
ઉંચાઈ થોડી હોય ત્યારે તરતજ નીચે કૂદી પે છે. તાત્પર્ય એ કે જ્યારે 
લાઝડીનુ' દુઃખ અધિક દેખે છે, ત્યારે નીચે મુદી પડે છેઃ અને જ્યારે કુઠવાની 
ચાટતુ' ફુઃખ અધિક દેખે છે ત્યારે તેના પગ ઉપરજ ખપ થઈ સહે છે તેથી 
પ્રસિદ્ધ થયુ' કે ઇંદ્રિયો શ્રદ્ધાને આધીન છે અને શ્રદ્ધા બુદ્ધિની આજ્ઞાને વશ. 
છે એ કારણુથી જ્યારે ખુદ્ધિએ કરીને કેઈ કમે વિષે ભલાઇ દેખે છે, ત્યારે 
ણરતજ ત્તે કમેની શ્ર'ઝ ઉપજી આવે છે અન્યથા ઉપજતી નથી, જેમ ઘણાં 
મતુષ્ય પોતાની પાસે સ૧* શાસન રાખે છે, તાપણું પોતે પોતાને કોઈ મારી 
શકતું નથી. તેથી તું જાણે કે યઘપિ શ્રદ્ધા બુદ્ધિને આધીન છેઃ પણુ જયારે 
ભલી પ્રકારે નેઇએ, ત્યારે બુદ્ધિ પણુ પરાધીન છે એટલા માટે કે ખુદ્ધિરૂપીઃ 
દર્પણુ છે. અને તેમાં ભલાઈ બ્રુ'ડાઈ સ્વાભાવિજ ભાસી આવે છે એ ફાર- 
ણુથી પોતાનુ મોત ભલુ' ભાસતું નથી પણુ જ્યારે એવીજ પીડાએ કરીને 
દુઃખી હોય ત્યારે મરવું પણુ સુગમ જણાય છે તેથી તે કર્મને ઇચ્છાચારી. 
કહે છે. તેમાં એવી કૃુતિજ ખુદ્ધિની આસ્તાને આપીન હોય. છે પણુ જ્યારે 
સૂક્મ દૃછિએ કરીને જનેઇએ ત્યારે ખુદ્ધિની ઓળખાણુ, શ્વાસોનુ' નીક- 
ળડું, નદીમાં ડુબવુ' આદિ જે ત્રણુ કર્મ છે, તે ખધાં સ્વભાવ 
નાં કમ છે. સ્વભાવને અર્થ એ છે કે સ્વતઃ પ્રમુતિએ કરીને સિદ્ધ થાય છે. 
તેથી નદી વિષે ડુંબવાનુ' પણુ મતુષ્યની સ્વતઃ પ્રકુતિ છે. અને શ્વાસોતુ' કા- 
હવું પણુ એનો સ્વતઃ સ્વભાવ છે તેમજ ખુદ્ધિરૂપી દર્પષણુ વિષે પણુ ભલાઇ 
ભૂડાઇનુ' ભાસવું એ બુદ્ધિની સ્વતઃ પ્રકૃતિ છે, એ પ્રમાણું સવ પદાથેના સ- 
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ખ'ધ પરસ્પર મળેલો! છેમ જેમ સાંકળ વિષે કડીયો હોય છે. એ પદાર્થ પણુ 
અગણિત છે. તેથી બધાની વાત કહી શકાતી નથી. પણુ મનુષ્ય વિષે ખુ- 
હ્વિતુ' જે ખળ રાખ્યુ' છે, લે પણુ સાંકળની પેઠે એક કડી વત છે. એ કાર- 
ણુથી આ મયનુષ્ય બુદ્ધિ અને બળના સ્થાન વિષે પોતાને કર્તા જણે છે. તે. 
પણુ એ સોટી મૂર્ખતા છે. શાથી કે મવુષ્યતે અને ખુદ્ધિ બળને એટલેજ 
સ'બધ છે કે શ્રીરામ કુ'ણુજીએ આ મનુષ્યને બુદ્ધિ બળનુ' સ્થાન ખનાવ્યુ” 
છે જેમ વૃક્ષને હાલવાનુ' સ્થાન ખનાવ્યુ' છે. પણુ જૃક્ષનુ' જે હાલવું છે, તે 
ખુદ્ધિ, બળ કે શ્રદ્ધાથી થતું નથી. તેથી વૃક્ષને મનુષ્યના જેવાં કરતા નથી. 
પણુ શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજના બળ વિષે વૃક્ષ અને મનુષ્ય બેઉપરાધીન છે. એ- 
ન્ટલા માટે કે શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજતુ' ખળ માણુસની પેઠે કદાયિલ્‌ પરાધીન નથી. 
તેથી પ્રસિદ્ધ થયુ' કે મતુષ્ય જૃક્ષતા જેવું જડ પણુ નથી અને શ્રીરામ કૃષ્ણુ- 
જીની પેઠે સ્વાધીન પણુ નથી. તેથી મતુષ્યને બેઉતુ' મધ્ય ફલ્યુ' છે. તાત્પર્ય 
એકે યઘષિ આ મનુષ્ય કર્મ કર્તા દછ્ટીમાં આવે છે. તોપણુ તેની ખુદ્ધિ અને 
શ્રદ્ધા પોતાના આશ્રયમાં નથી. 


વળી જ્યારે જીજ્ઞાસુ આ પ્રમાણે પ્રશ્ન કરે કે જ્યારે એના હાથમાં કાંઇ 
નથી ત્યારે પુણ્ય પાપ કેને નિમિત્તે છે ? અને સ'તજનોતુ' આવવું શા નિ 
મિત્ત છે ? ધનેશાસ્ર શા નિમિત્ત છે, ? ત્યારે તેનો ઉત્તર * છે. 


એકતા એ શાસ્્રાના વચમાં છે, અને શાસ્ર એકતા વિષે છે, તેના વ- 
ચમાં અલ્પ ખુદ્ધિ ઘણા ડુબે છે, અને તે ડુખવામાંથી તેજ બચે છે કે જે 
પાણીપર ચાલે અને પાણીપર ન ચાલે તો તરવાતુ' (શીખે. અને ઘણા આ 
પ્રમાણે પણુ ખચ્યા છે કે જે પોતાને કોઈ આ નદી વિષે ન ફે'કે ત્યારે ડુન 
ખતા નથી, અતે અલ્પખુદ્ધિ આ ભેદને જાણુતા નથી. તેમનાપર એ દયા કર 
વાની છે કે તેમને કાંઠે રાખવા ત્યારે તેઆ અચાનક ન ડુબે. અને જે એક- 
તાની નદી વિષે ડુખ્યા છે, તેમાં ઘણુ એવા છે કે તેઓ તરવાનુ' જાણુતા 
નશી, અને એવી સમજ પણુ તથી જે તરવાનુ' શીખે, અતે પોતાના કાભિ- 
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સાને કરીતે કોઇને પૂછતા પણુ નથી. તેથી ડુખી જાય છે. અને એમ જાણે 
છે કૈ અમારા હાથમાં ક'ઈ નથી સઘળુ' ઇશ્વર કરે છે જેના નશીખમાં ભૂડાઇ 
લખી છે, તે યત્ને કરીને ઉલટાવી શકતા નથી, અને જેના નશીખમાં ભલાઈ 
લખી છે, તેને યત્ન કરવાની ક'ઇ અપેક્ષા હોતી નથી, તો આ પ્રકારે સમ- 
જવું એ બધી ભૂલ, અજ્ઞાન, વિનાશ, અને માર્ગથી ભૂલવાનુ' છે. અને તેતુ' 
તાત્પયે જણુવું તે એવું નથી જે પુસ્તક વિષે વર્ણુન કરીએ પણુ જે વચન 
અત્રે આવી પહોશ્યાં ત્યારે આટલુ' કહેવું પ્રમાણુ છે? 


તે જે કહ્યુ' કે પુણ્ય અને પાપ કેને સાર્‌ છે? તેતુ' ઉત્તર એ છે કે 
“ પુણ્ય પાપ એટલા માટે નથી કૈ તે' એક કૃતિ કરી અને કોઇને તારા ઉ- 
પર ક્રોધ આવ્યો ત્યારે તે કર્મ અતુસાર તને તેણુ ૬'ડ દીધો. અથવા તારાન " 
૫૨ પ્રસન્ન થયા, અને પ્રસન્નતાને અનુસાર રૂપા કરી તો એ બેઉ વાતોથી. 
ભગવત્‌ ન્યારા છે. પણુ જેમ વાયુ, પિત્ત, કે કરે કરીને શરીર વિષે રાગ 
વધે છે તે જ્યારે એષષ કરે અને એષધતુ' ખળ મળે ત્યારે આરોગ્યતા ઉ- 
ત્પન્ન થાય. જ્યારે કામ અને કોધે માણુસ ઉપર ખળ મેળવ્યુ' અને તેને. 
આધીન તે થયો, તેણું કરીને અગ્નિ ઉત્પન્ન થયો, પછી તે અગ્નિએ હદય 
વિષે પ્રવેશ કેચોં તેજ વિનાશતુ' કારણ છે. એ ઉપર આચાર્ય મહા સુરૂષે પણુ 
કલ્ુ' છે કે “ જે કોષને તે' પાતાના ઉપર પ્રખળ ક્યો છે, તે અગ્નિરૂપ છે 
અને જે પ્રકારે બુદ્ધિના પ્રકાશની પ્રભળતા કામ કોધના અગ્તિને નિભૃત્તઃ કરી 
દે છે. તેમજ પમેનો પ્રકાશ નરકની અગ્નિને વિવૃત કરે છે. એ પ્રકારે નર- 
કના ભગ્નિ પ્રીતિમાતના ધમેના પ્રકાશથી પોકાર કેરે છે અને જતો રહે છેઃ 
જેમ મચ્છર પવનથી નાશી જાય છે. એ પ્રકારે કામ, કોધાદિકનો અન્નિ બુ- 
ઘધ્ધિના પ્રકાશથી નાશી જાય છે? 


તાત્પર્ય એ કે સાર્‌' નરતુ' તારામાંજ ઉત્પન્ત થાય છે, અને તુ' તે પ્રન 
માણું પડયો ભોગવે છે, 


'એ પ્રકાર શગવતે પણુ કહ્યુ' છે કૈ તમારાં કમને અવુસાર સુખ ડુઃખ 
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થાય છે* તેમાં નરકેના અગ્તિનાં ખીજ કામ અને કો છે. તે તારા શ'તઃકઃ: 
રણુમાં હોય છે. તે જ્યારે તારા પ્રતિ કામ ક્રોધનો સાક્ષાત્કાર થાય છે, ત્યારે . 
તે વાતને પ્રકટ જાણું છે. જેમ તું વિષનો અ'ગીકાર કરે ત્યારે તને રાત્ર ઉ- 
દ્પન્ન થાય છે. તે કોઇના ક્રેધે કરીને તારો વિનાશ થયે; નથી. તેમજ પાપ- 
કર્મ અને ભોગ ઉુંધ્ધનો નાશ કરે છે. તે ખુધ્ધિનો નાશ તારા ભાગ્યની હી- 
નતાતુ' કારણુ છે. તો એ હૃદયનો અગ્નિ છે, ખહારનો સ્થુળ અગ્વિ નથી. 
જેમ ચુ'બક પત્થર લોઢાને ખે'ચી લે છે તે કોઇના ક્રોધે કરીને નહિ. તેમજ 
ભૂ'ડાઇ ભલાઈની મૃતિને એ પ્રમાણું સમજી લેવી વળી ખુલાસો કરવાથી વિ- 
ક્તાર થાય છે. આ ઉત્તર તારા પ્રશ્નનો છે. કે “ પાપ પુણ્ય શા માટે છે ? ” 


હેવે ધમેશાસ્ર શા નિમિત્તે છે ? અને સ'તજનોતુ' આવવું 'શા, નિમિત્ત, 
છે? તો તેતુ' ઉત્તર એ છે કે તુ' જાણુ કે એ ખધુ' પણુ સમર્થ શ્રીકૃષ્ણુ મ- 
હારાજની કરૂણાની પ્રબળતા છે જેના જીવોને શુભ માર્ગમાં લગાડીને નરકથી 
ખચાવી રાખે છે, અને સુખ વિષે પ્રવેશ કરાવે છે. એ પ્રકારે ભગવતે પણુ 
કહ્ુ' છે કે “ ૬'ડે કરીને તમારી રક્ષા કરવામાં આવી છે.” એ ઉપર ભમાન, 
ચાર્ય મહા સુરૃષે પણુ કહ્યુ' છે કે “ પત'ગીયાની પેઠે તમે પોતાને અગ્નિમાં 
નાંખો છે ? અને હું' તમને પકડી પકડીને રાખુ' છુ'' તો એ ચાંકળ ભગવ- 
તૂની છે. તેની એક કડી સ'તજનોનાં વચન છે, તો તે વચનો પ્રમાણે તારા 
વિષે સમજ ઉત્પન્ત થાય છે, તેથી કરીને માર્ગ મુમાર્ગ એળખવામાં આવે 
છે તો તે વચનોના પ્રતાપે કરીને ખુધ્ધિતાો મોહે ઉતરી જાય છે. વારે 
તને એ સમજ પ્રાતત થાય છે, કે પરલે।કતા માર્ગ વિષે ચાલવું આ સ'સા* 
રનાં કાચથી વિશેષ છે. યારે એથી કરીને તારા હુંદય વિષે પચ્લોકના 
માર્ગે ચાલવાની શ્રધ્ષા ઉત્પન્ન થાય છે. તેમાં એ શ્રધ્ધાએ કરીને તું કૃતિ 
વિષે સાવધાન થાય છે. કેમકે યુતિ શ્રધ્ધાને આધીન છે. તેમાં તે સાંક- 
ળમાં ખાંધીને તને નરકથી ખચાવીને ઉત્તમ લે।1ક વિષે : પ્રવેશ્ર કસવે. છે.. 
તપે પ્રશ્ન કર્ચ હુતો, કે જેના ૪, [વ૧પ૫ે લુ'ડાછ લખી છે, ભૈણે પુરૃષાર્થ 





૬૮૮ ભરોસો અને એકતાતુ નિરૂપણુ ક્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લો! સગ ૮ સૌ 


કરવા બ્યર્થ છે. એ વચન એક પ્રકારે તો સત્ય છે; અને ખીજે પ્રકારે 
મિથ્યા છે. કેમકે એ વચન આળસુના નકારતું' કારણુ છે. અને આ ચિન્ડે 
ભાગ્યહીન થવાનુ' છે. જેના હુંદથ વિષે એવી સમજ ઉત્પન્ન થાય છે તે 
ભલાં કર્મ વિષે ઉઘમ કરતો નથી. જેમ જે કોઇ ખેતી વાવતેો નથી તે ખેતી 
લણુતો નથી. જે સુરૂષનુ' મોત ભૂખે મરવાથી લખ્યુ' છે, તે એમ સમજે છે 
કે જ્યારે મારા કર્મ વિષે ભૂખે કરીને મરવાતુ' લખ્યુ' છે ત્ય રે મને ભોજન 
ખાવાથી શે લાભ મળશે ? તેથી ભોજન કરતે નથી તો. મૃત્યુ પામે છે. અને 
જેના ભ્રાગ્યમાં નિ્ધનતાની આજ્ઞા થઇ છે, ત્યારે તેના હૃદય વિષે એમ ઉ- 
પજે છે કે ખેતરમાં અનાજ વાવવાશથ્રી મને શૈ! લાભ થશે ? તેથી ખીજ વા- 
વતો નથી. તે સથી કરીને નિર્ધનજ રહે છે. અને જેના લેખ વિષે ધન સ” 
પદા લખી છે, તે વ્યવહ'૨ અને ખેતી અને ભોજન વિષે.ઉયમ કરે છે. તેથી 
જાણુવામાં આવે છે કે ભગવતે જે કર્યું છે, તે વ્યર્થ નથી કર્યું. 'ભગવતે જેવાં 
જેવાં કાર્ય જે નિમિત્ત ઉત્પન્ન કર્યા છે તે તેના સ'બ'ધથી સિદ્ધ થાય છે. 
અન્યથા થનાં નથી એ ઉપર શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને પણુ કલ્યુ' છે કે “ તમે પો* 
તાના હદયનો સ્વભાવ અને ફૈતિની તરક દેખો, કે શી રીતે વતે" છે. ” એ 
કૃતિને અનુસાર પોતાની ભલાઇ લુ'ડાઇ છેવટની વાંચી લ્યે, તમને વિદ્યા ભ- 
ણુવાની અભિલાષા ઉપજે તો જાણુ! કે મારાં ભાગ્યોનુ* લક્ષણુ છે. પણુ જ્યારે 
સ'પૂર્ણ યત્ને કરીને વિદ્યા ભણે પણુ લેખમાં મૂખતા લખી હોય ત્યારે મારા 
હુદ્ય વિષે આ પ્રમાણે વિચાર ઉપજે છે કે વિાએ કરીને મને શે। લાભ 
થશે ? તેથી પોતાની મૂખતા અને અજ્તાનતુ' પત્ર વાંચી લેજે. જેવાં આ સ'- 
સારનાં કાય" છે તેવું પરલોકતુ' કામ છે જ્યારે એ પ્રમાણું સમજીએ ત્યારે 
મા ત્રણે સ'શય નિવૃત થાય છે. અને એકતા ઠરી રહે છે. એટલે જાણુવામાં 
આવે છે કે ખીજ, બુદ્ધિ અને શાસ્ર અને એકતા વિષે ક'ઈ ભેદ નથી, પણુ 
જ્યારે મારી બુદ્ધિનાં નેત્ર ઉઘડે ત્યારે સમજાય એથી અધિક આ વાતને ખુ- 
લાસો કરવો આ ગરથ વિષે પ્રમાણ નથી. 


_ાઝતાસાદાતન્નન”- ર ોડિસટટનનનઝુનનાાતરતઇનવાનણી 





શ્ર, ૪ થુ*. અધ્યાય ૧ લે. સર્ગ ૮ મો. ભરોસો અને એકતાનુ' નિકૃપણુ ૮૯ 
શ્રદ્ધાના જે નિયમ છે તે ધસનુ' બીજી' લક્ષણુ છે તેનુ વણુન* 





પાછળ જે કહ્યું છે કે ભરોસો એ નિક્ષયનુ' ફૂળ છે, એક એકતા શ્રીકુ- 
ચ્ણુચંદ્રજીની તેનો નિર્ણય આગળ કહી ગયા. અને ખીજે એ નિશ્ચય રાખે કે 
ઉત્પન્ન કરનારા તે એક કૃષ્ણુ મહારાજ છે. અને બધા તેને આશરે છે. અને 
સૈ ઉપર શ્રીજુષ્ણુ દયાળ અને ફુપાળ અને સઘળુ' જાણુનાર છે. તેમની દયા 
અને રુપા કીડી અને મચ્છર પર્યત સૈ ઉપર છે. તો માણસની શી વાર્તા 
છે ? માતા અને પિતા જેવી દયા પુત્રપર કેરે છે તેથી પણુ શ્રીરાધાકૃષ્સુની 
૬ચ્ણ અધિક છે, 


એ ઉપર આચાર્ય મહા પુરૂષે પણુ કહ્યુ' છે કે રાધાકૃષ્ણુજીની દયા માત. 
પિતા કરતાં અધિક છે અને એમ પણુ જાણુ! કે આ જગત્‌ અને આ જગત 
વિષે જે ઉત્પન્ન થયાં છે તે સૌને શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજે પાતાના અનુભવે કરીને 
એવાં સ'પૂર્ણુ અને સુ'દર ખનાવ્યાં છે, કે જે બોજી રીતે બનત નહિ. અ- 
થત જે જેવું જેઈએ તેવું બનાવ્યુ છે. 


એમ પણુ જાણે કૈ શ્રીકૃષ્યુ મહારાજે પોતાની દયાએ કરીને ક'ઈ ગુપ્ત 
રાભ્યુ' નથી જેવા ઉત્પન્ન કર્યા છે તેવાજ બનવાના હૅતા. જે સવ* ખુહદ્ધિમા- 
નોની ખુદ્ધિ વિચાર કરે કે આ જગત્‌ વિષે એક વાળ અને સચ્છરની પાંખ 
આ પ્રમાણે થવાં નેઇએ નહિ, કે જે પ્રમાણુ હમણાં છે. અર્થાત્‌ ક'ઇ મોટી 
ઘાઢી હોત અથવા સુદર કે ખરાબ હોત, તો તેઓ એવી કેઈ વસ્તુ નહિ 
પામશે. કે જણુશે. કેમકે જેવું બનવું જેધ્તું હતું તેવુ'જ છે. જે વસ્તુ કુરૂપ 
છે તેની પૂર્ણતા ઝુરૂપતા વિષેજ છે. જે કુરૂપ નહોત તો ખોટી હોત. વળી 
રચનાની વિચિત્રતા રહેત નહિ. શાથી કૈ જે કુરૂપતા ન હોત ત્યારે સુ'દર- 
તાની વિશેષતા ન હોત અને સુ'દરતાનો સ્વાદ પણુ કોઇને ન આવત, અતે 
ને નીચતા ન હોત તો સ'પૂ્ણુતા નહોત. ત્યારે પોતાની સ'પૂર્ણતાનો સ્વ:& 
ગાવત નહિ, તેમાં પૂર્ણ અને નીચ એક ખીજાની અપેક્ષાએ કરીને જાણુવામાં 


૬૬૦ ભરોસે! અને એકતાતુ' નિરૂપ ણુ ડ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લે સગ ૮ સો 


આવે છે. જેમ પિતા ન હોત તો પુત્ર નહોત. તે શેક બીજાના સ'યોગે ક- 
રીને જાણુવામાં આવે છે. નયારે એવું ન હોય ત્યારે ભુ'ડાઈ અને ભલાઇ ન 
રહે. આ વાર્તા જગતના લોકોથી ગુહ્ય સારી છે. પણુ એ વાર્તા પણુ જાણે કે 
જે કૅ'ઇ શ્રીરૃષ્ણુ મહારાજે કર્યું છે, તેમાંજ ભલાઇ છે જે કાંધ ખનવા લાયક 
હેતુ' તેવુ'જ મહારાજે કર્યુ છે. જગત્‌ વિષે જે ક'ઇ રોગ, આધીનતા, પાપ 
અને મનસુખતા નાશ થવુ, ઘટવુ', દર્દ જે ક'ઇ મહારાજે કર્યું છે, તે સર્જ 
વિષે પ્રયોજન હેતુ. અને મહારાજે જે કર્યું તે પ્રયાજન વિના કર્યું નથી. જેને 
નિર્ધન ઉત્પન્ન કર્યા તે તેની ભલાઈ તેમાંજ હતી. અને જે તેને ધન પ્રામ 
થાતે તો તેની હાની થાત. અને જેને ધનવાન કર્યા છે, તેમાં તેની ભલાઇ તે 
વિષેજ હતી. એ પણુ એક દરીયો! એકતાના દરિયાથી અપાર છે. અને તેમાં 
ઘણાં ડુખ્યાં છે. આ ભેદતુ' ખોલવુ' પણુ પ્રમાણુ નથી. ને એનો નિર્ણય ક- 
રીએ તો ઘણાજ વિસ્તાર થાય છે. પણુ તેનુ' તાત્પર્ય એ છે કે મનુષ્યને એના 
ઉપર પ્રતીતિ જેઇએ કે ભરોસે! એના ઉપર સિદ્ધ થાય છે. 


“....્્્્્્્સ્ત્ઝ્સ્‌બગડઝઝક્્ૂૂૂ-------- 


ભરેસાના ર્‌પતનુ' વણન: 





ભરેોસાની અવસ્થા હદયની છે, ભરેોસાનુ' ફળ બે ધર્મ'તુ' છે. (૧) શ્રી- 
રામ કૃષ્ણુજીની એકતાપર પ્રતીતિ દઢ કરવી. (૨) ખીજુ' તેની દયાનો નિશ્ચય 
લાવવો. એ બેઉ ઉપર દૃઢ વિશ્વાસ રાખવાનુ' ફૂળ ભરોસો છે. અને એ વિ- 
શ્વાસ હૃદયની એક ઉત્તમ અવસ્થા છે તેના ભાવ એ કે જેમ કે પોતાનુ' 
કાય કોઇ ખુદ્ધિમાનને સાંપી દે છે, ત્મારે તેનાપર પ્રતીતિ રાખે છે. તેમજ 
શ્રીમૃષ્ણુ મહારાજપર પ્રતીતિ એ જોઇએ કે પોતાની જી/વેકાપર ટૃછી ન રાખે 
જ્યારે કાંઇ પ્રકટ સ'બ'ધ જીવિકાનો ન દેખે' ત્યારે હૃદય વિષે શેકકવાન્‌ ન 
ચાય ટૃઢ પ્રતીતિ શ્રીરામ મૃષ્ણુપર રાખે ફે મારી જી.વેકા શ્રી વિશ્વ'ભરના- 
થજી પહોંચાડશે. તેતુ' દૃષ્ટાંત એ છે કે જેમ કોઇ મતુષ્યે છળ કરીને ફે!ઇ- 


પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લે! સર્ગ ૮ મો. ભરીસે। અને એકત!તુ' નિરૂપણુ ૨૯૧ 


નાપર રાજદ્રારમાં જુડો દાવો કર્યોં હોય તારે તેણુ કોઈ ખુદ્ધિવાતને પાતાના 
વકીલ કર્યો હોય છે કૈ જે છળવાળાને દાવો ટ્રર કરે. પણુ તે વકીલમાં જ્યારે 
ત્રણુ લક્ષણુ જેવામાં આવે ત્યારે તેંતાપર પ્રતીતિ કરૈ છે. અને નિર્ભય થાય. 
છે. તે ત્રણુ લક્ષણુ આ છે. 


(૧) એક એ દાવાવાળાનાો છળ અને તેની સ્થિતિનો જ્ઞાતા હૉય, (ર) 
બળવાન હોય અને વાચાળ શક્તિ વિરીષ રાખતો હોય કે જે વાર્તા જાયે તે 
ભલી પ્રકારે નિડર થઇને કહી શકે. (૩) દયાળ હે.ય ભકુ' ઇચ્છ- 
નારો હોય. જ્યારે આ ત્રણુ લક્ષગુ તેનામાં સ'પૂર્ણ હે।ઃય એમ ખાત્રી થાય 
ત્યારે તેનાપર દૃઢ પ્રતીતિ કરે છે. અતે પે'તાતુ' શાણુપણુ અને ચતુરાઇ ટ્ર 
કુરે છે. એ પ્રકારે જેલ જણયું' કે શ્રીરાધાકૃષ્ગુના આશ્રયથી સવે ફ'ઇ છે અને 
ખીજે કોઈ કરતા નથી. વળી જાશુપણુ' અને બળપણુ તેમનામાં સ'પૂણુ ને: 
વામાં આવે છે. અને દયાળ કૃપાળ પણુ તેના સમાન કોઈ નથી. ત્યારે હદયે 
કરીને શ્રો સીતારામજીપર દૃઢ પ્રતીતિ કરે છે, ત્યારે પોતાની ચતુરાઈ અને 
શ્ઞાણુપણુ છેડી દે છે અને આ પ્રમાણું જશે છે કે મારે માટે જેટલુ' ક'ઈ 
શ્રોરામ કૃષ્ણુજીએ લખ્યું' છે, તે વખત આવે મને પ્રાસ થશે. અતે ખીજા' 
પણુ જે મારાં કાર્ય છે, તે મહ!રાજની દયા સાથે પૂયૈ થશે, યદ્યપિ તે હૃદયઃ 
વિષે મહે!રાજપર એ પ્રતીતિ રાખે છે, તોપણુ કૃતિ દ્વારા એવું બળ હેતું; 
નથી. કે જે દ્રઢ પ્રતીતિએ કરીને અને ખળે કરીને શ્રીરામ કૃષ્યુજીતે એવા 
સમથે અતે દયાળુ જાણીને નિર્ભય થાય. મ'ણુસતા હદયમાં ક'ઈ સ'શય આવી 
પહોંચે છે તે એના બળની હીનતા છે. જેમ કોઈ મૃતક મતુષ્યને નેઇને તેની 
સાથે કોઈ એકલે! શયન કરતે! નષ્રી. યદઘ્પિ જાણુ છે કે એ. જડ છે. તોપણુ 
ભ્ય પામે છે, તેમજ ભરોસાવાનને હદયની પ્રતીતિ પણુ દ્રઢ હોય અને 
અને કૃતિ વિષે ખળ પણુ દ્રઢ હોય ત્યારે હદયની વિક્ષેપતા ટ્ર થાય, અને 
હદય સુખી થાય જ્યાંસુષ્ી પ્રતીતિ અતે સુખ સ'પૂણુ નહોય ત્યાંસુધી 
ભરેોસાવાર્ત સ'પૂણુ" થનો નથી. ભરેસાતો અર્ષ્, એ છે ફે સવ કાયે વિષે 
શ્રોસીતારામજી ઉપર પ્રતીતિ થ.ય, 


પ દ્ર 
૬૯૨ ભરોસે અને એકતાતુ' ।નરૂપણુ પ્ર. ૪ થુ', અધ્યાય ૧ લે સગ ૮ શા. 





એક સ'ત દ્રઢ ભરેસસાવાનૃ થયા છે. તેમણે કહ્યું છે કે હે શ્રીકૃષ્યુ મ- 
હોારાજ મને નિશ્ચય તો છે. પણુ હદય પણુ વિશ્રામ પામે. તેમાં હ્દય વિષે 
પ્રથમ વિશ્રામ ઇંદ્રીચા અને સંકલ્પાને આધીન થાય છે. પણુ જ્યારે દ્રઢ 
થઇને અ'તર સાક્ષાત્કાર થાય છે ત્યારે કોઈ સ'શય રહેતો નથી. અને સ- 
હેજજ હદય વિશ્રામીં થાય છે. 


ફારસરકવડતઝાાઇ૦નળ્નતટતામ મન ઝર: નશાહમપાન્માણી લ. ક 


લરેપસાના પદતુ' વણ્‌'નઃ 





ભરોસો ત્રણુ પ્રકારને છે, 


(૧) પ્રથમ એ કે કોઇએ પોતાના દાવાવાળાના અર્ચે પોતાનો વકીલ 
કચો। તેમાં તે તે વકોલ ઉપર વિશ્વાસ કરે છે અને નિર્ભય રહે છે. 


(૨) બીને ભરોસો એ છે કે તે ખાળકની અવસ્થા જેવે! છે. કેમકે 
બાળકને ક'ઇ પ્રાપ્ત થાય છે તે માતા સિવાય કે ખીજાથી જાણુતું નથી, 
જ્યારે તેને ભૂખ લાગે છે ત્યારે પણુ માતાને બોલાવે છે. અને જે તૃષા 
લાગે છે, તોપણ માતાની તરફ જાય છે. તો તે ભરોસો એવો છે કે પોતા- 
ના ભરોસાની પણુ ખખર રાખતે। નથી. શાથી કે તે માતા વિષે લીન રહે 
છે. અને પ્રથમ ભરેસાવાળાને પોતાની ખખર રહે છે અને યત્ને કરીને પો- 
તાને ભરેસસાપર રાખે છે. 


(૩) ત્રીજે ભરોસો એ છે કે તેની અવસ્થા મૃતકના જેવી થાય છે, 
તે મૃતક પોતાની સૈળે કઈ કરતો નથી. તેની કિયા ખીજા જીવ ફરે છે. 
તેમજ આ ત્રીજ ભરોસાવાળા પોતાને મૃતક જાણું છે. અને શ્રોરાઘવજીની 
આજ્ઞા જે વિધિ તેને ચલાવે છે, તે વિષે ચાલે છે, અને પે!તાની સ્પ્ુરના 
તેને ક'ઇ રહેતી નથી. તેમાં જ્યારે ક'ઈ કામ તેને આવી પડે ત્યારે શ્રી કૃષ્ણુ 
મહારાજ પાસે ફ'ઈ યાચના પણુ કરતો નથી તેમ પેલા ખાળકની પેઠે કરતો 


પ્ર, જ થુ' અધ્યાય ૧ લે; સર્ગ ૮ મો. ભરેસો અને એકતાતુ' નિરૂપણુ ૬૯૩ 








નથી કે જે અવસર વિષે માતાને બોલાવે છે. પણુ તે એવા બાળક જેવો છે 
કૅ જેમ ખાળક જાણે કે જ્યારે હુ' માતાને નહિ બોલાવું તોપણુ તે પોતે 
મારી પાસે આવશે* તેવું આ ત્રીજા ભરેસાવાળા જાણુ છે. કે જ્યારે હુ' યા- 
ચના ન કરૂ' તોપણુ શ્રી જાનકીનાથ સર્જ પ્રકારે મારી પ્રતિપાલના કરશે. 

આ ત્રીજા ભરોસા વિષે પોતાનો ક'ઈ પુરૂષાર્થ નથી અને પ્રથમ ભરે- 
સા વિષે પોતાનો પુરૂષાર્થ હોય છે. જેમ વકીલના ગુણુને અને સ્વભાવને 
જાણે છે તેમજ કાર્ય અને પદાર્થોમાં યત્ને કરીને લાગે છે જેમ તે નનણે છે 
કે જ્યાં સુધી હુ' વકીલના સમીપમાં નહિ જાઉં ત્યાં સુધી તે વકીલ મારા 
નિમિત્તે લઢશે નહિ. ત્યારે અવશ્યજ તેની પાસે જાય છે, તે પછી આ ચિ'તા 
કરે છે કે નેઇએ તે વકીલ શું કરે છે? તેમજ તે પ્રથમ ભરોસાવાળેો વ્ય- 
વર્હાર અને ખેતી આદિક ક્રિયા કરે છે ત્યારે એમ નણે છે કે આ સ'ચોગ 
પણુ શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજે બનાવ્યો છે. અને ખુદ્ધિ પણુ શ્રી ૃષ્ણુ મહારાજે 
દીધી છે તેથી તેનો ત્યાગ કરતો નથી પણુ શરેોસાવાળા કહેવાય છે કેમ કે 
ખેતી આદિક જે ક'ઇ વ્યવહાર કરે છે તેને વિષે એમ જાણે છે કે જ્યારે 
પુષ્ણુ મહારાજ ઈંચ્છશે ત્યારે લાભ થશે અને જ્યારે નહે ઈચ્છે ત્યારે નહિ 
થાય તે જે ક'ઈ જુતિ કરે છે તે બધુ' શ્રી સીતારામજીની તરફથી જાણે છે. 
એ ઉપર સ'ત જતોએ કહ્યું છે કે બધું શ્રી ફૃષ્ણુ મહારાજને આધીન છે. 
અને તેની પ્રેરણા વિના ક'ઈ થતું નથી અને ખળ પણુ શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજનુ” 
છે. એ વચનતુ' તાત્પય? *એ છે કે ભરોસાવાળા પોતાની ખુદ્ધિ અને ખળ 
શ્રી સીતા રામજીને આધીન જાણે છે પોતાને આશ્રયે ક'ઈ જાણુતો નથી. 
જ્યારે સ્થૂળ પદાથેોથી જીત્તાસુની દષછી ઉઠી જાય ત્યારે શ્રી રામ વિના ખીજ 
કોઇને ક'ઈ જાણુતો નથી ત્યારે તે ભરોસાવાન થાય છે પણુ ભરેસાતુ' ઉ- 
ત્તમ પદ એ છે કે જેમ એક સ'તને કોઈ જિજ્ાસુએ પૃછયુ' હતું કે ભરોસે! 
શું છે? ત્યારે તેમણે કહ્યું કે તમને કેવું ભાસે છે ? યારે તે જ્સ્િસુએ કહ્યું 
કે સ'ત જનોએ આગળ કહ્યું છે કે ને તેની ડાબી ને જમણી તરફે સર્પ 
હોય તોપણુ ભય ન પામે ત્યારે તે સ'તે કહ્યું કે એ વાત તો તુચ્છ જેવી 


૬૯૪ ભરોસે! અને એકંતાનુ' નિરૂપણુ પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લો સગ ૮ મો. ' 





છે. પણુ જ્યારે સજ નરકીયોને નરક વિષે દુઃખી દેખે, અતે સ્વર્ગ વિષે સ્વ- 
ગવાળાને સુખી દેખે ત્યારે તેના હુદય વિષે ક'ઇ ભેદ સ્કુરે તો તે ભરોસાન 
વાળા નથી હોતે. તેનુ' તાત્પર્ય એ કે ભરેસાવાને એવુ' જાણુવુ' પ્રમાણુ છે 
કે જે કઈ શ્રી રામ કૃષ્ણુ કરે છે તેજ સ'પુરણુ છે પોતાને ક'ઈ ચિ'તત્રન 
ન સ્પ્રે તો તે ભરોસો મહા ઉત્તમ છે. 


એક ભરેસાવાળે સર્પનદ દરપર પગ રાખીને શયન ફકરી રહ્યો હતો, 
તો તેના હદય વિષે સપષ્નો ક'ઈ ભય નહોતો શ્રી સીતા રામની તરફથી 
સર્જ કાંઈ જાણુતે હેતો તે આ ભરોસો! એ જિસ્ઞાસુના વચનનો છે. પણુ જેવે 
ભરોસે! તે જ્તાનવાન સ'તે કહ્યા છે તે ઘણુ! ડુર્લભ છે તે ઉત્તમ ભરોસાવાળાને 
એવો નિશ્ચય થાય છે કે “ શ્રી જુષ્ણુ મહારાજ દયાળુ અને સવગ્ઞ છે, 
તથા ન્યાય કરનારા છે તેથી નકતનુ' ફુઃખ અને સ્વગતુ' સુખ નેઇને તેના 
હુંદય વિષે ક'ઇ ભેદ સ્પુરતો નથી. તે જાણુ છે કે શ્રી રામ કૃષ્ણુજીએ સર્જ 
જુ પરીપૂર્ણું કરેલુ' છે. 

સનત ઝન કુમ ીટિતન2ું'જુનબ્ટે.નનન- કનક 


ભરેસસપ્વાનેનની કૃતિતુ' વણુન* 








ધમ માગમાં જે સવ શુભ ગુણુ છે, તે ત્રગુ વાતોના આશ્રય વિષે છે. 
(૧) સમજ છે, ( ૨) હુંદયની અવસ્થા અને (૩ ) ત્રીજી ફૃતિ છે. 


તેમાં મે પાછળ જ્તાન અને અવસ્થાનો નિણુય કર્યેપે છે. હવે કૃતિને 
નિર્ણુય કર્‌' છુ, કે કેટલાક એમ કહે છે કે “ ભરોસે! ત્યારે થાય છે કૅ જ્યારે 
પોતાની ચ્રવ' કંતિ શ્રી સીતા શમજીને અર્પી દે અને પોતે ૩'ઇ પુતિ ન કરે 
વ્યવહાર પણુ ન કરે, અને ખીજ દિવસનો સ'ચય ન કરે અને સપ વિ'છી 
અને સિ'હાદિકોથી પણુ ન ભાગે જ્યારે એના ઉપર ક'ઇ રોગ આવે ત્યારે 
એપષધ પણુ ત કરે? જેએ એવું સમ#યા છે, તે બધા ભૂલ્યા છે શાથી કે 


પ્ર. ૪ યુ' અધ્યાય ૧ લે! કર્ગ ૮ મો ભરોસો! અને એકતાનુ* નિટૂપણુ રહપ * 
કરારના ઓારારા#ડ શકરા રસાલા કાાારારઝઝઝઝઝઉઝ# માનના 552522::58:2:2:3રીસાાર:સાત ૪ 





ભરોસાનો તિયમ શાસને અતુકૂળ છે અને એ વાર્તા શાસથી વિપર્યય છે 
તેથી ભરોસે! તેજ વિશેષ છે કે જે શાસ્રને અનુસાર હોય તેમાં બ માણુ- 
સનો અધિકાર આ ચાર વાર્તાપર છે. 


(૧) દ્રવ્ય ઉત્પન્ન કરલુ' (૨ ) ધનની રક્ષા કરવી (૩) રુઃખત્તે નિ- 
વૃત કચ્વુ', (૪) જેના સ'બ'ધથી દુઃખ પહોંચવાનો ભય હોય તેનાથી પો- 
તાતુ' રક્ષણુ કરવું તેમાં એ સે! વિષે ભિન્ન ભિન્ન ભરોસો હેય છે. તેથી 
હવે તેનો નિણુય કર્‌' છુ. 


નનન્ાવ્્ઝ્ઝ્ડ્નનનસાે 
9. 0 હાારછુઝતાત0ભસિ9 


વ્યવહાર વિષે ધન ઉત્પન્ન કરવુ તેના પ્રથમ પ્રકરણુતુ' વર્ણુન* 





એ પણુ ત્રણુ પ્રકારતુ' છે. 

(૧) પ્રથમ એ છે કે શ્રી યૃષ્ણુ મહારાજે જે પ્રમાણ કાર્યો વિષે મઃ 
રયાદ રાખી છે, અને તે અવશ્યમેવ તે વિધિથી થાય છે, તે મર્યાદાને જાણીને 
તેથી વિપર્યય ચાલવુ' એ ભરોસો નથી પણુ મૂખતા છે જેમ કોઈ ભાજન 
ન ખાય, અને કહે કે મારા સુખમાં પોતેજ આવીને પડશે અને તેને ભરોસો 
જાણે ત્યારે તે મૂખતા છે. અને જેમ ફોઇ વિવાહ ન કરે અને કહે કે વિના 
મેળાપે મને પુત્ર થાય તો એ ભરોસો નહિ પણુ મૂખ તા છેમ શાથી કે જે 
કાર્યના સ'બ'ધ સાથે ભગવતે કાય રાખ્યુ' છે, તે તે સ'બધની સાથેજ થાય 
છે અન્યથા થતું નથી તે કૃતિનો માર્ગ એવે! છે. 


ભરોસો હુંદયની અવસ્થા અને સમજ પ્રમાણે થાય છે કૂતિએ કરીને 
થતો નથી તે સમજ આ છે કૈ હાથ, અનાજ અને બળ, સુખ અને દાંત 
એ ખધુ' શ્રી રામ કૃષ્ણુજીએ ઉત્પન્ન કર્યું છે. અને અવસ્થા એ કે હદયનો 
વિશ્વાસ શ્રી સીતા રામજીની દયાપર રાખે અનાજ અને હોાથેપર ન રાખે : 
શાથી કે હાથ તો કોઇ રોગે કેરીને મૃતક પણુ થઇ જય છે. અને અનાજ 
"કોઇ ખીજે હેરી લેદ્ઠ કાફે છે તેથી સર્વદા પોતાની ટૃછી શ્રી રામ કૃષ્ણુજીની 


'ટૂહદ શરેસો અને એકતાનુ' તિરૂપણુ પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લે. સર્ગ ૮ મૈ, 
દયાપર રાખે પોતાના ખુદ્ધિ બળની તરફ ન રાખે તેમાં પ્રથમ પ્રકરણુ જે 
કહ્યું હતું કરે જે કાર્યનો ગુણુ જે પ્રકારે શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજે રાખ્યો છે તે અ- 

વશ્ય ત્તે પ્રમાણું થાય છે. તેમાં એ વણુંન તો! થયુ. 


(૨) હવે ખીજ પ્રકાર એ છે કે તે અવશ્યમેવ નહિ પણુ તેની પાસે 
છે કે તેના વિના કાય સિદ્ધ થતાં નથી અને કદી થઈ પણુ જાય છે. જેમ 
મહા પુરૂષે ખર્ચ અને ભાથુ' સુસાફ્‌રી વિષે સાથે લેવાનુ' રાખ્યુ' છે પણુ 
તેમણું ભરોસો ભગવતૂ ઉપરજ રાખ્યો છે. શાથી કે ઉત્પન્ન કરનારા ભાથુ' 
ભને ખીજા' કાચેયના શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજજ છે. તેથી ભાથાપર ભરોસે! ન રાખે 
પણુ ભાથા વિના વનમાં જવુ' એ લભરેોસાની અધિકતા છે અને તે એન! 
જેવુ' નથી કૈ ભોજન ન કરે ને તૃપ્ત થવા ઈચ્છે કેમ કે એ ભરેોસે। નહિ 
અને ભાથા વિના વન વિષે જય તે અધિકાર તેનો છે કે જેનામાં આ બે 
લક્ષણુ હોય (૧) પ્રથમ એ કે જેણે શરીરને એવુ* સાધ્યુ' હોય કે તે ન્ને 
સાત દિન પર્યેત' ભોજન ન કરે તોપણુ એટલાપર ધૈર્ય કરી શકે અને (૨) 
ખીજુ' જે કૅન્દમૂળ ફેળપર પણુ નિર્વાડ કરી લે તે જ્યારે એવુ' થાય ત્યારે 
એ વાર્તા પ્રકટ છે ફે કન્દ, મૂળ, ફળ વગેરે વન વિષે અવશ્ય થાય છે અને 
કોઇ ઠેકાણું અનાજ પણુ થાય છે. 


એક ભરેસાવાળાનો એવો સ્વભાવ હતો કે એકલાજ વન વિષે અટન 
કરતા હતા અને ભાથુ ક'ઈ પાસે રાખતા નહાતા પણુ એક સોય, ગોદડી 
અને જળ પાત્ર પાસે રાખતા હતા શાથી કે એ અવશ્ય નેઇએ છીએ અને 
વનમાં હોતાં નથી તેથી તેના ત્યાગ વિષે ભરોસે! થતો નથી ભરોસો એ છે 
કે હદયની પ્રતીતિ શ્રી સીતા રામજીપર રાખે. 


કોઈ કોઈ એવા વિષમ સ્થાન વિષે કે પહાડની કન્દરા વિષે જ્યારે 
જઈને રહે કે જ્યાં ઘાસ પણુ ન હોય અને 'બીજી કઇ પણુ ખાવાની વસ્તુ 
ન હેય અને એમ ડહે'કે હું' અહીં ભરોસો! કરીને બેસું છુ તો તે મૂર્ખતા 
છે અને પોતાનો નાશ કરવો છે. માટે જે પ્રકારે શ્રી રામ કૃષ્ણુજીએ નિયમ 





પ્ર. જ થુ' અધ્યાય ૧ લે! સર્ગ ૮ મો. ભરોસો! અને એકતાતુ' નિરૂપણુ ૬૯છ 


રાખ્યો છે તેને ભલી પ્રકારે સમજ્યો નહિ તો તે ભરોસો! એતા જેવો છે કે 
પોતાનો વકીલ કાર્ય કરે અને એ જાણુતો હોય કે હું' સમિપમાં નહિ રહું 
તો તે કામ કરશે નહિ. અને પછી તેના નિકટમાં ન જાય ત્યારે કાર્ય થતું નથી. 


એક ત્યાગી નગરને છોડીને પહાડની ક'દરા વિષે જઈને બેઠો શને ભ- 
રાસે! ક્ચો કે ભમવત્‌ મને અહીંજ ભાજન પહોંચાડી દેશે. પછી તેને સાત 
દિવસના અપવાસ થયા પણુ તેને ક'ઈ પ્રાસ થયુ' નહે ત્યારે એક મહા પુ- 
રૂષને આકાશવાણી થઈ કે તું આ ત્યાગીને જઈ કહે કે “ડુ પોતાની પ્ર 
તિત્તા કરીને કહુ' ષ્ુ' કે જ્યાં સુધી તું નગર વિષે નહિ જાય ત્યાં સુધી 
તને હુ' ભોજન આપીશ નહિ*” તે પ્રમાણે તે મહા પુરૂષે જ્યારે એ 
વાર્તા તેને કહી ત્યારે તે ત્યાંથી ઉઠીને નગર વિષે આવ્યા ત્યારે સો! કોઈ 
તેને માટે ભોજન લેઇ આવ્યા ત્યારે તેના હૃદય વિષે સ'શય ઉત્પન્ન થયો 
જુ આ શું કારણુ થયુ. ત્યારે તે મહા પુરૂષને ફરીને આકાશવાણી થઇ કે 
તુ એ ત્યાગીને કહે કે તું પોતાના ત્યાગે કરીને મારા નિયમને વિપર્યય કર 
વાને ઇચ્છે છે, તો તે તો નહિ કરૂ' અને હું' આ વાર્તાને પ્રિયતમ રાખુ છુ 
ઝુ મારા જીવોના સખ'ધને માર્ગે કોઇને ક'ઇ મળતું રહે તો એ વાર્તા એથી 
પણુ વિશેષ પ્રિયતમ છે. 


જ્યારે નગર વિષે ગુપ્ત બેસે અને ઘરતુ' બારણુ' બધ કરે અતે ભરોસો 
કુરે ત્યારે તે પણુ પ્રમ!ણુ નથી શાથી કે પોતાનો નાશ કરે છે એ ભરોસે! 
નથી તેથી જે કાય અવશ્યજ કરવાતુ' હોય છે, તેનો ત્યાગ ન કરે, પણુ 
ઝો ધાર બ'ધ ન કરે અતે ભરૉસો કરીતે ગૃડ વિષે ખેસે તે પ્રમાણુ છે. પશુ 
સર્વશ્રી પોતાની દૃષ્ટી ખારણા તરફે ન શખે કે હવે કોઇ લેઈ આવે છે. અને 
સર્વથા પોતાનુ હુંઠય લોકોની તરફ ન રાખે પણુ ભગતતૂની તરફ હૃદય રાખે 
અને પોતાનો સમય ભજન વિષે બ્યતીત કરે તેથી જ્યારે સ્થૂળ સ'બ'ધ ટૂર 
થાય ત્યારે નિશ્ચય રાખે કે જીવિકા પણુ તેની ખ'ધ ન થાય તેમાં એ વાર્તા 


એવીજ છે. જેમ સ'ત જનોએ કલ્યુ' છે કે જ્યારે આ મતુષ્ય પોતાના પ્રાર- 





ર૯૮ ભસેસો અને એકતાનુ' નિરૂપણુ પ્ર. ૪ ધુ' અધ્યાય ૧ લ. સર્ગ ૮ ર, 





ખ્ધથી નાસે છે ત્યારે તેનુ' પ્રારખ્ધ તેની પાછળ દોડે છે. અને જયારે શ્રી 
રાધવજીની યાચના કેરે છે, ત્યારે તે મહારાજ કહે છે કે હે મૂખ જ્યારે 
સે' તને ઉત્પન્ન કર્યો છે ત્યારે શું ભોજન નહિ આપુ? તે જયારે એવું 
જાણ્ઝુ' ત્યારે જે પ્રકારે શ્રી જુષ્ણુ મહારાજનો નિયમ છે તે માગ પણુ ન 
છોડે, અને ભગવત્‌ વિના એમ પણુ ન જાણે કે આ સ'બધે કરીને કાય 
થશે તેથી શ્રી સીતા રામજીપર ભરોસો રખે અને સ'બ'ધે!નો ત્યાગ પણુ ન 
કરે તેથી સ૧* સૃછીના દાતા ભોક્તા શ્રી રામ મૃષ્ણજ છે પણુ કેટલાક અપ-* 
માનની સાથે યાચના કરીને પામે છે, અને કેટલાક ૬ુ:ખની સાથે ભોગવે છે, 
જેમ વ્યવહાર ડેરનાશા ખીજા કેટલાક બીજા ઉદ્યમ અને યત્તે કરીને કેત્ય 


કરનારા, અને કેટલાક યત્તત વિના સુખેજ પામે છે. જેમ વેષ્ણુવ શામાતુરાગી * 
તે કડી રામ કૃષ્ણુની તરફેથ્રી જાણે છે અને કોઈ મનુષ્યની તરફ્‌ જાણુતાં નથી 
(૩) ત્રીજે પ્રકાર એ છે કે અવશ્ય પણુ નહિ અને અવશ્યની પાસે પણુ 
નહિ તે પોતાના યત્ત અને ચતુરાઇએ કરીને જાણે છે એ પ્રમાણુ નહિ. 


યદ્યપિ ભસેસાવાન વ્યવહાર પણુ કૅરે છે તોપણુ ભરોસે શ્રી કૃષ્ણુ મ- 
હારાજ ઉપરનેદ હોય છે પણુ પોતાની ચતુરાઇ ડે ગ્યવહારપર નથી છોતો. 


એમજ આચાય* મહા પુર્ષે પળ કહ્યું છે કે ભરોસાવાનૂ મ'ત્ર મૃત 
શુકન અપશુકનપર પ્રતીતિ રાખતો નથી. 


એવું તો કહ્યું નથી કે વ્યવહાર ન કરો અને નગરને છોડીને વન વિષે 
જઈ રહો. 


ભરેસાનાં ત્રણુ પદ છે. 


(૧) પ્રથમ એ છે કે જેમ એક ભરેોસાવાળા સનત ભાથા વિના વન 
વિષે અટન કેરતા હતા તો એ ભરોસો ઉત્તમ છે. પણુ એ ભરેસાનુ' ચિન્હ 
એવું થાય છે કે ભરોસાવાન્‌ ભૂખ્યો રહે. અથવા ઘાસપાન ખ:ઈ લે અને એ 
પણુ જ્યારે પ્રાતત ન થાય લ્યારે મૃત્યુને! ભય તેના હદયમાં ન હોય, અને 


પ્ર. ૪ થુ' અમ્યાય ૧ લે સગ ૮ મે! ભરોસો અને એક્તાનુ' નિરૂપણુ ૬૯૯ 





---------- 
એવું જાણે કે મૃત્યુ થવું એજ ' મારી ભલાઈ છે, શાથી કે કેટલાક પુરૂષ 
એવા પણુ હોય છે કે જે ભાથુ' ખચ વગેરે પ:સે રાખે છે, પણુ તેનું તે 


ખચ'* કેઈ ચોર હરી લેછે. અને તે મૃત થઇ જાય છે પણુ આ વાર્તા કટી 
દૈવચોગથી થાય છે. તેથી એથી ઉગરવું પ્રમાણુ નથી, 


(૨) ખીજુ' પદ ભરેસાતુ' એ છે કૈ જે ભ્યવહાર પણુ નથી કરતો 
અમને વન વિષે પણુ જતો નથી નગર વિષેજ રહે છે. પણુ પોતાની ટૃષ્ઠી શ્રી 
રામ કૃષ્ણુજીની દયાપર રાખે છે લોકોપર રાખતો નથી. 


(૩) ત્રીજુ પદ એ છે ફે વ્યવહારને નિમિત્ત પરદેશ જાય અને જે 
પ્રકારે સ'ત જનોએ વ્યવહાર કરવે! કક્ષા છે, તે પ્રકારે કરે અને પોતાની 
ચતુરાઇ અતે યત્નનો આશ્રય ન કરે, પોતાની જીવિકા વિષે ઘણી ચતુરાઇ 
અને યત્ન કરે તે ભરેસાવાન્‌ થતો! નથી. પણુ વ્યવહારને ત્યાગવો એ પણુ 
ભરેસસાની યુક્તિ નથી. 


એ ઉપર એક વાર્તા છે કે એક ભરેસાવાન હતો પણુ વ્યવહારનો લ્યાગ 
કરતો નહોતો, તે જ્યારે સર્વ પ્રીતિમાનોનેઃ સુખિયો મહ'ત થયે ત્યારે ષણુ 
વસ્્ર લેઈને બદ્નર વિષે આવ્યો, ત્યારે બધાએ મળીને કલ્યુ' કે આતો પ્રમાણુ 
નથી જે તસે મહેૅન્ત થઇને બજાર વિષે વ્યવહાર કરવાને જાએ. ત્યારે તેણે 
કહ્યું કે “ સે' મારા સ'બ'ધીચોની શુદ્ધિ ( સ'ભાળ ) ન લીંધી તે। પછી ખીજ 
કોઇતુ' રક્ષણ શી રીતે ઃરીશ ” ત્યારે ખધાએ એ કામ કર્યું કે જે ધનતુ' 
કોઇ વારસ ન હોય તે વડે કરીને તેમના સ'બ'ધીયોની પ્રતિપાલ રાખી ત્યારે 
તે મહું'ત સવ આયુષ્યના અ'ત સુધી સુખી થઇને પ્રોતિમાનોની રક્ષા કરવા 
લાગ્યા. તે ભરોસો એ છે કે પોતાને માટે ધનની તૃષ્ણા ન ફરે, જે કુ'ઇ 


લાભ હાની થાય તે શ્રી રામ મુષ્ણુજીની તરફથી જાણે અને પોતાતુ' પન 
ખજા' મનુષ્યોના ધનથી પ્રીંતમ ન રાખે. 


તાત્પય” એ કે ભરેસા વિના વેરાગ્ય સિદ્ધે થતો નથી, 


એક ભરોસાવાળા સ'તે કહ્યું છે કે મે' વીશ વર્ષ પોતાના ભરોસાને 


૭૦૦ ભરેસેો અને એકતાતુ' નિરૂપણુ પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લે સગ ૮ સૈ). 





ગુપ્ત રાખ્યો છે તે નિત્ય પ્રતિ ત્રણુ રૂપિઓ ઉત્પન્ન કરતો હતે પણુ તેમાંથી 
એક પેસે પોતાને માટે ખર્ચ કરતો નહોતો, ખધુ' રામ પૃષ્સુને હેતુ આપી 
દેતો હેતો. તેમાં એક જ્તાનવાન સ'ત તેના છતાં ભરોસાતુ' નચન કહેતા હેતા 
શાથી કે તે પોતેજ ઉત્તમ ભરેસાવાળા છે. 


એક મહેનત મોટા સ્થાન ઉપર બેસે છે, અને પોતાના ચેલા, શિષ્ય 
બહાર પરદેશ વિષે સોકલે છે, તોએ ભરોસો તુચ્છ છે અને નિર્ખળ છે. * 


પણુ જ્યારે કોઇ ભરેસાવાન વ્યવહાર કરે ભારે તે તેની ઘણી ઝુક્તિયો 
છે પણુ જ્યારે આકાશવૃત્તિ થઇ ખેસે અને પોતાના શિષ્ય સેવકને પણુ કોઇ 
પાસે ન મોકલે ત્યારે તે ભરોસાની પાસે છે. પણુ જ્યારે જે ઠેકાણું બેઠો 
હોય તે સ્થાન વિખ્યાત થઈ જાય ત્યારે તે પણુ બજારની પેઠે થાય છે તા- 
તપ” એ કે તેના ચિત્ત વૃત્તિ તેના ઉપર ઠરી જય છે પણુ જ્યારે ચિત્તની 
વૃત્તિ તેનાપર ન ઠૅરે ત્યારે તે ભરોસે। બ્યવહારવાળાની પેઠે થાય છે. તાત્પય* 
એ કે એની દૃષ્ટી શ્રી રામ ફૃષ્ણુજીપર હોય અને લે।કેોપર ન હોવી નેઇએ 
અને ખીના ફોઇ ખ્રરણુપર પણુ ન હોય કારણુ કે મહા કારણુ શ્રી રામ રૃપ્ણુ છે. 


એક ભરોસાવાળાએ કહ્યું છે કે એકવાર વન વિષે એક એશ્વયવાન સાધુ 
સને આવી મળ્ય: અને મારી સાથે રહેવામાં રાજી હતા પરુ મે' તેના સ- 
ગનો ત્યાગ કર્યો એટલા માટે કે રખેને મારા ઉદય વિષે તે એશ્ચર્યવાનનો 
ભરોસો શ્રી રામ ફૃષ્ગુપર રહેશે નહિ એક ખુદ્ધિમાન સાધુએ એક મજુરની 
પાસે ક'ઇ ક્રિયા કરાવી હતી, ત્યારે પોતાના સેવકને કેલ્યુ' કે એને ક'ઈ વિશેષ 
મજુરી આપ્રો જ્યારે તે આપવા લાગ્યો ત્યારે તેણે લીધી નહિ પછી જ્યારે 
તે મજુર ઘરમાંથી ખડાર નીકન્યો ત્યારે તેમણું પોતાના સેવકને કહ્યું કે હુવે 
એની પાસે લેઈ જાબે! હવે લેશે ત્યારે સેવકે પૃછયુ' કે 'તે હવે કેમ લેશે ? 
ત્યારે તેમણે કહ્યુ' કે આગળ તેણે પોતાના હદય વિષે લેવાની અભિલાષા કરી 
ન હતી અને હવે તેના હદય વિષે લેવાની મનસા કરી છે તેથી હવે લેશે 
તાત્પય" એ ફે વ્યવહાર વિષે ભરોસે! એવો હોય કે પોતાના ધન અને સા- * 


પ્ર. ૪ શુ'. અધ્યાચં ૧ લ્વે સગ ૮ મો. ભરોસો! અને એકતતુ' નિરૂપણુ ૭૦૧ 


મગ્રીપર પ્રતીતિ ન શાખે તે જ્યારે તેની સામગ્રી ચોર લેઇ જાય ત્યારે શ્ઞોક- 
વાત થાય અને શ્રો રામ રેષ્ણુજીની દયાએ કરીને જાણું કે જ્યારે શ્રી રામ 
મૃુષ્યુ ઇચ્છશે ત્યારે ખીજ સ'યોગે કરીને આવીને પ્રામ થશે અને જ્યારે પ્રાસ 
નહિ થાય તોપણુ મારી ભલાઈ એમાં થશે કે જેમાં શ્રો રામ પૃષ્ણુજીની 
માજ્તા છે, 


-ન્ઝુક્ક્ત્ઝસ્ઝ્ક્-----. 


શરેસસાની અવસ્થા આવવાના ઉપાયનુ' વણુ'ન. 








જ્યારે ધન અને સામગ્રી કોઈનાં ચેર લેઈ જય અથવા ખીજા સ'ચોગે 
કરીને નષ્ટ થઇ જાય ત્ય'રે તેતુ' હદય સ્થિર રહે તોએ ભરશેસો ડુલ'ભ; અને 
ઉત્તમ છે પણુ એ વાર્તા ન બતે એવી નથી. એ કારણે કરીને શ્રી રામ કૃષ્ણુજીની પૂયું 
કૃપા, દયા અને સમથતાપર ને પ્રતીતિ અને નિશ્ચય રાખે અને નણીકષે કે ઘણાં મતુ- 
ષ્યાને ધન સમ્પદા વિના શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજ પ્રતિપાલના કરે છે, અને ઘણા ધનવાત 
એવા છે કે તેમને તે ષન નાશત્તાતુ' કારણુ થાય છે. તેથી મારી ભલાઇ એ- 
માંજ છે. જેમ આચાર્ય મહા પુરૂષે કહ્યુ' છે કે મનુષ્ય રાત્રી વિષે કોઇ કા- 
યનો સ'કલ્પ કરે છે, અને તે કાર્ય વિષેજ તેનો નાશ થવા? । હોય છે. ત્યારે 
શ્રોરામ કૃષ્ણુજી પોતાની દયાએ કરીને તેના ટાયને સિદ્ધ કરતા નથી. ત્યારે 
તે પુરૂષ શે।કવાન થાય છે. કે આ કાર્ય કેમ ન થયુ'? અને પડોશિયોપર 
ખરાબ અતુમાન કરે છે. કે તેમભરું કોઇ પાસે ચુગલી કરી હશે. પણુ એ ઇથા 
કેવળ શ્રી ર્ઘુનાથજીની હુતી કે જેથી તેનુ કાર્ય ન થયુ. 


એક પ્રીતિમાને કહ્યું છે કે જ્યારે હુ* પ્રભાત સમયમાં ઉડઠ્ુ' છ ત્યારે 
જાણુ છુ' ટે નિર્ષાનતાઈ અથવા ધન હોય તે! તેમાં મારી ભલાઈ છે. જેવી. 
શ્રી રછુતાથજીની આજ્ઞા છે, તેવું થાય છે. 


નિધનતાનો ભય અને ભુ'ડાઇતુ' અનુમાન આ મનને! સ્વભાવ છે* 
શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજે પણુ કલ્યુ' છે કે મન નિર્ષનતાઇનુ' વેરી છે. 


૭૦૨ ભરોસે! શ્ને એકતાતુ' નિરૂપણુ ક્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લે! સગ ૮ મે! 
વિશ્વાસનુ' સ્વરૂપ એ છે કે શ્રી સીતાર!ામજીની ફપાપર ટૃછી રાખે. 


પૂણુ સમજ એ છે કે જેએ સમજ્યા કે અમારી જીવિકા વિશેષ ક- 
રીને એવા ગુહ્ય માગે" કરીને અ!વે છે, કે જેને કોઈ જાણી શકતું નથી. વળી 
ગુહ્ય માગે પર પણુ વિશ્વાસ ન રાખે. પણુ શ્રી ઔતારામજી જે તે માર્ગના 
કર્તા અને કારણુ છે તેને! આશરે રખે શાથી કે તેની જીવિકાના જામીન તેજ 
છે. એ ઉપર એક વાર્તા છે કે એક ભજનવાન્‌ એક શુભ સ્થાત વિષે આવી 


રજ્ઞો હેતો ત્યારે તે સ્થાનના નોકરે કહ્યું કે તમે પોતાની જીવિકાને નિમિત્તે 
ક'૪ બ્યથહાર કરી લ્યો. તો સાર્‌' છે. ત્ય:રે ભજનવાને 'હ્યુ' કે એક પડો 
શીએ અમારી સાથે વચન કચું છે કે નિત્ય પ્રતિ બે રોટલી તમને સોકલીશ.. 
«યારે ચાકરે કહ્યું કે ને એ વાર્તા છે તો તમને વ્યવહારતુ' ૩'ઈ પ્રથોજન 


નથી ત્યારે ભજનવાને કહ્યું કે તું આહેરિ મ'દિરનો અધિકાર કોઇ બીજાને સ- 
મર્પણુ કરી દે તો ભલુ' છે. તું આ અધિકારને યોગ્ય નથી. શાથી કે તારી 
દૃછણી વિષે તે પડોશીતુ' વચન શ્રીશુષ્ગુ મહારાજ વિશ્વભરના સર્વ વિશ્વ પ્રતિ- 
પાલન વચનથી 1વેરોષ પુષ્ટ થયુ. 


એક સુખિયાએ એક. ભજનવાનને પૃછયુ* કે તારી જીવિકા કયાંથી છે. 
ત્યારે તે ભજનવાને કહ્યુ' કે જેટલો ભજનનો નિયમઃ મે' તમારી સાથે કર્યો 
છે, તે ખધો. વ્યર્થ થઈ ગયો. તેથી ફરી આદિથી કરી લેઉં શાથી કે તમને 
શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજની 1વશ્વ'ભર ખિરદાવલીપર' પ્રતીતિ નથી. લાકિક સ'બ'ધપર 
દૃષિ છે. તો જેશું એ વાત સત્ય પ્રતીતિ જાણી છે, તેને સશય થતે। નથી. 
અને તેમને પ્રત્યક્ષ પરીક્ષા થઇ છે. કે જ્યાંથી કાંઇ આશા રાખતા નહોતા 
ત્યાંથી તેમને સો કાંઇ પ્રાપ્ત થયુ' છે. તે વિશ્વાસ તેમને શ્રીકૃષ્યુ મડારાજના 
આ વચનપર છે. શ્રોકૃષ્ણુ મડાશજે કહ્યું છે કે “ ધરતીપર જેટલા જીવ. છે, 
તૅમને હું' જીવિકા પહોંચાડું' છુ. ” એ ઉપર એક ખીજી વાર્તા છે કે એક 
જ્રીતિમાનને કોઇએ પૂછયુ' કે તમે અસુક વેરાગ્યવાન સ'તની સ'ગતિ કરી તે 
વિષે કચો! આશ્ચર્યકારક ગુણુ નેચો, ત્યારે તેણે કલ્યુ' કે એકવાર માર્ગ વિષે. 





પ્ર. ૪ બુ'. અધ્ય,ય ૧ લે।. સને ૮ મો. ભરોસો! અને એફ 'તું' નિરૂપણુ ૭૦૩ 


તેની સાથે હેતો તે માગમાં બડું ભૂખ્યા રહ્યા જ્ય'રે ન*ર વિષે જઇ પહોં 
ચ્યા ત્યારે તેમણે કહ્યું કે “ તમે ભૂખવડે બહુ આતુર થયા છે ” ત્યારે સૈ' 
કહ્યું કે જી એવુંજ છે.” જેવું આપે કહ્યુ' છે. અમે ભૂખે કરોને ઘણા તિર્બળ 
થયા છીએ ત્યારે સ'તે કહ્યુ કે “ કાગળ અને સ્યાઇ લાવો. ત્યારે ડું' લાગ્યો, 
(યારે તેમણે કાગળ ઉપર શ્રીરામ નામ લખ્યુ' અને એમ પણુ લખ્યુ' કે અન 
મારૂ પ્રયોજન સર્વ સમય વિષે આપજ છે અને કેહેવાતુ' પણુ આપની પાઃ 
સેજ છે. તે હું' સ્તુતિ અને ધન્યવ.દ કરનારો અને ન્ાપના નામનો જાપક 
છુ' અને અઃપ જન પ્રતિપાલક છે પણુ હુ' બૂખ્યો પ્યાસો અને નગ્ન છી. 
તેમાં સ્તુતિ સ્મરણુ અને ધન્યવાદ કરવો એ ત્રણુ કમે મારાં છે. અને આ- 
હારુ, જળ અને વસ્ર આપવું એ આપને ધમે છે. તે હું' તો પેઃતાની કૃતિ 
વિષે સાવધાન છુ આપ પણુ આપના દાની ધર્મ વિષે સાવધાન થશે।* તે 
કાગળ લખીને મને આપ્યો અને કહ્યુ' કે શ્રીરામ કૃષ્ણુ વિના પોતાતુ' હૃદય 
બીજાની તરફ ન રાખો પણ જે મતુષ્ય પ્રથમ તમને મળે તેને આ કાગળ 
આપવો ત્યારે હુ' યાંથી ખહાર આવ્યો અને એક વિજાતીય સથાર મને મ- 
બ્યો ત્યારે મે' તે કાગળ તેને આપ્યે'. તે સવારે તે કાગળ ભાંચ્યો અને રોવા 
લાગ્યો અને કહેવા લાગ્યો કે એના લખતાર કયાં છે ? ત્યારે સે' કહ્યું કે અ- 
સુક સ્થાન વિષે બેઠા છે. ત્યારે તે સવારે એક મહોરની થેલી મને આપી 
ત્યારે હું' તે સ'ત પાસે લાવ્યો, અને ખધી વાર્તા કહી દીધી, ત્યારે તેમણે 
કહ્યું કે આ થેલી અહોંજ રાખી ઘે! અને ખચ ન કરે. કેમકે એને દેનારો 
હમણાં અહોં આવશે. ત્યારે તે વખતે તે સવાર ત્યાં આવ્યો અને તેમનાં ચ- 
રણુ।!માં નમી પડયે! અને ચેલે! થયો. ત્યારે સ'તે મને કહ્યું કે આ થેલી લેદ 
જાએ, અને તમારા કામમાં વાપરે. પણુ પોતે ક'ઇ અ'ગીકાર ન કર્યું, 


એક ખીજી વાર્તા છે કે એક પ્રીતિમાને કહ્યું કે એક સ્થાન વિષે હુ દશ 
દિવસ પર્યની ભૂખ્યોજ રહ્યો ત્યારે ઘણા નખળે થયો અતે ત્યાંથી ઉઠીને બ" 
હાર આવ્યો. ત્યારે એક ફૂળ જમીનપર સુ'મુ' પડેલુ' મે' જેયું' જારે મે' ધ્ચ્છા 
કરી કે આ લેઇ લ્મઉં ત્યારે મારા હદયમાં એમ આવીને સ્પર્યું કે દશ દિવસ 








૭૦૪ ભરોસે! અને એકડાતુ' નિરૂષણુ પ્ર. ૪ થુ, અધ્યાય ૧ લો સગ ૮ શા. 


ભૂખ્યો રહા અને હુવે આ સૂફુ' ફળ તને મળ્ગું' તે તરૂ' પ્રારબ્ધ એવુંજ 
હેતું. ત્યારે મે' તેને ત્યાગીને ત્તે સ્થાનપર આવીને બેઠો, ત્યારે એક મનુષ્ય 
ત્યાં આવ્યો અતે ખઠામ, પિસ્તા, અને સાકર એક અ'ગુછે ભરેલે! લાવી મારી 
પાસે સુક્યો અને કહેવા લાગ્યો કે દુ' જહાજ વિષે હતે! ત્યારે ત્યાં ઘણે! પ- 
વન ચાલ્યો ત્યારે હુ પ્રસાદ બોલ્યો અને નિયમ કર્ચ કે પ્રથમ જે કોઇ અ- 
તિથિ મને મનશે ત્યારે ડું' તેને આપીશ. તો આ તેજ પ્રસાદ છે. ત્યારે મે' 
ખાવા જેટલુ' લેઈ લીધુ' અને ખાકોનુ' તેને પાછુ' આપ્યુ. ત્યારે હુ પોતે પો- 
ત!ને સમજાવવા લાગ્યો કે શ્રોકૃષ્ણુ મહારાજે તો તાજા પ્રારખ્ધમાં આ સેવે 
રચ્યો હતો, તેથી પવનને સસુદ્ર વિષે જીવિકા મોકલવાની આજ્તા થેઈ જે અહી 
લેઈ આવ્યો. અને તું ભૂલીને બીજા તરફ ખોળે છે, એવી વાર્તાનુ' સમજ્યું 
પ્રલીતિને દૃઢ ફેરે છે. 

ન્ન્ત્ડ્ક્સ્ડ્-ન્‍કર------- 





ઝૃહસ્થના ભરેોસાતું વર્ણુન* 





ગૃહસ્થને એ પ્રમાણુ નથી કૈ વન વિષે જાય. અને વ્યવહારનો ત્યાગ કરે. 
શાથી કે એ ભરોસો ગૃહેસ્થતુ' ત્રીજુ' પદ છે. તો વ્યવહાર કરવાનુ' આગળ 
પણુ કહ્યું છે. જેમ એક સાચા પુરૃષે કહ્યું છે કે ભરોસાને માટે બે વાર્તા નેઈએ. 

(૧) એક એકે ભૂખપર ધેર્ય કરી શકે અને જે કાંઈ પ્રાતત થાય તેતા- 
પર પ્રસન્ન રહે ગમે તો ઘાસજ મળે. 

(૨) ખીજુ' એ કે પ્રતીતિ એવી હોય કે ને મારા પ્રારખ્ધમાં ભૂખ છે, 
અને મૃત્યુ છે તો મારી ભલાઇ એમાં હશે. પૂણુ ભરોસાનો તેજ અધિકારી 
છે કે જેના વિષે એ બેઉ ગુણુ હોય પણુ સ'બ'ધિચોને એવા રાખી શકતે] નથી. 


જ્યારે વિચાર કરીને નેઈએ તો એનુ' મનજ દૃઢતાથી રહિત છે તે જ્યારે 
જુએ કે ભૂખ સહન કરવાતુ' બળ મારામાં નથી અતે આતુરતાથી લેઇ આવે 





ક 


પ્ર્૪ ગ્રુ'? જધ્યાંય'૧ લે(/ સગે ૮ સે. ભરોસો અને એકતાજુ નિક્પણ હલ્ક 
જ ઇવન પુ 


છે. ભારે વ્યવહદમે। દાગ કરવો માણ નથી, યધપિ ગ્રહેરમવાળા સમ્ષરત્ 
પેણુ ભૂખને સહી શકે લંપણુ વ્યલહારમો, (માગ પ્રસમાણુ નથીઃ પાણું જ્યારે 
કોઈને પૂણુ વિશ્વાસ હેય, જતે વેશાગ્ય વિષે હા-ચેદ રહે અને ન્્રવદ્ાર ત 
કરે તોહપણ તેનુ' ઊારખ્પ્ર પચી રહે છછે. જેમ બાળફ માતાના ઉદર વિષે ક'૪ 
વ્યલહાર કરતું નથી તોપણું નાભીને રતે તેને આહાર પહેંચે છે. જ્યાર ઉ- 
દરથી બહાર આવે છે, ત્યારે માતાનાં સ્તનેઃમાંથી તેને દ્ધ મળે છે. જ્યારે 
એેશી સટો શય છે. અને આહાર ખાભા માંડે છે, ત્યારે તૈના દાંત પ્રકટ 
શાય છે. જ્યારે તેનાં મ્રાતા પિતા મૃહ્યુ પામે છે, અને .તે ખાળકે એકલુ' શૈ 
છેઃ ત્યારે ખીજા મડુષ્યાના દુંદય વિષે શ્રીરામ પૃષ્ણુજી દયા મૂકે છે. આગળ. 
દયા ફરનારી એક માતા હૈતી હવે અનેક મડુપ્ય વેનાપર દયો કરે છે' જયારે 
મોરો થય છે, ત્યારે પોતેજ કાર્ય ફેરવાને સમર્થ થાયે છે. ત્યારે લેના વિંષે 
એ શ્રદ્ધા અને ખળ શ્રીમુધ્ણુ મહારાજ દે છે કે વૈધ પોતાનુ પ્રતિપાલન પો- 
તેજ કરવા લાગે છૈ. જેમ ઓગળ માતો તેતું' પ્રતિપાલન કરલી હતી તેમજ 
પતે પાોલાની બર લે છે જ્યાર પાતાતુ' પ્રંતિથાલન કરવાથી રહિત શય 
છે, અને વ્યવહારનો પણુ ત્યાગ ફરે છે. અને શ્રીરામ યૃષ્ણુની તરક્‌ તેનું' હુ- 
દય વે છે (યારે સર્વ જીબોનો હૃદય વિષે ઝોતા ઉપર હસા શ્રામુમયુ મહા- 
રાજ ઉત્પન્ન ડુંરે ઉં. તે શો એમ ખોણુ છે કે આં શ્રી શ્યુમ'દંજ સાથે ર- 
ચેલો છે. તેથી જે કંઇ ઉસંમ વશે્છુ હોલ લે ખેર્મે બધીયે. ગને એની શેબા 
જર્થી પ્રસાલ્‌ છે. તેમાં આગળ એમાતતર એક દવા કેસતું હેતું હવે સવ જીવ 
એનાંધેફ દયા “કરે છેં, પણુ નયારે શે કિંઝાશિ વિષે હારને છે ઝને ભ્યવદ્ધાર 
- ફેરલાનેં સમ્ય -થઇમે વ્યત્રરાર ૩લ્તો શષ. હમારે તેશોપર કોશને.દયા આલજ્વી 
નથી, ત્યારે ભલા ગુફંપને વલહારનેદ ત્યાગ કેરીને ભરોસે કરવો પ્રમાણ તથી. 
જયારે પાળાના મનની સાથે મળેલો છે ૦ર ઝોત્તીથી જીતિકાની કબર કેવી 
શ પોાલનેજ પ્રમાણુ છે. તેશી મારે ભા મતુષ્ય પોતાતુ' હુ, શ્રીકૃષ્ણ સ- 
હારાજની તરકફ્‌ લાવે છે, અને પોતાના ગ્રતિપાળથી રહિત થાચ છે, ત્યારે શ્રી 


૭૦૬ શરીસેો અને એકતાનુ' નિરૂપશુ પ્ર. ૪ થુ', અધ્યાય ૧ લો સગ ૮ મો. 


“પાાનાસારારરકાસનકઝતાઇ-:૩ઝાવાાાાગાઝાણસાદણાલોકકાાદાડાાાાગાસાટાલાઇસવાાતાઉ:રકઝલલરઇ% (પનારા ગાયના ર૦૩૦ રોડા રયસ ાાાાસસમણાાટામારકતાતતારાારાવાાસર 
શઘવજી સવ* જીવોને એનાપર દયાળી કરી દે છે. એથી કરીને કોઈ વૈરાગી 
ભૃઅવડે મૃત્યુ પાસ્યો નથી. તેમાં જેશે આ વાત વિચારી જેઇ છે, કે શ્રી- 
"રામ કૃષ્ણુજીએ લેક અને પરલેક વિષે કેવી રીતે સૂત્ર રાખ્યુ' છે ? ભને કેવું 
“સ*પૂર્ણુ બનાવ્યુ' છે. ત્યારે અવશ્યજ આ વચનપર ટૃઢ પ્રતીતિ થાય છે. શ્રી- 

ઝુષ્ણુ મહારાજે કહ્યું છે કે “ સર્વ જીવોનુ' પ્રતિપાલન કરનારો ડું છુ.” 
વળી આ સમજી લે છે કે મહારાજે એવી સુદર રચના બનાવી છે, કે 
જાં ખાકી રહી જતું નથી. અને જે કે!ઇઇ નિર્ધન અને રેગી રહે છે તો તેમાં 
તેની ભલ્યાઇ હોય છે. એ કારણુ કરીને નહિ. કે તેશૈ વ્યવહારનો ત્યાગ કર્યે 
શાથી કે કેટલાક પુરૂષાની પાસે ષન પણુ અધિક હોય છે, અને વ્યવહાર 
પણુ કરે છે છતાં તેતુ' ધન નાશ થઇ જાય છે અને તે પખુ મૃત્યુ પામે છે. 


એ ઉપર એક સાધુજને કહ્યું છે કે આ વાર્તા મારાપર પ્રકટ છે, કે જે 
અધુ' નગર માર્‌' ઝુહુબ થઇ જાય અને એક અનાજનતો દાણા! એક મહોરમાં 
સળે તોપણુ મને ક'ઈ ભય નથી. શાથી કે પ્રતિપાલન કરનારા શ્રી સીતારા- 
સજી છે. 

એક ખીજા ભરેોસાવાને કહ્યું છે કે ને આકાશ લોહાનુ' થાય અને પૃથ્વી 


તાંખાની સાથે જડાવી દેવાય તોપણુ જીવિકાનો ફં'ઈ ભય નથી. શ્રીકૃષ્ણુ મહા- 
રાજ જે રસ્તે ઇચ્છા કરશે તે માગે" જીવિકા પહોંચાડશે. - 


એક રાનવાન સ'તની પાસે કેટલાક લેક આવ્યા, અને કહેવા લાગ્યા 
કે અમે આપની છીવિટા ખોળીએ ?. અથવા ન ખોળીએ ? ત્યારે તેમણે કહું, 
નએ તે જાણુતા હો કે અમારી જીવિજા અસુક સ્થાન વિષે છે તો ત્યાં ખોળે. 
પખી પૂછટુ' કે શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજ પાસે આપની જીવિકા માગીચે ? ત્યારે તે- 
મણે કહ્ય કે, જ્યારે શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજ ભૂલી ગયા હોય ત્યારે તમે સ્મણુ ક- 
રવો પછી પૃછયુ' કે ભરોસો કરીએ ? અને નેઇએ કે શી રીતે કરશે ? ત્યારે 
તેમણે કહ્યું કે પરીક્ષા સાથે ભરોસો કરવો પ્રમાણુ નથી, ત્યારે તેમણે પૂછુ' 


પ્ર. ૪ શુ'. અધષ્યાચં ૧ ઢો સર્ગ ૮ મો. ભરોસો અને જોક્તાનુ' નિરૂષણુ ૭૦૭ 


કે «યારે પછી શે! ઉપાય છે ? ત્યારે સ'તજીએ કહ્યું કે ઉપાયને ત્યાગ , કરવો 
એજ ઉપાય છે. તાત્પર્ય એ કે પ્રતિપાલક શ્રીરામ રુષ્ણુજીને જણુવા પ્રમાણુ છે. 


અન સ ન્યાત ઉછે “૯-૭... 


ભરેોસાનેઃ સ'ચય અને રક્ષણુ કરવામાં બીજા પદનુ' વર્ણુન* 


એક વર્ષયી અધિક ખર્ચને વાસતે જેણું ધન સ'ચય કર્યું ત્યારે તે ભરો-- 

સાથી પડી જાય છે શાથી કે પ્રકટ સ્થુળતાપર દૃછી રાખી શ્રીકુષ્ણુ મહારા- 

જનો ચુહ્મ ભેદ કોણ જાણુતું નથી. ? પણુ જ્યારે પ્રયોજન માત્રપર સ'તોષ કરે- 

* કે આહાર એટલો જે ભોજન કૅરી લે. અને વસ્ર એટલુક જેથી નગ્નતાને હાંકી 
લે. ત્યારે તે ભરોસાપર દૃઢ થયે. 


વળી સ'તજને ૪૦ ચાળીશ્ન દિવસનો સ'ચય રાખે તોપણુ શરેસે દ્ર 
થતો! નથી. 


એફ સ'તે કહ્યું છે કે ત્યાગી થઇ સ'ચય કરવા એ ભરોસાની જુઠાઇ છે. 
એક બજા સ'તે કહ્યું છે કે ચાલીસ દીનચી અધિક સ'ચય કરે તોપણ 
ભરોસો જતો નથી. પણુ તે સ'ચયપર આશરો ન રાખે. 


એક પ્રાતિમાને કહ્યું કે ડું' એક ઉત્તમ વૈરાગ્યવાન્‌ પાસે ગયો! હતો ત્યા 

એક સત તેનાં દર્શનને માટે આવ્યા ત્યારે તે વૈેરાગીએ મને કહ્યું કે તમે ઉ- 
ન્તમ ભોજન લઇ માવો ત્યારે હું' લાગ્યો. પછી તે સ'ત અને વૈરાગ્યવાન્‌ બેઉ 
મળીને ખાવા લાગ્યા. ત્યાર્‌ે તે વાત મને આશ્ચય'વાન લાગી કે તે વૈરાગ્યલાને. 
માગળ કદી એવું કહ્યું નહોતુ' કે આડું ઉત્તમ શેજન લેઇ આાવેદ ગને પ્ર- 
સાદ પણુ કોઇની સાથે મળીને જમતા નહોતા. જ્યારે ભોજન ટરી રહા ત્યારે 
જે પ્રસાદ વધ્યો હતો તે પેલા સ'તે અધો લેઈ લીધો. અને ચાલ્યા  ગચા. 
ત્યારે મને બીજુ' પણુ અચરત લાગ્યુ' કે વિના પૂછે લેઇ જડું એ કેવું પ્ર- 
માણુ છે ? ત્યારે તે વેરાગ્યવાને કહ્યાં કે “ એ સ્'તજન ઉતમ છે ” માને ટ્ર- 


કટ ભશષેશે) - એને શએકલાશુ' નિહ્પલ ક:૪ થુ” અંધાગ ૧ લો સમે, .કેો 





શી. તમે -અળવાસે આવ્યા હેતા, તેમણે સમે એ! શીખાસેણુ'  ઓી કેં જેનો 
જાસો &ૃઢ શષ છે તેને સ'સય ઝરતો એપ્નાં ક'ઈ હાની નથી; જ્ઞાહાર્ય શે 
કે મૂળ ભરેસાને રસ્તો એ છે કે તે પોતને નિમિત્તે સ'ચષ ન રાખે અને ' 
જ્યારે સંચય રાખે ત્યારે એવું જાણું કે આ ધન અને પદાર્થ “શ્રી સીવારામ- 
જીના ભ'ડાર વિષે છે. “એને તે ્સચંચપર ભરોસો ને રૉખે ત્યારે' તેના ભણીસે। 
જતો નથી. તો આ વાર્તાનો તેને અધિકાર છે જે એકલોજ હોય અને ને 
ગૃહસ્થ હૉય અંને તે વર્ષાસન રાખે તો તેનો ભંશેસો જતો નમી: પણું જ્યારે 
વષથી અથિક સંશય રાખે યારે ભરોસો ટૂર થઈ જાથ' છે. ' “ 
રી ' જેમ આચાર્ય મહા પુરૂષ પણુ પોતાના કુઠુ'બીયોને નિમિતે એક વષ તે! 
સૈચય કરી દેતા હેતા. અને પોતાને માટે બીજી વખતતુ' પણુ રાખતા નહો- 
તા. જે રાખત તો તેમતુ' કઇ એશછ્‌' ન થાત. કેમેકે હોવું ન હોવું ધન 
અપંદોતુ' તેમસે “એક સમાન હતું. પણુ બીજા 'જીવોને શમજાવયોએે માટે 
એમ ડકૅરતા હેતા. ક જે 
એકવાર આચાર્ય મહા સુરૃષના મેળાપી સંતનુ' શરીર છુપ્થુ* હતું, 
“ત્યારે પાછળથી તેભના વજ્ષમાંથી બે ફવિયા નીકળ્યા, ત્યારે -ભાચાર્થ મહા 
પુરૂષે કહ્યુ' કે એના માથાપર એ ડામ વો. તો એ વાત બે પ્રકારે કરીને-સ- 
'શ્રજવાસ!- આવે છે 


' એક'તો તે લોૉજને છળ કરીને પોતાને એકલે।જ રેબડતો ડસે, તેથી 
સંચયના સં્ખ'ધે કરીને એકલો દ'ડ દેવા પ્રમાણુ થયો અને ખીજુ' મે કે જચારે 
છળ પણુ નહિ ક્યયો હોયઃ તોપણુ સંચય કરવાથી તેને પશ્લેોક વિપે: ધટારત 
ક થમાકુ' જછેશ શુખપર ડામ દેવો એ સુ'દરતાનેઃ ઘટાડે છે. 


“?વળી એક ખીજ પ્રીતિમૉનનુ' શરીર છુટયુ હતું વારે આચાર્ય' મંહા 
મ કહ્યું કે “પરણીકં વિષે એતુ' સુખ પૂર્ણમાસીના ચંદ્રના જેવું થશે. 
"પણુ જે એક અવણુણુ એનામાં ન હોત તો એનો પ્રકાશ સૂર્યના જેતે 
થાત, પછી' લોકોએ પૂછયુ' કે તે શો અવગુગુ હતે ત્યારે આચાર્ય સકું, 


૩8 ૪ કુ”; ગકકાય ૧. હેક, ૮ સે. ભે અને સોપ્તાનુ' નિટપ્રજૂ ૭૦%. 


ફરકે 1: ડે ઝોવકે કટે છછે વતાં હરાડાં હોન વતે સાટે છતો 
હતો. હે. એ [તા ત્િક્તતી કસુર છે. પ્રણુ આ વાર્તા ગ્રમાણુ છે કે. જે 
નાસણુ દ્રિત્ય પ્રતતિ નેઇએ તેને રખી લે. અને અનાજ અને વસ તે 
વષ ઉપરાંત ખીજ પણુ “એવે છે અતે તે નિત્ય પ્રતિ કાયવાળાં વાસણુ 
ગાડ નિત્ય નવાં પદા થતાં નથી. તો એ નેત ભગવતે રચી છે. તેતુ' 
મું. પ્રમાણુ.. નથીં. પણુ વસ્ર ઠડી ફે ગરમી વિષે કામ આવતાં નથી. 
વ્મારે તેન રાખવાં એ બુદ્ધિના નિશ્ચયની નિબ ળતા છે હવે જીત્તાસુ તુ 
એસ જોણુ કે જ્યારે કઇ એવો હોય કે ફે સ'ચય વિના તેના હૃદય વિષે આ- 
તા થાય અને. ખીજા લકની આશા રાખે ત્યારે તેને સ'ચય રાખવે પ્ર 
ગ્રાણુ , છે. શાથી કે જ્યારે ભજન સ્મરણું વિષે ચિત્ત ડરે નહિ ત્યારે કઇ 
રાજન : ત્ર 'જીવિકાનો સ'બ'ષ રાખે તો સારૂ છે. “એટલા માટે કે સવ 
શુભ ગુણો પ્રશ્રાજન એછેકે હુંદય શ્રી રામ રૃષ્શુજીવી તરફ રાખે. 





“શિ એષા સુરૂષ થાય છે જે લનો સ'ચય તેને ખ'ધન -અને વક્નેપ- 
ત્રાતા હેતુ ચાસ જે અને નિષનતતાઈ વિષે એકાત્ર ચિત રહે છે? તો એ 
કા વિશેષ છે;.. 


“અતે” એક “એવાં' પુફૂષ છે કેં સ'ચય વિબા ભેંતુ' ચિત્ત ઠરતું નષ્રી તેમને 
શ્રયોજન માત્ર સંચય પ્રમાણુ છે, પણુ જ્યારે રાજસી સ્વમ'વ [વેષે હૃદય થય 
જાયે ત્યારે''તે પ્રીતિમાત્‌ કહેવાતો નથી. ક 


૬ ૨ '#$ રં '.”* ક હ 
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“,: કરેસ્ાત્તા વિઘ્તતે દૂર કરવામ ,સીજા પદનુ' , વણુત* 

£. : .જે.ક્ઃ'બુ'ધ ચાઘશ્યજ છે, શ્ષેતો ક્યાય ફરવા. #એ :ભરોસે। નથી . ?મ'3ા 
સામી શઝુતે ટૂર: કરશે એ પણુ પ્રમાણુ છે. વેમજ શરદ કડ3ું ગિ) (સગાં 
“ાલષાને માટે નસર ધારંણુ કરવાને ઇચ્છે તે પણુ પ્રમાણ છે મઝ. જયરે જખ 
જરે કે વસ્ત ન પહેંરેં અતે ભેજત અષિક કરી લે, કે  માઝ વિરે શરરી 


૭૧૦ શંરેસો! જને એકતાતુ* નિરૂપણ પ્ર. ૪ શુ જષ્યાય ૧ લે સગ ૮ ક 


વ લાારસસલાભાસપાસાસસરામારણસારસાા્સચસસાાણસસણાાતાતારાસારાતાણાાાતાાણાસાસાણાઇસસારસાતસાવતમારસલસાયાણાસાસસાવાતામસરસાયાસાાયાસાાામસાાતતાારાતાસાસાાનારમાવપશણાઇનમ 
વ્યાપરી નહિલો એ પ્રમાણુ નથી અને શરેસો કહેવાતો નથી, શાથી ડે. જે 
પ્રકારે ભગવતે ગ્રકટ સ'બ'ધ રાખ્યો છે, તેનો ત્યામ' કરવો પ્રમાણ નંથી. ' 


જેમ એક જગલી પુરૂષ આચાય મહા સુરૂષની પાસે માન્યો, ત્યારે 
તેમે પૂછયુ' કે તમારૂ' ઉંટ કયાં છે ? ત્યારે તેણે કહ્યું કે શરેસા રાખીને 
જ'ગલમાં છોડી દીધુ' છે. ત્યારે આચાર્ય. મહા સુરૂષે કહ્યું કે “ પગ બાંધીને 
ભરીસો! કેવો ” પણુ જ્યારે કોઇને કોઈ મતુષ્યથી ફટ પહોંચે ત્યારે તેનુ 
સહેવું એજ ભરોસે છે. જેમ ભ્રગવતે પણુ કહ્યું છે કે “જ્યારે કોઇ મનુ- 
ષ્યથી તમને ડુઃખ પહોંચે ત્યારે ભરોસો કરીને તેના દુઃખને સહેવું પ્રમાણ 
છે પણુ જ્યારે કોઇ સિ'હુ અથવા સપ આવી પડે ત્યારે તેનાથી ડ્રર રહેનું 
પ્રમાણુ છે. જ્યારે રાસ્ર શત્રુને નિવૃત્ત કેરવાને નિમિતે રાખે પણુ બાકર 
શસ્રાપર ન રાખે તથા ખારણાને તાળુ વાસે તો તાળાપર પ્રતીતિ ન રાખે. 
પણુ શ્રી રામ મુષ્ણુપર ભરોસો રાખે શાથી કે તાળાં તોડીને પણુ કેટલાક 
ચેદર વસ્તુ લેઇ જાય છે ભરેોસાવાળાતુ* લક્ષણુ એ છે કે જ્યારે ઘરમાંથી સોર- 
વસ્તુ લેઈ જાય, ત્યારે શ્રી રામ કૃષ્સુજીની આર્ત જાણીને પ્રસન્ન રહે છે.. 
જેમ ઘરના દરવાજાને તાળુ દે ત્યારે હુંદય વિષે એવું કહે કે હે મહારાજ 
મે' એટલા માટે તાળુ' નથી દીષુ' કે તારી બાર્રાથી વિપચ'ય થાય અને જે. 
તારી આસઝ્તામાં મારૂ' ષન કે સામગ્રી કોઈ બીજની જીવીકા છે, તોપણુ ડુ" 
પ્રસન્ન છુ' શાથી કે અમાર્‌' ભલુ' એમાં થરે જેમ તે' એવું ધાર્ડું હોય તો. 
પણુ જ્યારે તાળુ' દેઇને જાય અને પછી ધેર આવે અને જુએ કે ધરનુ' આ- 
 શણુ* ઉઘાડુ' થયુ' છે, અને સુમગ્રી રહી નથી તેથી કરીને શેકવાન્‌ થાય. 
ત્યારે જાણે કે ભરોસો પૂણું નથી એ પણુ મનનો છળ હેતો. પણ જ્યારે 
ધરની સામગ્રી જાય અને સુખથી ક'ઈ કોઈની પાસે કહૅ નહિ તો તે સ'તો- 
ષવાનો વિંષે ગણાય છે ભરેોસાવાન્‌ ચતો! નથી વળી જ્યારે મુખેથી પણુ ૩૪ 
કહેવા લાગે બને ચોરની તપાસ કરે, ત્યારે સતોષ અતે ભરોસો એ બેઉચીઃ 
પડે છેઃ જ્યારે નથી લે કે હું' ભરોસાવાન્‌ નથી ને પેચ કે સ'તોષવાન્‌ નથી 
ત્યારે આ ગુછુ તો હોય છે કે ચારના સ'બ'ધે કરીને અભિમાન થતો 


ય 
ી 
મ. ૪ ચુ' બધ્યાય ૧ દ્વ; સર્ગ ૮ મો. ભરોસો! અને એકતાનુ' નિરૂપષણુ ૭૧૧. 


નથી. વળી જ્યારે કોઇ એવું . પ્રમ કરે કે ભે.એને તે ષનની ક'ઈ ઇચ્છા 

નહોતી તો ધરને તાળુ દેત નહિ તે જ્યારે રક્ષા અને ઇચ્છા તે ધનની એને 
હતી વારે વસ્તુના જવાથી શેકવાન શા માટે ન થાય? ત્યારે તેનો ઉત્તર 
એ છે કેં શ્રી રાધવજીએ એને ષન આપ્યુ છે. તે જ્યાં સુધી એની પાસે 
સહે ત્યાં સુધી તે જાણું કે મારી ભલાઈ આ ધનમાં છે કેમ કે શ્રી મૃષ્ણુ 
મહારાજે મારા ભલાને સારૂ મને આપ્યુ' છે. અને ન્યારે ધન જાચ . ત્યારે 
ભણે કે મારી ભલાઈ એના વિષે શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજે જાણી છે તેથી શ્રી 
મૃષ્ણુ મહારાજે લેઈ લીધુ' છે તેથી બેઉ અવસ્થા વિવે પ્રસન્ન રહે અને પ્ર- 
તીતિ દૃઢ રાખે શ્રી રામ કૃષ્ણુ જે કઇ કરે છે તેમાં માર્‌' ભહુ' હોય છે. 
ગને તે વાર્તા શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજજ શલી પ્રકારે જાણે છે ડું' જાણતો નથી. 
તે પર આ દૃષાંત છે. 


જેમ કોઇ રોગી હોય, અને વૈ અતિ દયાળુ હોય, તે તેને ખળદાયક 
આહાર આપે, તોપણુ પ્રસન્ન થઇને ખાય છે, અને જાણે છે કરે તેમણે મને 
આરોગ્ય જાણ્યો છે, ત્યારે બખળદાયક આહાર આપ્યો છે અને જ્યારે એવો 
આહાર ન બપે વ્યારે એમ જાણુ કે એમળું રોગી જાણીને ન આપ્યો પણુ 
અયારે એ કકારે પ્રતીતિ દહ ન હોય લો તે ભરોસે! નહિ એમજ વ્યથ* 
થચન કહે છે. 





ભરેસાની યુક્તિતુ' વણુ'ન, 


શસસાવાળામાં છ ચુક્તિ જેઈએ. 
(૧૦ પ્રમમ એ કે પાતાના ધરતાં બારણાં ને બ'ધ- કરે તો ઘણા 


૧ર જાને તાળાં ન વાસે અને પડોસિયોને પણુ ઘણું ન કહે કે વષે શરત 
“અબજે સહેજ રીતીથી તાળુ' વાસે. 


જર લશો અતિ એંકતાનુ' વિફૂષધું પર પ જે છુ  મંપ્યાચ'જ'લેઇ સગ ૪ જં. 


--------:------------------ડ------* 
એકે ભરસાવોળા ગૃહસ્થ કમાડને ધજા બાંધીને જંતા હંથા કેરે કહેલ 
હતા કે જૈ કુલરાની ભય ન હવ તે/ હું' દોરો પણુ બાંષત મહિ. * 
(૨? ખીજી યુક્તિ એ છે કે કોઇ અધિક મૂખવાળી વસતુ ધરમાં ન. 
રાખે કૈ ચોરને તેની ઇચ્છા થાય.” ' 


એક ભષાસાવાનમી પાસે મેઇ ચનવાળાએ કુંઇ ફૂત્રિમા મોકલ્યા હેત 
(યારે તેણું લીધા મહિ અને કહેવા લાગ્યા કે એ ધન વડે મનમાં એ સકલ 
થાય. છે કે થાર લેઇ જશે, ત્યારે પાપમાં પડાય છે, તેથી ટુ' ભવું ઈચ્કલેટ 
તમી, ભા વાર્તા એક બીજા સ'તે સાંભળી, ત્યારે કેહેવા દ્યાગ્ય્ા કે એ એળી 
વાત ભરેાસ્પ્રની નિર્બળત્વરાની છે. શાથી કે તે વેરાચ્યવાન હેતા. કતાર સાર 
લેઇ જાત ત્યારે તેમને શે! ભય હેતો આ વાર્તા તો! ઉન્જમ ભશેસાની છે* 


(૩) ત્રીજી જ્ુક્તિ એ છે કે જીજ્ઞાસુ જ્યારે ઘશ્માંથી બહાર નીકળે 
ત્યારે આ મનસ્ધ રાખે કે જયારે ચર લેઈ જાય અને પછી ન આપે યારે 
મે* તેનાપર મુષય કરી કેમ કે જ્યારે તે ચોર અર્થી છે, ત્યારે તેનો અર્શ 
પૂર્ણ ચયો. અને જો ધનવાન્‌ છે તોપણુ આ ભલાઇ થઈ કે ખીજાઓનુ' પરન 
તેણે ન લીક્ુ' તેથી અમારૂ ધન ખીજાપર એળ ગોળ કર્યું. એ વાત મોહી 
દયાળીતાની છે ચોર ઉપર "ણુ અને ખીજાપર પણુ શ્રો કૃષ્ણુ મહારાજની 
આજ્ઞા તો અવશ્યજ થવાની હતી પણુ તેને પોતાની ભાવના પ્રમાણે મોટો 
લાભ થયો કે એક દામતુ' હજાર ધણું ફળ થાય છે. 


એ ઉપર આચાય* મહા “ઇુફષે કહ્યું છૈ કેં કયારે કોઈ ભગવતને અર્ચે 
શરીર દેવા જાય, ત્યાર પછી- તેનુ શરીર છૂટે અથવા રહે તોપણુ તેને તે 
ભાવનાનુ* ફૂળ થાય છે શાથી કે તેની ભ્રવના શીશ. દેવાની હેતી.. 


(૪) સોથી ડ્ુક્તિ એ છે કે કયારે કોઇનુ' ષન જાય ત્યારે શોક ન 
કરે અને જાળું કે માર્‌' ભહ્યુ' એમાં હેતું. કમારે જોમ કહિ કે શી શ્મર ફૂ- 
ષ્ણાપણુ ત્યારે તેનો તપાસ પણુ ન કરે, અને તે ન્યારે ફરી માપે તોપણ 


પ્ર; સુ: અધ્યાય ૧. લે! સર્ગ ૮ મો! ભરોસો, અને એસ્તાનુ' નિરૂપણુ ૭૧૩ 


5 ક ક ક ડા 5 ર 
જગીકાર: ન કરે કદાપિ અ'ગીકાર કરે તોપુ- વસ્તુ તેની હતી તેથી તેને' શ્વ ર 
ન લાએ, પ. શહેસાના પદમાં ફરી લેવું એ શોભિત નથી.ટ ર 


એક- સ'તળી' ગાય ચોર ચોરી ક ત્યારે તેમણે તપાસ કરી પણુ જે-- 
વામાં આવી નહી ત્યારે કહેવા લાગ્યા કે શગવતૂ નિમિત્તે થઇ. અને પછી 
ભજન ફરવા લાગ્યા પછી ફોઈ સુર્ષે આવીને કહ્યું કે તમ:રી ગાય અઝુક 
સ્થાનમાં છે ત્યારે ઉઠીને ઉભા થયા પછી વિચારીને કહેવા લાગ્યા કે હુ 
ભૂલ્યો છુ' ફેમ કે મે' તો શગવત્‌ નિમિત્તે કરી હતી ત્યારે હવે હું' શા માટે 
જાઉં છુ' ? પછી જવાનુ' છેડી દીધુ. 


એક પ્રતિમાને કલ્યુ' છે ફે સૈ' ધ્યાનના અતુભવમાં મારા એક પ્રીતમને 
સ્વર્ગમાં જયો કે તે શેોકવાન છે. ત્યારે મે' તેને પૂછયુ' કે ““ તમે શોકવાન 
કેમ છે?” ત્યારે તેમણે કહ્યું કે આ મારે શેક અમાપ છે એટલા માટે 
કે પ્રથમ દેવતાઓએ મને સ્વર્ગમાં ઉત્તમ સ્થાન દેખાડયાં હતાં જેનાથી ઉંચુ 
ઔજુ' કોઇ નહોતું. જ્યારે હું ત્યાં જવા લાગ્યો ત્યારે મતે જવા દીધો નહિ 
શાથી કૈ એ સ્થાન તેને પ્રાસ થાય છે, કે જે પાતાનાં વચનોનો નિભાવ 
પણુ કરે છે. તે પ્રમાણું તેણું પોતાનાં વચનોનો નિભાવ :ચે અર્થાત્‌ તમે કોઈ 
પદાર્થ, શગવત્‌ અર્થે કહ્યા હેતો તે ફરીને તેના તમે અ'ગીકાર કર્ચેચ તે જ્યારે 
તરૈ અ'ગીકાર ન કરત, (યારે તમને અહીં સ્થાન મળત. 


એક માણુસની રૂપિયાની કોથળી તે સુતો હતો તેવામાં કોઈએ લેઈ 
લીધી, જ્યારે તે જાગ્યો વ્યારે "ખોળવા લાગ્યો, જ્યારે ન જડી ત્યરે એક ભ- 
જનવાનને કહેવા લાગ્યો કે તશે મારી થેલી લાવ્યા : કા ત્યારે તે ભજનવાન 
'તેને પોતાના શ્યરમાં લેઇ આવ્યા અને તેને પૂછયુ' કે. તાર્‌' ધન કેટલુ હતું ? 
તેમાં જેટલુ' તેણે કલ્ુ' વશજ આપી દીધુ જ્યારે તે ત્યાંથી લેને બ્રહાર 
કાયો ત્યારે.,કોઇએ કહ્યું કે. તમારી કોથળી તમારા મિત્રે હાંસી કરીને લેઇ 
લીધી હતી, ત્યારે તે પુરૂષ તે રૃપિયા ભજનથાન્‌ની પાસે પાછા લાવ્યો ભારે 
“તે /શજનવાને. ગીકાર ન કર્યા અને કહેવા લાગ્યા કે સે' તો શ્રી ફૃષ્ણાર્પલૂ 


. છ૧૪ ભરોસો અને એકતાતુ' નિરૂપણુ પ્ર ૪થુ'. અધ્યાય ૧ લ, સર્ગ « મે! 
-------------------:--------------------------- 
કહીને આપ્યા હેતા. તેથી હું" તે વાત ફેરવી શકતે! નથી પછી તે પુરૂષે 
કહ્યુ ટે મારી કોથળી મળી ગઇ હેવે હુ' તમારી પાસેથી શી રીતે ૬5" લેઈ 
શકુ' ? છેવટે બેઉએ તે થેલી અ'ગીકાર કરી' નહિ, અને :અર્ષીયોને, ,વહે'ચી 
પી. _ ર જ ર. 
શે પ્રકારે જ્યારે કઇ ભોજન. જોઈ અર્થીને નિમિતે કર્યુ હોય અતે 
તેની પાસે લેઈ જાય અને તે અર્થી ચાલ્યા ગયા હોય ત્યારે તે ભોજન પાછુ 

ચોાતાના ઘરમાં લાવવું પ્રમાણુ નથી પણુ ફોઈ ખીજ અર્થીને આપી દેવું. 


(પ૫ પાંચમી યુક્તિ એ કે જેણુ કોઇ જીન્તાસુનુ' ધન અને કી 
હેરી લીધાં હોય તેને તે નિમિત્ત શાપ દે નહિ, કૈમકે શાપ દેવાથી ભરોસે! 
અને વેરાગ્ય બેઉ નણ થઇ જાય છે. 


એ ઉપર એક વાર્તા છે કે એક સાધુની એક ફુઝણી ગાય આઇએ ચારી 
લીધી હતી ત્યારે તે સાધુ કૅડૅવઃ લાગ્યા કે ગાયને જ્યારે ચેર લેઈ જતા 
હેતા ત્યારે મે' જેયા હેતા; ત્યારે લોકોએ પૂછયું કે તમે તેમને રેમ ન કાન્‍ 
ઢયા ત્યારે તે સાધુએ કલ્યુ' કે “ હું' તે વખત ભજનના રસમાં મગ્ત હેતો, 
તેથી મે' ક'ઇ કહ્યું નહિ તે સાંભળીને લોકો ચોરને ખરાબ આશીષ દ્દેગા 
લાગ્યા. ત્યારે સાધુએ કહ્યું કે તમે એને ખર,બ વચન કહેશે! નહિ શાથી ફે 


ચે' તેને ખક્ષિસ કરી છે. 


પછી લેકેએ કહ્યું કે તમે એવા તામસી પુરૂષને શાપ દેવા હેતા નથી ? 
ત્યારે સાધુએ કહ્યું કે તેણુ પાતાના ઉપર અન્યાય કેચે1 છે, મારા ઉપરતો 
નથી ડચે ? તેને પોતાની ભુ'ડાઇજ ધણી છે ( ગનીમત છે) અસે એને શું 
કહીએ ? 


એ ઉપર આચાય* મહા પુરૂષે પણુ કહ્યુ' છે કે જે પોતાના શત્રુને શાપ 
દેછે, ત્યારે પોતાની ભલાઇનેો ખદલે લેઇ લેછે. 


(૨૬) છઠ્ઠી યુક્તિ એ છે કે જ્યારે હૃદય વિષે શેક લાવે તો તે ચે!- 


પ્ર. ૪ સુ'* અશ્ય.ય ૧ લેપ, લગ, ૮ મે. ભરોસો અને એકતાનુ' નિફપણુ ૭૧૫ 





રને નિમિત્તે શોક કરે ફે આ બુરાઇ જે એનાથી થઇ છે, એ પાપે - કરીને 

તેનો દ'ડ થશે. વળી ધન્યવાદ કરે કે માર્‌' ધન અને સામગ્રી તેને ખીજએ 
લીધાં છે મે' તો કેઇઇનુ' ક'ઇ લીધુ* «.થી ? તેથ્રી મારા ષન વિષે -ભા વિશ્ને 
ચજ્ુ' છે, મારા ધર્મ વિષે તો વિધ્ન થયુ' નથી ? તેથી જ્યારે કોઇથી પાપ 
થઈ ગય્રુ' અને તે હૃઠય વિષે કલેશ ન કરે કે મારાથી ભુ'ડુ' થયુ છે, તો 
પરલોક વિષે દ'ડનો ભાગી થશે. 

મે ઉપર એ વાર્તા છે કે એક સાધુનુ' વસ્ર કોઇએ ચોશવ્યુ' હેતું, ત્યારે 
તે સાધુ ટરદ્ન કરવા લાગ્યા, થારે કોઇએ. પૂછયુ' કે “ તમે વઅને નિમિત્તે 
7 રૂદન કરા છે ? ” ત્યારે સાધુએ કેલ્યું, કે “ મને ચોરપર દયા આવે છે, કે 
યારે તે પરલોક વિષે જશે ત્યારે તેને પૂછશે તો તે શે! ઉત્તર આપશે ? 

ક્યાક: 

ભરેસસાતુ' એષધ કરલુ' અને વિજ્ત કત્તાને દૂર કેરવેદ 

' “તેના ચોથા પદતુ' વણુંન* 


સાસર સાદ રાડ તકરાર રસ 


એના પણુ ત્રણુ પ્રકાર છે. 


(૧ પ્રથમ એકે ભૂખને નિવૃત્ત કરવી એ અવશ્યમેવ છે, તે ભોાજને 
કરીને થાય છે અને તૃષાને નિવૃત કરવાનુ' જળે કરીને થાય છે. અને જ્યારે 
અગ્નિ લાગે ત્યારે તેનાપર જળ રેડવું, તો એનો ત્યાગ કરવો એ ભરોસો 
શતો નથી એ વાતં પ્રમાણુ છે. 

(૨? ખીજુ' એ જે અવફ્ય પણુ ન હોય અને અવશ્યનેજ નિકટ કુ 
દ્રાચિત્‌ કિ'ચિત્‌ હોય જેમ મન્ત્ર યન્ત્ર અને કામણુ થાય છે. તો એનુ ત્યા- 
ગવું એજ ભરોસો છે. 


(૩) ત્રીજુ' એના મધ્ય વિષે છઠ જેમ ફ્સ ખોલવી, જુલ્રાખ લેવો, 
, ગરમીના રોગની' એષષી શરદ કરવી અને શરદીના રોગની ગરમ કરવી તો 





૭૦૧૬ શરોસો અતે એકતાનુ' તિફૂપણુ મ. ૪ શુ'. અધ્યાય ૧ હો સંગે “૮ સ્રા 
થી.' અને મેતુ' કરવું એ ભેરસોનીઃ 'પુક્તિ” પેણું નથી. 


કેટલાક અવસર વિષે ન કરવાથી કરવું વિશેષ છે, અને મેંટલોક સમય 
વિષે ન કરવુ' વિશેષ છે. 


એસો તયાગ કરવો પ્રમાણ 


એ ઉપર આચાર્ય પુરો "સાક્ષા છે, તે “કહેવુ' અને ફરવુઃ કરવાથી 
છે” તેમાં કહેવુ' એ છે કે તેમે કહ્યું હતુ' કે: હે'.જીવે! શ્રી રામ, યૃષ્યુજીની 
મૂ એષધીતે અવશ્ય કરો કેમકે કાળ મૃત્યુના વિના એવો કોઇ રોગ 

કરે જેની એષષી ન હોય પણુ ફોઈ જાણુ છે ને ફોઇ નથી જાશુતું ત્યારે 
કા કોએ પૂછયુ' કે “ એષધી અને મ“ત્ર શ્રી રોમ કૃષ્યુઝીની બાજઞાને ડ્ર 
કરી શકે છે ” ત્યારે આચાય મહા પુરૂષે કહ્યું કે “એ પસુ રામ કુધ્ગુંની 
રજાથી છે ? અને રૂધિરને! વિકાર વધારવો એ પણુ તમારો નાશ કરતાર છે. 
શ્રી ૃષ્ણુ મહારાજની આજ્તાથી આ વોર્તા અપ્રમાણુ નહિ. રૂધિરને કાઢવું અને 
સપને ટૂર કરવો, અગ્નિને નિવૃત્ત કરવો! ઇત્યાદિક ન કરે તે એનો, વિનાશ 
કરનારાં છે, કેમ કે એ ન ફેરવું એ ભરોસો! કહેવાતો નથી. 


એ ઉપર એક મિલાપીને આચાય મહા પુરૂષે કહ્યું હતું કે શરીરમાં 
ફૂધીર વધ્યુ' છે માટે પોત'તું રૂધિર કઢાવો વળી એક ખીન્તની આંખોતે દરદ 
હેવું તેને કહ્યું કે ખજુર, ગે!ળ વગેરે ગરમ પદાર્થ ન ખાશે! અને ઠ'ડો આ- 
હાર રાખા. તેમની રહેણી એ હતી કે તેએ નેત્રામાં અજન ' નિત્ય પ્રતિ 
નાંખતા હેતા, પ્રતિ વર્ષ રૂધિર વધે તો તે પણુ કઢાવતા હેતા, અને જુલાબ 
પણુ લેતા હેતા અને જ્યારે હાથ, પગ અતે માથાને કૅ'ઈ દુઃખ થતું ત્યારે 
એષધિ કરતા હેતા, ' 


ઝે ઉપર એક વાત છે કે એક સ'તને ક'ઇ શગ થઇ આવ્યો, ત્યારે 
લોકોએ કહ્યું કે એ રોગની એષખષી અગુક છે. અને અમે અ.ગળ 'પણું કડુ 
છે, તમે કરો ત્યારે સ'તે કહ્યુ' કે હું' એષધી કરતો નથી. પછી જ્યારે તે 
રાગ અધિક 'થયો, ત્યારે લોકોએ કહ્યું કે એતુ' | એષડ કાકટ છે'તમે કરો, 
ત્યારે સ'તે કહ્યુ' કે “ ગમે તો એ રાગ અમને રહે પણુ બોષધ નહિ કરીએ 


₹“ 1આારમમાઇ૦ હા, 7 ]હ૫૫૦તામતં,ઝ 


૧ હિ 


“ક. ૪ :શુ* અધ્યાય ૧- કે સર્ગ ૮ મો. શરેસો ભાને. એકતાતુ' તિરૂપણ -૧૧૭ 


નશોાકાંાોદરરાદતાદંસારકાક્ાદાતાાતાટાતરારાાાાાાયમતાાાદાાવરાસાાસાવાામતાવામસતાતમાાતાાનાાવાાવાાામાાાાાસાવાાાાાતાાાાાાાાાવાતાાાનાસાનસાાસાાાતાાાાસાનાાવાવાાયાાા ઈ 
"ફરે | તે” સ'લ્ને ;શસલસની--આકાડાવાણી થઈ કે.“ ડું ખૌતાની. પ્રતિજ્ઞા કરીને 
ઝુ: છુ? કે; જ્યાં શુબી તું એપ્ષષિ. નહિ કર્‌' ત્યાં સુધી આ રોગ નિવૃત્ત થશે 
નહિ. પછી તે સ'તે એષધ કર્યું અને રોગ મટયો. પછી તે સ'તના હૂુંદય 
વિષે ક'ઇ સ'શય આવ્યો, ત્યારે આકાશવાણી થઈ કે આ વનસ્પતિચો વિષે 
એ જે શક્તિ; રાખી છે, અને એ ઔષષિચોમાં ગુણુ રાખ્યો છે તે તું પોતાના 
. ભરેસાવડે કરીને ટ્ર કરવાને ઇચ્છે છે. હ 


!#એક સાક્ુએ શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજની આગળ પ્રાર્થના ફરી હતી કે માર્‌” 
શરીર નિબ'ળ છે. ત્યારે તેને આકાશવાણી થઈ કે ટ્રૂધ ઘી આદિક બળદાયક 
"_માહાોર ખાઓ. 


તાત્પય? એ કે ઔષધિ કરવી એ રોગતે નિવૃત્ત કરવા છે* જેમ ભૂખ 
અને તૃષાને નિવૃત્ત કરવાને જળ અને અતાજ છે તેમજ શ;ષધી પણુ છે. 
પણુ હદયની પ્રતીતિ શ્રી રામકૃષ્ણુપર રાખે. 


એક બીન સ'તે મહારાજની પાસે વિતતી કરી હુતી કે “ રોગ અને 
આરેોગ્યતા કોની પ્રેરણાથી થાય છે??” ત્યારે આજ્ઞા થઈ કે “ બેઉ મારી 


' તરફથી છે.'' પછી પ્રાર્થના કરી કે “ પછી વૈદ્ય શા કામમાં માવે છે? ” 
ત્યારે આસ્તા થઇ કે તેની જીવિકા એ પ્રકારે રચી છે. ”' અને મારા જીવોને 
જયે દે છેઃ તે ભરોસો તે બાબતમાં હૃદયની સ્રમજ અને અવસ્થાએ કરીને 
શાચ છે. કે હદયની પ્રતીતિ શ્રી રઘુનન્દનજીનર રાખે એષધિચોઉપર ન રાખે. 

' જ્ઞાથી કે કેટલાક લોક એપષધષિ પણુ ખાય છે, અને મરે છે. પણુ ડામ દેવો 

સમે શરોસાને પાડી નાંખે છે. અને ડમ : વો એ કાંઇ રોષની નિવૃત્તિના 

નિમિતે પ્રમાણુ નથી શાથી કે ડામ દેવાથી ઘણુ' કટ થાય છે. અને એષષિ 
ખતા તેમ થતું નથી. ર ' 


ચા (જમા 9" 


તાહિર... વહાણ તસ. સ 


૭૧૮ ભરોસો અને એકેતાનુ' નિરૂપણુ ગ્ર. ૪ થુ', અધ્યાય ૧ શો સગ .૮ મો. 


કયા કુયા અવસરમાં એષબધિ ન ખાવી એ પ્રમાણુ છે; અને આ- 
ચાર્ય મહા સુરૂષનાં વચન અને 'ફૅતિથી વિપચૈય પણુ કિ 
તેનુ' વર્ણન 





ઝેટલાક સ'તજનોએ ઔષધી પણુ કેરી નથી. પણ જયારે કોઇ આ પ્ર 
મ.ણુ કહે કે ને એષધી ન કરવી એવું પ્રમાણુ હોત તે! આચાય મહા ચુ- 


રૂષ એષધી કરત નહિ. પણુ તેમણે તો એષધ કર્યું છે* ત્યારે તેનો ઉત્તર 
એ છે કે એષધ ન કઃવામાં પણુ છ કારણ! હોય છે. 


(૧) પ્રથમ એ કે જેણું એ વાત પ્રત્યક્ષ જાણી છે કે મૃત્યું મારી નિ- 
કટમાં આવ્યુ' છે, ત્યારે તે એષધ ખાતે! નથી. 


જેમ એક સ'ત રોગી થયો હેતો, ત્યારે લોકોએ કહ્યું કે વૈદ્યને કેમ બો- 
લાવતા નથી ? ત્યારે તેમણે કહ્યુ' કે “ વૈદ્ય મને છે.” એતુ* કારણ એ કે 
પોતાનુ' મોત તેણે જણ્યુ' ડતુ' કે મોત પાસે બઆવ્યુ' છે. 


(૨) ખીન્ને પ્રકાર એ કે જે રોગી જન પરલેોકના માગેના ભય વિષે હૂ- 
દયને લગાડી રાખે છે તેથી એપધધીની તરફ હદય દેતો નથી. 


એ ઉપર વાર્તા છે કે એક સાધુને રોગના સમય વિષે કોઇએ રેતા 
નેઇને પૂછગુ' કે તસે શા માટે રૂદન કરો છે ? અને તમારી શી ઈચ્છા છે ? 
ત્યારે તેમણે કહ્યું કે “ શ્રી સીતારામજીની દયા ઇશ્જુ' છુ.” પછી લોકોએ 
કહ્યું કે “વેદને બોલાવીએ ત્યારે તેણે કહ્યું કે વૈ્ેજ મને રોગી કર્યો છે 


એક ખજા સાધુની આંખોને પીડા હેતી. ત્યારે લોકોએ કહ્યુ' કે “ એ- 
ષધ કરતા નથી ? ” ત્યારે તેમણે કહ્યું કે ““ ગધધીથી એક ઉત્તમ ફિયા નિષે 
લાગ્યો છુ'. તો એનુ' દૃછાંત એ છે કે જેમ કોઇને રાજાની પાસે પકડીને લેઇ 
જાય અને તેને રાજાની શિક્ષાના ઘણે! ભય હોય, પછી તે અવસર વિષે કેઈ, 
તેને કડે કે ભોજન કરી લે ત્યારે તે પુરૂષ કહે છે કે મને ભોજનની રૂચી 


ઝં. ૪ છુ'. અધ્યાય ૧ લે સગ ૮ સૈ. ભરોસે! અને એકતાનુ' નિરૂપણુ ૭૧૯ 


શી રીતે થાય ? મને તો શિજ્ઞા થાય છે. તેતુ' એ કહેવું યથાર્થ છે. તેમજ 
જે પુરૂષ પરલોકતા ભય વિષે રહે છે; તે આષધી કરવાનુ ભૂદ્રી જાય છે. 


“ : શોક 'સ'તનેઃ કોઇએ પૂછયુ' ફે તમારા શુઃ આહાર છે ? ત્યારે તેમણે કહ્યું 
કૅ ઝૌરામ કૃષ્યુનુ' નામ સ્મરણુ માસે આહાર છે. પછી લોકોએ કહ્યું કે અમે 
તસર. બળ પૂછીએ છીએ. ત્યારે. તેમણે કહ્યુ' કે “શ્રી રઘધુનન્દનના અનૂપ 
રૂપને! વિશ્રાર અમાર્‌' ખળ છે.” પછી લોકોએ કહ્યું કે “ અમે અન્નનો આ- 
“હાર: પૂછીએ છીએ. ” ત્યારે તેસણે કહયું કે કે એ વાર્તા શ્રી રાઘવજી સવ* વિ. 
શ'ભ્રપર રાખા. * 


(3૩) ત્રીને પ્રકાર એ છે કે રોગ ઘણા દિવસનો હોય અને રોગી જા- 
ભુત્તો હાય કે આષધિ ખાષા વિષે સ'શય છે. કે રોગ ડ્રર થાય. અથવા ન 
થાય. શાથી કે વેદકના જ્ઞાતા પણુ નથી. 


.“ જેમ એક અતુરાગીને રાગ થયો! અને તેમણે ધાર્યું કે ઓસડ કરૂ, પણુ 
શમા વિચાર ઉપજ્યો કે અગળ પણુ કેટલા એકે રોગવતુ' એષધ કર્યું છે, અને 
તેમનાં શરીર છુટી ગયાં છે. ત્યારે ડું' શા માટે ઓષધ કરૃ' ? તેમની દૃષ્ટી 
પ્રત્યક્ષ વાતપર હતી. 


(૪) ચોથે પ્રકાર એ કે રામાતુરાગી એ પ્રમાણુ નથી ઇચ્છનો કે મારો 
'શગ નિવૃત્ત થાય. શાથી કે રોગે કરીને મતે લાભ થશે. અને ખીજી મારા 
પેચેનો પરીક્ષા થશે. . 


એ ઉપર આચાર્ય મહા પુરૂષે પણુ કહ્યું છે કે શ્રો રછુનાથજી પોતાના 
દ્ાસોની રોગ વિષે પરીક્ષા લે છે. જેમ સ્ુવણુંતી પરીક્ષા અગ્ત વિરે લેવાય 
છે. તેમાં જે સોવુ' ખર્‌' હોય છે; તે !નેમળ હોય છે. અને જે ખોટુ' હોય 
છે, તે કાળુ થઇ જાય છે, તેમજ સાચે! અવુરાગી રોગના અવસરમાંથી સારી 
શીતે નીકળે છે, અને કાચા માગુસ શ્રીરામજીને દપકો દે છે. જેમ એકે સાધુ 
બીજાઓને રોગનુ' ઔષષ બતાવતા હતા અતે પોતે એષષી ખાતા નહોતા. 


કૃ 


છર્‌૦ ભશ ભને એકતાંગુ' નિરૂપણ પ્ર. જશુ? અધ્યાય ૧) લોઃ સંગ ૮ એ 


ક 1 
અને કહેતા હેતા કૈ “ જાગ સહીત મૅશીને' ભજમ કરવું મને પ્રીતમ છે. અડે 

અરોગ થઈને ઉશે શ્ડીને ભજન કર્‌ ” બ પ્રીતમ! નથી. 

(૫) પાંચસો પ્રકાર એ છેં કે ને કોઇ જાલું કે મૅં' ઘણાં પાપ કેચો છે, 
અને આ રોગ મારાં પાપોવતુ' પુચ્ક્ષરણુ થાય છે. ચારે તે ઓષષી કરતો. નથીદ 

જેમ આચાર્ય મહા પુરૂષે પણુ કલ્યુ' છે કે “ મનુષ્યને જે રોગ આવે 
છે તે તેતુ' પાપ ટ્ર ડેરે છે. અને તે વીજળીની પેઠે શુદ્ધ થય છે. 

એ ઉપર એક સાધુએ કેહ્યુ' છે કે “ જેના ઉપર રૉગ આવે અને વે 
પ્રસજ્ઞ ન થાય, ત્યારે જાણુવું કે એ વાર્તાને એણુ ભલી પ્રકારે જાણી નથી. કે- 
રોગે કરીને મારાં પાપ ક્ષય થાય છે. 


એક સ'તે એક રોગીને જેચો અને શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજ પાસે પ્રાર્થના કરી. 
જે હે સ્વામિન એના ઉપર દયા કેમ કરતા નથી ? ત્યારે આકાશ વાણી થઈ 
કૅ “ એના ઉપર એજ મારી ૬યા છે. કે જેથી રોગે કરીને એનાં પાષ ક્ષીભુ. 
થતાં જાય છે અને એતુ' ૫૬ ઉત્તમ થતું જાય છે. 


(૬) છઠ્ઠા મ્રકાર એ કે રોગી એમ જાણુ જે શરીરની આરેોગ્યતાએ કુ- 
રીને વિષયોતુ' સુખ અને અચેતતા થાય છે. અને શ્રી રઘુન'દ$નજીથી મનશુ- 
ખતા થાય છે. અને રોગે કરીને મારી અચેતતા દ્ર થાય છે, તેથી મારૂ હ- 
દય શ્રી સીતાોરામજીની તરક રહે છે. અને શ્રી રઘુનાથજી જેનુ' ભલુ' ઈચ્છે 
છે, તેને રોગોની સાથે સચેત કરે છે. એ ઉપર સ'તજને।એ કલુ છે કે અતુ- 
રાગી જન ત્રણુ વાર્તાથી ખાલી હોતા નથી (૧) નિધ*નતાઇ (૨) ખીને રોગ 
(૩) અપમાન. 

જેમ આચાર્ય મહા પુરૂધે પણુ કહ્યુ' છે, કે શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજે એમ કલુ” 
છે કે નિધ'નતાઈ અને રૉગ માર્‌ બ'ધન છે, તેથી જેને હું' વહાલે થાઉં:છુ' 
તેને તે ખબ'ધનમાં નાંખુ* છુ. તેથી મારોગ્યતા પાષોનું કારણુ અતે રોગ (વષે. 
આ જીવની ભક્ઞાઇ છે. 





પ્ર. ૪ થુ. ભધ્મ ૧ હો. સકે ૮ સૌ, ભરીસે! મતે એકતાનુ* નિરૂપણુ ૭૨૧. 


એ ઉપર જેર સાધુએ કોઇને પૂછયુ' હતુ કે કે તમારી શી ખખર છે ??” 
ભારે તેશે કહ્યુ' કે કુશળ છે. ત્યારે સ'તે કહ્યુ' કે જે દિવસે પપ ન થય તે 
દિવસે મુશળ સુખ થાય છે, અને જ્યારે પાપ કરીએ ત્યઃરે શાનુ' સુખ છે ? 


* એક રાજાએ પોતાને ઇશ્વર કહ્ય હતો તેનુ' કારણુ એ હેતું કે તેના આ- 
વશ્કા ચારસો. વરસનો થયો હતે! છતાં તેને કઈ રોગ પણુ ન થયો, તેથી તે 
પોતાને ઈશ્વર માનવા લાગ્યો, પણુ જ્યારે એક ક્ષશુ પણુ તેને રોગ થયે હોત, 
ત્મારે એવો અભિમાની ન થાત આ મતવુષ્ય એક બે વાર રેમી થાય છે છનાં 
પાપોનો ત્યાગ કરલો નથી ત્યારે તેને ખર્મરાય કહે છે કે “ હે અચેત મે' તને 
રંગરૂપી સ'દેશે મોકલ્યો! હતો, અને તે' સાંભળ્યો કેમ નહિ. ? 


એ ઉપર એકે સ'તજને કલ્યુ' છે કે હરિભક્ત ચાળીસ દિવસ વિષે આ- 
ટલી વાતોથી ખાલી ન રહે. શેક, રોગ, ભય અથવા કોઇ ધનનુ' વિધ્ત એ 
ચારમાંથી કોઇ થાય તો ભલુ' છે? 

એ ઉપર બાર્તા છે કે એક દિવસ આચાર્ય મહોા પુરૂષની પાસે કોઇ ર્‌ા- 
ગની ચર્ચા ચલાવતા હેતા, વ્યારે એક મનુષ્યે કહ્યુ' કે “ એ કેવી વાર્તા છે ? 
અસે તો રોગને જણુતા પણુ નથી. ”” ન કે મહા પુરૃષે કહ્યું કે “ મા- 
રાથી વેગળા જા?' અને કહેવા લાગ્યા કે ને કોઈ નારકીને જેવો હોય તો 
એના તરફ જુએ. 


એક દિવસ એક મડોા પુરૂષની સ્રીએ પૂછયુ' કે સ્વામીજી જે ચુરૂષ 
શ્રીરામ હેતુ શીશ અરપે તેતા પદને કોઇ પાસે છે?” ત્યારે તે મહા 
પુરૂષે કહ્યુ' કે “ જે સુરૂષ એક દિવસમાં વીસવાર મોતને મનમાં વિચારે 
તે એ પદને પામે છે. તો એ વર્તાનુ' ચિ'તવન રોગી કરે છે એમાં 
સ'શય નથી. 


મદિરા: ઉ: -. રે" .. 10. ' ૧. ક. “રર કા 





૭૨૨ શરેશે અને એકતાનુ' નિરૂપણુ પ્ર. ૪ થુ'' અમ્યાય ૧ લો, સર્ગ ૮ સો, 





એપષધે ન ફેરવાનાં છ કારણેપ્નુ' વર્ણુન* . 
ઘણા પુરૂષોએ એ છ કારણએ કેરીને એસડ કર્યું નથી. અને આંચાય* 
મહા પુરૂષ એ છ વાતોથી ઉલ્લ'ઘિત થયા હેતા, એ કારણુથી એસડ કરતા 
હેતા ફે ખીજ લોક પણુ એ રીતે વરતે, તાત્પર્ય એ કે પ્રત્યક્ષ ઉપાયે।નો 
ત્યાગ કરવો ભરેસાને ખ'ડિત કૅરૅ નહિ, 


એક ભહેા પુરૂષના પ્રીતમ હેતા તે કોઈ દેશ ત૨ફ ગમન કરવા લાગ્યા ત્યારે 
આગળ જતાં કોઇએ કહ્યું કે એ દેશમાં રોગ ઘણે! છે અને ઘણા લોક મૃત્યુ 
પામે છે ત્યારે' કોઇએ કહ્યું કે જવું ભગવતૂની આજ્ઞામાં ભય કરવો નહિ, અને 
કોઇએ કહ્યું કે ન જવું ત્યારે આચાય મહા પુરૂષના પ્રીતમે કહ્યું ભગવત્‌ની 
આજ્તાએ કરીનેજ ભગવતની આર્તરાથી નાસવું પ્રમાણુ છે. ત્યારે શેક ખીજા 
પ્રીતિમાનને પૂછયુ' કે તમે આચાર્ય" મહા પુરૂષનો સત્સ'ગ ઘણે કચેર છે' તમે 


તેમનો મત 'એ વિષે સ'ભળાવો ત્યારે તે પ્રીતિમાને કહ્યું કે “ એક દિવસ 
આચાય મહા પુરૂષે એવું કહ્યુ' હતું કે” જે જે એક જ'ગલ વિષે લીલ્ુ' 
ઘાસ હોય અને એક જ'ગલ સુમુ' હોય, ત્યારે લીલી ધાસનાં જ'ગલ વિષે 
ગોવાળ પશુઓને ચરાવવા લેઈ જાય છેતે પ્રમાણુ છે. પણુ સુકા જ'ગલ વિષે 
લેઇ જવાં પ્રમાણુ નથી. વળી આચાય મહા પુરૂષે એમ પણુ કલ્ય' છે કે 
જ્યાં રોગે કરીને ઘણાં માણુસ મરતાં હોય ત્યાં જવુ' એ પ્રમાણુ નથી, પણ 
જ્યારૈ પ્રથમથી ત્યાં રહ્યા હોય ત્યારે ત્યાંથી નાસવુ* એ પણુ પ્રમાણુ નથી 
એ સાંભળીને તે પ્રીતિમાને કલ્યુ' કે સાર્‌ થયુ' જે મારી સમજ પણુ આ- 
ચાય મહા પુરૂષના કહેવા પ્રમાણે થઇ અને વિષય'ય ન થઇ ત્યારે તે સોએ 
પ્રમાણુ કર્યું કે ત્યાં ન જરે। કહ્યું છે કે જ્યાં અષિક મૃત્યું થતાં હચ, અને 
શેગની શ્રધિકતા હોય અને કઇ માણુસ આગળથી વ્યાં રહેતો હેય, ત્યારે 
ત્યાંથી તે જગ્યા છોડીને તેણે ખીજે ન જવું એવું કૅહેવાનુ' કારણુ કે જ્યારે 
એ ત્યાંથી ખીજે જાય ત્યારે ત્યાંના લોકોની ખખર કયારે પણુ વે લેશે નહિ, ' 


ક. જ થુ' અધ્યાય ૧ લે સર્ગ ૮ મો! ભરેસેો। અને એકતાતુ' નિરૂપણુ ૭૨૩ ?. 


અને તે દેશની હેવા પણુ એનામાં ક્વેશ કરી જાય છે તેથી નાસવું ન્યર્થ 
છે ફેમ કે જ્યાં જશે ત્યાં પણુ રગ ફેલાઇ જશે. માટે ત્યાંથો બીજે જવુ' 
પ્રમાણુ નથી એટલા માટે કે જે પ્રમાણુ રણુમાંથી જ્ઞાગવામાં ખીજ યોદ્ધા- 
એતુ' અને ઘાએક્ોનુ' મન ટૂટી જાય છે તેમજ અહીં રોગીયોતું' મન પયુ 
ટૂટી જાય છે ફે હવે અમારી ચાડરી કરનાર્‌' પણુ કેઇ રહ્યું નહિ. તે રોગી: 
ચોનુ' મરણુ પણુ અવક્યજ થાય છે અને ભાગનારાએ મૃત્યુથી ખચી નાય 
એ સ'શય વિષે છે, 


તેથી જીજ્ઞાસુ તું જાણુ કે શૈગતે પ્રગટ ન કહેવો એ લક્ષણુ ભરોસાનુ' 
છે* અને રોગને પ્રસિદ્ધ કરવો પ્રમાણુ નથી, પણુ કોઇ પ્રથોજને કરીને પ્ર- 
માષ છે. જેમ વેદ્યની પાસે રોગની વ્યથા કૅહેવી અથવા પોતાની દીનતા 
કહેવી કે જે અભિમાન અને મનની પ્રખળતાને ધટાવે. 


એક પ્રીતિમાન રોગીને લોકોએ પૃછયુ' કે આપ કુશળ છે ? ત્યારે તે- 
મણે કહ્યું ક્રે ના, ત્યારે તે લેક વિસ્મય થયા ત્યારે તે પ્રીતિમાને કહ્યું કે 
ભગવતૂની સાથે પોતાતુ' ખળ દેખાડવું એ પ્રમાણુ નથી તેથી તેને એમ કહેવુ' 
પ્રમાણુ છે કે જે ખળ છતાં પોતાની દીનતા કરતા હેતા એ કારણુથી શ્રી 
રઘુન'દજી પાસે પ્રાથના કરતા હતા કે “ હે મહારાજ મને આપ, દયા કરીને 
એવું ધૈય* દેજે જે દુઃખ અને અપમાનને સહન કરૂ'. ” 


બૂ 


એ ઉપર આચાર્ય મહા પુરૂષે કહ્યું છે કે “ ભગવત્‌ પાસે ક્ષેમ કુશળ 
માગો ડુઃખ ન માગો. 


એવાં કારણએ કરીને રોગને પ્રકટ કરવા પ્રમાણુ છે, પણુ જ્યારે એવુ' 
કાશ્ણુ ન હોથ ત્યારે કહેવુ' પ્રમાણુ નહે. પણુ જ્યારે ફહે વારે પણુ શ્રી 
રાધવજીપ૨ ગ્લાની ન રાખે પણુ પોતે ગુહ્ય રાખે એ વિશેષ છે શાથી ફે ક 
હેયા વિધે અવફ્યજ કં'ઇ વધારે કહી બેસે છે. અને લેફ જાણું છે કે આં 
'નિ'દા ફરે છે તેથી ઠંડો હ્રાસ કાઢવો પણુ પ્રમાણુ નથી એ પણુ ગ્લાનિ થાય 


૩૨૪ શમકૃષ્યુજીની બાજ્ઞાવુ' વણુત, ક, ૪ થુ', અધ્યાય ૧ લે સડી હ કૌ 


શ્રાવકના ટટઇનઝાઇઝઝાાકાઝ#ઝઝાતઇ2ામદડઇસયાાજાટ ઝર 
છે. વળી ફેટલાક વૈષ્ણુવા તો એવા રી છે કે જ્યારે રોગી થતા હુંતા, ત્યાશે 
ઘરનાં ખારણાં બ'ધ કરી લેતા હેતા ફે કોઈ પૂછવા ન આવે. 





સર્ગ નવમો. 


“ન ન્------ 


પ્રીતિ, પ્રેમ અને શ્રી રામ કૃષ્ણુ?9ની આજ્ઞાને 
સાનવાતનુ વણુન? 
હૈ જીજ્ઞાસુ તું એમ જાસૈં ફે ભગ1તૂ ભક્તિ સવ અવસ્થાએ:થી ઉત્તમ 
અવસ્થા છે અને સર્વ શુભ ગુણુ।તુ' ફૂળ એજ છે, શાથો ફે પાપોતુ' ત્યા- 
ગવુ' એટલા માટે કહ્યું છે કે એથી કરોને હુદ્ય શુઠ્ઠ થાય છે. અને શ્રી રામ 
કૃપ્ગુની ભક્તિ વિષે દહ થાય છે જેમ ત્યાગ, ભય, વૈરાગ્ય, સ'તોષ અને 
ખીજા' જે એના જેવા સવ શુભ ગુણુ છે, તેણે કરીને શ્રી રામ પૃષ્સુની ભ- 
ક્તિના અધિકારી થાય છે વળી પેમ અને શ્રી રામ કૃષ્ુજીની આજ્ઞા મા- 
નવી એ ભક્તિનુ' ફેળ છે. આ પુરૂષની પૂર્ણુતાઇ એ છે કે પોતાના હૃદય 
વિષે શ્રો રામ મૃષ્ણુજીની પ્રીતિ પ્રમળ થાય અને ખીજ જેઈ "દાર્થની પ્રીતિ 
ન રહે અને જ્યારે પ્રીતિની એવી પ્રબળતાને પ્રાસ થઇ શકે નહિ ત્યારે ઘટે 
છે કે ખૉડત પદાર્થોની પ્રીતિ કરતાં શ્રી રામ કૃષ્ણુ વિષે પ્રીતિ અધિક થાય. 





શ્રી રામ મૃષ્ણુપરની પ્રીતિતુ' એળખાણુ એવુ' કઠણુ છે કે પ્રવર્તી પ૫'- 
ડિત શ્રી રામ મૃષ્ણુજીની પ્રતિત આળખતા પણુ નથી અતે એમ કડે છે કે 
પ્રોતિ તેની સાથે થાય છે કે જેનુ' રૂપ મનુષ્યના જેવુ' હોય અન્યથા થતી 
નથી તેથી તે પ'ડિત આ પ્રમાણે કહે છે, કે શ્રી રામ મૃષ્ણુજીની પ્રીતિને 
અથ એ છે કે શ્રી રામ કૃષ્ણુજીની આરા માનવી. તેમાં જેના નિશ્ચય એવે 
રેય યારે જછીએ કે તેને ધર્મના મૂળડું' સાન નથી, તેથી તેડુ' વણુન . 


પ. ૪ શુ' અધ્યાય ૧ હો સર્ગ હ મો, શમકૃષ્યુજીની આજ્ઞાનુ' થર્લત રપ 


શાાયાકાઇનાારરસરસાકાશલાતદારાણસારાતાતાતાસાતાતારપાાવરરારાારિયરાસમામાલાાાાાસાવરાાચાાસાતાાાતાવતાતણણરવાાાાાાાાાતસાાસાતાાાણારાાાાાાવાાાદરતાાીયાાાાાસાત” 
.કરવુ' અધિક પ્રમાણુ છે. એ કારણં કરીને પ્રથમ સ'ત જનોનાં વચનોની સાક્ષી 
સ'યુક્ત શ્રી રામ કૃષ્યુજીની પ્રીતિ પ્રમાણુ કહીશું. વળી પ્રીતિનુ' રૂપ અને 
લહ્ણુ કહીશું. 





પ્રીતિની સ્તુતિનુ' વણુ'ન, 


હે જીજ્ાસ તું જાણુ કે સર્વ સ'તોનો મત એ છે કે શ્રી રઘુન'દનજીની 
સાથે પ્રીતિ કરવી એ અધિક પ્રમાણુ છે અને એ ઉપર શ્રી કૃષ્સુ મહારાજે 
ણુ કક્યું છે કે જે પુરૂષ મારી સાથે પ્રીતિ કરે છે, તેની સાથે હું' પણુ પ્રીતિ 
કરૂ' છુ'' અને આચાય મહા પુરૂષે પણુ કલ્યુ' છે કે સવ જીવોને ધમ ત્યારે 
દૃહ થાય છે કે જ્યારે સકળ પદાર્થોથી અધિક શ્રી રઘુન'દનની સાથે પ્રીતિ 
કરે અને શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજે પણુ શિક્ષા કરીને કહ્યું છે કે “ જ્યાં સુધી 
માતા, પિતા, પુત્ર, ધન, બ્યવહાર, મ'દિર અને ખીજી સર્વ સામગ્રી સાથે 
તમારી પ્રીતિ છે, ત્યારે નિઃસ'દેઠુ જાણુ કે પુષ્કળ દુઃખને પ્રાતત થશે।* 


એક પુરૂષો આચાય મહા પુરૂષને કહ્યું હેતું કે ડું' શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજ 
અને શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજના પ્રીતમોને પ્રીતમ રાખુ' છુ. ત્યારે તેમણે કહ્યું તારા 
ઉપર એહિક દુઃ અવશે એમ જાણુ. 


એક વાર્તા છે કે એક સ'તનો જીવ લેવાને ભગવતૂતા ટત આવ્યા ત્યારે 
તેણું કહ્યું કે કરી તમે નેગી” છે ? કે કોઇ પ્રીતમનો જીવ કોઇ પ્રોતમે લીધો 
હેય ? ત્યારે સ'તને આકાશવાણી થઇ કે તે' કદી જેયુ' છે કે પ્રીતમનાં દર્શ- 
નને માટે કેઇ પ્રીતમ ઇચ્છતો નથી ? અને પોતાના જીવ પ્રીતમથી પ્યારા 
કરી રાખે છે ? એ સાંભળીને સ'તે ટૂતોને કહ્યું કે “ હુવે હું' પ્રસન્‍ન છુ' મારે 
જીવ  શિક્રજ કાઢી લ્યે, 


ભાથાર્ય મહા પુરૂષ પણુ આ પ્રમાણે પ્રાર્થના કરતા હતા ફે “ રેમ મહા- 


9 ા મિ 
હંટ્દ રામમૃષ્ભુજીની જાજ્ઞાનુ'-વર્ણત પ્ર. ૪ થુ' અધ્યાય ૧ લો સમ ૯ ૨ 





રાજ ભને આષની પ્રીતિ આપો અને આપના પ્રીતમોમી' પ્રીતિ પણુ મને : 
પ્રાસ-કરો, અનેજે પદાર્થે કરીને ડું' તમારી પાશે હોઉં; તે પદાર્થની પ્રીત્તિ 
પણુ મને આપો. અને જેમ ગ્રીષ્મ ત્રતુ વિષે "પ્યાસા પુરૂષને જળની સાથે 
પ્રીતિ થાય છે, તેથી પણુ આપની અધિક પ્રીતિ મારા હૂંદય વિષે પ્ર- 
બળ થાય. 


એક જ'ગલી પુરૂષ આચાર્ય મહા પુરૂષની પાસે આવીને પૂછવા લાચ્યો 
કે “ હે મહારાજના પ્યારા પરલોકનો સમય કયારે આવશે ??” ત્યારે આ- 
ચાર્ય મહા સુરૂષે કહ્યું કે “ પરલે।કતુ' ભાથુ' તારી પાસે શુ' છે ? ? ત્યારે 
તેભ કહ્યું કે “ જપ તપ તો સૈ' મહું કર્યા નથરી પણુ હું' મહ!રાજને અને 
તેમના પ્યારાઓને પ્યારા રાખુ છુ'. 7? પછી આચાય મહા પુરૂષે કહ્યું કે “ આ 
લોક વિષે જેની સાથે કોઇની પ્રીતિ છે, તે પરલોક વિષે તેનેજ પ્રાપ્ત થશે. 


એક ખીજા સ'તે કહ્યું છે કે જે પુરૂષે કેવળ શ્રી સીતારામજીની પ્રીતિને 
રસ ચાખ્યો છે, તે સવ સ'સારથી સ્રુક્ત થયા છે અને તેએ જગતના સૈ- 
ળાપને વિરસ જાણીને ત્યાગ કરે છે, અને તેમતુ' મન શ્રીકૃષ્ણુ મહેઃરાજની 
પ્રીતિ વિષે લીન થાય છે. 


એક ખીજા મહાત્માએ કહ્યુ' છે કે જે પુરૂષે શ્રીરામ કૃષ્ણુને ઓળખ્યા 
તેની પ્રતિ શ્રીરામ કૃષ્ણુની સાથેજ થાય છે. અને જે પુરૂષે માયાને છળરૂપ 
જાણી છે, તેણું માયાનો ત્યાગ કર્યો છે, અને જિજ્ઞાસુ જ્માંસુધી શ્રીમૃષ્ણુ મ- 
હ્ારાજથી સચેત થતો નથી ત્યાં સુધી સ્થુળ પદાર્થીથી પ્રસન્ન થાય છે. અને 
જ્યારે માયાના છળોને વિચારીને દેખે છે. કે એનાથી રહિત થવું કઠણુ છે, 
ત્યારે શેષ્રકવાન થાય છે. 


બેક મહા પુરૂષ એક સભા વિષે જઇ પહોંચ્યા અને તેમતાં શરીર. ખડું 
ક્ષીણુ જેવા લાગ્યા, ત્યારે તેમને પૂછયુ' કે “ તમે આવા નિખ'ળ કેમ, થયા. 
છો ? ” ત્યારે તેમણે રહ્યું કે “ અમે નરકેના ભચે કેરીને નિરણળ થયા છીએ. 
ત્યારે તે મહા ગુરૂષે કહ્યું કે “ નિઃસ'દેડુ મહારાજ તમને નરકેોથી બચાવ શ્ઞે,' 


પ્ર./૪ શુ, અધ્યાય ૧ લે સર્ગ € મો. રામકુપ્ણુજીની “આશ્ઞનુ' '.બર્ણત્ત “કછ 


ત્યાર પછી 'બીજી સભા. વિષે' ગયા અને તેમને તેમનાથી પણુ-અષિક “નિર્બળ 
જોયા, પછી તેમને પૂછવા લાગ્યા કે “ તમે આવી ક્ષીલુતાને. શ! માટે.:પ્રાપ્ન 
થયા છે ??” ત્યારે તેમથુ કહ્યું કે “ અમે સ્તગેની ઇચ્છાએ કરીને ક્ષીણુ થમા 
છીએ,?' પછી'તે મહે પુરૂષે કહ્યું કે “ ભગવત્‌ તમને નિકસ'દેહ સ્વર્ગેનુ' સુખ 
આપરે, થાર પછી આગળ એક' ખીજ સોખતીમાં ગયા અને લેના: શરી- 
રતે બે બેઉના કરતાં પણુ અધિક ક્ષીણુ જેવા લાગ્યા પણુ તેમનુ મસ્તક પ્ર- 
કાશે. કરીને દપેણુવત્‌ મહા ઉજવળ હેતું, પછી; તેમને પૂછવા લાગ્યા કે તમે 
આ અનસ્થામાં શી રીતે પ્રાસ થયા. છે ? ત્યારે તેમણે કલ્યુ' કે “ જમે શ્રી- 
શમ. કૃષ્ગુજીવી મીતતિએ- કરીને ક્ષીણુ થયા છીએ. “ ત્યારે આગશ્રાર્ય મહેૅ' સુકષ 
તેની પાસે બેશી ગયા અને કહેવા લ'ગ્યા કે તમે શ્રીકૃષ્યુ મહે! રજના નિકટ 
વતિ છે! અને મને શ્રીકુષ્ણુ મહ!રાજે તમારી સ'ગતિ કરવાની આજ્ઞા આપી છે. 


એક સ'તે કહ્યું છે કે જે જેના પ£થ અથવા મત વિષે હેશે ' લેને. પર- 
લેક વિષે તેના નામથી બોલાવતામાં આવશે. અતે જે કૈવળ શ્રી રધુન'દનના 
પ્રીતમ છે તેમને “ શ્રી રઘુન'ટનના પ્યારા ?' કડીને બોલાવશે. ત્યારે તે શ્રી 
ર્ઘુન'દનજ નચિત ચન્ડનજીની પાસે વશે અને તેમનુ હૃદય પ્રપન્નતાએ 
કરીને નિર્મળ થશે, 


શ્રીમુષ્ણુ મહારાજે કહ્યું છે કે ડું તમને સર રીતે પ્રોતમ રાખુ છુ' તેથી 
ઘટે છે કે તમે પગુ મારી સાથે પ્રીતિ કરે 


લાણણાસઇણણા# આ આગા 
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પ્રીતિના રૂપતુ' વણુ'ન- 
જીજ્ઞાસુ તુ' જાણુ કે આ શુદ્ધ નિવિકાર અમાયિક સ્વરૂપની 'ધીતિઃ એવી કઠણ 
છે 'કે કટલ'ક પુરૂષોએ તેનો નકાર કયોય છે. અને કહે છે કે ભગવત્‌ની સાથે 
પ્રીતિ કરવી અસ'ભન છે. તેથી લૈનેો ખુલૉસો કરવો એ-જધિક પ્રમાણું છે. 
જે ઝે એમાં ઘભ્ાં સૂક્મ વચન આવશે જે સા કોઇને સ જવાં કઠણુ છે. પણુ 


છસ્ટ શમમૃષ્યુજીની આજ્ઞાતુ' વણું'ન પ્ર. ૪ થુ', અધ્યાય ૧ લે સગ હ શૈ. 


સ સા ણામ દદર 
હું' દષટાંતનીઃ સાથે એવાં પ્રસિદ્ધ કરી શકે જે કોઇ એમાં હૃદય દેશે તો સુ- 
ગમજ તે સમજી લે તેમાં પ્રથમ પ્રીતિનુ' મૂછા એળખવું જોઇએ કે શુ' છે? 
અર્થ એ કે જે પદાર્% પુરૂષતે ઇષ્ટ હોય છે, તેના વિષે ચિત્તતી વૃત્તિને ખેં'ચ 
ચાય છે. અને તે ખેચ જ્યઃ૨ દૃઢ થાય છે, ત્યાર તેને પ્રેડ કહે છે. અને 
વિપ્રીતનો અર્થ એ છે કે જે પદાર્ષ અનિષ્ટ હોય છે, તેમાં ચિત્તની વૃત્તિ: 
ગ્લાનિ પકડે છે. અને જે પદાર્થ વિષે ખે'ચ તથા ગ્લાનિ $'ઇ ન હોય ત્યાં 
પ્રીતિ કે વિપ્રીતતુ' ક'ઈ પ્રકટ રૂપ હોતું નથી. પણુ એમ પણુ જાણવું જેઈએ 
કે ઇટ અને અનિષ્ટ શું છે? ત્યારે જીજ્ઞાસુ તું જાણુ કે સર્જ પદાથ* ત્રણુ પ્ર- 
કારના છે. તેભાં (1) એવા છે કૈ તે પદાર્થ તારા સ્વભાવને અતુસાર છે. અને 

તારા ચિત્તની વૃત્તિ તેને ધચ્છે છે તેને ઇષ્ટ કહે છે. 


(૨) અને બીજા આ પ્રકારના છે ફે તે તારા સ્વભ.વને વિપર્યય છે. તેને 
મનિષ કશે છે. 


(3) અને જે પદાર્થ તારા સ્વભાવને અનુસાર અને વિપર્યય ન હોય 
તેને ઇટ કૈ અનિષ્ટ કહેતા નથી. 


તેથી એમ પણુ જાણુવું જેઇએ કે પ્રથમ ત્યાંસુધી તને કોઈ પદાર્થ ઇટ 
કે અનિષ્ટ નથી ભાસતા કે જ્યાંસુધી તેનુ' ત્તાન તને પ્રાત થયુ' ન હોય. અને 
સવ પદઃથોની જાણુ ખુદ્ધિ અને ધદ્રિયાએ કરીને થાય છે; તે ઇદ્રિચો પાંચ 
છે. અને એક એક ઇંદ્રિના જુદ્દો જુદ્લો વિષય છે, તે પાતાના વિષયોની પ્રીતિ 
રાખે છે. અર્થ એ કે ચિત્તને તેમાં ખે'ચે છે. જેમ નેત્રોને વિષય સ્ુ'દરરૂપ 
છે, અને નાના પ્રકારનાં ષ્ુલ અને ખીજુ' જે એના જેવું છે, તે અવશ્ય ને- 
ત્રોને પ્રીતમ લાગે છે અને રસનાનો વિષય સ્વાદ છે; શ્રવણાનાો વિષય રાગ 
છે, અને નાદ છે, અને નાસિકાનો વિષય સુગ'ધ છે; ત્વચાનો વિષય સ્પર્શ 
છે. તો એ ખધા પદાથ ઇદ્રિયાને ઇટ છે, અને ચિત્તને ખે'ચનારા છે. પણુ 
એ બધા પદાર્થ પશુઓને પણુ પ્રાસ થાય છે, 


સૃખ્ય ઇદ્રિ ખુદ્ધિ છે, તે કેનળ મનુષ્યનાં હૃદય વિષે હોય છે, બતે તે * 


પ્ર. ૪ થુ' અધ્યાય ૧ લે સર્ગ ૯ શૈ રામમૃષ્યુજીની માજ્તાનુ' વર્ણન ૪૨૯ 





ખુદ્ધિને પ્રકાશ, જ્ઞાન, કે ખુઝ કહે છે. એ એકજ વસ્તુતુ' નામ છે. અને એ 
જાને કરીને મંતુષ્ધ 'પફેંગથી વિશૈષ છે. તેમાં તે જ્ઞાનને! પણુ એક વિષય 
છે, અને 'તેને એજ વિષય પ્રીતમ છે, જેમ ઇદ્રિયોને પોત પોતાના વિષય 
પ્રીતમ! 'છે;' તેથી જે મતુષ્ય પશુઓની પેઠે જ્ઞાનથી અચેત છે અને પાંચ 
ઇદ્રિચોન્ વિષમ વિના ખીજુ' કાંઇ સમજતું નથી તે પુરૂષ જ્તાનના વિષય જે 
ભજનતો આન'દ છે તેને સમજતો નથી અતે તેને તે પ્રતીતિ પણુ હોતી 
નશી, કે શભંજને કરીને પરમાનન્દને પ્રાસ થાય છે અને જે પુરૂષની આુદ્ધિ 
ઉજવળ હોય છે અને પશુઓના સ્વભાવથી ભિન્ન હોયઃ છે, તે ક્ુડ્દિનાં ને- 
ત્રાએ. કરીને શ્રી જાનકી જીવણુજીની સુંદરતાઇને જેવાને પ્રીતમ રાખે છે અમે 
તેવી સમથ'તાઈ અને સર્જ ગુણને એળખે છે. અને જેમ આ નેત્ર સુંદર 
રૂપ, બગીચા અને તળાવોને નેઇને પ્રસન્ન થાય છે તેમજ ખુહ્ડિમાનું પુરૂષ 
શ્રી કૃષ્ણુ મહે'રાજના અગોચર સ્વરૂપની સુંદરતાઇને એથી પણુ અધિક પ્રી- 
તમ રાખે છે. શાથી કે જેને શ્રી રઘુત'દજીતુ' સ્વરૂપ પ્રકટ થઈ જામ છે, તેને 
સર્વ ઇંદ્રિયાનો રસ વિરસ થઇ જાય છે. 


તતતવા,વાવાતતતનનદન જુન"્હ્ન ડન ૧-૪-૨૫૨૦, 


પ્રીતિ ઉત્પ્ન થવાતુ' કારષ્યુ* 





તું જાણુ કે પાંચ કારણે કરીને પ્રીતિ પ્રકટ થાય છે. 


(૧) પ્રથમ કારણુ એ છે કે આ પુરૂષ પોતે પોતાને વિશેષ પ્રીતમ 
રાખે અને પોતાની વડાઇને પગુ પ્રીતમ રાખે છે અને કેઈ પ્રકારે પોતાની 
નાશતાને ઈચ્છતો! નથી અને સદેવ પોતાની સ્દશ્રિરતાને ઈચ્છે છે. તે પોતાની 
સ્થિરતાને એ કારણુથી પ્રીતમ રાખે છે કે જે પદાથ એના સ્તરભાવ અતુસાર 

હોય છે તૈની સાથે પ્રીતિ થાય છે અને કોઈ પદાથ' પોતાના જીવત અને 
. સુચી પૂર્ણુતાના સમાન એતે પ્રીતમ નથી અને કોઈ પદાર્થ પોતાના નાશ 
ફે પોતાના ગુણના નાશાતા સમાન વિરોધી નમી. માટે તેથ્રી પોત!તા પુત્રને 


ત 
હી ન 


હ ૧ તા. મુ 


૭૩૦ શમમૃષ્ણુજીની આજ્ઞાનુ' વર્ણન પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લૈ, સર્ગ હ શૈ... 





પણુ પ્રીતમ રાખે છે, કે પુત્રતુ' હોયું પણુ પોતાના હોવા સમાન જાણે છે,, 
શાથી કે આ પુરૂષ સંદૈવકઝાળ પોતાને કાયમ રાખવાને સમથ .થઇ ..શકતે 
નથી તેથી જે પદાથ એની સાથે સ'બ'ધ-રાખે છે, તેના હોવાને - પોતાની . 
સ્થિરતા માતે છે. તેથી ભલી પ્રકારે નેઇએ તે. સવથા પોતાનેજ પ્રીતમ રાખે 


અતે સફળ સ'બ'ધીચોને પણુ એટલા માટે પ્રીતમ રાખે છે ફે તેમતે પધ 
છ અ'ગોના જેવાં જાણું છે, 


જેતા જુ" કારણુ એ છે ફે એની સાથે જે ફોઇ ઉપકાર કરે છે, તેને 
(૨)૪૩૪. | 
પણુ પ્રીતસ રાખે છે, 
છ ઉપર સત જવેક 
થર જાય છે. 


તે કહ્યું છે કે “ આ મતુષ્ય ઉપકાર કેરતારનો દાસ 


ન . , 'ડોરજની પાસે પ્રાર્થના કરી હેવી 
આચાય મહા પુરૂષે પણુ શ્રો મૃષ્ણું જે. 


જુ “હિ મહારાજ કેઈ પ્વીચનો ઉપકાર સાશાપર ન સાચ ન બ પી 
શાથી કે તેના વિષે માર્‌' ચિત્ત બન્ધાયમાન થરી અનૅ ઉપડશે કૅ મા 
તુષ્ય કોઇને પ્રીતમ રાખે છે; વે વિચાર કરીને જેઈએ તો એં 'પય પ 
સાથે પ્રીતિ થાય છે અને ઉપકાર તેને હે છે કે જે પ્રકારે એ હરેન ડું 


પ્રાસ્ત થાય તેજ ઉપકાર છે. 
 *જેમ શ્ર પુરૃષ પાતાની આર્‌ગ્યતાને પોતાને 


નિસિત્તેજ ચરફ્ટાય છે. 
તે્‌થી વૈદે પણુ પ્રીતમ રાખે છે. નો 


(૩) ત્રીજુ' કારણુ બૈ છે કે જેનો, સ્વભાવ શલે ધે છે, જો મ ક 
ટૂષુ પ્ણ અવશ્યજ પ્રીતમ ભાગે છે, યદ્યપિ કતા ઉપર કં છુ ભમે મન કિ 
મરે તોપણ પ્રીતમ ભાસે છે. જેસ પક્ષિમ દિશ્રાના કેઈ કી રા 
જુ તે ખુદ્ધિમાન અને ત્યાય કરનારા છે, અને સવ જ્રોકોને સુખ 


સારે સ્વાભાવિકજ તેની ભલાઈ સાંભળીને ચિત્તને ત્રીતશ હાળે છે, યલષિ 


ં જવું ને તેના 
કડ જાણુ છે કે મારે પશ્ચિમ દિશામ્ં જડુંજ નથી; ભને તેની ભલાઇ 91 


3, ૪ કું', અધ્યાય ૧ લો. ચર્ગ ૯ મે, શામકૃષ્યુજીની આજ્ઞાનુ' વર્ણન ૭૩૧ 


ઉપ્રકારને મારે. જેવાનાં પણુ નથી તોપણુ ચિત્તને પ્યારે હ્વાગે છ. 


(૪) થોથુ' કાશ્ણુ એ છે કેજે મવુષ્ય કક રીય છે, તેપલુ જવ- 
ડયજ ચિત્તને પ્યારૂ' લોગે છે. કોઇ પ્રયોજનને સારે પ્યારૂ' લાગતું નથી પણુ 
તેની જે સુંદરતાઇ છે, તે પોતેજ ચિત્તને ખે'ચે છે અતે એમ પણુ પ્રમાણુ 


“8 98 ફપતુ' જેવું કેબળ કામાદિક ભોગોાને નિમિત્તે નથી હોતું શાથી કે જેમ 
તંળાવ અને ખગીચાને જૈઇને પ્રીતમ રાખે છે, તો એમાં સ્પશ'ના શોગતુ' 


પ્રયાજન નથી ફેવળ નેત્રોને તેને નેવામાં પ્રસન્તતા થાય છે શાથી કે એ સું- 
દરતાઈ પણુ નેત્રોને પ્રીતમ છે. ત્યારે જ્યારે આ પુરૂષને શ્રી જાનકી વદ્ક- 
ભજીવુ' રૂપ ખુદ્ધિ વિષે પ્રત્યક્ષ ભાસે. છે ત્યારે નિઃસ'દેડું જાગુવામાં આવે છે 
ક તેને અષિકજ પ્રીતમ રાખે અને શ્રી જાનકી જીવણુજીના સ્વરૂપની સુંદર- 


તાઇંનુ' હું' મારી ખુદ્ધિને અતુસા૨ કૅ'ઈકે વધન ફરીશ. 


(પ૫ પાંચઝ્નુ' કારણુ એ છે કે જેને કોઈની સાથે ક'ઇ સ'બ'ધધ થાય 
છે, તો તે પણુ પ્રીતમ લાગે છે. શાથી કે જેની સાથે ચિત્તની વૃત્તિ અને 
સ્વભાવ મળી જાય છે ત્યારે નિઃસ'દેહુ પ્રીતમ ભાસે છે યઘયપિ રૂપવાતુ પભુ * 


ન હોય પણુ એ સબધ જે મે' કહ્યો છે તે આ પ્રમાણે થાય છે. જેમ ખા- 
કેની સાથે બાળકની પ્રોતિ પ્રાય છે, અને ખજારીની સાથે બજારીની પ્રીતિ 


થ્રાય છે, વિદ્યાવાતની પ્રીતિ વિદ્યાવાતુ સાથે છે તે પ્રકટ છે પણુ એફ મેવો 
પણુ સ'ભધ થાય છે જે આદિ ઉત્પત્તિ વિષે શરીરતા ઉત્પન્ન હોવાથી આ 
ગળજ થાય છે, તે પ્રકટ જાણુવામાં આવતું તથી, 


આથાય મહા પુરૂષે પણુ કહ્યું છે કે શરીરથી આગળ પણુ જીવોનો 
ભાપસ વિષે સબ છે; અને વિરોધ પણુ હેય છે, તેમાં જેતો સ'બ'ધં 
બદિ ઉત્પત્તિ વિષે જેની સાથે થાય છે, તેની સાથે પણુ ખ૧મજ મીંતિ 
થામ છે સૂક્મ ક્'મ'ધ તેતુ' નામ છે, 


ઘરતઇગ કન ્નનખ્રુાની,નાાકકત 








૪૨ શમદૃષ્યુજીની આજ્ઞાનુ' વણ, કા. ૪ યુ', ગાય ૧ હ સડ હ શ 
સુ'દરતાઇના અર્થનુ' વણુન-* * 


કે સુંઠરવાઇ એ શું છે? ત્યાર તું જાણુ કે જે પુરૂષની ખુદ્ધિ પશુઓના 
જેવી હોય છે અને નેત્રોની ધદ્રિયા વિના ખીન્ને કોઈ માર્ગ સમજતો -નથી 
તે એમ ડહે છે કે સુંદરતાઇ એતુ' નામ છે કે જેના શરીરનો ૨ગ ગાર અને 
ઉજવળ હોય અને તેનુ સર્વ અ'ગ સમાન અને સુંદર હોય ત્યારે તેને સુંદર 
કહે છે અને એથી અન્યથા સુંદરતાઇ ક'ઇ સિદ્ધ થતી નથી તો તે વિષે એ 
પ્રસિદ્ધ થાય છે કે “ જ્યાં રંગ અને આકાર ન હોય ત્યાં સુંદરતાઈ પણુ 
હોતી નથી. ” તો એ એવુ કહેવું અયોગ્ય છે શાથી કે ખધા ખુદ્ધિમાનો 
એમ કહે છે કે આ લેખ સુંદર છે, ઘોડો સુંદર છે, ઘર સુંદર છે, ખાગ સુ'6ર૨ 
છે, અસ્ુક નગર કે રેરો સુ'દર છે ( સરાય ) ત્યારે સુ'દરતાઇના અથ એ 
જાણુવામાં આવે છે કે જે પદાથ'ની પૂર્ણતાઈ અને કાય* છેં તે તેં પંદ્ઠાથ” વિષે 
સ'પૂણુ' પામી શકાય ત્યારે તેને સુંદર કહે છે જેમ અક્ષરોની સુદંરતાઇ એ 
છે કે તે અક્ષર સમ અને શુદ્ધ હોય તો એ નિઃસ'દેહ છૈ કે અક્ષરોની સુંદ- 
ર્ત:ઇ અને ઘરની સુંદરતાઈ નેવાથી નેત્રોને પ્રસન્નતા થાય છે એને એ પણુ 
પ્રસિદ્ધિ છે કે સર્વ પદાર્થોની સુંદરતાઇ, અને પૂર્ણતાઈ ભિન્ન ભિન્ન થાંચ છે. 
તેથી સુંઢર પદાર્થ* જ કહેવાય છે, જે સવ અ'ગાથી પરિપૂર્ણ હોય એથી 
કરોને પ્રકટ થયુ' કે સુ'દરતાઇ ફેવળ સુખના ૨'ગપર નથી પણુ આ જે ખાગ, 
ઘર અને અક્ષરોનુ' મે' દૃછાંત આપ્યુ' તે સો પદાથ સાકાર છે, તેથી સ્થૂળ 
નેત્રાએ કરીને દેખી શકાય છે તેમાં જ્યારે જોઇ તેને પ્રમાણુ પણુ કરે અને 
પછી આ પ્રશ્ષ કરે કે જે પદાર્થને નેત્રે કરીને દેખી શકાય નહિ તો! તે પદાથ 
શી રીતે સુર થાય છે. તો એ મૂર્ખતા' છે 'શાથી કે. ખુહ્ધિમાન 
એમ પણુ કહે છે કે અસ્નુક પુરૂષનો રવભાવ ઘણુ! સુ'દર છે, અને વિદ્યા પણુ 
તેરાગ્ય સ'યુક્ત અધિક સુ'8ર હોય છે. શુરતા ઉદારતા સહિત ખહું સ્ુ'૬૨ 
હેય છે, નિર્લોભતા અને સ'યમ સર્વ પદાર્થોથી અતિ સુ'દ૨ છે, અતે એના 


જળ મીજા પણુ જે દુશ સુખુ છે તે રકૃળ તેત્ોએ ક»રીતે દેખી કાકાતા તથી, 


ધ. જ શુ ધ્યાથ ૧ હે સર્ગ હ સૈ. રામકૃષ્લુજીની ભાજ્ઞાનુ' વર્ણન ૪૩3 


પણુ ખુદહ્ધિનાં નેત્રાએ કરીને હેખી શકાય છે. એ વાત આગળ પણુ કહી છે. 
કે સુ'દરતાઇ બે પ્રકારની છે. એક સ્થુળ અને બીજી સૂક્મ ! તેમાં “ભલા સ્વ- 
ભાવની સુ'ઢરતા સૂક્મ કહેવાય છે, અને. ચિતતે એ પણુ પ્રીતમ લ્લાગે છે* 
તેની યુક્તિ' એ. છે કે ધણુ લોકોની પ્રીતિ પાછલા મહાત્માઓએમાં થઈ છે, 
વળી પ્રીતિ એવી છે કૈ તેની પ્રતીતિ અને પ્રીતિમાં શરીર અને ધનને નિ- 
છાવર કરે છે. તો એ પ્રીતિ તેમતા શરીરની સુ'ટરતાને નિમિતે થતી નથી. 
શાથી કૈ તેમણેિં તેમનાં શરીરને નેયાં પણુ. નથી. અને તેમનો આકાર ગુપ્ત 
થઈ ગયે! છે. તેથી એ પ્રીતિ તેમના હૃદયની સુ'દરતાઇ, વિદ્યા, વૈરાગ્ય અને 
શુભ ગુણુની છે. અને એ કારણુથી આચાર્યે1ે અને અવતારોને ધ્મવાન્‌ પુરૂષ 
. પ્રીતમ રાખે છે. તેથી કેઈ કોઈ મહા .યુરૂષની સાથે પ્રીતિ કરે છે, તેમાં 
તેની દૃષ્ટી તેમના શરીર તરફ નથી હોતી. શાથી ફ્રે. તેની ભાવના તેમનાઃ ચુ- 
ણ!ની તરફ હોય છે. તે વિઘા અને સત્ય 'જે-મહા સુરૂષનાં અ'ગ છે, તે કે- 
દાચિતૂ ટ્રર થતાં નથી. તેમાં એ વાત પ્રસિદ્ધ છે. કે. જો લક્ષણોના ૨'ગ અને 
આકાર ફૅ'૪ નથી. અને તેમની 'પ્રીતિ' ઉત્તમ પુરૂષાનેં નિઃસ'દેહે થાય છે એજ 
પ્રમાણે સવ સ્‍્વભાવોનો રંગરૂપ ક'ઈ નથી અને એર્થ વિષે પ્રીતમ એજ શાસે 
છે. શાથી કે શરીરની ત્વચા અને માંસ તે! પ્રીતિનાં અષિકારીજ નથી. તેથી 
જે બુદ્ધિમાન પુરૂષ હોય છે, તે સૂક્ષ્મ સુ'$રતાઇનો નતકાર કરતા નથીઃ અમે 
સ્થુળ સુ'દરતાઇને વિર્સ જાણુ છે.. અને હૃદયની સુ'દરતાઇને અધિક પ્રીતમ 
શખે છે. શાથી કૈ ને એક પુરૂષની પ્રીતિ કાગળની મૂત્તિની સાથે હોય અને 
એક ખીજા પુરૂષની પ્રીતિ કોઈ સન્‍્તજનની સાથે હોય ત્યારે એ પ્રીતિ અને 
તે પ્રીતિમાં મોઠો ભે છે. અને એમ પણુ છે કે જ્યારે કોઇ સુરૂષ કોઇ સુ- 
બલા પુરૂષની મોટાઈ કરવા માંડે છે, ત્યારે તેનાં નેત્ર અને મુખની સ્તુતિ 
કક્તો નથી, પણુ તેની ઉદારતા, વિધા, શુરતા અને ધૈર્યનુ' સ્મણું ફરીને સ્તુતિ 
કરે છે. અતે જ્યારે કોઈની નિન્ઠા કરે છે, ત્યારે તેના શરીરની કુરૂપતાનુ' વ 
ણુ'ત કશ્તા નથી, એ કારણુધી મહા પુરૂષોતા પ્રીતમોને એ કે પ્રીતમ રાખે 
' છે, મતે જે મતસૃખ તેતા વિરોધી થયો છે, તેને ધરા ળણે છે, તેથી ભા 


ઈંફ૪ રામકૃષ્લુંની આજ્ઞાતુ' લર્ણુન પ. ૪ થુ* અધ્યાય ૧ લે! સગ લ્યો 





. પ્રસિદ્ધ થયુ' કે સુ'દરંતાઈ ખે પ્રકારની છે, એક સૂર્ફૂમ છે. અને * ખીજી સ્થુળ 
છે. તે સૂક્મ સ્ુ'ઢરતાઇ સ્થુળ રૂપથી પણુ અધિક સુ'ર છે. પણુ જે બુહ્ધિ* 
શાન સુરૂષ છે, તેની પ્રીતિ અન્તરીય સૂક્ષ્મ સ્વરૂપ વિષે હોય છે. * 
પતર. ત “ડેમ તા પકાદરોદસરાાી 
સવ પ્રકારે પ્રીતિ કરવા ચોગ્ય શ્રી સીતારપ્મજી છે 
તેનુ' વણુ'ન* 

જે વિચારીને ,જેઇએ તો શ્રી જાનકી જીવનજી વિના પ્રીતિ કરવાનુ' અ* 
પિકારી કોઈ નથી. અને જે કોઇ ખીજા પદાર્થની સાથે પ્રીતિ કરે છે તે! મૂ: 
ખતા છે. પણુ જ્યારે આ મડુષ્યની પ્રીતિ શ્રીરામ કૃષ્ણુ નિમિત્તે સ'તજ નાની 
સાથે થાય, તો એ પણુ મહારાજનીજ પ્રતિ થાય છે. શાથી કૈ જેની સાથે 
કોઇની પ્રીતિ થાય છે, ત્યારે તૈના પ્રીતમ અને સ'દેસા દેનારાને પણુ પ્રીતમ 
રખે છે, તેથી વિધ્યાવાતાો અને વૈરાગીયોની સાથે પ્રીતિ કરવી તો એ પ્રીતિ 
પણુ શ્રી રઘુત'ઢત સાત થાય છે, બને આગળ જે કહું હેતું કે પ્રીતિ કરવાના 
અખિકારી શ્રી શધ્રવજજ છે તે હૅ જીજ્ઞાસુ તને ભારે પ્રત્યક્ષ થશે કે જમારે 
તું પ્રથમ પ્રીતિનાં કારણે।ને વિચારીને જેઈશ, પ 

(૧) પ્રીતિવુ' પ્રથમ કારણુ એ છે કે મવુષ્ય પોતે પોતાને મષિક પ્રી* 
તમ રાખે છે, અને પોતાની પૂર્ણુતાઇને પણુ ઇચ્છે છે. તે એ કા૬ણુ કરીને 
પ્રમાણુ છે કે અવશ્યજ શ્રી રઘુન'દત સાથે પ્રીતિ કરે. શાથો કે એવુ છેવું 
અને એનાં અ'ગોની પૃણુંતાઇ શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજની સત્તાએ કરીને થાય છે. કૈ 
જ્યારે શ્રી રાધવજી પોતાની દયાએ કરીને આ જીવની સક્ષા ન કરે ત્યારે એક 
ક્ષણુ પણુ તેતુ' રહેવાતુ' થતું નથી. અને જે પ્રથમ પોતાની ૬યાએ કરીને 
એને ઉત્પન્તજ ન કરત ત્યારે એતુ' ઉપજવુંજ ન થાત. અને જ્યારે બેના 
ભ'ગ અને શુણુ।ને પોતાની દયાની સાથે પ્રકટજ ન કરત ત્યઃર મહા નીશથી 
નીચ થાત, તેથી આ મોડુ આશ્ચર્ય છે કે જે કોઇ સુ૩ષ ત્રાષ્મરૂતુ વિષે ઉન 





સા અધ્યાય ૧ હે સર્ગ હ મૌ, રામકૃષ્ણુજીની આરજ્તાનુ' લર્ણુન ૭૩૫ 
ષ્ણુતાથી નાશીને વૃક્ષલી છાયાને પ્રીતમ રાખે અતે વૃક્ષને પ્રીતમ ન રાખે મને 
એમ ન જાણે કે વૃક્ષની છાયા વશે કરીનેજ થાય છે. તે મૂઝ છે, જેમ વૃ- 
કની છાયદ વૃક્ષને આશ્રે છે'તેમજ આ જીવની સ્થિતિ અને એના ગુણની 
ક્થીતિ શ્રીરામ કૃષ્ણુને' આધિન 'છે. તેથી જે સુરૂષ પોતે પોતાને પ્રીતમ શખે 
તે] શ્રીરામ કૃષ્યુને શી રીતે પ્રીતમ ન સખે પણુ જ્યાંસુધી આ વાર્તાને નૃ 
મ્રમ્ન્જે ત્યાંસુધી તેની સાથે શી રીતે પ્રીતિ કરે, તેથી જે મતુષ્ય મૂખ' છે તે 
શ્રી રઘુનાથછીને પ્રીતમ રાખતો નથી શાથી ફે શ્રી રઘુનાથજીની પ્રીતિ પણુ 


જ્ઞી રઘુનાથજીને એળખવાનુ' ફળ છે. 

(૨) પ્રીતિડુ' બીજુ' કારણુ એ છે કે જ્યારે કોઇ પુરૂષ એની.સાથે ફ'ઇ 
ઉપકાર કરૈ છે, ત્યારે તેને પણુ પ્રીતમ રાખે છે તો એ. કાશ્ણે કરીને પણુ શ્રી 
જધુન'દન [વના કોઈ ખીજાતે પ્રીતમ રાખવું, એ પણુ મૂર્ખતા છે. શાથી કે 
જ્યાંસુધી એના ઉપર શ્રી રઘુન'દનની દયા ન હોય ત્યાંસુધી, કોઈ પુરૂષ એની 
સાથે ઉપકાર ફરી શકતું નથી અને જેટલા ઉપકાર શ્રી રઘુનાથજીએ પોતાના 
જીવાપર કર્યા છે તે અગણિત છે. અને શ્રીકૃષ્ણ મહારાજના ઉપકારોનુ' વર્ણન 
ફ'ઈ મે' ધન્યવાદના ભધ્યાય વિષે કયું છે, તેથી જ્યારે ફેઇ ઉપકાર ભગ્રવતૂ 
વિનતા તુ કોઇ બીજાની તરફથી દેખે ત્યારે શે પણુ મૂખતા છે, શાથી કે જ્યાં 
જ્ુધી શ્રીરામ કૃષ્ણુજીતઃ પ્રેરણા મતુષ્યતા હૃદય વિષે નથી હોતી ત્યાંસુધી ત- 
મને ફોઇ પુરૂષ ક'ઇ આપી શકતો. નથી. તેમાં શ્રીરામ મુષ્ણુના પ્રેરણા એ છે 
કે પ્રથમજ મવુષ્યના હુંદય વિષે આ લેક અતે પરલે।કની શ્રદ્ધા. ઉત્પન્ન થાય 
છે. અને જાણું છે કે દેવામાંજ માર્‌' ભકુ' છે ત્યારે પોતાતી ભલ્રાઇના નિ- 
મિત્ત તને આપે છે, તે વિચારીને જેઇએ ત્યારે તે પોતાને દે છે અને તેણે 
તતે પોતાની શલાધ્તો વશીલે બનાજ્યો છે. અતે તેજ પદાર્થ જે તેણે તને 
માપ્યો છે, તે ભગવતેજ આપ્યો, શાથી કે હૃદયના પ્રેરે ભગવત છે અન 
ભગવતતુ દેવાનુ' ફોઇ પ્રયાજતને નિમિત્તે થતું નથી, 


(3) પ્રીતિનુ' ત્રીજુ' ફારણુ એ છે ફે જે કોઇ પુરૂષ શલા સ્વભાવ સ 


૭૨૬ રામમૃષ્ણુજીની બજ્તાનુ' વણન પ્ર, ૪ શુ' અધ્યાય ૧ લો સગ ૯ સૌ. 


 સુમ્ત છોચ છે, ત્યારે તે પણું પ્રીતમં લાગે છે. યઘપિ એમ પણુ જાણે છે, 
કે મોરી સોથે ફે' ઉપકર કરશે નહિ. જેમ પશ્ચિમ દિશા વિષે ફોઇ શજા 
દયાવાને છે અેટમ્ચાંથ 'કરનારો' છે બેવું સાંભળીએ ત્યારે સ્વશાવિકઝ ચિ 
તને પ્રીતમ 'લાગે છે. ને કે એમ પણુ જાણુ, છે કે હું એને નેઇશ પણુ 
નહિ, અને તેની ભલાઇની સાથે મારો ફઇ સ'બ'ધ નથી, તે પણુ પ્રીતમ લાગે 
ઇં,'તો એ કારણે કરીને પણુ શ્રીરામ કૃષ્ણુ વિના ફોઇ બીજાની સાથે પ્રીતિ 
કરવી એ મૂખતા છે. શાથી કે શ્રીરામ કૃષ્ણુ વિના ભલાઇ કરતારૂ' ખીજુ* 
કોઈ નથી. જે કોઇ જગતૂ વિષે શલાઈ કરે છે, તે શ્રીરામ કૃષ્ણુની પ્રેરણાએ 
કરીને કેરે છે. અને વિચારીને નેઇએ તો. આ માણુસના હાથમાં કશું નથી. 
અને શ્રી રઘુનન્દજીના એવા ઉપકાર છે કે પ્રથમ સર્વ જીવોને ઉત્પન્ન કર્ય 
અને જે કાંઇ જે કોઇને જેઇતું હતું તે આપ્યુ' યદ્યપિ કોઇ ફેઇઇ પદાર્થ વિષે 
કૃતિનુ' કઈ પ્રયોજન નહેતું, અને તેમાં કેવળ સુંદરતાઇજ હેતી, પણુ પો" 
તાની ફૂપાએ કરીને એવા પદાર્થ પણુ ઘણા આપ્યા છે, અને ભગવતૂના ઉપ- 
કારોને આ સુરૂષ તારે સમજે છે કે જ્યારે પ્રથમ ધરતી, આકાશ, વનસ્પત્તિ 
અને સર્જ જીવ અને જે જે આશ્ચર્યવાળી રચના છે તેને હેખે, અને વિચાર 
કરે ત્યારે જાણું કે ભગવતે એવા ઉપકાર કર્યા છે. 


(૪) પ્રીતિનુ' ચે(થુ' કારણુ સુંદરતાઇ છે તેમાં હૃદયની સુંદરતાઈ ઉત્તમ 
કહો છે. અને એથી કરીને પણુ અવશ્યજ પ્રીતિ થાય છે. જેમ કોઈ પુરૂષ 
માચાર્ય મહા સુરૂષ અને તેમના પ્રીતમોને પ્રીતમ રાખે તે એ પ્રીતિ તેમના 
હદયની સુ'હરતાઇ અને ગુણની હોય છે. તે હૃદયની સુ'દરતાઈ ત્રણુ લક્ષણે 
કરીને સ“પૂણુ' થાય છે. 

૧ પ્રથમ સુ'દરતાઇ વિદ્યાની હોય છે, તે વિધા અને વિદ્યાવાન પુરૂષ 
અધિક સુંદર હોય છે, તેથી જેટલી જેટલી વિદ્યા વિશેષ હોય છે, તેટલીજ 


સુંદરતાઇ અધિક થાય છે તે સવ વિદ્યાના જાણુવાથી ભગવતૂતે જાણુવાની 
[વિધા અધિફ વિશેષ છે. અને તે વિઘા વેદાંતિયો, સ'તજતે! અને તેમનાં 


ઝા'૪*થુ' અમ્ધાય ૧ લ સં હ મો! રાશષ્ુષ્ણુજીની આજ્તાનું' થણુન ૭૩૪ 





., શબને ' વિષે ભરપુર છૈ. વળી આકાશ, ધરતી અને આ લેક અતે પરલોક 
લધે પલે શક્પૂર છે. તેથી મહા પુરૂષા અને જિત્તાસુઆની વિશેષતા એ 
કરી છે, ક તેમને એ વિદ્યાના અતુભવ છે. 


(3 સુંદરતાઇનુ' ખીજી' લક્ષણુ ખળ છે તો સ'તજનેોનુ' બળ એવું છે કે તે 
બળે કરીને જાતાના મનને શુદ્ધ કરે છે અને બીન જીવોનાં મન શુદ્ધ કરીને 
પણુ સમર્થ થાય છે અને વ્યવહાર અને પરમાર્થ વિષે પૈય અને ખળ સાથે 
બર્તે છે. 


( ૩) હદયની સુંઠરતાનુ' ત્રીજુ' લક્ષણ નિર્તેપતા છે કે તે સ'તજને! 
વિકાર્‌ અને અવગુણુ।થી રહિત છે. તેમાં એ લક્ષણુ તેમનાં મહા સુંદર છે 
તેથી એ લક્ષણુ જેનામાં અધિક હોય છે, તે પુરૂષ અધિક સુંદર હોય છે 
અને તેની સાથે અધિક પ્રીતિ લાગે છે તેથી તું હવે આ લક્ષમા! વિષે વિ- 
ચાર કેરી જે કે સવ પ્રકાર્ષમે પ્રીતિ કરવાના અધિકારી શ્રી રઘુન'હનસ્વામીજ 
વિશેષ છે. શાથી કે આ શપૂ્જુ લક્ષણ તેમનામાં છે અને એ વાર્તાને અલ્પ 
ખુદ્ધિ પણુ જાણું છે કે મલુખની અતે દેવતાએ ની જે સ'પૂર્ણુ વિઘા છે, તે 
શ્રી રઘુતાથજીની પાસે ખધી અવિદ્યા છે. 


એ ઉપર શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજે પણુ કહ્યું છે કે મે' તમને અલ્પ માત્રજ 
વિદ્યા આપી છે તેથી જ્યારે ખવા પ'ડિત એકઠા થાય, અને ભગવતૂની જે 
આશ્ચર્યરૂપ વિદ્યા માખી અને કીડીની ઉત્પત્તિ વિષે પ્રકટ થઈ છે, તેને એ- 
ળખવાને તેમે ઇચ્છે, તોપણુ સમથ થઇ શકતા નથી. અને યદ્યપિ ક'ઇ જે 
પણુ છે, તોપણુ શ્રી રામ કૃષ્યુનાજ જણાવ્યાથી જાણુ છે, વળી સર્વ જગ- 
તની જે વિધા છે, તે ખધીની ગણુત્રી થાય છે અને મૃત્યુ વિષે છે અને શ્રી 
શમ મૃષ્ણુજીની જે વિદ્યા છે, તે સર્જ પ્રકારે ગણુત્રી અને મૃત્યુથી રહિત છે, 
અને જગતૂની સર્જ વિઘા તેમને આશ્રચે છે. અને તેમની વિદ્યા જગને આ- 
શ્રચે નથી વળી જ્યારે તું ખળ તરફ દેખે તો બળ પણુ અધિક સુંદર છે. 
જે કે ફ્રેટલાક ભગવત્‌ ભડતોને ન્યાએ કેરીને પ્રીતમ રાખે છે જેમ ભીમસેન 


છ૩૮ રામમૃષ્ગુજીતી આજ્ઞાનુ' નર્ધેને પ્ર. ૪ થુ' અધ્યાય 1 લોક સર્મ ૬ શો... 





અને મહારાજ યુષિષ્ટીર થયા છે તે ન્યાય પણુ ખળે કરીને થાય છે પે. ... 
સવ જીવાનુ' બળ પણુ શ્રી રઘુતાથજીની પાસે ક'ઇ વસ્તુ નથી ક્ષાથી ૭ 
સૌએ પરાધીન છે અને એમનામાં પણુ એટછુ' છે, જેટહુ' જે કોઇને શ્રીં, 
રૂષ્ણુ મહારાજે આપ્યુ' છે. વળી સૌને એવા નિર્ખળા બનાવ્યા છે કે જ્યારે 
માખી એની પાસેથી કઇ લઈ જાય ત્યારૈ ફરીને તેની પાસેથી લેવાને સમથ 
થતા નથી અને શ્રી રઘુનાપ્રજીનુ' ખળ અ'ત વગરતુ' અને અપાર છે શ.થીં 

કે ધરતી અને;આકાશ અને જેટલુ' કાંઇ એને વિષે છં, જેમ દેવતા, મતુષ્યં, 
પશુ, પક્ષી, ભૂત, પ્રેતાદિક જે છે તે સઘળુ' શ્રી રઘુનાથજીના ખળવુ' પ્રતિ 
ખિ'બ છે તેથી જે ફોઇ પુરૂષ બળને અરથે શ્રી રામ વિતા કોઇને પ્રીતમ 
રાખે તોપણુ અયોગ્ય છે. 


વળી જ્યારૈ નિર્તેપતા અને શુંદ્ધતાની તરક દછી કરૈ તોપણુ આ મનુષ્ય 
ખધા દોષોથી રહિત કયારે રહી શકે છે ? શથી કે પ્રમ તો એતામાં આ 
નીચતા છે કે એ ઉત્પન્ત કરેલો છે, અને પોતે પોતાની ચળે સ્થિત નથીં, 
વળી પોતાના અ'તરમાં પણુ મૂખ છે વારૈ ખીજા કોઇને ક્યારે જાણી શકે 
છે ? શાથી કે જ્યારે એક નાડી એના માથા વિષે વિપય'ય થઈ જાય વ્યારૅ 
ખાવરે ખની જય છે અને એ દુઃ ખનાં કારણને પણુ જણી શકતો નથી ય- 
ઘેપિ એ રોગતુ' ઓસડ આ માણુસની પાસૈ પડેલુ' હોય તેોપણુ તે જાણી 
શકતો નથી. તેથી જ્યારે આ મનુષ્યની નિબ'ળતા અને મૃખતાનાો વિચાર 
કરીએ ભારે તે ક'ઇ ગણત્રીમાં નથી આવતું. વળી વિઘા અને ખળ આ જીન 
વમાં ફ'ઇ અલ્પ માત્રજ ભાસે છે યઘપિ સિદ્ધ અતે આચાર્ય થાય, તોપણુ 
પરાધીન છે તેથી સર્વ કોષાથી રહિત એક શ્રી રામ પૃષ્ણુજ છે શાથી કે 
તેમની [વિદ્યા અમિત છે. અને તેમને મૂર્ખતાનો શૈલ કેઠાચિતૂ સ્પશ કરતો 


નથી અને તેનુ' ખળ પણુ અપાર છે શાથી કૈ ચોદે લેક તેમના ખળ વિષે 
સ્થિત છે અને જ્યારે સર્વ' ખ્રહ્માંડોના નાશ કરે તોપણુ તેમની સાહેબી, 


એશ્ય, અને મોટાઈની ક'ઈ હીતતા થતી નથી. 
વળી જ્યારે ખીન' લાખો ખ્રહ્ાંડોને કરવાને ઇચછે, તો એક ક્ષણુ વિષે 


ન 
# 
# 
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સવ ખ્રહ્માંડોને ઉત્પન્ત કરલાને સમર્થ છે, અને તેને ઉત્પન્ન કરવાથી તેમની 
સોટાઈ એક રચ માત્ર પણુ અધિક થતી નથી શાથી કે શ્રી રઘુનાથજીના 
સ્વરૂપ લિષે ઉસુતા અને અધિકતાનો પ્રવેશ કદાચિત્‌ થતો નથી એ કારણે 
કેરીને શ્રી મૃષ્યુ મહારાજ સર્જ દોષાથી નિર્ટેપ છે અને સહ્ય સ્વરૂપ છે અને 
લેના સ્વરૂપ અતે ગુણુ વિષે નઃશતાનેો પ્રલેશ કદાચિત્ત નથી. તેથી અકસ્માત્‌ 
પણુ તેની સોટાઇની હાની થઇ શકતી નથી એ કારણુથી કહ્યું છે કે જે પુરૃષ - 
શ્રી શમ કૃષ્ણુ વિતા કોઇ બીજાની સાથે પ્રીતિ કરે છે, એ શ્રી. રામ કૃષ્ણુને 
પ્રીતમ રાખતે! નથી તે મહા મૂખ છે. તેથી જે પ્રીતિ ઉપકારે કરીને થાય 
છે તો તેથી પણુ તેમના સ્વરૂપની પ્રીતિ અષિક ઉત્તમ છે શાથી કે ઉપકા- 
રની પ્રીતિ કયારૈક વધે છે, અને કયારેક ઘરી નય કૈ. અને શ્રી રધુનાથજીતે 
એળ'ખીને પ્રીતિ થાય છે, તે સદૈવ એકરસ રહે છે. 


એ કારણુથી એક મહાત્માને આકાશનાણી થઇ હતી કે “ જેની પ્રીતિ 
શય અને આશાએ કરીને ન હોય, અને માર્‌' ભજન ફેવળ એ નિમિત્ત કરે 
કે મારી માઢાઇને જાણીને સન્‍્સુખ થાય તે પુરૂષ મને પ્રીતપ્ર લાગે છે.” શ્રો 
યુષ્સુ મહારાજે એમ પણુ કહ્યું છે કે એવો ખરાબ પુરૂષ બીજે કેણુ છે ? કે 
જે નકેોના ભય અને સ્વર્ગની આશાએ કરીને માર્‌' ભજન કરે શઃથી ફે જ 
હું' નર્ક સ્વર્ગને ઉત્પન્ન ન કરત તે! ભજન કરાવાના અધિકારી ન હોત. 


(પ૫) બળી પાંચસ્ુ' કારણુ પ્રીતિના સ'ખપધ છે તેમાં શ્રી રમ કૃષ્યુ* 
જીતી સાથે આ જીવના સ'બ'ધ નિસ'દેહ છે. જેમ શ્રી કૃષ્યુ મહારાજે પણુ 
કડું છે કે આખા બધા જીવ મારી આરા અને ઇચ્છા છે અથ એ કે જેમ 
રાજાનો હુકેમ રાજાથી ભિન્ન નથી હોતો તેમજ જીવ મારાથી ભિન્ન નથી 
" તે! એ વચને કરીને જીવ ઇશ્વરનો સ'બ' પ્રસિદ્ધ થયો અને મી કૃષ્યુ મ" 

હારાજે એમ પણુ કહ્યું છે કે “ મે' આ મનુષ્યને પોતાના રૂપને . અનુસાર 
ઉત્પન્ન ક્યો છે ? તો એ પણુ એ સ'બ'ઘની તરક્‌ લક્ષ છે અને એમ પણુ 
 કલ્યું છે કે જ્યારે આ પુરૂષ અધિક પ્રેમે ફરીને મારે વિષે લીન થાય છુ 


૭૪૦ રામમૃષ્ણુજીની આજ્ઞાતુ' વણુન, 4ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લે ક્ષર € એ. 





લાઝનઝઇનનઝાટાઇનાળાઇઝનાસઝર૬ઝ૦૦૪૦%૦ ઝાઝા: ઝ૬ઝ૧રરઇઇસઝ%ઝ 5૮2૬૦૦૦૪ લલગઝગઇનસાટઝઝાાન્ડાર૩૦૯૩ફ 
ચારે તે મારે પ્રીતમ થાય છે. વળી તેનાં શ્રવણુ નેત્ર રસના પષ્નુ હુંજ” 
થાઉં છુ. 


એજ પ્રમાણું એક મહા પુરૂષને પણુ શ્રી મૃષ્ધુ મહારાજે કહું હતું કેં 
“ જ્યારે હુ' રાગી થયો હતો ત્યારે તું મને પૂછવાને પણુ ન ભાવ્યો ? વષ 
તે મહા પુરૂષે પ્રાર્થના કરી કે “ હે મહારાજ તું તો સજે જગતનો. ઈશ્વર 
છે તને રોગ શી રીતે થયો ? ત્યારે મહાશજે કહ્યું કે માર અસુક ભક્ત જે 


રોગી થયો હતો તે માનો કે હું'જ રોગી હતો, તેથી જ્યારે તું એની ખબર 
પૂછવાને જાત તો એ મારી ખખર પૂછી હેત શાથી કે મારામાં અને મારા 


ભક્તોમાં ક'ઈ ભેદ નથી એ માર્‌'જ સ્વરૂપ છેઃ પણુ એ સ'ખ'ધતુ' ક'ઇ વ- 
ણુન આગળ ફે્યું છે અને સ'પૂર્ણુ ભેઠ ઇશ્વર જીવના સ'બધનો આ ગ્ર*થ 
વિષે કહી શકાતો નથી શાથી કે સો કોઇ એ વચનને સમજવાતુ' ખળ રાખ 


તા નથી અને કૈટલાક જિસ્ાસુએ વચનને વિપર્યય સમજીને માર્ગમાંજ પડી 
જાય છે જેમ કોઈ સુરૂષ એમ સમજે છે કે જેવો અમારા શરીરના આકાર 


છે, તેવાજ શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજ પણુ શરીરવ'ત સાકાર હશે તેથી એ સ'બધનો 
અથે એમજ સમજે છે. 


વળી કોઇ ખાના પુરૂષ આ પ્રમાણે કહે છે કે જેવા અમે ચૅતન્ય સ્વ- 
રૂપ છીએ તેવાજ ભગવતૂ પણુ ચૈતન્ય સ્વરૂપ છે. તેથી જીવાત્મા અને ૫૨- 
માત્માની એકતા વર્ણન કરે છે તો તે પણુ તેમનુ' સમજવું અયોગ્ય છે શાથી 
જે ભગવતૂ આકારથી વિલક્ષણુ છે અને જીવની પેઠે મલીન કે પરાધીન નથી. 


વળી મારા કહેવાનુ' પ્રચાજન એ છે કૈ જેવાં પાંચ કારણુ પ્રીતિનાં મે' 
કહ્યાં છે, તેને જ્યારે તે' ભલી પ્રકારે એઓળખ્યાં ત્યારે તેથી કરીને એજ 1સદ્ધ 


થયુ' કે ભગવતૂના વિના કોઇ ખીજા સાથે પ્રીતિ કરવી એ મૂર્ખતા છે. અને 
જે પુરૂષ ભગવતૂની પ્રીતિનો નકાર કરે છે, અને કહે છે કે પ્રીતિતો તેની 


સાથે થાય છે કે ને આ મનુષ્યની પેઠે આકારવન્ત સ્થુળ હેમ તે ભગવત્‌ 
આ મવુષ્યની પેઠે આકાર્વન્ત નથી અને શુદ્ધ સૂક્મર્‌પ છે તેથી ભગવતૂની 


સાથે પ્રીતિ થવી અસ'ભવિત છે. 


રશ 


પ્રમ ૪ થુ'. અધ્યાથ ૧ ત્રો સગ ૯ મૈ. રામકૃષ્ણુજીની. આજ્તાતુ' વર્ણુન ૭૪૧ 


પ્રિતિના અથ એ છે કે ભગવતૂની આજ્તા માનવી. તેમાં એવા જે પ”- 
ડિત છે, અને આ પ્રીતિના ભેદને સમજતા નથી એ તેમની ખુદ્ધિની હીનતા 
પ્રત્યક્ષ છે. શાથી;કે તે પુરૂષ અયાદિકોની પ્રીતિથી ખીજી પ્રીતી સમજી શ 
કતા નથી. આ વાર્ના નિઃસન્દેઠ છેમ કે એવી સ્થુળ કામાદિક પ્રીતિ ત્યાર 
સિદ્ધ થાય છે, જે આપસ વિષે એક ખીજાની પેઠે થ-ય છે. પણુ જે પ્રીતિનુ' 
મે' વર્ણુન કર્યું છે તે ત્રિચુણાતીત અમાયિક સ્વરૃૂષની સુંદરતાઇ અને પૂર્ગુ- 
તાઇની પ્રીતિ છે, અને એ પ્રીતિ સ્થુળ શરીરના આકાર અને સ'બ'ધથી ૨- 
હિત છે. શાથી કે જે પુરૂષની પ્રોતિ ફોઈ સ'તની સાથે થાય છે, તે એ કા- 
રણુથી નથી થતી કૈ મારી પેઠે તે સ'તતુ' શરીર, સુખ, હાથ અને પગ છે. 
તૈથી એ પ્રીતિનાો સ'બ'ધ પણુ સૂક્મ છે. કે જેમ આ પુરૃષ બેતન્ય અને ખુ- 
હદ્વિવ'ત અને_શૃરદ્ધા કરનાર છે. તેમજ તે સ'ત પણુ એ લક્ષણે સયુક્ત છે. 
પણુ સ'તજનો .વિષે એ ખધાં લક્ષણુ સ'પૂર્ણુ છે. અને ખીજા જીવો! વિષે ક'ઇ 
અલ્પ માત્ર છે.તે જ્યારે વિચાર કરીએ ત્યારે વસ્તુને સબધ પ્રસિદ્ધ છે 
અને ગુણની અધિકતા અને ઉન્નતિ વિષે ભેદ પણુ ઘણે! છે. તેથી એ ગુણુ 
જેનામાં અધિક હોય છે, તો તેની સાથે ગ્રોતિ પણુ નિઃસન્દેડ અધિક હાય 
છે. પણુ પ્રીતિતુ' કારણુ જે સ'બષ છે, તે સર્વ જીવો અને સન્તજનોા અને 
ભગવત્‌ વિષે પ્રસિદ્ધ છે. શાથી કે ચૈતન્યતા અને વિદ્યા એકજ વસ્તુ છે. તે 
સ'બષને સો કોઇ પ્રમાણુ કરે છે, યધપિ એ વચનના અથ'ને જેમનો તેમ 
સમજતા નથી, 

જેમ મીકૃષ્ણુ મહારાજે કહ્યું છે કે મનુષ્યને મે' પોતાના સ્વરૂપના જેડું 
ઉત્પન્ન કર્યું છે તો સ'બપષનો અર્થ એજ છે. પણુ તેનો ભેદ સમજવો ક- 
હેણુ છે. 


મ 


૭૪૨ શ્મમૃષ્સુજીખી ભાજ્ઞાતુ' વણુન ૫. ૪ થુ*, અધ્યાય ૧ લો સગ હ સૌ. 
આરાલળાળતાારાાપસાણાતરતાતતાવામાાતારણાતારામમસતાસાસરાવાસાાવારણરતરાસારાપાતાતસાારાતાસાસાસરારાારામરા જમાસાતાતસામાણાસામારરાતળસારસાતરરાતસાસાડિણાતાસાળાતાસારવતાામાલાસસાસાાત 
ક્રોઇ સુખ શ્રીરામ કૃષ્ણુરૂપ દરા'નતા આન'દ સમાન નથી 

તેનુ' વણુન* 





ત્યારે હે જીજ્તાસુ તું જાણુ કે સા કોઈ સુખથી એમજ કહે છે કે શ્રી 
રામ પૃષ્ણુરૂપ દશન વિષે જેવો આન'દ છે, તેવો ખીજે કોઈ આન'દ નથી. 
પગુ જ્યારે કોઇ એ વચનના અર્થને પોતાના હદય વિષે ખોળે કૈ જેનુ' દ- 
શન કોઈ દિશા વિષે ન થાય. અને તેનો ર'ગરૂપ પણુ ૬'ઇ ન હોય તેના 
દશન વિષે શી રીતે આન'8ઠ થાય છે ? જ્યારે એ વાર્તાનો વિચાર કરે ત્યાર 
તેમના હુદય વિષે એવા દશન અને આન'દતુ' સ્વરૂપ ક'ઈ ગુપ્ત ભાસતું નથી. 
પણુ યદ્યપી સુખથી પણુ સો કોઈ એમજ પ્રમાણુ કરે છે, શાથી કે એ વ- 
ચન ધ્મ'શાસ્ર વિષે પણુ પ્રસિધ્ધ છે પણુ તૈમના હૃદય વિષે એ ૬શ'નની 
પ્રીતિ ક'ઇ નથી. અને તેની પ્રીતિ એ કારણુથી નથી હોતી ઝે જે પદાર્થની 
ખખર નથી હોતી તેની સાથે પ્રીતિ પણુ લાગતી નથી. તેપાં યઘપિ એંવા 
ભેદનુ' વર્ણુન કરવું બહું કઠણુ છે, તોપણુ ડું' પોતાની ખુધ્વ્વિ અનુસ ર ક'ઇક 
વર્ણન કરીશ. 


તેમાં એ વચનનો ભેદ ચાર પ્રકારે કરીને સમજી શકીએ છીએ. 


(૧) પ્રથમ એ છે કે આ મનુષ્યના હદય વિષે જ્ઞાન અને ખબુઝે કરીને 
પ્રસન્નતા અને આન'દ થાય છે. યદ્યપિ વે પ્રસન્‍્નતામાં નેત્ર અને ખીજી સવ 
ઇંદ્રિયોને કછ સુખ પ્રાપ્ત થતું નથી પણુ તે સુખ કવળ એના હદયમાં 
શય છે. 


(૨) ખીજે પ્રકાર એ છે કે એમને જ્ઞાન અતે વિદ્યાએ કરીતે પ્રચ્રન્નત॥ 
થાય છે. ને તેનો રસ સર્વ ઇંદ્રિયાના રસથી અધિક છે. 


(૩) વળી ત્રીજો પ્રકાર એ છે કે સર્જ પદાર્થોના જ્ઞાનથી ભગવતૂના એ 


ળખાખુના રસ વિશેષ છે. 
(૪) ચોથે પ્રકાર એ છે કે ભગવતનતા બએળખાણુથ્રી, ભગવતતાં દર્શન 


પ્ર. ૪ શુ' અધ્યાય ૧ લો સર્ગ ૯ મો. શમેકૃષ્શુજીની આજ્તાનુ' વર્યુન ૪2 
પ કાાનાદાાદાકાાવારાાદાાટાદાાાાાાાાાાાર તરવાર 


નનો અઆન'દ અને રહેસ્ય અપિક છે. 


ર ડત ક. 


જ્યારે લું આ ચાર પ્રકારના ભેદને સમજયો ત્યારે તને આ બર્થ પ્રચ 
શિષ્ધ થશે કે શ્રીશમ કૃષ્ણુજીનાં દશરન સમાન ખીજે કોઇ પદાર્'્ નથી, પણુ 
પ્રથમ પ્રકાર એ છે કે પ્રસતતા હૃદયનું સ્રાન અને વિદ્યઃએ કરીને થાય છે, 


તેમાં હૈ જીસ્ાસુ તું એમ જાણુ કે હૃંઢયનો આન'દ વિદ્યાથી થાય છે, 
તે સર્જ ઇદ્રિયોથી વિલક્ષગુ છે. શાથી કે આ મનુષ્ય વિષે ઘગુ! સ્ત્રાદ ઉત્પ- 
ન્ન કર્યા છે. તે ખધા પોતપોતાના પ્રયોજતને ગ્રહણુ કરે છે અતે મીતમ લગે 
છે. જેમ કોષને શત્રુઆને જીતવાને તથા પ્રખળતાને નિમિતે ઉત્પન્ન કર્યે છે. 
તે કોધને શત્રુને જીતવા વિષે રસ છે. તેમજ નેત્ર અતે શ્રવણુ અને સવ* ઈં* 
ડ્રિધાને વિષે ભિન્ન ભિન્ન રસ છે. જેમ કામાદિકનેો રસ ક્રે ષના રસશ્રી જુદો 
છે. અને એમ પણે છે કે સર્જ ઇદ્રિયાના રસ એક સરખે! નથો. કોઇ અતિ 
પ્રબળ છે, કોઈ એથી નિર્ખળ છેઃ જેમ નેત્રોને વિષે જે સુંદરતાઇ છે, તે 
નોસિકાના વિષે સુગ'ધીના રસથી અતિ. પ્રખળ છે. તેમજ મનુષ્યના હદય વિષે 
ખુધ્ધિ અને વિઘા પણુ ભગવતે ઉત્પન્ન કરી છે, અને તેતુ' રૂપ સ'કલ્પ અને 
ઇંદ્રિયા વિષે આવતું નથી. અને જેમ ઇંદ્રિયોને સ્થુ॥ી વિષયોને શ્રહુણુ કરવાને 
ઉત્પન્ન કરી છે તેમજ ખુધ્ધિને સૂક્મ પદાથેને સમજવાને ઉત્પન્ન કૅરી છે. 
અને તે ખુધ્ધિએ કરીને એમ પણુ જાણે છે કે આ જગત ઉત્પન્ન કરેલુ છે. 
અને આ જગતના ઉત્પન્ન કરનારા ઇશ્વર સમર્થ છે. અને સોના વેત્તા છે. એ 
પ્રકારે ખુથ્ધિએ કર્‌ને શ્રીરામ ફેષ્યુજીના ગુણ! અને આશ્ચષેતાને આળખે છે. 
તેમાં તે ખધા ગુણુ એવા સૂક્મ છે કે એમનુ' રૂપ સ'કલ્પ અને ઇંદ્રિયો વિષે 
ભાવતું નથી. અને તેને ખુધ્ષ્રિજ ઓળખે છે. અને ખુધ્ધિશ કરીને વાણીનો 
અતુભવ થાય છે. અને વ્યવહારની સિષ્ધતા પણુ ખુધ્ષિએ કરીને થાય છે. 
હને ખીજી પણુ સૂક્મ વિદ્યા ખુધ્ધિની આશ્રિત છે. અને ખુધ્ધિને એ ખષા 
વિષે રસ ઉત્પન્ન થાય છે. અને જ્યારે ફોઇ નીચ પદાર્થની વિવાએ કરીને 
એેથી સ્તુતિ કરે છે ત્યારે પ્રસન્ન થાય છે અને જ્યારે કોઇ કહે છે કે “ આ 


છ૪૪ રામેમૃષ્ણુજીની આજ્ત!નુ' વર્ચગુન પ્ર. ૪ થું' અધ્પ્રાય ૧ વે; સય લખો 
સણવકાાતાાતાલારાસવાતાંરાાસારાસારાતાવન-વાપામાાામાયાસાનસાટાસાસાાાાાાાાતાાાવરાાાવાતાસાસાતામમાાાવાઇ કે 





વિદ્યાને અસુક પુરૂષ નણુતો નથી, ત્યારે શે!કવાન થાય છે. તેતુ' કારણુ એ 
છે કે આ પુરૂષ વિદ્યાનેજ પોતાની પૂર્ણુતાઇ જાણું છે. જેમ કોઇ સુરૂષ એક 
બીજા સાથે પોતષોતામાં શેતર'જ શ્મતા હોય અને તે એની પાસે જઇને 
ખેસે અને ત્તે પુરૂષ તેને શતર'જની ચાલ ખતાવવામાંથી ટૂર કરે, ત્યારે પણુ 
પોતાને ખીજાને ખતાવવામાંથી રાખી શક્તો નથી. તેમાં યઘપિ શતર'જની 
વિદ્યા અતિ નીચ છે તોપણુ તેની પ્રસન્નતા અને સ્વાદ વિષે પરવશ થઇને 
તેને ખતાષવા માંડે છે અને પોતાની સશૌટાઈ કરવા ઇચ્છે છે. તે વિઘાએ ક- 
રીને મોટાઈ અને પ્રસન્નતા શી રીતે ન કેરે ? વિઘા શ્રી રાઘવજીતુ' લક્ષણ છે. 
તેથી આ મવુષ્યને વિઘાનઃ સમાન બીજી ક'ઇ સોટાઈ છે નહિ. કે વિદ્યા શ્રી- 
રામ કૃષ્ણુજીનુ' લક્ષણ છે* તેથી આ વચનના અર્થે કેરીને તે' પ્રસિધ્ધ જાણ્યુ 
કે આ મતુષ્યના હદયને સૂક્ષ્મ પદાર્થીની વિદયાએ કરીને આન'દ થાય છે. અને 
તે આન'દ નેત્ર શ્રવણાદિક ઇંદ્રિયાથી ભિન્ન છે. 


(૨) ખીજે પ્રકાર એ છે કે વિદ્યા અને જ્ઞાનનો જે આન'& છે. તે ઇઃ 
દ્રિયાના રસથી અતિ પ્રબળ છે. જેમ ફોઈ પુરૂષને શતર'જ રમવાને! સ્વસાવ 
હોય તો તે પુરૂષ તે ખેલ વિષે એવો મગ્ત થાય છે કે ન્યારે તેને કોઈ કહે 
ઝે તુ' ભોજન કર, ત્યારૈ તે પુરૂષ ભોજન કરતો નથી પગ એ ખેક્ષ વિષે 
લીન થઈ જાય છે. તેથી પ્રસિષ્ધ થયુ' કે એ પુરૂષને ભોજનના રસથી શત- 
રજની રમત અધિક પ્રીતમ છે, એ કારણુથ્રી ભોજનનો ત્યાગ કરે છે. અને 


શતર'જની રમતને ત્યાગ ફરી શકતે નથી, તેમાં પ્રખળતા અને નિખ'ળતા 
ત્યારેજ એળખવામાં આવે છે, કે જ્યારે બેઉ પદાથ એકઠા આવી પહોંચે 


છે. ત્યારે જે પદાર્થ નિખળ હોય છે, તેના ત્યાગ કરવો સુગમ થાય છે. 
અને જે પદાર્થનો રસ પ્રખળ હોય છે, તેને અ'ગીકાર કરે છે, તેથી તુ' જાથુ 
કે જે પુરૂષ ખુદ્ધિમાન અને વ્યવહાર વિષે ચતુર હોય છે, તેમાં ઇદ્રિચોના 
ફ્સથી માનના રસ તેને અધિક હોય છે શાથી કે જ્યારે કોઇ તેને કહે કે 
ગમે તો તું મિછ્ાનાદિક ભોજન કર, અથવા તેનો ત્યાગ કરીને પોતાના શ- 
જુને જીતવાનો ઉપાય કર ત્યારે તારી જીત થશે અને તને મોટાઈ પ્રાસ થશે. 


પ્ર. જ થુ“ અધ્યાય 3 લે સગ હ સે રામયૃષ્ગુજીની આજ્તાનુ' વણુત ૭૪૫ 


ત્યારે તે પુરૂષ મિષણાનાદિકનો ત્યાગ કરે છે અને પોતાની મોટાઇને નિમિત્ત 

શત્રુતે જીતવાનો ઉપાય ફરે છે અતે જે એમ ન કરે ત્યારે જ્ાણુત્રં કે તેની 
ખુદ્ધિ અલપ છે તેથી જે પુર્ષતે ભોજનના રસની તૃષ્યા હોય તોપણુ નિઃસ”- 
દેહુ ભોજનના રસથી માન અતે સોટાઇને અષિક પ્રીતમ રાખે છે. એ કાર- 
ણુથી જાણુવામાં આવે છે કે રસનાન' સ્ત્રાદથી માનને! સ્વાદ પ્ર મુળ છે, એમજ 
વિઘા વાનતે બ્પ્રવહારની વિઘા અને વૈદકની વિઘા, ધર્મશાસ્રડી વિઘ', અતે 
ખીજી જે સવ* વિદ્યા છે તેમાં તેના વિષે એને અધિક રસ પ્રાપ્ત થાય છે. 
પણુ જ્યારે તેની વિદ્યા સ*પૂર્ણ્‌ થાય ત્યારે સર્વ ભોગો અને માનાદિકથ્રી પગુ 
નિઘાના રસંને અષિક પ્રીતમ રાખે છે પણુ જ્યાં સુષી સ'પૂર્ણુ વિદ્યઃતો વેત્તા 
ન થાય અને વિવાની સૈૌટાઇને ભલી પ્રકારે ન જાણે ત્યાં સુધી વિદ્યાના રડ 
રૈયને પામતો નથી એથી કરીને પ્રસિદ્ધ થયુ' કે વિઘા અતે જ્ઞાનનો અ.ન'હ 
તે પુરૂષને પ્રબળ થાય છે કે જેની ખુદ્ધિ ઉજવળ હોમ છે અતે જેને ખે3 
પદાર્થનુ' જ્ઞાન થાય છે તે આ વાર્તાને તેજ સમજે છે પણુ જે ખ!ળકને મા- 
નના રસ કરતાં રમવાના રસતે વધારે પ્રીતમ રાખે છે ત્યારે એથ્રી કરીને 
અમને ક'ઇ એ સ'શય થતો નથી કે રમવાનો રસ અધિક છે, અને માનને 
રસ અલ્પ છે, શાથી કે એવું જાણુવું એ ખ.ળકનીજ બુદ્ધિની નીચત્‌! છે. 
અને તેણે માનના રસને ભધી પ્રકારે જાણ્યો નથી અને જ્યારે તેને પરુ મા- 
નના રસતનુ' એઓળખાણુ થાય છે ત્યારે રમવાતે! ત્યાગ કરીને માન અતે સો 
ટાધને અ'ીકાર કરે છે. 


(૩) ત્રીજે પ્રકાર એ છે કે ખીજા સર્વા પદાર્થોની વિદ્યાથી શ્રી શમ 
મુષ્ણુના સ્વરૂપતુ' એળખવું મહા ઉત્તમ છે શાથી ફે જ્ય!રે તે' ભકી પ્રકારે 
જાણ્યું' કે વિઘા અને જ્ઞાન આન'હદાયક છે યારે આ વાતા વિષે પણુ સ'શય 
નથી કે કોઇ વિઘા નીચ હોય છે, અતે જે,ઇ એમી વિશેષ હોય છે શ્રી 
જે જેવા કોઇ પદાથ હોય છે, તેવીજ તેની વિઘા હોય છે તેથી જે નીચ 
પદાથ છે, તેની વિદ્યા પણુ નીચ છે. અતે જે ઉત્તમ પડાથ' હોય છે, તે | 
(દ્યા પણુ ઉત્તમ હોય છે જેમ સતર'જના શ્ોકહાંને રાખવા કરતાં શતર'જ 


૭૪૬ રામકૃષ્યુજીની આજ્તાતુ' વર્ગુન પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લે।, સર્ગ € સો!. 


રમવાની વિઘા વિશેષ છે અને જેમ ખેતી અને દરજીની વિદ્યાથી રાજકા જ ' 
અને પ્રધાનના કામતી વિઘા નિઃસ'દેહું વિશેષ છે તેમજ ધર્મશાસ્તતા અર્થની 
વિધા, કોષ અને વ્યાકરણુની વિઘાથી વિશેષ છે. 


અતે જે બળનારીની વિદ્યાથી વજીરીની વિદ્યા અને તેતા ભેદતુ' સમજવું 
નિશેષ છે તેમજ રાજના ભેદતુ' ૦તણુવુ' વજીરીત્તા ભેદમી ઉત્તમ છે તેથી 
જેટલા કાંઇ ન્ણુવા જેવા ઉત્તમ પદાથ હોય છે, તેટલ!જ તેના જાણુવા વિષે 
અધિક આન'ઠ થાય છે. એ કારણુથી હૈ જજ્તાસુ તું વિચાર કરીને જે કે 
સજ સૃષ્ટિ વિષે શ્રી શામ કૃષ્ણુજીથ્રી ખીજે કચો પદાથ વિશેષ, સુંદર અને 
પૂણુ છે ? શાથી કે શ્રી રામ મુષ્ણુજી કેવા છે ? કે જે સવ* સુંદરતાઇ અતે 
પૃણુતાઇને ઉત્પન્ન કરનારા છે અને જેવી બાદશાહી શ્રી રામ મૃષ્યુજીતી છે, . 
તેવો ખીજે ખાદશાહ કોણુ છે ? વળી ધરતી અને આકાશ, આલેક, પરલેઃક 
જે રીતે શ્રી રામ કૃષ્ણુજીએ સ્થિત કર્યા છે તો એવા સમર્થ ડ્રોઇ ખીજ નષ્રી 
અને શ્રી રઘુનાથજીના દરખાર સદષ સુંદર અને વિશેષ ખીને ક્યો દરબાર 
છે ? તેથી એવાં શ્રી રઘુતાથજીનાં દરીન અને દરબારના સમાન ખીજા કોઇને 
દરખાર કયારે હોય છે ? પણુ જે પુરૂષની ખુદ્ધિનાં નેત્ર ઉજવળ હોય છે, 
તો તે દરીનને તેજ દેખે છે કોઇ રાજાનો ને તેના ગુભાતો ભેદ જાણુવા કરતાં 
એવા શ્રો કૃષ્ણુ મહારાજના ભેદ જાણુવો અને તેતા ગુણુ તથા ઈકશ્વરતાધના 
ભેદ્દેને સમજવા એ સર્જ પદાર્થોની વિઘાથી અધિક વિશેષ છે. શાથી કે 
શામ કૃપ્ણુ રૂપી એવો પરમ પદાર્ષ છે કે તેના સમાન જાણુવા ચેગગ્ય બીજે 
ક્રોઈ પદાથ નથી. 


અને ખીજા પદાથો કરતાં શ્રો રામ કૂષ્ણુજીને વિશેષ કહેવા એ પણુ 


અયોગ્ય છે શાથી કે એવો! કેચો પદાર્થ છે ક્રે જેની ઉપમા શ્રી રઘુન'દતની 
સાથે કહિએ અને પછી શ્રી રઘુન'દને વિશેષ કહીએ તેમાં એવુ* કહેવુ' એ 


પણુ શ્રો રામ કૃષ્ણુજીની મોટાઇ પાસે હોનતા થાય છે તેથી એવું કહેવું પણુ 
અયોગ્ય છે. એ કઃરણુથીં જે પુરૂષોએ ક્રી રામ કૃષ્યુજીને ઓળખ્યા છે. તે અ 
જગત વિષે પણુ શ્રી વેમુ'ઠ ધામ વિષે સદૈવ બેડા છે અને તેમતુ' હદય પણુ 


પ્ર. જ ચુ'. અસ્ય,ય ૧ જે. સગે € સો, રામપૃષ્ણુજીની આજ્તાતુ' વર્ણન ૭૪૭ 





શેકુ'& રૂપ છે તે કેવા છે કે આ ધરતી અને આકાશથી પણુ વિસઃળ છે શાથી 
કે આ ષરતી અને આકાશ મૃત્યુ વિષે છે, પણુ જે સ્થાન અને જે હુંદય રૂપી 
આગ વિષે શમાતુરાગી વિચરે છે તે અમિટ છે અને આ ખાગનાં કૂળ પણુ 
સર્જ રૂતુ વિષે અડ્ટટ અને અરેક છે. શાથી કે તે ફ્‌ળ તે હૃદયનો ગુણુ છે. 
અને ખીજા જે સ્થૂળ પદાર્થ છે, તે ખધા હુદયથી ખહાર છે અને પોતાતુ' 
આપજ એને ભતિ નિકટ છે તેથ્રી જ્તાનતુ પુર્ષાનાં ફળોને કોઇ વિધ્1 ટૂર 
કેરી શકતું નથી વળી કોઇને જેટલુ' સાન અધિક હોય છે. તેટલે।1ક આન'દ 
તેને અધિક થાય છે અને જ્ઞાન રૂપ એવું સ્વર્ગ: છેડે તે સ્થાન કદાચિત 
સ'કોચિત થતું નથો. 


(૪) ચોથે! પ્રકાર આ છે કે શ્રો રામ કૃષ્ણુ ચ'દ્રના સ્વરૂષને જાગુવાથો શ્રી 
શમ યૃષ્ણુરૂપ દર્શનનો આનદ ઘણે! વિશેષ છે તેથી તુ' જાણુ કે જાણુવું બે 
ત્રકારનુ' થાય છે. 


(૧) તેમાં એક એ છે કે તેતુ' 3પ અતે આકાર મનોરાજ વિષે મૂતિ- 
માન સ્થુળ ભાસે છે. 


(૨) ખીજુ' એ છે કે તેતે ખુદ્ધિજ એળખે છે. પણુ તેનો આકાર સ'કલ્પ 
વિષે આવતે નથી જેમ શ્રી રામચ'્રજીની સુંદરતાઈ છે અને તેમ] જેટલા 
ગુણુ છે, તે બુદ્ધિ એ કરીને અનુભવમાં આવે છે. 


વળી આ જીષના પણુ કેટલાક એવા સ્વભાવ છે કે તેનો ક'ઈ આકાર 
નથી જેમ ખળ વિઘા, તેમાં એ સૈ અનૂષ છે તેમજ ફોધ, કામ, હેષ', શોક 
એ બધાં આકારથી રહિત છે તેથી તેમતુ' રૂ।॥ સંકલ્પ વિષે આવતું નથી 
થળી જે પદાર્થ આકારવ'ત હોય છે, તે પ્રથમ તો તે પદાથ સ'કલ્પ વિષે 
પ્રત્યક્ષ ભાસે છે, જેમ તુ કેઈ પુરૂષને ધ્યાન વિષે દેખે ત્યારે તું જાણે છે કે 
હું' એને દેખુ' છુ. તેમાં એ દેખવું સ'કલ્પ માત્ર થાય છે તેથી અલ્પ છે 
ભને સ'પૃરણુ થતું નથી. 


વળી ખીજુ' એ છે કે જે પદાથને નેત્રેએ કરીને દેખે છે, તે દેખવું 


૭૪૮ રામમૃધ્સુજીની આજ્ઞાતુ' વધુન, ડા. ૪ થુ. અધ્યાય ૧ લે સગ ૯ શૈ 





અતિ પ્રત્યક્ષ છે અને સ'પૂ્ણુ છે. એ કારણુથી પ્રીતમના ધ્યાન કરતાં પ્રીતમનાં 
દર્રન વિષે અધિક આન'દ થાય છે તે આ કારણે કરી ને નહિ કે ધ્યાન વિષે 
તેતુ' રૂપ કાંઇ ખીજુ' હેતું અને જનેવામાં ક'ઇ બીજુ' છે અથવા સુંદરતાઈ 
અધિક થઇ છે પણુ તેનુ પ્રચાજન એ છે કૈ પ્યાનમાં તેનુ' રૂપ સ'ક૯પ માત્ર 
હેતું અને દેખવા વિષે અતિ પ્રગટ થાય છે જેમ કઇ પોતાના વપ્રિતમને 
પ્રભાત સમયે દેખે અને તે પછી તેને કરીને દિવસના પ્રકાશ વિવે દેખે ત્યારે 
તેથી અધિક આન'દ ને પ્રાતત થાય છે તે એ કારણુથી નહિ કે પ્રભાત વિવે 
કઈ ખીજુ' રૂપ હેતું, અને પ્રકાશ વિષે ક'ઇ ખીજુ' રૂપ થયુ છે પણુ આ વિષે 
પ્રકટતાનો ભૈદ હોય છે. તેમજ જે પદાથતુ' રૂપ સ'કલ્પ વિષે આવતું નથી 


અતે ખુદ્ધિએ કરીને આળખવામાં આવે છે તો. તેને પામવાનુ' પણુ બે પ્રકારે 
કેરીને થાય છે. 
(૧) એક ર્તાન કહેવાય છે (૨ ખીજી દર્શન કહેવાય છે તે જેમ ધ્યાન 


અને પ્રકટ દેખવામાં ભેદ છે, તેમજ સાત અને દર્શન વિષે ભેદ થાય છૈ 
અને જેમ નેત્રોની પલકોએ કરીને દશષન વિષે પડદો થાય છે પણુ ધ્યાન 
વિષે કઈ પલકેનો પડદ્દો થતે નથી. તેમજ અ જે પાંચ તત્વનુ' શરીર છે, 
અને આ શરીરની સાથે જીવનો સ'બ'ધ છે, અતે એથી કરીને ઇતદ્રિયોના 
કસે કરીને આસક્ત છે તો એ દેહાભિમાન શ્રી રમ કૃષ્ણુનાં દશીત વિષે પ- 
હદો છે અને તેને જાણુવામાં પડદો નથી તેથી જ્યાં સુધી આ જીવને દેહ 
ઘણું એટલે હુ'પદ *ને માન ડ્ર ન થાય ત્યાં સુધી શ્રી રામ મૃષ્ણુરૂપ 
ટરનને પ્રાપ્ત થતો નથી, એ કારણુથી એક મહા પુરૂષતે આકાશવાણી થઈ 
હુતી કે દેહુના અભિમાન સયુક્ત તું મને જોઇ શકીશ નહિ તેથી પ્રસિદ્ધ 
થયુ' કૈ જેમ ધ્યાનના દઉખવાશ્રી પ્રત્યક્ષતુ' જેવું વિશેષ છે તેમજ શ્રી રામ 
કૃષ્ુજીને એાળખવાથી દર્શન વિષે અધિક આનદ છે, તેથી તું જાણુ કે દશી- 
નતુ' મૂળ સ્તાન્જ છે પણુ દેહાભિમાન ટ્ર થતાં તેં જ્ઞાનજ એવી સ'પૂર્ણુતાને 
મ.સ થાય છે કે તે જ્તાનાદિ અવસ્થાના જ્તાનની પેઠેજ નથી ભાસતું જેમ શ" 
રીરની ઉત્પતિ ખીજે કરીને થાય છે પણુ મતુષ્યનુ' શરીર અને ખીજનવું સ્વ 
રૂપ એકસરખાં હોતાં નથી વળી જેમ ખીજથી વૃક્ષ થાય છે પણુ 
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રરા રગત તગત ત. -- ન ન -- વધ 


બીજના જેવું વૃક્ષનુ' સ્‍વરૂપ હેતું તથી. તોપણુ તે ખીજજ સ'પૂગુ'તાઇને પ્રામ 
થાય છે ત્યારે જૃક્ષ કહેવાય છે. તેમજ જ્યારે તે જ્ઞાન સ'પૃણું' થાય છે, ત્યારે 
તે દશન કહેવાય છે. શાથી કે જે પદાર્થની સ'પૂર્ણતા પ્રાપ્ત થાય છે, તેમાં 
દરીન પણુ તેતુ' નામ છે. તેથી જ્યાંતુ' ત્યાં સમજવું એ દર્શન છે. એ કાર 
ણુથી શ્રીરામ મૃષ્ણુ દશન કૈઇ દિશા વિષે મળી શકતું નથીમ જેમ ખુઝ અને 
જ્ઞાન પણુ સ્થુળ દિશાથી વિલન્ષણુ છે. તેમજ એમતનુ' દશન પણુ દિશા અને 
સ્થાનથી રહિંત છે. પણુ દર્શનતુ' મૂળ જ્ઞાનજ છે તેથી જે પુરૂષને કૅ'ઇઈ જ્ઞાન 
નથી તેને શ્રીરામ કૃષ્ણુનાં દરીન વિષે પણુ મોટો પડદો છે. અતે તેને કડા- 
ચિત્‌ દર્શન પ્રાત થતું નથી. જેમ ખીજના વિના ખેતી ઉત્પન્ન થતી નથી. 
અને જેને સ'પૂણુ જ્ઞાન પ્રાતત થયુ' છે, તો તેને સ'પૂર્યુ દર્શન પ્રાતત થયુ છે. 
પણુ આ દર્શન વિષે સા પુરૂષ સમાન હોતા નથી. શાથી કે જેનામાં અષિક 
સાન છે, તેને દર્શનનો આન'દ પણુ અધિક છે. અને જેને અલ્પ જ્ઞાન છે તેને 
દરીનાનન્ઠ પણુ અલ્પ છે. એ ઉપર શ્રીકૃષ્ણ મહુઃરાજે પણુ કહ્યું છે કે હું સા 
ભ્લેકોને તેમના અધિકાર પ્રમાણે દર્શન દેદ્શ. અતે કેવળ દશન સ'તજનોને 
દેદશ. તો! તેનુ' તાત્પર્ય એ છે કે ખીજ દર્શનતુ' જ્ઞાન છે તે જ્ઞાન સ'તોના 
હદયમાં હોય છે. તેથી તેમને શુદ્ધ સચ્ચિદાન'હતુ' દર્શન પ્રકટ થાય છે. અને 
બીજા જીવોને એવું દશન થતું નથી. શાથી ફે તેમનામાં સાતરૂપી ખીજ નથી. 
મળતું. એ ઉપર આચાર્ય મહા પુરૂષે પણુ કહ્યું છે કે અસ્નુક પ્રીતિમાનની વિ- 
શેષતા ઘણુ' ભજન, તપ, અને ત્રતોએ કરીને નથી પણુ તેમની વિશેષતા જ્ઞા- 
નથી છે. અને ખુઝ છે તેજ જ્તાન છે. તેથી સવ જીવોને જે ભગત્રતૂનાં દશન 
પોતપોતાના અધિકાર પ્રમા્ે થાય છે તો તેતુ' દટાંત એ છે કે જેમ ઘણાં 
હર્પણુ હોય અને કઈ મલીન હોય, કે!ઇઇ ઉજળાં હોય, અને ફોઈ ઘણાં ઉ- 
જવળ હોય, કોઇ અત્તિ મલીન હોય જે કે એમના વિષે સ્વરૂપનુ' પ્રતિખિમ્બ 
ભાસે છે તોપણુ તેનો આકાર ભિન્ન ભિન્ન હેખાઈ આવે છે. શથી કે જે 
દર્પણુ સીછુ' હોય છે તેના વિષે સિધોજ આકાર ભાસે છે. અને જે દર્પણુ 
ભાંઝુ' હોય છે તેમાં સુંદરરૂપ પણુ કુરૂપ ભાસે છે. જેમ તરવારની લ'બાઇ 1નષે 
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સુંદર મુખના આકાર પણુ લાંબો નજરે પડે છે. તેમજ પરલે।ક વિષે-જે પુ 
રૂષતુ હુદયરૂપી દર્પણુ મલીન અને વાંકુ' હોય છે ત્યારે તેને નિ'સ'હેડું સુખ- 
દાયક પદાર્થ પશુ દુઃખદાયક ભાસે છે. તેથી તું એમ સમજ કે શ્રીરામ કૃષ્ણુ- 
રૂપ દરીન વિષે જેવે, સ'તજનાને આન'હ થાય છે, તેવો ખીજ જીવોને પ્રાસ 
થતો નથી. અને જેવું રહસ્ય વિદ્યાવાનોમાં હોય છે, તેવું વિઘા હીન જીવોમાં 
નથી હોતું. વળી જેવું સુખ વિઘાવાન, વેરાગી અને પ્રેમીને પ્રાતત થાય છે, તે 
બીજા વિદ્યાવાનાને થતું નથી. તેથી જે પુરૂષે શ્રીરામ કૃષ્ણુને ઓળખ્યા છે 
અને શ્રીરામ કૃષ્યુનીજ સાથે જેની અધિક પ્રીતિ છે અને જેણે શ્રીરામજીને 
બએળખ્યા પણુ તેની પ્રીતિ અલ્પ છે. તે બેઉના આનદમાં મોટો ભેદ છે. ય- 
ઘષિ તેમને દર્શન દેખવા વિષે સમાનતા છે, તોપણુ તેમને આન'દ વિવે સ- 
સમાનતા નથી. તો એ ભેદ સુખ વિષે છે, ૬શ૨ન વિષે નથી, શાથી કે રૂપ 
એકજ છે. 


વળી દર્શનતુ' ખીજ સ્ાન છે, અને જ્ઞાનરૂપી ખીજ બે3માં છે, તો તેતુ 
ટણાંત એ છે કે જેમ બે પુરૂષ હેય અને બેઉની દૃછી સમાન હોય તેએ 
જોઇ સુંદર પુરૂષને જુએ પણુ તેમનામાં એટલે ભેદ હોય ફે એક પુરૂષ તેને 
અધિક પ્રીતિની સાથે દેખે, અને ખીન પુરૂષની પ્રીતિ થોડી હોય ત્યારે તે- 
સના દેખવા વિષે ક'ઈ ભેદ હોતો નથી. પણુ આન'6 વિષે ઘણુ! ભેદ થાય છે. 
તેથી પ્રસિદ્ધ થયુ' કે પ્રેમ સાથે નેનારા પુરૂષતે અધિક આન'દ થાય છે, અને 
જે પુરૂષ પ્રીતિથી રહિત છે, તેને એવે આન'દ પ્રા થતો નથી. તેનુ' તાત્પર્ય 
એ છે કે કેમળ જ્ઞાને કરીને પણુ જીવને ઉત્તમ ભાગ્યની સંપૂર્ણુતા પ્રાત થતી 
નથી. તેથી જ્યારે પ્રેમ અને જ્ઞાન બેઉ હેય ત્યારે ઉત્તમ ભાગ્યને પ્રાત થાય 
છે. અને પ્રેમની પ્રબલતા ત્યારે થાય છે કે પ્રથમ આ માણુસના હુદયમાંથી 
માયાની પ્રીતિ સ'પૂણું ટ્ર થાય. શ્રી રઘુપતિ ચરણુની પ્રીતિ વૈરાગ્ય વિના 
સિદ્ધ થતી નથી એ કારણે કરીને જ્ઞાની વેરાગીને અધિક આન'દ& થાય છે, 
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સાનના આન'દના જેવા છે, ત્યારે આ આત'દ ફ'ઇ અધિક દેખતે! નડી. તેમાં. 
તેના ઉત્તર એ છે કે આ પ્રકારનાં પ્રશ્ન તું ત્યાંસુધી કરે છે, કે જ્ડાંસુ'ી તે” 
સાનના આન'દને જાણ્યો નથી અને કેટલાંક શાસ્ર'નાં વચ1 ભશીતે અવત્રા 
શીખીને ફ'ઠે કર્યા છે તેમાં તેને તે' જ્ઞાન જારયુ' છે. તેથી એ રીતે કરવાથી 
તને તે શ્રાન'દ કૈઇ પ્રકારે પ્રાપ્ત થશે નહિ. જેમ કોઇ પુરૂષ આઢાને પલા- 
ળીને ખાય અને ઈચ્છે કે એશું કરીને મને મિડાઈનો સ્1ાદ આવે. ત્યારે કઃ 
દાચિતૂ તે મિઠાઇના સ્વાદને પ્રાત થતો નથી, અને જે યુરૂષતે જ્ઞાનનો રસ 
જેવાને તેવો આવ્યો છે ત્યારે તેને આ જગત્‌ નિષે એવા આન'દ થાય છે 
કૈ તે આન'દને સ્વગેના સુખથી અધિક પ્રીતમ રાખે છે. 


* વંદ્યપિ જ્ઞાનતુ' સુખ એવું છે કે તેના જેવું ખીજુ' કોઇ સુખ નથી. તો 
પણુ શ્રીરામ કૃષ્યુરૂપ દર્શનનો આન'દ એવો અમિત છે કે એની પાસે જ્તા- 
નના આન'દ પણુ તુચ્છજ ભાસે છે પણુ આ વચનનો ભેદ દૃછણાંત વિના પ્રકટ 
સમજી શકતા નથી, તેથી તેનુ દૃષ્ટાંત એ છે કૈ જેમ કોઇ સુંદર પુરૂષની સાથે 
કોઇની પ્રીતિ અધિક થાય અને કભાતના સમયમાં પોતાના પ્રિતમને જુએ 
અને હજુ સૂર્યના પ્રકાશ પ્રકટ થયો ન હોય. વળી તે ન્નેનારા પુરૂષને વીંછી 
અને માખ્યા પણુ કરડતાં હોય અને તે સમય વિષે કોઇના ભયે કરીને ડરતો 
પણુ હોય, અને બીજા કોઈ કામની ચિ'તા પણુ કરતો હોય, ત્યારે આ વાર્તા 
નિઃસ'દેહે છે કે ન્યાં એટલાં વિધ્ન એકઠાં હોય ત્યારે તે પ્રેમી પુરૂષને પે- 
તાના પ્રીતમના દર્શનનુ' સુખ સ'પૂણુ' પ્રાસ થતું નથી. પણુ જ્યારે અચાનકજ 
સૂર્ય ઉઠય થાય, અને કરકાશ અધિક પ્રકટ થાય, વળી જેના ભચે કેરીને ડરતો 
હેતો તેના ભય પણુ ટૂર થાય. અને કોઇ કાર્યની ચિ'તા પણુ ન થાય. વળી 
માખી અને વિ'છીનુ' ડસવું પણુ ટ્રર થઈ જાય. ત્યારે નિઃસ'દેડું તે પ્રેમી ગુ 
ફૂષને પાતાના પ્રિતમનાં દર્શનનો આનદ અષિક અધિક થાય છે. અતે વિ- 
“તોખે ટ્ર થતાં તે આન'8 સ'પૂર્ણુતાને પ્રાસ થાય છે તેમજ આ પુરૂષ જયાં- 
સુષી દેહુના અભિમાન વિષે ખાંધ્યો રહે છે. ત્યાંસુધી એટલાં વિધ્ન આ જી" 
વને લાગેલાં છે. કે સાનની અલ્પસ્તા એધારા જેવી છે, અથવા પરદાના જેવી 
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છે. વળી વિ'છી અને માખ્યે:તુ' ડસવું પણુ ઇદ્રિયોના રસની ખે'ચ છે. અને 
સદેવકાળ શરીરની નાશતાનો ભયં રહે છે. અને તાના પ્રકારતેો શૈે।ક અતે 
દુઃખ ચિત્તને "વેક્ષેપતા દેનારાં છે. અને સર્ષદા અ!હેઃરની ઉત્પત્તીની ચિ'તા 
રહે છે. ષણુ જ્યારે આ જીવતો દેડાભિમાન નાશ થાય છે. ત્યારે આ ખવા 
પરરા ટૂર થઇ જાય છે. અતે તે દર્શતની પ્રીતિ સમ્પૂર્ણુતાને પ્રાસ થાય છે 
અને પ્રકાશ પ્રકટ થવાથી તે એધારૂ' પણુ ટ્રર થઈ જાય છે. વળી માચયાતા 
બ્યવડારની વિક્ષેપતા પણુ નાસ થઈ જાય છે. એ કારશું કરીને તે દર્શનનો આ- 
ન'ઢ અધિકતાને પ્રાપ્ત થાય છે. અને જેમ તે દેહાભિમાન વિષે જ્ઞાનતો આ- 
નદ અલ્પ હેતો તેમજ દેહાભિમાનનતે ટૂર થત્તાં તે અનહદ સપૂગું થય છે. 
જેમ અનાજની સુગ'ધીતુ' સુખ ભૂખ્યા પુરૂષને ક'૪ અદ્પજ હોય છે, તેમજ 
તે સાન જ્યાંસુધી દેહાભિમાન યુક્ત હોય છે, ત્યાંસુધી તેના આન'ઢ અલ્પ 
માત્ર થાય છે. અને દેહાભિમાન ડ્ૂર થતાં તે સાન. દશેતરૂપ થાય છે, અતે 
તેનો આન'ઢ પણુ અતિ અધિક થાય છે વળી «મારે તુ અ! પ્રમ ણે પ્રશ્ન કડે 
કે તમે તો સાનનીજ સૈપૃણુતાઇને દશન કહો છે તે જ્ઞાન હુંટય વિષે થાય 


છે, અને ૬શનનુ' દેખવું નેત્રોને વિષે થાય છે. તેથી જ્ઞાન અતે દશ તની એ- 
ઝતા શી રીતે જાણીએ ત્યારે તું એમ જાગુ કે દનતુ' નામ દરીત એટલા 
માટે કહે છે કે જે પદાર્થડુ' સ્તરૂપ સ'કલ્ય ત્રિવે દહ થાય છે. તે દર્શન 
વિષે તેની પ્રકટ પ્રાપ્તિ થાય છે. તેથી તેતે દર્શન કહે છે. એ કાશરણુથ્રી પ્રઃ 
સિદ્ધ થયુ' કે સ'પૂર્ણ પ્રાપ્તિતુ' નામ દર્શન છે. અતે નેત્રેના જેનાથી દર્શન 
કહેવાતુ' નથી. જેમ કોઇ પુરૂષ પ્રુલ કે બેન્ડને જુએ પણુ જ્યાંસુષ્રી તેની 
સુગધ ન લે અને બેન્ડેના શખ્દતુ' શ્રવણુ ન કરે ત્યાંસુધી સુગધ અતે રા- 
ગના દર્શનને પ્રાપ્ન થતે। નથી. અર્વ એ કે યઘષિ તેતે નેત્રોથી દેખે પણુ 
છે, તોપષ્દ તેના રહેસ્યતે પામતો નથી તેથી એ નિઃસ'દેહુ છે કે શ્રીરામ છુન્‍ 
ખ્ણુચ'દ્રજી જ્યારે દર્શનનુ' દેખવું મરતક વિષે ઉત્પન્ત કરત તે।પણુ તેને દરી- 
નજ કહેત, તેથી ફેવળ નેત્રોએ કરીને દેખતરાનેજ દરીન સમજવું એ પણુ ખુ- 
દ્ધિની હોનતા છે પણુ યધપિ દશતના અરધેને તુ' નેત્રોનુ' જેવુંજ સમજે છે, 
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તોપણુ તેને દર્શનજ કહે તેથી ક્રેવળ નેત્રોએ કરીને દેખવાનેજ દશષન સમ: 
જવું એ પણુ ખુદ્ધિની હીનતા છે પણુ યદ્યવિ દર્શનના અર્થતે તું નેત્રોને જવું 
સમજે છે તોપણુ તને એવી પ્રતીતિ જેઇએ કે શ્રી રામ કૃષ્યુના શન પણુ 
પરલે।ક વિષે નેત્રોએ કરીને પ્રકટ દછે પડશે પણુ તે નેત્ર આ સ્થૂળ નેત્રના 
જેવાં હેશે નહિ શાથી કે આ શરીરતાં નેત્ર સ્થૂળ દૃછ્ટિ વિતા દેખી શકનાં 
નથી અતે તે સૂક્મ નેત્ર એવાં છે કૈ તેતુ' દેખવું દિશા અને સ્થાનથી રહેન 
છે પણુ એથી અધિક એવાં વચનની ચર્ચા અને વખ,.ણુ કરત્રાં અયે.ગ4 છે 
શાથી કે ખધાની ખુદ્ધિ એવા ભેદને સમજી શકતી નથી જેમ સુંદર ચિત્રકા* 
રની ફિયા વાંદરાથી થઇ શકતી નથી. 


વળી યદ્યપિ કોઇ પુરૂષ વિઘાવાનૂ પણુ હોય અતે તે કર્મકાંડ અને વ્યા” 
કરણુ અને બીજ વિષે ચતુર હોય ત્યારે પણુ એવાં સૂક્મ વચનોમાં તેની 
ખુદ્ધિતુ' પહોંચવું પણુ કેઠેય થાય છે અતે જે પ'ડિત નાના પ્રકારનાં વચતોનો 
નિણુય કરનારા છે તે પણુ એવા ભેદોને પામી શકતા નથી શાથી ફે ખે પ્રઃ 
યુતિ પ'ડિત સ'સારી જીવોના ધર્મના કોટવાળ છે અર્થ એ કે પાપ, પુણ્ય 
અને સ્વર્ગ નર્કના નિશ્ચય સ'સારી જીવોના હદયમાં દૃઢ કરાવે છે અને જે 
મન મતિ લમ્પટ મનસુખ છે તેમનાં વિધ્નોને તે પ'ડિત ટ્ર કરે છે અને 
ચર્ચા કેરીને તેના મતતુ' ખ'ડન કરે છે પણુ આ સ્તાનની જે વાર્તા છે, તેને 
તે! મા્ગેજ ભિન્ન છે અને તેના સમજનાર સ્તાનવાન પુરૂષ ડુલભ છે તેથી 
ખે વચનતુ' વણુન કરવું આવા ગ્ર'થમાં થોડુ'જ પ્રમાણ છે એ કારણે કરીને 
સે' એને અહીં સ'પૂર્ણું કર્યું છે. વળી જ્યારે તું આ પ્રમાણે પ્રશ્ન કરે કે તમે 
તો જ્ઞાન અને દરીનના આન'ઠની એવી વિરેષતા કહી છે કે એ-સુખની પાસે 
સ્વર્ગનુ' સુખ પણુ તુચ્છ માત્ર થઇ જાય છે. તો આ વચનનો અથ 
મારા હૃદયમાં પ્રત્યક્ષ ભાસતો નથી અને યઘપિ એ અથમાં સ'ત જતેનાં 
વચન ઘણાં છે પણુ મારી ખુદ્ધિ એવા સૂક્મ ભેદને સમજી શકતી તથી અને 
આ સ'શય ઉત્પન્ન થાય છે કે એવુ' સુખ કયુ' હશે ! કે જે સુખની આગળ 
સ્થર્માવુ' સુખ પણુ વિર્સ થઇ જાય છે મને જ્યાં સુધી આા સશય ફૂર ન 
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થાય જાં સુધી હદયની પ્રતીતિ અને નિશ્ચય પણુ દૃઢ થતો નથી તો તેનો 
ઉત્તર એ છે કે એ વચનના અર્થતે લેદ ત્રણુ પ્રકારે ફરીને તારી ખુહ્ડિમાં 
પ્રત્યન ભાસરી, 


તેમાં પ્રથમ એ છે કૈ તતે આ અર્થ પ્રકટ ભાસશે જ્યારે તું ઘલેપ 
વખત લલી પ્રકારે એ વચનોનો અર્થ જે અસે કહજ્ષા છે તેતુ' મતત અને 
વિચાર કરીશ શાથી ફે જે વચન ભેકજવાર્‌ સાંભળવામાં આવે છે, યારે તે * 
ચિત્તમાં ઠરતું નથી. ' 


તેથી એ વચતનેો વિચાર વાર'વાર કરવો પ્રમાણુ છે. 


વળી ખીન્ને ઉપાય એ છે કે મવુષ્યમાં બધા સ્વાદ એડઠા ઉત્પન્ન કર્યા 
નથી તેથી પોત પોતાના સમય અનુસાર પ્રકટ થાય છે જેમ બાળકને પ્રથમ 
આહારની તૃષ્યા થાય છે અતે આહારથી ખીજા કોઈ પદાથેને નાણુતું તથી# 
પછી જ્યારે સાત વર્ષતુ' થાય છે ત્યારે તેને રમવાની તૃષ્ણા ઉત્પન્ન થાય છે 
અને તે રમવાના રસમાં એવુ' લીન થાય છે કે આહારવુ' સ્મરણ પણુ કર્તું 
નથી પછી જ્યારે દશ વષેતુ' થાય છે, જારે તેને શ્રુંગાર જને સુંદર સ્રોની 
મભિલાષા થાય છે અતે સુંદરતાઈના સ્વાદે કરીને રમવાનો પણુ ત્યાગ કરે 
છે પછી જ્યારે જોખત અવરમથાતે પ્રાતત થાય છે, ત્યારે કામાદિક ભ્લોગોની 
પ્રભળતા થાય છે અને કામની અભિલાષા વિષે એવો મગ્ન થાય છે કે તેથી 
કરીને આહાર અતે રમત અતે શ્રંગારની અભિલાષા નદ્ટ થઇ જાય છે. પછી 
જ્યારે વીશ વષત થાય છે, ત્યારે એ માણુસમાં સાન અતે મોટાઇની તૃષ્ણા 
ઉત્પન્ન થાય છે. તેમાં એ માત સોઢાપતો સ્વા$ એવો છે ફે માથાતા સવ 
પદાર્થ વિષે પ્રભળ છે. 


જેમ પ્રભુનાં વચને વિષે પણુ આશ્યુ' છે કે આ સ'સાર વિષે આ જી” 
વતે એટછુ'જ પ્રાપ્ત થાય છે, ફે રમત, સુંદરતાઈ, માન, સમ્પદા અને ફુર્વા- 
સના આ સ'સારમાં એજ પદાર્થ છે પણુ જ્યારે અ પુરૂષ માયાતા પદાથોએ. 
ફરીને મલીન, રોગી અતે માસકત ત થાપ :મારે-તે પછી સવ જગવૂતે 
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ઉત્પન્ન કરનારા જે ભગવતૂ છે તેમની વિઘા અને: ઃ સાનના :સ્‍ાતઃહ આ #ઝમને 
પ્રકેટ થાય છે, ર 


ભગલતૂને જાણુવાતુ' રહસ્ય એવુ' છે કે જેમ માનના સ્થાદે વિષે માથાન 
નમા સળ પદાથે લીન થઇ જાય છે. તેમજ ભગવતૂને એળખથાના જાન'6 
વિષે માન અને સોાટાઇનો આનદ પણુ વિરસ થઈ «ય છે અપે બ વબાર્તો 
પ્રસિદ્ધ છે કે સ્વર્ગ વિષે પણુ આહાર અને રૂપના સુખથી ખીજીુ'કોઇ જાધિક 
સુખ નથી શાથી ફે ત્યાં પણુ ખાગા વિષે કિડ! કરે છે અને તેનાં, ફળેને 
આહોર કરે છે અને પુલ, જળ, સુંદર મ'દિર વગેરેને. જેઇને. પ્રસન્‍ન. થાય, છે 
તો એ ખધા ભોગ આ સ'સાર વિષે માનના ભોગની ભભિલ્ાષાની પાસે તુચ્છ 
ટપ થઇ જાય છે તેથી જ્ઞાનના આનંદ વિષે સ્વર્ગના ભોગોનુ' વિસ્મરણુ થલુ' 
કેવુ' કઠણુ થશે ? શાથી કૈ માનની તૃષ્ણાએ કરીને આ મવુષ્ય એવુ' કઠણ 
તપ ફરે છે કે પ્રથમ એકાંત ઠેકાણા વિષે પોતાતુ' ખ'્ીખાતુ' ખનાવે છે અર્થ 
એ કે કદી ખહાર નીકળતો નથીં. વળી નિચ પ્રતિં એકજ દાણાનો આહાર 
કરે છે, અને સવ રાત્રી જાગરણુ કરૈ છે યદ્યપિ એવુ તપ કરે છે, કે સ૧* 
લ્ેગાનોા ત્યાગ કરે છે તોપણુ માનનો ત્યાગ કરી શક્તો નથી તેથી પ્રસિદ્ધ 
થયુ' કે સ્વગતુ' સુખ જે ઇદ્રિયાદિક ભોગ છે, એથી માન અને મોઢટાઇના 
સુખને અધિક પ્રીતમ રાખે છે તે જેમ એશ્યયે અને માનની અભિલાષા ઇં 
દ્રિયાદિક ભાગોના રસને 1વરત કેરી તાંખે છે. તેમજ સાનના રસે કરીને 
એશ્વર્ય અને માનનો રસ પણુ વિરસ થઇ જાય છે તે આ ખધી વાર્તા તારી 
ખુહ્ધિ વિષે નિકસ'દેહે પ્રત્યક્ષ ભાસે છે શાથી કે ભે માનાદિફ શ્સોને છું ભકતની 
મહારે જાણે છે, પણુ બાળકની બુદ્ધિ વિષે જે માનના સતો સ્થાદ નથી દે” 
બ્રાતો તેથી તે માતના રસની પ્રતીતિ પણુ કરી શ્રકતો બથી ભાતે હવે તું 
માંળકને માન અતે શટાઇતા રસતે સમજાવા ઈચકે, તો જયાં સુષી તેની 
ધુદ્ધે ।1વષે પોતેજ તેના શ્વાહ ન ભાસે ત્યાં કુષાં એ વચતેએ કરીને મ 
ક્રાવવુ' ડયુ હોય છે તેમજ જયાં ડ્રુધી તતે ડ્રાતના આગ્દડું દવર્પ. કમકે 







૫૬ શપપૃધ્યુજીતી કાકાનું મર્ણત ડો, ૪ ધુ', ળધ્ધાધ 1 શી, શેફ? હ શે, 


ન અાતરા તા ાાસયાકારતાાડઇકાાાકાામરઝન્મણી 
ન જ્ઞાસે ત્યાં સુધી જ્ઞાનવાન્‌ પણુ પોતાનાં વચનોએ કરીને તને સમજાવી 
શકતો નથી જેમ તું બાળકને સમજાવવામાં સમર્થ થઈ શકતો નથી તેમ 


[ ૩ ) વળી ત્રીજે ઉપાય એ છે કે જ્યારે તું જ્ઞાનવાનાની અવસ્થાને 
દેખે અને તેનાં વચનોતુ' શ્રવણુ કરે અને તેમની સાથે પ્રશ્નોત્તરે કરીને પે! 
તાના સ'શયોને દ્ર૨ કરે પ્યારે તારા ચિત્ત વિષે આ વચનનો અર્થ અવશ્યજ 
પ્રકટ થશે. 


જેમ નપુ'સકે પુરૂષ કામ્તદેક ભાગોના રસને પોતે કેરી જાણુતો નથી 
પણુ જ્યારે કામી પુરૂષોને દેખે છે, કે તે પોતાની સવ સામગ્રી આ ભોગની 
પ્રભળતા વિષે ખર્ચે છે ત્યારે તેને પણુ એટલુ' ભાસવા લાગે છે કે એ ,કા- 
માદિક ભોગોાનતો રસ મહા પ્રમળ છે તેમજ જ્યારે તું જ્ઞાનવાનાની અવસ્થાને 
દેખે અને તેના પરમાનેદને એળખે ત્યારે તને પણુ એવી પ્રતીતિ દૃઢ થઈ 
જશે કે તેના હૃદયમાં નિઃસ'દેડુ મોટુ' સુખ છે. 


એ ઉપર મીરાંગાઇની વાર્તા છે કે તેને કોઇ પુરૂષે કહ્યું હતું કે સ્થર્ગને 
ઈચ્છે છે ? યારે તેણે કહ્યું કે મારી પ્રીતિ ઘરવાળાની સાથે છે તેથી હુ' ઘરને 
ઇચ્છતી નથી, અર્થ એ કે મારે પ્રીતિ ભગવતૂની છે એ કારણુથી ડું' સ્વર્ગ 
રૂપી ઘરને ઇચ્છતી નથી, 


એક સ'તે પણુ કહ્યું છે કે શ્રી રામ કૃષ્ણુજીના એવા પ્રીતમ છે કે તેમને 
સ્વર્ગની આશા, અને નરફકેનાો ભય આસક્ત કરી શકતાં નથી તો આ લેોકનાં 
સુખ તો અલ્પ માત્ર છે ત્યારે તેમાં તે શી રીતે આસક્ત થાય? એ કારન 
રથી સવ" વાસનાને ટૂર કરીને શ્રી રઘુપતિ ચરણુની પ્રીતિ વિષે મગ્ન રહે છે. 


વળી એક ખીજા સ'તને પણુ કોઇ પ્રીતમે કહ્યું હતુ' કે “ તમને સર્જ 
સ'સાર અને માયાથી જે વૈરાગ્ય પ્રાપ્ત થયો છે, અને એકાત ઠેકાણું ભજન 
વિષે જે સ્થિત થયા છે, તો તેતુ' કારણુ શું છે ?” તાત્પય” એ કે તમને 
કઇના કય સમરણુમાં આવ્યો છે ? અથવા નરકના ભય છે? કે સકતી 


"પ? ૪ ૬ુ', ભપ્મારશ 1 લો ગો € શો. શમકૃષ્યુજીની બાજાવું ર્ણ હધછ 


દારઇારાદાતગરરતમાવતાારાાાાાાારાવાાટારટથાાાટત: સારસા, હાકકઝવાઇનય યાટાડળસપાહારાદાકાણટઇાઇીકાંા કાલાવડ ાાસાઇસમાણતાદારર 
' ભાશા છે? તેનો ઉત્તર મને કહો. ત્યારે સ'તે કહ્યુ' કે કાળનો શય શું 'છે ? 


નકેૌના ભય શું છે ? અને સ્વગતુ' અસલ શું છે ? પણુ એક એવા પરેશ ડ્રભુ 


છે, કે જેના હાથમાં આ લેક અને પરલોક છે, માટે જ્યારે તું તેમની પ્રી- 
 તિનોા-રસ ચાખીશ ત્યારે એ બધે ડેર અને આશા વિસ્મરણુ થઇ જરે અને 


જ્યારે તને તેમતુ' એળખાણુ થશે ત્યારે એ સવ પદાથેોથી તું લજ્જાય- 
માન થઇશ? 


તળી એક ખીજા મહાત્માને કોઇએ સ્વપ્ન વિષે જેયા હતા ત્યારે તેણું પૂછયુ' 
કે અસુક સ'તની પરલોક વિષે શી ગતિ થઇ છે ? ત્યારે તેમણે કહ્યું કે હ- 
મણાંજ ડું' તેમને સ્વર્ગે વિષે અમૃત કળાનો આહાર કરતાં જેઈ આવ્યે ૩. 
પછી તે પુરૂષે પૂછયુ' કે તમારી શી અવસ્થા છે ? ત્યારે તેમણે કલ્ય' કે શ્રી- 
રામ કૃષ્ણુજી મારા હદયના અ'તર્યામી છે, તેમણે હમણાં જાણ્યુ' કે એને સ્વ- 
ગેનાં ખાનપાનની ફં'ઈ અભિલાષા નથી. ત્યારે શ્રીયુષ્યુ મહારાજે પોતાની ૬- 
યાએ કરીને મને દશન દીધાં. 


એક ખીજા સ'તે પણુ કહ્યું છે કે મૈ' સ્વપ્ત વિષે સ્વગેને નેચુ' હેતું અને 
તે સ્વગે વિષે ઘણા લોકોને મે' ભોગ ભોગવતાં જેયા. 


તમારે મે' એક ખીજા પુરૂષને જેથો કે તે શુદ્ધસ્થાન વિષે બેઠો છે, અને 
તેની આંખો ઉઘાડી, છે, અને મતવારાની પેઠે સ્થિત છે. ત્યારે મે' સ્વર્ગવાસી- 
એને પૂછયુ' કે આ પુરૂષ કેણુ છે ? ત્યારે તેમણે કહ્યું કે આ મારૂતીજી છે. 
તે એવા મહા પુરૂષ છે કે તેમણે નરકેના ભય અને સ્વગેની આશાએ કરીખે 
શ્રી રાઘવજીતુ' ભજન ફર્યું નથી. અને નિષ્કામ થઇને શ્રોરામ નામ સ્મશથુ 


વિષે દૃઢ થયા છે તો એમને શ્રીરામજીનાં દર્શન થયાં છે. અને સ્વર્ગના લેન 


ગાથી બિરડ્ત ચિત્ત છે. 


થળી દારાઇ સ'તેં પણુ કહ્યું છે કે ને ફોઇ પુરૂષ આ લેકે વિષે પો” 
તાના શરીરના ભોગોની સાથે રચ્યો પચ્ચો છે, તેમાં પરલોક વિષે પણુ શ- 


રીરતા ભોગ વિષે આસક્ત રહેશે અને જે પુરૂષ આ લેક વિષે શ્રીરામ શર 


૭૫૮ શમમૃષ્યુજીની ભાક્ષોતુ' વંણુ'ન પ્ર. ૪ શુ', અધ્યાય ૧ લૈ સર્ગ હ સૈ. 


| જતની સાથે રચ્યો પચ્ચો છે તે પરલોક વિષે તે શામજીનાં સુખરૂપ દશને 
પ્રાપ્ત થશે. 


એક બીજા સ'તે પણુ કછયું છે કે એકવાર મે' એક સ'તને જેયા હેતા કે 
તે સધ્યાકાળથી લેઇને પ્રભાત સમય પર્યત પલાંઠીવાળી' ખબેશી રહ્યા બને 
ધ્યાન વિષે નેત્રો મીચી લીધાં પછી ધરતીપર મસ્તક મૂકીને ઉઠીને ઉભા થયા 
ગને પ્રાર્થના કરવા લાગ્યા કે હે મહારાજ જે સુરૂષાોએ આપતુ' ભજન કર્યુ 
છે. ત્યારે આપે તેમને સિદ્ધતાનુ' ખળ આપ્યુ' છે, તેથી તે પુરૂષ સુખેથી પા- 
ણીપર તરી જાય છે. અને આકાશ વિષે ઉડવા માંડે છે. પણુ ડું' એ સી- 
હ્રિચો કરતાં પોતાની રક્ષા ઇચ્છુ છુ. 


વળી એક એવા પુરૂષ થયા છે કૈ તેમને દાટેલા ખજાના મળ્યા છે. અને 
છોક એવા થયા છે કે તે એકજ રાત્રી વિષે સહસ્ર ચોજનેોના માર્ગને ઉલ્લ'- 
ધી ગયા છે અને એ સિદ્ધતા વિષે પ્રસન્ન થયા છે. પણુ છુ' એથી પ'ગુ રક્ષા 
ઇચ્છુ' છુ, એટછુ' કહીને તે સ'તે પોતાની પાછળ નેયુ' અને મતે જેઇને'ક- 
હેવા લાગ્યા કે તું અહીંજ બેઠો હતે, ? ત્યારે મે' કહ્યું કે હા સ્વામીજી હુ 
અહીંજ બેઠા હેતો, પછી તેમણે કહ્યું કે ક્યારતો બેઠો છે ? ત્યારે મે' કહ્યું -કે 
જી મને અહોં બેઠાં ઘા વખત થચે, અતે સે' એમ પણુ કહ્યું ફે હે સ્વાન 
મીજી આપની અવસ્થાતુ' વર્ણન ક'ઈ મને પણુ સ'ભળાવો, ત્યારે તેમણે કહ્યું. 
ખીજી' કઈ તારા અધિકારને અતુસરતું હું ક'ઇક નણુન કર્‌” છી'. પછી કહેવા 
'હ્ાગ્યા કે દું' એકવાર આકાશ વિષે દેવતાએના સ્થાનોમાં ગયો હેતો ત્યારે 
ભોં સ્વર્ગ વેકુઠાદિક સર્વ લોકોને જેવા લાગ્યો, અને ત્યાં મને બાકાશવાણી 
થઈ કે જે પદાર્થની તને ઇચ્છા હેય તે હવે માગી «યો! એટલે હું' તમને 
તે પદાર્થ આપુ'. પછી મૈ' પ્રાર્થના કરી કે હે દીન દયાળ તાશ વિના મે 
કાઇ પદાર્થની ઇચ્છા નથી; ત્યારે સ્વામીએ કહ્યું કે તું મારાજ દાસ છે, 


વળી શક મહાત્માના એક જિજ્તાજ્ હતા તેએ! હૃદયની એકાગ્રતા વિષે 
લીત રહેતા હતા, ત્યારે એકવાર મહાત્માઅ તે જિગ્ઞાસુને કહ્યુ' કે તું' અસુક 


પ્ર. ૪ થુ' અધ્યાય ૧ લે! સગ ૯ મો. રામકૃષ્ણુજીની આજ્તાનુ' વણેન ૭૫૯ 
તણણારતાાામાાણારાાયાવતતરદાદાારતાતાાતાતારાાાાતાાાાાાાતનાાાાાવાાાાદાાસોસામાાતાેી 





મહોાત્માતુ' દર્શન કરે તો સાર્‌' છે પછી તેણે કહ્યું કે હું' પોતાના હૃદય વિષે 
પથચેલે! છુ યારે મહાત્માએ કેટલીકવાર તેને ફરીથી પણુ કહ્યું કે તને તેન 
મનાં દર્શન કરવાં એ અધિક પ્રમાણુ છે. પછી તેણે કહ્યું કે દું' તેમના પણુ 
સ્વામીને નિત્ય પ્રતિ દેખુ' છુ' ત્યારે મને તેમને જેવાની ઇચ્છા શી રીત થાય? 
પછી: મડાત્માએ તેને કલ્યુ' કે જે તું એકવાર બએમતુ' દર્શન કેરે તે સત્તરવાર 
પ્રભુને દેખવા કરતાં તેમતુ' દશન તને વિશેષ છે. વારે તે જિજ્ાસુ આશ્ચર્ય- 
માન થઇને કહેવા ॥ગ્યા કે હે સ્વામીજી તમે આ વચન શી રીતે કહયું ? 
ત્યારે તેમણુ કહ્યું કે હે ભાઇ હવે જે તુ પ્રજુને દેખે છે તે પાતાના અષિ- 
૬૨ પ્રમાણે દેખે છે, અને જ્યારે તુ' તેમની પાસે જઇશ ત્યારે તુ' પ્રભુને તે" 
મની અવસ્થાને અવુસાર દેખીશ. ત્યારે તે જીજ્રાસુએ તે વચનને સમજીને કહું 
કે હે સ્વામીજી તસે પણુ મારી સાથે ચાજ્ધે એટલે ત્યાં જઇને એમનાં દશન 
કરીએ, પછી બેઉ ગુરૂ શિષ્ય બીજા મહાત્માજીની પાસે ગયા, ત્યારે તેએ 
જગલ વિષે ગયા હુતા, પછી જ્યારે પોતાના ઘરમાં આબ્યા અને તે જિર્ઞા- 
સુભ તેમને નયા ત્યારે બીજા મહાત્માને નેતાંજ તે જિત્તાસુએ કહ્યું કે શલે 
બાત્યા છો. પછી એટલુ' કહીને તે જિસ્તાસુતુ' શરીર છુટી ગયુ'. ત્યારે તેના 
ગુરૂએ કહ્યું કે હે મહા પુરૂષજી તમે આ જિસાસુને એકજ ટૃછીવડે સમાપ્ત 
કર્યો, ત્યારે તેમણે કહ્યું કે એ સાચા જિજ્ઞાસુ હેતો અને એના હદય વિષે - 
બેક ઝુહ્ય ભેદ હેતો, તે ભેદ એનાથી પોતાની મેળે ખુલતો નહોતો અને જ્યારે 
મને ભણે જેચે। ત્યારે તે ભેદ એને પ્રકટ થયે! છે. પણુ તેના હુંદય વિષે તે 
ભેદને રાખી લેવાડુ' ખળ નહેોતુ' તેથી શરીર છુટી ગયુ. અને વળી એમ પણુ 
કહ્યું છે કે ચઘપિ મોઢા સહા સુરૂષા સમાન ભરોસો, પ્રાર્થના, દિવ્યતા તને 
મળે તોપણુ ઘટે છે કૈ તુ શ્રીરામ કૃષ્ણુ વિના બીજા કોઈ પદાથના અગી- 
કર કરીશ નહિ, શાથી જે જ્તાનવાનોની અવસ્થા એથી પણુ પર છે. 


એ ઉપર એક વાર્તા છે કે નેક મહાત્માને એફ મ્રીતિમાને ફદ્યું કે મારાં 
તરીક વર્ષ જા પ્રમાણે વીત્યાં છે હે રાત્રી વિષે ભજત ફરૂ' છુ; જાવે શિષિસે 


૪૬૦ રામકૃષ્સુજીની બાર્ાતુ' વણેન પ્ર. ૪ થુ' અધ્યાય ૧ લે! સગ લ્યો 
મ ાાણાાારાનમણનાદારયમાણાયાતાયરવાવારાતાારાાતાસતણસાતાતાસારસાતઇરાસારારામા 


તત રાખુ' ષ્ુ'. પણુ જેવાં સ્ાનનાં વચન તમે કહે છે. તે મતે તેની સમજ: 
કં'૪પણુ પ્રકટ ભાસતી નથી. ત્યારે તેમણે કહ્યુ' ફે જ્યારે તુ' ત્રણુસે' વર્ષ પ- 
યેત એવુંજ કૅઠેણુ તપ કરે ત્યારે પણુ અમારાં વચનોના ભેદને સમજી શકીશ 
નહિ. પછી તે પુરૂષે કહ્યું કે એ ભેદને હું' શા માટે સમજી શકતો નથી ? 
ત્યારે તેમણે કહ્યું ફે તને પોતાના માનનો અને અહ'કારનો પડદ્દો છે ? પછી 
તે સુરૂષે પૂછયું' કે તેનો શે! ઉપાય છે ? ત્યારે તેમણુ કહ્યું કે તુ' એના ઉપાય _ 
કરી શકીશ નહિ, પછી તેણે કહ્યું કે તમે દયા કરીને મને બતાવો એટલે ડું' 
ઉપાય કરીશ, ત્યારે તેમણે કહ્યુ' કે પ્રથમ તુ' પોતાની ડાઢીને કાઢી ન'ખાવ 
અને નગ્ન થઈને રાણુનો કોથળે ગળામાં નાંખી લે અને બજારમાં જઈને « 
કહે કે ને કોઈ બાળક મને એક સૃછિકા મારે તો હું' તેને એક અખ- 
રટ આપુ' ? વળી રાજસભાના પ'ડિતોની પાસે એ પ્રકાર કહે ત્યારે તારા 
અહે'કારનો પડદો ટ્રર થઇ જશે. પછી ન્યારે એ વચન એ પુરૂષે સાંભ" 
ળ્યાં ચારે કહેવા લાગ્યો ફે એથી ભગવત્‌ રક્ષા કેરે, તમે એ વચન ફેત્રાં 
કહ્યાં ? ત્યારે પેલા મહાત્મા તેને કહેવા લાગ્યા કે એ વચન જે તે' કહ્યું : 
છે, તેદ એથી કરીને તુ' મનસુખ થયો છુ'. શાથી કે યદ્યપિ સુખથી તુ . 
એમ કહે છે કે ભગવન્ત જે નિલે"પ છે, તે મારી રક્ષા કરે, પણુ એ કહેવા 
વિષે તુ' પોતાની મોટાઇને ઇચ્છે છે તેથી તુ' મતગ્ુખ છે. પછી તે પુરૂષે કહું 
જે તસે મને ફ'ઈ બીજા ઉપાય ખતાવો. તો! કરીશ, અને આજે તમે આગળ 
કહ્યું છે તે મારાથી થઇ શકતુ' નથી ત્યારે તેમણે કહ્યું કે તારૂ' એસડ એજ 
છે. વળી તેણે કહ્યુ' કે એ તો મારાથી થઇ શક્તું નથી ત્યારે તેમણે કહું કે . 
મે' તો તને પ્રથમજ કહ્યું હતુ'' કે તારો જે ઉપાય છે, તે તુ કરી શ#્ટીશ 
નહિ. પણુ મહાત્માએે એ ઉપાય શને એ કારણે કરીને કહ્યો હેતો કે તે 
પુરૂષ માન અને મોતટાઈની અભિલાષા વિષે આસક્ત હતો અને તેતે મા-_ 
નત્તાજ રોગ હતો તેથી તેતુ' એષધ નિર્માણુ થવું જેઇતુ' હતુ”. 


ભેક- સહા ગ્રુરૂષને ભાફાશવાણી શઈ હતી ફે જે મવુષ્યતા દૃદય વિષે 


પ. ૪ શુ', અધ્યાથ ૧ લે સગ ૯ સૈ. રામકૃષ્યુજીની આજ્તાતુ' વર્ણુન ૭૨૧ 


હેક એને પરલોકની અભિલાષા દેખતો નથી ત્યારે તેના હુંદય વિષે ડું' પો- . 
તાની પ્રીતિને રાખુ' ફ્ુ' અને સ૧* પ્રકારે તેની રક્ષા કર્‌' છુ. 


એક મહાત્માએ. મહાર્રજની શઆગળ ક્રાર્થના કરી હતી કે હે પ્રભુ તં 
ભલી પ્રકારે જાણુ છે કે જેવી તમારી પ્રીતિ અને ભજનતુ' રહસ્ય તમે મને 
પોતાની #યાથી દીધાં છે, તે કરતાં સ્વર્ગના સુખનુ' મૂલ મચ્છરની પાંખે જેવું 
પણુ લાગતું નથી. 


 ભભાશ્ચાર્ષ મહારાજનાં પત્નીને કોઇ પુરૂષે પૂછઝું' હતું કે તમે આચાર્ચ 
મહા સુંટૂષને પ્રિતમ રાખો છે! ? ત્યારે તેમણે કહ્યું કે એવો પુરૂષ કોણુ છે કે. 
જે આચાર્ય મહા પુર્ષને મીતમ ન રાખે? પણુ મતને ભગવતૂની પ્રીતિ 
એવી લીન કરી છે ફે બીજા કોઇની પ્રીતિ મારા હૃદયમાં રહી નથી. 
બેક બીજા મહા પુરૂષને લોકોએ પૂછયુ' હતું કે ઉત્તમ કૃતિ કોણુ છે ? 
ત્યારે તેમેખુ કહ્યુ' કે શ્રીરામ કૃષ્ણુજીની પ્રીતિ અને તેમની આર્તામાં પ્રસન્ન 
રહેવું. એજ :ઉતમ, કૃતિ છે. તાત્પયષ એ કે સ'તજનોની સાક્ષીયો પણુ બેવી' 
ઘણી છે. પણુ 'લેમની અવસ્થાએ કરીને જાણુવામાં આવે છે કે સ્વર્ગના સુખ 
કરતાં શ્રી રઘુન'કતજીની પ્રીતિ અને તેમના આળખાણુનો ઓન'દ અષિક:હૉય 
છે તેથી ઘટે છે કે તું એવાં વચનોને વિચાર કરે ત્યારે તને પણુ એ વચ- 
નોના અથ પ્રત્યક્ષ ભાસે. ક 


-“--“.--શ#ઝૂઝત્ઝ૪-૦----- 


શ્રીરામ રૃષમુજીતુ', આળાખાણુ શા સાટે ગુપ્ત છે? જે પદાશતુ' 
એળખાણુ કઠૅણુ હોય છે તે ખે કારણે કરીને હોય છે. 


(૧) પ્રથમ એ છે કે જે પદાથ અતિ ચુલ્ય હોય છે, તેને ઓળખી શ.- 
, કતા નથી. 


(! (૨) બીજું ફાશ્ણુઃ બે. છે કે જે પદાર્ય મતિ મકટ અતે બષિક ગ્રશશ- 





૪૬૨ રામકૃષ્ણુજીની માજ્ઞાતુ' વર્ણન પ. ૪ થુ', અધ્યાય ૧ લે સંગ ૯ મો. 


ભાત છેય છે, ત્યારે તેને પણુ નેત્રાએ ફરીને જોઇ શકતા નથી, જેમ ચિમ- 
મોદ૨ સૂર્યને જોઈ શકતું નથી, પછી જ્યારે રાત્રીના સમય થાય છે, ત્યારે 
માંખો ઉઘાડીને દેખે છે. તેતુ' કારણુ એ છે કે દિન વિષે સૂય'નો પ્રકાશ અ- 
પિક હોય છે અને ચામાચડીયુ' દછી મ' છે, તેથી ભ'ધકાર લિષે નેત્રને 
ઉઘારીને દેખે છે, તેમજ ભગવતૂને ઓળખવાની કેઠેણાઇ પણુ અતિ પ્રરેઢ- 
તાબે કરીને છે. કે ભગવતૂ અતિ પ્રકાશવાત અને અતિ પ્રત્યક્ષ છે. તેથી ખુ 
દ્વિરૂપી નેત્ર તેમતે જોઇ શકતાં નથી. અને શ્રીરામ પૃષ્ણુજીનો પ્રકાશ અને તે- 
મતી પ્રકટતા ભા પ્રમાણું જાણુવામાં આવે છે ફે જેમ તું કોઇના સુંદર અક્ષર 
દેખે અથવા કેઈ વસ્તતે શીવેલુ' દેખે ત્યારે તું નિઃસ'હેડુ દરજીની .વિદ્યાને 
અને શ્રદ્ધાને સુગમજ એળખી લે છે, અને ફારીગરીની ફ્િયાને નેઇને તેની ' 
વિદ્યા પ્રત્યક્ષ ભાસી આવે છે, તેમજ શ્રીશમ મૃષ્ણુજી જ્યારે આ જગત વિષે 
એકજ પક્ષી અથવા એકજ વૃક્ષ ઉત્પન્ન કેરત ત્યારે જે કોઈ તેને દેખત તે 
નિઃસ'દેહે તેને ઉત્પન્ન કૅરનારા શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજની ખુઝ અને સમર્યતાઇ અને 
સોટાઇને સુગમજ એળખત. શાથી કે એ મહારાજની રચના એવી છે, કે જે 
વસ્ત તથા અક્ષરોતા જેવી તથી, એ કારણુથી કે વસ્ર અતે ભક્ષરોની કારી-. 
ગરી આરભ, યત્ત અત્તે સામગ્રીવડે સિદ્ધ થાય છે, અને આ ધરતી, આકાશ 
પરુ, વૃક્ષ, પર્વત અને બીજી જે એના જેવી સૃછી છે, અને જે ફ'ઇ મનના 
સ'કેલ્પ વિષે આવે છે, તે બધી શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજની કારીગરી છે, ભને તે. 
કારીગરીને શ્રીકૃષ્થુ મહારાજે આર'ભ, યત્ન અને સામગ્રી વિના ઉત્પન્ન કરી 
છે. તેથી આ ખધા પદાથ શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજની મોટાઇને જણાવનારા છે. અને 
ચદ્યપિં એટલા પદાથ જણુાવનારા છે, તોપણુ અતિ પ્રકટતાએ કરીને તેમનુ' 
એળખાણુ ગુહ્ય રહ્યુ છે. શાથી કે જ્યારે એક પદાર્થ શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજે ઉ- 
ત્પન્ન કર્ચ હોત, અને એક ખીજે પદાર્થ કોઇ ખીજાએ ખનાવ્યો હોત, તે 
નિઃસ'રેહે થ્રીકૃષ્ણુ મહાશજની વડાઇને ઓળખી શકત, પણુ જ્યારે સર્જ સુ- 
ષિના ઉત્પન્ન કરનારા એક પોતે શ્રીફૃષ્ણુ મયારાજજ છે એ કારણુથી જાણ્યા 
જતા નથી, તેનુ' દણાંત એ છે ફે જેમ સૂયના સમાન આ જગત વિષે ખીને 
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કેઈ પદાર્થ, પ્રકાશમાન નથી શાથી કૈ સવ પદાથેોને સૂરજ એ!ળખાવે છે. 
પણુ જ્યારે તે સૂય" પણુ રાત્રીને વખતે અસ્ત ન થાત અથવા સેવાના આ- 
વર્ણું વિષે સૂર્યને પડદો ન થાત, (યારે કેઈ મનુષ્ય આ પ્રકાશને સૂર્યને આ- 
શ્રયે જાણુત નહિ, તે એમ જાણુત કે આ ખધેદ રગ પોતાની મેળે પ્રકાશી 
રણો છે, પણુ સા કઇ જે રગોને એળખાવનારા પ્રકાશને ઓળખે છે. તે એ 
'કારણું કરીને જાલ છે કૈ રાત્રીને સમચે ખધા રગ ઢ'કાઈ જાય છે. અને પ્ર- 
કાશ વિના દેઇ ૨₹ગ દેખાઇ શકતો નથી. 'તેથી જાણુવામાં આવે છે કે રગ 
ભિન્ન છે. અને પ્રકાશ ભિન્ન છે. તે પ્રકાશને આળખાવનાર અ'ધકાર છે. શાથી 
જે વિરોધી પદાર્થને વિરોધે કરીનેજ જાણ્યો જાય છે. તેમજ સવ* જગતને ઉ- 
ત્પન્ન કરનારા જે .ભગવન્ત છે, તો તે પણુ કોઇ કાળ વિષે સૂર્યની પેઠે જ્યારે 
ભલેોપ થઇ જાત અથવા નાશતાને પ્રાસ થાત. લારે ષરતી અને સ્‍કાશ નાશ 
થ8 જાઈ. તેથી કરીને ભગવતૂને સૌ કોઇ સુગમજ ગએ ળખો લેત, પણુ લે 
ભગવન્ત જે નાશતા બને આવર્ણાદિકથી રહિત છે. અને સર્જ પદાર્થ. તેમને 
જણુાવનારા છે. અને સવ'દા એમનો પ્રકાશ અખ'ડ છે. તેથી અધિક પ્રકાશે 
ઝરીને છુપાઈ કહ્યા છે. વળી એમ પણુ છે કે ખાળ અવસ્થાથી લેઇને જ્યારે 
માણુસમાં ખુદ્ધિજ નહોતી ત્યારથી સર્વ સુષ્િન દેખે છે. અને સૃણિને ઉંદ્પક 
કરનારાને બુદ્ધિએ કરીને ઓળખી શકે છે, તે ખુદ્ધિથી આગળજ ચૃષિને ને- 
વામાં માણુસનાં નેત્રની વૃત્તિ દ્રઢ થઈ ગઇ છે અને સ્વાભાવિક ધઇ ગયુ છે, 
તેથી નાના પ્રકારનાં ચરિત્ર જોઇને પણુ તને આશ્ચર્ય ભાસતુ' નથી, થળી ન્ત્યારે 
મચાનક કેઇ અપૂર્વ પક્ષી ખથવા વૃક્ષને દેખે છે, ત્યારે જાણું છે કેં બેનો 
ઉ(પન્ત કરનાર ઇશ્વર ક્ષમથ' છેં, બને હે જીરાસુ તુ' એમ કહે છે કે 'જૈુ 
કેતે બનાવ્યાં છે, તે મહારાજનો મહીમા અપાર છે. ભને તે અપૂર્વ બક્યઃ 
મતે જોદતે ભગવતૂની કારીગયોં તને પ્રત્યક્ષ શાસી બાષે છે; તેથી જે સુકૂષની 
ખુ[દ્ધેનાં નેત્રના ટ્છા ઉજવળ છે, તે સર્વ પદામીને ખાશ્ષયટ્રેપજ દેખે છે; 
અનં શગવતૂતાં કારાંગરૉન ઓળખે છે, બને પોતાની વાસનાક કરીને ફોઇ 
પદાધને દેખતા નથા, જપ ફાઇ પુરૂષ જુંદર બકરાને દેખે તયારે તે સુરૂપ 
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જે વિઘ્યાહીન હોય છે, તે શ્યાહી અને કાગળને દેખે છે. અને જે વિદ્યાવનૃ 
હોય છે, તે સુંદર અક્ષરોને નેઇને લખનારાની કારીગરીને આળખે છે. ભને 
વાણીએ કરીને વાણીના બનાવનારાની વિદ્યાને સમજે છે. તેમજ જે ખુષિમાન 
પુરૂષ છે, તે સર્વ પદાર્થો વિષે ભગતતૂની સત્તાને દેખે છે, અને જે પુરૂષ યુ- 
દ્વિહોન છે, તે આ સ'સાદને પોતાની વાસના અને તૃષ્ણા ચુક્ત દેખે છે, અને 


ખુદ્ધિમાન પુરૂષ આ પ્રમાણે જાણુ છે કે કોઇ પદાર્થ ભગવત્‌ની સત્તાથી શિન્ન 
નથી. તેથી તેને સર્વ કાંઇ આશ્ચર્યજ ભાસે છે, એ કારણ કરીને બધા પદાથ 
ભગવત્‌ન મે,ટાઇ અને સમર્થતાને પ્રકટ દેખાડે છે. તેથી આ જગત્‌ વિષે ભ- 
ગવત્‌ના સમાન ખીને કે!ઇ પદારથ પ્રકાશમાન્‌ અને ઉન્વળ નથી પણુ આ જીવ 
પોતાની ખુદ્ધિની હીનતતાએ કરીને તેને આળખી શકતો નથી. ૦ 
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પ્રીતિને પ્રાખ્ત થવાના ઉપાયતુ' વર્ણુન* 





ત્યારે તું જાણુ કૈ ભગવત્‌ની પ્રીતિ મર્જ દોથી ઉત્તમ પદ કૈ. અને 
તેને પ્રાત થવાના ઉપાય સમજવે। અતિ પ્રમાણુ છે, તે એ પ્રીતિને ઉપજવાનુ' 
દ્રછાંત એ છે કે જેમ કોઇ પુરૂષ કોઇ સુંદર પુરૂષની સાથે પ્રીતિ કરવા ઇચ્છે, 
ત્યારે તેના ઉપાય એ છે કે પ્રથમ પોતાના પ્રીતમ વિના બીજા સર્જ પદાર્થોથી 
વિરક્ત થાય પછી તે પ્રીતમને સર્વદા પ્રીતિ સ*યુક્ત દેખતો રહે 
અને તેનાં સર્વ અ'ગે!ને જેવાની અભિલાષા વધારે ત્યારે જેટલી જે- 
ટલી તેનો ઝુંદરતાઇને જુએ છે તેટલીજ તેના હૃદય વિષે પ્રીતિ દ્રઢ 


શૂ 


થતી જાય છે. જ્યારે તે સુર્ષ એ કોતિના સ્વભાવ વિષે દ્રઢ થાય છે, 


છે 
જ 
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ત્યારે નિઃસ'દેઠ તેને પ્રીતિનો અધિકતા થાય છે તેમજ શ્રી રામ ૃષ્ણુજીની 
પ્રૌતિતા ઉપાય પણુ એજ છે કે પ્રથમ માયાના સવઃ રસેોથી વિરક્ત થાય 
શાથી કે મહારાજની પ્રીતિ વિષે માયાની પ્રીતિ પડદો નાંખે છે તે માયાની 
મીતિને ડ્ર ડેરવાતુ' એડું છે કે જેમ કાંઇ ઝાંઢાએને ટૂર કરીને પશ્તીસે દ્ુદ્ધ 


',કધ્ધામ 5 શ, શગ હ મો, શમકંષ્યુજીતી. આજ્ઞાતુ' વર્ણન છપ 


કરેછે, વળી તે પછી રામ કૃષ્ણુજીના આળખાણુને ગ્રહણુ કરે શાથી કે ન્યાં સુખી 
આ પુરૂષ રામ કૂષ્ણુજીતે નથી એળખતે ત્યાં સુધી તેને શ્રી] રઘુન'હજીની પ્રીતિ 
થતી નથી તેથી એ વાર્તા પ્રસિદ્ધ છે કે હુંદયની સુંકરતાઇ અને પૃણુતાઇ પોતેજ ચિ 
ત્તને ખે'ચે છે, અને પ્રીતમ છે તે જ્યારે આ પુરૂષ તેને ઓળખે છે, ત્યારે નિઃ- 
સ'દેહુ તેને પ્રીતમ રાખે છે* જેમ કોઈ પુરૂષ કોઇ મહાત્માની વિશેષતાને 
જાણુ ત્યારે અવફ્યજ તેની સાથે પ્રીતિ ફરે છે, શાથી કે તેમાં શુભ ચુણીની 
સુંદરતાઇને પ્રકટ દેખે છે તેથી તેને ક પ્રીતિ દઢ થાય છે તેમજ 
જ્યારે પુરૂષ શ્રી રમ કૃષ્ણુજીને ઓળખે છે ત્યારે સહજજ પ્રીતિ ઉત્પન્ન 
થાય છે તો એ ઓળખવાનુ' ખીજની પેઠે થાય છે, વળી ઘટે છે 3 સર્જ 
જાળ શ્રી રામ યૃષ્ણુ ભજનમાં ,સ્થિત થાય, તે ભજન વિષે સ્થિત થવું જળ 
સિચવાના જેવું છે. તે એમ પણુ છે કૈ જે કોઈ કોઇતુ' અધિક સ્મરણુ કરૈ 
છે ત્યારે એથી કરીને પણુ અધિક પ્રોતિ થાય છે તેથી તું «ણુ કે યદ્યપિ 
સાત્વિકી મતુષ્યોનાં હૃદય વિષે શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજની પ્રીતિ અનશ્ય થાય છે; 
પણુ સૈને સમાન નથી થતી ફેઇને અલ્પ અને કોઇને અધ્વિક થાય છે તેમાં 
અધિકતા અને અલ્પતાનેો ભેદ ત્રણુ કારણે।થી થાય છે. 





(૧-પ્રથમ કારણુ એ છે કે જેતુ' મન 'માચાના ચ્યવહાર વિષે અધિક 
પસરૈલુ' છે,: ત્યારે તેને શ્રી રામ કૃષ્ણુના ચરણુભાં થોડી પ્રોતિ થાય છે શાથી 
જે એક પદાર્થની પ્રીતિ બીજા પદાર્થની પ્રોતિને મ'& કરે છે. 


(૨) ખીજુ' કારણુ એ છે કે ઓળખાણુ વિષે પણુ ભે હોય છે, જેમ 
કોઇ પુરૂષ વિદ્યાહીન હોય ત્યારે તે પ'ડિતોને એટલુ'જ જાણું છે કે અચુક 
પ'ડિત ધણું ભણેલો છે અને જે પોતે પણુ વિદ્યાવાન છાય તે તે પ'ડિતૃની 
નાના પ્રકારની વિદ્યાને ઓળખે છે અને તે પ'ડિતની સાથે જેની પ્રીતિ હોય 
છે, ત્યારે તે તેના હૃદયના ગુણને પણુ ઓળખે છે અતે શુભ ગુભેઞાની સુંદ- 
રતાઇને જેઇને અધિક પ્રીતમ રાખે છે તેમજ જે સુરૂષ શ્રી શમ મુષ્મુજીને 
ભલી પ્રકારે એળખે છે, ત્યારે તેની સાથે અધિક પ્રીતિ કરે છે. 


હદે 'શમંપૃભ્ણુજીની આજ્ઞાનુ' વ્ણુન, ક. ૪ થું', ભષ્યાય ૧ લૈ સડો ૯ શૈ” 


(૩) ત્રીજુ' કારણુ એ છે કે ભજત સ્મરણેુ કેરીને જે રહસ્ય પ્રાસ 
થાય છે, તેમાં પણુ મોટો ભેદ હોય છે શાથી કે કેઈ પુરૂષ ભજનની સાવન 
ષાનતા વિષે દૃઢ હોય છે અને કઇ અલ્પ દૃઢ હોય છે. 


તેથી તું સમજ કૈ પ્રીતિની અધિકતા અતે અલ્પતાનો ભેદ એ ત્રણુ કાન 
રણુાઃએ કરીને થાય છે પણુ જે જીવની પ્રીતિ શ્રી શામ મૃષ્ણુજીની સાથે ક'ઇ 
હોતી નથી ત્યારે જાણુવામાં આવે છે કે તેણે રામ કૃષ્ણુ ચ'્રજીને ઓળખ્યા 
જઃ નથી પણુ જેમ શરીરની સુંદરતાઈ ચિત્તને ખે'ચે છે, તેમજ ગુણે।ની સું- 
દરતાઇને જે સુર્ષ દેખે છે, ત્યારે તેને અવશ્યજ પ્રીતિ પ્રકટ થાય છૈ તેથી 
ભે પ્રીતિ પણુ શ્રી રામ કૃષ્ણુ સર્વ દિબ્ય, ભવ્ય, ગુણુસાગરને એઓળખવાનુ' 
ફ્‌ળ છે અને રામજીની એઓળખાણુવુ' પ્રાસ થવું પણુ બે કારણ્‌।થી થાય છે, 


(૧) તેમાં એક ચોગી જનોના માગ છે, કે તે પ્રથમ તપ. કરે છે, 
પછી ભજન ફરીને હદયને શુદ્ધ અને એકત્ર રાખે છે અને પોતાતુ' તથા 
ખીજા સર્જ પદાર્થોતુ' વિસ્મરણુ કરે છે, તે પછી તેમના હદય વિષે એવી અ- 
વસ્થા પ્રકટ થાય છે કે તેણે કરીને શ્રી રામ યૃષ્ણુજીની મોઢટાઇને પ્રષક્ષ દેખે 
છે પણુ એ માગતુ' દૃષ્ટાંત એવું છે ડે જેમ કોઇ પારધી જાળને પસારે ત્યારે 
તેના ફાંસામાં મૃગ પક્ષી ફ્રેસે છે અથવા નથી પણુ ફેસતાં, અથવા મૂસ તે 
ફાંસી વિષે આવીને ફ્સે છે, બાજ પણુ આવી પડે છે, તેમજ જે મા'ની 
સાધના વિષે પણુ અવસ્થાનો મોટો ભેદ હોય છે જેમ કોઇનુ' વચન સ્પુરવા 
માંડે છે, કોઇને મોટાઇનુ' બળ હોય છે અને ફોઈને પૂણુ જ્ઞાન પણુ થાય છે, " 


(૨૦ ખીજે માર્ગ વિચારતો છે, તે સત્સ'ગ અને ખ્રહ્ન વિઘયાએ કરીને 
પ્રાતત થાય છે, અને શ્રી રામ ફેષ્ણુજીની વિચિત્ર ૧ચનાનો વિચ્ચાર કરવો એ 
તેનુ' મૂળ છે વળી શ્રી રઘુનન્દન જનચિત ચન્દનના અ'ગ અને તેમના સ્વરૃ* 
પના વિચાર પ્રકટ થાય છે ત્યારે શ્રીં રામ કૃષ્ણુજીતાં પૂર્ણતાઇ અને સૈૌટા- 
ઇને પ્રત્યક્ષ દેખ છે તેમાં એ 1વચારની વિદ્યાતા અત નથા પણુ ખુદ્ધિમાન 
પુરૂષ અને સુગમજ પ્રાપ્ત થાય છે અને આ માર્ગ વિધે જ્ઞાનવાત જદયુરૃની 


પ્ર, ૪ થુ' અષ્્રાય૧ લો સર્ગ ૯ મો રામકૃષ્ણુજીની આજ્તાનુ' વર્ણન ૭૬૭ 


કાાકાસાકાાાતાાાતરાાાકાાાાઈાા૦૦ નાકા 
સહાયતા જઇશ પણુ જે પુરૂષની બુદ્ધિ નીચ હોય, અને તેનુ' હદય મલીન ન્‍ 
હે।ય ત્યારે તે એ માર્ગ વિષે પહોંચી શકતો નથી. 


આ વિચારની વિદ્યા જાળ ફેલાવવાના જેવી નથી, તેથી તેતુ' દૃષ્ટાંત એ 
છે કે જેમ કોઇ પુરૂષ વ્યવહાર અથવા ખેતી કરે, અથવા ફ'ઇ મજુરી ફરે * 
ત્યારે તેથી કરીને નિઃસન્દેહું લાભ પામે છે પણુ ન્તયારે ફ'ઈ અકસ્માત વિધ્ન * 
બાવી પડે ત્યારે હોતી પણુ થાય છે તોપણુ એ વ્યવહાર વિષે લાભની પ્રા* 
ત્તિ અધિક છે અને હાની થવી અકસ્માત છે તેથી વિચારનો માગે વિશેષ 
કહ્યા છે અને જ્યારે ફોઇ પુરૂષ વિચાર વિના શ્રી રામ કૃષ્યુજીની પ્રીતિને 
પ્રાસ થવાને ઇચ્છે, તો તે પણુ અસ'ભવ છે અને વિચારની પ્રાત્તિ પણુ આ : 
મેઉ માર્ગ" વિના સિદ્ધ થતી નથી. 


જે કોઈ એમ જાણે કે શ્રી રામ કૃષ્ણુજીની પ્રીતિ વિના હું' પરલોકમાં. 
સુખી થઇશ તો એ મૂખતા છે શાથી કે આ પુરૂષ રામ કૃષ્ણુજીની પ્રીતિ 
વિના પરલેઈક વિષે સુખ પામતો નથી તેનુ' કારણુ એ છે કે શ્રી રામ કૃષ્ણુ- 
જીની પાસે પહોંચવાતુ' નામજ પરલોક છે, તેથી જે પુરૂષની પ્રીતિ પ્રથમજ 
જોઇ પદાર્થ સાથે હોય છે તે યઘપિ અકસ્માતૂ કોઇના સ'યોગે કરીને તે 
પદદાથ'થી ટ્ર પણુ રહે છે, તોપણુ તેના ચિત્ત વિષે એજ પ્રીતિ દૃઢ રહે છે 
પછી જ્યારે તે પદાર્થ પ્રાસ થાય છે ત્યારે સ્વાભાવિકજ પરમાન'દને પાશે 
છે અને ડત્તમ શક્તિ એતુ' નામ છે પણુ જ્યારે પ્રથમજ તે પદાર્થ. સાથે 
જેતી પ્રીતિ ક'ઇ હોતી નથી ત્યારે તેને તે પદાર્થની પ્રાપ્તિ વિષે કઇ સુખ 
પણુ પ્રાસ થતું નથી અને જ્યારે પ્રીતિ અલ્પ થાય છે, ત્યારે તેની પ્રાત 
વિષે સુખ પણુ અલ્પ માત્ર થાય છે તેથી પ્રસિદ્ધ થયુ' કે જે પરલેોકની ભલાઈ 
અને સુખ આ જીવને મીતિ પ્રમાણે થાય છે શગવત્‌ એથી રક્ષા કરો કૈ 
જયારે આ માણુસતુ' હદય એવું મલીન થઈ જાય કે શ્રી રામ સિવાય બીજા 
પદાર્થી સાથે એની પ્રીતિ હોય અને સર્વથા ચિત્તની વૃત્તિ સ્થૂળતા વિષે ૫- 
સરી જાય ત્યારે તે પુરૂષ નિઃસહેહુ પરલેક વિષે પરમ દુઃખ પામે છે અને 


૪૬૮ રામકૃષ્મુજીની આજ્ઞાતુ' વર્ણન પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લૈ. સગ હ શો, 





જે પદાથ'તે પામીને ગુરૂસુખ પ્રસત્નતઃને પામે છે, તો તે પદાથને મનસ્ુખી- 
જ્યારે પાધે છે, ત્યારે પ્રીતિની હૉનતાએ કરીને તે નિઃસન્દેડુ દુઃખી થાય 
છેવ્તેદ તેતુ' દાંત એ છે કે જેમ કોઇ ચાંડાળ બજાર વિષે ગાંધીની. પાસે 
ભાષ્યો અને સુગ'ધીની અધિકતાણમે કરીને મૂછિત થઇને પડી ગચૉ ત્યારે'તે 
ગાંધી તેને જાખૃત કરવાને નિમિત્ત તે ચાંડાળપર ગુલાબજળ આદિક નાંખવ। 
લાચ્ચો પણુ તે ચાંડાળ સુગ'ધીએ કરીને અધિક મૂ[છત થયો ત્યારે શસ્રાન” 
ફજ ખેક બીજે ચાંડાલ ત્યાં આવી ચડયો! અને તેણે એ હકીકત જાણી ત્યારે 
તે વિષ્નાને ઓગાળીને તે મૂછિત ચાંડાળને સુંઘાવવા લાગ્યો; ત્યારે તે ચાંડાળ : 
શીધ્રજ જાગી ઉઠયો અને કહેવા લાગ્યો કે આ ભલી સુગધ છે. તેમજ જે 
પુરૂષની પ્રીતિ માયાની સાથે અધિક દૃઢ થઈ છે, અને તે સર્વથા માયાને 
પ્રીતમ જાણુ છે, તે એ ચાંડાળના જેવો છે શાથી કે જેમ ચાંડાળનો સ્વભાવ 
રુગેધતાની સાથે દઢ હતો અને ગાંધીચોતા ખજાર વિષે તેને રુર્ગેધ પ્રાત ન 
થઇ તેથી મૂર્છોને પ્રાસ થયો, તેમજ પરલોક વિષે પણુ આ જીવને માયાનુ* 
સુખ કાંઇ થશે નહિ તેથી જે કાંઇ પરલોક વિષે આ જીવને પ્રાપ્ત થાય 'છે, 
તૌ તે મનસુખના સ્વભાવથી વિરોધી થાય છે એ કારણુથી પરલે।ફ વિષે વિ- 
ષયી પુરૂષ મહા ફ૬ુઃખી થાય છે અથ એ કે પરલોક પણુ ચૅતન્યાતાના પ્રકટ 
થવાતુ' નામ છે એ ચૈતન્યતા વિષે ભગવતૂનુ' સ્વરૂપ પણુ પ્રકટ થાય છે 
તેથી બડભાગી પુરૂષ તેજ છે કે જેની પ્રીતિ આ લે।ક વિષે પણુ રામ કૃષ્યુ- 
જીની સાંથે દ્ર થઇ છે અને જેતુ' ચિત્ત ચૈતન્ય ગુરૂષની સાથે સ'બ'ધી થગુ' 
છે, તે ધન્ય છે શાથી ડે સવ' તપ અને ભજનેનુ* પ્રચોાજન શ્રીં શ્ઘુષતિ 
ચરણુની પ્રીતિ છે અને સ'બ'ધ પણુ પ્રીતિતુ' નામ છે. 


એ ઉપર શ્રી કૃષ્યુ મહારાજે પણુ કહ્યું છે કે “ જે ઉત્તમ પુરૂષ છે તે 
નિઃસ'દેહુ પરમ શુદ્ધતાનેજ પ્રાતત થાય છે, અને જેટલાં પાપકમ' ભને 
માયાના જ્ઞોગ છે, તે શ્રી રામ કૃષ્ણુની પ્રીતિના સ'બ'્ વિષે વિરોધી છે.” 

જેમ શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજે પણુ કહ્યું છે કે “ જે પુરૃષની પ્રીતિ ભુ'ડાઈની 
સાથે થાયછે, તે અવશ્યજ બુ'ડાઇનેજ પ્રાપ્ત થાય છે, ?*  £ 


૫-૭. 
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તેથી જે સુરૂષનાં ખુદ્ધિફૂપી નેત્ર ઉઘડયાં છે, તે આ ભેદતે પ્રત્યક્ષ દેખે 
છે અને સ'ત જનેનાં હુંદયની નિમેળતાઈને પ્રકટજ એળખે છે અને યદ્યપિ 
તે સ'તજન પોતાતુ' ખળ અને એશ્વવ' દેખાડત! નથી. તોપણુ ખુધ્ધિમાત પુન 
રૂષ તેમના હુંદયની શુધ્વતાને હૅસ્તામલવત દેખે છે, જેમ કે.ઇ પુરૂષ વેદ્યક વિ- 
ઘાના વેત્તા હોય છે, તે સુગમજ વેદને ઓળખો લે છે. અને જે પુરૂષ પા- 
ખ'ડ કરીને પોતાને વૈદ્ય કરવા ઈચ્છે છે, તો તેને પણુ વિદ્યાવાન ઓળખી 
લેછે કે આ પાખ'ડી છે તેમજ સ'ત જન અતે દ'ભીને ખુદ્ધેમ:ત પુરૂષ પ્રકઃ 
ટજ એળખી લેછે. અને એમ પણુ જેઇએ કે જ્યાં સુ'ષીી આ જીવનાં ખુદ્ધિ 
રૂપી નેત્ર ઉઘડયાં ન હોય, ત્યાં સુધી સ'તલ જતોનાં વશ્રન અને અવસ્ત્રા અન 
યુસાર ઓળખે અને પ્રતીતિ ફરે. 

પણુ જ્યા સુષ્રી અઃ જીવની દૃષ્ટી ખળ અને એશ્ષયપર હોય છે, ત્યાં 
સુષી જેના વિષે ક'ઈ સિદ્ધતાનુ' ખળ દેખે છે, તેને સ'ત જાગે છે, તો એ 
અયોગ્ય છે શાથી કે સિદ્ધતાનુ' ખળ સત જને!ને પણુ હે!ય છે અને વરદાને 
કરીને અથવા જાદુએ કરીને પણુ હોય છે તો એ ભેદની સમજણુ હંદયની 
શુદ્ધતા વિના કૅઠીણુ છે તેથી એ પરીશ્ષાજ જટી છે. 
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પ્રીતિનાં લક્ષણેાનુ' વણુન* 





શ્રી રામ કૃષ્ણુજીની મીતિરૃપી રત્ન મહા ડુલભ છે, અતે અભિમાન 
કરવો! અયોગ્ય છે શાથી ફે થ્રી રામ કૃષ્ગુજીની પ્રીતતિનાં પણુ સાત લક્ષણુ 
છે તેથી ઘટે છે કે આ મનુષ્ય તે સાત લજ્ઞગુ પોતાના હૂંદયમાં દહ કરે, 


(૧) તેમાં પ્રથમ એ છે કે પ્રીતિમાંત સુરૂષ કામના લ્યે કરીને કદ્દા- 
ચિતૂ ડરતો! નથી શાથી કે શરીરતુ' મૃત્યુ થવા વડે કરીને તે જાણે છે કૅ 
મતે મારા પ્રીતમનાં દર્શન થશે તેથી પ્રેમી પુરૂષ અગદા પ્રોતમનાં દર્શન 


ઇચ્છે છે. * 





૪૦ શમકૃપ્યુછીની જાશાયુ' ભર્ણુત, ક ૪ શુ', અમ્યાય ૧ લે સગે € મે! 
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ખે ઉપર આચાય મહે પુરૂષે કહું છે કે જે પુરૂષ શ્રી રામ કૃષ્ણુજીનાં 
દર્શનને ₹ચ્છે છે, તો તેને પણુ શ્રો રામ કૃષ્યુજી ચહાય છે. 


બક હેદિજિને કોઇ તપસ્વીતે પૂછ્યુ હેતું કે તમે મૃત્યુને પ્રીતમ રાખે! 
છે? ત્યારે તે તપસ્વી મેન કરી ૨હ્યા. પછી તેમને હેરીજને કહું કે જયારે 
તમને સાચી પ્રીતિ હોત વારે તું નિઃસ'દેડુ મૃત્યુને પ્રીતમ રાખત પણુ એ 
વિષે એટલે ભેદ છે કે પ્રીતિમાત પુરૂષ મૃત્યું થવામાં ગ્લાનિ કરતા નથી. 
પણુ મૃત્યુની શીદ્રતાથી ગ્લાની કરે છે શાથી કે તેમને પરક્ષેક માર્ગ તુ' ભાથુ' 
ખનાવવાની અધિક અભિલાષા હેય છે તેથી ફ'ઈક કાળ જીવવાને પણુ ઇચ્છે 
છે પણુ એની પરીક્ષા એ છે કે એવો પુરૂષ પરલેકનાં કાર્ય વિષે અતિ દૃહ 
ધામ છે અતે કદાચિત્‌ અચેત રહેતો તથી, 


(૨) પ્રીતિતુ' બીજુ' લક્ષયુ એ છે કે જે પદાથ વિષે રામ કૃષ્યુજીની _ 
પ્રસન્તતા અતે નિકટતા પ્રાપ્ત થાય છે, તો પ્રીતિમાન પુરૂષ તેતે અઃગીક.ર 
કરે છે અતે જે પદાર્થે કરીને રામજીથ્રી વિયોગ થાય છે, ત્યારે તેનો ત્યાગ 
ફરે છે પચુ એવી અવસ્થા તે પુરૂષની થાય છે કે જેની સ'પૂગુ પ્રીતિ 
શ્રી રામ કૃષ્યુજીતી સાથે થાય છે પણુ જે પુરૂષથી અકસ્મ'તૂ કઈ પાપ પણુ 
શશી જાય ત્યારે તેને સળથા પ્રીતિથી હીત પણુ કહેવાતો! નથી પયુ એમ ક- 
હેવાય છે કે એને સ'પૂણું પ્રીતિ તથી, 


બે ઉપર ખેક સ'તે કહ્યું છે કે જયારે કોઇ પુરૂષ તમને પૂછે કૅ તું પ્રી- 
નિમાત છે ? ત્યારે તારે મોત કરવુંજ સાર્‌' છે શાથી કે જયારે તું એમ કહે 
કૅ હું' રામ કૃષ્યુજીતે પ્રીતમ રાખતો! નથી ત્યારે મનસુખતા થાય છે, અને 
જ્યારે તું કહે કે હુ' પ્રીતિમાન છુ', ત્યારે પ્રીતિમાનોનાં લક્ષચ્રાને પ્રાત 
થવું કઠણુ છે. 


(૩) વળી ત્રીજુ' લક્ષણુ એ છે કે પ્રીતિમાનતુ' હૃદય સર્વદાજ ભજ" 
નના રસ વિષે સ્થિત રહે છે તે એ વાર્તા પ્રસિદ્ધ છે કે જેની સાથે કોઈની 
પ્રીતિ હોય છે, ત્યારે સ્વાભાવિક તેનુ' સ્મરણુ કરે છે, અને જ્યારે સ'પૂયુ . 
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પ્રીતિ થાય છે, ત્યારે પ્રીતમને કદાચિત્‌ વિસ્મરણુ કરતો નથી અતે જ્યારે 
એમ હોય કે યત્ને કરીને મતને ભજન વિષે લગાવે ત્યારે જાણીયે કે એની 
પ્રીતિ કોઇ બીજા પદાર્થની સાથે અધિક છે અને શ્રી રામ પૃષ્સુજીની સાથે 
અલ્પ છે પણુ શ્રી રામ પૃષ્ણુજીને પ્રીતમ રાખે છે, ત્યારે ધચ્છે છે કૈ મારી 
પ્રીતિ શ્રી રામ કૃષ્ણુજીની સાથે દૃઢ થાય. 


(૪) ચોથુ' લક્ષણ એ છે કે સ'ત જન અને તેમનાં વચનો વિષે 
પ્રીતિ કરે” અને જેની સાથે પોતાના પ્રીતમનો ક'ઇક સ'બ'ધ હોય ત્યારે તેને 
પણુ પ્રીતમ રાખે એ કારણુથી કહ્યું છે ક્રે જ્યારે એની પ્રીતિ શ્રી રામ કૃષ્સુ- 
“જીની સાથે સ'પૃણુ થાય છે ત્યારે સવ" જીવોને પ્રીતમ રાખે છે અને નાથે 
છે કે આ અધા જવ મારા સ્વામીના પેદા કરેલા છે, તેથી સવ સુછિતે ભાવ 
'સ'યુષ્ત દેખે છે જેમ કોઇ મતુષ્યની સાથ્રે કોઈની પ્રીતિ હોય છે, તો તે 
પોતાના પ્રીતમતી વાણી અને તેના અક્ષરોને પ્રીતમ રાખે છે તેમજ પ્રીતિ- 
માત પુરૂષ સર્વ સ[ષ્ટતે પ્રીતમ રાખે છે, 


(૫૩ પાંથમુ' લક્ષણુ એ છે કે પ્રીતિમાન પુરૂષતે એકાંત અને પ્રાવ- 
માની અધિક અભિલાષા થઃ'ય છૈ અને ઇચ્છે છે કે જે રાત્રીનો સમય આવે 
તો સારૂ કૈમ કે રાત્રી વિષે વ્યવહારની વિક્ષેપતા ટ્રર થાય છે અને ફેવળ 
એકાંતે કેરીને ભજન વિષે દહ થઇ શકે છે અતે જ્યાં સુધી જગતૂના મેળા 
પને રાત્રીની એકાંત કરતાં વધારે પ્રીતમ રાખે ત્યારે જાણીએ કે એની પ્રી" 
તિ મ'6 છે. 


શે ઉપર એફ શ'તને આકાડવાણી ઘઇ હતી 8 “જે પુરૂષ પોતાને 
પ્રીતિમાત કહે છે બને શત્રી વિષે નિદ્રા કરીને મુષ રહે ?, તે જુકો છે 
શાથી કે પ્રીતેમાત પુરૂષ પોતાતા પ્રીતમતાં દરીતતેો શી રીતે ભાગ કરી કકે 
છે! તેથી જે કોઇ મતે ખોળે છે, ત્યારે હું' તેતી પાશે ુ', 


એેક મહા પુરૂષે પ્રાથેતા કરી હેતી કે હે શ્રી યૃષ્હુ મહાશજ તતે કયાં 
ગ્રોળું' | ત્યારે બાકાશવાણી થઇ કે જયારે તારા હદય વિષે ખોળવાતી મતમ્ા 


હર શમકૃષ્ણુજીની ભાજ્ઞાતુ' થર્ણુત 1, જ ક્ષુ'' અધ્યાય ૧ હૈ, શ હ શો, 
છો ક કવાારાસાણકકસાતસતાતલાસસાારાતતારોરરકાાતાસારાાાવાટા 
દ્ર થઇ ત્યારે તું નિઃસ'દેહુ મને પામ્યો. 





શ્રી કૃષ્ણુ મહેરાજે એક અનુરાગીને એમ પણુ કહ્યું છે કે જગત વિષે 
તું કોઇની સાથે પ્રીતિ ન કર ત્યારે મારથી દટ્રર નહિ થાઉં, શાથી કે બે 
પુરૂષ નિઃસ'હેઠ મારથી ટ્ર થાય છે. 


(૧) એક અકે પુણ્યના ફળની સિદ્ધતાને શીદ્રજ પ્રાપ્ત થવાને ઇચ્છે 
અને જ્યારે તે ફળની પ્રાપ્ત વિષે ક'ઇ હીલ થઇ જાય, લ્યારૅ' પુણ્ય કમ”- 
નો ત્યાગ કરે. 


(૨) ખીજે એ કે મને વિસારીને શરીરનાં સુખો વિષે મગ્ન -થઇ રહે 
ત્યારે હુ' પણુ તેને વિસારી ઝ્રુકુ' છુ. તેથી તે જગત્‌ વિષેજ ફ૬ુ:ખી રહે છે 
એથી કરીને પ્રસિદ્ધ થયુ' કે જ્યારે સ'પૂર્ણ પ્રીતિ થાય છે ત્યારે જોઇ ખીજા 
પદાર્થની અભલાષા રહેતી નથી. 


એ ઉપર એક વાતા છે કૈ એક તપસ્વી હતા તે જે વૃક્ષ ઉપર પક્ષી 
શખ્દ્ટ કરતાં હતાં ત્યારે તે વૃક્ઞની તીચે જઇને ભજન કરવા લાગ્યા ત્યારે શ્રી 
કૃષ્ણુ મહાર,જે તે તપર્વીને કહ્યું કે હવે તારી સુરતી પજ્ઞીઓઆની તરફ ગઈ 
છે, તેથી તું પોતાના પદથી પડયો છે અને જ્યાં સુધી આ વૃક્ષનો ત્યાગ નજિ 
કરૂ' ત્યાં સુધા કે.ઈ પ્રકારે તે પદને પહાંચીશ નહિ. અને કેટલાક સ'ત જ- 
નોની અવસ્થા ભજન અતે [વેનય પ્રાર્થના વિષે એવી દ્ર થઇ છે કે જ્યારે 
તેમના ધરમાં આગ લાગી તોપણુ તેમણું જાણ્યુ નહિ, 


કોઈ ખીજા સતના ચરણુ વિષે કઈ રોગ હતો તે જ્યારે તે સ'ત ભ- 
પીડાની ક'ઇ ખખર પડી નહે. 

( ૬) પ્રૉતિડું' છઠુ' લક્ષણુ એ છે કૈ પ્રાંતિમાનુને ભજન કરવાતુ' સુગમ 
હેય છે કઇ યત્ત કે આળસ તેને થતી નથી. 


એ ઉપર બેક સાતે કલી' છે કે જ્યારે મે' ભજત કછુ ત્યારે પ્રથમ વિક 


પ્ર. ૪ શુ' અધ્યાય ૧ લે સર્ગ હ શે, રામપૃષ્ણુજીની આજ્ઞાતુ' વણુન ૭૭૩ 





વર્ષ પર્ચત મને યત્ન કરવો પડયો હતો પછી હમણાં વિશ વર્ષ થયાં છે, 
ત્યારથી ભજન કરવું એજ મને સુખરૂપ થયું છે* તાત્પયે એ કે જ્યારે ૨.મ 
મૃષ્ણુજીની પ્રીતિ સ'પૂર્ણ્‌ થાય છે, ત્યારે શ્રીરામ કૃષ્ણુ ભજનજ એ પુરૂષને 
સર્વથા સુખર્‌પ ભાસે છે. અને કોઈ પદાથ સુખદાયક ભાસતો નથી, અને ક- 
ટીનતા પણુ દ્ર થઇ જાય છે. 


(૭) સાતઝુ' લક્ષણુ એ છે કે પ્રીતિંમાન સુરૂષતો મેળાપ અને સ'બ'ધ 
સાત્વિકી મતુષ્યોની સાથે થાય છે. અને સવ જીવેોપપર દયા ટૃષણી રાખે છે. 
અતે કુસ'ગીચોનો સ'ગ કઢાચિત્‌ કરતો નથી. જેમ ફોઈ સ'તે શ્રીકૃષ્ગુ મહા- 
રજને વિત્તતિ કરીને પૃછયુ' કે હે શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજ તારા પ્યારા સ'તજન 
કેવા છે? ત્યારે શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજે તેત્તે આજ્તા કરો કે જેવી ખાળ:ની પ્રીતિ 
માતાની સાથે હોય છે, તેમજ જેની પ્રીતિ મારી સાથે છે, અતે જેમ પક્ષી 
પાતાના માળામાં વિશ્રામ પામે છે તેમજ જે પુરૂષ મારા બજતમાં વિશ્રામ 
પામે છે, અને જેમ સિ'હં નિર્ભય થઇને કોઇના ઉપર કોપ કરે છે તેમજ 
જુસ'ગીચોની તરફ જેને કેપ દૃછી થાય છે. એવા સુરૂષ મને મહા પ્રીતમ છે, 


એ પ્રકારે ખીજા' પણુ પ્રીતિનાં અનેક લક્ષણુ છે, પણુ જેને સ'પૂણુ પ્રીતિ 
હોય છે, તેના હુંદય વિષે સ'પૂર્ણું લક્ષણુ આવીને સ્થિત થાય છે. અને જેન 
નામાં ક'ઇ લક્ષણુ હોય છે ને ક'ઇ નથી હોતાં ત્યારે જણુવું કે તેની પ્રીતિજ 
અદ્પ છે. 


«૦-૯૦૦-૦૭ તકા: સં...ન.તોતમતાડનોપાતેલક# 


પ્રેમ અને ઉત્કુ'ઠાના રૂપતું વણન: 


તાસાઉસદસંરાઉરરરાર 





જે પુરૂષ પ્રીતિને પ્રમાણુ કરતા નથી તે પ્રેમ અને ઉત્ક'ઠાને માનતા નથી, 
અને મહારાજે આ “કારે પ્રસિદ્ધ કહ્યું છે કે ઉત્તમ પુરૂષોની ચાહે અને પ્રેમ 
. મારે વિષેજ આધક છે. અને ડું' તેને એથી પણુ અધિક ચાહું છુ. તેથી 
પ્રેમતા અર્થ અવડ્ય જાણુવા જોઈએ, પ્રીતિજ પ્રેમ અને ઉત્કઠાતુ' અગ છે, 





ઉછ શમશકૃષ્ણુજીની બાજ્ઞાતુ' વણન પ્ર. ૪ થુ', અધ્યાય ૧ લે સગ હ મો. 


એ કારણુથી જે પુરૂષને ક'૪ પ્રીતિ નથી હોતી તેને પ્રેમ અને ઉદ્ક'ડા પણુ 
હોતી નથી, અને જે પુરૂષ પોતાના પ્રીતમને પ્રકટ દેખે છે, ત્યારે ત્યાં પણુ 
પ્રેમ અને ઉત્કે'ઠાતુ' સ્વરૂપ પ્રત્યક્ષ દેખા દેતું નથી, અને સમાપ્ત થઈ જાય 
છે. તેથી પ્રેમતુ' સ્વરૂપ ત્યાંજ પ્રકટ ભાસે છે કે જ્યાં તે પદાર્થ એક પ્રકારે 
કરીને પ્રચ્ચિધ્ધ થાય, અને એક ભાવે કરીને તેજ પદાથ ગુપ્ત હોય. જેમ પ્રી- 


તમતુ' દેખવું ધ્યાન વિષે પ્રકટ થાય છે, અને નેત્રોથી ડટ્રર હોય છે. ત્યારે 
પ્રેમી પુરૂષ એમજ ઇચ્છે છે કે જે પ્રીતમને હું' ધ્યાન વિષે દેખુ' છુ' તો તેનુ' 
દર્શન પણુ શી રીતે નેત્રો સાથે દેખુ'. ત્યારે મને પ્રીતમની સ'પૂર્ણુ પ્ર!પ્તિ 
થાય. તો એવી ખે'ચતુ' નામ ઉત્ક'હા અને પ્રેમ છે, 

વળી તેમજ તું જાણુ કે જ્યાંસુધી આ જીવનો સ'બ'ધ શરીરની સાથે 


છે યાંસુધી સ'પૂણુ પ્રેમને પ્રાપ્ત થતો નથી શાથી કે યદ્યપિ ખુદ્ધિએ કરીને 
'શ્રીરામ કૃષ્ણુજીને ઓળખે છે. તોપણુ દર્શનથી ડર છે. તેથી પ્રસિદ્ધ થયુ' કે 


'પ્રેમની સ'પૂર્ણ્તા દેહાભિમાનના ડ્ર૨ થવાથી પ્રાપ્ત થાય છે, અને એક ખીજાં 
ભાવે કરીને જનેઇએ તો દેડાભિમાન ટ્ર થતાં પણુ પ્રેમતુ' અ'ગ કદાચિત્‌ આ- 
થતું નથી. શાથી કે દેહાભિમાનના આવરણુતુ' એવું વણુન કર્યું છે, કે જેમ 


રાઈ પોતાના પ્રીતમને સેલા વસ્રના પરદા વિષે દેખે અથવા પ્રભાત સમય 
દેખે, તેમજ દેડાભિમાન વિષે મહારાજને એઓળખવાનુ” એવુંજ હેય છે. 


અર્ય એ ક્રે યદ્યપિ દેખે પણુ છે, તોપણુ અતિ પ્રત્યક્ષ દેખતે! નથી, 
તેમાં દેડાભિમાનને ટ્રર થવાથી એ પરદો તો ડ્રર થઇ નાય છે, પણુ એફ 
ભાવે કરીને પ્રેમ અને ઉત્કઠાની અધિકતા રહૈ છે. જેમ પ્રેમી પુરૂષે પ્રીતમનુ' 
સુખ નેયું' હોય અને તેની તરફ અ'ગ ન દીડું' હોય અને એમ પણુ જાણુતે 
હેય કૅ મારા પ્રીતમનુ' સવ અ'ગ સુંદર છે, ત્યારે તેતે સવ ભ'ગાને જેવાની 
મ્મભિલાષા રહૈ છે, તેમજ ચેતન્યરૂપ જે શ્રીરામ કૃષ્ણુજી છે, તેમનો ક'ઇ અ'ત 
નથા તેથી જે કષ્ટ તેમને ખડુજ જાણું છે, તાપણું તેની સ'પૂણુતાને પામી 
ફાફતો નથી કાથી ફે શ્રીરામ કૃષ્ણુ રૂપ અપાર છે, અને મર્યાદાથી રહિત છે, 





૯ 


પ, ૪ શુ', અધ્માથ ૧ હે! સગ € સ, રામકૃષ્યુજીની આરાવુ વર્ણુન ૪૪૫ 


તેથી પ્રસિદ્ધ થઝું' કે જ્યારે તેમને સ'પૂર્ણું એળખી શકાતા નથી, ત્યારે સ” 
પૂણુ જેવાનુ' પણુ ખતી શકતું નથી, એ કારણે કરીને કલ્યુ' છે કે આ જીવ 
સ્થુળ દેશ વિષે અને સૂક્મ દેશ વિષે પણુ શ્રીરામ કૃષ્ણુજીના સ'પૃણું શેઇતે. 
જાણી શકતો નથી. પણુ એમ છે કે સુક્ષ્મ દેશ વિષે જેટલે શ્રીકૃષ્ણુ મહા- 
રાજને અધિક દેખે છે તેટલોજ અધિક આન'દને પામે છે.'તેમનુ' દરીન અ'ત 
વગરવુ' છે, પણુ કોઇએ જેટલા જેયા છે, તેના ચિત્તની વૃતિ તે દર્શન વિષે 
લ્રીન રહે, ત્યારે તેતુ' નામ મેળાપ છે. અને જેટલુ' દેખવાનુ' રોષ રહે છે, 
તે જ્યારે ચિત્તની વૃત્તિ એ અભિલાષા વિષે થાય ત્યારે તેતુ' નામ:પ્રેમ અને 
ઉદ્કુ ઠા છે. તેથી પ્રકટ થયુ' કે આ લેક અને પરલ્નોક વિષે ઉત્ક'ઠા અને સે- 
ળાપનો અ'ત કરી આવતે નથી પણુ આ જીવ પરલોક વિષે જે દેખે છે, તે 


શ્રોરામ કૃષ્ણુના રૂપના પ્રકાશને દેખે છે. તોપણુ દર્શનની સ'પૂણુતાઇને ચહા- 
તોજ રહે છે. પણુ એ વાર્તા નિઃસ'દેડુ છે કે શ્રીરામ કૃષ્ણુજ પોતે પોતાને 
જેવા છે તેવા જાણું છે. અને ખીજુ' કોઇ એવું સમથ નથી ફે જે રામકૃષ્ષયુ . 
સ્વરૂપને સ પૂણુ જાણી શકે. અને જ્યારે સ'પૂણુ એળખવાનુ'જ કઠણુ છે, 
ત્યારે તેને પહોંચી શકતો નથી. પણુ ત્યાં સ'તજનાોની અવસ્થા એવી થાય 
છે ફે તેમને સદા સવદા દરીનની અધિકતા ખુલતી જાય છે. અને એ કારણે 
કરીને આત્મ સુખને અપાર કહ્યું છે કે તેતા પાર કરી આવતે! નથી. અતે 
વપતુંજ જાય છે. તો જ્યારે તે સુખ એવું નહોત ત્યારે તેની મર્યાદા હોત. 
અને કેટલાક કાળ પછી આનદ દેખાત નહિ, શાથી કે જે આન'દ મર્માદા 
વિષે હોય છે, ત્યારે તેની સાથે ચિત્તની વૃતિ તે સ્વભાવને પકડી લે છે તેયો 
ને આન'8 ભાસતો નથી. અને આન'દ ત્યાં સુધીજ ભાસે છે કે ;જ્યારે તેની 
અવસ્થા વષતી જાય છે. તે આત્મ સુખ એવું છે કે તેના આન'દ સદાય નૂ- 
તન છે, અને વધતો જાય છે. વળી જ્યારે આ વચનના નિર્ણય વિષે તે' 
સિલાપ અને પ્રેમતા અર્થને જાણ્યો કે પ્રાપ્ત વસ્તુની પ્રસન્નતાનુ' નામ મિ- 
લાપ છે, અને શેષ વસ્તુની અભિલાષાતુ' નામ પ્રેમ અને ઉત્ક'ઠા છે. ત્યારે 
તું એમ સમજ ફે પ્રેમી પુરૂષ આ લેક અને પરલોક વિષે મિલાપ અને ઉ- 
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«કડા વિષેજ રહે છેઃ એ ઉપર શ્રીકૃષ્ણુ પ્રશુએ એક સ'તને કહ્યું હેતું કે હે 
સ'ત આ મારો સ'દેસે જીવોને પહોંચાડો. કે જે મારી સાથે પ્રીતિ કરે છે, 
તેતે હું' પણુ ગોતમ રાખુ છુ' અને હું' તેનો સ'ગી છુ', જે એકાંત વિષે મ!- 
રીજ સાથે રહે છે. તેના હું' મિત્ર છું? જે નિર્વાસના થઈ મારાજ ભજનમાં 
પરચે છે, તે મારા પ્યારા છે, 


જેમણે મારા પ્રેમે કરીને સર્વ કંઈ વિસ્મરણુ કર્યું છે, અને જે મારા આ- 
સ્તાકારી છે, તેનો હું' પણુ આજ્ઞાકારી છુ. તેથી જે પુરૂષે મને પ્રીતમ કર્યે 
છે, તો નિઃસ'ઠેહુ મે' તેને પ્રીતમ અને વિશેષ કચેયે છે. અને જે કોઇ મને 
ખોળે છે, તે અવશ્યજ પાસે છે. અતે જે પુરૂષ કોઇ ખીન્વ પદાર્થને ખોળે 
છે, તે મને પામી શકતે નથી. તેદ્રી તમને ઘટે છે કે જે માયાનાં કા્ચેપ વિષે 
તમે આસક્ત થયા છે અતે છળ્યા ગયા છે તો તેને! યાગ કરીને પોતાનુ” 
સુખ મારા તરફ લાવો, અને મારી સાથેજ પ્રેમ કરો એટલે મારા પ્રેમી થશે।. 
અને જેટલા મારા પ્રીતમ છે, તેમને મે' મારા પ્રકાશમ-થી ઉત્પન્ન કર્યા છે. 


અને પોતાના તેજ વડે કરીનેજ સે' તેમને પાળ્ય છે. 


કોઈ એક સ'તને આકાશ વાણી થઇ ઢુતી કે જેની પ્રીતિ મારી સાથે 
છે, તેને હું પણુ પ્રોતમ રાખુ' છુ'. અને જે મને ચડાય છે તેને હું પણુ 
ચહાઉં છુ'' અતે જે મારૂ' સ્મરણ કર છે, તેતુ' સ્મરણુ હુ' પણુ કરૂ' છુ. 
અતે જેની દ્રછી મારા તરફ છે, તેના તરફ હુ પણુ દેખું છુ. માટે તું પણુ 
તેમના માગે વિષે ચાલીશ ત્યારે મારો પ્રેમી થઇશ. અને જ્યારે વિપરીત 
માર્ગ વિષે ચાલીશ ત્યારે મારાથી વિસુખ થઇશ. 


એ પ્રકારનાં વચન પ્રીતિ અને પ્રેમના નિણુંય વિષે ઘણાં આવ્યાં 
છે. તેથાં એટલુંજ વર્ણુન ઘાગ' છે. 


"ન્-ન્નનનન-““ઝ્ડ2ન-સ----- 
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ભાજ્તા સહ્નવાનુ' ને આજ્ઞાનો અર્થ સમજવાનુ' વણુ'ન, 

શ્રીરામ શૃષ્ણુજીની ત્રાજ્ઞા માનવી એ ઉત્તમ પદ છે. અને એના જેવી 
કે એથી વિશેષ બીજી અવસ્થા નથી. શાથી કે યઘપી પ્રીતિની અવસ્થા પણુ 
મહા ઉત્તમ છે, પણુ મહારાજની આતજ્તા માનવી એ સાચીજ પ્રીતિનુ' ફળ 
છે. મે ઉપર આચાર્ય મહા ધુરૂષે પણુ કહ્યુ' છે કે શ્રી રઘુતાથજીને પ્રાસ થ- 
વાનુ' પરમ દ્વાર એ છે કૈ શ્રી રઘુનાથજીની આજ્તા માનવી. અને પરમસુખનુ' 
દ્વાર પણુ જજ છે. 





, આચાર્ય મહા પુર્ષે કોઈને પૂછયુ' હેતું કે તેમના પમ'તુ' ચિન્ડ શું છે ? 
' ત્યારે તેમણે કલ્ધયું કે અમે દુઃખ વિષે સન્‍્તોષ કરીએ છીએ. અને સુખમાં ષ- 
ન્ચ્વાદ કરીએ છીએ. અને સર્જકાળ વિષે મહારાજની આજ્તાંપર પ્રસન્ન રહોએ 
છીએ. ત્યારે આચાર્ય મહા પુરૂષે તેમને કહ્યું કે તસે બુદ્ધિમાન અને વિદ્વાન 
છે. તથા સ'તજનોના નિકેટ વર્તી છે. વળી એમ પણુ કહ્યું કે પરલોક વિષે 
એેક મતુષ્ય એવાં થશે કે જે પરમસુખના સ્થાન વિષે આન'દવાન થશે. અને 
તેભને દ'ડ કૈ શિક્ષા નહિ થાય. નળી તેમને દેવતા પૂછશે કે તમે આવી અ- 
વસ્થાને શી રીવે પ્રાતત થયા છે! ? ત્યારે તે કહેશે કે અમે બે કૃતિ કરી છે; તેમાં. 


(૧) એક એ કે અમે એકાંત વિષે પણુ શ્રીરામ કૃષ્ણુજીના ભયે કરીને 
પાપકર્મનોા ત્યાગ કરીએ છીએ. 


(૨) ખીજુ' એકે જેવું અમાર્‌' પ્રારખ્ષ રામકૃષ્ણુજીએ ૨ચ્યુ' હતું, તેમાં 
ઝમે પ્રસન્‍ન રહેતા હેતા. ત્યારે દેવતા કહેશે કે તમે એવાજ સુખના સ્મ.ધે- 
કાશી છે. અને ધન્ય છે. 


વળી એક મહા પુરૂષે મહારાજની પાસે પ્રાર્થના કરી હતી કે “ હે મ- 
હ્ારાજ તું શી કૃતિએ કરીને પ્રસન્ન થાય છે? તે જણાવ કે તેથી અમે તે 
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મુતિ કરી તને પ્રસન્‍ન કરીએ ” ત્યારે આકાશવાણી થઇ કે ન્યારે તું મારી 
આજ્તા વિષે પ્રસન્ન ઘદશ ત્ય!રે ટુ' પણુ તમારા ઉપર ગસનન ઘઇશ. ખીના 
એક સ'તને પણુ આકાશવ્રાણી થઇ હતી કે જે મારા સન્‍્તજન છે, તે કોઇ 
માયાના પદાર્થનો શેક કરતા નથો. એ કારણુથી તેમના ભજનની પ્રસન્તતા ક- 
દાચિતૂ ખ'ડિત થતી નથી. તેયી હે સ'ત મારો પ્રીતમ તેજ છે કે જેતુ' હુ- 
દય પોતાના પોતાજ વિષે સ્થિત થયુ' છે. અને કોઈ પદાર્થે કરીને .તેને શેક 
અને મોહે થતો નથો. 


આચાય મહા પુરૂષે પણુ કલ્યુ' છે કે શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજે આ પ્રમાણે પો- 
તાનાં વચનો વિષે કહ્યું છે કે હુ' એવા સમર્થ ઇશ્વર છુ' કે મારા જેવા બી બે 
કોઇ સમથે નથી. તેથી જે મવુષ્વ દુઃખ વિષે સન્‍્તોષ કરતો નથી અને સુંખ 
વિષે મારો ધન્યવાદ કરતો નથી, અને મારી આજ્ઞા વિષૅ પ્રસન્‍ન રડેતો નથી 
ત્યારે તેને ઘટે છે કે તે પોતાનો ઇશ્વર કોઇ ખીન્ને ખોળે વળી એમ પણુ કહ્યું 
છે કે મે' સર્વ, કાર્યોના નિયમ રચ્યા છે. અને સવ* કાંઈ સમજીને દૃઢ કર્યું 
છે. અને સર્વ વિષે મારી આજ્ઞા વર્તમાન છે. તેથો જે કોઈ મારા કરેલા 


કસો! ઉપર પ્રસન્ન છે, ત્યારે તેનાપર હું" પણુ પ્રસન્ન છુ. અને જે કેઇ પુ- 
રૂષ મારા કરેલા કામા ઉપર પ્રસન્ન શહેતેો નથી ત્યારે હું' પણુ તેનાપર અ- 
પ્રસન્ન રહું' છુ. અર્થ એ કે મને દુઃખદાયક સમજે છે વ્યારે તે દુઃખી રહે છે. 

શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજે એમ પણુ કહ્યું છે કે સાર્‌! અને નઠાર્‌' સવ મે' ઉ- 
ત્પન્ન કર્યું છે, પણુ જે પુરૃ્ષની પ્રીતિ ભલાઇ વિષે છે, તે સુખી રહે છે. અને 
જે પુરૂષનત ભુ'ડાઈ કરવી સુગમ ભાસે છે, અને મારી આરજ્તાથી વિગ્નુખ છે. તે 
અભાગી છે. 

એક સ'તના' ઉપર વીશ વર્ષ પર્યત ભૂખ અને નિધનતાઇતુ' ડુઃખ ઘણુ' 
રદ્યું હતું. અને જ્યારે ક'ઇ શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજ પાસે માગતા હેતા તોપણુ તેને 
પ્રાપ્ત થતું નહોતું. પછી તેને આકાશવાણી થઇ કે જયારે આદિમાંજ જગ-* 


પ્ર. ૪ શુ' અધ્યાય ૧ લો સર્ગ ૯ મો. રામધૃષ્ણુજીની આજ્તાતુ' વણુન ૭૩૯. 


તને મે' ઉપન્ાવ્યુ' ત્યારે તોર્‌' પ્રારખ્ધ એ પ્રકારે રચ્યું' હતુ'. તે હવે તુ' 
ઇચ્છે છે કે હું' તારે નિમિત્તે પોતાના નિયમને વિપર્યય કરૂ'? અને તારી 
ઇચ્છા પ્રમાણું તને સુખી કરૂ'. ર અને જે પ્રકારે મારી ભ્માજ્ઞા છે, તે વ્યર્થ 
ચાય ? તેથી ઠુ' પોતાની દુહં'ઈ કરીને કહુ' ષુ' કે ને તે મારી આસાથી 
વિમુખ થઇને કઇ ખીજી ઇચ્છા કરી તો! તને તાશ પોત.ના પદથી પાડી નાં- 
"ીશ. પછી તે સ'તે કહ્યું કે વીશ વર્ષ પર્યત હું' આચ્ચાર્ય મડા પુરૂષની સે- 
વામાં રહ્યા હેતો, પણુ તેમણું મતે શિક્ષા કરીને કરી ન કહ્યુ' કે અસ્નુક કાર્ય 
તે' શા માટે કર્યું છે. અને અગ્નુક કાર્ય શા માટે ન કર્યું. પણુ જયારે કોઇ મને 
દુઃખ દેતુ' અને હુ' પણુ તેની સાથે ક'ઈ વિવાદ કરતો, ત્યારે મને શિક્ષા ક- , 
રીને કહેતા કે જ્યારે તુ' રામ આર્તાને જાણુતો હૅ!ત તો પોતાના શત્રુની સાથે 
વિવાદ ન કરત. અને મોન કરીને રહેત. 


વળી એક સ'તતે પણુ આકાશવાણી થઈ હતી કે હે સ'ત એક તારો 
ઇચ્છા છે અને એક મારી ઇચ્છા છે, પણુ તે કાર્ય સિદ્ધ થાય છે કે જેને હું” 
સિદ્ધ કરૂ' છુ. તેથી જ્યારે તુ' પાતાતુ' આપ સમર્પભુ કરીશ ત્યારે સુખી 
થઇશ. અને જ્યારે મારી આજ્ઞાથી વિપર્યય થઈશ ત્યારે પોતાની ઇચ્છા વિષે 
૬ુઃ'મી થઇશ. 


એક ખીજા સ'તનુ' વચન છે કે જેવો નિયમ શ્ીકૃષ્ગુ મહારાજે રચ્યો 


છે, તેમાં ડું' પણુ કરસન છુ. અને સર્વદા મારી દછી તેની આસ્રા વિષેજ 
રહે છે, પછી જ્યારે તે સ'તને ક'ઇ રેગ ઉત્પન્ત થયે! ત્યારે લોકોએ પૂછવું 


કે તમે શું ઇચ્છે છે ? ત્યઃર તેમણે કહ્યું કે ડુ' તેજ ઇચ્છ્ઠુ છ કે જે કાંઇ 
શ્રીકૃષ્યુ મહારાજ ઇચ્છે છે. 


એક ખીજા સ'તે કહ્યું છે કે જે કયે પ્રભુએ કર્યું હોય, ત્યારે તે વિષે 
જયારે અજ્ઞાવ કરૂ' ત્યારે તે વિસ્ુખતાથી મને વિષ ખાવું સુગમ ભાસે છે. 
વળી ફે।.ઈ તપસ્ત્રીમે ચિરકા' પર્ષયન તપ કર્યું હતુ. ત્યારે ઘણા કાળ 


૭૮૦ રામમૃષ્યુજીની આજ્ઞાતુ' વર્ણુન પ્ર. ૪ યુ'. અધ્યાય ૧ લે, સર્ગ ૯ શો. 





પછી તેને આકાશ વાણી થઈ કે તને અસુક ખાઈનુ' દર્શન કરવું વિશેષ છે. 
ભારે તે તપસ્વી તે બાઇની પાસે ગયો, અને ઇચ્છવા લાગ્યો કે હું' તેનુ' ભ- 
જન અને તપ જેઉ*. પછી તપસ્વીએ રાત્રી વિષે તેને જગતાં પણુ ન ન્નેઇ 
અને દિવસે વ્રત પણુ ન નેચુ', ત્યારે તેને પૂછવા લાગ્યા કે તમારી મૃતિ શી 
છે ? ત્યારે ખાઇએ કહ્યું કે મારી કૃતિ એજ છે કે જેવી તે' દીઠી છે. પછી 
તપસ્વીએ ઘણી વિનતિ કરીને પૂછયુ' ત્યારે ખાઇએ કહ્યું કે મારો એક એવે 
પણુ સ્વભાવ છે કે જ્યારે મને કાંઇ રોગ કૈ કષ્ટ થાય છે, ત્યારે હુ' આરે- 
ગ્યતાના સુખને ઇચ્છતી નથી. અને જ્યારે તડકામાં હોઉં છુ' ત્યારે હુ' છા- 
યાની અભિલાષા કરતી નથી. અને જ્યારે છાયા વિષે હોઉં છુ' વારે ધુપને 
ઇચ્છતી નથી. અને જે ક્કારે શ્રી જાનકીનાથની આઝજ્તા થાય છે, ત્યારે ડુ' * 
તેમાં પ્રસન્ન ૨હું' છુ. પછી તે તપસ્વીએ ૬દ'ડવત્‌ કડીને કહ્યુ' ક્રે આ તમારે 
સ્વભાવ ઉત્તમ છે. 


૯ ૨ ન ષન 


શ્રીકૃષખુ સહારાજની આજ્ઞા સાનવાનુ' વણુન* 


કેટલાક પુરૂષ આ પ્રમાણે પણુ કહે છે ફે “ દુઃખમાં પ્રસન્ન રહેવું એ 
અસ'ભવ છે. શાથી કૅ દુ:ખમાં સ'તોષ તો કરી શકીએ છીએ, પણુ ડુઃખમાં 
પ્રસન્ન થવું એ બુદ્ધિમાં આવતુ' નથી, ” આ તેમનુ' કહેવુ' પ્રમાણુ નથી શાથી 
કે જ્યારે આ પુરૂષની પ્રોતિ સ'પૃર્ણુ હોય છે, ત્યારે બે પ્રકારે દુઃખમાં પ્રસ- 
ન્નતા થાય છે. 





(૧) પ્રથમ એ કે પ્રેમી પુરૂષ પેમમાં એવા લીન થાય છે, કે તેને 
દુઃખની શુદ્ધિ રહેતી નથી. જેમ યુદ્ધમાં શુરો પુરૂષ એવો અચેત થાય છે 
કે યદ્યપિ યુદ્ધમાં તેનુ' શરીર ધ,યલ થાય છે, તોપણુ તે તે પીઠાને જાણુતો 


પ્ર. ૪ થુ', અમ્ય.ય ૧ લે. કકે € સૈ. રામકૃષ્ણુજીની આજ્તાતુ' વર્ણન ૭૮૧ 


નથી, અને તેના ચિત્તની વૃત્તિ શત્રુને જીતવામાં મગ્ન થઇ જાય છે. પછી 


જ્યારે તે ધાને દેખે છે ત્યારે જાણુ છે કે ડું' ધાયલ થયો છુ', અને જ્યાયે 
કોઈ ધનની તૃષ્ણાએ કરીને કોઈ કામમાં દોડે છે, અને તેના પગમાં કાંત 
પેશી જાય છે. ત્યારે તેને પણુ જાણુતો નથી. અને એ પણુ પ્રસિદ્ધ છે ફે બ્ય- 
વહારની અધિકતા વિષે ભૂખ તરશ લાગતી નથી. તેથી પ્રકટ થયુ કે' જ્યારે 
સ્થુળ શરીર અને વ્યવહારની પ્રીતિ વિષે એટલાં દુઃખોનુ' ભાન નથી રહેતુ 
ત્યારે શ્રીરામ કૃષ્ણુજીની પ્રીતિ અને પ્રેમ વિષે ડુઃખા ન જણાય એમાં શુ 
અસ'ભવ છે ? શાથી કે આ સ્થુળરૂપની સુંદરતાઇથી દિન્યરૂપની સુંઠરતાઇને 
જેવી એ ખડું ષિશેષ છે. અને આ જે શરીર છે, તે મળગુત્રનુ' ધર છે. અને 
ચામડાથી વીંટાએલુ' છે. અને તેને જેતારાં નેત્ર પણુ ક્ષણુભ'ચુર છે. અને જે 
ખુદ્ધિરૂપી નેત્રોએ કરીને દિન્ય સ્વરૂપની સુંઠરતાઈ નેઇ શકે છે, તે દછી મહા 
સૂક્મ અને ઉજ્વળ છે, અને આ જે સ્થુળ નેત્ર છે, તેની દછિ વિપરીત છે. 
શાથી કે મોટા ને નાનુ' ને નાનાને મોહુ' દેખે છે. વળી જે વસ્તુ ડ્ર હોય 
છે, તે નજીક ભાસે છે, અને જે નિકટ છે તે ટૂર ભાસે છે. તેથી પ્રસિદ્ધ 
થયુ' કે સ્થુળરૂપના જેવામાં તુચ્છ માત્ર સુખ છે અને સૂક્મ સુંદરતાઇને દેખ- 
વામાં પરમાન'ન્દ સ્વરૂપ છે. એ કારણુથી એવા આન'દ વિષે ડુઃખનુ' વિસ્મઃ 
રણુ થવું કૅેઠિણુ નથી. 


(૨) ખીજે પ્રકાર એ છે કે યદ્યપિ પ્રેમી સુરૂષને ક'ઇ દુઃખ પણુ થાય 
છે, તેપપમુ તે એમ જાણું છે કે મારા પ્રીતમની આતજ્તા એ પ્રકારની છે, તેથી 
તેનુ' હૃદય પ્રસન્ન થઇ જાય છે. અને તે દુઃખને $ુઃખ જાણુતો નથી. 


જેમ કૈઇ મિત્ર પોતાના મિત્રનું રૂધિર કઢાવે, અથવા કડવી ઔષધી 
ખવડાવે ત્યારે તે એઃષધી ખાનારો ક'ઇ ખેદ માનતો! નથી અતે પોતાનુ ભ- 
લુ'જ સમજે છે, તેમજ જે પુરૂષ શ્રીરામ કૃષ્ણુજીની આજ્ઞાને સોળખે છે તે 
નિષ'તતાઈ અને બીજા દુઃખે કરીને શેકવાન્‌ થતો! નથી. 


૭૮૨ રામધપૃષ્ણુજીની આજ્તાનુ' વડુન પ્ર. ૪ થુ' અધ્યાય ૧ લે સગ લ 
શ ાાાયાવાસાદસરમતામણતકસસલાસાકતરાામારણતારાાસાતામ'રસસાસતગાયથાતરાાામાકાયમસાપમામતડ)તારામારઇઈઈલમાવાસતશાજ- 





જેમ તૃષ્ણાવાનૂ પુરૂષ વ્યગડારને નિમિત્તે મોટાં મોટાં દુઃખોને ખે'ચે 
છે, પણ ષનની આશાએ કરીને તેને દુઃખ જાણુતો નથી. તેમજ જિજ્ઞાસુ અન 
નુરાગી પણુ જ્યારે એવું જાણે છે કે થ્રીકૃષ્ણુ મહારાજની આજ્તાને પ્રસન્ન 
થ8ને માનવાથી શ્રોપૃષ્ણુ મડારાજ પ્રસન્ત થાય છે. ત્યારે તેમની પ્રસન્નતાને 
નિમિત્તે દુઃખને દુઃખ જાણુતો નથી. તેમાં ઘણા સજજન એ અવસ્થાને પ્રાપ્ત 
થયા છે. જેમ એક ખાઈની વાર્તા આગળ ડહી હતી કે તે પડી ગઇ હુતી 
અને તેના પગના અ'ગુઠાના નખ ઉતરી ગયો હતો ત્યારે તે હસવા લાગી. 
પછી લોકોએ તેને પૂછયુ' કે તમને દુઃખ પ્રાત થયુ' નથી ? ત્યારે તેણે કહ્યું 
જે દુ:ખ વિષે પ્રસન્ન થવાતુ' ફળ જે છે, તેની આશાએ કરીને મને દુઃખ 
ભાડ્યુ' નહિ. 


વળી એક સ'તને ક'ઇ રોગ હતે, તે તેનો ઉપાય કરતો નહોતો, ત્યારે 
કોઇએ કહ્યુ' કે તમે રોગનો ઉપચાર કેમ કરતા નથી ? ત્યરે તેમશુ કહ્યું કે 
હૅ ભાઇ તું નથો જાણુતો કે પોતાના પ્રીતમની ચોટે કરીને દુઃખ અને પીડા 
થતી નથી. 


વળી એક સતન્તે પણુ કહ્યું છે કે મે' મારા સદગુરૂને આ વાર્તા પૂછી 
હતી કે હે સ્વામીજી શરીરનાં ડુઃખ વિષે પ્રેમી પુરૂષ પણુ દુ.ખી થાય છે? 
ત્યારે તેમણે કહ્યુ' કે પ્રેમી દુઃખો થતા નથી, પછી મે' પૂછયુ' કે જ્યારે તેને 
તરવારની ચોટ લાગે ત્યારે શી રીતે કહે છે ? ત્યારે તેમણે કહ્યું કે એક તર- 
વારની ચોટ ફ્ુ' છે? જે તેને સત્તર ચોટ લાગે તોપણુ તેને દુઃખ ભા- 
સતુ' નથી. 

એક સ'તે એવું કહ્યું છે કે જે કાંઈ શમકૃષ્ણુજી ઇચ્છે છે, ડુ' પણુ તેજ 
ઇશ્છુ' છુ. તેથી જ્યારે મને નરકમાં નાંખે તોપણુ ઠું' પ્રસન્ન છુ. અને તે ન- 
રકજ ડું” ભલું જાણુ છુ. 

એક ખીજા મહાત્માએ કહ્યું છેં કે કોઇ માણુસથી ક'ઇ અવજ્ઞા થઇ હતી 


| 
ડિ 


પ્ર. ૪ થુ'. અધ્યાય ૧ લે સગે ૯ મો. રામકૃષ્યુજીની આજ્ઞાનું વર્ણુન ૭૮૩ 


ત્યારે લોકોએ તેને સહસ્ર લાકડીયો! મારી પણુ તેણે પોકાર ન કર્યે ત્વારે મે* 


તેને પૂડયુ' કે તે' પોકાર કેમ ન કર્ચેચ? પછી તેણે કહ્યું કે જ્યારે એ લેક 
મને લાકડી મારતા હતા ત્યારે મારો પ્રીતમ મારા સમો ઉભો હતો અને 
મારા તરફ જેતા હેલો, અને મારી નજર પણુ તેના તરફ હતી તેથી ડુ' પો- 
કાર કરવાનુ' ભૂલી ગયે. ત્યારે મે' તે પુરૂષને ક્હ્યુ' કે હવે તો તારી પ્રીતિ 
સ્થુળ મતુષ્યની સાથે છે. પણુ જે સર્વ સોન્ટર્ય સાગર શ્રી રઘુનન્દન મહારા" 
જના રૂપ અનૃપની છખિ છટાને દેખત ત્યારે શુ કરત. પછી એટલુ' સાંશ- 
ળીને ઉંચા પોકાર કરીને હાય કરી અને શરીર છોડી દીધુ. 


વળી તેજ મહાત્માએ કહ્યું છે કે પ્રથમ અવસ્ત્રા વિષે ડુ' વતમાં ગયે 


*હુતો અને ત્યાં જઇને ભજન વિષે દૃઢ થયે, પછી મે' એક પુરૂષને નેવે! કરે 


તે ખાવરાની પેઠે ષરતીપર પડેલો હતો અને કોડીયો તેના માંદ્ઞને કરડતી ડતી 
ત્યારે સે' દયા કરીને તેતુ' માથુ' મારા ખોળામાં લીધુ' પછી જયારે તે ભા- 


નમાં આવ્યા ત્યારે કહેવા લાગ્યા કે તું એવી દય! કરીને મારી અને સ્ત્રામીની 
વચ્ચે પરદો શા માટે નાંખે છે? અને આ વરઃ્તા તો પ્રસિદ્ધ છે કે એક ન- 


ગરની ઔચોએ જ્યારે પ્રઘમનને જેયા તેઃ તેમની સુંદરતાને જેને લીંબુને 
બદલે પોતાની આંગળીયો કાપી નાંખી અને તેને પીડાની ખબર ન થઇ 


વળી તે નગર વિષે દુભિક્ષ પડયો હતો ત્યારે નગરના લોક જ્યારે ભૂખ્યા 
થત! હતા ત્યારે આવીને એક સુંદર મહાત્માને નેતા હતા અને તેઓ ભૂખને 


ભૂલી જના હતા. આ તો સ્થુળ રૂપની મગ્તતાઇ પણુ એવી પ્રખળ છે, પણુ 
જેણે પરમ શેભા સાગર શ્રી જાનકીવરજીની સુંદરતાઇને જોઇ છે, તે! તેને 


દુઃખતુ' વિસ્મરણુ થવું એમાં શુ આશ્થય છે ? 

એ ઉપર એક વાર્તા છે કે એક પુરૂષ વન વિષે રહેતો હને! અને સર્વદા 
એમ કહેતો હેતે કે સર્વ પ્રકારે શ્રીરામ કૃષ્ણુજીની અતા વિષેજ મુશળ છે, 
વળી તેના ધર વિષે એક ઝુતર્‌' હેતું તે રાત્રિ વિષે ચોરથી રક્ષા કરતું હતું. 


૭૮૮ રામકૃષ્યુજીની આજ્ઞાનુ' વણુન, ત. ૪ થુ'. અષ્યાય ૧ લો સગે ૯ મેદ 


અને એક બળદ હનો તે તેનો ભાર ઉપાડતો હેતો, અને એક પક્ષી હતું તે 


તેને જગાડલું હું, પછી અચાનક સિ'હે આવીને ખળકને મારી નાંખ્યો ત્યારે 
તેણે કક્યુ' કે એથી પણુ ક'૪ ભલું” થશે. પછી ુતરાએ પક્ષીને મારી નાંખ્યુ” 
અને તે કુતરૂ' પણુ મરી ગયુ', ત્યારે પણુ તેણે કહ્યુ' કે એથી પણુ ભલુ' થશે. 
ષણુ તેવી સ્રી શેક કરીને કહેવા લાગી કે તમે આ કેવું વચન બોલે છે ? 
ત્યારે પણુ તેમણે કહ્યું કે એમાં પણુ કુશળ હેશે. પછી જ્યારે ખીજો દિવસ 
થયો, ત્યારે શુ' જુઓ છે કે તેની પાસે જે ગામ હતાં તે ખધાં સારાએ 
લુ'ટી લીધાં અને ગામવાશીચોને મારી નાંખ્યા, ત્યારે તેણે પોતાની સીને કહ્યુ 
કે ને કુતરૂ' ને ખળદ આપણા ઘરમાં હોત અને રાત્રે બોલત તો નિઃસ'દેહ 
શખ્ઠ સાંભળીને ચોર અમારી પાસે આવીને લુટી લેઈ જાત અને પ્રાણુ પણુ 
ખંચત નહિ. માટે સર્વ પ્રકારે ભગવતૂ ભલ્ુ' કરે છે, પણુ કોઇ જાણી શ- 
કતું નથી. 


વળી છે જીજ્તાસ્ર તુ' એમ જાણુ કે કેટલાક પુરૂષ આ પ્રમાણે પણુ કહે 
છે કે “ શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજની આજ્ઞા માનવાનો અર્થ એ છે કે શ્રીકૃષ્ણુ મહા- 
રાજની પાસે પ્રાર્થના કે યાચના પણુ ન કરે. અને પાપકર્મને નેઇને ગ્લાની 
ન કરે, શાથી કે એ પણુ ભગવતૂની આજ્ઞાએ કરીને થાય છે. વળી જે નગ- 
રમાં પાપ, કલેશ, કે કોઇ ખીજા દુઃખની અધિકતા થાય ત્યારે તેનો ત્યાગ 
પણુ ન કરે શાથી કે એમાં શ્રી રામજીની .આતસ્તાથી વિમુખતા થાય છે. ” 
તો આ તેમવુ' કહેવું મોટી મૂર્ખતા છે. શાથી કે મડા પુરૂષ પણુ શ્રીકૃષ્સુ 
મંહારાજની પાસે પ્રાર્થના કરતા હેતા. અને એમ કહેતા હુતા કે પ્રાર્થના કન 
રવી એ પણુ ઉત્તમ ભજન છે. તો એવુ' કારણુ એ છે કે પ્રાર્થનામાં કોમ- 
છતા, દીનતા, નમ્રતા અને ચિત્તની એકાગ્રતા અને નિરાભિમાનતા પ્રકટ થાય 


છ. એ અધા સાત્તિવિકી ગુણુ છે. વળી જેમ તૃષા ડ્ર કરવાને નિમતે જળ 


પીએ અથવા ભૂખને નિમિત્ત ભોજન કરે, અથવા શીતને નિમિત્તે વસ પહેરે 


નમુ 


પ્ર. ૪ શુ'. અધ્યાચે ૧. લે સર્ગ ૯ મો, રામપૃષ્ણુજીની આઝ્તાનું વણુન ૭૮૫ 








ત્યારે એથી કરીને શ્રીરામ શૃષ્ણુજીની આત્તાથી વિસુખત# થતી નથી. તેમજ 
મહારાજની પાસે પ્રાર્થના કરવાથી ભાજ્ઞા માનવાતુ' સ્વરૂપ ખ ડિત થતું નથી* 
શાથી ફે જે કાર્યની સાથે જે જે પદાર્થનો સ'બ'ધ શ્રીરામ કૃષ્ણુજીએ રચ્યો 
છે. તેથી વિપર્ય્યય કર્મ કરવું એજ આજ્ઞાથી વિસુખતા થાય છે. એટલા માટે 
કે કાર્ય અને કારણુનો સ'બ'ધ શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજની આજ્ઞાએ કરીને થયો છે. 
પણુ જ્યારે પાપકર્મ" વિષે પ્રસન્ન થઇને વતે' અને તેને શ્રીકૃષ્ણુ મહે!રાજની 
આજ્ઞા જાણે ત્યારે તે અયોગ્ય છે. શાથી કે પાપકમૌથી શ્રીકૃષ્ણુ મહારાજે 
વજિત કર્યા છે. અને એમ કહ્યું છે કે “ જે પુરૂષ કોઇને પાપકમ'ની માજા 
આપે ત્યારે તે પણુ પાપનો ભાગી થાય છે. અને યઘપિ પાપકમ પણુ શ્રી" 
' શમ કૃષ્ણુજીએજ ઉત્પન્ન કર્યા છે, તો પણુ પાપકમ'નુ' સુખ બે તરફે હોય 
છે. તેમાં એક શ્રીકૃષ્યુ મહારાજની તરક્‌ છે, અને ખીજુ' સુખ જીવની તરફ 
છે. પણુ જીવની તરક્‌ જે કર્મતુ' સુખ કહ્યું છે, તે એ છે કે જીવનાજ પુરૂ- 
ષાથ અને શ્રદ્ધાએ કરીને સિદ્ધ થ.ય છે. 


વળી ભગવત્‌ની તરક્‌ કર્મનુ' સુખ આ રીતે કલ્યુ' છે કે શુભ અને અ- 
શુભ કમ શ્રીરામ કૃષ્સુજીની આજ્તા અને નિયમે કરીને રચેલાં છે. તેથી આ 
પ્રમાણું કહીએ તે પ્રમાણુ છે કે આ સ'સાર પાપકમૌથી રહિત થઇ શકતે 
નથી. શાથી કે સ'સારને ભગવતે ગુણુદ્દોષ મિશ્રિત રચ્યો છે. પણુ જ્યારે જ- 
નની તરફ્‌ દૃછી કરીએ કે કમનો સ'બધ જીવના પુરૃષા્થની સાથે થાય છે. 
(યારે એમ જાણુવું જોઇએ કે આ જીવ પાપકસે' કેરીને વિઝ્ુખ થાય છે. અને 
ભગવત્‌ના કેપને દેખે છે. તેથી પાપ કરવાની શગવતૂની આજ્ઞા નથી. અને 
પાપનો ત્યાગ કરવો એ આજ્તાથી વિસુખતા પણુ નથી. શાથી કૈ કર્મનો જે 
સ'બ'ધ આગળ વણુ'ન કર્ચ છે, કે ઇશ્વરની આજ્ઞા અને જીવતા પુરૂષાર્યે ક- 
રીને કર્મ" સિદ્ધ થાય છે. તેતુ' દૃષ્ટાંત એ છે કે જેમ ઝ્ેઈ બા સુર્ષનો શતુ 
હોય અને તેના શત્રુના પણુ કોઇ શત્રુ હોય ત્યારે તેના મરણુ વિષે ભા સુ- 
રૂષને એક પ્રકારના શેક થાય છે. અને (એક ભાવથી પ્રસન્ન યાય છે. તો 
જેમ તે શગુવુ' મરવું બેઉ તરફ સ'બધ રાખે છે. તેમજ કેસોનો સ'બષ પણુ 


૭૮૬ રામપૃષ્ણુજીની આજ્તાતુ' વણું'ત ૫. ૪ શુ', અધ્યાય ૧ લે સગ ૯ સો. 





ખેઉ તરફે હોય છે. તેથી પાપક્મીના ત્યાગ કરવો એ અવશ્યજ પ્રમાણુ છે.. 
તેમજ જે નગર વિષે પાપની અધિકતા હોય ત્યારે તેનો ત્યાગ ફેરવો પણુ 
 ચોગ્ય છે. શાથી કે પાપે કરીને જે વિધ્ન આવે છે. તેનો પણુ પ્રવેશ થઇ 
જાય છે. તેથી જે ઠેકાણા વિષે અચાનકજ નેત્ર પરસ્ત્રીની તરફ જઇ પડે ત્યારે 
તે ઠેકાણાનાો ત્યાગ કરવો પણુ પ્રમાણુ છે. તો એથી કરીને શ્રીરામ કૃષ્સજીની 
આજ્ઞાથી [વેસુખતા થતી નથી. તેમજ જે નગર વિષે કલેશ અને દુભિક્ષ 
હેય ત્યારે તેને ત્યાગ કરવો પમુ યોગ્ય છે. પણુ જે ઠેકાણું રોગની અધિ- 
કતા થઇ ગઇ હોય, ત્યારે તેનો ત્યાગ કરવાનુ' સ'તજનોએ વિત્રજિત કરેલા 
છે. શાથી કે જ્યારે અરોગી પુરૂષ રોગીયોને વાગી દે ત્યારે તે રોગી મૃત્યુને 
પ્રાસ થશે. માટે જે જે પ્રકારે શ્રીરામજીનો નિયમ થયે છે, તો તે પ્રમાણે 
વર્તલું જઇએ. અને આત્તા માનવાના અર્થ પણુ એજ છે. કે સર્વ પ્રકારે શ્રો- 
રામ યૃષ્ણુજીની આજ્ઞાને ઓળખીને ચિત્તની પ્રસન્નતા વિષે દૃઢ થાય, અને 
તેમાં પોતાની ભલ્લાઇ ન્ાણે. 


જેમ એક મહા પુરૂષે કોઈ પુરૂષને નેયો હતો કે “ આંધળો, લ'ગડો 
અને પાંગળો પડેલો હતો અને કહેતો હતો કે થીરામ કૃષ્ણુજીનો ધન્યવાદ 
છે, કે જેણું સર્જ દુઃખોથી મારી રક્ષા કરી. ત્યારે તે મહા પુરૂષે તેને કહ્યુ' 
કે એવું શું ડુઃખ છે કે જે તને પ્રાતત થયુ' નથી ? પછી તેણે કહ્યુ' કે જે 
મનુષ્યને ધન્યવાદની કઈ ખુઝ નથાં ત્યારે તેનાથી હુ' વધારે સુખી. છુ. પછે 
તે મહા સુરૂષે તેના નેત્રોને તથા શરીરને પણુ સુંદર અરોગ કરી દીધાં. 

એક ખીજા પ્રીતિમાનને વિસુખોએ ખ'દીખાને નાંખ્યો હતો તે જ્યારે 
તેન. મિત્રો મળવાને આવ્યા ત્યારે તેશું પરીક્ષ!ને નિમિસે તેમને પથ્ધ્ર માર્યા 
ત્યારે તે નાશી ગયા ત્યારે તેલુ કહ્યું કે તમે જુઠા મિત્ર છે. શ્રાથી કે મિ- 
ત્રના દુઃખ વિષે મિત્રને દુઃખ જણાતુ' નથી. 

ઇતિશ્ની પારસ્ર ભા”નુ' મે'ક્ષદાયક નામનુ' ચોથુ' પ્રક્રરણુ સમાપ્ત. 


સમે. 


